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Wykorzystanie roweréw cargo w transporcie, zwtaszcza na od-
cinku tak zwanej ostatniej mili, staje sie coraz bardziej popu-
larne, szczegodlnie w miastach, gdzie rosngce zattoczenie ulic,
koszty dostaw oraz troska o srodowisko sktaniajg firmy i wtadze
miejskie do poszukiwania alternatywnych rozwigzan transpor-
towych. W Polsce wzrasta zainteresowanie wykorzystaniem
i rozpowszechnianiem roweréw towarowych. Z odpowiednim
wsparciem ze strony wiadz i innowacyjnym podejsciem ze stro-
ny firm rowery dostawcze mogg sta¢ sie waznym elementem
miejskiej logistyki, a perspektywy ich wdrozenia w transpo-
rcie miejskim rysujg sie obiecujgco, zwtaszcza w kontekscie
rosngcego nacisku na zrébwnowazony rozwoj i poprawe jakosci
zycia w miastach. Celem artykutu jest wskazanie na potencjat
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roweréw cargo w transporcie tadunkéw w miastach i pokazanie
perspektyw wdrozenia tego sposobu transportu w systemie logi-
styki miejskiej. Aby zrealizowa¢ zamierzony cel, zaprezentowa-
no systematyke roweréw dostawczych, przedstawiono ich wady
i zalety, dokonano przegladu literatury i oméwiono mozliwosci
wdrozenia roweréw dostawczych w transporcie miejskim. Ca-
to$¢ zwienczono podsumowaniem.

Stowa kluczowe: rower towarowy, zréwnowazony transport
miejski, ostatnia mila w transporcie

Wstep

Transport miejski jest istotny dla funkcjonowania wspolczesnych miast, wptywa na
jako$¢ zycia mieszkancoOw oraz na srodowisko naturalne, a rozwijanie zrownowazo-
nych systemdéw transportu jest jednym z priorytetow w zarzadzaniu miastami.

W miastach duzego znaczenia nabiera transport rowerami towarowymi, ktore
w dhuzszej perspektywie moga by¢ alternatywa dla dostawczych samochodow spali-
nowych, zwtaszcza na odcinku tak zwanej ostatniej mili.

Rower towarowy, znany rowniez jako rower dostawczy lub rower cargo, to rower
o zwigkszonej tadownosci, ktory przewozi towary, paczki, a nawet wigksze tadun-
ki na stosunkowo krétkie dystanse. W przeciwienstwie do transportu paczek samo-
chodami dostawczymi na rowery towarowe nie maja wptywu korki ani problemy
z parkowaniem, moga one poruszac si¢ po obszarach ograniczonego ruchu zmoto-
ryzowanego oraz waskimi uliczkami, mogg parkowac¢ na chodnikach, zblizajac si¢
w ten sposob do celu. To prowadzi do skrocenia czasu dostawy oraz przejechanego
dystansu pojazdu, a tym samym obnizenia kosztow dostaw i zwigkszenia ich nieza-
wodnosci. Co wigcej, rowery towarowe mogg skutecznie przyczynié si¢ do przeciw-
dziatania negatywnym efektom zewngtrznym transportu w miastach, redukujac emi-
sj¢ zanieczyszczen powietrza i zmniejszajac wykorzystanie miejsc parkingowych
(Ceccato, Gastaldi, 2023: 2-3).

W Polsce wzrasta zainteresowanie wykorzystaniem i rozpowszechnianiem ro-
werow towarowych. Z odpowiednim wsparciem ze strony wladz i innowacyjnym
podejsciem ze strony firm rowery towarowe mogg sta¢ si¢ waznym elementem
miejskiej logistyki, a perspektywy ich wdrozenia wydaja si¢ obiecujace, zwlaszcza
w konteksécie rosngcego nacisku na zrownowazony rozwoj i poprawe jakosci zy-
cia w miastach. Celem artykutu jest wskazanie na potencjal roweréw towarowych
w transporcie tadunkéw w miastach i pokazanie perspektyw wdrozenia tego sposobu
transportu w systemie logistyki miejskiej.
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Pojecie, klasyfikacja i uwarunkowania prawne rowerow
towarowych

Historia rowerow towarowych siega XIX wieku i pokazuje, ze nie sa one nowoscig
(zob. Gubanski, 2016). Zanim samochody staty si¢ powszechnym i osiagalnym $rod-
kiem transportu, rowery towarowe stanowity dostepny, ekonomiczny i szybki sposob
na przewoz osob lub przeréznych tadunkoéw. Jednak w ostatnich dekadach na skutek
rozwoju motoryzacji zostaly one zapomniane i wyparte przez samochody.

Rowery towarowe to pojazdy o szerokosci nieprzekraczajacej 90 centymetrow
(Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym), najczesciej z moz-
liwoscia zabudowy, przystosowane do wygodnego przewozu osob lub towardéw. Ro-
weru cargo nie nalezy myli¢ z rikszg, ktorej szerokos¢ zwykle przekracza 90 centy-
metrow 1 ktora stuzy wyltacznie do przewozu osob. Taki pojazd, zgodnie z ustawg
Prawo o ruchu drogowym, staje si¢ wtedy wozkiem rowerowym, co oznacza, Ze nie
jest dopuszczony do korzystania z drog przeznaczonych dla rowerow. Polskie prawo
nie zawiera definicji roweru towarowego i nie odnosi si¢ bezposrednio do rowerow
towarowych. Rowerdéw towarowych dotycza te same przepisy co wszystkich rowe-
row, a rowerow z kolei dotyczy wigkszo$¢ przepisdw odnoszacych si¢ do pojazdow
poruszajacych si¢ po drogach.

Rowery cargo maja potencjat do przeksztalcania transportu w miastach, a dzig-
ki wszechstronno$ci zastosowan iich ekologicznej naturze moga by¢ alternatywa
dla konwencjonalnych $rodkow transportu tam, gdzie wykorzystanie samochodu
jest nieekonomiczne, a tradycyjny rower nie wspomaga wystarczajaco codziennych
czynnosci.

Obecnie mozna spotka¢ rozmaite konstrukcje roweréw cargo dwukotowych,
trojkotowych, nawet czterokolowych. Wyposazenie w skrzynie tadunkowg pozwala
wedlug potrzeb dostosowac je do przewozu réznych tadunkéw. Najczesciej spotyka-
ne konstrukcje rowerdéw towarowych mozna podzieli¢ na pig¢ grup:

1. Rower klasyczny przystosowany do przewozu ladunkéw. Przystosowanie to
moze by¢ niewyszukane, na przyktad dodatkowe sakwy czy kosz lub inny po-
jemnik doczepiany do roweru. Spotyka si¢ tez rowery wzmocnione, ktére cha-
rakteryzuja si¢ wytrzymatym bagaznikiem z przodu lub z tytu i centralnym
podndzkiem. Sg to zwykte rowery, ale umozliwiaja przewiezienie wickszej
masy i liczby tadunkow. Rowery takie nie majg perspektywy komercyjnego
wykorzystania, ale doskonale sprawdzaja si¢ w transporcie indywidualnym
0s6b 1 ich fadunkow (zob. Starczewski, 2022: 43—44).

2. Trojkotowiec (trike) — tradycyjny rower cargo o trzech kotach ze skretng skrzy-
nig lub platforma tadowng z przodu. Wymiary standardowych trojkotowcow
to okoto 90 centymetréw szerokosci 1 220 centymetréw dtugosci. Sg to rowe-
ry o najwigkszej tadownosci, wynoszacej od 100 do 200 kilograméw. Troj-
kotowiec charakteryzuje si¢ przede wszystkim wygoda. Jest to podstawowy
typ roweru transportowego. Tyl roweru jest klasyczny, natomiast na przodzie,
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migdzy dwoma kotami wpasowana jest skrzynia, ktéra moze by¢é wyposazona
w pokrywe. Taki rower jest stabilniejszy 1 zdecydowanie lepiej nadaje si¢ do
przewozenia towarow. Nie jest to jednak rower na dtugie podréze. Jest ciezki
1 mniej zwrotny (Skqgd pochodzq i czym sq rowery cargo?, 2021). Modele tréj-
kotowe mogg by¢ réwniez wyposazone w skrzyni¢ tadunkowsg z tytu pojaz-
du. Jej usytuowanie w zasadniczy sposéb wpltywa na sposob kierowania. Te
pierwsze posiadajg przegub w okolicach przodu pojazdu, co pozwala na kiero-
wanie catg przednia osig wraz ze skrzynig tadunkowa. Trojkotowce drugiego
typu posiadajg standardowg kierownicg, a ich sposob prowadzenia nie odbie-
ga znaczaco od sposobu prowadzenia zwyktego roweru. Ladunek usytuowany
na tylnej osi, pomiedzy kotami, dodatkowo ja dociaza, co daje pozytywny
efekt na przyktad na grzaskim terenie. Jednym z mankamentow, z ktérym
konstruktorzy juz sobie poradzili, jest pokonywanie zakretow. W tanszych
rozwigzaniach, bez mechanizméw pochylania kot, trojkotowiec samoczynnie
przechyla si¢ zgodnie z sila od$rodkowa, co moze powodowa¢ dyskomfort dla
kierujacego (Starczewski, 2016: 45).

. Long John — rower typu box ze skrzynig do przewozu dzieci lub towarow.

Rower dwukolowy z wysunigtym do przodu skretnym kotem i platforma lub
skrzynig migdzy kierownicg a przednim kotem, przypominajacy taczke. Wy-
miary tego typu standardowych rowerow to okoto 60-90 centymetrow sze-
rokosci 1220-250 centymetrow diugosci. Sa to rowery o zwykle mniejszej
tadownosci niz trojkotowce (okoto 100 kilograméw), ale sa szybsze i bar-
dziej zwrotne, przez co znajduja czesto zastosowanie w firmach kurierskich.
Rowery dwukotowe typu cargo sg zdecydowanie smuklejsze. Zazwyczaj majg
prosty, minimalistyczny design. Ich cecha charakterystyczna jest mocno wy-
suni¢te przednie kolo. Dzigki temu jest miejsce na skrzyni¢ lub wydtuzony
podest. Skrzynia jest na state przytwierdzona do ramy roweru. Takie rozwia-
zania w prowadzeniu przypominajg tradycyjne rowery. Zapewniaja takze
wigksze bezpieczenstwo, poniewaz kierujacy wszystko ma na widoku, a kosz
czy skrzynia jest integralng czescig roweru (Skqgd pochodzq i czym sq rowery
cargo?, 2021; Long John).

. Longtail — rower dwukotowy o standardowej konstrukcji z przedtuzong rama

z tylu umozliwiajaca przewozenie wyjatkowo duzych toreb lub pakunkow.
Rowery te zazwyczaj przewozg tadunki na tylnej platformie i chociaz moga
przewozi¢ podobny tadunek jak rower skrzyniowy, maja t¢ zalete, ze sg nieco
1Zejsze i tatwiejsze w prowadzeniu ze wzgledu na swoje podobienstwo do kla-
sycznych rowerow. Ich rama jest przedtuzona, aby zapewni¢ miejsce dla kie-
rujacego, mozna ja tez tatwo dostosowaé do przewozonego tadunku (Sykes,
2023; Longtail). Zdaniem Jakuba Starczewskiego rowery cargo typu Long
John i Longtail w porownaniu do rowerdéw trojkotowych mozna zaliczy¢ do
grupy ,,pojazdéw lekkich”. Zaréwno Long John, jak i Longtail moga wazy¢
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niejednokrotnie do 60 kilograméw w stanie nieobcigzonym, jednak w poréw-
naniu z pojazdami o wigkszej liczbie kot masa ta wydaje si¢ niewielka (Star-
czewski, 2016: 45).

5. Quadricycle lub cubicycle — czterokotowce napedzane przez cztowieka, wy-
korzystujace te same sposoby napedu co rowery, charakteryzujace si¢ wigk-
sza masg wlasna niz wyzej wymienione pojazdy. Wickszos¢ budowanych
czterokotowcow nie spetnia wymogu szeroko$ci zarezerwowanej dla roweru
1 nie moze poruszac si¢ po infrastrukturze rowerowe;j. Czterokotowce posia-
daja uktad napedowy zblizony do roweréw poziomych, jednak cata reszta
bardziej przypomina lekki samochdd niz rower. Czterokotowymi rowera-
mi towarowymi sg zainteresowane firmy kurierskie. Przyktadem jest firma
DHL, ktora uzywa roweréw towarowych od przeszio 20 lat i stale pracuje
nad optymalizacjg przestrzeni fadunkowej w powigzaniu do wygody kieru-
jacego (DHL potwierdza: rowery cargo rozwozq paczki w Polsce. Trwajg

testy w 4 miastach, 2021).

Rowery towarowe mozna rowniez podzieli¢ ze wzgledu na sposob napedu, ktory
jest realizowany wytacznie sitg migéni kierujgcego lub wspomagany silnikiem elek-
trycznym (rower e-cargo). Ten drugi zyskuje coraz wieksza popularnos¢ z powodu
masy przewozonych tadunkéw i tym samym potrzeby zwickszonego wysitku kieru-
jacego rowerem. Wspomaganie silnikiem elektrycznym zwicksza wydajnos¢ kieru-
jacego, komfort jego pracy i zasieg takiego $rodka transportu.

W tabeli 1 przedstawiono wady i zalety rowerow cargo, natomiast tabela 2 poka-
zuje ich miejsce w ustawie Prawo o ruchu drogowym.

Tab. 1. Zalety i wady rowerow towarowych

Zalety roweréw towarowych

Wady roweréw towarowych

Alternatywa samochodu dla firm i oséb prywatnych.

Nadaje sie na wycieczki rodzinne. Bardzo dobrze sprawdza
sie w dostawach ostatniej mili.

Brak koniecznosci poszukiwania miejsca parkingowego

i straty czasu w korkach drogowych.

Duzy wybér modeli o réznej wielkosci i pojemnosci.
Rozwigzania z silnikiem elektrycznym utatwiajgcym jazde.
Nie jest konieczne prawo jazdy.

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku niz samochody. Brak
emisji spalin.

Predkos$¢ przemieszczania sig w centrum miasta jest
poréownywalna z predkoscig samochodu.

Sposéb kierowania zalezny od

masy i rozmieszczenia fadunku.

Trudnosci w manewrowaniu.
Duza masa roweru.
Poruszanie sie rowerem bez
silnika wymaga zwiekszonego
wysitku kierujgcego.
Niezbedne regularne przeglady
stanu technicznego.

Zajmuje wiecej miejsca.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie E-bike i rower cargo — praktyczne pojazdy przyjazne

Srodowisku, 2023.
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Tab. 2. Uwarunkowania prawne obowigzujgce rowery transportowe w Polsce

Uwarunkowania prawne Uwagi
Rowery transportowe poruszajg sie po publicznych drogach | Rower towarowy szerszy niz
na tych samych zasadach co kazdy rower. 0,9 metra nie moze poruszac sie
Rower towarowy szerszy niz 0,9 metra nie jest rowerem, po infrastrukturze rowerowej, nie
lecz wézkiem rowerowym. moze korzystac z przywilejow
Nie limituje sie dtugosci roweru ani cech konstrukcyjnych, kontra ruchu rowerowego na
w tym na przyktad sposobu ulokowania przestrzeni jezdniach jednokierunkowych,
bagazowe;. nie ma przywileju wyprzedzania
Rower transportowy moze by¢ wyposazony w silnik z prawej strony samochoddéw
elektryczny odigczany po przekroczeniu predkosci 25 km/h. | stojgcych w korku.
Osprzet techniczny (o$wietlenie, odblaski, hamulce etc.) Pojazd nie moze posiadaé
musi by¢ tozsamy z tym, co powinien posiadac¢ tradycyjny manetki, ktéra uruchamiataby
rower. naped i pozwalata jecha¢ zupetnie
Rowery cargo majg prawo/obowigzek korzystania bez pedatowania.
z infrastruktury rowerowe;j. Rower cargo powinien mie¢
Rowerem cargo wolno wjecha¢ wszedzie tam, gdzie wzmochione hamulce.

zwyktym rowerem.

W pewnych wyjgtkowych okolicznosciach rowerem cargo
mozna poruszac sie po chodniku.

Rowery cargo mogg parkowac¢ przy standardowych
stojakach rowerowych.

Przewozenie dzieci rowerem cargo wymaga siedziska

z pasami pozwalajgcymi na przypiecie dziecka.

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Elektryczny rower cargo — co méwig o nim polskie przepisy
i gdzie mozna nim jezdzi¢?, 2023.

W Unii Europejskiej rowery towarowe nie posiadajg (stan na sierpien 2023 roku)
standaryzacji ujetych w postaci oficjalnych norm ISO okreslajacych bezpieczenstwo
produktu. W przypadku rowerow cargo jest to bardzo wazny aspekt. Z kolei migdzy-
narodowa norma ISO dotyczaca rowerow (ISO 4210) wyklucza ze swojego zakresu
rowery towarowe (zob. PN-EN ISO 4210-2:2023-06).

W pehni zatadowany rower towarowy — szczegdlnie uzywany do przewozenia
dzieci lub jako sprzet roboczy dla pracownikoéw — musi spetnia¢ dodatkowe stan-
dardy niz tylko obowiazujace dla klasycznych rowerdéw przeznaczonych gtéwnie do
transportu rowerzystow.

Przepisy Unii Europejskiej dotyczace bezpieczenstwa produktow naktadajg obo-
wiazek certyfikacji CE (fr. Conformité Européenne) dla roweréw wspomaganych
nap¢dem elektrycznym. Wymaga to od producentdow elektrycznych rowerdw cargo
udokumentowania, ze ich produkt spelnia wszystkie istotne cechy dyrektywy UE
w sprawie maszyn i dyrektywy w sprawie kompatybilnoSci elektromagnetycznej
(EMC — ang. ElectroMagnetic Compatibility).

Oprocz certyfikatu CE waznym aspektem bezpieczenstwa sg elementy rowerow
towarowych. Odpowiednie normy dla tych roweréw umozliwityby producentom po-
dzespolow, na przyktad hamulcow, wiasciwe dostosowanie ich do uzytku w poszcze-
g6Inych rowerach cargo. Nalezy zaznaczy¢, ze od kilku lat trwajg prace normaliza-
cyjne dotyczace rowerdw towarowych (zob. Interview: European Standard for cargo
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bikes — why and when?, 2020) i niebawem powinny by¢ zakonczone (Cargo bike
standard a step closer to finalisation, 2023).

Rowery towarowe w literaturze przedmiotu

Rowery towarowe sg popularnym tematem opracowan zwlaszcza w kontekscie
zréwnowazonego transportu, logistyki miejskiej oraz ich wplywu na naturalne $ro-
dowisko cztowieka.

Publikacje pokazuja, ze rowery cargo majg potencjat do odegrania istotnej roli
w miastach, szczegdlnie w aspekcie dgzenia do zréwnowazonego rozwoju (Raja,
2021; Elektryczne rowery cargo zrewolucjonizujq transport miejski, 2023; Global
Electric Cargo Bikes Market Report and Forecast 2024-2032, 2024). Przedstawiaja
ponadto, w jaki sposob rowery cargo moga przyczynic si¢ do zmniejszenia emisji CO:
oraz ograniczenia zatoréw komunikacyjnych w miastach (Niimberg, 2018; Potential
to shift goods transport from cars to bicycles in European cities, 2014). Badania
koncentrujg si¢ rowniez na korzys$ciach srodowiskowych wynikajgcych z wykorzy-
stania rowerow cargo, takich jak redukcja emisji gazow cieplarnianych, zmniejszenie
halasu oraz poprawa jakosci powietrza w miastach (Cairns, Sloman, 2019), a takze
na porownaniu efektywnosci rowerdw cargo z innymi formami transportu, w tym
samochodami dostawczymi (Badowski, 2023; Franzen, 2023; Kawa, 2023).

W kontekscie logistyki miejskiej rowery cargo sa badane jako alternatywa dla
tradycyjnych $rodkéw transportu towarow. Prace naukowe analizujg migdzy innymi
mozliwosci wykorzystania rowerdw cargo w dostawach ostatniej mili oraz w trans-
porcie towarow o niewielkich gabarytach i niewielkiej wadze na krotkie odlegtosci
(Starczewski, 2022a, 2022b; Bikes for Business evaluation. Final report, 2023).
Przedstawiane sg takze przyktady miast i firm, ktére wprowadzity lub testuja roz-
wigzania z wykorzystaniem rowerow cargo (M.T., 2024a, 2024b; Elektryczne rowery
cargo DPD Polska obstugujq klientow juz w 25 miastach, 2024).

Niejednokrotnie poruszany jest rowniez temat korzysci zdrowotnych, jakie moga
wynikna¢ z popularyzacji tego $rodka transportu zarowno dla uzytkownikow, jak i dla
spoteczno$ci miejskiej. Publikacje zwracaja uwage na spoleczno-ekonomiczne aspekty
wykorzystania rowerow cargo, w tym na dostgpno$¢ tego srodka transportu dla réznych
grup spolecznych, koszty utrzymania oraz potencjalne oszczednosci dla firm i 0sob pry-
watnych. W tym konteks$cie analizowane sg rowniez bariery w szerokim wprowadzeniu
roweréw cargo, takie jak regulacje prawne, infrastruktura rowerowa czy swiadomos¢
spoteczna (Thoma, Gruber, 2020; Carracedo, Mostofi, 2022; Chiara i in., 2023).

Przeglad literatury przedmiotu czesto zawiera opisy przypadkdéw miast, ktore juz
wdrozyty rowery cargo jako czg$¢ swojej infrastruktury transportowej (Wypozyczal-
nie rowerow towarowych, 2023; Rowery cargo alternatywq dla miejskiego przewozu
towarow, 2024). Analizowane sg wyniki tych wdrozen, ich wptyw na lokalne spo-
tecznosci oraz perspektywy na przysztosé.


https://log24.pl/news/elektryczne-rowery-cargo-dpd-polska-obsluguja-klientow-juz-w-25-miastach/
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Zagadnienie roweru towarowego mozna rozpatrywac z roéznych perspektyw, dlate-
go warto szerzej przytoczy¢ przeglad literatury dotyczacej rowerdw towarowych wspo-
maganych napedem elektrycznym, ktory przeprowadzili Narayanan Santhanakrishnan
1 Antoniou Constantinos z Uniwersytetu Technicznego w Monachium. Zdaniem tych
autoréw w zakresie rowerow cargo przybywa coraz wigcej publikacji, wobec czego po-
wstaje potrzeba kompleksowego spojrzenia na ten sposob transportu w miescie. Szcze-
golnie duzo pozycji literaturowych dotyczy komercyjnych zastosowan roweréw towa-
rowych w transporcie. Wedhug autorow spotyka sie tez publikacje na temat zastosowan
roweréw towarowych w transporcie prywatnym, jednak jest ich mniej niz opracowan
z zastosowan komercyjnych. Publikacje z obszaru komercyjnego wykorzystania rowe-
réw towarowych dotycza ich typologii, upowszechnienia, oddziatywania oraz aspektow
operacyjnych i strategicznych (zob. Santhanakrishnan, Constantinos, 2022: 278-303).

Przeglad literatury o rowerach cargo pozwolit Santhanakrishnanowi i Constanti-
nosowi wyréznic¢ rowery towarowe wykorzystywane jeszcze przed rozwojem maso-
wej motoryzacji i rowery oparte na nowych technologiach, ktére zostaty zapoczatko-
wane w XXI wieku.

Wedhug cech konstrukcyjnych Santhanakrishnan i Constantinos wyodrebnili
zwykte rowery dostawcze, rowery typu Long John, rowery typu Longtail, rowery
trojkotowe ze skrzynig tadunkowa z przodu i trojkotowe ze skrzyniag z tytu. Majac
na uwadze punkt widzenia wtadz publicznych oraz menedzeréw, ktorych interesuje
lokalizacja i przeznaczenie flot, typologia roweréw cargo zostala przez Santhana-
krishnana i Constantinosa ujeta w takie kategorie, jak: sposob i cel ich wykorzystania
(serwis, transport), konfiguracja sieci dystrybucji (bezposrednie dostawy, dostawy
z przetadunkiem i inne) czy sktad floty (mieszana, jednorodna).

Sposob i cel wykorzystania dotyczy uzycia roweru transportowego w ushugach
serwisowych 1 ustugach typowo przewozowych. Rowery cargo mogg shuzy¢ osobom
zajmujacym si¢ ustugami serwisowymi do przewozu materiatow i narz¢dzi do miej-
sca realizacji ustugi. Rowery towarowe wykorzystywane sg takze w ustugach pocz-
towych i kurierskich, w dostawach produktow do domoéow (na przyktad przez restau-
racje lub drobnych sprzedawcéw detalicznych) oraz w transporcie wewngtrznym/na
miejscu (na przyktad na terenie duzych firm).

Jesli chodzi o konfiguracje sieci dystrybucji, to Santhanakrishnan i Constanti-
nos wyszczegolniaja dwa warianty, a mianowicie wariant bezpos$redni oraz przypa-
dek z przemieszczeniem posrednim w punktach przetadunkowych. Dostawy miedzy
przedsigbiorstwami o duzym znaczeniu i Scistych ograniczeniach czasowych zazwy-
czaj obejmuja przejazdy bezposrednie, natomiast dostawy w segmencie transportu
paczek wymagaja zastosowania przetadunku. Z kolei do kategorii dostaw bezposred-
nich przytaczani autorzy zaliczyli przemieszczanie w celach serwisowych lub dosta-
wy produktow do doméw czy biur.

Jesli chodzi o sktad floty, operatorzy zwykle korzystaja z rowerow towarowych
wspomaganych napedem elektrycznym. Z drugiej strony elektryczne rowery cargo
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mogg by¢ roéwniez wykorzystywane wraz z innymi $rodkami transportu, takimi jak
samochody osobowe i dostawcze. Flote taka mozna nazwac flotg mieszang.

Floty rowerdw elektrycznych do transportu fadunkow mogg by¢ wewnetrzne lub
zewngtrzne. Floty wewngtrzne to floty rowerdw e-cargo uzywane wylacznie przez
jedng firme¢ Iub organizacj¢ do celow wewnetrznych. Taka flota moze by¢ zarza-
dzana przez firme, ktéra korzysta z roweréow e-cargo do wlasnych operacji, takich
jak dostawa towarow, logistyka czy ustugi dla klientow. Przyktadem moze by¢ fir-
ma kurierska, ktéra uzywa elektrycznych rowerdow cargo (e-cargo) do dostarczania
przesytek na terenie miasta. Floty zewnetrzne to floty roweréw e-cargo udostepniane
uzytkownikom zewnetrznym, na przyktad mieszkancom miast, firmom lub turystom.
Zewnetrzne floty moga by¢ czescig systemow wspotdzielenia, w ktorych uzytkow-
nicy mogg wypozyczaé rowery na krotki czas. Zarzadzaniem takich flot zajmuja si¢
zwykle firmy specjalizujace si¢ w wypozyczalniach roweréw lub samorzady miej-
skie, ktore chcg promowac ekologiczne $rodki transportu (zob. Santhanakrishnan,
Constantinos, 2022: 278-303).

Z dokonanego przez Santhanakrishnana i Constantinosa szerokiego przegladu
literatury wynika, ze jedng czwartg transportu towarowego w centrum miasta mozna
zrealizowac przy uzyciu rowerow towarowych, w tym 66—83% do transportu bezpo-
$rednich przesytek kurierskich. Potencjat ten jest jeszcze wigkszy, gdy uwzgledni sig
wykorzystanie rowerow cargo w ustugach serwisowych. Ponadto co najmniej 30%
operatorow moze tatwo zintegrowac rowery towarowe ze swoja dotychczasows flotg.

Przeglad literatury pozwolil Santhanakrishnanowi i Constantinosowi okre-
$li¢ czynniki wplywajace na rozpowszechnienie i popularno$¢ rowerdow dostaw-
czych. Czynniki te zostaly przez autoréw pogrupowane w szes$¢ kategorii: operacyj-
ne, techniczne, infrastrukturalne, mentalne, organizacyjne oraz zwiazane z polityka.

Przytaczani autorzy konkluduja, Ze rowery cargo sg preferowane w obszarach
o duzej gestosci zaludnienia i dziatalno$ci handlowej (dzielnice biznesowe, centra
miast). W przestrzeniach takich maksymalna odlegto$¢ przebyta w ramach jednej
dostawy waha si¢ od 4 do 50 kilometrow, przy czym wiekszo$¢ dostaw jest realizo-
wana na dystansie mniejszym niz 20 kilometrow. Firmy realizujace wigkszy zasigg
przewozow nie preferuja roweréw towarowych. W przypadku takich firm obserwu-
je si¢ spadek zainteresowania stosowania rowerow cargo. Biorac pod uwagge rodzaj
fadunkow, rowery transportowe sa bardziej odpowiednie do dostarczania towarow
o matej masie i pod tym wzgledem z powodzeniem zastepuja samochody osobowe
i lekkie pojazdy uzytkowe. Wymiary przesytek malejg wraz ze wzrostem zapotrze-
bowania na krotsze okna czasowe i dostawe tego samego dnia, co znaczgco wpltywa
na wzrost zainteresowania rowerami towarowymi.

Jesli chodzi o czynniki techniczne, to zalicza si¢ do nich niedoskonatosci w uktadach
napedowych i zasilaniu rowerow elektrycznych. Zauwaza si¢, ze silniki sg o zbyt matej
mocy, rowery majg niedoskonate akumulatory i niedostosowany system przetozen, prze-
waznie w trakcie manewrowania na rampach i podjazdach. Wazna tez jest cena zakupu
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1 zasieg roweru oraz ochrona kierujacego 1 tadunku przed niekorzystnymi warunkami at-
mosferycznymi. Rowery transportowe wymagaja wydzielonych i stosunkowo szerokich
sciezek rowerowych. Kierujacy tymi rowerami nie czujg si¢ komfortowo i bezpiecznie,
gdy muszg wspoldzieli¢ droge z samochodami. Oprocz $ciezek dla roweréw koniecz-
ne sg parkingi i odpowiednie miejsca zapewniajace bezpieczenstwo dla przewozonych
fadunkow. Duzg bariere infrastrukturalng stanowi brak wystarczajacej liczby stacji ta-
dowania i wymiany akumulatoréw. Pozadane bytyby akumulatory zapewniajace ener-
gi¢ elektryczna na przebycie dystansu 200 kilometrow. Tymczasem zapas energii elek-
trycznej w akumulatorach wystarcza na przebycie odcinkéw od 50 do 80 kilometrow.
Co wigcej, komercyjni uzytkownicy niechg¢tnie taduja pojazdy w miejscach prywatnych
1 oczekujg miejsc do tadowania w przestrzeni biznesowej lub publiczne;.

W przypadku dostaw przez niezaleznych kurieréw (freelanceréw), ktérzy na pod-
stawie umowy zlecenia transportuja towary przy uzyciu wlasnych pojazdow, zwykle
rowerdéw, samochoddéw osobowych lub dostawczych, na wykorzystanie rowerow car-
go istotny wptyw majg ich cechy. Stwierdzono, Zze rosnacy wiek i dochody, a takze
nizszy poziom wyksztatcenia niezaleznych kurierow negatywnie wplywaja na cheé
korzystania z elektrycznych rowerow towarowych. Podobnie negatywnie wplywa na
che¢ korzystania z roweru transportowego posiadanie wtasnego samochodu. Z dru-
giej strony zauwazono, ze kurierzy ptci meskiej czesciej korzystaja z elektrycznych
roweréw towarowych w poroéwnaniu z kurierami ptci zenskiej (Santhanakrishnan,
Constantinos, 2022: 278-303).

Analizujac literature na temat rowerow dostawczych, warto tez przytoczy¢ prace
polskich autoréw, z ktorych jako przyktadowe wymienia si¢ badania Starczewskiego
dotyczace poprawy efektywnos$ci dostaw tadunkow w zabytkowych centrach duzych
miast i aglomeracji przy wykorzystaniu roweréw towarowych (Starczewski, 2016;
2022a; 2022b; 2022c¢).

Mozliwosci wdrozenia roweréw towarowych w transporcie
miejskim

Rowery towarowe sg wykorzystywane przez firmy kurierskie w wielu miastach na
catym $wiecie, szczegolnie tam, gdzie wystepuje duze zagegszczenie ludnosci i rosnie
liczba dostaw przesytek zamawianych online. W zattoczonych centrach miast rowery
cargo sprawdzaja si¢ w dystrybucji na ostatniej mili mniejszych gabarytowo paczek
wczesniej dostarczonych do odpowiednich mikrohubdéw (mikromagazynow) przeta-
dunkowych!. Idea przetadunkowych mikromagazynéw polega na tworzeniu takich

' Mikrohub to nieduzy punkt do przetadunku paczek zlokalizowany w centrum miasta, po-
réwnywalny do garazu czy kontenera, do ktdrego kurierzy podjezdzaja samochodami dostawczymi
i roztadowuja przesytki. Nastepnie paczki trafiaja na dostawcze rowery kurierskie i sg rozwozone
do odbiorcow w centrum miasta. Rozwigzanie takie wpasowuje si¢ w wymagania stref czystego
transportu.


https://www.sciencedirect.com/topics/social-sciences/education-level
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miejsc przetadunkowych w centrum miast, z ktorych na rowerach towarowych prze-
sytki sg odbierane przez lokalnych kurierow i rozwozone do pojedynczych odbior-
cow. Takie rozwiazania spotyka si¢ na przyklad w Hamburgu, Londynie, Oslo (zob.
Transformacja ostatniej mili. Zeroemisyjnos¢ w logistyce miejskiej, 2022: 10-15,
24-26; Musa, 2024).

Podobnymi rozwigzaniami, jak i popularyzacja rowerow cargo zainteresowane
sa rowniez duze polskie miasta, takie jak Krakow (zob. Rowery cargo i wezel prze-
tadunkowy w ramach nowego unijnego projektu, 2024; Welcome to metaCCAZE,
2024), Poznan (Przybylski, 2023) Gdynia czy Warszawa.

Perspektywy wdrozenia roweréw dostawczych do transportu tadunkéw w mia-
stach stajg si¢ coraz bardziej obiecujace. Najwazniejsze czynniki, ktore sprzyjaja
rozwojowi tego rodzaju transportu, to ochrona $rodowiska i zrownowazony rozwoj,
zattoczenie i ograniczenia wjazdu dla pojazdow spalinowych, koszty operacyjne,
zwinno$¢ 1 elastycznos¢, wsparcie ze strony wiadz miejskich, innowacje, wzrost
$wiadomosci i zmiany w nawykach uzytkownikow.

Miasta na catym §wiecie coraz bardziej koncentrujg si¢ na zmniejszeniu emisji
CO: oraz zanieczyszczenia powietrza. Z kolei rower dostawczy, bedacy ekologiczng
alternatywa dla spalinowych pojazdéw dostawczych, wpisuje si¢ w te cele, a wyko-
rzystanie go w transporcie miejskim przyczynia si¢ do zmniejszenia emisji gazéw
cieplarnianych, hatasu oraz zuzycia paliw kopalnych.

W wielu miastach coraz czgéciej wprowadza si¢ strefy niskiej emisji, co ogra-
niczenia wjazd dla samochodéw spalinowych. Rowery dostawcze, ktore moga po-
ruszaé si¢ po $ciezkach rowerowych i w strefach zamknigtych dla ruchu samocho-
dowego, staja si¢ atrakcyjnym rozwigzaniem logistycznym, zwlaszcza dla ostatniej
mili — dostarczania przesylek bezposrednio do klientéw w centrach miast.

Coraz wigcej miast w Europie i na $§wiecie wspiera rozwoj infrastruktury rowe-
rowej 1 promuje zrbwnowazone rozwigzania transportowe. Wprowadza si¢ dotacje,
ulgi podatkowe lub specjalne projekty pilotazowe dla firm, ktére decyduja si¢ na
wdrozenie roweréw cargo.

Eksploatacja rowerdéw dostawczych jest znacznie tafnsza niz samochodow.
Brak wysokich kosztow paliwa, znikome koszty ladowania baterii, nizsze koszty
serwisowania, a takze brak koniecznosci optacania parkingdw czy mandatow za zle
parkowanie mogg przektadac si¢ na znaczace oszczgdnosci dla firm logistycznych.

Rowery dostawcze sg zwinniejsze niz tradycyjne pojazdy. Mogg tatwiej poruszad
sie po waskich uliczkach i omija¢ korki, co pozwala na szybsze dostawy w zattoczo-
nych miastach. Dzigki temu zwigksza si¢ efektywno$¢ dostaw w godzinach szczytu.

Nowoczesne rowery dostawcze sg wyposazane w napedy elektryczne, co utatwia
pokonywanie dtuzszych dystanséw i przewozenie ci¢zszych tadunkow. Dzieki temu
moga one w wielu sytuacjach skutecznie zastapi¢ mate samochody dostawcze. Firmy
dostawcze wykorzystujace rowery moga zyska¢ dodatkowe uznanie w oczach klien-
tow dbajacych o srodowisko, gdyz stopniowo zmienia si¢ $wiadomos$¢ ekologiczna
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konsumentow, ktdrzy coraz czesciej wybieraja firmy oferujgce zrbwnowazone roz-
wigzania transportowe.

Mimo licznych zalet wdrozenie rowerdw dostawczych wiaze si¢ takze z pew-
nymi wyzwaniami. Rower dostawczy moze przewiez¢ mniejsza ilo§¢ towaru niz sa-
mochod dostawczy, co moze wymagac czestszych tras lub wigkszej liczby roweréw
1 tym samym kierujgcych. Niesprzyjajaca pogoda wptywa na efektywno$¢ transportu
rowerowego, cho¢ nowoczesne konstrukcje rowerdw cargo i odpowiednie ostony
moga zlagodzi¢ ten problem. Musza tez by¢ spelnione wymagania infrastrukturalne,
konieczna jest rozbudowana i bezpieczna infrastruktura rowerowa, aby umozliwi¢
sprawny transport rowerowy w miastach.

W Polsce rozwdj roweréw dostawczych dopiero nabiera tempa. Dostrzega si¢
pierwsze inicjatywy i projekty, ktore przyczyniaja si¢ do popularyzacji tego rozwia-
zania. Kilka miast i firm zaczyna eksperymentowaé z rowerami cargo jako narzg-
dziem dostaw, jednak rozwigzanie to jest wcigz na wezesnym etapie w poréwnaniu
do bardziej rozwinigtych krajow Europy Zachodnie;j.

Niektore polskie miasta zaczynaja eksperymentowaé z rowerami dostawczymi,
zwlaszcza w kontekscie dostaw na ostatnig mile. Na przyktad w Warszawie, Wrocta-
wiu czy Gdansku pojawiajg si¢ inicjatywy pilotazowe z uzyciem rowerdéw cargo do
transportu towaro6w w centrach miast, gdzie wystepuja problemy z korkami i dostep-
noscig dla pojazdow spalinowych.

Warszawa prowadzita program pilotazowy we wspoétpracy z firmami kurierski-
mi, ktéry miat na celu przetestowanie mozliwosci wykorzystania rowerow cargo do
dostarczania paczek na obszarze $cistego centrum miasta. Podobne rozwigzania byty
testowane w Gdyni, gdzie w ramach dziatan zréwnowazonego transportu rowery
cargo wykorzystywano do przewozu réznych tadunkow.

Na polskim rynku dziataja rowniez firmy logistyczne i kurierskie, ktére po-
woli wprowadzaja rowery dostawcze jako element swojej floty. Na przyktad DHL
wprowadzit pilotazowo rowery dostawcze w kilku miastach w Polsce, migdzy inny-
mi w Warszawie, w ramach inicjatyw majacych na celu zredukowanie emisji COs.
InPost rozwazat i testowat wdrozenie roweréw dostawczych w niektorych obszarach
miejskich, aby zyska¢ na elastyczno$ci w dostawach w ciasnych, zabudowanych ob-
szarach. Uber Eats oraz inne platformy zajmujace si¢ dostawg jedzenia rOwniez za-
czynajg wprowadza¢ rowery jako §rodek transportu dla swoich kurierow w duzych
miastach.

W ramach polityki transportowej samorzady niektorych miast podejmujg dziata-
nia na rzecz wsparcia zrownowazonego transportu. Przyktadem jest tworzenie stref
niskiej emisji oraz rozwijanie infrastruktury rowerowej, co sprzyja wykorzystaniu
roweréw dostawczych. W wyniku tego miedzy innymi Warszawa, Krakoéw i Wro-
ctaw aktywnie inwestuja w infrastrukture rowerowa, co moze w przysztosci ulatwic
dalszy rozwdj rowerow cargo.

W Polsce dostepne sa rowniez rozne programy dofinansowania, ktére mogg po-
moéce w zakupie roweréw dostawczych, zwlaszcza dla firm i start-upow, ktére cheg
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dziata¢ w sposob bardziej zréwnowazony. Wcigz jednak brakuje programoéw na
szeroka skale, takich jak oferowane w niektorych krajach zachodnich, na przyktad
w Niemczech, gdzie rzad wspiera zakup rowerdw cargo.

Wdrozenie roweréw dostawczych w naszym kraju wigze si¢ takze z wyzwania-
mi, takimi jak brak rozbudowanej infrastruktury. Jak wspomniano, w duzych mia-
stach infrastruktura rowerowa stale si¢ rozwija, wciaz jednak brakuje odpowiednich
rozwigzan przeznaczonych dla roweréw dostawczych, ktore sa wicksze 1 wymagaja
specjalnych miejsc parkingowych. W Polsce wcigz brakuje §wiadomos$ci na temat
zalet rowerow dostawczych zarowno wsrod konsumentow, jak i przedsigbiorcow.
Prowadzenie wickszej liczby kampanii edukacyjnych mogloby przyczynic¢ si¢ do po-
pularyzacji tego $rodka transportu.

Podsumowanie

Rowery cargo majg wiele zastosowan w transporcie, logistyce, rekreacji i biznesie.
Wykorzystuje si¢ je do dostaw matych przesytek w miastach, przewozu sprzetu spor-
towego, jako mobilne punkty handlowe lub punkty gastronomiczne, ktore mogg ta-
two zmienia¢ lokalizacje, do przewozenia dzieci, do celéw reklamowych, a takze
do prac remontowych, porzadkowych i ogrodniczych, na przyktad do przewozenia
drobnych narzgdzi i materiatdéw. Rowery towarowe sg upowszechniane przez wypo-
zyczalnie, gdzie w miar¢ swoich potrzeb mogg z nich korzysta¢ zainteresowane 0so-
by lub firmy. Rowery cargo sa rdwniez udost¢pniane przez niektore sieci handlowe
do transportu wigkszych zakupow, mi¢dzy innymi w sklepach Ikea. Lokalne sklepy
spozywcze oraz restauracje i firmy cateringowe wykorzystujg rowery cargo do bez-
posredniego dostarczania towaréow do klienta, a firmy kurierskie testuja i wdrazaja
rowery cargo w ramach dostaw miejskich.

Wiele miast ogranicza dostgp tradycyjnych pojazdéow do niektoérych stref (na
przyktad stref niskiej emisji), natomiast rowery dostawcze mogg tatwo poruszaé si¢
po takich obszarach, dostarczajac towary bez konieczno$ci tamania przepisow. Ro-
wery cargo sg mniejsze niz samochody dostawcze, co umozliwia tatwiejsze parko-
wanie i dostep do waskich uliczek oraz terenow, gdzie miejsca parkingowe sg ogra-
niczone, a wjazd samochodow konwencjonalnych zakazany. Mozliwosci wdrozenia
roweréw dostawczych w miastach sg zatem obiecujace, zwlaszcza w kontekscie ro-
sngcego nacisku na zréwnowazony rozwdj i poprawe jakosci zycia w miastach.

Polska powoli zaczyna wprowadzac rowery dostawcze w miastach, jednak wcigz
pozostaje na wezesnym etapie w porownaniu do bardziej zaawansowanych krajow
europejskich. Lokalne pilotaze i inicjatywy prywatnych firm sa obiecujacym kro-
kiem, ale potrzebne jest wicksze wsparcie ze strony samorzgdow, rozbudowa in-
frastruktury i szersze kampanie promujace ekologiczne korzysci tego rozwigzania.
W przysztosci, jesli rozwoj ten bedzie intensywnie wspierany, rowery dostawcze
mogg stac si¢ istotnym elementem logistyki miejskiej w Polsce.
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Summary
Cargo bicycles in sustainable urban transportation

The use of cargo bicycles in transportation, especially along the
so-called last mile, is becoming increasingly popular, especial-
ly in cities, where increasing traffic congestion, delivery costs,
and environmental concerns are prompting companies and
municipal authorities to seek alternative transportation solu-
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tions. In Poland, there is growing interest in the use and spread
of cargo bicycles. With the right support from the authorities
and an innovative approach from companies, delivery bicy-
cles can become an important element of urban logistics and
the prospects for their implementation in urban transportation
seem promising, especially in the context of the growing em-
phasis on sustainability and improving the quality of life in cities.
Hence, the purpose of the article is to point out the potential of
cargo bicycles in urban cargo transportation and show the pros-
pects for implementing this mode of transportation in the urban
logistics system. To achieve the intended purpose, the advan-
tages and disadvantages of cargo bikes are presented, the lit-
erature is reviewed and the possibilities of implementing cargo
bikes in urban transport are discussed. The article closes with
a conclusion.

Keywords: cargo bicycle, sustainable urban transportation, last
mile in transportation
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