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Konsumpcja wsrod ludzi miodych w Polsce

Wprowadzenie

Wiedza o konsumentach, ich przyzwyczajeniach, potrzebach, oczekiwaniach
oraz determinantach ich dziatan nabiera w epoce globalizacji i nieustannej walki kon-
kurencyjnej migdzy przedsigbiorstwami szczegélnie istotnego znaczenia.

Wiek odgrywa duza role wsréd zmiennych ksztattujacych zachowania kon-
sumentéw. Wraz z wiekiem bowiem obserwujemy zmian¢ potrzeb konsumentow,
zmienia si¢ rowniez sposob dokonywania przez nich wyboréw rynkowych.

Pomimo zjawiska starzenia si¢ spoteczenstwa mtodzi konsumenci sa znaczacym
segmentem rynku. Zachodzace w Polsce przemiany gospodarcze i postepujacy pro-
ces globalizacji rynku sprawity, Ze coraz silniejsza staje si¢ aktywno$¢ mtodych kon-
sumentéw na rynku. Ludzie mtodzi coraz wigcej inwestujag w edukacje oraz wiasny
rozwoj. Potencjat intelektualny i spoteczny tkwigcy w mtodych ludziach jest wyko-
rzystywany do rozwoju i unowoczes$niania kraju. Kapital ludzki bowiem ma znacza-
cy udzial w rozwoju nowoczesnego kraju nadgzajacego za Swiatowymi trendami.

Celem niniejszego artykutu jest omdwienie najistotniejszych czynnikow wply-
wajacych na konsumpcje mtodych ludzi w Polsce. Analizy dochodow, wydatkow
oraz struktury konsumpcji dokonano na podstawie danych GUS dotyczacych budze-
tow gospodarstw domowych w latach 2012-2015.

Artykut sktada si¢ z dwoch czesci. Po krotkim wprowadzeniu w pierwszej czesci
opracowania wyjasniono poj¢cie mtodosci, oméwiono zmiany demograficzne zacho-
dzace w polskim spoleczenstwie oraz scharakteryzowano segment mtodych konsu-
mentow. Z kolei w czeSci drugiej tekstu przeanalizowano sytuacje materialng ludzi
mitodych. Syntetyczna konstatacja wieniczy niniejsze opracowanie.
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Charakterystyka populacji ludzi mtodych

Na podstawie analizy literatury naukowej dotyczacej zachowan konsumentow
mozna stwierdzi¢, iz istnieje duza réznorodnos¢ w okreslaniu przedziatu wiekowego
dla mtodych konsumentow. Pojecie mtodych konsumentoéw nie zostato zatem jedno-
znacznie zdefiniowane. Powszechnie przyjmuje sie, ze kiedy dziecko zaczyna ulegac
wptywom rowiesnikéw i samodzielnie zaczyna dostosowywacé sie do sytuacji zycio-
wych, woéwczas rozpoczyna etap mtodzienczy. Nie sposob zatem ustali¢ konkretnej
granicy, poniewaz u kazdej osoby moze to nastgpi¢ w zupelnie innym momencie
(Olejniczuk-Merta, 2001: 32). W literaturze przedmiotu spotykamy si¢ z réznymi
przedziatami wiekowymi przyjetymi dla grupy mtodych konsumentow, np. 15-29 lat
(Szulce, 2009: 637), 23-38 lat (Sowa, 2002: 175).

W niniejszym artykule za populacje ludzi mlodych przyjeto uznawaé osoby
w wieku 15-34 lata. Taka klasyfikacja zostala zaproponowana przez Instytut Ryn-
ku Wewngtrznego i Konsumpcji (IRWiK). Jednoczesnie wspomniana klasyfikacja
wyraznie rozréznia dwa subsegmenty (Olejniczuk-Merta, 2001: 40): mtodziezowy
(15-19 lat) oraz mtodych ludzi i mtodych rodzin.

Identyczny przedziat wiekowy dla ludzi mtodych, tj. 15-34 lata, zostal zapro-
ponowany w badaniach Polska miodziez 1984 i polska miodziez 1985 przeprowa-
dzonych przez Instytut Badan Problemow Mtodziezy. Badanie to potwierdzito, ze
mtodzi konsumenci (Olejniczuk-Merta, 2001: 34):

— przejawiaja che¢ wyrdzniania si¢ w swoich postawach i dziataniach od pozo-

statych grup spotecznych,

— majg nieustabilizowany jeszcze system wartosci, przez co sg bardziej podatni

na oddziatywanie r6znych czynnikow zewnetrznych,

— nie sg grupa jednorodna, rézne grupy mtodziezy maja odmienne preferencje

zalezne od ich zainteresowan, pochodzenia spotecznego, wieku czy pfci.

Ponadto gorna granica wieku, tj. 34 lata, jest uwazana w polskiej literaturze za
koniec okresu mtodosci (Kusinska, 2005: 126).

Wedhug danych statystycznych na koniec 2015 roku liczba mieszkancéw Polski
w przedziale wiekowym 15-34 lata wynosita 10 607,3 tys. (czyli 27,6% ludnosci
ogdtem), w tym 15-19 lat — 2008,5 tys. (czyli 5,2% ludno$ci ogdtem).

Tabela 1. Ludnos$é¢ Polski wedtug wieku w latach 2010-2015

- 2010 2014 2015 2010 | 2014 | 2015
Wyszczegdlnienie 2015-2010
w tys. w %
Polska ogétem 38516,7 | 38484 | 384546 99,8 100,0 | 100,0 | 100,0
ponizej 15 lat 5870,4| 5765 | 5757.8 98,1 1524 | 14,98 | 14,97
w wieku 15-34 lata | 11 757,7 | 10 877,2 | 10 607,3 90,2 30,53 | 2826 | 27,58
w tym 15-19 24796 | 2081,3| 20085 81,0 6,44 5,41 5,22
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o 2010 2014 2015 2010 2014 2015
Wyszczegodlnienie 2015-2010
w tys. w %
20-34 92781 | 87959 | 85988 92,7 24,09 22,86 22,36
powyzej 34 lat 20 888,6 | 21 841,8 | 22 089,5 105,7 54,23 56,76 57,44

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Rocznik Demograficzny 2016, 2017.

Liczba 0s6b mtodych w latach 2010-2015 w Polsce systematycznie malata,
i w porownaniu z rokiem 2010 udziat ludzi mtodych zmniejszyt si¢ o 2,95%, co
potwierdza fakt, iz spoteczenstwo polskie jest spoteczenstwem starzejagcym si¢. Na
rysunku 1 zostata przedstawiona mato optymistyczna prognoza demograficzna li-
czebno$ci mieszkancow Polski na lata 2015-2050 (sporzadzona w roku 2015). Wy-
nika ona z niekorzystnych zjawisk demograficznych zachodzacych od ponad dwdch
dekad w spoteczenstwie polskim. Polska znalazta si¢ wsrdéd krajow europejskich,
w ktorych od 1989 roku poziom reprodukcji nie gwarantuje zastgpowalnosci poko-
len. Wedtug jednej z prognoz Eurostatu do 2060 roku Polska stanie si¢ najstarszym
demograficznie krajem Unii Europejskiej, a co za tym idzie jednym z najstarszych
demograficznie krajow na §wiecie (Giannakouris, 2008: 10).
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Rocznik Demograficzny 2016, 2017.
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Zmiany demograficzno-spoteczne, ktore zachodza w Polsce, sg niewatpliwie
odzwierciedleniem wczeéniejszych przeobrazen w innych krajach europejskich, bli-

skich nam ekonomicznie i kulturowo.
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Rocznik Demograficzny 2016, 2017.
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Nalezy rowniez odnotowac, ze w Polsce w przeciggu ostatniej dekady nasta-
pit spadek liczby zawieranych matzenstw wraz z rdwnoczesnym wzrostem liczby
matzenstw rozwigzanych, przez co obecnie wystepuje przewaga matzenstw rozwia-
zanych nad zawartymi. Mtodzi ludzie coraz czg$ciej opdzniaja moment zawarcia
zwigzku matzenskiego ze wzgledu na do$¢ trudng sytuacje spoteczno-gospodarcza
kraju: bezrobocie, niepewnos$¢ zatrudnienia, niskie zarobki i brak mieszkania.

Rodzaje determinant zachowan konsumentow

Z uwagi na dynamicznie zmieniajacg si¢ gospodarke niezwykle istotne dla
wspoélczesnych przedsigbiorstw staje sie¢ poznanie determinant wptywajacych na
okreslone zachowania konsumentéw. Dzicki temu moga one realizowaé skuteczne
strategie marketingowe oraz podejmowacé wiasciwe decyzje rynkowe.

Demograficzne determinanty zachowan konsumentow

Na proces decyzyjny nabywcow wptywa wiele determinant, wérod ktorych waz-
na rol¢ odgrywaja czynniki demograficzne (Miczynska-Kowalska, 2004: 18-19).
Determinanty te charakteryzuja konsumenta jako podmiot rynku oraz ksztattujg jego
zachowania nabywcze. Ponadto roznicujg potrzeby konsumentdéw i oddziatujg na ich
zachowania rynkowe. Do czynnikéw demograficznych zaliczamy migdzy innymi
wiek i ple¢ konsumenta oraz lokalizacje gospodarstwa domowego. Wiek nabywcy
ma bardzo istotne znaczenie, poniewaz wraz z nim zmieniaja si¢ potrzeby, a takze
przeobrazeniu ulega sposob podejmowania decyzji rynkowych. Ponadto pte¢ wply-
wa na odmienne zachowanie kobiet i mgzezyzn w procesie konsumpcji. Petnia oni
bowiem rézne role w gospodarstwie domowym i odczuwaja odmienne zapotrzebo-
wanie na produkty i ustugi (Zelazna, Kowalczuk, Mikuta, 2002: 94).

Wsrod mtodych osob w wieku 15-34 lata przewazajg me¢zezyzni. Na 100 mez-
czyzn przypada bowiem 96 kobiet. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze wspotczynnik femi-
nizacji ro$nie, i to znacznie, dopiero w starszych grupach wiekowych.

Tabela 2. Struktura populacji mtodych ludzi w latach 2010-2015 wedtug grup
wieku, ptci i miejsca zamieszkania

o 2010 2014 2015 2010 | 2014 | 2015
Wyszczegolnienie 2015/2010
w tys. w %

w wieku 15-34 lata 11 757,7 | 10 877,2 | 10 607,3 90,2 100,0 | 100,0 | 100,0
w tym: 15-19 2479,6 | 2081,3| 2008,5 81,0 21,1 19,1 18,9
20-34 9278,1| 87959 | 8598,8 92,7 78,9 80,9 81,1
pte¢: mezczyzni 5976,8 | 5534,8 | 5398,1 90,3 50,8 50,9 50,9
kobiety 57809 | 53425| 52090 90,1 49,2 491 491
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o 2010 | 2014 | 2015 2010 | 2014 | 2015
Wyszczegolnienie 2015/2010
w tys. w %
miejsce zamieszkania:
miasto 7081,3| 63653 | 61638 87,0 60,2 58,5 58,1
wie$ 46764 | 45123 | 44435 95,0 39,8 41,5 41,9

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie Rocznik Demograficzny 2016, 2017.

Ple¢ stanowi jeden z czynnikéw znacznie roéznicujacych zachowania na rynku
konsumentow. Nie tylko dotyczy zakupu produktow, ale ma rdwniez wptyw na po-
dejmowanie decyzji zakupowych. U megzczyzn proces decyzyjny ma charakter li-
niowy, u kobiet natomiast jest to ,,spiralna $ciezka” (Berletta, 2006: 58). Mezczyzni
staraja si¢ szybko i sprawnie podja¢ decyzje nabywcza oraz dokona¢ zakupu. Nato-
miast kobiety jako konsumentki, podejmujac decyzje, kieruja si¢ opinig przyjaciot,
jakos$cig obstugi czy tez atmosferg w sklepie (Nowak, 2009: 136).

Wigksza czes$¢ badanej populacji ludzi mtodych stanowig mieszkancy miast, jed-
nakze na przestrzeni ostatnich 5 lat odsetek ten zmalat o 2,1 punktu procentowego
(60,2% w 2010 roku i 58,1% w 2015 roku). Lokalizacja gospodarstwa domowego
rowniez moze wptywaé na zachowania nabywcze konsumentéw. Réznice w zacho-
waniach nabywczych nie wynikajg z odmiennych potrzeb konsumentéw zamieszku-
jacych obszary wiejskie i miejskie, lecz z mozliwosci ich zaspokajania (Rudnicki,
2000: 172). Konsumenci z obszarow wiejskich mogg mie¢ ograniczony dostep do
placéwek handlowych.

Konsument czesto dokonuje wyboru pod wptywem opinii 1 zachowan innych
ludzi, czyli tzw. lideréw opinii. Sg to osoby, ktore ze wzgledu na petione funkcje,
zajmowane stanowisko, prestiz, doswiadczenie czy wiedzg wptywaja swiadomie lub
nieswiadomie na decyzje innych. Co ciekawe, wystepuja oni we wszystkich grupach
spotecznych, ale wedtug G. Katony (1960: 161) az 60% ludzi zamieszkujacych mia-
sta kieruje si¢ przy zakupie opinig lidera.

Wedhig danych uzyskanych z Narodowego Spisu Powszechnego Ludnos$ci
1 Mieszkan przeprowadzonego w marcu 2011 roku pracowato 15 050,6 tys. osob
(Ludnosé. Stan i struktura demograficzno-spoteczna..., 2013).

Tabela 3. Pracujacy wedtug wieku, ptci i miejsca zamieszkania w 2011 roku

Wiek w latach
Ogotem
Wyszczegblnienie 1524 | 2534 | 3544 | 4554 | 5564 | 65+
w tys. w %
Ogoétem 15050,6 | 8,9 28,6 25,1 238 12,0 1,7
mezczyzni 82645| 95 28,7 24,3 22,2 13,4 1,8
kobiety 67861 | 8,1 28,4 26,0 257 10,4 1,4
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Wiek w latach
Ogotem
Wyszczegdlnienie 1524 | 2534 | 3544 | 4554 | 5564 | 65+
w tys. w %
miasto 90905| 7.6 29,7 24,6 23,6 13,0 1,5
wies 5960,1| 10,8 26,9 258 24,1 10,5 1,9

Zrédto: Ludnosé. Stan i struktura demograficzno-spoteczna..., 2013.

Najwiekszy odsetek wsrdd ogoétu ludzi pracujacych stanowita badana populacja
ludzi mtodych w wieku 15-34 lata. W badanym okresie w$rod ludzi mlodych bar-
dziej aktywni zawodowo byli mezczyzni niz kobiety. Co wiecej, mozna dostrzec, iz
przewazajaca czes¢ osob pracujacych w wieku 15-34 lata stanowili mieszkancy wsi.
Swiadczy to zatem o wcze$niejszej aktywizacji zawodowej ludnosci zyjacej na wsi.

Poziom wyksztatcenia to jeden z wazniejszych czynnikéw determinujacych po-
zycje na rynku pracy. Osobom z lepszym wyksztatceniem i konkretnymi kwalifika-
cjami zawodowymi jest duzo tatwiej znalez¢ zatrudnienie. Potwierdzeniem sg dane
z populacji pracujacych, wsrdd ktorej najliczniejsza grupe stanowity osoby z wy-
ksztatceniem wyzszym (27,9%), nastgpnie zasadniczym zawodowym (26,4%) oraz
$rednim zawodowym (22,6%). Ludzie mtodzi sa coraz lepiej wyksztalceni, stanowili
prawie potowe osdb pracujacych z wyksztalceniem wyzszym (tab. 4).

Wyksztalcenie jest kolejnym czynnikiem réznicujacym zachowania konsumentow
na rynku. Wraz ze wzrostem poziomu wyksztatcenia zwigksza si¢ Swiadomos$¢ wyborow
konsumpcyjnych (lepsza znajomos¢ ich wad, zalet, konsekwencji). Wzrost wyksztalcenia
powoduje réwniez zmiany jakoSciowe w strukturze konsumpcji. Wérod ludzi z wyzszym
wyksztalceniem narasta intensywnos$¢ zycia kulturalnego oraz rosnie zapotrzebowanie na
rézne kulturalne wartosci podnoszace warto$¢ zycia (Rudnicki, 2012: 102—103).

Tabela 4. Struktura ludzi mtodych pracujacych wedtug wyksztatcenia w 2011 roku

Ludnos¢ Polski Ludnos¢ Polski
Wyksztatcenie ) . Ogotem (w | w wieku 15-34
ogotem w wieku 15-34 lata %) lata (w %)

wyzsze 4201763 2020 329 27,9 48,1
policealne 506 996 174 862 34 34,5
$rednie zawodowe 3406 910 1209 625 22,6 35,5
$rednie ogdlnoksztatcgce 1742 596 891 441 11,6 51,2
zasadnicze zawodowe 3973987 983 899 26,4 24,8
podstawowe ukoriczone 1180 848 343 327 7.8 29,1

i gimnazjalne

podstawowe n|eu!<onczone 11 559 1850 0.1 16,0

i bez wyksztatcenia

nieustalone 25981 11010 0,2 42,4

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Ludno$é. Stan i struktura demograficzno-spofeczna..., 2013.
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Powyzsza tabela ukazuje strukture wyksztalcenia ludnosci w Polsce. W przy-
padku wyksztalcenia $redniego ogolnoksztatcacego, $redniego zawodowego, poli-
cealnego lub wyzszego ponad 1/3 0s6b z calej populacji to osoby mtode. Z powyz-
szych danych wynika rowniez, iz 65% ogotu ludno$ci posiada wyksztatcenie $rednie
ogolnoksztatcace lub inne wyzsze, a w przypadku Iudzi mtodych odsetek ten wynosi
76%, w tym 35% to ludzie z wyksztalceniem wyzszym.

Ekonomiczne determinanty zachowan konsumentéw

W analizie ekonomicznych determinant zachowan konsumentow nalezy uwzglednic:

— otoczenie makroekonomiczne (dalsze),

— otoczenie mikroekonomiczne (blizsze).

Na otoczenie makroekonomiczne ma wptyw wtadza ustawodawcza i wykonaw-
cza w kraju. Ponadto stan rozwoju gospodarki wyznacza réwniez granice realizacji
potrzeb konsumentow (Wo$, Rachocka, Kasperek-Hoppe, 2011: 49). Waznym na-
rzedziem ksztattowania konsumpcji jest podaz dobr i ustug. Niewystarczajgca po-
daz ogranicza konsumentom swobod¢ wyboru, zmniejsza wielko$¢ zakupow, a takze
wplywa negatywnie na ich strukture, co prowadzi do obnizenia poziomu zycia kon-
sumentéw (Zelazna, Kowalczuk, Mikuta, 2002: 124). Z drugiej za$ strony nadmiar
dobr substytucyjnych na rynku utrudnia nabywcom podejmowanie racjonalnych wy-
borow.

Otoczenie mikroekonomiczne okre$la natomiast ogdlng sytuacje materialng kon-
sumenta. Do mikroczynnikéw zaliczamy dochody, wydatki i oszczgdnosci konsu-
mentow, mozliwos¢ zaciagnig¢cia pozyczek oraz posiadane dobra trwatego uzytku
(mieszkanie).

Sytuacja dochodowa gospodarstw domowych ludzi miodych

Dochoéd jest kluczowym determinantem decydujacym o sytuacji gospodarstw
domowych, ponadto znaczaco wptywa na wielkos¢ i strukture wydatkow. Zmiana
dochodu wywotuje nie tylko zmiang¢ poziomu konsumpcji globalnej, lecz réwniez
zmiang jej struktury. Wzrost dochodéw moze wptywaé na wzrost konsumpcji débr
wyzszego rzedu (Kiezel, 2010: 104-105). Ponadto dla ksztaltowania si¢ sytuacji fi-
nansowej 1 konsumpcji ludzi mtodych oprécz dochodu i posiadanych zasobow fi-
nansowych wazne s3 takze kredyty bankowe i pozyczki. Przychody rodzin obejmuja
zatem nie tylko dochod rozporzadzalny, ale rowniez przychody finansowe. Mozli-
wos¢ skorzystania z kredytu doraznie poprawia stan finanséw konsumentow. W prze-
ciwienstwie do oszcze¢dnosci kredyt umozliwia wezesniejsza konsumpcj¢ dobr, niz
pozwalaja na to dochody biezace.
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Tabela 5. Dochody rozporzadzalne gospodarstw domowych na 1 osobe
w gospodarstwach domowych ludzi mtodych w latach 2012-2015 (w z})

Dochdd rozporzgdzalny Przychdéd netto
Rok Gospodarstwa domowe Gospodarstwa domowe
Ogotem Ludzi mtodych Ogotem Ludzi mtodych
2012 1278,43 1296,43 1664,05 1692,09
2013 1299,07 1320,84 1667,22 1698,44
2014 1340,44 1355,02 1726,05 1751,65
2015 1386,16 1396,50 1755,38 1771,65

Zrodio: opracowanie wiasne na podstawie Budzety gospodarstw domowych za lata 2012-2015, 2017.

Srednie rozporzadzalne dochody przypadajace na jedng osobe w gospodarstwach
domowych ludzi mtodych w latach 2012-2015 zawiera tabela 5. W catym rozpatry-
wanym okresie $redni dochod rozporzadzalny (suma biezacych dochodéw pomnie;j-
szona o podatki bezposrednie) (Zalega, 2007: 59) na 1 osob¢ w gospodarstwach
domowych ludzi mtodych byt wyzszy od §redniego dochodu w gospodarstwach do-
mowych ogdtem.

Tabela 6. Dynamika zmian dochodéw rozporzadzalnych gospodarstw domowych
na 1 osobe w gospodarstwach domowych ludzi mtodych w latach 2012-2015 (w zl)

Rok Dynamika zmian dochodu rozporzadzalnego (rok poprzedni = 100)
Ogétem Ludzi mtodych

2013 101,61 101,88

2014 103,18 102,59

2015 103,41 103,06

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Budzety gospodarstw domowych za lata 2012-2015, 2017.

Analizujac dynamike zmian dochodow rozporzadzalnych gospodarstw domo-
wych ludzi mlodych, mozna zauwazy¢, iz od 2014 roku wzrastaty one wolniej niz
w gospodarstwach domowych ogétem. Dochody nominalne nie odzwierciedlajg
jednak faktycznych dochodéw gospodarstwa domowego, nalezy uwzgledni¢ zmia-
ny wskaznikow cen dobr i ushug konsumpcyjnych. Zmiany w dochodach realnych
bowiem powoduja zmiany sity nabywczej dochodéw gospodarstw, zatem spadek
dochodow realnych oznacza, ze za dany doch6éd nominalny mozemy naby¢ mniej
towarow i ustug.
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Tabela 7. Dynamika przecietnych dochodéw nominalnych i realnych gospodarstw
domowych ludzi mtodych w latach 2012-2015 (w %)

Lata
Wyszczegolnienie 2013 | 2014 | 2015
Rok poprzedni = 100
Dynamika dochodéw nominalnych (rok poprzedni = 100) 101,88 | 102,59 | 103,06
Wskaznik cen débr i ustug konsumpcyjnych 100,90 | 100,00 | 99,10
B o e sy ™ tonsr | oz | ok

Zrédio: opracowanie wiasne na podstawie Budzety gospodarstw domowych za lata 2012-2015, 2017;
Rocznik statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej 2016, 2017.

Z tabeli 7 wynika, ze w badanym okresie, od 2014 roku, gospodarstwa odnoto-
waty wzrost dynamiki dochodu rozporzadzalnego. Z kolei w roku 2013 dochéd re-
alny ksztattowat si¢ praktycznie na poziomie zblizonym do dochodéw nominalnych.

Poziom i struktura wydatkow konsumpcyjnych ludzi mtodych

Konsumpcja gospodarstw domowych rozumiana jest jako proces zaspokajania
indywidualnych i wspolnych potrzeb jego cztonkéw z wykorzystaniem towarow
1 ustug. Poprzez ceny oraz podaz towardw i ustug rynek wptywa na poziom i struktu-
re konsumpcji gospodarstw domowych. Z badan budzetow gospodarstw domowych
wynika, ze mtodzi ludzie wydajg na konsumpcj¢ mniej niz gospodarstwa domowe
w starszych grupach wiekowych.

Tabela 8. Przecietne miesieczne wydatki na 1 osobe w gospodarstwie domowym
ludzi mtodych w latach 2012-2015 (w z})

Rok Gospodarstwa domowe
Ogotem Ludzi mtodych
2012 1050,78 1047,18
2013 1061,70 1059,39
2014 1078,74 1073,22
2015 1091,19 1082,91

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Budzety gospodarstw domowych za lata 2012—2015, 2017.

W tabeli 9 zostat uwzgledniony wzrost cen dobr i ustug konsumpceyjnych, co po-
zwala przeanalizowac realng warto$¢ wydatkéw konsumpcyjnych, poniewaz wzrost
wydatkéw na konsumpcje nie oznacza zawsze rzeczywistego wzrostu poziomu kon-
sumpcji.
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Tabela 9. Dynamika przecietnych wydatkéw nominalnych i realnych gospodarstw
domowych ludzi mtodych w latach 2013-2015 (w %)

Lata
Wyszczegolnienie 2013 | 2014 | 2015
Rok poprzedni = 100
Dynamika dochodéw nominalnych (rok poprzedni = 100) 101,17 | 101,31 | 100,90
Wskaznik cen débr i ustug konsumpcyjnych 100,90 | 100,00 | 99,10
e e o = 67k o0z | 10121 | 0162

Zrédio: opracowanie wiasne na podstawie Budzety gospodarstw domowych za lata 2012-2015, 2017,
Rocznik statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej 2016, 2017.

Nalezy zauwazy¢, iz w latach 2013-2015 realne wydatki konsumpcyjne ludzi
mtodych rosty z roku na rok.

Wydatki konsumpcyjne mozemy podzieli¢ na dwie grupy:

— wydatki podstawowe — do tej grupy zaliczamy wydatki na zywnos¢, odziez

i obuwie, higieng, ochrone zdrowia, mieszkanie, energie,

— wydatki swobodnego wyboru — zaspokajaja potrzeby ponadpodstawowe, takie

jak transport, laczno$¢, rekreacja i kultura, edukacja, wypoczynek.

Im wyzszy odsetek dochodu przeznaczany jest na wydatki swobodnego wyboru,
tym wyzszy jest poziom zamoznosci badanej populacji, poniewaz w pierwszej kolej-
nosci ludzie zaspokajaja swoje podstawowe potrzeby. Do najbardziej znanych hie-
rarchii zaspokajania potrzeb zaliczamy hierarchi¢ A. Maslowa. Lista potrzeb zaczyna
si¢ od tych podstawowych, fizjologicznych, a konczy si¢ na potrzebie wyzszego rze-
du, tj. samorealizacji — realizacji marzen, planow zyciowych (Maslow, 1954: 35-47).

Struktura rzeczowa wydatkow konsumpcyjnych ludzi mtodych

Wedhug J.C. Mowena (1987: 5) zachowania konsumenckie to nauka badajaca
osoby podejmujace decyzje oraz procesy nabywania dobr i ustug, konsumowania ich
1 dysponowania nimi. Zachowania konsumentéw odzwierciedlajg proces zaspokaja-
nia potrzeb ludzi. Blizsze poznanie specyfiki potrzeb nabywcow umozliwia lepsze
przewidywanie kierunkéw zmian w zyciu spotecznym ludnos$ci, a znajomos$¢ zmian
wielkosci 1 struktury konsumpcji jest potrzebna do przewidywania wielko$ci popytu
i planowania wielko$ci podazy wybranych towaréw i ustug. Dzieki wynikom prze-
prowadzonych badan budzetéw domowych mozemy przeanalizowaé strukturg rze-
czowg gospodarstw domowych ludzi mtodych.

W badanym okresie najwickszy udziat wérdd wszystkich wydatkow stanowity
wydatki na zywno$¢ 1 napoje bezalkoholowe. Jednakze udzial ten w wydatkach ogo-
fem systematycznie maleje z roku na rok, co potwierdza tym samym prawidlowosci
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konsumpcji sformutowane przez E. Engla. Pierwsze prawo Engla glosi bowiem, ze
w miar¢ wzrostu dochodu udziat wydatkow na dobra zywnos$ciowe w wydatkach
ogoélem maleje, poniewaz tempo przyrostu spozycia artykuldw zywnosciowych
jest wolniejsze od tempa przyrostu dobr zwigzanych z potrzebami wyzszego rz¢du
(Swiatowy, 2006: 158—159).

Ponadto w latach 2012-2015 tatwo dostrzec spadkowy trend udziatu wydatkow
na napoje alkoholowe, wyroby tytoniowe i narkotyki w wydatkach ogotem. Moze
by¢ to potwierdzenie upowszechniajgcego si¢ trendu konsumenckiego LOHAS (Li-
festyles of Health and Sustainability). Polega on na promowaniu zdrowego trybu zy-
cia, ekologicznego odzywiania i poszanowania §rodowiska (Mroz, 2013: 136-137).
Jesli chodzi o wydatki na towary niezywnosciowe i ustugi, zaobserwowano wsrod
nich dominujacy udziat wydatkow na uzytkowanie mieszkania/domu i no$niki ener-
gii. Drugie miejsce wsréd wydatkow niezywnosciowych zajmuja wydatki na trans-
port, a na kolejnym miejscu plasujg si¢ wydatki na rekreacje oraz kulture.

Tabela 10. Struktura wydatkéw konsumpcyjnych ludzi mtodych
w latach 2012-2015 (w %)

Wydatki gospodarstw domowych Lata
2012 2013 2014 2015
zywnos¢ i napoje bezalkoholowe 2448 | 24,29 | 23,80 | 23,46
napoje alkoholowe, wyroby tytoniowe i narkotyki 2,74 2,58 2,52 2,50
odziez i obuwie 5,34 5,49 5,77 5,86
uzytkowanie mieszkania i nosniki energii 19,28 | 19,76 | 19,11 19,19

wyposazenie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa 493 4,82 5,03 513

domowego

zdrowie 4,41 4,46 4,38 4,70
transport 10,74 10,47 10,09 9,55
tacznosé 4,01 5,24 5,11 5,12
rekreacja i kultura 8,52 6,84 6,80 7,08
edukacja 1,38 1,39 1,32 1,20
restauracje i hotele 2,93 3,06 4,33 4,05

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Budzety gospodarstw domowych za lata 2012-2015, 2017.

Ponadto od 2012 roku systematycznie wzrasta wérdéd ogotu wydatkow gospo-
darstw domowych udziat wydatkow na restauracje i1 hotele oraz odziez i obuwie.
Podobna tendencj¢ mozna zauwazy¢, analizujgc wydatki na wyposazenie mieszkania
(oprécz roku 2013, w ktorym odnotowano niewielki spadek). T¢ zmiang struktury
wydatkéw mtodych konsumentéw mozna po czgsci thumaczy¢ wzrostem poziomu
ich zamozno$ci. Mtodzi konsumenci, dysponujac wigkszym funduszem swobodnego
wyboru, wigksza czgs¢ swojego rozporzadzalnego dochodu przeznaczaja na zakup
dobr zaspokajajacych potrzeby dalsze.
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Podsumowanie

Analiza sytuacji mtodych konsumentéw w Polsce w ostatnich latach pokazuje,
ze globalizacja rynku i konsumpcji zaréwno sprzyja rozwojowi aktywnosci ludzi
mtodych, jak i ogranicza ja. Jednym z wazniejszych czynnikéw decydujacych o roz-
woju spotecznym i gospodarczym kraju jest aktualna sytuacja demograficzna. Wy-
stepujace w Polsce zjawiska demograficzne sg niekorzystne, poniewaz z roku na rok
odnotowywany jest spadek liczebnosci osob mtodych (w poréwnaniu z rokiem 2010
udziat ludzi mtodych zmniejszyt si¢ 0 2,95%). Z drugiej za$ strony warto podkresli¢
fakt, iz ludzie mlodzi stanowig duzy potencjat intelektualny i gospodarczy kraju,
w 2011 roku stanowili prawie potowe 0sob pracujacych z wyksztalceniem wyzszym.

Przeprowadzona w niniejszym artykule analiza pozwala wysnu¢ nastgpujace
whnioski:

1. Sredni rozporzadzalny dochéd przypadajacy na jedng osobe zaréwno w go-
spodarstwie domowym ludzi mtodych, jak i gospodarstwach domowych ogo-
tem w latach 2012-2015 systematycznie rost z roku na rok. Ponadto $redni
rozporzadzalny dochod gospodarstw Iudzi mtodych przewyzszat w kazdym
roku $redni rozporzadzalny dochdd gospodarstw domowych ogdtem. Mozna
jednak zauwazy¢, iz od 2014 roku dochod rozporzadzalny gospodarstw do-
mowych ludzi mlodych wzrastat wolniej niz w gospodarstwach domowych
ogobtem.

2. Przecietne miesieczne wydatki przypadajace na 1 osobe zard6wno w gospo-
darstwie domowym ludzi mtodych, jak i gospodarstwach domowych ogdtem
w latach 2012-2015 systematycznie zwickszaty si¢ z roku na rok. Jednakze
ludzie mtodzi przeznaczaja na konsumpcj¢ mniej srodkdéw niz pozostate go-
spodarstwa domowe. Ponadto od 2014 roku przecigtne miesieczne wydatki
przypadajace na jedng osobe w gospodarstwie domowym ludzi mtodych rosty
wolniej niz w gospodarstwach domowych ogotem.

3. 0d 2012 roku wraz z systematycznym wzrostem $redniego rozporzadzalnego
dochodu przypadajacego na 1 osobg w gospodarstwie domowym ludzi mlo-
dych zmniejszat si¢ udzial wydatkow zywnosciowych w tacznych wydatkach
gospodarstw domowych ludzi mtodych, potwierdzajac tym samym prawidlo-
wos¢ sformutowang w pierwszym prawie Engla. Ponadto wsrod ogétu wy-
datkéw ludzi mtodych zmniejszat si¢ rowniez udzial wydatkow na transport
1 uzywki.

4. Analiza przeprowadzona w niniejszym artykule pokazuje, iz z roku na rok co-
raz to wieksza czgs¢ dochodu rozporzadzalnego przeznaczana byta na wydatki
swobodnego wyboru. Ponadto wéréd mtodych konsumentéw mozna zaobser-
wowaé wzrastajacy udziat wydatkow na restauracje i hotele, odziez i obuwie,
a takze wyposazenie mieszkania.
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Summary
Consumption Among Young People in Poland

The article discusses consumption among young people in
Poland. Its aim is to present the income status, expenditure
and the structure of consumption among young people. To this
end, the 2012-2015 GUS data on the budgets of households of
young people are analysed. The article is organised as follows:
a short introduction in the first part of the article is followed by
a succinct explanation of the notions of youth. Subsequently,
demographic changes taking place in Polish society and among
young consumers are discussed. The second part of this
article provides an analysis of the financial standing of young
Polish people (their income status, the level and structure of
consumption expenditure, and the expenditure structure by
object). The article ends with a concise summary.

Keywords: youth, households of young people, income,
expenditure, consumption

Stowa kluczowe: miodos¢, gospodarstwa domowe ludzi
mtodych, dochody, wydatki, konsumpcja





