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Sytuacja materialna osob w wieku 65+
w Swietle wynikow badan wilasnych

Wprowadzenie

Sytuacja materialna ludzi starszych jest zroznicowana. Zalezy ona od przyna-
lezno$ci do grupy spoleczno-zawodowej, poziomu wyksztalcenia, jak réwniez od
wieku. Okazuje si¢, ze wraz z wiekiem warunki materialne stajg si¢ coraz trudniej-
sze. O sytuacji finansowej gospodarstwa domowego decyduje jego status materialny.
Wspotokreslaja go przede wszystkim takie elementy, jak: poziom dochodow bieza-
cych w formie pieni¢znej i naturalnej ($wiadczen spotecznych, pomocy od krew-
nych, wynajmu nieruchomosci itd.), oszcz¢dnos$ci i1 rozne rodzaje dochodéw z ka-
pitatu, zasoby materialne, m.in. nieruchomosci (w tym mieszkanie i jego standard),
dobra trwatego uzytku i inne (Zalega, 2016a).

Badania przeprowadzone w ramach projektu PolSenior wskazuja, ze dla 4/5 lu-
dzi starych w Polsce $§wiadczenia spoteczne byly glownym Zrédlem utrzymania
(Mossakowska, Wiecek, Btedowski, 2012: 396). Poniewaz uznaje sig, ze s to zrodta
bezpieczne (stabilne), systematyczno$¢ otrzymanych $rodkow stanowi zalete tego
segmentu nabywcow. Jednoczesnie od 2000 roku utrzymuje si¢ niekorzystny stosu-
nek migdzy wysokoscia przecigtnej emerytury a przecietnym wynagrodzeniem w go-
spodarce narodowej na poziomie ponizej 65% (Emerytury i renty w 2014 roku, 2015:
29). Zauwaza si¢ takze, ze dobrobyt ekonomiczny gospodarstw domowych seniorow
spada wraz ze wzrostem wieku glowy rodziny.

Wedhug Badan Spdjnosci Spotecznej przeprowadzonych przez GUS w pierwszej
potowie 2015 roku wynika, ze w Polsce najmniej ubdstwem ekonomicznym zagro-
zeni sg ludzie w wieku 65+. W 2014 roku zasieg ubostwa skrajnego' wsérdd senioréw
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Poziom ubostwa skrajnego wyznacza si¢ w oparciu o lini¢ minimum egzystencji, ktora ustala-
na jest w oparciu o koszyk dobr i ushug niezbednych do zaspokojenia podstawowych potrzeb
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osiagnat 4,3%, podczas gdy wsrdd dzieci i mtodziezy ponizej 18. roku zycia wyniost
ok. 10%. Nalezy takze zaznaczy¢, ze zasieg ubdstwa skrajnego w 2014 roku byt
wyraznie zréznicowany w zalezno$ci od grupy spoteczno-ekonomicznej, okreslanej
na podstawie przewazajacego zrodta dochodu. Bardziej niz przecigtnie narazeni na
ubodstwo byli cztonkowie gospodarstw domowych utrzymujacych si¢ gtownie z rent
(12,5%), za$ najmniej pracujacych na wiasny rachunek (4,1%) i emerytow (5,8%)
(Informacja na temat podstawowych wskaznikow ubostwa w Polsce, 2016).

Celem artykutu jest przeanalizowanie sytuacji materialnej oséb w starszym
wieku. Struktura artykutu jest nastepujaca. Po objasnieniu konceptualizacji badan
oraz doboru proby badawczej i jej charakterystyki w dalszej czgéci opracowania
omoéwiono poziom dochodow, subiektywng ocene sytuacji materialnej, zachowania
oszczednosciowe, zadtuzanie si¢ oraz sposoby gospodarowania srodkami pienigz-
nymi w gospodarstwach domowych oséb w starszym wieku w Polsce. Wazniejsze
whnioski koncza niniejszy tekst.

Konceptualizacja badan

Material empiryczny zawarty w artykule pochodzi z badan bezpo$rednich prze-
prowadzonych w formie wywiadu kwestionariuszowego na probie 2537 gospo-
darstw domowych w latach 2014-2015 w dziesigciu miastach Polski o zréznicowa-
nej liczbie ludnos$ci oraz wielko$ci. Zgodnie z przyjetymi zatozeniami badawczymi
w probie znalazty si¢ osoby powyzej 65. roku zycia, ktore podejmowaty suwerenne
decyzje nabywcze narynku. W doborze proby zastosowano procedure doboru celowo-
-kwotowego. Przyjetymi w badaniu cechami (kwotami) bylty: pte¢ 1 wiek.

Badania zostaty przeprowadzone wsrod uczestnikow Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku w panstwowych uczelniach wyzszych w: Warszawie, Krakowie, Lodzi,
Poznaniu, Gdansku, Katowicach, Lublinie, Biatymstoku, Toruniu i we Wroctawiu,
a takze wérdd cztonkéw kot parafialnych, w parafiach znajdujacych sie¢ na terenie
archidiecezji: warszawskiej, krakowskiej, todzkiej, biatostockiej, gdanskiej, kato-
wickiej, lubelskiej, poznanskiej, wroclawskiej, oraz diecezji: warszawsko-praskiej
1 torunskie;j.

Dobor proby badawczej i jej charakterystyka

Badania zachowan konsumenckich sg procesem niezwykle ztozonym. Wynika to
ze ztozonoS$ci konsumpcji i zachowan nabywczych konsumentow w dziedzinie po-
dejmowania decyzji konsumpcyjnych. W tego typu badaniach waznym krokiem stu-
zacym wyjasnieniu badanego zjawiska jest przyjecie okreslonych wskaznikow. Ma

ludzkich (prog, ponizej ktorego wystepuje biologiczne zagrozenie zycia oraz rozwoju psycho-
fizycznego cztowieka) (zob. wigcej Kurowski, 2002).
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to istotne znaczenie, poniewaz wskaznik stuzy do okreslenia pewnej cechy przed-
miotu lub zjawiska pozostajacej w takich zwigzkach z inng cechg, ze wystapienie
jej sygnalizuje obecno$¢ tej drugiej. Wskaznikiem jest zmienna mierzalna, czyli do-
stepna empirycznie. W przypadku badania zachowan konsumenckich wskaznikami
wyjasniajgcymi ztozonos$¢ tego zjawiska sa wskazniki demograficzne (pte¢, wiek,
miejsce zamieszkania, wielko$¢ gospodarstwa domowego) oraz wskazniki spotecz-
no-ekonomiczne (wyksztalcenie, dochod).

W przeprowadzonym badaniu kobiety stanowily 71%, a jedynie co trzeci ankie-
towany byl mezczyzng. W probie wystapita wyrazna przewaga kobiet nad mezczy-
znami, za$ najliczniejsza grupe wiekowa stanowity osoby z przedziatu wiekowego
65-74 lata®. Istotng zmienna w badaniu byto takze miejsce zamieszkania. W probie
respondentow, zgodnie z przyjetymi zalozeniami badawczymi, znalazty si¢ osoby
zamieszkujace najwicksze miasta Polski.

Respondentom zadano takze pytanie o poziom wyksztalcenia. W kwestiona-
riuszu wywiadu przedstawiono cztery kategorie wyksztalcenia: podstawowe, za-
sadnicze zawodowe, $Srednie 1 wyzsze. Najsilniej reprezentowane byty osoby z wy-
ksztatceniem $rednim. Prawie 2/5 ankietowanych legitymowato si¢ tym poziomem
wyksztatcenia. Co czwarty ankietowany ukonczyt studia wyzsze i podobny odsetek
stanowity osoby posiadajace wyksztatcenie zasadnicze zawodowe. W badanej probie
najmniejszg grupe stanowity osoby z wyksztalceniem podstawowym (11,4%).

Blisko potowe badanych stanowily osoby bedace reprezentantami dwuosobo-
wych gospodarstw domowych, natomiast niespetna 2/5 ankietowanych reprezento-
waty gospodarstwa trzyosobowe. Z kolei co szdsty respondent byt przedstawicielem
jednoosobowych gospodarstw domowych.

Najwickszg grupe wsrod respondentéw stanowity osoby, ktorych miesieczny
dochéd per capita w gospodarstwie nie przekraczat 2000,00 zt. Dla co trzeciego an-
kietowanego dochdd miescit si¢ w przedziale od 2001,00 do 3000,00 zt miesi¢cznie
na 1 osob¢ w gospodarstwie domowym. Z kolei dla co czwartego badanego mie-
sieczny rozporzadzalny dochdd na 1 osobe miescit si¢ w przedziale od 3001,00 do
4000,00 zi. Natomiast najmniejsza grupe wsrod respondentow stanowity gospodar-
stwa, w ktorych dochdd per capita wynidst powyzej 4000,00 zt miesiecznie.

W literaturze anglosaskiej stosuje si¢ podziat osob starszych na trzy grupy: 1) mtodzi starzy
(voung old) — osoby w wieku 60/65-74 lata, 2) starzy starzy (old old) — w wieku 75-84 lata
i 3) najstarsi starzy (the oldest old) — osoby w wieku 85 lat i wigcej. Przyjety w badaniu po-
dzial wieku starszego jest zblizony do podziatu zaproponowanego przez WHO. Autor badania
przyjat podziat wieku starszego na: 1) wiek podeszty, do ktorego zaliczaja si¢ osoby miedzy 65.
a 74. rokiem zycia, 2) wiek starczy, gdzie kwalifikuja si¢ osoby mig¢dzy 75. a 84. rokiem zycia,
oraz 3) wiek sedziwy, do ktorego nalezg osoby powyzej 85. roku zycia. Wedtug ONZ za umow-
ny poczatek starosci uwaza si¢ 65. rok zycia. Nalezy jednak pamigtac, ze staro$¢ nie wigze si¢
jedynie z liczbg lat, ktora dana osoba przezyta. Odrozniamy wiek kalendarzowy (chronologicz-
ny, metrykalny) i wiek biologiczny. Wpltyw wielu czynnikéw powoduje niejednokrotnie bardzo
duze rozbieznosci migdzy wiekiem kalendarzowym a wiekiem biologicznym.
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Poziom dochodow seniorow w Polsce

Badanych senioréw biorgcych udziat w badaniu poproszono o okreslenie wy-
sokosci dochodu przypadajacego miesigcznie na 1 osobg w ich gospodarstwie do-
mowym. Dochody te zaklasyfikowano do czterech grup, z ktéorych dochody do
2000,00 zt moga zosta¢ okreslone jako ,,dochody niskie”. Do tej kategorii zaliczato
si¢ prawie 31% ogodtu badanych gospodarstw osob w wieku 65+. Warto nadmienié,
ze trzech na stu uczestnikow badania dysponowato miesigcznie jedynie kwota po-
nizej 2000,00 zt per capita, przy czym najnizszy poziom deklarowanych dochodow
wyniost ok. 1124,00 zt na 1 osobe.

Dochody miesieczne na 1 osobg¢ w wysokosci 2001,00-3000,00 zt uzyskiwato
44,8% badanych, a w granicach 3001,00—4000,00 zt — 1/5 senioréw. Pozostate gospo-
darstwa os6b w wieku 65+ osiggaty nieco wyzszy poziom dochodow. Miesigcznym
rozporzadzalnym dochodem przekraczajacym 4000,00 zt mogto pochwali¢ si¢ zale-
wie 4,2% badanych. Nalezy w tym miejscu nadmieni¢, ze stuchacze UTW cze$ciej
niz badani ze wspolnot parafialnych deklarowali wyzsze rozporzgdzalne dochody.

Przeprowadzone badania pozwalajg takze na obserwacj¢ wptywu roznych deter-
minant na poziom biezgcych dochoddw (tab. 1). Szczegolnie duzy wptyw na poziom
biezacych dochodow badanych gospodarstw domowych maja takie cechy, jak: wiek
1 wyksztatcenie badanej osoby oraz miejsce zamieszkania.

W $wietle przeprowadzonych analiz statystycznych okazato si¢, ze poziom wy-
ksztatcenia, jaki reprezentowaty badane gospodarstwa domowe, réznicowat wyso-
ko$¢ osigganego dochodu per capita (wspotczynnik korelacji Spearmana » = 0,135,
przy p = 0,01). Jezeli wzig¢ pod uwage gospodarstwa domowe senioréw o niskim
miesiecznym rozporzadzalnym dochodzie (do 2000,00 zt), to np. wérdd osob z wy-
ksztatceniem wyzszym do tej kategorii zalicza si¢ ponad 1/4 ankietowanych. Wraz
ze spadkiem poziomu rozporzadzalnego dochodu ich odsetek wzrasta, by w$rdd osob
legitymujacych si¢ wyksztatlceniem podstawowym osiagna¢ poziom 34,3%. Odnoto-
wano takze, ze prawie 2/5 badanych uczestniczacych w kotach parafialnych i 22,8%
stuchaczy UTW deklarowalo miesigczne dochody na 1 osob¢ na poziomie nieprze-
kraczajacym 2000,00 zt.

Uwzglednienie miejsca zamieszkania roznicuje w statystycznie istotny sposob
badang zbiorowos¢ gospodarstw domowych pod wzgledem wyréznionych w tabe-
li 1 kryteriow, chociaz podkresli¢ trzeba mniejsza sil¢ tego zrdznicowania anize-
li w przypadku wyksztatcenia (wspdtczynnik V-Cramera = 0,213, przy p < 0,01).
Bioragc pod uwage miejsce zamieszkania respondentow, okazalo sie, ze najwigcej
rodzin o niskich dochodach pochodzi z Torunia (33,7%), Lodzi (33,3%) i Biatego-
stoku (33,2%). Zdecydowanie najmniej osob deklarujgcych niskie dochody w swoich
rodzinach pochodzito z Poznania (28,8%), Warszawy (28,9%) i Krakowa (29,3%).
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Tabela 1. Poziom dochodu per capita w badanych gospodarstwach emerytéow (w %)

2001,00—- 3001,00— Powyzej

Cechy badanych | D02000,002t | 334 g 4 4000,00 71 4000,00
Ogodtem 31,0 44,8 20,0 4,2
Wiek:
65-74 26,3 47,0 20,6 6,1
75-84 31,4 45,2 19,5 3,9
powyzej 85 35,3 42,2 19,9 2,6
Ple¢:
kobiety 35,6 441 17,3 3,0
mezczyzni 26,4 45,5 22,7 54
Wyksztatcenie:
podstawowe 34,3 42,5 19,3 3,9
zasadnicze zawodowe 32,3 45,0 20,2 2,5
Srednie 31,9 44 .4 19,9 3,8
wyzsze 25,5 47,3 20,6 6,6
Miejsce zamieszkania:
Warszawa 28,9 43,9 19,8 7,4
Krakow 29,3 451 21,3 4,3
tédz 33,3 443 21,3 1,1
Poznan 28,8 44,8 19,6 6,8
Wroctaw 30,2 45,2 20,1 4,5
Gdansk 30,8 44,8 18,8 5,6
Katowice 30,2 443 20,1 54
Lublin 31,6 447 20,3 3,4
Biatystok 33,2 46,0 18,8 2,0
Torun 33,7 449 19,9 1,5

Zrédio: badania wiasne.

Na poziom dochodu przypadajacego na 1 osobe w gospodarstwie domowym sta-
tystycznie istotnie wptywat wiek respondentow (wspolczynnik korelacji Pearsona
r=-0,154, p <0,01). Najnizsze dochody (do 2000,00 zt na 1 osobe) wskazywali
najczgsciej seniorzy z grupy wiekowej 85 lat 1 wigeej (35,3%), natomiast dochody
w przedziale 2001,00-3000,00 zt respondenci z grupy wickowej 65-74 lata (47%).
Z kolei najwyzsze dochody — powyzej 4000,00 zt na 1 osobe deklarowaty osoby star-
sze zaliczane do grupy wieckowej 65-74 lata. Co szesnasty ankietowany z tej grupy
wiekowej wskazat wlasnie na taki dochod per capita w swoim gospodarstwie.

Subiektywna ocena sytuacji materialnej osob
w wieku starszym w Polsce

Zrbéznicowanie sytuacji materialnej osob starszych jest wyrazane w ich samooce-
nach. Obraz stopnia zadowolenia z biezacej sytuacji materialnej senioréw daje analiza
rozktadu odpowiedzi na pytanie dotyczace aktualnej sytuacji finansowej. W $wietle
omoéwionych wezesniej wskaznikéw dotyczacych wysokosci dochodu nie moze dziwié
fakt, ze nieliczni tylko seniorzy ocenili sytuacje materialng swojej rodziny jako bardzo
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dobra (6,6%), natomiast prawie co drugi z nich ocenit swojg sytuacj¢ finansowg jako
dobra. Prawie 2/5 badanych uznato sytuacj¢ rodziny jako zlg, zas co dziesigty badany
senior jako bardzo zta. Odnotowano takze, ze ponad 60% stuchaczy UTW i niespetna
2/5 uczestnikdw wspolnot parafialnych bardzo dobrze badz dobrze ocenito swoja sy-
tuacj¢ materialng. Wynika z tego, ze w analizowanym okresie potowa badanych senio-

roéw byta niezadowolona z uzyskiwanego biezacego dochodu rozporzadzalnego.

Wystawione przez respondentdw oceny dotyczace sytuacji materialnej w ich
rodzinach byty dos¢ silnie zréznicowane w zaleznosci od cech charakteryzujacych

badanych senioréw i ich rodziny (tab. 2).

Tabela 2. Sytuacja materialna w opinii badanych senioréw (w %)

Cechy ankietowanych Bardzo dobra Dobra Zia Bardzo zta
Ogoétem 6,6 44,5 39,1 9,8
Wiek:

65-74 7,5 50,3 34,9 7,3
75-84 6,7 45,8 37,6 9,9
powyzej 85 5,6 37,4 44,8 12,2
Pte¢:

kobiety 5,9 43,9 41,5 8,7
mezczyzni 7,3 45,1 36,7 10,9
Wyksztatcenie:

podstawowe 2,3 35,6 454 16,7
zasadnicze zawodowe 54 39,9 44,9 9,8
$rednie 5,2 48,7 38,7 74
wyzsze 13,5 53,8 27,4 53
Dochdd na 1 osobe w zt:

do 2000,00 - 17,8 69,0 13,2
2001,00-3000,00 - 39,4 50,3 10,3
3001,00-4000,00 8,4 53,7 28,5 9,4
powyzej 4000,00 18,0 67,1 8,6 6,3
Miejsce zamieszkania:

Warszawa 8,8 50,3 32,2 8,7
Krakow 7.1 48,2 36,5 8,2
todz 5,1 37,6 42,0 15,3
Poznan 6,9 441 39,2 9,8
Wroctaw 6,3 45,2 39,1 9,4
Gdansk 6,7 45,3 39,5 8,5
Katowice 8,4 51,2 30,9 9,5
Lublin 53 39,1 44,9 10,7
Biatystok 54 40,2 44,0 10,4
Torun 6,0 43,8 42,7 7,5

Uwaga: Skala czterostopniowa: 1 — bardzo zla, 2 — zta, 3 — dobra, 4 — bardzo dobra.

Wiek roznicowat istotnie statystycznie opinie respondentdow na temat ich sytuacji
finansowej (wspotczynnik korelacji Pearsona » =—0,141, przy p <0,01). Najczesciej
seniorzy z grupy wiekowej 65—74 lata wskazywali najwyzsze oceny sytuacji finanso-

Zrédio: badania wiasne.
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wej w skali czterostopniowej. Najgorzej sytuacje materialng w swoim gospodarstwie
oceniali respondenci z grupy wiekowej 85 lat i wigcej. Jedynie prawie co siodmy
z nich ocenit sytuacj¢ materialng w swojej rodzinie jako dobrg lub bardzo dobra.

Na ocen¢ obecnej sytuacji finansowej wplywat dochdéd na 1 osobe w rodzi-
nie (wspolczynnik korelacji Pearsona » = 0,373, przy p < 0,01). O ile bowiem co
dziesigty ankietowany dysponujacy miesigcznym dochodem nieprzekraczajacym
2000,00 zt na 1 osobg¢ ocenit swoja sytuacje materialng jako bardzo ztg i odpowied-
nio: 69% — jako 713, to w wyzszych grupach dochodowych wskazniki te systematycz-
nie zmniejszaty si¢ i w grupie seniorow znajdujacych si¢ w przedziale dochodowym
3001,00-4000,00 zt i dochodzie przewyzszajacym 4000,00 zt miesigcznie na osobg
zaden z seniorow nie uznat swojej sytuacji finansowej za bardzo zta. W tych grupach
dochodowych odpowiednio: 28,5% i 8,6% o0sob starszych ocenito swoja sytuacj¢
finansowg jako zl3, natomiast odpowiednio: 53,7% i 67,1% — jako dobra. Natomiast
prawie co piaty badany dysponujacy miesiecznym dochodem per capita przekracza-
jacym 4000,00 zt ocenit swojg sytuacje materialng jako bardzo dobra.

Podobnie jak w przypadku wysoko$ci miesiecznego rozporzadzalnego dochodu
samoocena wzrasta wraz z poziomem wyksztalcenia respondentow (wspotczynnik
korelacji Spearmana » = 0,315, przy p = 0,01). W przypadku oséb z wyksztatceniem
podstawowym az 4/5 ankietowanych ocenito sytuacje materialng swojej rodziny jako
bardzo ztg Iub ztg, podczas gdy wsrod 0sob z wyzszym wyksztalceniem — zaledwie
co dziesiata.

Miejsce zamieszkania réwniez roznicowalo (jednakze juz w mniejszym stopniu)
badang populacj¢ (wspdtczynnik V-Cramera wyniost 0,056, p < 0,05). Samoocena
sytuacji finansowej dokonana przez senioréw z tych miast, w ktérych odnotowano
nizszy poziom rozporzadzalnych dochodow, takze byta nizsza. Najwigcej ocen nega-
tywnych uzyskano w Toruniu, Lublinie i Lodzi, za§ zdecydowanie najmniej — w Po-
znaniu, Katowicach i Warszawie.

Zmienng niewplywajaca w sposob statystycznie istotny na opinie respondentow
na temat ich zadowolenia z sytuacji finansowej byla pte¢ (wspotczynnik korelacji
Pearsona wyniost » =-0,039, p = 0,572).

Zachowania oszczednosciowe seniorow w Polsce

W przeprowadzonym badaniu ponad 2/5 oséb w wieku 65+ deklarowato po-
siadanie zasobow finansowych w postaci pienigdzy, lokat bankowych lub papie-
row wartosciowych. Prawie potowa stuchaczy UTW 1 niespelna co trzeci badany
uczestniczacy we wspolnotach parafialnych deklarowali posiadanie jakichkolwiek
oszczednosci. Natomiast prawie 60% senioréw przyznato jednak, ze w ich gospodar-
stwach domowych nie ma zadnych oszczednosci, w tym niecate 5% stwierdzito, ze
w okresie przed przej$ciem na emeryture mieli jeszcze jakie$ zaoszczedzone pienig-
dze, jednakze juz je w catosci wydali (tab. 3).
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Poszczegolne czynniki socjodemograficzne roéznicowaly istotnie statystycznie
opinie respondentéw na temat posiadania oszczgdnosci. Oczywiste jest, ze posia-
danie oszczednosci jest nierozerwalnie zwigzane z kondycja finansowa 1 materialng
gospodarstw domowych. Nie dziwi zatem fakt, ze zmienng istotnie roznicujaca ba-
dane gospodarstwa seniorow pod wzgledem oszczedzania jest grupa dochodowa, do
jakiej zaliczono okreslone gospodarstwo (warto$¢ wspotczynnika korelacji Pearsona
r=0,473, przy p <0,01). I tak, im wyzsza grupa dochodowa, tym wigksza sktonno$¢
do oszczedzania. Ponadto zwigkszajg si¢ zasoby posiadanych oszczednos$ci w go-
spodarstwach domowych. Posiadanie rozmaitych zasobdéw finansowych najczesciej
deklarowali seniorzy, ktorzy osiggali miesi¢czne rozporzadzalne dochody powyzej
4000,00 zt na 1 osobg w rodzinie (ponad 2/3 respondentdw), a takze ankietowani
w grupie dochodowej 3001,00—4000,00 zt (ponad 2/5 badanych). Wraz ze wzrostem
poziomu dochodu osoby w wieku 65+ czg$ciej rezygnowaly z przechowywania wol-
nych $rodkoéw finansowych w domu na rzecz lokowania ich z zyskiem na rynku.
Nalezy jednak podkresli¢, ze nawet w najzamozniejszych badanych gospodarstwach
senioréw prawie 3/5 badanych stwierdzito, ze ich gospodarstwa domowe nie dyspo-
nujg zadnymi rezerwami finansowymi. OczywiScie mniej korzystna byla sytuacja
0sOb starszych znajdujacych si¢ w znacznie gorszym potozeniu spoteczno-ekono-
micznym.

Tabela 3. Oszczednosci w opinii badanych senioréw (w %)

Gospodarstwa domowe (w %)

Cechy ankietowanych — — - — —
Posiadajgce oszczednosci Nieposiadajgce oszczednosci

Ogotem 41,6 58,4
Wiek:

65-74 46,3 53,7
75-84 40,7 59,3
powyzej 85 37,8 62,2
Pte¢:

kobiety 39,8 60,2
mezczyzni 43,4 56,6
Wyksztatcenie:

podstawowe 26,3 73,3
zasadnicze zawodowe 36,8 63,2
Srednie 38,1 61,9
wyzsze 65,2 34,8
Dochdd na 1 osobe w zt:

do 2000,00 25,8 74,2
2001,00-3000,00 32,7 67,3
3001,00-4000,00 42,9 57,1

powyzej 4000,00 65,0 35,0
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. Gospodarstwa domowe (w %)
Cechy ankietowanych — — - — —
Posiadajgce oszczednosci Nieposiadajgce oszczednosci
Miejsce zamieszkania:
Warszawa 46,6 53,4
Krakow 42,8 57,2
todz 37,8 62,2
Poznan 42,3 57,7
Wroctaw 42,0 58,0
Gdansk 44,6 55,4
Katowice 46,1 53,9
Lublin 38,9 61,1
Biatystok 37,1 62,9
Torun 37,8 62,2

Zrédio: badania wiasne.

Seniorzy w Polsce tym czeSciej deklarowali, ze majg oszczgdnos$ci, im byli lepiej
wyksztatceni 1 sytuowani, bardziej zadowoleni ze swoich warunkéw materialnych,
a takze im wigksze miasto zamieszkiwali. O posiadanych rezerwach finansowych
czesciej tez mowity osoby z grupy wiekowej 65-74 lata (prawie co drugi badany)
oraz respondenci z grupy wickowej 75—84 lata (2/5 ankietowanych). Natomiast naj-
mniej oszczednosci deklarowali najstarsi badani z grupy wiekowej 85 lat 1 wigcej
(niespetna 40% ankietowanych).

Wyksztalcenie jest zmienng statystycznie wptywajaca nie tylko na sam fakt po-
siadania oszczgdnosci, ale rowniez na ich wysokos$¢ (wspotezynnik korelacji Spear-
mana r = 0,321, p = 0,01). Seniorzy reprezentujacy wyzszy poziom wyksztalcenia
czgséciej w ogole posiadali oszczednosci, niezaleznie od wysokosci zgromadzonych
srodkow. Posiadanie rozmaitych zasobow finansowych deklarowato ponad 3/5 re-
spondentow legitymujgcych si¢ wyzszym wyksztalceniem, podczas gdy z wyksztat-
ceniem podstawowym zaledwie co czwarty. Mozna zatem stwierdzi¢, ze im wyzszy
poziom wyksztatcenia 0sob starszych, tym wigksze oszczednosci.

Z nieco mniejsza sitg i statystycznie nieistotng roznicuje badane gospodarstwa
senioréw ze wzgledu na sktonno$¢ do oszczedzania miejsce zamieszkania respon-
dentow (warto$¢ wspotczynnika V-Cramera wyniosta 0,078, przy p = 0,491). Biorac
pod uwage miejsce zamieszkania badanych, okazato si¢, ze najwigcej oszczednos$ci
posiadali seniorzy zamieszkali w Warszawie, Katowicach i Wroctawiu (ponad 40%).
Zdecydowanie najwigcej seniordw w Polsce deklarujacych brak jakichkolwiek
oszczednosci pochodzito z Biategostoku, Lodzi i Torunia (ponad 3/5 badanych).

Wsrod respondentdéw posiadajacych oszczednosci najwiecej deklarowato, ze wy-
sokos$¢ oszczednosci nie przekracza miesigecznych badz co najwyzej trzymiesigcz-
nych dochodéw gospodarstwa domowego.

Zmienne socjodemograficzne, takie jak wiek, wyksztatcenie i miejsce zamiesz-
kania, z matg silg i statystycznie nieistotng roznicujg zbiorowos$¢ seniorow pod
wzgledem sklonnoséci do oszczedzania. Z przeprowadzonych badan wynika, ze
oszczednosci do wysoko$ci miesiecznych dochodow gospodarstwa domowego po-
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siadaly najczesciej osoby z grupy wiekowej 75-84 lata (co dziesigty ankietowany),
za$ najmniejszymi oszczgdnosSciami mogli pochwalié¢ si¢ respondenci z grupy wie-
kowej 85 lat 1 wigcej.

Grupa charakteryzujaca si¢ najwyzszym udzialem w kategorii posiadajacych
oszczednosci w wysokoSci przekraczajacej warto$¢ rocznego dochodu stanowig se-
niorzy z grupy wieckowej 65—74 lata. Z kolei osoby z grupy wiekowej 7584 lata dys-
ponowaty oszczedno$ciami w wysokosci co najwyzej trzymiesi¢ecznych dochodow.

Poziom wyksztalcenia nie réznicowal w sposob istotny statystycznie opinii
na temat posiadanych oszczgdno$ci (wspotczynnik korelacji Pearsona » = 0,123,
p =0,114). Na podstawie informacji zdobytych w trakcie przeprowadzonego bada-
nia zaobserwowano, ze wraz ze wzrostem poziomu wyksztatcenia senior6w wzrastat
odsetek posiadania oszczedno$ci, bez wzgledu na wysoko$¢ zgromadzonych $rod-
kéw. Mozna dostrzec pewng prawidtowos¢ polegajacag przede wszystkim na tym, ze
seniorzy legitymujacy si¢ wyzszym poziomem wyksztatcenia czgsciej dysponowali
oszczednosciami przekraczajacymi roczny dochod anizeli osoby posiadajace zaled-
wie wyksztatcenie podstawowe.

Jedynie co dziesigte gospodarstwo domowe reprezentowane przez 0soby z wyz-
szym wyksztalceniem dysponowato oszczedno$ciami o wysoko$ci miesiecznego
dochodu, za$ $rednio co 6sme dysponowato oszcz¢dno$ciami w wysokosci przekra-
czajacej trzymiesieczny dochod. Mozna zatem powiedzie¢, ze poziom wyksztatcenia
jest zmienng istotnie statystycznie rdznicujgcg badane gospodarstwa seniordw nie
tylko ze wzgledu na sam fakt posiadania oszczednosci, ale 1 na warto$¢ zgromadzo-
nych srodkow.

Z nieco mniejszg sitg roznicuje badane gospodarstwa domowe ze wzgledu na
posiadanie oszczednosci miejsce zamieszkania (wspotczynnik V-Cramera wyniost
0,087, przy p = 0,413). Zaobserwowano, ze cze¢$ciej oszczednosci nie posiadali se-
niorzy reprezentujacy jako miejsce zamieszkania £6dz i Torun. Natomiast prawie co
druga osoba w wieku 65+ pochodzaca z Warszawy i Katowic dysponowata oszczed-
no$ciami.

Zmienng rdéznicujaca (co prawda w niewielkim stopniu) senioréw w Polsce pod
wzgledem oszczgdzania jest grupa dochodowa, do jakiej zaliczono gospodarstwo do-
mowe (wspotczynnik korelacji Pearsona » = 0,146, przy p <0,01). Im wyzsza grupa
dochodowa, tym wigksza sktonno$¢ badanych seniorow do oszczedzania, a takze
wigksze zasoby posiadanych oszczednosci. Wérod ankietowanych osdéb w wieku 65+
posiadajacych oszczgdnos$ci 1 znajdujgcych sie w najwyzszej grupie dochodowej (po-
wyzej 4000,00 zt na 1 osobe) ponad dwukrotnie czeSciej niz w pozostatych wzrastat
udzial oszczednosci przewyzszajacych roczne dochody gospodarstwa domowego.

Posiadanie oszczednosci i ich stabilnos$¢ sg jednym z kluczowych wskaznikow
poziomu bezpieczenstwa materialnego gospodarstw domowych (tab. 4).
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Tabela 4. Formy oszczednosci badanych senioréw (w %)

Oszczednosci i inne zasoby materialne, ktére mozna spieniezy¢ Wskazania respondentow
w razie potrzeby (W %)
gotéwka (w ztotych) w domu 60,3
lokaty terminowe w konkretnych bankach w ztotych 48,6
konto bankowe a vista w ztotych 26,4
polisa ubezpieczeniowa 10,3
fundusze inwestycyjne 2,6
lokaty w nieruchomosciach 2,5
wartosciowe przedmioty, ktére w razie potrzeby mozna spieniezy¢ 1,8
obligacje skarbu panstwa 1,4
papiery wartosciowe notowane na gietdzie 1,1

Zrédio: badania wiasne.

Ponad 3/5 seniorow posiadajgcych oszczgdno$ci miato je w gotdwee, zas co dru-
gi — w formie lokat w bankach w ztotych. Najczesciej w bankach w ztotowkach
lokowali badani z grupy wiekowej 65—74 lata (ponad 3/4 ankietowanych), a oszczed-
nosci w formie gotdéwkowej relatywnie najczesciej posiadali seniorzy z grupy wie-
kowej 85 lat i wiecej. Relatywnie najwiekszy odsetek osob w wieku 65+ lokowat
swoje oszczednosci w bankach w zlotowkach w Warszawie (prawie 4/5 badanych),
Poznaniu (ponad 3/4 ankietowanych) i Lodzi (ponad 50% badanych). Zdecydowa-
nie najwyzszy odsetek ankietowanych senioréw majacych oszczednosci w gotow-
ce zamieszkiwat Torun (ponad 77% badanych z tego wojewodztwa). Wyniki badan
wskazuja, ze badani uczestniczacy we wspolnotach parafialnych (72,3%) czesciej niz
stuchacze UTW (48,3%) trzymali swoje oszczednosci w gotowce w domu, podczas
gdy lokaty terminowe byly przewaznie domeng stuchaczy UTW (63,8%). Zaledwie
33,4% seniorow uczestniczacych we wspolnotach parafialnych dokonywata lokat
terminowych w bankach (Zalega, 2016b: 150-151).

Konta bankowe a vista w zlotych posiadat co czwarty badany posiadajacy
oszczednosci. Stosunkowo wysoki odsetek posiadaczy takich kont pozwala wnio-
skowac o tendencji do utrwalania si¢ wsroéd senioréw w Polsce zwyczaju powie-
rzania swojej gotowki bankowi. Jednak przy wyciaganiu takich wnioskéw nalezy
zachowa¢ duza ostrozno$¢, poniewaz poréwnanie danych dotyczacych tej formy lo-
kowania pienigdzy (i tylko w odniesieniu do przechowywania pienigdzy w domu)
wskazuje bardziej na okresowe wahania opinii niz na zmiang stylu dysponowania
wiasng gotowka. Seniorzy, ktdrzy deklarowali posiadanie konta a vista w zlotych, le-
gitymowali si¢ wyzszym wyksztatceniem, dysponowali miesi¢gcznym dochodem per
capita powyzej 3000 zt oraz zamieszkiwali Warszawe, Krakow 1 Wroctaw, a takze
czesciej byli stuchaczami UTW (38,1%).

Przeprowadzone badania potwierdzity maty odsetek posiadaczy indywidualnej
polisy ubezpieczenia na zycie wsrod badanych seniorow. Zaledwie co dziesiaty re-
spondent wskazywal na polis¢ ubezpieczeniowa na zycie jako forme oszczgdnoSci.
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Relatywnie najwigkszy odsetek senioréw lokujacych swoje oszczgdnosci w tej for-
mie miesci si¢ w grupie wiekowej 65—74 lata, wérdd osob posiadajgcych wyksztat-
cenie wyzsze, dysponujacych miesigcznym rozporzadzalnym dochodem per capita
powyzej 3000 zt i zamieszkujacych Warszawe, Krakéw badz Katowice. Czgsciej
oszczgdnosci w polisie ubezpieczeniowej lokowali stuchacze UTW (17,3%).

Korzystanie z pozostatych form lokat i oszczednosci ksztattowato si¢ na niskim
poziomie. Niewatpliwie najmniejsza popularno$cia wsérod badanych senioréw cie-
szylo si¢ lokowanie pienigdzy w papierach wartosciowych. Jest to zrozumiate z uwa-
gi na zwigkszong niepewnos¢ i ryzyko lokowania zasobow pienieznych w tego typu
walorach. Przeprowadzone badania pokazuja, ze badane osoby w wieku 65+ preferu-
ja tradycyjne, sprawdzone i zarazem bezpieczne instrumenty finansowe.

Konstatujagc zagadnienia dotyczace form oszczedzania $rodkéw pienieznych
przez seniorow w Polsce, mozna stwierdzi¢, ze styl lokowania pieniedzy zwigzany
jest, co jest rzecza oczywista, z potozeniem ekonomicznym ankietowanych. Im wyz-
sze wyksztatcenie 1 lepsza ocena wlasnych warunkow materialnych, tym czesciej
respondenci twierdzili, ze dysponujg r6znego rodzaju lokatami finansowymi, a takze
tym rzadziej si¢ zdarzato, ze nie mieli zadnych oszczednosci. Warto w tym miejscu
zaznaczy¢, ze nawet wérdd osob w lepszej sytuacji materialnej znajdowaty si¢ osoby,
ktére nie posiadaty zadnych lokat i innych form zasobow finansowych stwarzajacych
poczucie bezpieczenstwa materialnego.

Ci sposrod badanych seniorow, ktorzy zadeklarowali, ze byli w stanie zaoszczg-
dzi¢ pieniagdze, najczesciej zamierzali je przeznaczy¢ na zabezpieczenie si¢ przed
nieoczekiwang sytuacja losowa, leczenie, rehabilitacje, pomoc wiasnym dzieciom,
state optaty oraz na biezace wydatki konsumpcyjne (tab. 5).

Tabela 5. Cel przeznaczenia oszczednosci w opinii badanych seniorow (w %)

Wyszczegdlnienie celéw Procent odpowiedzi
rezerwa na sytuacje losowe 89,7
leczenie 46,3
biezagce wydatki konsumpcyjne 24,3
state optaty 23,6
remont mieszkania/domu 20,4
rehabilitacja 19,8
pomoc wiasnym dzieciom 19,6
wypoczynek i rozrywka 9,8
bez specjalnego przeznaczenia 8,2
zakup débr trwatego uzytku 4,8

Zrédio: badania wasne.

7 badan nad celami oszczedzania wynika, ze najsilniejszym motywem oszczg-
dzania wérod badanych seniordw bylta che¢ zabezpieczenia si¢ przed nieprzewidzia-
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nymi okolicznos$ciami (tzw. oszczednos$ci buforowe). Prawie 90% badanych, ktorzy
byli w stanie zaoszczedzi¢ pienigdze, deklarowali, ze gromadza rezerwy wilasnie
w tym celu. Gromadzenie oszczgdnos$ci jako rezerwy na sytuacje losowe najcze-
$ciej dotyczyto senioréw deklarujacych posiadanie oszczednosci z grupy wiekowej
65-74 lata (93,8%), mieszkajacych w Warszawie, Gdansku i Biatymstoku (ponad
93,5%), legitymujacych si¢ wyksztatceniem wyzszym i $rednim (92,4%) i osiagaja-
cych miesigczne dochody na 1 osob¢ w przedziale 2001,00-3000,00 zt (94,2%). Ten
cel przeznaczania oszczgdnos$ci byt wskazywany przez 90,5% uczestnikow wspolnot
parafialnych i1 88,9% stuchaczy UTW.

Istotnym motywem oszczedzania byly takze wydatki na leczenie. Wydatki na
cele zdrowotne byly najczeSciej wybierane przez osoby z przedziatu wiekowego
75-84 lata oraz 85 lat i wigcej (ponad 58,7%), mieszkajace w Warszawie 1 Lodzi
(ponad 54,3%), z wyksztatceniem $rednim 1 wyzszym (ponad 52,9%), a takze osia-
gajace miesigczny dochod na 1 osobe w wysokosci 4000,00 zt 1 wigeej (59,3%).
Stuchacze UTW (49,5%) czg¢$ciej niz seniorzy aktywnie dziatajacy we wspdlnotach
parafialnych (43,1%) deklarowali przeznaczanie oszczednosci na wydatki zwigzane
z leczeniem.

Wysoko w hierarchii celéw oszczedzania znalazly si¢ rowniez biezace wydatki
konsumpcyjne. Typowymi konsumentami, ktorzy oszczedzali pieniadze na ten cel,
byli badani seniorzy z grupy wiekowej 75-84 lata (26,6%), posiadajacy wyksztat-
cenie co najmniej srednie (27,5%), mieszkajacy w Warszawie, Gdansku i Lublinie
(24,2%) 1 dysponujacy miesigcznym dochodem na 1 osobe w wysokosci 3000,00 zt
i wiecej. Odnotowano takze, ze co trzeci stuchacz UTW i zaledwie 18,4% seniorow
uczestniczacych we wspolnotach parafialnych oszczgdza pienigdze po to, aby prze-
znaczy¢ je na szeroko pojmowane wydatki konsumpcyjne.

Pomoc wlasnym dzieciom poprzez zapewnienie odpowiedniego startu zyciowe-
go 1 mozliwosci ksztalcenia to cele wymieniane przez prawie 20% o0sob oszczedza-
jacych. Przyszto$¢ dzieci jako wazny motyw oszczedzania byt wymieniany przez
seniorow z grupy wiekowej 65-74 lata (27,3%), legitymujacych si¢ wyksztatceniem
wyzszym (29,9%), mieszkajacych w Warszawie (26,3%) i Poznaniu (25,7%) i osig-
gajacych miesigczny dochdd na 1 osobe powyzej 4000,00 zt (28,8%). Ten cel oszcze-
dzania pieniedzy zadeklarowato 23,3% seniorow uczestniczacych we wspdlnotach
parafialnych i 23,3% stuchaczy UTW.

Stosunkowo niewiele 0sob starszych wskazalo jako cel oszczedzania wydatki
na dobra trwatego uzytku (wyposazenie mieszkania w meble, sprzgt AGD i RTV).
Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze na wyposazenie domu/mieszkania w meble, ar-
tykuty gospodarstwa domowego wskazywali najczesciej seniorzy z grupy wiekowej
65-74 lat (8,7%), legitymujacy si¢ wyksztatlceniem $rednim i zasadniczym zawo-
dowym (6,9%), mieszkajacy w Katowicach (6,5%) 1 Wroctawiu (5,9%), osiagajacy
miesieczny dochdd per capita 3000,00 zt i wigcej (5,7%) oraz oceniajacy wlasne wa-
runki materialne jako dobre. Na zakup dobr trwatego uzytku oszczedzaja najczesciej
stuchacze UTW (6,7%) i zaledwie 2,9% uczestnikow wspolnot parafialnych.
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Zadtluzanie sie badanych os6b w wieku 65+

Osoby w starszym wieku tworzg stabilng pod wzgledem dochodow grupe klien-
tow, ktorymi zainteresowane sg instytucje zajmujace si¢ udzielaniem kredytow — za-
réwno instytucje bankowe, jak i parabankowe. Atrakcyjnos$¢ tej grupy wynika z jed-
nej strony ze stabilnosci w otrzymywaniu regularnych, comiesigcznych $§wiadczen,
a z drugiej — z zabezpieczenia w wyniku $mierci pozyczko- lub kredytobiorcy, gdzie
dhug sptacany jest przez porgczycieli, czyli najczesciej najblizszych, rodzing, przyja-
ciot (Swiecka, 2016: 129).

Zadhuzenie os6b starszych jest, po pierwsze, wynikiem niekorzystnej sytuacji
finansowej zmuszajacej do zaciggnig¢cia pozyczki na zakup dobr pierwszej potrze-
by, jak np. kosztownych lekéw wymaganych z powodu pogorszenia stanu zdrowia,
a po drugie, konsekwencja wzigcia pozyczki/kredytu dla oso6b z rodziny, ktore nie
posiadaja zdolnosci kredytowej i ktore zobowigzaty si¢ do sptaty zadtuzenia, ktdrego
nie realizujg, np. na zakup najnowszego telewizora dla dzieci lub wnukéw. Czasami
moze to prowadzi¢ do naduzy¢ finansowych, ktére doprowadzaja do nielegalnych,
niewlasciwych dziatan majacych na celu pozbawienie 0sob starszych ich aktywow,
w tym $rodkow finansowych w postaci gotowki. Zagadnienie naduzycia finansowego
w stosunku do 0séb starszych jest kontrowersyjne i trudne do udowodnienia, ale ma
miejsce, zwlaszcza w szerszym kontekscie, obejmujagcym rowniez niewlasciwe i nie-
gospodarne zarzadzanie majatkiem i Srodkami finansowymi przez osoby, do ktorych
osoby starsze maja zaufanie (Fealy i in., 2012, za: Swiecka, 2016: 131).

Z badan pierwotnych w zakresie zadluzenia si¢ gospodarstw domowych wyni-
ka, ze 46,7% badanych senioréw korzystato z kredytow i pozyczek. Dla co piagtego
badanego seniora zadtuzenie przekraczato roczne dochody rodziny, dla ponad co
czwartego — potroczne dochody, dla co trzeciego — ponad trzymiesigczne dochody,
dla 17,6% — nie przekraczato trzymiesigcznych dochodow, za$ dla 10,4% badanych
zadtuzenie nie przekraczato miesi¢gcznych dochodow gospodarstwa. Wyniki badania
wskazujg, ze prawie 50% seniorow uczestniczacych we wspdlnotach parafialnych
oraz 44,2% stuchaczy UTW skorzystato z kredytu lub pozyczki.

Badane osoby w wieku 65+, ktorych gtowg jest kobieta, charakteryzujg si¢ bar-
dziej wstrzemig¢zliwym podejsciem do zadluzenia. Nawet jesli decyduja sie na wzie-
cie kredytu lub pozyczki, to zaciagaja ja przeci¢tnie w nizszej wysokosci niz gospo-
darstwa domowe prowadzone przez me¢zczyzn. Z przeprowadzonych badan wynika
takze, ze najbardziej aktywne na rynku kredytowym sg gospodarstwa domowe 0sob
w wieku 65+, w ktorych glowa jest mgzczyzna. Najwyzszy procent zadtuzonych go-
spodarstw domowych wystepuje w Warszawie (58,3%), Lodzi (56,8%) i Wroctawiu
(53,6%), a najnizszy w mniejszych miastach, takich jak Torun (34,7%) i Bialystok
(31,1%).

Badani seniorzy sg najczesciej zadtuzeni w bankach (93,1%), parabankach (4,8%)
1 instytucjach pozabankowych (2,1%). Kredyty i pozyczki w bankach sg najbardziej
rozpowszechnione w gospodarstwach z terenu Warszawy, L.odzi i Wroctawia. Nato-
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miast osoby w wieku 65+ zamieszkujace mniejsze miasta, takie jak Biatystok, Torun
i Lublin, relatywnie cze$ciej korzystaja z pozyczek instytucji pozabankowych (in-
stytucje pozarzadowe, kasy zapomogowo-pozyczkowe, lombardy, osoby fizyczne).
Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, ze stosunkowo niski udzial badanych senioréw
zadhuzonych u 0s6b prywatnych wynika z przekonania, iz finansowanie wydatkow za
pomoca zobowigzan zacigganych u oséb prywatnych wigze si¢ czesto z powaznym
ryzykiem, a takze wprowadza niepotrzebne napigcie w relacjach rodzinnych.

Biorac pod uwagg zalezno$¢ migdzy zagrozeniem niewyptacalnoscia a instytu-
cja, w ktorej gospodarstwa domowe zaciagaja kredyty i pozyczki, mozna zauwazyc¢,
ze im wigkszy jest stopien zagrozenia niewyptacalnoscia, tym czesciej gospodar-
stwa domowe zadtuzajg si¢ w instytucjach pozabankowych (gtéwnie w lombardach
1 u 0s6b prywatnych). Co istotniejsze, to fakt, ze zaciggniete pozyczki i kredyty bada-
ni seniorzy w cato$ci przeznaczaja na biezacg konsumpcje (gldwnie zywnosé i leki),
pokrycie optat statych oraz na splate swoich wczesniejszych dlugéw badz kredytow
zaciagnigtych przez cztonkoéw najblizszej rodziny (dzieci lub wnuczki). Warto row-
niez podkresli¢, ze zadluzeni seniorzy korzystajacy z rynku kredytu w celu sfinan-
sowania biezgcej konsumpcji charakteryzujg si¢ miesigcznymi rozporzadzalnymi
dochodami per capita nieprzekraczajacymi 2000,00 zt. Swiadczy to takze o tym,
ze poziom zdolnos$ci kredytowej w tej grupie badanych tez jest ponizej przecietne;.
Natomiast osoby w wieku 65+ zadtuzone z powodu zaciggnigcia kredytu na sfinan-
sowanie roznych potrzeb cztonké6w najblizszej rodziny najczesciej dysponuja mie-
sigcznym dochodem na 1 osobe¢ mieszczacym si¢ w przedziale 3001,00-4000,00 zt.

Patrzac na strukture gospodarstw domowych senioréw zaciggajacych zobowig-
zania na rézne cele, mozna stwierdzi¢, ze prawie 2/5 badanych os6b w wieku 65+
zaciagnigte kredyty i pozyczki wykorzystato na sfinansowanie remontu mieszkania/
domu, prawie co czwarty senior przeznaczyt je na zakup dobr trwatego uzytku (gtow-
nie sprzetu informacyjno-rozrywkowego i zmechanizowanego sprzetu gospodarstwa
domowego), co 6smy przeznaczyt kredyty i pozyczki na biezace wydatki konsump-
cyjne, co dziesigty — na leczenie i zakup lekow, 6,8% — na stale optaty mieszkaniowe,
za$ 5,7% — na splat¢ wezesniejszych dtugow.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze wiekszos¢ badanych, ktorzy zaciagaja zobo-
wigzania na biezace cele konsumpcyjne oraz splate swoich wczesniejszych dtugow,
zadhuzata si¢ w firmach pozyczkowych dziatajacych poza systemem bankowym. Ta-
kie postgpowanie konsumentow potwierdzajg takze dane z Diagnozy Spolecznej 2015
(2015: 59-60), ktore pokazuja, ze najczesciej po pozyczki na splate innych zobowigzan
siggaja gospodarstwa domowe, ktore zadtuzaja si¢ w sposob nieformalny w paraban-
kach lub u osob prywatnych. Niewatpliwie takie korzystanie z nieformalnych metod
pozyczania wpedza gospodarstwa domowe w putapke nadmiernego zadtuzenia, co
w konsekwencji moze (cho¢ nie musi) prowadzi¢ do upadtosci konsumenckie;.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze wyksztatcenie jest zmienng wplywajaca
nie tylko na sam fakt wystgpienia zadluzenia, ale rowniez na jego wysokos$¢. I tak, ba-
dani seniorzy posiadajacy wyzsze wyksztatcenie (17,8%) rzadziej zadtuzali si¢ anizeli
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respondenci legitymujacy si¢ wyksztalceniem podstawowym (46,3%) lub zasadniczym
zawodowym i $rednim (36,1%). Ponadto im wyzszy poziom wyksztalcenia os6b w wie-
ku 65+, tym wyzsza ocena biezacej sytuacji ekonomicznej rodziny. Zaledwie 1% zagro-
zonych niewyptacalnoscig wsérod zadluzonych w calej badanej probie stanowity osoby
z wyzszym wyksztalceniem, podczas gdy z wyksztalceniem podstawowym — 20,3%,
za$§ wérod legitymujacych si¢ wyksztatceniem zasadniczym zawodowym — 7,9%.
Motyw splaty wcze$niej zaciagnigtych zobowiazan ze $rodkéw z kredytu lub
pozyczki deklaruje 14,1% senioréw, ktorzy zadtuzali si¢ w sektorze nieformalnym
(u 0s6b prywatnych lub w lombardzie) oraz 6,8% badanych zadtuzonych w bankach.

Sposoby gospodarowania srodkami pienieznymi

Z oceny sytuacji finansowej senioréw wynika, ze ponad 1/5 badanych osiggane
dochody wystarczaja na wszystko, jednakze prowadza one do$¢ oszczedny tryb zy-
cia. Co siedemnastej osobie w wieku 65+ starcza na wszystkie odczuwane potrzeby
bez szczegbdlnego oszczedzania. Natomiast 2/5 badanych posiada $rodki pieniezne
wystarczajace na zakup podstawowych produktéw zaspokajajacych podstawowe po-
trzeby, za$ co siddmy senior nie jest w stanie zaspokoi¢ nawet potrzeb wiscerogen-
nych, zakupujac na rynku wylacznie najtansze produkty. To wlasnie w tej ostatniej
grupie os6b w wieku 65+ znajdujg si¢ gospodarstwa domowe zagrozone niewypta-
calno$cia, bedace potencjalnymi adresatami upadtosci konsumenckiej. Ponad 6%
stuchaczy UTW 1 5,5% uczestnikéw wspolnot parafialnych deklaruje, ze dobra sytu-
acja materialna w ich gospodarstwie umozliwia zaspokojenie odczuwanych potrzeb
bez wickszego oszczedzania. Na drugim biegunie znajduja si¢ seniorzy, ktorym nie
starcza nawet na zaspokojenie potrzeb biologicznych. Do tej grupy zalicza si¢ 18,8%
senioréw uczestniczgcych we wspolnotach parafialnych i co dziesigty stuchacz UTW.

Zmienng o najwigkszej sile roznicowania badanej zbiorowosci gospodarstw se-
nioréw pod wzgledem gospodarowania srodkami finansowymi okazata si¢ grupa do-
chodowa, do jakiej zakwalifikowano dane gospodarstwo domowe (wspotczynnik ko-
relacji Pearsona » = 0,417, przy p < 0,01). Jak mozna si¢ byto spodziewaé, najmniej
korzystnie wypadly gospodarstwa osob w wieku 65+ zaliczone do najnizszej grupy
dochodowej. Najwigksze trudnoéci z zaspokojeniem podstawowych potrzeb mialy te
gospodarstwa domowe, ktore dysponowaty miesigcznym rozporzadzalnym docho-
dem do 2000,00 zt na 1 osobg. Wraz ze wzrostem poziomu dochodu zaspokojenie
potrzeb rodziny staje si¢ coraz tatwiejsze. I tak, jeden na trzech badanych seniorow
dysponujgcych miesiecznym dochodem per capita do 2000,00 zt stwierdzat, ze pie-
nigdzy nie wystarcza nawet na biezace potrzeby, co wymusza konieczno$¢ pozycza-
nia pieni¢dzy. Nalezy rowniez podkresli¢, ze prawie co trzeci badany dysponujacy
miesigcznym dochodem w wysoko$ci do 2000,00 zt na 1 osobe zywil nadzieje, ze
jego obecne trudno$ci finansowe maja charakter przejsciowy i znikng w najblizszej
przyszlosci na skutek poprawy sytuacji makroekonomicznej. W odniesieniu do tej
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grupy seniorow potwierdza sig, i to dos¢ dobrze, dziatanie w praktyce tzw. efektu
rygla (zapadki). Zostat on doktadnie opisany w literaturze przedmiotu przez ame-
rykanskiego ekonomiste Jamesa Stemble’a Duesenberry’ego w tzw. teorii dochodu
wzglednego (zob. Duesenberry, 1952).

Podsumowanie

Przeprowadzona analiza sytuacji materialnej os6b w starszym wieku pozwala

wyciagnac nastgpujace wnioski:

1. Ponad potowa badanych seniorow byta niezadowolona z uzyskiwanego bieza-
cego dochodu rozporzadzalnego.

2. Styl lokowania pieniedzy zwigzany jest z polozeniem ekonomicznym bada-
nych seniorow. Im wyzsze wyksztalcenie i lepsza ocena wtasnych warunkéw
materialnych, tym cze¢$ciej osoby w wieku 65+ twierdzily, ze dysponuja roz-
nego rodzaju lokatami finansowymi, a takze tym rzadziej si¢ zdarzato, ze nie
miaty zadnych oszczednosci.

3. Ci sposrod seniorow, ktorzy zadeklarowali, ze sg w stanie zaoszczgdzic jakie-
kolwiek $rodki finansowe, najczesciej sg sktonni przeznaczy¢ je na cheé za-
bezpieczenia si¢ przed nieprzewidzianymi okoliczno$ciami, leczenie, optaty
sztywne 1 biezace wydatki konsumpcyjne.

4. Zadluzenie senior6w najczesciej nie przekraczato trzymiesigcznych rozporza-
dzalnych dochodow. Natomiast osoby w wieku 65+ byty najczesciej zadtuzo-
ne w bankach, za$ najmniej w parabankach i instytucjach pozabankowych.

5. Prawie 40% badanych os6b w wieku starszym zaciaggnigte kredyty i pozyczki
wykorzystato na sfinansowanie remontu mieszkania/domu, zakup débr trwa-
tego uzytku (gtownie sprzetu informacyjno-rozrywkowego i zmechanizo-
wanego sprzetu gospodarstwa domowego), biezace wydatki konsumpcyjne,
leczenie i zakup lekdw, state optaty mieszkaniowe oraz na sptate wczesniej-
szych dhugow.

Bibliografia

Czaplinski T., Panek T. (red.) (2015), Diagnoza Spoteczna 2015. Warunki i jakosé
zycia Polakow, raport, Rada Monitoringu Spotecznego, Warszawa.

Duesenberry J.S. (1952), Income, Saving and the Theory of Consumer Behavior,
Harvard University Press, Harvard—-Cambridge M.A.

Emerytury i renty w 2014 roku (2015), GUS, Warszawa.

Fealy G., Donnelly N., Bergin A., Treacy M., Phelan A. (2012), Financial abuse of
older people: A review, National Centre for the Protection of Older People,
University College, Dublin.



104 Tomasz Zalega

Informacja na temat podstawowych wskaznikow ubostwa w Polsce (2016), http://
www.mr.gov.pl/media/19382/Informacja_podst wskazniki_ubostwa_w_
PL.pdf, dostep: 10.08.2016.

Kurowski P. (2002), Koszyki minimum socjalnego i minimum egzystencji — dotych-
czasowe podejscie, IPiSS, Warszawa.

Mossakowska M., Wigcek A., Bledowski P. (2012), Aspekty medyczne, psycholo-
giczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia si¢ ludzi w Polsce, Termedia
Wydawnictwa Medyczne, Poznan.

Swiecka B. (2016), Ocena sytuacji finansowej, zasobnosci i zadluzenia osob star-
szych, [w:] Starzenie si¢ spoteczenstw a wspolczesne teorie ekonomii i zarzg-
dzania, ,,Problemy Zarzadzania”, nr 2(59).

Zalega T. (2016a), Osoby w wieku 65+ w Polsce. Jakos¢ zycia, konsumpcja, zacho-
wania konsumenckie, Wydawnictwo Naukowe Wydzialu Zarzadzania UW,
Warszawa.

Zalega T. (2016b), Incomes and Savings of Polish Seniors in View of Research Out-
comes, “Problemy Zarzadzania”, Vol. 14, No. 2(59).

Summary
The Financial Situation of People Aged 65+ in the Light
of the Results of the Author’s Own Research

The financial situation of households is analysed on the basis
of their incomes. Older people do not form a homogeneous
group in terms of their financial situation. Varying income levels
of senior citizens’ households lead to marked differences in the
ways and purposes of spending money. Furthermore, these
households also have a particular structure of expenditure
because of a small number of household members and a high
proportion of fixed expenditure in the total spending. In these
households, housing and health expenses account for a large
share of expenditure. Currently, food expenditure decreases,
while housing and health spending grows considerably.

The aim of this paper is to examine the financial situation of the
elderly. The structure of the article is as follows. After explaining
the research conceptualisation and the research sample
selection and characteristics, the article discusses income
levels, self-assessed financial situation, saving behaviours,
borrowing and ways of managing cash in the households of
elderly people in Poland. Finally, conclusions are presented.

Keywords: elderly person, income, savings, debt

Stowa kluczowe: osoba starsza, dochod, oszczednosci,
zadiuzenie
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