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Kompetencje zawodowe wspotczesnego
nauczyciela w kontekscie ztozonosci
i niedookreslonosci pracy pedagogicznej

https://doi.org/10.25312/kiw.26_grce

Streszczenie: Zachodzace we wspodlczesnym $wiecie w niezwykle szybkim tempie zmia-
ny, nastawione przede wszystkim na budowanie gospodarki opartej na wiedzy, stawiaja
nowe wymagania przed wspdlczesng szkola, a tym samym przed nauczycielem, poniewaz
determinujg potrzebe dopasowania edukacji do dynamiki zachodzacych przeobrazen.
Zauwazy¢ nalezy jednoczesnie, ze przestrzen edukacyjna pelna jest réznych niedopowie-
dzen i niedookreslen, cechuje ja dynamiczna zmienno$¢ zdarzen, co powoduje, ze praca
zawodowa nauczyciela cechuje sie szczegdlng ztozonoscia, wieloaspektowoscia, nieprze-
widywalno$cia i niedookreslonoscia.

Dlatego stala cechg tego zawodu jest konieczno$¢ permanentnego poszerzania wiedzy
oraz doskonalenia umiejetnosci i kompetencji nauczycielskich. Z powodu niepowtarzal-
noéci sytuacji edukacyjnych, ktére zachodza w dynamicznie zmieniajacym si¢ $wiecie,
przygotowanie do pracy pedagogicznej nie moze by¢ uznane za proces skonczony, ale
musi mie¢ charakter permanentny i obejmowac caty okres pracy zawodowe;.

Slowa kluczowe: szkota, edukacja, nauczyciel, kompetencje, kompetencje zawodowe,
kompetencje nauczycielskie, specyfika pracy pedagogicznej

" Grazyna Cecelek - doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki, profesor Akademii
Nauk Stosowanych Stefana Batorego. Autorka i wspéiredaktorka 10 monografii pedagogicznych,
dwoéch skryptéw akademickich oraz okolo 150 artykuléw naukowych z pogranicza pedagogiki
spolecznej, opiekuniczo-wychowawczej, resocjalizacyjnej, pedagogiki bezpieczenstwa, a takze z ob-
szaru pedeutologii, edukacji wlaczajacej, edukacji permanentnej, e-edukacji, pedagogiki medialnej
i doradztwa edukacyjno-zawodowego — opublikowanych w polskich i zagranicznych periodykach
i monografiach naukowych.
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Wprowadzenie

We wspdlczesnym, szybko zmieniajacym si¢ $wiecie niezwykle wazne jest dgzenie
do przygotowania wychowankdéw do radzenia sobie w zmiennej i niepewnej, a jedno-
cze$nie coraz bardziej wymagajacej rzeczywisto$ci spolecznej. Takie potrzeby dezak-
tualizuja tradycyjne formy pracy pedagogicznej i modyfikujg nauczycielski warsztat
pracy, dopominajac si¢ 0 nowe kompetencje zawodowe, ktore pozwolilyby wyelimi-
nowa¢ formy wychowania adaptacyjnego i zastgpic¢ je wychowaniem innowacyjnym
oraz antycypacyjnym, inspirujgcym do wspdttworzenia przyszlosci.

Konieczno$¢ cigglego doskonalenia kompetencji nauczycielskich jest takze deter-
minowana swoisto$cig pracy pedagogicznej, ktdra nie jest czytelna ani jednoznaczna
na tyle, aby mozna byto trafnie przewidywac koncowe skutki podejmowanych dziatan
oraz dokonywanych wyboréw. ,Wymagania stawiane przed nauczycielami generujg
koniecznos¢ rozszerzenia dotychczasowego katalogu ich powinno$ci zawodowych.
Od wspolczesnego pedagoga oczekuje sie bowiem podejmowania wielu réznorod-
nych dzialan innowacyjnych io charakterze eksperymentalnym. Inaczej moéwiac,
podstawowym filarem jego pracy powinno by¢ nowatorskie i dostosowane do potrzeb
otaczajacej rzeczywistosci podejscie do proceséw wychowania i ksztalcenia mtodego
pokolenia™.

Nie nalezy takze zapomina¢, ze nauczyciel-wychowawca powinien mie¢ specy-
ficzne powolanie do wykonywania pracy pedagogicznej, powinien by¢ otwarty na
potrzeby ucznidéw, powinien cechowa¢ si¢ wrazliwo$cia w zakresie diagnozowania
i rozwigzywania réznych problemoéw i trudnosci oraz dostrzegania indywidualnych
uzdolnien wychowankdw, atakze profesjonalnosciag podczas realizowania dzia-
tan stuzacych ich rozwojowi’. Niezwykle wazne jest odpowiednie aktywizowanie
uczniéw, motywowanie ich do pracy, dawanie im dobrego przykladu, prowadzenie
efektywnego, wartosciowego dialogu edukacyjnego, zaréwno w obszarze wewnetrz-
nej autorefleksji czy w kontakcie z uczniami, jak i w zakresie relacji z rodzicami, gro-
nem pedagogicznym, przelozonymi i calym §rodowiskiem spotecznym.

Celem artykulu jest dokonanie charakterystyki kompetencji nauczycielskich
w kontekscie specyfiki pracy nauczyciela, charakteryzujacej sie ztozonoscig i niedo-
okreslonoscia.

Kompetencje zawodowe - rozwazania teoretyczne

W literaturze pedagogicznej i psychologicznej wystepuje dos¢ szeroki zasob defini-
cyjny pojecia kompetencje, nalezy jednak zauwazy¢, ze okreslenia te nie wykluczaja
sie, ale wzajemnie uzupelniajg.

' G. Cecelek, Wokét podstawowych zagadnier: pedeutologii, Difin, Warszawa 2023, s. 10-11.
2 Tamze, s. 11.
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Wedlug Jolanty Szempruch podstawowe znaczenie kompetencji ,,dotyczy we-
wnetrznego potencjatu podmiotu okreslajacego jego mozliwosci podejmowania dzia-
fan lub zajmowania okreslonej pozycji™. Autorka ta wymienia nastepujace obszary
znaczeniowe rozumienia kompetencji: ,podstawa sprawnosci dziatania’, ,,zdolnos¢
refleksyjnego dzialania”, ,warunek konstruowania psychospolecznej tozsamosci jed-
nostki’, ,potencjal dziatania o charakterze emancypacyjnym”, ,warunek dystansuja-
cego rozumienia™. Wedlug Wincentego Okonia kompetencja to ,,odpowiedzialnos¢,
zgodno$¢, uprawnienie do dzialania™. Henryka Kwiatkowska termin kompetencja
rozumie jako ,,zdolnos$¢ i gotowos¢ podmiotu do wykonywania zadan na okreslonym
poziomie™, ktdre powstaja ,w wyniku zintegrowania wiedzy, duzej liczby drobnych
umiejetnosci oraz sprawnosci w dokonywaniu wartosciowan™.

Agnieszka Wojtczuk-Turek® przez kompetencje rozumie zakres uprawnien osoby
do realizowania okreslonych dziatan, wynikajacy z odpowiedniej wiedzy i umiejetno-
$ci, i twierdzi, ze osoba kompetentna ma prawo do dzialania i decydowania w danej
dziedzinie, posiada kwalifikacje do wydawania sadéw i ocen, w zwigzku z czym we-
dlug autorki kompetentnym mozna by¢ tylko w szczegdtowo okreslonej dziedzinie.

Wedtug Marii Czerepaniak-Walczak kompetencja podmiotu to ,,szczegélna wta-
$ciwo$¢, wyrazajaca si¢ w demonstrowaniu na wyznaczonym przez spoleczne stan-
dardy poziomie umiejetnosci adekwatnego zachowania sie, w swiadomosci potrzeby
i konsekwencji takiego wtasnie zachowania oraz w przyjmowaniu na siebie odpo-
wiedzialno$ci za nie™. Autorka podkresla, ze kompetencja jest dyspozycja osiagana
przez ksztalcenie, jest uséwiadamiana przez czlowieka, a jednocze$nie mozliwa do
zaobserwowania przez innych; ma charakter powtarzalny, mierzalny i dynamiczny,
co sprawia, ze do struktury kompetencji mozna wiacza¢ nowe informacje i doswiad-
czenia, pozwalajace na jej rozwijanie i permanentne doskonalenie'’. Maria Czerepa-
niak-Walczak wyodrebnia nastepujace elementy struktury tej zlozonej dyspozycji
podmiotowej: umiejetnos¢ adekwatnego, dostosowanego do standardéw zachowania
sie w okreslonych sytuacjach, swiadomos¢ potrzeby i konsekwencji takiego zachowa-
nia oraz przyjmowanie i ponoszenie odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i ich

* J. Szempruch, Pedeutologia. Studium teoretyczno-pragmatyczne, Oficyna Wydawnicza Im-
puls, Krakow 2013, s. 101.

4 Tamze, s. 102.

> 'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie Z.ak, Warszawa 2001,
s. 176.

¢ H. Kwiatkowska, Pedeutologia, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008,
s. 35.

7 Tamze, s. 35.

& A. Wojtczuk-Turek, Rozwijanie kompetencji tworczych, Oficyna Wydawnicza Szkoly Glow-
nej Handlowej w Warszawie, Warszawa 2008, s. 35.

® M. Czerepaniak-Walczak, Refleksja krytyczna i jej miejsce w dyskusji nad reformowaniem
oswiaty, ,Rocznik Pedagogiczny” 1997, t. XX, s. 36.

10 Tamze, s. 34-36.
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konsekwencje''. Tym samym autorka daje do zrozumienia, Ze kompetencje majg szer-
szy zakres znaczeniowy niz tylko sprawnosci czy umiejetnosci, i uwaza, ze powinny
by¢ rozumiane jako ,harmonijna kompozycja wiedzy, sprawnosci, rozumienia oraz
pragnienia’?.

Podobny poglad reprezentuje Katarzyna Borawska-Kalbarczyk", twierdzac, ze
kompetencje ksztaltuja si¢ pod wpltywem oddziatywan zewnetrznych w toku socjali-
zacji, edukacji, pracy zawodowej oraz aktywnosci kulturowej. ,To srodowisko, w kto-
rym wzrasta jednostka, wyznacza standardy kompetencji i warunkuje procesy ich
ksztaltowania, oceniania i sankcjonowania”'*. Agata Poptawska'® uwaza, ze kompe-
tencje cztowieka posiadajacego okreslony potencjat (cechy, zdolnosci, potrzeby) po-
wstaja w wyniku zintegrowania wiedzy oraz réznych umiejetnosci, a w procesie ich
ksztaltowania istotng role odgrywaja zarowno wczesniejsze, jak i aktualne doswiad-
czenia. Podkresla przy tym, ze posiadane przez czlowieka kompetencje nie sg statycz-
ne i ulegaja przeksztalceniom w toku rozwoju oraz ustawicznego uczenia sig.

Mariusz Olczak definiuje kompetencje jako ,,udowodnione zdolnosci do stoso-
wania w praktyce posiadanych kwalifikacji oraz wlasciwego i zgodnego z etyka zawo-
dowa wykorzystywania cech osobowych i umiejetnoéci nabytych w trakcie praktyki
zawodowej”'¢. Marcin Kesy' wylicza nastepujace skfadniki kompetencji indywidu-
alnych: umiejetnosci, zainteresowania, doswiadczenia, kwalifikacje zawodowe i po-
zazawodowe nabyte w trakcie procesu edukacyjnego, uzupetnione o zdolnosci, cechy
psychofizyczne oraz osobowosciowe.

Ciekawa, bo wieloczynnikowa propozycje pojeciowej struktury kompetenciji
przedstawia Barbara Kedzierska's, wedlug ktorej kompetencja stanowi uwarunko-
wany wzajemnie zestaw obejmujacy kwalifikacje, doswiadczenie zawodowe, upraw-
nienia oraz wynikajacy z tych uprawnien zakres odpowiedzialnoéci. W ujeciu Jozefa
Balachowicz ,kompetencje sa na 0gét rozumiane jako zasoby kulturowe jednostki, jej
strategie indywidualnego i spotecznego dzialania, stosunek do wartoéci, umiejetno$é

" M. Czerepaniak-Walczak, Miedzy dostosowaniem a zmiang. Elementy emancypacyjnej teorii
edukacji, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, Szczecin 1994, s. 135-137.

12 M. Czerepaniak-Walczak, Kompetencja: stowo kluczowe czy ,wytrych” w edukacji?, ,,Neodi-
dagmata” 1999, t. XXIV; s. 60.

13 K. Borawska-Kalbarczyk, Kompetencje informacyjne uczniow w perspektywie zmian szkolne-
go Srodowiska uczenia sig, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2015, s. 128.

4 Tamze, s. 128.

> A. Poptawska, Kompetencje nauczyciela w zmieniajgcej si¢ szkole (wybrane zagadnienia),
»Zagadnienia Spoteczne” 2016, nr 2(6), s. 17.

' M. Olczak, Kwalifikacje ikompetencje nauczyciela, http://edukacjaidialog.pl/archi-
wum/2009,261/kwiecien,301/klucz_do_oswiaty,305/kwalifikacje i kompetencje nauczycie-
la,2191.html [dostep: 14.06.2021].

17 M. Kesy, Kompetencje zawodowe mtodych, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Kra-
kow 2008, s. 16.

18 B. Kedzierska, Kompetencje informacyjne w ksztatceniu ustawicznym, Instytut Badan Eduka-
cyjnych, Warszawa 2007, s. 45.



http://edukacjaidialog.pl/archiwum/2009,261/kwiecien,301/klucz_do_oswiaty,305/kwalifikacje_i_kompetencje_nauczyciela,2191.html
http://edukacjaidialog.pl/archiwum/2009,261/kwiecien,301/klucz_do_oswiaty,305/kwalifikacje_i_kompetencje_nauczyciela,2191.html
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ciaglego uczenia sie, ktére determinujg jej szanse i aktywne postawy w grze spolecz-
nej”**. Bardzo interesujaca, wielowatkowa definicje kompetencji zaproponowala takze
Maria Dudzikowa, wedlug ktdrej ,,jest to struktura poznawcza, ztozona z okreslonych
zdolnosci, zasilana wiedzg i do$wiadczeniami, zbudowana na zespole przekonan, iz za
pomocg tych zdolno$ci warto i mozna w danym kontekscie sytuacji wlasnej jednost-
ki inicjowac¢ i realizowa¢ skutecznie zadania w celu osiggania we wlasnej osobowosci
i zachowaniach zmian zgodnych z pozadanymi przez siebie standardami”.

W ujeciu Agaty Poplawskiej?! kompetencje przejawiaja sie w posiadaniu oraz
rozwijaniu takich czynnikéw, jak: odpowiednie umiejetnosci, wiedza, wlasciwe po-
stawy i doswiadczenia, ktére stuza do adekwatnego i odpowiedzialnego wypelniania
okre$lonej roli spolecznej, a tym samym stanowia zdolnos¢ do wykorzystania wiedzy
i umiejetno$ci w nowych sytuacjach i przyczyniajg si¢ do rozwoju kompetencji. Moz-
na wiec uznaé, ze kompetencje stanowig podstawowg ceche ,,determinujacg istnienie
mozliwosci skutecznego realizowania rol zyciowych™.

Kinga Tucholska® uwaza, ze okreslenie kompetentny/kompetentna stosuje si¢ wo-
bec osoby, ktdra: przejawia naturalng potrzebe bycia skuteczng w dziataniu, w oddzia-
tywaniu na otoczenie oraz w przystosowaniu si¢ do jego zmieniajacych si¢ warunkow;
przejawia pozytywna postawe wzgledem siebie, faczaca sie z przekonaniem o wlasnej
skuteczno$ci i mozliwoséci poradzenia sobie w danej sytuacji; funkcjonuje spotecznie
w sposdb optymalny; charakteryzuje si¢ okreslonym ukiadem psychospotecznych
cech i wlasciwosci, ktore zapewniaja efektywnos¢ w zakresie podejmowanych przez
nia zadan i rél zyciowych. Hanna Solarczyk-Szewc zauwaza, ze ,kompetencje nie sg
jednorazowym aktem, mozna je obserwowac, cechuje je interaktywnos¢ wobec kon-
tekstu, mozna je takze rozwija¢, wykorzystujac czynniki wewnetrzne i zewnetrzne” .

Bardzo ciekawej interpretacji pojecia kompetencja dokonata Astrid Meczkow-
ska®, dla ktdrej kompetencje stanowi potencjal podmiotu wyznaczajacy jego zdolno$¢

19 ]. Balachowicz, Edukacja dziecka w okresie przemian kulturowych, [w:] J. Uszyniska-Jarmoc,
M. Bilewicz (red.), Kompetencje kluczowe dzieci i mtodziezy. Teoria i badania, Wydawnictwo Aka-
demickie Zak, Warszawa 2018, cyt. za: M. Gérowska-Felis, B. Platos, A. Rybinska, Kompetencje klu-
czowe uczniow w miedzynarodowych raportach i badaniach, [w:] S.M. Kwiatkowski, Kompetencje
przysztosci, Wydawnictwo FRSE, Warszawa 2018, s. 92.

» M. Dudzikowa, Kompetencje autokreacyjne — mozliwosci ich nabywania w toku studiéow peda-
gogicznych, ,Edukacja” 1993, nr 4, s. 27.

' A. Poplawska, Kompetencje nauczyciela..., dz. cyt., s. 16.

2 D.D. Dubois, W.J. Rothwell, Zarzgdzanie zasobami ludzkimi oparte na kompetencjach, Wy-
dawnictwo Helion, Gliwice 2004, s. 33.

# K. Tucholska, Kompetencje temporalne jako wyznaczniki dobrego funkcjonowania, Towarzy-
stwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2007, s. 69.

* H. Solarczyk-Szewc, Nauczyciel w polskiej ramie kwalifikacji, ,Studia Dydaktyczne” 2014,
nr 26, s. 397-398.

» A. Meczkowska, Kompetencja, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku,
t. II, Wydawnictwo Akademickie Z.ak, Warszawa 2003, cyt. za: R. Goralska, H. Solarczyk-Szewc,
Wspélczesne konteksty edukacji dorostych w Polsce, ,Edukacja Dorostych” 2012, nr 2, s. 29-31.
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wykonania okreslonych dzialan. Autorka ta wyrdznila dwa ujecia rozumienia tego
terminu: jako adaptacyjny potencjal podmiotu (pozwalajacy jednostce na dostosowa-
nie si¢ do warunkéw otoczenia) oraz jako transgresyjny potencjal podmiotu (kom-
petencja stanowi swoisty rodzaj struktury poznawczej, ktéra integruje funkcjonujace
w jej ramach elementy oraz rownowazy relacje cztowieka ze §wiatem). ,,Tak rozumi na
kompetencja to twodrcza aktywno$¢ podmiotu towarzyszaca zaréwno procesowi
nabywania kompetencji, jak i jej wykorzystania, to reorganizacja dotychczas posiada-
nej przez podmiot wiedzy, wzorcow myslenia i dziatania. Bycie kompetentnym ozna-
cza tutaj bycie aktywnym, tworczym podmiotem, ktéry czynnie uczestniczy w doko-
nujacych sie procesach zmian spotecznych. Tak rozumiana kompetencja jest nie tylko
sprawno$cig dzialtania, jest potencjalem stanowigcym warunek aktywnego i tworcze-
go uczestnictwa w kulturze; jest zdolnoscig do indywidualnej refleksji i spoteczne;j
negocjacji’®. Renata Goralska oraz Hanna Solarczyk-Szewc?” do najwazniejszych
cech charakterystycznych dla kompetencji zaliczaja: podmiotowy charakter; ujawnia-
nie si¢ w okreslonym kontekscie sytuacyjnym; wysoki poziom uniwersalno$ci; stala
strukture obejmujacg takie elementy, jak umiejetno$¢ adekwatnego do danej sytuacji
zachowania, posiadanie $wiadomo$ci potrzeby oraz konsekwencji tego zachowania;
gotowo$¢ do ponoszenia odpowiedzialno$ci za skutki wlasnego zachowania oraz sys-
tematyczne dazenie do poszerzania sprawstwa.

Nauczycielskie kompetencje zawodowe - nowe potrzeby
i wyzwania

Kompetencje zawodowe nauczyciela stanowig wazny wyznacznik efektywnosci pro-
cesu edukacyjno-wychowawczego, dlatego problematyka kompetencji nauczyciel-
skich we wspolczesnym $wiecie stawiajacym coraz wigksze wymagania przed mlo-
dym cztowiekiem nabiera szczegolnego wymiaru oraz budzi rosngce zainteresowanie
szerokich kregéw spotecznych.

W rozumieniu Elzbiety Gozlinskiej i Franciszka Szloska termin kompeten-
cje w odniesieniu do nauczyciela uzywany jest przede wszystkim w kontekscie jego
rozwoju zawodowego i rozumiany jako ,,struktura poznawcza ztozona z umiejetnosci,
wiedzy, dyspozycji oraz postaw niezbednych do skutecznej realizacji zadan wynikaja-
cych z okreslonej koncepcji edukacyjnej®. Jolanta Szempruch preferuje szerokie ro-
zumienie pojecia kompetencji nauczycielskich, zaliczajac do nich: cechy osobowosci,
wiedze, umiejetnosci i wartosci, ktorymi charakteryzuje sie dany nauczyciel w wy-

¢ R. Goralska, H. Solarczyk-Szewc, Wspélczesne konteksty edukacji dorostych w Polsce, ,,Edu-
kacja Dorostych” 2012, nr 2, s. 30-31.

27 Tamze, s. 31.

# E. Gozlinska, E Szlosek, Podreczny stownik nauczyciela ksztatcenia zawodowego, Wydawnic-
two Instytutu Technologii Eksploatacji PIB, Radom 1997, s. 52.
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konywaniu powierzonych mu zadan zawodowych®. Joanna Madalinska-Michalak
kompetencje nauczycielskie postrzega jako ,,zlozone polaczenie wiedzy, umiejetno-
$ci, zrozumienia, warto$ci, postaw i dgzen, ktdre leza u podstaw skutecznego dziala-
nia nauczyciela w szkole i poza szkola”*. Podkresla ponadto, ze ,,kompetencje réznia
sie od umiejetnosci, rozumiane jako zdolnos$¢ do wykonywania zlozonych czynnosci
z fatwoscig, precyzja i zdolno$ciami adaptacyjnymi™.

Jolanta Szempruch® dokonata szczegdltowej i przejrzystej klasyfikacji kompe-
tencji waznych dla zawodu nauczyciela, zaznaczajac, ze ich lista jest otwarta oraz ze
obszary te sg ze sobg $cisle powigzane i tworzg calosciowy, dynamiczny uktad kompe-
tencji zawodowych nauczyciela. W opracowanym przez autorke wykazie znajduja si¢
nastepujace grupy kompetencji:

- kompetencje osobiste: dotyczace poziomu intrapersonalnego jednostki, czyli
cech osobowosciowych, wyznawanych warto$ci, zasad postepowania, norm,
obrazu wlasnej osoby oraz oczekiwan stawianych wobec siebie jako nauczyciela;

- kompetencje interpretacyjno-komunikacyjne: wyrazajace si¢ w umiejetnosci
trafnego diagnozowania i rozumienia sytuacji edukacyjnych oraz w posiada-
niu zdolnosci do efektywnej komunikacji interpersonalnej (werbalnej i nie-
werbalnej), do tworzenia warto$ciowego dialogu edukacyjnego w relacji na-
uczyciel-uczen i pomiedzy wszystkimi uczestnikami procesu edukacyjnego,
do przejawiania taktu pedagogicznego, dokonywania samorefleksji i refleksji
moralnej oraz kierowania si¢ etyka w procesie realizacji zadan zawodowych;

- kompetencje wspoldzialania: przejawiajace sie w podejmowaniu dzialan
o charakterze prospolecznym; wyrazajg si¢ przede wszystkim w posiadaniu
przez nauczyciela takich zasobow osobistych, jak: umiejetnosci pracy z grupa
i w grupie z wykorzystaniem prawidtowo$ci wspoéldziatania i rozwoju ucznidw,
zdolnosci do tworzenia z grupy uczniowskiej srodowiska wychowawczego; ro-
zumienie zwigzkow miedzy wlasnym stylem interakcyjnym a procesami spo-
fecznymi w grupie uczniowskiej oraz umiejetnos¢ ich interpretowania, mody-
fikowanie wlasnego stylu kierowania grupg wychowankoéw z uwzglednieniem
stopnia ich rozwoju i dojrzalosci spoteczno-moralnej, umiejetnos$ci rozwigzy-
wania sytuacji, umiejetnosci efektywnej wspodtpracy z innymi nauczycielami
oraz pozaszkolnymi uczestnikami procesu edukacyjnego;

- kompetencje kreatywno-krytyczne: wyrazajace si¢ dzialaniami o charakterze
innowacyjnym, niestandardowym i prorozwojowym, zwigzane z kompeten-
cjami autokreacyjnymi; nauczyciel przejawiajacy takie kompetencje rozumie

¥ J. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 103.

% J. Madalinska-Michalak, Filary pracy a kompetencje nauczyciela, [w:] J. Madalinska-Micha-
lak, N. Pikuta, K. Biatozyt (red.), Edukacja i praca nauczyciela: cigglos¢ — zmiana - konteksty, Wy-
dawnictwo Scriptum, Warszawa 2017, s. 35.

31 Tamze, s. 35.

32 J. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 103-113.
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dzialanie pedagogiczne jako prace tworczg i niestandardows, potrafi dokony-
wacé w jej obszarze twdrczych zmian, tworzy i modyfikuje elementy wlasnego
warsztatu pracy, potrafi mysle¢ krytycznie oraz stymulowaé do takiego mysle-
nia swoich wychowankow, dazy do zwiekszenia autonomii podmiotéw edu-
kacyjnych, dokonuje refleksji nad wlasng praktyka edukacyjng i konstruuje
na jej podstawie wlasna wiedz¢ zawodowa, a takze planuje wlasng koncepcje
doskonalenia i samoksztalcenia zawodowego oraz motywuje do permanentnej
edukacji swoich wychowankdéw;

- kompetencje pragmatyczne: rozumiane jako skutecznos¢ nauczyciela w plano-
waniu, organizowaniu, realizowaniu oraz ewaluacji proceséw edukacyjnych;
przejawiaja si¢ w umiejetnosci podejmowania przez nauczyciela skutecznego
dzialania pedagogicznego, réznicowania dziatan w zaleznosci od podmioto-
wych mozliwoéci ucznia oraz materialno-kulturowych warunkéw dziafania,
opracowywania wlasnego programu realizacji przedmiotu z uwzglednieniem
podstawy programowej, a takze w rozumieniu proceséw ewaluacji szkolnej
oraz w postugiwaniu si¢ réznymi technikami kontroli osiagnie¢ uczniéw i do-
kumentowaniu wtasnych dziatan;

- kompetencje informatyczno-medialne: mozna wéréd nich wyrézni¢ kompe-
tencje instrumentalne (techniczne) zwiazane z przygotowaniem uczacych sie¢
do sprawnego postugiwania si¢ mediami jako narzedziami uczenia si¢ i komu-
nikowania oraz kompetencje kulturowo-spoteczne, dotyczace przygotowania
uzytkownikéw mediéw do $wiadomego, warto$ciujacego oraz krytycznego
odbioru zréznicowanych komunikatéw medialnych.

Maria Takacova okresla z kolei kompetencje nauczyciela jako ,,zbiér profesjonal-
nych zdolnosci i predyspozycji, ktorymi ma by¢ on obdarzony, aby méc efektywnie wy-
konywa¢ swoj zawod™*. W odniesieniu do kompetencji podkresla zarazem, ze ,,s3 one
nabywane w procesie ksztalcenia, a takze objawiajg si¢ jako jego [nauczyciela — przyp.
red.] talent™*. Wedlug Elzbiety Murawskiej kompetencje nauczycielskie to ,,struktura
poznawcza zlozona z umiejetnosci, wiedzy, dyspozycji i postaw niezbednych dla sku-
tecznej realizacji zadan, wynikajacych z okreslonej koncepcji edukacyjnej™.

W rozumieniu Przemystawa Ziétkowskiego® w kontekscie edukacyjnym kompe-
tencje (kunszt) okreslane sg przez nauczycielski profesjonalizm, w tym umiejetnosci
i kwalifikacje. Kategoria ta wedtug autora sktada sie z dwdch elementéw: kompetencji
wstepnej (odnoszacej si¢ do — poswiadczonej dyplomem lub certyfikatem — wiedzy

3 M. Takacova, Kompetencie ucitela, [w:] Z. Zactona (red.), Kompetencje zawodowe nauczycieli
w teorii i praktyce, Wydawnictwo Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Nowym Sg-
czu, Nowy Sacz 2013, s. 27.

3 Tamze, s. 27.

% E. Murawska, Kwalifikacje i kompetencje zawodowe nauczycieli, [w:] R. Parzecki (red.), Dyskusja
o0 nauczycielu, Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna we Wloctawku, Wloctawek 2003, s. 73.

% P. Zidtkowski, Pedeutologia. Zarys problematyki, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoty
Gospodarki w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2016, s. 34.
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nauczyciela zdobytej w trakcie edukacji nauczycielskiej, stanowigcej tak zwany punkt
wyjscia) 1 wtornej (cel, do ktérego nauczyciel dazy w procesie rozwoju zawodowego,
ktéry warunkowany jest kilkoma czynnikami, takimi jak: oczekiwania spoltecznosci
szkolnej, sumienno$¢ w wykonywaniu obowiazkéw i rol, zaangazowanie w wykony-
wang prace zawodowa oraz cechy osobowo$ciowe, przypisywane profesjonalnemu
nauczycielowi).

Niezwykle ciekawe jest podejscie Joanny Madalinskiej-Michalak® do rozumienia
kompetencji nauczycielskich. Autorka wymienia trzy podstawowe filary, na ktérych
oparta jest praca nauczyciela oraz wymagane od niego kompetencje:

- profesjonalna wiedza zawodowa,

- profesjonalna praktyka,

- tozsamo$¢ zawodowa i zaangazowanie.

W obszarze rozwazan dotyczacych specyfiki pracy nauczycielskiej Joanna Ma-
dalinska-Michalak zwraca uwage na role emocji w pracy nauczyciela oraz znacze-
nie kompetencji emocjonalnych, ktére pozwalaja mu lepiej rozpoznac¢ i zrozumie¢
wlasne emocje, a takze efektywnie nimi zarzadza¢. Wedlug autorki praca emocjami
i praca nad emocjami jest bardzo waznym zadaniem stojagcym przed nauczycielami,
miedzy innymi dlatego, ze rozwoj kompetencji emocjonalnych nauczycieli ,,odgrywa
niebagatelng role w budowaniu dobrze funkcjonujacego $rodowiska szkolnego, sro-
dowiska, w ktérym dzialaja wspdtpracujace ze sobg zespoly nauczycielskie, co sprzyja
osigganiu wysokich efektow edukacyjnych™*®. W takim bowiem $rodowisku nauczy-
ciele odczuwajg wiare w siebie i czuja si¢ doceniani, a jakos$¢ pracy szkoly optymali-
zujg nastepujace elementy:

— wspolpraca, ktorej fundament stanowi akceptacja réznic miedzy ludzmi i wy-

korzystywanie ich jako zrédta sity zespotu,

- komunikacja opierajaca si¢ na zaufaniu i wzajemnym szacunku pomiedzy
czlonkami zespolu, przejawiajaca sie w uwaznym stuchaniu i wypowiadaniu
swoich rzeczywistych opinii,

- aprobata - ktorej podstaws jest docenianie wkiadu kazdego z cztonkow zespo-
tu zamiast wyrazania krytyki i udzielania negatywnych uwag,

- wrazliwo$¢: cztonkowie zespolu sg wrazliwi na potrzeby innych, zainteresowa-
ni wzajemnym rozwojem, nie daza do silnego wspétzawodnictwa ani formuto-
wania stereotypowych opinii odnosnie do umiejetnosci i kompetencji innych
cztonkow zespotu®.

%7 J. Madalinska-Michalak, Autonomia nauczyciela: uwarunkowania prawne i rozwijanie kom-
petencji nauczyciela do bycia autonomicznym, ,,Forum Oé$wiatowe” 2019, vol. 31, nr 2(62), s. 21.

% J. Madalinska-Michalak, Emocje i praca nauczycieli. Rozwdj kompetencji emocjonalnych na-
uczycieli a jakos¢ szkoly, ,Studia Dydaktyczne” 2013, nr 24-25, s. 247-248.

3 Tamze, s. 248.
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Stanistaw Dylak* wyrdznia trzy podstawowe grupy kompetencji nauczyciela-wy-
chowawcy:

kompetencje bazowe, przejawiajace si¢ w posiadaniu niezbednego poziomu
rozwoju intelektualnego i moralnego oraz wymagany poziom rozwoju spo-
fecznego pozwalajacy na przyswojenie iprzestrzeganie okreslonych zasad
etycznych oraz norm spotecznych, a takze umiejetnosci efektywnej komunika-
cji interpersonalnej z innymi uczestnikami procesu edukacyjnego;
kompetencje konieczne (interpretacyjne, autokreacyjne i realizacyjne), ktore
s3 nabywane w toku ksztalcenia zawodowego i bez ktorych osoba wykonujaca
zawdd nauczyciela nie mogtaby pracowa¢ konstruktywnie, czyli realizowac¢ za-
dan stuzacych realizacji procesu wychowania i edukacji mlodego pokolenia;
kompetencje pozadane: nie s3, co prawda, niezbedne do wykonywania zadan
zawodowych, ale z wielu wzgledéw ich posiadanie moze by¢ pomocne (chodzi
na przyklad o osobiste zainteresowania, zaangazowanie spoleczne, $wiatopo-
glad, umiejetnosci i zdolnosci specjalne).

Z kolei Czestaw Banach*' wyréznia nastepujace rodzaje kompetencji nauczycieli:

kompetencje interpretacyjno-komunikacyjne, ktére przejawiajg si¢ w rozu-
mieniu i definiowaniu sytuacji edukacyjnych oraz w osiaganiu skutecznosci
zachowan werbalnych i niewerbalnych,

kompetencje kreatywne, odzwierciedlajace si¢ w innowacyjnosci, niestandar-
dowosci dziatan podejmowanych przez nauczyciela,

kompetencje wspoldziatania, pozwalajace na przejawianie zachowan o charak-
terze prospolecznym oraz integrujacych zespoly uczniowskie i inne podmioty
edukacyjne,

kompetencje prakseologiczno-pragmatyczne, ktore wyrazajg sie w skuteczno-
$ci nauczyciela w realizacji procesu planowania, organizowania, realizacji oraz
ewaluacji proceséw edukacyjnych,

kompetencje informatyczno-medialne, ktére sg niezbedne dla racjonalnego
i $wiadomego postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-
-komunikacyjnymi w realizacji procesu doskonalenia proceséw dydaktycz-
no-wychowawczych,

kompetencje moralne, przejawiajace si¢ zdolnos$cia do refleksji moralnej oraz
do dzialan zgodnych z zasadami etyki zawodowej i wspomagajacych moralny
rozwoj uczniow i studentow.

“°S. Dylak, Wizualizacja w ksztatceniu nauczycieli, Wydawnictwo UAM w Poznaniu, Poznan
1995, s. 37.

#1 Cz. Banach, Edukacja nauczycielska dla reformy i rozwoju edukacji w Polsce, [w:] E. Salata
(red.), Kompetencje zawodowe nauczycieli a problemy edukacji, Wydawnictwo Instytutu Technologii
Eksploatacji PIB, Radom 2001, s. 13.
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Kazimierz Denek* w opracowaniu zawierajagcym standardy ogolnie rozumianych
pedagogicznych kompetencji zawodowych wyrdznil nastepujace rodzaje kompeten-
cji nauczyciela: kompetencje prakseologiczne, kompetencje kreatywne, kompetencje
moralne, kompetencje wspotdzialania, kompetencje informatyczno-medialne.

Bardzo interesujace jest rowniez podejscie do nauczycielskich kompetencji pre-
zentowane przez Anne Jaroszewska®, wedlug ktorej wspdlczesnie rozumiane kom-
petencje nauczyciela nalezy uzna¢ za kompilacje wiedzy (specjalistycznej i ogdlne;j),
cech osobowosciowych oraz umiejetnosci zawodowych, ktdre stuzg przede wszystkim
pelnej i profesjonalnej realizacji celow edukacyjnych i wychowawczych, umozliwia-
ja zaspokajanie potrzeb spolecznych ucznidéw i wyrazajg si¢ w prawnie wymaganych
kwalifikacjach oraz w do$wiadczeniu $cisle powigzanym ze specjalizacjg zawodows,
a takze odnosza si¢ do uprawnien i obowigzkéw wynikajacych z petnionej funkeji
i tym samym okreslajg zakres odpowiedzialno$ci nauczyciela za podejmowane przez
niego dziatania.

Wedlug Roberta Kwasnicy* swoisto$¢ zawodu nauczyciela uniemozliwia pelne
przygotowanie do pracy zawodowej itym samym wyczerpujacy opis kompetencji
niezbednych w pracy pedagogicznej. Autor podkresla, ze prace nauczycielska charak-
teryzuja takie dwa wazne czynniki, jak: niepowtarzalnos¢ sytuacji edukacyjnych oraz
komunikacyjny charakter pracy pedagogicznej, co sprawia, ze przygotowanie zawo-
dowe nauczyciela jest zawsze niedokoniczone, prowizoryczne i systematycznie wysta-
wiane na proby.

Dokonujac klasyfikacji kompetencji nauczycielskich, autor przedstawia kon-
cepcje, zgodnie z ktéra doswiadczenie ludzkie tworzy si¢ w dwdch sferach znaczen:
w obszarze wiedzy praktyczno-moralnej i w obszarze wiedzy technicznej:

1. Wiedza praktyczno-moralna to ten rodzaj doswiadczenia, ktére jednost-

ka ludzka nabywa w praktyce komunikacyjnej i w szeroko pojetym dialogu.

W obszarze tym mieszczg si¢ trzy grupy kompetencji:

- kompetencje interpretacyjne, czyli zdolnoéci rozumiejacego odnoszenia
sie do $wiata i do siebie samych umozliwiajace postrzeganie $wiata nie jako
przedmiotu sprawczych oddzialywan, lecz jako rzeczywistosci ciagle zmie-
niajacej sig, ktdra wymaga nieustannego poznawania i stalej interpretacji,

- kompetencje moralne stanowigce zdolnos¢ prowadzenia refleksji moralnej,

#2 K. Denek, Kompetencje nauczycieli w kontekscie wyzwan XXI wieku i potrzeb reformy syste-
mu edukacji w Polsce, [w:] K. Wenta (red.), Ksztalcenie pedagogiczne w dobie przemian edukacyjnych
w Polsce, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, Szczecin 2000, s. 29-45.

A Jaroszewska, Kompetencje kluczowe nauczyciela geragoga w kontekscie nauczania jezykow
obcych w wymiarze miedzykulturowym, [w:] W. Horyn, J. Maciejewski (red.), Nauczyciel andragog
we wspotczesnym spoleczeristwie, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2010, s. 100.

# R.Kwasénica, Wprowadzenie do myslenia o nauczycielu, [w:] Z. Kwiecinski, B. Sliwerski (red.),
Pedagogika. Podrecznik akademicki, t. 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2003, s. 297.
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- kompetencje komunikacyjne, oznaczajace zdolnos¢ do dialogowego sposo-
bu bycia z innymi, ale réwniez z sobg samym®.

2. Wiedza techniczna natomiast stanowi do$wiadczenie, ktore obrazuje otacza-
jacy éwiat jako przedmiot sprawczych oddziatywan czlowieka. Fundamentem
tego obszaru wiedzy jest dgzenie do uzyskania technicznego panowania nad
$wiatem oraz do sprawowania nad nim coraz petniejszej kontroli. W obszarze
tej sfery mieszcza sie kompetencje:

- postulacyjne (normatywne), obejmujace zdolnosci opowiadania si¢ za okre-
$lonymi, instrumentalnie pojetymi celami oraz umiejetnosci identyfikowa-
nia si¢ z nimi,

- metodyczne, pozwalajace na dzialanie wedlug regut okreslajacych optymal-
ny porzadek czynnosci,

- realizacyjne, stanowiace umiejetno$¢ doboru $rodkow i tworzenia warun-
kow, ktore nastawione beda na osiagniecie okreslonego, zatozonego celu®.

W dalszej czesci swoich rozwazan autor twierdzi, ze chociaz zawdd nauczycielski
wymaga kompetencji dwojakiego rodzaju, zdecydowany prymat wsréd nich wioda
kompetencje praktyczno-moralne. Zawod nauczycielski zdaniem autora wymaga
bowiem w pierwszej kolejnosci skupienia si¢ na kompetencjach praktyczno-moral-
nych (interpretacyjnych, moralnych i komunikacyjnych), poniewaz zaréwno cele,
jak i metody czy $rodki, zanim zostang wykorzystane przez nauczyciela w pracy pe-
dagogicznej, powinny zyska¢ akceptacje praktyczno-moralng, poniewaz aby po nie
siega¢, nauczyciel musi uprzednio samodzielnie je uprawomocni¢”. Zaleznosci takie
potwierdza réwniez Bogustaw Sliwerski®, wedlug ktérego kompetencje techniczne
majg ograniczony zakres zastosowania w pracy pedagogicznej, bo dotycza przede
wszystkim mozliwosci projektowania i organizowania procesu ksztalcenia, naucza-
nia, ale nie procesu wychowania.

T. Graca® jest autorem szczegélnie rozbudowanego zestawu zasobéw nauczy-
cielskich poszukiwanych w szkole w najblizszej przysztosci, wsrod ktérych umiescit
nastepujace grupy umiejetnosci (dedykowane w szczegdlnosci nauczycielom akade-
mickim):
przedmiotowo-dydaktyczne, obejmujace przede wszystkim wspotczesna wie-
dze przedmiotowsa, umiejetnos¢ pisemnego formutowania i wigzania faktoéw
oraz problemoéw z jej zakresu z wiedza ponadprzedmiotowg w celu interdyscy-

% Tamze, s. 299.

6 Tamze.

47 Tamze, s. 302.

8 B, Sliwerski, Program wychowawczy szkoty, WSiP, Warszawa 2001.

¥ T. Graca, Umiejetnosci psychospoleczne jako sktadnik kompetencji nauczyciela, [w:] E. Salata
(red.), Kompetencje zawodowe nauczycieli a problemy reformy edukacyjnej, Wydawnictwo Instytutu
Technologii Eksploatacji PIB, Radom 2001, s. 59-60.
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plinarnej analizy faktow i zjawisk, a takze umiejetno$¢ organizowania procesu
ksztalcenia opartego na szerokich zwigzkach tresci z réznych dziedzin wiedzy,

- metodyczne, umozliwiajace stosowanie oraz Iaczenie réznorodnych me-
tod w prowadzeniu zaje¢ dydaktycznych, a takze w procesie przygotowania
uczacych sie¢ do samodzielnego aktualnego i calozyciowego uczenia sie oraz
korzystania w tym procesie z nowoczesnych technologii informacyjno-komu-
nikacyjnych, do organizowania samodzielnej pracy w grupach, obejmujace
umiejetnoséci odchodzenia od standardowego prowadzenia wykladéw na ko-
rzy$¢ projektowania efektywnego procesu pracy grup ¢wiczeniowych i kon-
wersatoryjnych,

- w zakresie diagnozowania, pozwalajace na dokonywanie obiektywnej oceny
poziomu indywidualnych zdolnos$ci, probleméw i trudnosci dydaktycznych
stuchaczy, a takze umozliwiajace systematyczng analize i ocene poziomu wila-
snego profesjonalizmu,

- wyrazajace si¢ posiadaniem poglebionej wiedzy o przebiegu proceséw uczenia
sie i zdobywania nowych zasobow wiedzy oraz umiejetnosci obserwacji, a tak-
ze posiadaniem refleksji nad wlasnymi procesami myslowymi i dziataniami,
warunkujacymi podejmowanie strategicznych decyzji,

- w zakresie mass mediow, obejmujace miedzy innymi umiejetnosci dostrzega-
nia mediéw jako waznego wspolczesnego srodowiska wychowawczego, przeja-
wiajgce si¢ w posiadaniu i cigglym uaktualnianiu wiedzy na temat wykorzysty-
wania nowych mediéw w procesie edukacyjnym oraz umiejetnosci osobistego
postugiwania si¢ mediami elektronicznymi w procesie ksztalcenia studentow,
a takze w celu wlasnego permanentnego rozwoju,

- do pracy zespolowej, w sklad ktérych wchodza umiejetnosci psychospoteczne
umozliwiajace wspoélprace z przedstawicielami innych zawodéw, pozwalajace
na rozwigzywanie konfliktéw pojawiajacych si¢ w spolecznosci szkolnej i oto-
czeniu spolecznym oraz na tworzenie wartosciowych inicjatyw ukierunkowa-
nych na dzialanie zespotowe.

Stefan M. Kwiatkowski wyeksponowal znaczenie kompetencji przysztosci, ktére
s3 »haturalnie kojarzone z dajacymi si¢ przewidzie¢ kierunkami zmian cywilizacyj-
nych®” dotyczacych wszystkich sfer Zycia. Zauwaza on, Ze badania prognostyczne
z tego obszaru, zwlaszcza rozpatrywane w perspektywie dluzszej niz kilkanascie lat,
obarczone s3 niemalym ryzykiem, poniewaz nie uwzgledniaja dynamicznych zmian
zachodzacych w otaczajacej rzeczywisto$ci, ktore sg niemozliwe do przewidzenia. Ba-
dacz podkresla jednoczesnie, ze ,,mimo tych zastrzezen i wynikajacych z nich ogra-
niczen myslenie o kompetencjach przysziosci ma gleboki sens edukacyjny — pozwala
odpowiednio projektowaé proces ksztalcenia, ale tez uzmyslawia uczniom potrzebe

% S.M. Kwiatkowski, Kompetencje przyszlosci, [w:] tegoz (red.), Kompetencje przysztosci, Wy-
dawnictwo FRSE, Warszawa 2018, s. 23.
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ciaglego uczenia si¢, autonomicznego i odpowiedzialnego reagowania na dynamicz-
nie zmieniajacg si¢ sytuacj¢”'. Autor sugeruje, ze do obszaréw edukacji, ktére najsil-
niej beda wplywaly na ksztaltowanie szeroko rozumianych kompetencji przysztosci,
nalezy w pierwszej kolejnosci edukacja formalna (szkolna i akademicka), ktora jest
fundamentem ksztaltowania wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spofecznych.
Zauwaza takze, ze najtrudniej jest prognozowaé elementy kompetencji wynikajace
z wiedzy i umiejetno$ci, natomiast nieco tatwiej mozna przewidywac zapotrzebowa-
nie na kompetencje spoleczne, ktore majg charakter ponadczasowy inie sa bezpo-
$rednio zalezne od rozwoju techniki czy technologii.

Do najwazniejszych sktadowych kompetencji spolecznych Stefan M. Kwiatkow-

ski* zalicza:

- kompetencje ogolne zdobywane w okresie edukacji formalnej, szczegdlnie je-
zykowe, matematyczne, informatyczne oraz spoleczne i obywatelskie,

- kompetencje ogolnozawodowe (wspdlne dla grup zawodéw), na przyktad pro-
jektowanie, postugiwanie si¢ nowoczesnymi narzedziami informatycznymi,
praca w zespole, tworzenie zespoldéw oraz kierowanie ich pracg,

- kompetencje zawodowe determinowane potrzeby realizacji zadan zawodo-
wych, ktére maja charakter obszarowy (branzowy),

- specyficzne kompetencje zawodowe zwigzane z mozliwoscia transformacji
umiejetnoséci zawodowych oraz z integracja wiedzy i umiejetnosci z réznych
obszarow (branz),

- ogolne kompetencje spoteczne nabywane w toku interakeji z innymi uczest-
nikami zycia spolecznego i zawodowego (komunikacja interpersonalna, au-
toprezentacja, rozwigzywanie konfliktow, wywieranie wplywu spolecznego,
negocjowanie, wspélpraca w grupie, organizacja pracy wlasnej, odgrywanie
réznych rol spolecznych),

- specyficzne kompetencje spoleczne (osobiste), takie jak empatia, rozwigzywa-
nie problemoéw, kreatywnos¢, elastycznos¢ myslenia, inteligencja emocjonalna,
dojrzalos¢ moralna, etyczno$¢, odwaga, otwartos¢ na zmiany, zarzadzanie cza-
sem, umiejetno$¢ uczenia sie, przewodzenie™.

Problematyka kompetencji nauczycielskich zostala takze wyraznie zaakcentowa-

na w raporcie Jacquesa Delorsa®, w ktérym szczegdlnie wyeksponowano potrzebe
ksztaltowania kompetencji nauczyciela o charakterze spolecznym, takich jak: zrozu-

St Tamze, s. 23.

2 Tamze, s. 26-27.

3 ].D. Mayer, P. Salovey, Czym jest inteligencja emocjonalna, [w:] P. Salovey, D.J. Sluyter (red.),
Rozwdj emocjonalny a inteligencja emocjonalna. Problemy edukacyjne, Dom Wydawniczy Rebis, Po-
znan 1999, s. 23-69, cyt. za: S.M. Kwiatkowski, Kompetencje przysztosci, [w:] tegoz (red.), Kompeten-
cje przysztosci, Wydawnictwo FRSE, Warszawa 2018, s. 27.

* ]. Delors (pod przewodn.), Edukacja - jest w niej ukryty skarb: raport dla UNESCO Mie-
dzynarodowej Komisji do spraw Edukacji dla XXI wieku, Stowarzyszenie O$wiatowcow Polskich,
Wydawnictwa UNESCO, Warszawa 1998, s. 147-158.
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mienie, tolerancja, empatia, cierpliwo$¢, skromno$¢, odpowiedzialno$é, umiejetno$é
prowadzenia warto$ciowego dialogu edukacyjnego, rozbudzanie u uczniéw ciekawo-
$ci poznawczej, samodzielnosci myslenia i dzialania, pelne poszanowanie autonomii
ucznia, umiejetnos$¢ postugiwania sie technikami ksztalcenia na odleglos¢, zdolnosci
do tworzenia atmosfery zaufania oraz pozytywnego stosunku do innowacji pedago-
gicznych.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze ewolucja podejs¢ do klasyfikowania kompe-
tencji nauczycielskich wynika przede wszystkim ze zmieniajacej si¢ roli nauczyciela
w kontekscie wspotczesnych szybko postepujacych zmian we wspolczesnym $wiecie
oraz zwigzanych z nimi nowych wyzwan stawianych przed szkolg i nauczycielem. Jak
twierdzi Dorota Pankowska®, nie wystarczy juz bowiem, aby wspdlczesny nauczyciel
byt sprawnym dydaktykiem i skutecznym wychowawca, co bylo istotg instrumen-
talno-technicznego podej$cia do kompetencji nauczycielskich, poniewaz od dawna
juz podejéciu temu przeciwstawia si¢ model ,refleksyjnego praktyka’, wymagajacy
w codziennej pracy nauczycielskiej nieustannej refleksji nad wlasnymi dziataniami,
umozliwiajacej biezace wprowadzanie modyfikacji, testowanie réznych rozwigzan
oraz reinterpretowanie sytuacji.

Kompetencje nauczycielskie w kontekscie ztozonosci
i nieprzewidywalnosci pracy pedagogicznej

Praca pedagogiczna charakteryzuje si¢ niejednoznacznoscia i niedookreslonoscia, co
determinuje nieprzewidywalno$¢ i niepewno$¢ w dziataniu oraz zlozonos¢ wyzwan,
z jakimi mierzg si¢ nauczyciele.

W rozumieniu Jolanty Szempruch ,,niepowtarzalnos¢ sytuacji edukacyjnych wy-
nika z faktu, ze pracujac z uczniami, nauczyciel nie jest w stanie przewidzie¢, przed
jakim zadaniem go postawig ijaki problem sformutujg do rozwigzania, ale jest tez
zwigzana z reformg systemu edukacji oraz dynamicznymi zmianami spoteczno-kul-
turowymi iedukacyjnymi, ktére pociagaja za sobag zmiany w szkole™*. Podobne
stanowisko w tym zakresie prezentuje Robert Kwasnica, ktéry w rozwazaniach na
temat ksztalcenia kadr pedagogicznych podkresla, ze ,mimo wielu elementow sta-
tych i mimo wytwarzanych przez nie pozoréw stabilnosci sytuacje edukacyjne sg nie-
powtarzalne, poniewaz w kazdej z nich nauczyciel ma do czynienia nie z rzeczami,
lecz z ludzmi””’. Stefan Kwiatkowski podkresla, ze ,kazdy kolejny uczen, stanowigcy
nowy, skomplikowany element w calej konfiguracji wzajemnie oddziatywujacych na
siebie podmiotéw, przyczynia si¢ do ograniczenia przewidywalnosci ewentualnego

> D. Pankowska, Kompetencje nauczycielskie - préba syntezy (projekt autorski), ,Lubelski
Rocznik Pedagogiczny” 2016, nr 3, s. 193.

% J. Szempruch, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 152.

7 R. Kwasnica, Wprowadzenie do myslenia o nauczycielu, dz. cyt., s. 294.
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rozwoju wypadkéw w toku réznych sytuacji szkolnych®. Autor ten zauwaza ponadto,
ze ,tym, co dodatkowo, obok mlodego wieku ucznidw, czyni prace nauczyciela bar-
dziej ztozona w stosunku do innych zawoddéw spolecznych, jest niewatpliwie liczba
uczniéw - im jest ona wieksza, z tym wigksza niedookreslonoscig sytuacji edukacyj-
nej mamy do czynienia ™.

Jak zwraca uwage J. Madalinska-Michalak, praca nauczyciela skierowana jest nie
tylko na dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, ale takze na dorostych i osoby
starsze, dlatego dotyczy edukacji cztowieka w kazdym wieku i jednocze$nie powigza-
na jest z szerszym spoteczno-kulturowym i ekonomicznym kontekstem $rodowiska
spolecznego. W rozumieniu autorki nauczyciel jest wigc specjalista, ktory ,,intencjo-
nalnie przyczynia sie do rozwoju powierzonych mu oséb uczacych sie, pozostaje za-
angazowany w zmiany rozwojowe szkoly i edukacji oraz kultury i Zycia spolecznego”,
a czynnosci zawodowe sktadajace si¢ na jego prace cechuja sie szczegdlng ztozono-
$cig, wieloaspektowoscig, nieprzewidywalnoscig i niedookreslonoscia.

Beata Lukasik® zaznacza, ze przestrzen edukacyjna, w ktérej funkcjonuje nauczy-
ciel, jest pelna réznych niedopowiedzen i niedookreslen, w zwigzku z czym nie jest na
tyle czytelna i jednoznaczna, by mozna bylo si¢ w niej swobodnie poruszac i przewi-
dzie¢ koncowe skutki podejmowanych dzialan czy dokonywanych wyboréw iw ta-
kiej wlasnie sytuacji rodzi sie niepewnos¢ nauczyciela generujgca jego poznawcze za-
gubienie, rozbiezno$¢ miedzy oceng wlasnych mozliwo$ci a wymaganiami zaréwno
aktualnej, jak i przysztej sytuacji, co generuje bardzo czesto poczucie bezradnosci.
Autorka zauwaza jednocze$nie, ze nieuporzagdkowana i niestabilna wspdlczesna rze-
czywisto$¢ wywoluje liczne napigcia, niepokoje, biernos¢ badz opoér wobec tego, co
nieznane i ryzykowne, poczucie osamotnienia i bezsilno$ci®.

Christopher Day®* takze zauwazyl zlozono$¢ procesu nauczania, podkreslajac, ze
efektywna praca pedagogiczna wymaga i zawsze bedzie wymagac z jednej strony pet-
nego (osobistego i zawodowego) zaangazowania nauczyciela, do ktérego niezbedna
jest synergia odpowiednich mysli i uczué, a z drugiej strony ciaglego doskonalenia
intrapersonalnych, jak i interpersonalnych umiejetnosci.

Wedlug Grazyny Cecelek z powodu niepowtarzalnoéci sytuacji edukacyjnych
przygotowanie do pracy pedagogicznej nie moze by¢ uznane za proces skonczony,

8 S.T. Kwiatkowski, Znaczenie ksztatcenia spoleczno-emocjonalnego w rozwijaniu kluczowych
kompetencji wspétczesnych nauczycieli, [w:] S.T. Kwiatkowski, D. Walczak (red.), Kompetencje in-
terpersonalne w pracy wspélczesnego nauczyciela, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej,
Warszawa 2017, s. 128.

% Tamze,s. 111.

% B. Lukasik, Refleksja nauczyciela w walce zjego poczuciem bezradnosci, http://bazhum.
muzhp.pl/media//files/Podstawy Edukacji/Podstawy Edukacji-r2014-t7/Podstawy Edukacji-r-
2014-t7-s227-239/Podstawy Edukacji-r2014-t7-s227-239.pdf [dostep: 20.01.2021].

' Tamze.

2 Ch. Day, Rozwdj zawodowy nauczyciela. Uczenie si¢ przez cate Zycie, Gdaniskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2008, s. 18.
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wyposazajacy nauczyciela w pelne spektrum umiejetnoséci i kompetencji niezbed-
nych do realizacji procesu edukacji i wychowania mlodego pokolenia. Musi nato-
miast mie¢ charakter permanentny i obejmowac caly okres pracy zawodowej, dlatego
zawodowe kompetencje nauczycielskie powinny by¢ ksztaltowane i doskonalone nie
tylko w procesie edukacji nauczycielskiej, ale tez w toku calej jego pracy zawodowe;j®.

Podsumowanie

Warunki niedookreslonosci i niejednoznacznosci, w jakich przebiega praca pedago-
giczna, powoduja, ze przygotowanie do wykonywania zawodu nauczyciela stanowi
proces ztozony i nieskonczony. Poza tym zmieniajaca si¢ rzeczywistos¢ spoteczna
sprawia, ze wachlarz kompetencji zawodowych nauczyciela ciggle sie poszerza, ma
charakter dynamiczny i ulega ewolucji.

Nowe zadania i wyzwania stawiane przed przedstawicielami zawodu nauczyciela
wymuszaja wiec konieczno$¢ dokonywania rewizji wlasnych kompetencji i poszerza-
nia swego warsztatu o nowe — konieczne dla prawidlowej realizacji zadan zawodo-
wych. ,W konteksécie dynamiki proceséw edukacyjnych wymiarem profesjonalnych
kompetencji nauczyciela jest przede wszystkim akceptacja kategorii zmiany, radzenie
sobie z nieprzewidywalnosécig sytuacji edukacyjno-wychowawczych generowana
nie tylko przez specyfike tego procesu, ale takze przez mobilnos¢ wspotczesnego swia-
ta, a takze otwarto$¢ na nowosci i innowacje, umiejetnos¢ konstruktywnego podej-
$cia do réznorodnych i nieuniknionych napie¢ oraz konfliktéw towarzyszacych pracy
w grupie szkolnej, umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem towarzyszacym pracy pe-
dagogicznej, stosowanie podmiotowego podej$cia do wychowankdéw oraz potozenie
nacisku na etyczny i aksjologiczny wymiar podejmowanych dzialar™.

Joanna Madalinska-Michalak zauwaza, ze ,profesja nauczycielska jest uwarun-
kowana kontekstem, Ze nalezy do tych profesji, od ktérych wymaga si¢ szybkiego
reagowania zaréwno na zachodzace wokot szkoly zmiany, jak i na zmiany dokonu-
jace sie w samej profesji”®
decyduje wyjatkowo$¢ jego pracy, ktora z wielu powoddéw jest wysoce zlozona, pro-
blematyczna i niedookreslona™®.

Henryka Kwiatkowska zaznacza, ze ,programy ksztalcenia nauczycie-
li powinny uwzgledni¢ fakt, ze prace nauczyciela charakteryzuje niedookreslenie,
niestandardowo$¢, dynamiczna zmiennos¢ zdarzen, a ponadto labilno$¢ warunkéw

i podkresla, ze ,,0 odrebnosci profesjonalizmu nauczyciela

8 G. Cecelek, Nauczyciel wobec edukacyjnych wyzwan wspélczesnej rzeczywistosci, [w:] T. Za-
charuk (red.), Pedagog - jednej czy wielu drog? Czes¢ 1. Pedagog w teorii, Wydawnictwo Akademii
Podlaskiej, Siedlce 2005, s. 100.

# G. Cecelek, Wokét podstawowych..., dz. cyt., s. 11-12.

% J. Madalinska-Michalak, Profesjonalizm nauczyciela, ,,Meritum. Mazowiecki Kwartalnik
Edukacyjny” 2014, nr 1, s. 9.

% Tamze,s. 9.
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pracy”. Dlatego stalg cechg i niezbednym warunkiem wykonywania tego zawodu
jest konieczno$¢ permanentnego poszerzania wiedzy oraz doskonalenia umiejetnosci
i kompetencji zawodowych.

Bibliografia

Batachowicz J., Edukacja dziecka w okresie przemian kulturowych, [w:] J. Uszynska-
-Jarmoc, M. Bilewicz (red.), Kompetencje kluczowe dzieci i mtodziezy. Teoria
i badania, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2018.

Banach Cz., Edukacja nauczycielska dla reformy i rozwoju edukacji w Polsce, [w:]
E. Salata (red.), Kompetencje zawodowe nauczycieli a problemy edukacji, Wy-
dawnictwo Instytutu Technologii Eksploatacji PIB, Radom 2001.

Borawska-Kalbarczyk K., Kompetencje informacyjne uczniow w perspektywie zmian szkol-
nego srodowiska uczenia sig, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2015.

Cecelek G., Nauczyciel wobec edukacyjnych wyzwan wspolczesnej rzeczywistosci, [w:]
T. Zacharuk (red.), Pedagog - jednej czy wielu drog? Czes¢ 1. Pedagog w teorii,
Wydawnictwo Akademii Podlaskiej, Siedlce 2005.

Cecelek G., Wokét podstawowych zagadnieri pedeutologii, Difin, Warszawa 2023.

Czerepaniak-Walczak M., Kompetencja: stowo kluczowe czy ,wytrych” w edukacji?,
»Neodidagmata” 1999, t. XXIV.

Czerepaniak-Walczak M., Migdzy dostosowaniem a zmiang. Elementy emancypacyj-
nej teorii edukacji, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego,
Szczecin 1994.

Czerepaniak-Walczak M., Refleksja krytyczna i jej miejsce w dyskusji nad reformowa-
niem oswiaty, ,Rocznik Pedagogiczny” 1997, t. XX.

Day Ch., Rozwéj zawodowy nauczyciela. Uczenie sig przez cate Zycie, Gdanskie Wy-
dawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2008.

Delors J. (pod przewodn.), Edukacja - jest w niej ukryty skarb: raport dla UNESCO
Miedzynarodowej Komisji do spraw Edukacji dla XXI wieku, Stowarzyszenie
Oswiatowcow Polskich, Wydawnictwa UNESCO, Warszawa 1998.

Denek K., Kompetencje nauczycieli w kontekscie wyzwan XXI wieku i potrzeb refor-
my systemu edukacji w Polsce, [w:] K. Wenta (red.), Ksztalcenie pedagogiczne
w dobie przemian edukacyjnych w Polsce, Wydawnictwo Naukowe Uniwersy-
tetu Szczecinskiego, Szczecin 2000.

Dubois D.D., Rothwell W.J., Zarzgdzanie zasobami ludzkimi oparte na kompetencjach,
Wydawnictwo Helion, Gliwice 2004.

¢ H. Kwiatkowska, Pedeutologia, dz. cyt., s. 205-206.



K ie d wspokc nauczyciela... 27

P ) P 9

Dudzikowa M., Kompetencje autokreacyjne — mozliwosci ich nabywania w toku stu-
diow pedagogicznych, ,,Edukacja” 1993, nr 4, s. 18-34.

Dylak S., Wizualizacja w ksztafceniu nauczycieli, Wydawnictwo UAM w Poznaniu,
Poznan 1995.

Gozlinska E., Szlosek E., Podreczny stownik nauczyciela ksztalcenia zawodowego, Wy-
dawnictwo Instytutu Technologii Eksploatacji PIB, Radom 1997.

Goralska R., Solarczyk-Szewc H., Wspolczesne konteksty edukacji dorostych w Polsce,
»Edukacja Dorostych” 2012, nr 2, s. 27-41.

Gorowska-Felis M., Platos B., Rybinska A., Kompetencje kluczowe uczniow w miedzy-
narodowych raportach i badaniach, [w:] S.M. Kwiatkowski, Kompetencije przy-
sztosci, Wydawnictwo FRSE, Warszawa 2018.

Graca T., Umiejetnosci psychospoteczne jako sktadnik kompetencji nauczyciela, [w:]
E. Salata (red.), Kompetencje zawodowe nauczycieli a problemy reformy edu-
kacyjnej, Wydawnictwo Instytutu Technologii Eksploatacji PIB, Radom 2001.

Jaroszewska A., Kompetencje kluczowe nauczyciela geragoga w kontekscie nauczania
jezykow obcych w wymiarze miedzykulturowym, [w:] W. Horyn, J. Maciejew-
ski (red.), Nauczyciel andragog we wspolczesnym spoleczenstwie, Wydawnic-
two Uniwersytetu Wroclawskiego, Wroctaw 2010.

Kedzierska B., Kompetencje informacyjne w ksztatceniu ustawicznym, Instytut Badan
Edukacyjnych, Warszawa 2007.

Kesy M., Kompetencje zawodowe mtodych, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskie-
go, Krakow 2008.

Kwasnica R., Wprowadzenie do myslenia o nauczycielu, [w:] Z. Kwiecinski, B. Sliwer-
ski (red.), Pedagogika. Podrecznik akademicki, t. 2, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2003.

Kwiatkowska H., Pedeutologia, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warsza-
wa 2008.

Kwiatkowski S.M., Kompetencje przysztosci, [w:] tegoz (red.), Kompetencije przysztosci,
Wydawnictwo FRSE, Warszawa 2018.

Kwiatkowski S.T., Znaczenie ksztalcenia spoteczno-emocjonalnego w rozwijaniu klu-
czowych kompetencji wspotczesnych nauczycieli, [w:] S.T. Kwiatkowski,
D. Walczak (red.), Kompetencje interpersonalne w pracy wspétczesnego na-
uczyciela, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2017.

Lukasik B., Refleksja nauczyciela w walce z jego poczuciem bezradnosci, http://ba-
zhum.muzhp.pl/media//files/Podstawy Edukacji/Podstawy Edukacji-r-
2014-t7/Podstawy Edukacji-r2014-t7-s227-239/Podstawy Edukacji-r-
2014-t7-s227-239.pdf [dostep: 20.01.2021].

Madalinska-Michalak J., Autonomia nauczyciela: uwarunkowania prawne i rozwijanie
kompetenciji nauczyciela do bycia autonomicznym, ,,Forum O$wiatowe” 2019,
vol. 31, nr 2(62), s. 11-26.



http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Podstawy_Edukacji/Podstawy_Edukacji-r2014-t7/Podstawy_Edukacji-r2014-t7-s227-239/Podstawy_Edukacji-r2014-t7-s227-239.pdf
http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Podstawy_Edukacji/Podstawy_Edukacji-r2014-t7/Podstawy_Edukacji-r2014-t7-s227-239/Podstawy_Edukacji-r2014-t7-s227-239.pdf
http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Podstawy_Edukacji/Podstawy_Edukacji-r2014-t7/Podstawy_Edukacji-r2014-t7-s227-239/Podstawy_Edukacji-r2014-t7-s227-239.pdf
http://bazhum.muzhp.pl/media//files/Podstawy_Edukacji/Podstawy_Edukacji-r2014-t7/Podstawy_Edukacji-r2014-t7-s227-239/Podstawy_Edukacji-r2014-t7-s227-239.pdf

28 Grazyna Cecelek

Madalinska-Michalak J., Emocje i praca nauczycieli. Rozwdj kompetencji emocjo-
nalnych nauczycieli a jakos¢ szkoly, ,Studia Dydaktyczne” 2013, nr 24-25,
s. 235-252.

Madalinska-Michalak J., Filary pracy a kompetencje nauczyciela, [w:] J. Madalinska-
-Michalak, N. Pikuta, K. Bialozyt (red.), Edukacja i praca nauczyciela: cig-
glos¢ - zmiana - konteksty, Wydawnictwo Scriptum, Warszawa 2017.

Madalinska-Michalak J., Profesjonalizm nauczyciela, ,,Meritum. Mazowiecki Kwartal-
nik Edukacyjny” 2014, nr 1(32), s. 2-10.

Mayer ].D., Salovey P., Czym jest inteligencja emocjonalna, [w:] P. Salovey, D.J. Sluyter
(red.), Rozwdj emocjonalny a inteligencja emocjonalna. Problemy edukacyjne,
Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 1999.

Meczkowska A., Kompetencja, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna
XXI wieku, t. II, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2003.

Murawska E., Kwalifikacje i kompetencje zawodowe nauczycieli, [w:] R. Parzecki
(red.), Dyskusja o nauczycielu, Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna
we Wloctawku, Wtoctawek 2003.

Okont W., Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa
2001.

Olczak M., Kwalifikacje i kompetencje nauczyciela, http://edukacjaidialog.pl/archi-
wum/2009,261/kwiecien,301/klucz do oswiaty,305/kwalifikacje i kompe-

tencje nauczyciela,2191.html [dostep: 14.06.2021].
Pankowska D., Kompetencje nauczycielskie — préba syntezy (projekt autorski), ,Lubel-

ski Rocznik Pedagogiczny” 2016, nr 3, s. 187-209.

Poptawska A., Kompetencje nauczyciela w zmieniajqgcej sie szkole (wybrane zagadnie-
nia), ,Zagadnienia Spoleczne” 2016, nr 2(6), s. 11-29.

Solarczyk-Szewc H., Nauczyciel w polskiej ramie kwalifikacji, ,,Studia Dydaktyczne”
2014, nr 26, s. 395-411.

Szempruch J., Pedeutologia. Studium teoretyczno-pragmatyczne, Oficyna Wydawnicza
Impuls, Krakéw 2013.

Sliwerski B., Program wychowawczy szkoly, WSiP, Warszawa 2001.

Takacova M., Kompetencie ucitela, [w:] Z. Zaclona (red.), Kompetencje zawodowe
nauczycieli w teorii i praktyce, Wydawnictwo Naukowe Panstwowej Wyzszej
Szkoly Zawodowej w Nowym Sgczu, Nowy Sacz 2013.

Tucholska K., Kompetencje temporalne jako wyznaczniki dobrego funkcjonowania, To-
warzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2007.

Wojtczuk-Turek A., Rozwijanie kompetencji tworczych, Oficyna Wydawnicza Szkoty
Gtéwnej Handlowej w Warszawie, Warszawa 2008.

Ziotkowski P., Pedeutologia. Zarys problematyki, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej
Szkoty Gospodarki w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2016.


http://edukacjaidialog.pl/archiwum/2009,261/kwiecien,301/klucz_do_oswiaty,305/kwalifikacje_i_kompetencje_nauczyciela,2191.html
http://edukacjaidialog.pl/archiwum/2009,261/kwiecien,301/klucz_do_oswiaty,305/kwalifikacje_i_kompetencje_nauczyciela,2191.html
http://edukacjaidialog.pl/archiwum/2009,261/kwiecien,301/klucz_do_oswiaty,305/kwalifikacje_i_kompetencje_nauczyciela,2191.html

Kompetencje zawodowe wspétczesnego nauczyciela... 29

Professional competences of a modern teacher in the context of the complexity of
pedagogical work

Abstract: The extremely rapid changes taking place in the modern world related to the
building of a knowledge-based economy place new requirements on the modern school
and on teachers. Educators need to adapt to the ongoing transformation. Educational
space is characterized by changeability which makes a teacher’s professional work par-
ticularly complex, multi-dimensional, unpredictable, and underdetermined. Therefore,
a permanent feature of this profession is the need to constantly expand knowledge and
improve teaching skills and competences. Due to the uniqueness of educational situations
that occur in a changing world, preparation for teaching work cannot be considered a fi-
nite process, but must be permanent and cover the entire period of professional work.

Keywords: school, education, teacher, competences, professional competences, teaching
competences, specificity of teaching work
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Wstep

Rozwdj malego dziecka jest okresem bardzo intensywnych zmian. W stymulowaniu
tego rozwoju istotng sprawg jest dostarczanie odpowiednich, indywidualnie dobra-
nych bodzcéw, ktore udoskonalajg zmysty dziecka. Wspiera¢ i stymulowaé nalezy
dziecko juz w okresie prenatalnym. Rozwdj niemowlecia takze bazuje na zmystach
w szczegblny sposob, bo w polaczeniu z ruchem, czyli motoryka. Dziecko odkrywa
$wiat poprzez zmysly i ma mozliwo$¢ doswiadczaé go poprzez ruch. Wszystkie infor-
macje docierajagce do mézgu sg dostarczane za pomocg zmystow, a wiec odgrywaja
one bardzo wazna role w rozwoju dziecka. Niemowleta osiggaja sprawnos¢ ruchowa
od glowy do konczyn dolnych oraz od $rodka ciala do palcéw. Sg to bardzo wazne
prawa rozwojowe w konteksécie wspierania rozwoju matego dziecka'.

Podczas dziecinstwa dokonuje sie¢ w rozwoju wiele zmian, zaréwno istotnych dla
funkcjonowania dziecka, jaki i w calym przebiegu dalszego zycia cztowieka. Zmiany
rozwojowe s3 tak wazne, ze wymagaja wspomagania i szczegdlnej pielegnacji. Dziec-
ko podczas kazdej chwili w rozwoju gromadzi do$§wiadczenia, ktore stajg sie kluczem
do poznania wiedzy o otaczajgcym $wiecie, rozumienia go, budowania emocjonal-
nego stosunku do niego, zaspokajania swoich potrzeb w sposéb coraz bardziej ure-
gulowany i bezpieczny. W gromadzeniu wiedzy o $wiecie i doswiadczen zwigzanych
z otoczeniem nieoceniong role petnig zmysty, ktére majg swoja reprezentacje w mozgu
i pozwalaja na zorganizowanie, zinterpretowanie bodzcéw odbieranych z zewnatrz.

Podstawowe cechy i teorie percepgji

Percepcja jest procesem, ktory odnosi sie do informacji gromadzonych przez zmysty
i interpretowanych przez moézg. Pierwszym etapem tego procesu jest percepcja senso-
ryczna, w ktorej najwazniejszg role pelnig zmysly. W procesie interpretacji dane zmy-
stowe podlegajg przemianie w reprezentacje umystowe. Sygnaly iinformacje, ktore
docieraja z otoczenia poprzez zmysly, ulegaja przetworzeniu w forme wrazenia, ktd-
ra dociera do moézgu. Dzieje si¢ to za posrednictwem zlozonych reakcji komoérek
nerwowych. Proces postrzegania wymaga odpowiedniej dawki natezenia, nasilenia
bodzcow, aby system poznaczy nie byl ani przecigzony, ani zbyt ubogo wyposazo-
ny w informacje. Prawidtowa stymulacja takich bodzcéw zalezy od aktywnosci czlo-
wieka w procesie postrzegania oraz prawidlowego funkcjonowania poznawczego®.
Prawidlowy rozwdj psychiczny dziecka zdeterminowany jest doswiadczeniami senso-
rycznymi. Dziecinstwo wymaga stymulacji sensorycznej ze wzgledu na dojrzewanie

' M. Borkowska, Z. Szwiling, Metoda NDT-Bobath. Poradnik dla rodzicéw, Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2011.

2 E. Necka, J. Orzechowski, B. Szymura, S. Wichary, Psychologia poznawcza, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2020, s. 260-261.
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ukladu nerwowego. Donald Hebb stwierdzit, ze struktury nerwowe czlowieka uleglyby
degeneracji bez bodzcéw naplywajacych z otoczenia. Brak lub niskie nat¢zenie stymu-
lantéw prowadzi do zahamowania rozwoju, ktérego nie da si¢ w zaden sposéb sko-
rygowad, jesli nie nastepuje w okreslonym przez nature czasie. Zakliocenia w rozwoju
ukladu nerwowego wywoluja patologie rozwoju emocjonalnego i poznawczego®.

W procesie percepcji mozna wyrdznic trzy komponenty. Pierwszy etap jest odbio-
rem wrazen, drugi stanowi percepcyjng organizacje, natomiast trzeci polega na roz-
poznaniu przedmiotéw. Odbidr wrazen polega na odbieraniu impulséw nerwowych,
ktore stanowia reprezentacje wewnetrznych lub zewnetrznych doswiadczen czlo-
wieka. Percepcyjna organizacja dotyczy ksztaltowania si¢ wewnetrznej reprezentacji
obiektu i percepcji bodzca zewnetrznego. W konsekwencji nastepuje nadanie znacze-
nia postrzezeniom. Biorg w tym udzial wyzsze procesy poznawcze, a takze wiasna,
osobista teoria, wcze$niej zdobyta wiedza, przekonania, postawy wobec przedmiotu®.

Rozrézniane sg rodzaje bodzcow ze wzgledu na ich kontakt z receptorami. Bo-
dziec dystalny pochodzi z zewnetrza organizmu i znajduje sie w odlegtosci od recepto-
réw, poza systemem poznawczym. Staje si¢ on bodZcem proksymalnym w momencie
kontaktu z narzagdem zmystowym. W zwiazku z takim wyréznieniem istniejg zmysty
dalekie i bliskie. Bliskie to dotyk, wech, smak. Do zmystéw dalekich zalicza sie wzrok
i stuch. Odbieranie bodzcéw wywoluje wrazenia, ktore sg najprostszym obrazem re-
jestrowanych przedmiotéw, obiektow, zjawisk z otoczenia. Organizm dziecka odbiera
bodzce i reaguje na nie juz w okresie prenatalnym. Zmysty funkcjonujg w kolejnosci:
dotyk, réwnowaga, wech, smak, stuch, wzrok. Rozwoj kazdego ze zmystow jest zinte-
growany z innym, dlatego tez stymulowanie ich nalezy przeprowadza¢ jednocze$nie.
Nadmierne stymulowanie jednego zmystu moze prowadzi¢ do zahamowania rozwoju
innego zmystu i powodowa¢ niewlasciwe funkcjonowanie uktadu nerwowego’.

Nie wszystkie zmysty posiadaja widoczne i uswiadomione przez jednostke recep-
tory. Zmyst kinestetyczny oraz zmyst réwnowagi sg tego przykladem. Koordynacja
réwnowagi i mozliwosci zdawania sobie z niej sprawy nie bylaby mozliwa bez takich
receptoréw. Znajduja si¢ one wewnatrz ucha srodkowego. Zmyst kinestetyczny do-
starcza wiedzy o tym, co robi cialo, bedac w ruchu, pozwala na koordynacje¢ w mo-
toryce. Trudny do umiejscowienia jest zmyst bolu, ktory rozsiany jest po calym cie-
le w postaci sieci neuronéw. Pozwala on na zlokalizowanie bolu, jego intensywno$¢
i miejsce uszkodzenia ciata. Jest to takze zmyst, ktory w wielu sytuacjach powoduje
okreslone stany emocjonalne®.

* D.O. Hebb, Podrecznik psychologii, Panstwowe Wydawnictwa Naukowe, Warszawa 1973,
s. 203.

* RJ. Gerrig, P.G. Zimbardo, Psychologia i zZycie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2022, 5. 93.

° B. Harwas-Napierala, J. Trempala, Psychologia rozwoju czlowieka. Charakterystyka okreséw
rozwoju czlowieka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009, s. 29.

¢ Tamze, s. 121-122.
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Istnieje wiele teorii spostrzegania. Teorie strukturalne koncentrujg si¢ na wzajem-
nych zalezno$ciach pomigdzy wrazeniami a spostrzezeniami. W$réd nich teoria aso-
cjacyjna glosi, ze spostrzezenie jest sumg wrazen docierajgcych do odbiorcy. Proce-
sem postrzegania rzadzg prawa kojarzenia: stycznosci wrazen w czasie, w przestrzeni,
przez podobienstwo oraz prawo kontrastu. Glosi ona przewage waznosci i istotnosci
wrazen nad spostrzezeniami. Teoria postaciowa podkresla pierwotnos$¢ spostrzezen
w procesie percepcji. Prekursorzy takiego podejscia glosza, Ze proces percepcji jest
czyms wiecej niz suma wrazen.

Wisrod réznorodnych teorii istotng dla praktyki stosowanej w terapii i wspo-
maganiu rozwoju dzieci jest podejscie ekologiczne, ktére miedzy innymi podkresla
role ruchu w postrzeganiu. Wedlug tego podejscia istnieje specjalny rodzaj recepto-
réw, tzw. prioreceptoréw i uwagi selektywnej. Kazda koncepcja stanowi o informacji
odbieranej zmyslowo, przetwarzanej sensorycznie w postaci identyfikowania cech
obiektow z zewnatrz. Percepcja jest procesem uzaleznionym od nastawienia, kontek-
stu spostrzezenia, procesow pamieci oraz uwagi. Kazdemu spostrzezeniu towarzyszy
impresja subiektywna, aczkolwiek czesto pozbawiona swiadomosci. Odbierany obraz
$wiata zewnetrznego stanowi efekt dlugotrwalego procesu przetwarzania docieraja-
cych do zmystéw informacji’.

Mozliwosci percepcyjne dzieci w wieku przedszkolnym

Zapoczatkowane w mlodszym dziecinstwie umiejetnoéci dziecka w zakresie percep-
cji usprawniane sa w kolejnym etapie rozwojowym. Dzieci potrafig rozpoznawac pi-
smo, cyfry, ksztalty geometryczne, chociaz majg jeszcze problem z analizg proporcji
i wielko$ci, moga mie¢ trudnoéci z rozpoznawaniem liter bedacych lustrzanym odbi-
ciem innych znakdw, a takze z perspektywistycznym ujeciem przedmiotéw. Dziecko
w wieku przedszkolnym rozrdznia coraz wigcej barw, odcieni, dZzwigkéw z otoczenia
oraz zwigksza si¢ jego mozliwo$¢ w rozréznianiu dzwiekéw fonemowych oraz ksztat-
tuje si¢ mozliwos$¢ orientacji w czasie®. Takie sprawnosci wymagaja coraz wigkszej
koordynacji miedzy zmystami, zdolnosci motorycznych, w tym takze manipulacyj-
nych, a to wszystko opiera sie na tendencji wzrastajacej aktywnosci dziecka. Wzrasta-
ja rowniez mozliwosci zwigzane z procesami pamieciowymi: pojemnoécia pamieci,
zwigkszania si¢ wiedzy o otoczeniu, z rozwojem strategii pamigciowych, wzrostem
mozliwo$ci panowania nad swoja pamiegcig i myélenia o niej’. Wspomniane mozliwo-
$ci wigzg si¢ glownie ze zmystami wzroku i stuchu, natomiast nalezy tez wspomnie¢
o zmys$le dotyku, ktory zwigzany jest gldwnie ze skorg i jej dojrzewaniem. Wrazenia
dotykowe sg rozmieszczone na calej powierzchni skory w sposéb nieréwnomierny.

7 E. Necka, J. Orzechowski, B. Szymura, S. Wichary, Psychologia poznawcza..., dz. cyt., s. 297.
8 B. Harwas-Napierala, J. Trempata, Psychologia rozwoju..., dz. cyt., s. 86-87.
® Tamze, s. 90.
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Wigkszej stymulacji potrzebujg czesci ciata, ktore posiadajg zakonczenia splotéw ner-
wowych. Sg one odpowiedzialne nie tylko za czysto fizjologiczng strong zycia czlowie-
ka, ale takze za kontakty spoleczne i wchodzenie w relacje, gdzie dotyk spelnia niemal
decydujaca role’.

Maria Przetacznik-Gierowska podkreslita, ze poznanie otoczenia ijego percep-
cja odbywa si¢ dzigki nabywaniu do$wiadczen podczas aktywnosci. Dziecko, badajac
$wiat za pomoca zmyslow, zdobywa informacje, buduje swoja wiedze¢ o $wiecie i jego
wlasciwosciach''. O priorytetowym podejsciu do roli zmystéw w ksztalceniu i wy-
chowaniu dziecka pisala takze Maria Montessori, ktora dbala o odpowiednie zabaw-
ki i pomoce oddzialujace na zmysly dziecka. Uwazala, ze nalezy rozwija¢ zdolnosci,
zainteresowania i pasje dziecka przy uzyciu wszystkich zmystéw'?. Proponowata do
¢wiczen zmystow odpowiednio dobrane przyrzady, ktore wywotujac odpowiednie
bodzce, pobudzalyby aktywnos¢ dziecka'. Przyrzady zgromadzone jako materiat
zmystowy do ksztattowania sprawnosci sensorycznej obejmowaly przedmioty, ktore
powinny by¢ dostepne dziecku w domu, w sali zaje¢. Podczas manipulowania dziec-
ko zaczyna rozréznia¢ wielkos$ci, ksztalty, grubosci, faktury powierzchni'’. Podczas
zabawy polegajacej na dzialaniach na materiale zmystlowym nauczyciel-opiekun po-
winien pilnie obserwowa¢ dziecko, okre$lajac przy tym stopien jego uwagi zaleznie
od bodzcéw, a nastepnie podejmowac kierowanie aktywnoscia dziecka. Maria Mon-
tessori podkreslala, ze ksztaltowanie organéw zmystowych, najlepiej oddziatuje na
rozwdj proceséw poznawczych. Akcentowala rowniez aktywnos$¢ motoryczng, ktdra
wplywa na rozwéj zdrowia psychicznego, inteligencji, $wiadomosci, a takze zdolnosci
zwigzanych z funkcjonowaniem spotecznym*.

Teoria Ann J. Ayres i jej rola w rozwoju i uczeniu sie dziecka

Ann J. Ayres byla tworcg teorii integracji sensorycznej, ktéra przemawia za tym, ze
proces odbierania wrazen i identyfikacji, ktéry przetwarza mozg polega na integracji
wszystkich kanaléw zmyslowych. Bodzce, ktore docieraja do mdzgu pochodza nie
tylko od konkretnych receptoréw, ale z kazdego punktu ciala, czyli zmystu proprio-
cepcji, ktdry odbiera nawet site grawitacji i ruch ciala. Autorka teorii uwazata, ze od-
powiednio wlasciwa integracja sensoryczna jest warunkiem procesu uczenia sie. Kaz-
dy rodzaj percepcji jest zalezny od proceséw integrujacych dzialanie poszczegdlnych

10 Tamze, s. 120.

"' M. Przetacznik-Gierowska, Psychologia rozwoju czlowieka. Rozwdj funkcji psychicznych, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004, s. 96.

12 M. Montessori, Domy dziecigce, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2005, s. 100-102.

13 Tamze, s. 96-97.

4 Tamze, s. 98.

> J. Szymaniak, Pedagogika Marii Montessori — wspomnienie w 150. rocznicg urodzin i 70. roczni-
ce Smierci, ,Studia Gdanskie. Wizje i Rzeczywisto$¢” 2021, nr 18, s. 15.
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systemow zmystowych, czyli wzrokowych, stuchowych, dotykowych, kinestetycz-
nych, czuciowych, przedsionkowych. Integracja sensoryczna w okresie dziecinstwa
jest odpowiedzialna za prawidtowy rozwdj, uczenie si¢ przez dziecko oraz dalszy roz-
woj procesow percepcji i innym towarzyszacym procesom poznawczym'.

Zmysty umozliwiajg cztowiekowi wiele istotnych dla rozwoju doznan. Odpo-
wiadaja za odbieranie $wiata. Umozliwiaja uczenie si¢, ochron¢ przed zagrozeniem
i zdobywanie doswiadczenia. Mozna powiedzie¢, ze bez zmystéw funkcjonowanie
czlowieka byloby niemozliwe. Podstawowe zmysty cztowieka to dotyk, smak, wzrok,
stuch i wech. Odbierajg one bodzce z receptoréw z otoczenia. Zmyst dotyku odbiera-
ny jest przez skore, dostarcza informacji o dotykaniu, ocieraniu, temperaturze. Zmyst
smaku odbierany jest przez usta i jezyk, dostarcza informacji o smaku. Zmyst wzroku
odbierany jest przez oczy, dostarcza informacji na temat obrazu. Zmys! stuchu od-
bierany jest przez uszy, dostarcza informacji o dzwigkach. Zmyst wechu odbierany
jest przez nos, dostarcza informacji na temat zapachu'’. Mézg ludzki sprawuje kon-
trole nad zmyslami zewnetrznymi, poniewaz czlowiek potrafi rozpozna¢ glos bliskiej
osoby, nie widzac jej, lub przenies¢ si¢ w upragnione miejsce po zamknieciu oczu.
Warto jest stymulowac te zmysly, aby ciato mogto je jeszcze bardziej udoskonali¢ i do-
starcza¢ wiecej glebszych wrazen. Oprocz tych zmystow w ciele czlowieka znajduja
sie zmysly nazywane wewnetrznymi. Sg to zmysly, ktérych nie da si¢ kontrolowa¢
i zatrzyma¢, sa nieustannie aktywne. Odbieraja one bodzce z wnetrza ciata. Zmyst
proprioceptywny, inaczej kinestetyczny lub czucie glebokie, odpowiada za poczucie
cielesnodci ciala, jego ciezaru i poszczegdlnych czesci w przestrzeni oraz ich poru-
szanie. Receptory znajdujg si¢ w skdrze, mies$niach, stawach, wigzadlach, sciegnach
i tkance gcznej. Zmyst przedsionkowy, inaczej zmyst réwnowagi, odpowiada za
orientacje w polozenia ciala w stosunku do powierzchni ziemi, odbieranie informacji
z dzialaniem sily grawitacyjnej, podtrzymywanie prawidlowego napiecia mig$niowe-
go i koordynowanie prawidlowej organizacji wokot srodkowej linii ciata. Receptory
znajdujg sie w uchu wewnetrznym. Zmyst introcepcji, inaczej czucie trzewne, polega
na odbieraniu bodzcéw plynacych z wnetrza ciala, czyli gtodu, sennosci, bicia serca
i potrzeb fizjologicznych'®. Jest on okreslany jako dsmy zmysl i jest najmniej znany,
ale ma duzy wplyw na stan emocjonalny i zdrowie psychiczne cztowieka.

Zaglebiajac sie bardziej w temat i teorie integracji sensorycznej, mozna odkry¢,
ze systemami zmystowymi podstawowymi, jako baza funkcjonowania cztowieka, jest
dotyk, réwnowaga i czucie glebokie. Rozwijaja sie i funkcjonuja bardzo intensyw-
nie, zaczynajac juz w zyciu plodowym. Sa bardzo wazne w dalszym rozwoju dziec-
ka, poniewaz brak jakichkolwiek bodzcéw, naturalnej i wlasciwej stymulacji zmysto-
wej w okresie prenatalnym zwieksza prawdopodobienistwo wystgpienia problemow

' E. Ekert, Podstawy Integracji Sensorycznej, Prywatne Centrum Pomocy Psychologicznej Syn-
thesis, Garwolin 2015, s. 3.

17 B. Okraska-Cwiek, Przedszkolaki sensoraki, Wydawnictwo Empis, Gdansk 2016.

'8 Tamze.
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z integracja sensoryczng. Dla prawidlowej integracji sensorycznej istotny jest nawet
przebieg porodu - najlepsza opcje dla rozwoju zmysléw iich prawidlowej integra-
cji stanowi pordd naturalny. Niestety do dzisiaj przekonanie i $wiadomo$¢ o innych
zmyslach, nie tylko o tych pieciu podstawowych, jest nadal zbyt mala. Istotna jest
$wiadomo$¢ o najwiekszym wspieraniu i stymulowaniu zmystéw dotyku, réwnowagi
i czucia glebokiego.

Dotyk jest zmystem zewnetrznym, odbierajacym bodzce z zewnatrz. Jest to zmyst
bardzo wazny podczas narodzin i rozwoju cztowieka, a wedlug tworczyni teorii inte-
gracji sensorycznej pelni bardzo wazna role w funkcjonowaniu oraz zyciu czlowieka.
Jako bardzo szczegdlny zmysl w okresie niemowlecym, poprzez dobre rozwiniecie
juz w zyciu ptodowym, daje dziecku mozliwosci odbioru bodzcéw z otoczenia. Jest
konieczny do rozwoju umiejetnosci czuciowych, ruchowych, a takze ma wpltyw na
rozwoj fizyczny, poznawczy, samopoczucie dziecka, a takze na uklad odpornosciowy.
Dlatego tak istotny jest kontakt z matka i jej skdra zaraz po porodzie, gdyz poprzez
dotyk dziecko zdobywa bodzce, wplywajace na caloksztalt jego zycia. Twarz, a przede
wszystkim usta s3 pierwszym rejonem, gdzie rozwija sie wrazliwos¢ dotykowa, dlate-
go niemowleta sprawdzajg i badajg wszystko swoimi ustami. Warto bra¢ to pod uwa-
ge przy stymulacji sensorycznej, zwlaszcza przy dzieciach urodzonych przedwczesnie
lub z deficytami rozwojowymi.

Réwnowaga, czyli uklad przedsionkowy, nalezy do wewnetrznego uktadu zmy-
stowego, a wigc odbiera bodzce sensoryczne od wnetrza ciala, za pomoca recepto-
réw zlokalizowanych w uchu wewnetrznym. Sygnatem, ktéry tu pelni wazna role, jest
grawitacja ziemska. Pomaga on generowa¢ odpowiednie napiecie migsniowe, ktdrego
celem jest plynne i efektywne poruszanie sie, zwlaszcza podczas ucieczki, walki czy
szukania pozywienia, czyli w funkcjach przetrwania. Istotng funkeja tego ukladu jest
zapewnienie informacji o polozeniu, gdzie znajduje si¢ czlowiek w stosunku do pod-
toza, a jest ona wazniejsza dla ciala niz chociazby potrzeba jedzenia, komfortu doty-
kowego, czy wiezi z matka. Jane Ayres twierdzi, Ze dobrze funkcjonujacy uktad przed-
sionkowy jest ramg, podstawa dla doswiadczania innymi zmystami, gdy nie dziala
w odpowiedni sposéb, to ,,uklad nerwowy dziecka bedzie mial problemy z wystarto-
waniem”". Rdwnowaga ma ogromny wplyw na pewno$¢ grawitacyjng i odczuwanie
ruchu, atakze percepcje wzrokowa istuchows oraz bezpieczenstwo emocjonalne.
Gdy pojawia si¢ problem w tym zakresie, to pojawiajg si¢ zaburzenia na réznych eta-
pach rozwoju zycia codziennego. Niemowleta poddawane stymulacji przedsionko-
wej, lepiej sie rozwijaja, szybciej i pewniej zdobywaja nowe umiejetnosci zwigzane
chociazby z siedzeniem, czworakowaniem, staniem czy chodzeniem.

Czucie glebokie, czyli zmyst proprioceptywny, jest najmniej znanym, wewnetrz-
nym ukifadem zmystowym. Receptory znajduja sie w miesniach, skorze glebokiej,

¥ C.S. Kranowitz, Nie-zgrane dziecko. Zaburzenia przetwarzania sensorycznego — diagnoza
i postepowanie, Harmonia Universalis, Gdansk 2012.
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stawach, wiezadlach, $ciegnach i tkance facznej, a bodzcem jest rozcigganie. Czucie
glebokie dostarcza informacji o ruchu i pozycji ciata. Nazywane jest czesto wewnetrz-
nym okiem, bo widzi wewnetrzng prace ciala. Te informacje potrzebne sa do wy-
konania przez czltowieka kazdego ruchu, a takze majg wplyw na odruchy i reakcje
automatyczne oraz planowanie ruchowe. Jest to samoswiadomos¢ wlasnego ciata, gdy
ruchy wykonywane s3 automatycznie, bez wcze$niejszego kontrolowania wzrokowe-
go. Jest on powiazany z ukladem dotykowym i przedsionkowym, pomaga zintegro-
wac wspoélne informacje. Dodatkowsy istotna funkcjg jest pomoc w modulacji pozio-
mu pobudzenia, a wigc dziata regulujaco na uktad nerwowy cztowieka. ,,Doznania
proprioceptywne uspokajaja i organizuja nas, przywracaja rownowage, gdy jeste$my
za bardzo lub zbyt malto stymulowani w obrebie jakiegokolwiek innego zmystu™.
Jest sposobem na uspokojenie, wyciszenie, regulacje zbyt mocno pobudzonego ciafa,
poprzez dostarczenie bodzcow przez aktywnosci proprioceptywne. Nie tylko nad-
mierne przebodzcowanie, ale takze niedostateczne dobodzcowanie wplywa na po-
budzenie ciata. Bujanie, noszenie, kotysanie, zmiana pozycji to sa czynnosci, ktérych
najczesciej domagaja si¢ niemowleta, dopoki same nie zaczng zmienia¢ pozycji swo-
jego ciala. Te czynnosci pomagajg im z samoregulacjg i wpltywaja na lepszy rozwdj.

Problemy, jakie mozna zauwazy¢ u dziecka w wieku przedszkolnym, zwigzane
ze zmyslami, a wiec zaburzenia integracji sensorycznej, wystepuja w zakresie koor-
dynacji, motoryki duzej, rOwnowagi, motoryki malej, emocji, napiecia migsniowego,
ruchu, czucia glebokiego, dotyku, stuchu, wzroku, wechu, smaku, kontaktow spotecz-
nych oraz uwagi i zachowania. Sg to okre$lone objawy, ktére moga wzbudzaé zaniepo-
kojenie u rodzicéw i powinny zosta¢ skonsultowane pod katem przetwarzania bodz-
cow sensorycznych. Objawéw, ktére moga sygnalizowac problem, jest bardzo duzo, sa
to na przyklad klopoty z samodzielnym ubieraniem sie, siedzacy tryb zycia, niepewne
i niestabilne wchodzenie po schodach; poza tym: ruchy dziecka sa niezgrabne, dziec-
ko nie powtarza i nie dotrzymuje kroku podczas zaje¢¢, nieumyslnie wchodzi w meble
i sie potyka, ma problemy ze skakaniem na jednej nodze i przez przeszkody oraz myli
sie podczas gier zespotowych. Innymi objawami sa: klopoty z cigciem nozyczkami,
z przerysowywaniem, niewlaciwe trzymanie narzedzi, brak dominacji jednej reki,
nadwrazliwos¢ emocjonalna, nadmierna placzliwos$¢, labilnos¢ emocjonalna od pta-
czu do $miechu. Poza wymienionymi nalezy wskaza¢ takze: chodzenie na palcach,
siedzenie w litere ,W”, nadmierny ruch i potrzeba wspinania si¢, nieche¢ do karuzeli,
brak wyczucia sity, mocny $cisk przedmiotéw, poszukiwanie mocnego dotyku, unika-
nie obejmowania, preferowanie pokarmow o okreslonej strukturze; dziecko nie lubi
sie brudzi¢, zle toleruje czesanie i mycie glowy, draznigce dzwieki i szumy wprowa-
dzaja je w negatywny stan, nie lubi halaséw, mruzy oczy w jasnych pomieszczeniach,
nie lubi uktadanek i puzzli, jest agresywne, gryzie i szczypie, nie znajduje przyjaciot
wsrdd réwiesnikow, nadmiernie wacha lub przeszkadza mu ilo$¢ zapachdw.

20 Tamze.
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Powyzej wymienione problemy sg to przyktady, na ktore juz warto zwrdci¢ uwage.
Tych przyktadow jest znacznie wiecej. Od specjalisty mozna dostac liste objawdw oraz
kwestionariusz, ktéry pomoze w interpretacji i okresleniu problemu. Czasami moze
sie wydawac, ze problemy nie dotyczg dziecka, jednak dzieki wspdtpracy rodzica i na-
uczyciela (z przedszkola) mozna dostrzec symptomy i dzieki temu wesprze¢ dziecko
w zyciu codziennym i nie dopusci¢ do pogtebienia sie problemdw, ktore wplywaja na
jego dalszy rozwoj. Im wczeéniej dziecko otrzyma pomoc, tym lepsze efekty osiggnie,
a w wieku szkolnym zminimalizuje si¢ prawdopodobienistwo wystapienia kolejnych
problemow.

Jak stymulowa¢ zmysty u dziecka w wieku przedszkolnym?

Codzienne wspieranie rozwoju dziecka poprzez stymulacje sensoryczng ma pozytyw-
ny wplyw na caloksztalt jego funkcjonowania. O prawidlowy rozwoéj sensomotoryczny
nalezy dba¢ od najwcze$niejszych lat. Niemowle przychodzi na $wiat z okreslona licz-
bg neuronéw, a im wiecej wytworzy sie polaczen miedzy nimi w pierwszych latach
zycia, tym dziecko bedzie si¢ lepiej rozwijalo. Duza ilo$¢ polaczen nerwowych po-
wstaje w pierwszym roku zycia i dopiero podczas rozwoju zachowuja i rozwing si¢
te komorki, ktore bedg faktycznie wykorzystywane. Reszta z czasem zniknie, ponie-
waz bedg niepotrzebne. Ten proces trwa zazwyczaj do okoto 6 roku zycia, dlatego
mozg dziecka potrzebuje duzej ilosci réznorodnych bodzcow, tak aby wcigz mogly
sie rozwija¢ nowe polaczenia miedzy neuronami. S to codzienne dzialania rodzi-
cow i opiekunow dziecka, a nie terapia czy rehabilitacja. To dziatanie pomoze dziecku
osiggnac najwyzszy poziom rozwoju w ramach jego mozliwosci. Jest to potrzeba kaz-
dego dziecka, ktora nalezy spelniaé. Poza codziennym wspieraniem mozna odréznié
jeszcze wezesne wspomaganie rozwoju, ktdre dotyczy szczegdlnej grupy, do ktorej za-
liczajg si¢ wczesniaki, dzieci ze zdiagnozowanymi chorobami genetycznymi i wadami
wrodzonymi oraz tymi, ktére powstaly podczas skomplikowanego porodu (chociazby
niedotlenienie dziecka). W tym przypadku problemem zajmuja si¢ liczni specjalisci,
ktérzy majg wspdlny cel. Gdy dziecko nie nalezy do wyzej wymienionej szczegolnej
grupy dzieci, to wspieranie rozwoju dziecka odbywa sie kazdego dnia i jest wieloletnig
codziennoscig z duzg dawka dostarczania odpowiednich bodzcow, tak aby wspieraé
i nie przebodzcowywaé. Do tego zadania mozna wykorzystaé po prostu zycie co-
dzienne, wykonywanie codziennych prac domowych, ubieranie sie, gotowanie, prace
ogrodowe. Tak naprawde wszystkie materialy, ktore otaczaja cztowieka na co dzien,
mozna wykorzystywaé do stymulacji sensorycznej dziecka. Dziecko juz w wieku
przedszkolnym ma ze soba spory bagaz takich doswiadczen sensorycznych, ale zada-
niem rodzicéw i opiekundéw jest nadal ten bagaz wypelnia¢ nowymi do$wiadczenia-
mi. Mozna ponadto wykorzysta¢ dodatkowe zajecia lub wzig¢ udzial w wydarzeniach
poswieconych stymulacji sensorycznej. Istnieje wiele mozliwosci, a takze dostepne sa
rézne formy wspierania rozwoju dziecka. Nalezy pamietaé o ograniczeniu ogladania
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bajek do minimum, pozwalaniu dziecku do$wiadcza¢ poprzez chodzenie boso i ma-
lowanie paluszkami, angazowaé dziecko w zycie codzienne (gotowanie, pieczenie,
sprzatanie). Wazne jest takze spedzanie czasu na $wiezym powietrzu, nieograniczanie
ruchu, aby dziecko biegalo, skakalo, wspinalo si¢, poniewaz aktywnos¢ ruchowa jest
najprostszym sposobem rozwijania proceséw integracji sensoryczne;j.

Plac zabaw to dostepna dla wszystkich dzieci forma stymulacji, z urzadzeniami
i zabawkami, ktére pobudza do pracy wszystkie zmysty. Wychodzenie codziennie
na rozne place zabaw daje dziecku mnoéstwo mozliwoséci na lepszy rozwoj. Wedlug
rodzicéw najwazniejsze w zabawie jest bezpieczenstwo, jednak zbyt przezorne my-
$lenie i strach doprowadzaja do niewykorzystywania w pelni placu zabaw. Powodu-
je to najczesciej niedostarczenie odpowiedniej ilosci bodzcéw, co ostatecznie moze
skonczy¢ sie dodatkowym poszukiwaniem ich, aby je dostarczy¢ do mozgu i ciala
dziecka. Plac zabaw jest miejscem, gdzie dziecko naturalnie i mimowolnie nabywa
nowych sprawnosci i uczy si¢ przez zabawe. Co wigc wspiera dziecko w procesie
integracji sensorycznej na placu zabaw? Sg to réznego rodzaju hustawki, tunele,
drabinki, zjezdzalnie, $cianki wspinaczkowe, liny, mostki, piaskownica, bujaki, ka-
ruzele i podwieszenia - te sprzety znajdujg si¢ praktycznie na kazdym placu zabaw.
Istnieja takze bardziej zaawansowane miejsca okreslone interaktywnymi sensorycz-
nymi placami zabaw, gdzie kazda rzecz dostarcza mnéstwo sensorycznych doznan
i mozliwosci ich wykorzystywania. W nich dodatkowo znajduja sie takie urzadze-
nia, jak ekokuchnie, panele sensoryczne, $ciezki sensoryczne, tory z réznymi prze-
szkodami, panele muzyczne, $ciany do malowania, mnéstwo ruchomych elemen-
tow i kombinacji w stylu parku linowego. Aby wspiera¢ rozwdj swojego dziecka,
rozwoj sensoryczny, motoryczny i ogolny, wystarczy korzysta¢ z dostepnych placow
zabaw, bez ograniczen, zachowujac podstawowe zasady bezpieczenstwa. Oprocz
placow zabaw dostepne sa takze parki linowe, $cianki wspinaczkowe, parki trampo-
lin, dmuchane zamki, sale zabaw lub sensoryczne bawialnie i wiele innych atrakcji,
ktére warto wykorzystywac jak najczesciej w zyciu przedszkolaka i starszych dzie-
ci. Przy okazji rodzic lub opiekun takze moze wplyna¢ pozytywnie na swéj senso-
ryczny $wiat i poszerzy¢ rozwoj. Warto odkrywaé $wiat zmystami, wykorzystywac
wszystkie i w pelni wraz z dzieckiem.

Podgzanie za potrzebami rozwojowymi dziecka opiera si¢ na wielu teoriach
i koncepcjach. Dlatego tez warto przyglada¢ si¢ réznym rozwigzaniom podczas or-
ganizowania otoczenia malucha. Wspomniana wczes$niej pedagogika Montessori
proponuje takze interesujace, warte zastosowania pomoce i przybory, aby w pelni
wspomaga¢ rozwoj zmystow przedszkolaka. Maria Montessori opracowala zestawy
materialéw do ¢wiczen, ktore poprzez ksztaltowanie zmyslow sprzyjaja rozwojo-
wi poznawczemu i emocjonalnemu. Powinny znajdowac si¢ w zasiegu rak dziecka
w domu, w sali zabaw i pracy dzieci, aby mogly one podejmowac wskazane i wlasciwe
dla ich potrzeb rozwojowych aktywnosci. Pomoce zostaly pogrupowane w zalezno$ci
od potrzeb podczas praktycznej aktywnosci w ciggu dnia. Wykorzystanie ich stuzy
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rozwojowi wszystkich zmystéw: wzroku, stuchu, smaku, wechu, czucia®. Materiat
i przybory praktyczne obejmujg zestawy uznane przez Mari¢ Montessori jako przy-
datne kazdego dnia:

- zestaw do utrzymania porzadku,

- zestaw do przelewania wody,

- zestaw do nauki samoobstugi,

- zestaw do utrzymania higieny osobistej,

- litery dotykowe,

- ruchomy alfabet,

- przedmioty do manipulowania, sortowania, skladania, przesypywania,

- pudetka gramatyczne.

Pomoce i przybory powinny by¢ podsuwane dziecku, znajdowac si¢ w jego za-
siegu. Najwazniejsza role pelnig tu zmysly, ktére stanowig polaczenie miedzy mate-
riatem, a rozwojem dziecka. Dziecko posiada najwieksze mozliwoéci do poznawania,
kiedy osiaga polaryzacje uwagi. Proces uczenia przebiega bez wysitku, bez nadmier-
nego nakladu pracy. Samoistna motywacja do pracy i uczenia si¢ stwarza mozliwo$¢
rozwoju zainteresowan i uzdolnien. Wielokrotne dzialanie na materiale prowadzi do
ksztaltowania sprawnosci zmystow, uksztalttowania psychicznej réwnowagi, co pro-
wadzi do eksploracji $wiata, otoczenia, rozpoznania interesujacych dziedzin i obsza-
réw uczenia si¢. Metoda wspomagania rozwoju dziecka wedlug Marii Montessori po-
lega na wiedzy i umieje¢tnosciach nauczyciela. To on ma wiedzie¢, jaka jest specyfika
rozwoju zmystow dziecka, kiedy nastepuje ich faza rozwojowa oraz jak zorganizowa¢
otoczenie, aby dziecko moglto samoistnie regulowa¢ swoj rozwoj*.

Innymi formami wspierania rozwoju i aktywowania zmystow sa dodatkowe zaje-
cia i wydarzenia, zabawa w réznych sceneriach. Aleksandra Charezinska jest pedago-
giem i terapeutg integracji sensorycznej z ogromna wiedzg i do§wiadczeniem, ktora
stworzyla certyfikowane zajecia sensoryczne dla niemowlat i dzieci bez ograniczen
wiekowych: SMYKO - MULTISENSORYKA®. SMYKO - MULTISENSORYKA® sa
zajeciami o charakterze:

- rozwojowym — wspieraja calo§ciowy rozwdj dziecka,

- profilaktycznym - pomagajg zapobiega¢ powstawaniu deficytow sensorycz-
nych zwigzanych z tzw. deprywacja sensoryczna (czyli zbyt malg iloscig rézno-
rodnych bodzcéw potrzebnych do prawidlowego rozwoju),

- przesiewowym — prowadzacy jest w stanie wstepnie okreéli¢ profil sensorycz-
ny dziecka, jesli dziecko nadmiernie poszukuje lub konsekwentnie unika pew-
nych bodzcow sensorycznych; jest to pierwszy krok w celu wykrywania zabu-
rzen integracji sensorycznej,

21 M. Montessori, Domy dziecigce..., dz. cyt., s. 110.
2 Tamze, s. 18-19.
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- edukacyjnym - rodzice i opiekunowie dowiaduja si¢ w jaki sposob prawidto-
wo stymulowa¢ zmysty maluszka poprzez proste aktywnosci i zabawe,

- zabawowym - zajecia odbywaja sie poprzez zabawe; nastawionym na pro-
ces — a nie na efekt; na zajeciach najwazniejsza jest sama zabawa i doswiadcza-
nie, a nie wykonanie konkretnej pracy plastycznej czy zadania®.

Aleksandra Jagoda jest autorka zaje¢ matematyka multisensoryczna z kodo-
waniem, ktéra sama wyraza si¢ onim w nastepujacy sposob: ,Skupienie uwagi
malego dziecka na tre$ciach edukacyjnych to trudne zadanie. Ja mam na to swdj
sposéb: ruch - zmysly - doswiadczanie. Tak pracuje od wielu lat z dzie¢mi w wie-
ku przedszkolnym i taka wlasnie jest moja matematyka multisensoryczna. Zloty wiek
przedszkolaka to czas, kiedy dzieci najpelniej chlong bodzce i ksztaltujg swoj bagaz
wrazen sensorycznych. Mozg kilkulatka domaga sie doswiadczania, pracy na przed-
miotach, ktére mozna zbada¢ dotykiem, nazwac ich cechy jako$ciowe. Matematyka
multisensoryczna to ogromna baza pomocy edukacyjnych, ktére wykonasz w domu
bez wielkich naktadéw finansowych. To takze zbiér zabaw ruchowych do wykorzy-
stania w domu, ogrodzie, sali przedszkolnej czy placu zabaw. Pomoce i zabawy sg tak
skonstruowane, aby spetnialy wymagania rodzicéw, nauczycieli, opiekunéw ztobko-
wych, a takze terapeutow”.

Izabela Stefanska jest pedagogiem, coachem, terapeutka pedagogiczng o specja-
lizacji arteterapeutycznej oraz tworczynia popularnych marek zaje¢ rozwojowych dla
dzieci Sensoplastyka® oraz Plastyka ekspresywna™. Jak sama wspomina:

Szalenistwo dziatan plastycznych dla matych i duzych. Siegajac do gtebokich po-
ktadéw kreatywnej energii uwalniamy emocje i twérczy potencjal. Przestrzen
dla rozwoju i relaksu. Podczas szkolenia poznasz szereg pomystow na zaaran-
zowanie przestrzeni (np. malowanie przy uzyciu hustawki!) oraz wykorzystanie
materialéw i technik plastycznych, ktore pozwalaja pusci¢ wodze fantazji do-
stownie i w przenosni. Delikatne malowanie cienkim pedzelkiem jest tutaj do-
zwolone, ale zdecydowanie bardziej stawiamy na wspieranie rozwoju motoryki
duzej, np. ,,chlustanie” i ,pluskanie” farba, tupanie bosymi stopami po wielkim
plotnie i po prostu ,wylanie” emocji z siebie na ptétno!*

Te stowa najlepiej okresla zajecia Plastyka ekspresywna™. Izabela Stefanska takze
w sposob przejrzysty okresla zajecia Sensoplastyka®:

Sensoplastyka® to mnogo$¢ faktur, tekstur oraz cata paleta ekologicznych barw.
Sensoplastyka® w pracy z dzie¢mi wptywa na rozwdj ich kreatywnosci. Celem
jest wspieranie rozwoju kompetencji intra oraz interpersonalnych poprzez

# Szkolenia certyfikacyjne SMYKO-MULTISENSORYKA®, b.r., https://www.charezinska.pl/
szkolenia-certyfikacyjne-ze-smyko-multisensoryki/ [dostep: 20.03.2023].

# Matematyka multisensoryczna - kurs on-line, b.r., https://www.charezinska.pl/kursy-on-li-
ne/matematyka-multisensoryczna-kurs-on-line/ [dostep 21.03.2023].

» Szkolenie — Plastyka Ekspresywna® , b.r., https://sklep.inkubatorinspiraciji.pl/szkolenie-pla-
styka-ekspresywna [dostep: 21.03.2023].
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odpowiednie przygotowanie przestrzeni oraz oparcie procesu tworczego na
podejsciu coachingowym. Materialy sensoryczne na zajeciach Sensoplastyka®
opieraja sie¢ wylacznie na wykorzystaniu bezpiecznych produktéw spozyw-
czych. Dlatego Sensoplastyka® jest odpowiednia zaréwno dla niemowlat jak
i dzieci o wiele starszych i dorostych. Zajecia Sensoplastyka® to proces. Proces
wewnetrznego rozwoju dla osoby prowadzacej oraz proces konstruktywnego
rozwoju kompetencji osobistych dla dzieci. Ten proces to najlepsze, co mozemy
da¢ w prezencie dzieciom jak i samym sobie. Dzieci na co dzien doswiadczaja
wystarczajaco duzo sytuacji, w ktdrych brakuje im poczucia sprawstwa i wply-
wu na wlasng rzeczywisto$¢. Zajecia Sensoplastyka® sa dla nich przestrzenia na
doswiadczanie siebie samych w zabawie opartej na motywowanym wewnetrz-
nie procesie twérczym. Rolg osoby prowadzacej zajecia jest wspieranie w kon-
struktywnym do$wiadczaniu tej przestrzeni®.

Jako pedagog, terapeuta integracji sensorycznej i certyfikowany trener powyzej
wymienionych zaje¢ sensorycznych, a prywatnie mama tréjki dzieci w wieku przed-
szkolnym, moge $mialo stwierdzi¢, ze wspieranie zmystow i rozwoju sensorycznego
ma ogromny wplyw na rozwoj dziecka ijego przyszlos¢ w kolejnych etapach zycia.
Prowadzac zajecia, widze postepy, jakie robig dzieci, uczeszczajace na nie systema-
tycznie. Dzieci, ktore pojawiajg sie pierwszy raz i odkrywaja $wiat zmystami na za-
jeciach, zmieniajg si¢, a na ich twarzach pojawia sie u$miech i spokéj. Dajac swoim
wlasnym dzieciom przestrzen i mozliwoséci do realizacji wszystkich potrzeb senso-
rycznych, zauwazam, jak wiele im to daje, jaki wplyw i efekty sa widoczne po zre-
alizowanych dzialaniach. Swoboda i uczestniczenie w zyciu codziennym przy zwy-
ktych, monotonnych zyciowych czynnosciach potrafi zdziala¢ cuda, tak samo jak
korzystanie z réznych form zaje¢ i miejsc, takich jak place zabaw. Czesto mozna ode
mnie ustysze¢ stowa, ktdre wcigz powtarzam i bede powtarza¢, ze ,,brudne dziecko, to
szczesliwe dziecko” I mocno w to wierze, ze dziecko tak samo czuje i zauwaza rdznice,
kiedy moze swobodnie ponie$¢ si¢ swoim pragnieniom i wyrazi¢ siebie i swoje emo-
cje za pomocg wlasnych zmystéw. Przy tym samoistnie wplywa na swoj rozwdj, gdyz,
jak wyzej wspomnialam, tworzy sie mndstwo polaczen w komorkach nerwowych.
Najwieksza nagroda i radoscig dla mnie jest widzie¢ rados$¢ i postepy dzieci w tak
cudownym zmystowym odkrywaniu $wiata, ktory jest pickny i multisenoryczny. ,,To
moj najlepszy dzien w zyciu” - stowa szescioletniego przedszkolaka po zajeciach sa
idealnym podsumowaniem tego, co robig.

Podsumowujac, czas dziecinstwa to okres wrazliwosci poszczegolnych mechani-
zmow — dziecko poprzez dotykanie przedmiotdw z otoczenia zyje w $wiecie bodzcow.
Metoda Montessori wykorzystala te okolicznos¢, podsuwajac ¢wiczenia rak poprzez
manipulowanie materialem, ¢wiczenia w obrysowywaniu, dotykaniu, konturowa-
niu, muskaniu powierzchni. Bodzce podczas dotyku sa wzmacniane przez wrazenia

% Szkolenie Sensoplastyka®, b.r., https://www.inkubatorinspiracji.pl/sensoplastyka [dostep:
21.03.2023].
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dzwigkowe, wzrokowe, pamie¢ miesniowg”. Aktywizowanie wszystkich zmystow
przez dodatkowe manipulowanie i porzagdkowanie miato w koncepcji Montessori
takze wydzwigk spoleczny, aby dziecko wykonywalo dzialania w poszanowaniu wia-
snych sit i respektowaniu obecnosci innych oséb w otoczeniu.

Teoria integracji sensorycznej stanowi istotng role w profilaktyce oraz terapii
funkcjonowania dziecka. Wiele zachowan dziecka wskazujacych na zaburzenie, pod-
dawanych takiej terapii powoduje usprawnienie integracji ilepsze funkcjonowanie
zmystoéw. Najwieksza wada teorii jest brak takiej liczby specjalistow IS, aby zaspokoi¢
wszystkie potrzeby systemu o$wiatowego. Narzuca to moralny obowigzek, aby peda-
godzy podazali za dzie¢mi, ktdre majg problem z integracja sensoryczna, bowiem one
same intuicyjnie poszukujg mozliwosci stymulowania sie.
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The role of the senses and their development in the play of a preschool child

Abstract: This article emphasizes the importance of early sensory stimulation in a child’s
development. A child’s senses are extremely sensitive to stimuli. The Montessori method,
through the manipulation of materials, touch, tracing or group exercises, supports the
cognitive, emotional and social development of the child. Sensory Integration (IS) is an
effective therapy for children with stimulus processing difficulties, but the lack of suffi-
cient specialists in this area is a problem. Educators therefore have a moral obligation to
support children who intuitively seek sensory stimulation by helping them with sensory
integration and supporting their development.
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Popularyzacja czytelnictwa wsrod dzieci

https://doi.org/10.25312/kiw.26_jacz

Streszczenie: Istotnym zadaniem wobec najmlodszych czytelnikéw i odbiorcow sztuki
literackiej jest ksztaltowanie w nich nawyku czytania ksiazek i czasopism. W niniejszym
opracowaniu prezentowane s3 wnioski i wyniki badan przeprowadzonych metoda jako-
$ciowa wraz z interpretacjg i jako$ciowa analizg tekstu. Problem zaniku zainteresowania
literaturg wysokoartystyczna motywuje do wysitku poszukiwania coraz to nowych sposo-
béw promowania czytelnictwa wérdd dzieci. W poszczegoélnych czesciach tekstu ukazano
warto$¢ literatury dzieciecej, cechy obecnego kryzysu czytelnictwa i sposoby promowa-
nia kultury czytelniczej wsrdéd najmtodszych odbiorcow literatury.

Slowa kluczowe: czytelnictwo dzieci, promowanie kultury czytelniczej, wartosci literac-
kie, literatura dla dzieci

Wprowadzenie

Ksztaltowanie kultury czytelniczej stanowi wazny obszar dziatan we wspolczesnym
$wiecie. Szczegoélnie wczesne rozpoczecie inicjacji literackiej pomaga w rozwoju
jednostki i jest warto$cig w jej funkcjonowaniu spotecznym. Wspélng troska rodzi-
cow, pedagogdw czy bibliotekarzy powinno by¢ wspieranie prawidlowej aktywnosci

" Jan Czechowski — adiunkt w Instytucie Nauk Humanistycznych i Spotecznych w Matopolskiej
Uczelni Panstwowej im. rotmistrza Witolda Pileckiego w Oswigcimiu. Doswiadczenie naukowo-
dydaktyczne zdobywane w Uniwersytecie Jagiellonskim, Uniwersytecie Pedagogicznym im. KEN
w Krakowie, Akademii Wychowania Fizycznego im. B. Czecha w Krakowie, Spolecznej Akademii
Nauk z siedziba w Lodzi, Wyzszej Szkole Bezpieczenstwa z siedzibg w Poznaniu, Akademii Huma-
nistyczno-Ekonomicznej w Lodzi, Wyzszej Szkole im. B. Jaiiskiego w Krakowie, Tarnowskiej Szkole
Wyzszej w Tarnowie, Studium Muzyki Wspdlczesnej w Krakowie. Autor 70 publikacji. Uczestnik
wielu konferencji krajowych i zagranicznych. Zainteresowania naukowe: problematyka z zakresu
pedagogiki sportu, wychowania personalistycznego, aksjologii wychowania, edukacyjnej literatury
dla mlodego odbiorcy, stosunkdéw interpersonalnych.


https://orcid.org/0000-0001-8449-8931
mailto:j.czechowski@onet.pl

48 Jan Czechowski

czytelniczej dziecka. Poprzez odpowiedni dobér metod i form pracy z mlodymi od-
biorcami sztuki literackiej mozna skutecznie pobudzaé aspiracje, pasje i ciekawo$¢
czytelniczg od jak najmlodszych lat.

Animacja czytelnictwa dziecigcego jest we wspodlczesnych realiach stechnicyzo-
wanego $wiata zadaniem trudnym. Powszechnie obserwuje sie dzi$ dzieci ograniczo-
ne w swej aktywnosci do poruszania si¢ w $wiecie wirtualnym i dostarczania sobie
jedynie bodzcéw wizualnych z tatwym dostepem do watpliwych tresci i komentarzy
zamieszczanych w mediach elektronicznych. Telefon komérkowy jest dla dziecka cze-
sto jedyna rozrywka i zabawka w czasie wolnym. Brak odpowiedniej troski ze strony
dorostych wychowawcow skazuje najmtodszych na niedostateczny rozwdj zaintereso-
wan ksigzka i literaturg adresowang wlasnie do nich. Rodzice, nauczyciele czy dziad-
kowie narzekajg na ciagly brak czasu i brak mozliwo$ci wygospodarowania w ciggu
dnia takiej chwili, by wej$¢ wraz z dzieckiem w $wiat literatury: basni, bajek, opo-
wiadan, legend. Zjawisko permanentnego korzystania przez dzieci z sieci i swoistego
zachwytu wirtualnym $wiatem trafnie opisuje Lukasz Gotebiowski, stwierdzajac:

To pokolenie nowych czytelnikow, przyzwyczajonych do innej struktury zdan,
innego uktadu tekstu, nielinearnego wyktadu, piktograméw, emotikonek, tabel,
kolorowych wyrdznien, do przesuwania tekstow z gory na dot, do kopiowania
i kompilowania, swobodnego rozporzadzania wlasnoscig intelektualng, do ta-
twego wyszukiwania informacji. Pokolenie, ktore wiedzy szuka w Google, a nie
w encyklopedii PWN, ktore nie stucha plyt, lecz piosenek w formacie MP3,
rysuje w Corelu, a zdjecia edytuje w Photoshopie. Oczywiscie — zdjecia cyfro-
we. Pokolenie, ktore swobodnie przekleja do wlasnych prac fragmenty cudzych
tekstow, ktore przyzwyczajone jest do natychmiastowej odpowiedzi, wyska-
kujacej po jednym kliknieciu ikonki szukaj. Pokolenie przywykle do byle jak
opracowanych tresci, z premedytacja famigce w komunikacji miedzy sobg za-
sady ortografii i interpunkcji. Ale jednoczesnie pokolenie czytaczy i szperaczy,
pokolenie magiczne, bo wychowane na Harrym Potterze i do bélu racjonalne,
bo tatwo znajdujace odpowiedz na kazde dreczace pytanie. Obyte z pornografia
i zalo$nie gonigce za sezonowymi nowinkami - gadzetami, ciuchami, kolek-
cjami, komiksami. Bezwstydnie ekshibicjonistyczne, a jednoczesnie skrywaja-
ce prawdziwa tozsamo$¢ za rozmaitymi Nickami, sktadajacymi sie z liter i cyfr
pseudonimami'.

Przy jednoczesnym akceptowaniu odmiennosci, jaka charakteryzuje dzisiejsze
mlode pokolenie, nie powinna zanika¢ troska o przekaz wartosci i ksztaltowanie od
wczesnych lat zycia przyzwyczajen cennych i waznych z punktu widzenia rozwoju
spolecznego i indywidualnego. Obcowanie z lektura staje si¢ na tym polu szczegolna
pomoca w wychowaniu. Tresci literackie nie tylko wzbogacaja osobowos¢ czytajace-
go, ale takze ucza go tworczego i krytycznego myslenia, wyposazaja w kompetencje
jezykowe, pozwalaja osiagna¢ dojrzalo$¢ spoleczng i obywatelska. Stusznie jedna

! L. Golebiewski, Smier¢ ksigzki. No future book, Biblioteka Analiz, Warszawa 2008, s. 15-16.
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z badaczek kultury literackiej akcentuje warto$¢ wynikajaca z czytania ksigzek, ktorej
nie przygasi, ani nie zdegraduje fatwa w odbiorze kultura obrazkowa. Ujety jest ten
wniosek w nastepujacych stowach:

Takie prawdziwe czytanie — co$, co mozna by nazwa¢ przygodami czlowieka
czytajacego — zawsze bylo przywilejem elit, grupy ludzi ciekawych $wiata, z in-
telektualnym zacigciem. Bez wzgledu na status. [...] A prawdziwego czytelnika
nawet najbardziej kolorowa telewizja od ksigzki nie oderwie®.

Nalezy metodycznie i w programowy sposob zwieksza¢ czytelnictwo od jak naj-
wezesniejszych lat zycia. I stad cel niniejszego artykulu, ktérym jest opis sposobow
skutecznego promowania aktywnosci czytelniczej wiréd najmlodszych odbiorcow li-
teratury. Wypracowany wsrod dzieci nawyk czytania ksigzek i czasopism bedzie mogt
przyczyni¢ si¢ do rozwoju cywilizacyjnego i pomys$lnosci w skali catego narodu.
Umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem usprawnia uczestnictwo w zyciu spolecz-
nym i pozwala na dalsze ksztalcenie. Stad poswiecenie refleksji i badan problema-
tyce promowania czytelnictwa wsréd mlodych odbiorcéw. Temat szczegolnie wazny
i potrzebny z punktu widzenia zaniku czytelnictwa w Polsce, jaki obserwuje si¢ od
kliku dekad oraz z punktu widzenia wartosci, jaka jest sztuka literacka prezentujaca
na kartach swych dziet wlasciwe wzorce i postawy.

Badania wlasne: metoda i materiat badawczy

Sytuacja badawcza w przypadku badan jako$ciowych jest wyjatkowa i niepowtarzal-
na, a badanie nie moze by¢ powtdrzone w tej samej postaci, gdyz metoda tg bada si¢
problemy malo znane. W badaniach jakosciowych nie chodzi o szukanie zaleznosci
przyczynowo-skutkowych, wyjasnianie, lecz o rozumienie, czyli proces odkrywania
kolejnych zaston rzeczywistosci, gdyz rzeczywistos¢ moéwi, jest mgdrzejsza, trzeba jej
stucha¢. Wyobraznia moze podpowiadaé droge do nowych odkry¢, a intuicja jest tam,
gdzie umyst nastawiony jest na pewne zagadnienia, kojarzy rézne opinie, fakty, infor-
macje®. Tak mozna traktowa¢ badania nad literaturg, jej promowaniem i warto§ciami,
jakie ewokowane sg na jej kartach. Kazde dzielo literackie, a szczegdlnie to adreso-
wane do mlodego odbiorcy, zawiera niepowtarzalny kod jezykowy i przestanie. Nie
sposob wiec analizowa¢ sztuke literacka bez odwolania sie do jakosciowych metod
badawczych, ktorych istota jest pogtebione badanie i oglad rzeczywistoéci z réznych
perspektyw.

Przedmiot podjetych badan to aktualne formy promowania czytelnictwa wsrod
dziecigcych odbiorcow literatury pigknej. Celem pracy jest poznanie form i dzialan

? J. Mikotajewski, Kartka za kartkg. Rozmowa zJoanng Papuzitiskg, https://wyborcza.
pl/7,75517,1919862.html [dostep: 23.11.2016].

3 T. Pilch, Zasady badan pedagogicznych, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 1995,
zob. caly rozdziat IV.
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w zakresie rozwijania kultury czytelniczej wéréd najmlodszych czytelnikéw. Gléwny
problem badania za$ miesci si¢ w pytaniu: w jaki sposob w dobie wspoltczesnosci sku-
tecznie promuje sie czytelnictwo wsrod dzieci?

W postepowaniu badawczym zastosowano jakosciowa analize tresci wraz z inter-
pretacja, by doglebnie i rzetelnie pozna¢ wartosci prezentowane w dzietach literatury
dziecigcej i tym samym uzasadni¢ sens krzewienia tejze literatury wérdéd najmtod-
szych odbiorcéw. Jak poucza nas Bernard Berelson, wnioskowanie — konkluzja w tych
badaniach wlasciwe nie istnieje, gdyz celem jest tu opis tresci. Konkluzje moga mie¢
miejsce przy porownaniach roznych uje¢ badanego zjawiska czy poréwnania w ob-
rebie tego samego zespolu tresci, a wnioski moga mie¢ charakter uogdlnionych sfor-
mutowan®. A zatem analiza i studium literaturowe prowadzg nas do poznania, a ono
uzdalnia z kolei do formulowania wnioskéw. Wielu badaczy, takich jak: Jonathan
Culler, Umberto Eco, Henryk Markiewicz, Ryszard Nycz, Janusz Stawinski poswie-
calo w swych pracach uwage interpretacji. Ich niektdre spostrzezenia zostaly przywo-
tane w ksigzce Praca z tekstem, czyli analiza i interpretacja tekstu literackiego. Ponizej
streszczam najwazniejsze mysli zaczerpniete z tej wlasnie pozycji.

Przedmiotem nieustannych interpretacji, czyli podejmowanych przez czlowie-
ka zabiegéw poznawczych, ktdrych istotg jest formulowanie odpowiedzi na pytania:
»dlaczego?” (,,z jakiej przyczyny?”) oraz ,po co?” (,w jakim celu?”), jest swiat i ko-
smos (mikro i makro). Drugie z pytan jest szczegolnie zwigzane z naukami humani-
stycznymi, poniewaz cztowiek - interpretator rzeczywistosci naturalnej, stworzonej
bez jego udziatu, opisuje ja przede wszystkim w kategoriach przyczynowo-skutko-
wych. Interpretacja polega zatem na rozpoznaniu celu badanego przedmiotu - ,wpi-
sanego” wen przez wytworce, a ,odczytanego” przez interpretatora. Proces ten okre-
$limy mianem rozumienia, ktore najczesciej oznacza wskazanie funkeji petnionej
przez dany przedmiot w $wiecie cztowieka (na przyklad twory ducha ludzkiego stuza
zaspokajaniu wyzszych potrzeb, takich jak poznawanie siebie i $wiata, pragnienie do-
znawania przezy¢ o charakterze estetycznym, che¢ dzielenia si¢ z innymi swym zy-
ciem wewnetrznym). Pierwszym etapem poznawania utworu literackiego jest analiza,
czynnos¢ wystepujaca w praktyce na przemian z interpretacjg. Zanim badacz podej-
mie trud wyjasniania, musi uzmystowi¢ sobie, co chce wyjasnia¢ — stad charakter
analizy jego postepowania zmierzajacego do wyodrebnienia i nazwania elementéw,
wskazania ich miejsca w strukturze, ustalenia ich wzajemnych relacji. Przechodzenie
od pytan o brzmieniu ,,co?” i ,,jak?” do pytan o to ,,czemu stuzy?” i ,,co znaczy?” jest
przejsciem od analizy do interpretacji. Na kontekst interpretacyjny sktada si¢ wie-
dza o faktach i prawach - ,t1o”, na ktérym uwidaczniajg si¢ cechy dzieta iz ktérego
wylania sie jego sens, niepowtarzalny, lecz ,zakorzeniony” w tym, co znane, typowe,
zrozumiale. Wiedza czytelnika jest zatem decydujacym czynnikiem uksztaltowania

* B. Berelson, O analizie tresci, [w:] L. Gardner (red.), Handbook of Social Psychology, t. 1, Ad-
dison-Wesley Publishing Co., Londyn 1959, s. 488-518.
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kontekstu, a ostatecznie i ,odczytania” znaczenia literackiej wypowiedzi. Interpreta-
cja nigdy nie jest wigc pewna i jedyna, a kryterium jej traftnoéci stanowi nie praktyka
zyciowa, niezawodny sposdb weryfikacji hipotez dotyczacych uzytecznosci przed-
miotéw materialnych, lecz spojnos$¢ odzwierciedlajaca wewnetrzny tad dzieta. Aby
zrozumie¢ znaczenie utworu, czytelnik musi uruchomi¢ swa intuicje, ktéra ,,podpo-
wiada” mu wlasciwy ,,trop”, decyduje o jego wyborach w zakresie semantyki, decy-
zjach wprawdzie niwelujacych wieloznacznos¢, ale umozliwiajacych stworzenie hi-
potezy spdjnej, to znaczy odczuwanej jako zgodna z ,,gestem znaczeniowym” poety®.

Materialem badawczym wykorzystanym podczas dociekania staly si¢ zgroma-
dzone opinie, sugestie oraz przemyslenia tworcéw i inicjatoréw programow i réznych
przedsiewziec¢, majacych na celu promocje czytelnictwa wérod dzieci. Analiza tresci
z zakresu problematyki rozpowszechniania kultury czytelniczej wsréd najmlodszych
stanowi podstawe do formulowania waznych - dla rozwoju czytelnictwa dzieci -
wnioskow i podsumowan. Niebagatelne znaczenie na tym polu ma takze analiza
wierszy, opowiadan i powiesci adresowanych do dzieci z caltym ich warto$ciowym
przestaniem, tj. pod katem zawartych w nich wartosci wychowawczych, spotecznych,
estetycznych, edukacyjnych. Analiza literatury dzieciecej — cho¢ zrealizowana w nie-
wielkim zarysie — pozwala na uchwycenie podstawowej roli, jaka pelni ksigzka adre-
sowana do mlodego odbiorcy, mianowicie role wychowawczo-ksztatcacy. Zacheca-
nie bowiem dzieci do siegania po wybrang literature powinno mie¢ swojg zasadnos¢.
I wlasnie w odnalezieniu w literaturze dzieciecej wspomnianych powyzej warto$ci
znajdujemy jednoczesnie sens trudu promowania czytelnictwa wérdd najmtodszych.
Wartosci zawarte w lekturach szkolnych przeznaczonych dla dzieci klas mlodszych
warto promowac i rozpowszechnia¢ nie tylko w ramach dydaktyki szkolnej, ale w zy-
ciu rodzinnym, spotecznym i kulturalnym. Aktualne sposoby promowania warto-
$ciowej literatury kierowanej do najmlodszych czytelnikéw staly sie przedmiotem
podjetej tu analizy.

Literatura dla mtodego odbiorcy przekazem wartosci
wychowawczych

W duzym skrocie scharakteryzujmy w oparciu o prace Stanistawa Fryciego i Marty
Sobeckiej gtéwne przestanki dzieciecej i mlodziezowej literatury, jaka ksztaltowata sie
na przestrzeni roznych okreséw®. Wiedza ta jest szczegdlnie cenna, gdyz pokazuje
warto$ciowos$¢ tejze literatury, ktora przez wieki byla tworzona przez wielkich twor-
cow z mysla o przekazywaniu warto$ci wychowawczych, postaw i wzorcow zachowan

> D. Gérecka, E. Sztombka, 1. Urbaniak, Praca z tekstem, czyli analiza i interpretacja tekstu lit-
erackiego, Wydawnictwo Annat, £.6dz 2001, s. 47-48.

¢ S. Frycie, M. Ziotkowska-Sobecka, Leksykon literatury dla dzieci i mlodziezy, Wydawnictwo
Filii Kieleckiej WSP w Piotrkowie, Piotrkéw Trybunalski 1999, s. 203.



52 Jan Czechowski

najmtodszym czytelnikom. Przez wiele wiekéw nie bylo odrebnej literatury dla mlo-
dego odbiorcy. Potrzeby czytelnicze mlodego pokolenia do czaséw oswiecenia, a wiec
po wiek XVIII wigcznie, zaspokajane byly gtéwnie ustnym przekazem (narodowa
mitologia i folklor, utwory religijne, tradycyjna literatura ludowa). W okresie wcze-
snego $redniowiecza dzieci polskie wstuchiwaty sie w bajki, basnie, podania, legen-
dy i opowiesci rycerskie. W Niemczech stuchano opowiesci o przygodach Nibelun-
gow, na Rusi o Wielkoduchu, w Irlandii o elfach, a w Polsce mlody Polak wzruszat
sie historig legendarnej krolewny Wandy lub radowat si¢ kleska wawelskiego smoka.
W czasach $redniowiecznych jedng z pierwszych obowiazujacych lektur stanowity
Zywoty swigtych. W epoce odrodzenia (XV-XVII w.) mlody czytelnik polski zetknat
sie za posrednictwem Zywota Ezopa Fryga Biernata z Lublina z bajkami Ezopa, z opo-
wieSciami rzymskimi (Gesta Romanorum), Iliadg i Odysejg Homera... Typowe dla
odrodzenia zainteresowanie klasykami starozytnymi sprawito, ze literatura antyczna
stala si¢ w tej epoce istotnym skladnikiem wychowania szkolnego, a w czasach rene-
sansu wraz z wielka tradycja humanistyczng dawnych wiekéw starano si¢ przekazy-
wa¢ odpowiednie wzory wychowawcze. Teksty rodzime z tego okresu to na przyklad
Treny Jana Kochanowskiego. W drugiej potowie wieku XVIII (barok, o§wiecenie) pod
wplywem popularnych w Polsce pogladéw pedagogicznych Jana Amosa Komenskie-
go iJohna Locke’a (autor traktatu Mysli o wychowaniu) zaczeto uswiadamiaé sobie
potrzebe pisania ksigzek z mysla o dzieciach. Istotng role w tym wzgledzie odegra-
fa takze Komisja Edukacji Narodowej (1773-1794) — pierwsze w Polsce i 6wczesnej
Europie ministerstwo o$wiecenia publicznego, ktére podjeto dzieto reformy systemu
edukacji narodowej. Pojawily si¢ wowczas bajki Perraulta, Przypadki Talemaka Fene-
lona. Takze inni wielcy autorzy tworzyli dla dzieci - na przyktad Krasicki, Niemce-
wicz, Defoe, Cervantes’.

W epoce romantyzmu narodzit si¢ na gruncie polskim dzial pi$miennictwa
beletrystycznego - literatura tworzona specjalnie z myslg o dzieciach i mlodziezy.
Tworzone byly powiastki i wigksze utwory prozatorskie o charakterze moralno-oby-
czajowym wyrosle z ideowych tradycji wieku o$wiecenia (Hoffmanowa z Tanskich,
Jachowicz). Druga generacja pisarzy dla dzieci doby romantycznej zwracala baczna
uwage na wychowanie obywatelskie, silniej akcentowata i bardziej zdecydowanie pro-
pagowala idee demokratyczne (Mickiewicz, Stowacki, Fredro). Duzg popularnoscia
cieszyli sie takze Scott, Cooper, Hugo... Osrodkiem zycia literackiego, tworczosci dla
dzieci i ruchu wydawniczego byla w epoce romantyzmu Warszawa, a nastepnie Kra-
kéw, Lwéw i Poznan, a firmy wydawnicze zaczely szeroko uwzglednia¢ edytorstwo
ksigzek dla dzieci®.

Druga potowa XIX wieku - czasy pozytywizmu, realizmu krytycznego i moder-
nizmu - przyniosta dalszy rozwdj literatury dla mtodego pokolenia. Nastapil wow-

7 Tamze, s. 203-205.
8 Tamze, s. 212-213.



Popularyzacja czytelnictwa wsréod dzieci 53

czas bujny rozwdj prozy we wszystkich jej odmianach tematyczno-gatunkowych,
a takze tworczosci lirycznej i basniowej — proza obyczajowa silnie zwigzana byla
z ideologia pozytywistyczng, hastami pracy u podstaw i pracy organicznej (Swider-
ska, Papi, Urbanowska, Dygasinski...). Mlodzi czytelnicy zaanektowali takze ksigzki
historyczne z rodzimej literatury uniwersalnej (powiesci Kraszewskiego, Sienkiewi-
cza). W epoce tej obserwujemy z jednej strony bogactwo tematyczne i zréznicowanie
gatunkowe w prozie tworzonej dla mlodego pokolenia, z drugiej za§ — Zywe zainte-
resowanie dzieckiem w réznorodnych formach wypowiedzi prozatorskich w literatu-
rze uniwersalnej (Prus, Orzeszkowa...). W okresie tym tworzyli takze tacy wybitni
przedstawiciele piémiennictwa dla dzieci i mlodziezy, jak Konopnicka, Grimmowie,
Andersen, Kipling, Caroll, Barrie i wielu innych®.

Ksigzka dla mlodego odbiorcy wlatach miedzywojennych miata nie tylko za-
spokaja¢ potrzeby, lecz réwniez realizowaé zalozenia koncepcji kultury w nowym
panstwie i wspiera¢ wychowawcza polityke oswiaty. Literatura ta miata ksztaltowaé
czlowieka nowoczesnego, patriote, dobrego obywatela, wrazliwego na krzywde, spra-
wiedliwego, ofiarnego i krytycznego, a jednocze$nie katolika. Dorobek literacki epoki
obejmuje bajki, basnie, twdrczos¢ poetycka, proze o tematyce historycznej, spolecz-
no-obyczajowej, ksiazki o tematyce przyrodniczej i fantastyke. Tworcy tego okresu to
miedzy innymi Ostrowska, Jezierski, Dabrowska, Makuszynski, Korczak, Kownacka,
Molnar, Twain, London™.

Wojna i okupacja hitlerowska zahamowata swobodny rozwéj polskiego pismien-
nictwa dla dzieci i mlodziezy. Mimo dyskryminacyjnej polityki okupanta, przeslado-
wan polskiej inteligencji, wigzienia w obozach koncentracyjnych polskich pisarzy, po-
tajemnie upowszechniano utwory Fiedlera, Kaminskiego i innych. Jako ewenementy
istniaty dzieciece pisma konspiracyjne: ,,Zrédlo”, ,,Brzask”, ,Badz Gotéw”. Bezposred-
nio po wojnie beletrystyka dla dzieci i mlodziezy nawigzywata do wzoréw literackich
z lat dawnych i eksponowata rowniez tematyke wojenno-okupacyjng (w wielu ksiaz-
kach przedstawiano postawe mlodych, ktérzy wspolnie z dorostymi walczyli o nie-
podlegty byt narodowy). W obrebie prozy dziecieco-mtodziezowej na czoto wysuneta
sie proza obyczajowa, ukazujaca zycie mlodych w §srodowisku rodzinnym i réwiesni-
czym. Dla przykiadu przytoczy¢ mozna kilka nazwisk twércoéw piszacych dla miode-
go odbiorcy po 1939 roku: Korczakowska, Jaworczakowa, Ozogowska, Jackiewiczo-
wa, Jurgielewiczowa, Domagalik, Zajacdwna, Boglar, Musierowicz. We wspdlczesnej
prozie obyczajowej wazne miejsce zajmujg utwory o tematyce szkolnej, harcerskiej
i sportowej oraz przedstawiajace zycie mtodych w grupach nieformalnych. Poczesne
miejsce we wspolczesnej tworczosci literackiej dla dzieci i mlodziezy zajmuje poezja.
Poeci - miedzy innymi: Kulmowa, Papuzinska, Zarembina, Kern, Tuwim, Brzechwa -

® Tamze, s. 214-216.
10 Tamze, s. 214-216.
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pamietaja w swych dzietach o funkcji wychowawczej liryki, o potrzebie oddziatywa-
nia za posrednictwem stowa poetyckiego na postawy moralne dzieci'.

Klasyfikacja gatunkowa w obrebie literatury dla dzieci i mlodziezy i wydzielenie
z caloksztaltu piSmiennictwa tego, co jest literaturg dziecieca, przeprowadzenie typo-
logii i pogrupowanie tej literatury w jakie$ podzespoty klasyfikacyjne jest czesto spra-
wa bardzo skomplikowang. Moze ono - zdaniem Joanny Papuzinskiej — nastreczaé
trudnoéci bibliotekarzowi, nauczycielowi, wychowawcy w zaklasyfikowaniu danej
ksigzki do odpowiedniego dziatu — w literaturze przeznaczonej dla najmiodszego czy-
telnika przeprowadzenie najprostszych granic miedzy epika a liryka, poezja a proza,
realizmem a fantastyka jest w praktyce bardzo zawile, dlatego mozna by klasyfikowa¢
literature dziecieca nie wedtug kryteriéw tematyczno-literackich, lecz wedlug kryte-
rium funkgji, jakie pelni ona w procesie wychowania'>.

Alina Wajda dostrzega w ksiazce warto$¢ sprzyjajaca rozwojowi dziecka. Dzie-
fo literackie ksztaltuje jego wrazliwos¢ etyczno-estetyczng, logike myslenia, uczy go
odréznia¢ dobro od zta, rozumie¢ innych poprzez konfrontacje postaw z postawami
ksigzkowych bohateréw, rozwija jego jezyk i poprawno$¢ pisowni, a takze wzbogaca
styl wypowiedzi®. W podobnym duchu wypowiada si¢ inny z autoréw, Kelly Galla-
gher, podajac argumenty stojace za czestym czytaniem. Wsrdd nich wyrdzni¢ moz-
na: zaistnienie na rynku pracy, madros¢, korzysci finansowe, dojrzate stownictwo,
satysfakcja, mozliwos¢ dalszej edukacji, aktywnos¢ spoteczna'. Z kolei w pracy pod
tytutem Z dzieckiem w swiat wartosci. Wychowanie przez czytanie autorki wskazuja,
iz codzienne czytanie dziecku, poza budowaniem w nim poczucia wlasnej wartosci
i ksztaltowania trwalej jego wigzi z rodzicem, zaspokaja jego potrzeby emocjonalne,
wspiera jego rozwoj psychiczny, intelektualny i spoteczny oraz stanowi jedng z najbar-
dziej skutecznych strategii wychowania, sprawiajagc mu jednocze$nie przyjemnosc®.

Spadek czytelnictwa w Polsce

W obliczu wyraznego spadku czytelnictwa w Polsce i w innych krajach Europy i $wia-
ta nalezy dostepnymi $rodkami animowa¢ kulture czytelnicza juz od najmlodszych
lat. Podejmowane sg coraz to nowsze inicjatywy promujace ksigzki, wydawnictwa,
dzieta pisane prozg i poezj¢. Niski poziom czytelnictwa w Polsce potwierdzajg liczne
raporty. Wérdd nich jest raport Biblioteki Narodowej dotyczacy stanu czytelnictwa

' Tamze, s. 214-216.

12 1. Papuzinska, Dziecigce spotkania z literaturg, Centrum Edukacji Bibliotekarskiej, Informa-
cyjnej i Dokumentacyjnej, Warszawa 2007, s. 28-29.

" A. Wajda, Metodyka i organizacja czytelnictwa, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, War-
szawa 1983, s. 73-74.
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nictwo Sukurs, Gdansk 2007, s. 35.
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w Polsce opublikowany na podstawie badan z 2010 roku. Ujawnione s3 w nim dane,
iz 56% naszych rodakéw nie przeczytalo w badanym roku ani jednej ksiazki (w tym
takze encyklopedii, poradnika, albumu, stownika, elektronicznej formy ksigzki).
Wirdd nich znalazly sie osoby z wyzszym wyksztalceniem (25%), uczniowie i stu-
denci (33%), kierownicy i specjalisci (36%) oraz pracownicy administracji i firm
ustugowych (50%). Dla przykladu podano Czechy, gdzie odsetek osob nieczytajacych
zadnej ksigzki w ciggu roku wyniost 17%. Osoby za$, ktore czytaja minimum 6 ksia-
zek w jednym roku, to 12% calego polskiego spoleczenstwa, podczas gdy na przyklad
we Francji odsetek ten plasuje si¢ na poziomie 35%. Zasadny i konieczny wydaje si¢
narodowy program czytelnictwa promowany przez wspdlpracujace ze sobg minister-
stwa, rzad i placéwki edukacyjne'. Osoby dorosle nie bedgce nalezytym przykladem
w sferze czestego siegania po dziela literatury z pewnoscia przyczynia¢ si¢ beda do
coraz mniejszej aktywnosci czytelniczej wérod dzieci, az do jej wyraznego zaniku
wiacznie. Kierunek ten nalezy odwroci¢ jak najszybciej i poprzez odpowiednie mode-
lowanie skutecznie rozbudza¢ pasje czytelnicze wiréd najmtodszych odbiorcéow dziet
literackich.

Nalezy tez w tym miejscu podkresli¢ kwestie kosztu ksiazki, ktéry niejednokrot-
nie moze skutecznie zniecheca¢ do zakupu danej pozycji. Zubozenie wielu rodzin wy-
klucza zakup ksigzki, ktéra wydaje sie przy malejacych dochodach towarem eksklu-
zywnym. Problem ten mégltby w pewnej czesci zosta¢ rozwigzany dzieki digitalizacji
i upowszechnianiu zasobéw oraz dzialalno$ci szkdl, bibliotek publicznych i nowych
mediéw. Szkola wciaz bowiem wiedzie prym w ksztaltowaniu postaw lekturowych,
mimo ze przymus czytania kanonu lektur i testowe sposoby monitorowania znajomo-
$ci tresci lekturowych nie sprzyjaja powstawaniu u dzieci uczacych sie autentycznych
zamilowan do wysokoartystycznej sztuki, jaka jest literatura'”. Podobnie biblioteki sg
szczegdlnie waznymi miejscami, ktére umozliwiaja obcowanie z literaturg. Niestety
jedynie 16% Polakéw korzysta w ciagu jednego roku z instytucji, jaka jest biblioteka.
Prawdopodobne jest, Ze ten fakt przyczynit sie w latach 1989-2010 do spadku liczby
bibliotek 0 1971, czyli o 19,1%. Zamkniecie biblioteki zawsze wigze sie ze spadkiem
liczby czytelnikow, zwlaszcza w malej miejscowosci, gdzie ta wlasnie instytucja kultu-
ralna jest czesto jedynym miejscem fatwego dostepu do ksigzki'. Dziecko czgsto nie
wie o istnieniu biblioteki i mozliwosci wypelnienia swego czasu wolnego czytaniem
ksigzek, ktore moze stac si¢ atrakcyjng forma dobrowolnie podejmowanej aktywnosci
w czasie wolnym od obowigzkow.

Spadek czytelnictwa bierze takze swoj poczatek w zbytniej aktywnosci wirtual-
nej osob, ktore w internecie znajduja nie tylko interesujace lub potrzebne informacje

!¢ B. Stasinska, Czytelnictwo i dostep do ksigzki. Raport Obywateli Kultury, Obywatele Kultury,
2010.

17°S. Bortnowski, Spér z polonistykqg szkolng: szkice publicystyczne, Wydawnictwa Szkolne i Pe-
dagogiczne, Warszawa 1988.

'8 1. Papuzinska, Dziecigce spotkania..., dz. cyt., s. 199-200.
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irozrywke, ale takze okreslajg siebie i buduja tu swoje poczucie wartosci. Przekaz
multimedialny jest fatwy w odbiorze i atrakcyjnie eksponowany. Ksigzka natomiast
wymaga od czytelnika podjecia trudu intelektualnego i poswiecenia swego czasu na
percepcje tresci w dziele literackim ukazanych za pomocg metafor, poréwnan, prze-
noéni i réznych figur retorycznych. W domu rodzinnym takze wspdlczesnie mniej
czyta si¢ dzieciom. Rozwigzaniem wychowawczym i organizacyjnym zycia rodzin-
nego staje sie raczej wlaczenie telewizora i zajecie dziecka programem emitowanym
w telewizji’®. Z pewnym wyrzutem skierowanym pod adresem mediéw mozna stwier-
dzi¢, iz brakuje w przekazach multimedialnych propagowania czytelnictwa, w tym
takze czytelnictwa wérdd dzieci. Tym bardziej zatem nalezy rozbudza¢ inspiracje i za-
milowanie do literatury w mfodym pokoleniu, ktére mozliwymi sposobami ,,przy-
wlaszczane” jest przez popkulture. Wysokoartystyczna kultura jest zbyt mato propa-
gowana i rozpowszechniana za pomocg nowoczesnych srodkéw przekazu, a przez to
nie zostaje dostrzezona przez nowe pokolenie.

Sposoby promowania czytelnictwa wsréd mtodych
odbiorcow literatury

Przygode z ksigzka i czytelnictwem dziecko zaczyna od obserwacji osob znaczacych,
tj. rodzicéw i 0s6b z najblizszego otoczenia. Ich przykiad, umiejetny przez nich wy-
bér odpowiedniej literatury stwarza mozliwos¢ uksztaltowania aktywnego czytelnika,
ktéry juz od najmlodszych lat bedzie znajdowal przyjemnos¢ w obcowaniu z ksigzka,
wlasciwie jg interpretowal, odczytywal jej przestanie, wybieral ja zgodnie z wlasnymi
potrzebami i poszerzal swoje sprawnosci czytelnicze. Wérdd dzialan rozwijajacych
czytelnictwo u dzieci uczeszczajacych do przedszkola s3 te podejmowane przez bi-
blioteki i rozne organizacje. Mozna wskaza¢ na Fundacje ABCXXI - Cata Polska czyta
dzieciom, ktéra miedzy innymi dostarcza mtodym rodzicom bezplatne materialy, jak
na przyklad pakiet: ,,Pierwsza ksigzka mojego dziecka” sktadajacy sie z ksigzki z tek-
stami, wierszami do czytania dziecku oraz nagrania audiowizualne z kotysankami.
Inna ze znanych Fundacji, Metropolia dzieci, postawila sobie za zadanie we wspot-
pracy z bibliotekami realizacje projektu ,,Z ksigzka na start’, gdzie gtéwny cel dzialan
to rozwoj kreatywnosci dzieci i rozbudzenie w nich mitosci do ksigzek, podarowanie
matemu czytelnikowi karty bibliotecznej i darmowej, interesujacej ksiazki. Podnosze-
niu poziomu czytelniczego wérod dzieci stuzy takze pokazanie najmlodszym czytelni-
kom biblioteki jako miejsca atrakcyjnego i wartego uwagi, gdzie ksiagzki prezentujace
na swych kartach wartosci cenne i godne pozadania sg poznawane na drodze zabaw
czy gier ruchowych. Wsparciem jest tu takze uruchomienie adekwatnych do mozli-
wosci rozwojowych dziecka metod pogladowych, majacych przyciagnac i otworzy¢

¥ A. Janus-Sitarz, Przyjemnos¢ i odpowiedzialnosé w lekturze. O praktykach czytania literatury
w szkole, Towarzystwo Autoréw i Wydawcow Prac Naukowych Universitas, Krakéw 2009, s. 18-34.
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dzieci na $wiat ksigzki. Wsrod nich podkresli¢ mozna afisze, plakaty, ulotki, rézne
ekspozycje, wieczory bajek, imprezy literackie, dyskusje i lekcje biblioteczne.

Istnieje w literaturze przedmiotu interesujacy podzial nowatorskich dziatan, kto-
re stuza promowaniu czytelnictwa wérdéd najmlodszych odbiorcow dziet adresowa-
nych do nich. Sprawdzajg si¢ one w praktyce i faktycznie przyczyniajg sie¢ do podno-
szenia aktywnosci czytelniczej dzieci. Wérdd form pracy grupowej wyrézni¢ mozna
te zwigzane z opowiadaniem, czyli najstarszg forma (ustnego) przekazu literackiego.
Wskaza¢ tu mozna storytelling, czyli prezentowanie opowiesci, gawedziarstwo — an-
gielska forma, ktéra nie ogranicza si¢ do opowiadania dzieciom bajek i basni, lecz
réwniez mitdw, legend, historii biblijnych itp. Stuzy ona przyblizeniu tresci wybranej
i prezentowanej ksigzki po wcze$niejszym wystuchaniu opowiadania zaprezentowa-
nego przez bibliotekarza. Stuchacz dowiaduje sie, ze moze pelng fabute odnalez¢ tak-
ze w ksigzce?. Odmienna, godna polecenia forma promowania ksiazek wérdd dzieci
to booktalking, ktéra mozemy okresli¢ jako ksiazko-moéwienie lub inaczej, gawedy
o ksigzkach — metoda stosowana w bibliotekarstwie skierowanym do dzieci. Chodzi
tu o krdtka prezentacje ksiazek, w rbwnym stopniu wigzaca si¢ ze sztuka opowiada-
nia i reklamowania. W nowoczesnych metodach pracy z mlodym odbiorcg sztuki
literackiej wymienmy takze kamishibai — wywodzacy si¢ z Japonii teatr obrazkowy,
okreslany jako teatr papierowy, teatr ilustracji czy narracji, bedacy narzedziem stu-
zacym do snucia opowiesci z wykorzystaniem specjalnie przygotowanego teatrzyku
i prezentowanych w nim ilustracji. Opowiadanie przybiera posta¢ przedstawienia,
w ktérym uczestnicza dzieci, a takze staje si¢ pretekstem do ciekawych zaje¢ z tek-
stem literackim?®'.

Powszechnie wiadomo, ze szkofa jest instytucjg odpowiedzialng za rozwoj dzie-
ci, w tym takze rozwdj czytelniczy. Sprawdzonymi metodami obliguje ona uczniow
do pozyczania ksigzek z biblioteki i czytania ich tre$ci. Kanon lektur szkolnych jest
wyznaczany przez specjalistow dla kazdego szczebla edukacyjnego. W poszczegél-
nych etapach ksztalcenia uczacy sie - zgodnie z zapisami ujetymi w programach na-
uczania — majg za zadanie czyta¢ odpowiednio dobrang do ich wieku i mozliwosci
percepcyjnych literature. Cho¢ przymus w tym obszarze nie jest do konca wlasciwa
perspektywa pracy wychowawczej, moze jednak rozbudzi¢ pasje czytelnicze w nie-
jednym dziecku. Warto jednak wlacza¢ w szkole dodatkowe inicjatywy, dzieki ktorym
program krzewienia czytelnictwa stanie si¢ bardziej atrakcyjny dla najmlodszych od-
biorcow literatury. Wsréd takich dziatan moga znalez¢ sie:

- wizyty w wydawnictwach,

- wecielanie sie w bohater6w literackich,
spotkania z literatami, poetami, pisarzami czy publicystami,
tworzenie blogu czytelniczego,

M. Zajac, Promocja ksigzki dziecigcej, Wydawnictwo SBP, Warszawa 2000, s. 101.
2l Tamze, s. 104-109.
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- tworzenie stuchowiska lub filmu dotyczacego interesujacej ksiazki,

- konkursy ksigzkowe,

- miedzyklasowa lub miedzyszkolna wymiana interesujacych ksiazek.

Range wyszczegdlnionym powyzej inicjatywom moglby nada¢ dyrektor placow-
ki, zaangazowani rodzice, rodzenstwo dzieci uczacych sie¢ w danej szkole, nauczycie-
le i inni pracownicy szkoly. Poprzez plakaty, gazetke szkolng, internet czy biblioteke
mozna z sukcesem dotrze¢ z informacja o planowanym przedsiewzieciu i przewi-
dzianych tu korzysciach. Owoce tak intensywnej pracy zapewne okazalyby si¢ niew-
spotmierne z podjetym wysitkiem. Dzieci oczytane i aktywnie uczestniczace w war-
tosciowych dzialaniach kulturalnych to w przysztoéci osoby postugujace sie pieknym
jezykiem, rozumiejace rézne przekazy informacyjne, umiejgce interpretowaé fakty
i szukaé we wlasciwych zrodtach wiedzy.

Przedsiewzieciem wartym uwagi, promujacym czytelnictwo w Polsce wérdd naj-
mlodszych odbiorcow sa takze dziatajace Kluby Czytajacych Rodzin. Jest ich na tere-
nie kraju kilkadziesiat, co cieszy z uwagi na fakt, iz spotkania w ramach tychze stowa-
rzyszen sa nie tylko okazja do poznawania w ciekawy sposob literatury i pozytecznym
zagospodarowaniem swego czasu wolnego, ale takze sposobnoscia na budowanie
nowych relacji i zacie$nianie wiezi z najblizszymi czlonkami rodziny. Tworzy si¢ tu
platformy do kontaktéw i planowania spotkan wsrod czlonkéw tychze klubow, ma
tu miejsce wymiana ksigzek, gto$ne czytanie, wspolne czytanie dzieciom, informacje
o nowych wydawnictwach ksigzkowych.

Wartym podkreélenia sposobem promowania czytelnictwa wsréd najmlodszych
sg rowniez podejmowane akcje ogélnopolskie, majace na celu upowszechnianie kra-
jowej literatury i autoréw — pisarzy. Miedzy innymi nalezy do nich projekt zorgani-
zowany przez PWN: Czytam Polskie, w ramach ktorego na stronie internetowej sa
zamieszczane wywiady z literatami, informacje o nowych ksigzkach, propozycje wy-
dawnictw ksigzkowych adresowanych takze dla dzieci. W podobnym duchu ekspono-
wanie literatury jest podjete w ramach akcji Czytam sobie! Moge by¢, kim chce, gdzie
znani aktorzy, sportowcy czy modele promuja warto$ciowy literature. Jest tu infor-
macja o nowosciach wydawniczych, a takze do pobrania plakaty, odznaki czytelnika,
zaktadki ksigzkowe, kolorowanki, tapety, teksty do indywidualnego czytania.

Jeszcze innym rodzajem promowania dziet literackich jest inicjatywa pod nazwa
Kto czyta, nie blgdzi. Warto czytal, ktora odwoluje sie do serii graficznych uje¢ popu-
larnych tytuldéw ksiazek i literackich postaci — forma humorystycznej refleksji poma-
gajacej w analizie i interpretacji literatury wéréd mlodych jej odbioréw.

Sukcesem w podnoszeniu poziomu czytelnictwa wsréd najmlodszych bedzie
wskazanie mlodemu odbiorcy mozliwosci wykorzystania dostepnych Zrddel, w tym
takze elektronicznych, w odpowiednio opracowanej i dopasowanej do potrzeb roz-
wojowych formie. Zespolenie dzialan szkoty, domu rodzinnego, akeji internetowych
i biblioteki moga wyraznie przyczyni¢ si¢ do zazegnania kryzysu czytelniczego takze
wérdd najmlodszych.
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Zakonczenie

Rozbudzanie pasji czytelniczych od jak najmlodszych lat zycia owocuje w zyciu indy-
widualnym dziecka, rodziny, spolecznosci i narodu. Nieczytajacy obywatele nie maja
realnych mozliwoséci podnoszenia poziomu cywilizacyjnego w skali panistwa. Wiedza,
przyzwyczajenie do czytania dziel literackich, warto$ciowych czasopism uzdalnia-
ja czytajacego do samodzielnego zwigkszania swoich kwalifikacji i dalszego uczest-
niczenia w ksztalceniu na kolejnych etapach swojego rozwoju. Pomocni na polu pro-
mowania literatury mogg okaza¢ sie nauczyciele, bibliotekarze i rodzina dziecka oraz
podejmowane inicjatywy i przedsiewzigcia.

Wspolczesnie zaobserwowaé mozna wiele dzialan majacych na celu zachete
dziecka do uczestnictwa w wielu aktywnosciach. Niektdre z nich dyktowane sg checia
szybkiego zarobku, sprzedazy jakiego$ produktu, przekazania w ukryty sposdb nie-
bezpiecznej ideologii. Oczywiscie, sg inicjatywy warto$ciowe i bezpieczne dla dziec-
ka, na przyklad organizowanie zabaw sportowych, zawodéw plastycznych, gier ru-
chowych, aktywnego spedzania wolnego czasu. Promowanie aktywnosci czytelniczej
nalezy do zadan trudnych i odsuwanych przez wielu na plan dalszy. Zapoznanie si¢
z lekturg i wejscie w $wiat prozy czy poezji zawsze wymaga czasu i wysiltku intelek-
tualnego, a takze odpowiednich warunkow i kosztow, o czym byta mowa w tekscie.

Trud i wysilek podjety przez cztowieka zawsze powracaja do niego w réznej for-
mie i czasie. Dobrem, jakim czytelnik zostaje obdarowany dzieki obcowaniu z ksigz-
ka, jest nie tylko jego rozwdj intelektualny, rozbudowa stownika biernego i czynnego,
wiegksze elokwencja i erudycja, wzmocnienie swojej wyobrazni, katharsis réznych
negatywnych emocji przezywanych na co dzien, niwelowanie poczucia osamotnie-
nia, przyrost wiedzy, ale takze wiaczanie si¢ w szeroko rozumiang kulture czytelnicza.
Dziecko od najmlodszych lat uczy si¢ wyboru tego, co wymagajace i trudne i potrafi
odrzucac rzeczy, ktdre s podawane wylacznie w fatwej i przyjemnej formie. Nie re-
zygnujac z nich calkowicie, potrafi jednak siegna¢ po lekture, ktéra w odréznieniu
od réznych streszczen, adaptacji filmowych, tzw. brykéw i tekstow uproszczonych,
»wciaga” dziecko w $wiat wartosci estetycznych, artystycznych, wychowawczych, du-
chowych i spolecznych.

Oswajanie z literaturg we wczesnym dziecinstwie moze realnie przyczynia¢ sie
do zamitowan czytelniczych w przysztosci. Dziecko bedzie wiedzie¢, po jaka ksiazke
siegnad, tres¢ jej bedzie przyswajaé efektywnie, a nade wszystko bedzie znajdowato
upodobanie w obcowaniu z literaturg. Che¢ czytania jest kluczem do rozwoju czy-
telniczego w skali kraju. Wartosci, jakie odnajdujemy w literaturze dla dzieci, maja
charakter wychowawczy i stanowig wzor dla ksztalttowanych cech i postaw wséréd
dzieci. Warto zatem wszelkimi dostgpnymi sposobami promowac literature od jak
najmtodszych lat.
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Promoting reading among children

Abstract: An important task relating to the youngest readers and recipients of literature is
to encourage them to read books and magazines. This study presents the conclusions and
results of research conducted using a qualitative method along with the interpretation
and analysis. The problem of the disappearance of interest in serious fictional literature
motivates the search for new ways to promote reading among children. The article con-
siders the value of children’s literature, outlines the current reading crisis and ways to
promote a reading culture among the youngest readers of literature.

Keywords: children’s reading, promotion of reading culture, literary values, children’s
literature


https://wyborcza.pl/7,75517,1919862.html
https://wyborcza.pl/7,75517,1919862.html

Popularyzacja czytelnictwa wsréod dzieci 61

About the Author

Jan Czechowski — assistant professor at the Institute of Humanities and Social Sciences
at the Capt. Witold Pilecki Malopolska State University in O$wiecim. He gained research
and teaching experience at the Jagiellonian University, the Pedagogical University of Cra-
cow, the B. Czech Academy of Physical Education in Cracow, the Social Academy of Sci-
ences in £6dz, the Higher School of Security in Poznan, University of Humanities and
Economics in Lodz, the B. Janski Higher School in Cracow, the Tarnéw Higher School in
Tarnéw, the Contemporary Music School in Cracow. He is the author of 70 publications
and has participated in national and international conferences. His research interests in-
clude the field of sports pedagogy, axiology of education, educational literature for young
recipients, interpersonal relations.

Ten utwor jest dostgpny na licencji Creative Commons Uznanie
autorstwa-Na tych samych warunkach 4.0 Miedzynarodowe. - N
pen

A
Access 4/ Q0
©




KULTURA Il WYCHOWANIE NR 2(26)/2024

Anna Grabowska"

Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie
https://orcid.org/0009-0000-3246-6946

e-mail: ania.grabowska010@gmail.com

Edukacja w XXI wieku. Barwna szkota
odpowiedzia na kryzys wyobrazni
i kreatywnosci

https://doi.org/10.25312/kiw.26_angr

Streszczenie: Otoczeni jesteSmy uczniami - wizjonerami. Ich talenty pozostaja nie-
odkryte miedzy innymi w szkolach, ktére ograniczaja fundusze na zajecia kreatywne.
Uczniowie w wyniku rutynizacji nauczania majg mniejszg szanse rozwija¢ kreatywnosc,
ktorej pobudzenie moze nastapi¢ we wiasciwie przygotowanej przestrzeni. Wyodrebnio-
ne przez badaczy skladniki kreatywnodci, takie jak wyobraznia, sztuka i wolno$¢, staja
sie motorem edukacji, pozwalajg ksztalci¢ innowatoréw, ktérych umiejetnosci zapewnia-
ja mozliwo$¢ wyrdznienia sie na rynku. Niniejszy tekst stanowi dyskusje nad kryzysem
kreatywnosci i wyobrazni, a takze ich rolg w edukacji. Oméwiono relacje kreatywnosci
i wiedzy oraz znaczenie sztuki w procesie zdobywania wiedzy i rozwoju dzieci. Autorka
przywoluje kreatywne rozwigzania szkol, ktére sa wykorzystywane na przyktad w eduka-
¢ji wezesnoszkolnej.

Stowa kluczowe: wyobraznia, kryzys wyobrazni, kreatywno$¢, wizjoner, sztuka, eduka-
cja, edukacja przysztoéci, wiedza, inteligencja emocjonalna
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»Najbardziej obawiam si¢ §mierci mojej wyobrazni”
S. Plath, Dzienniki 1950-1962

Wprowadzenie

Wiek XXI niesie ze sobg zmiany w wielu obszarach dziatalnosci ludzkiej. Globali-
zacja przyspieszyla jedynie — obecny od lat sze$¢dziesigtych XX wieku - rozwdj no-
wych technologii, wptywajac zarazem na wizualizacj¢ komunikacji miedzyludzkiej,
ikonizacje przekazu i prym jezyka potocznego. Wszystkie z wymienionych skutkéw
mialy udzial w umasowieniu $wiata, ,zalewajac” spoleczenstwo nadmierng ilo$cig
informacji i obrazéw. Poprzez podazanie za utartymi mechanizmami proces wyrazu
artystycznego i przyswajania wiedzy stat sie pozbawiony kreatywnosci. Ponadto, jak
zauwazaja w swoim artykule Mariusz Dabrowski i Agnieszka Cheé-Malyszek:

W dzisiejszych czasach czlowiek nieustannie bombardowany jest coraz wiek-
sz ilo$cig dzwigkow i obrazéw, ktore ,,zagtuszajg” naturalny rozwdj wyobrazni.
Szybki postep technologiczny, ktérego jesteSmy $wiadkami, nie pozostaje bez
wplywu na rozwoj twérczego myslenia, tworzy bariery ograniczajace cztowieka'.

W wyniku wspomnianego przez autordw tekstu Rola wyobrazni w procesie twor-
czym a zagrozenia wspolczesnego swiata rozwoju technologicznego zmienit sie takze
rynek pracy, a co za tym idzie - wymagania i kompetencje niezbedne do osiaggniecia
zatrudnienia. Firmy zaczely jeszcze bardziej ze sobg konkurowa¢ o zdobycie domi-
nujacej pozycji, tym razem poprzez dostep do informacji i innowacje, jak i niesza-
blonowe przedstawienie produktéw dostepnych, w wersji podstawowej, w kazdym
mozliwym sklepie. Co wiecej, dynamiczny rozwdj sztucznej inteligencji diametralnie
odmienil sytuacj¢ rynkowa, zwigkszajac obawy i zagrozenia zastapienia pracownikow
inteligentnymi maszynami.

W wyniku wymienionych zmian zaczeto okresla¢ umiejetnosci, ktérych od
przyszlych pracownikéw wymagaja organizacje, miedzy innymi jako wizjonerstwo,
nieszablonowe myslenie, otwarcie na zmiany, a takze umiejetno$¢ dziatania w dyna-
micznym $rodowisku. Szukajac potwierdzenia wyzej wymienionych zalozen, mozna
przywola¢ stowa Marii Plebanskiej, tworzacej rekomendacje dotyczace projektowania
kreatywnych lekcji:

Swiat potrzebuje bowiem teraz ludzi twérczych, otwartych na zmiane, potra-
figcych aktywnie z niej korzysta¢ w kontekscie realizacji celéw indywidualnych
i grupowych. Wspolczesny $wiat potrzebuje ludzi przelamujacych schematy

i stereotypy, potrafigcych mysle¢ w sposéb niestandardowy, faczy¢ w toku re-
alizacji podejmowanych przez siebie dzialan wiedze i umiejetnosci z réznych

! M. Dagbrowski, A. Che¢-Malyszek, Rola wyobrazni w procesie twérczym a zagrozenia wspol-
czesnego $wiata, ,Teka Komisji Architektury, Urbanistyki i Studiéw Krajobrazowych” 2016, nr 12(1),
S. 65.



Edukacja w XXl wieku... 65

dziedzin. Wspolczesny $wiat potrzebuje ludzi kreatywnych potrafigcych two-
rzy¢ nowe rozwigzania w kazdym aspekcie zycia’.

W obliczu wymienionych powyzej wyzwan obecnie w kontekscie konkurencyj-
noéci ,,na czolo wysuwa si¢ szczegdlnie rozwijanie kreatywnosci jako tej kompetenciji,
ktora bedzie bardzo trudno zastapi¢ sztuczng inteligencja”™.

Podazajac za badaniami przeprowadzonymi oraz opisanymi w literaturze przed-
miotu, mozna zauwazy¢, ze za wyksztalcenie wyzej podanych umiejetnosci i cech roz-
wijanych w calym Zyciu cztowieka w najwiekszym stopniu s odpowiedzialne szkoty.
Wskazuje si¢ na placowki edukacyjne, poniewaz dla rozwoju wspomnianych kom-
petencji szczegodlne znaczenie ma otoczenie cztowieka w poczatkowym okresie jego
zycia. Maria Plebanska zauwaza: ,kreatywnos¢ powinna by¢ zatem rozwijana juz od
najmlodszych lat, w szkole, a nawet w przedszkolu” Autorka artykutu Jak zaprojekto-
wac kreatywng lekcje? stwierdza rowniez w toku rozwazan, ze kreatywno$¢ powinna
zosta¢ na stale wpisana w programy zaje¢, a takze w aktywnosci i umiejetnosci na-
uczycieli™. Druga z badaczek tego zagadnienia, Anna Mazur, ttumaczy konieczno$¢
wystepowania zaje¢ kreatywnych na wczesnych etapach edukacji tym, ze tak zwany
filtr sensoryczny dziala sprawniej wtedy, kiedy stymulowanie wrazliwosci percepcyj-
nej ma miejsce juz we wczesnym dziecinstwie’.

W kontekscie wyzej opisanych zjawisk warto zastanowi¢ sig, czy obecne szko-
ty potrafig sprosta¢ wyzwaniom, ktére stawia przed nimi stechnologizowany $wiat.
Alicja Pacewicz podkresla, ze szkoty w kolejnej dekadzie XXI wieku nie moga juz
funkcjonowad jak ,fabryki produkujace «zestandaryzowanego ucznia»™®. Autor-
ka ttumaczy to spostrzezenie, potwierdzajac powyzsze zalozenia przede wszystkim
faktem, ze rynek pracy, ktéry podlega nieustannym zmianom, oraz liczne wyzwania
spoleczne wymagaja nowych umiejetnosci, zwlaszcza takich, ktore pozwola sie wy-
rézni¢’. W obliczu wyzej wymienionych zatozen warto takze zastanowic si¢ nad tym,
jakich zmian powinny podja¢ si¢ placowki edukacyjne w celu lepszego przygotowa-
nia uczniéw do zmierzenia si¢ z opisang przyszlosciag miedzy innymi poprzez rozwdj
kreatywnosci.

* M. Plebanska, Jak zaprojektowac kreatywng lekcje?, [w:] J. Fazlagi¢ (red.), Kreatywnos¢ w sys-
temie edukacji, Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2019, s. 119.

* J. Fazlagi¢, Ocena kreatywnosci uczniow - wyzwanie dla systemu edukacji, [w:] tegoz (red.),
Kreatywno$¢ w systemie edukacji, Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2019, s. 136.

* M. Plebanska, Jak zaprojektowac kreatywng..., dz. cyt., s. 123.

> A. Mazur, Rozwijanie wrazliwosci percepcyjnej jako podstawowy element przygotowania do
odbioru dzieta sztuki, [w:] A. Boguszewska, A. Mazur (red.), Wybrane problemy edukacji plastycznej
dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2013, s. 63.

® A. Pacewicz, Przestrzen, w ktorej dobrze si¢ uczy. Jak to osiggng¢ w naszej szkole?, Cen-
trum Edukacji Obywatelskiej, 2021, s. 5, https://szkoladlainnowatora.ceo.org.pl/wp-content/
uploads/2021/06/Przestrze%C5%84-w-kt%C3%B3rej-dobrze-si%C4%99-uczy-A.-Pacewicz.pdf
[dostep: 27.08.2024].
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Metodologia pracy

Przedmiotem rozwazan w niniejszej pracy jest kreatywna edukacja, w ktdrej istotna
role odkrywa sztuka. Aby scharakteryzowaé kreatywna edukacje, autorka najpierw
zdefiniowata kreatywnos¢, a nastepnie zidentyfikowata skfadajace sie na nig czynniki,
takie jak sztuka, emocje i wyobraznia. W toku rozwazan zwrdcono takze uwage na
role nowych technologii w przekazywaniu wiedzy, jak réwniez sformulowano poten-
cjalne rozwigzania edukacyjne bedace odpowiedzig na wyzwania XXI wieku.

Celem niniejszej pracy byto zdefiniowanie kreatywnosci oraz okredlenie jej
roli w rozwoju i edukacji dzieci z uwzglednieniem zmian, jakie zaszly na $wiecie
w XXI wieku. Wymieniony cel gléwny zostal wzbogacony poprzez wyréznienie przez
autorke celow pomniejszych, miedzy innymi zidentyfikowanie czynnikéw sktado-
wych kreatywnosci, kluczowych zalozen jej dotyczacych, czynionych w ostatnim
czasie, czynnikow ja ograniczajacych, gléwnych przemian rynkowych, aktywnoséci
wzmacniajgcych kreatywnos¢ stanowiacych tak zwany trening kreatywnosci (w na-
wigzaniu do tradycyjnych oraz innowacyjnych metod nauczania), wskazanie zrodet
wiedzy o kreatywnych technikach prowadzenia zaje¢ dla nauczycieli oraz scharakte-
ryzowanie aktywno$ci podejmowanych przez kreatywnych nauczycieli polskich.

Autorka, przygotowujac zestaw pytan badawczych, prowadzita namyst nad hipo-
teza badawcza. Zostala ona sformulowana takze po zapoznaniu si¢ z wybrang litera-
turg przedmiotu. Ostatecznie postawiono hipoteze mdwigca, ze tak zwana barwna
szkota (szkota, w ktorej pobudzana jest kreatywno$¢ miedzy innymi poprzez sztuke,
a przekazywana wiedza i zabawy rozwijaja wyobraznie) staje si¢ odpowiedzia na kry-
zys wyobrazni i kreatywnosci.

Dla zrealizowania tego celu badan autorka sformulowata zestaw pytan badaw-
czych. Odpowiedzi na nie staly si¢ takze niezbedne w potwierdzeniu hipotezy ba-
dawczej. Pytania badawcze uwzglednialy zagadnienia kreatywnosci, wyobrazni, sztu-
ki oraz kreacji przestrzeni edukacyjnej. Mialy one charakter zaréwno genetyczny (co
pozwolilo miedzy innymi na przedstawienie kontekstu zmian w edukacji), jak i funk-
cjonalny (co z kolei pozwolito miedzy innymi na wyznaczenie funkcji mozliwych
rozwigzan w wychowaniu przez sztuke). Poszukiwanie odpowiedzi na tak sformu-
fowane pytania wzbogacito badania dotyczace opisywanego tematu, a takze utatwito
kompleksowe zrozumienie zjawiska (pod wzgledem zidentyfikowania czynnikéw
wywolujacych koniecznos$¢ zmian w edukacji, jak i miedzy innymi scharakteryzowa-
nia kreatywnego nauczania). W czasie opracowywania pytan badawczych zwrdcono
uwage na spojrzenie na kreatywng edukacje z perspektywy zaréwno ucznidw, jak
i nauczycieli.

Autorka niniejszego tekstu starata sie w toku rozwazan odpowiedzie¢ na nastepu-
jace pytania badawcze:

Q1: Jak uczniowie odbierajg tradycyjne techniki nauczania?

Q2: Jakie zmiany (na przyklad spoteczne) wplynely na konieczno$¢ uaktualnienia
edukacji?
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Q3: Jakie zmiany programéw nauczania wplynely na rozwéj wyobrazni odtwor-
czej i zanizania roli sztuki w edukacji i kiedy one nastapily?

Q4: Jakie czynniki zagrazaja rozwojowi kreatywnosci w szkole?

Q5: Jak wypracowane w przeszlosci tradycyjne metody nauczania moga obecnie
hamowa¢ rozwoj kreatywnosci?

Q6: Jakie aktywnosci wzmacniaja zdolnosci kreatywne?

Q7: Jakie byly i co méwily pierwsze wzmianki o wychowaniu przez sztuke?

Q8: Jaka jest rola sztuki w edukacji?

Q9: W jaki sposdb nauczanie przez sztuke wplywa na rozwdj dzieci z niepelno-
sprawnosciami?

Q10: Jakie znaczenie ma przestrzen, w ktérej odbywa sie przekazywanie wiedzy?

Q11: Jakie kompetencje powinien posiada¢ kreatywny nauczyciel?

Q12: W jaki sposob nauczyciel moze zdobywaé wiedz¢ o innowacyjnych sposo-
bach nauczania?

Q13: Czym charakteryzuje si¢ tak zwana barwna szkola?

Q14: Jakie metody nauczania i podejscia dydaktyczne sg stosowane w barwnych
szkotach?

Autorka poszukiwala odpowiedzi na powyzsze pytania badawcze oraz uzasad-
nienia hipotezy badawczej zaréwno na gruncie teoretycznym, jak i empirycznym.
O wyborze metod badawczych do przedstawienia opisywanego tematu zadecydo-
wal cel rozwazan, a takze charakter, dostepnych w czasie przygotowywania pracy,
badan autoréw tekstow o kreatywnej edukacji. Ponizej zostaly omoéwione metody
i techniki badawcze, takie jak: krytyczna analiza literatury przedmiotu, autoetno-
grafia, netnografia, obserwacja. Oprocz tego przeprowadzono wywiad indywidu-
alny. Wykorzystanie wskazanych sposobdéw badan doprowadzilo do ujecia tematu
zaréwno z perspektywy uczniow, jak i nauczycieli, a nastepnie do stworzenia reko-
mendacji dla szkoét.

Krytyczna analiza literatury miata na celu przedstawienie i zrozumienie dotych-
czasowego stanu badan. Zostala ona poprzedzona wyborem pozycji (zaréwno ksia-
zek, jak i artykuléw naukowych) dotyczacych roli sztuki w edukacji, zagadnienia kre-
atywnosci, wyobrazni, a takze nowych technik i metod nauczania wzmacniajacych
zdolno$ci kreatywne. Literatura zostata przeanalizowana z uwzglednieniem kategorii
kluczowych, ktore wyréznila autorka, kierujac sie wskazanym wezesniej celem badan.
Whioski zostaly uporzagdkowane w sekcje, wedtug ktorych nastepnie utozona zostata
konstrukeja niniejszego artykutu. Krytyczna analiza literatury pozwolila zdefiniowac
zagadnienie kreatywnosci oraz wyodrebnic skladajace sie na nia elementy, jak miedzy
innymi wyobraznia. Ponadto poprzez skupienie si¢ na identyfikacji probleméw moz-
liwe byto wyrdznienie czynnikéw wywolujacych kryzys kreatywnosci i czynnikow
wzmacniajgcych t¢ umiejetnos¢ oraz skutkow oddzialywania obydwu grup. Przeglad
literatury doprowadzil takze do przedstawienia rozwazan badaczy na temat obecne-
go stanu edukacji oraz ukazania naukowo potwierdzonych opinii przywolywanych
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psychologow czy teoretykdw sztuki. Analiza literatury byla prowadzona przez autorke
pracy do momentu tak zwanego teoretycznego nasycenia.

Analiza literatury zostata nastepnie uzupelniona poprzez autoetnografie, ktéra
pozwolifa odwota¢ si¢ do aktywnosci wlasnych autorki, skupionej wokot edukacji
o sztuce kazdej grupy odbiorcéw w postaci prowadzonego w internecie profilu histo-
riasztukinasto. Obserwacja, a takze zgromadzone w trakcie lat pracy materiaty okaza-
ly sie cennym zbiorem danych. Zastosowanie tej metody oraz obserwacji pozwolilo
opisac zalozenia i efekty prowadzonego przez autorke projektu edukacyjno-artystycz-
nego, w ktorym wziety udzial dzieci w wieku od 2 do 13 lat. Projekt kreatywny byt
prowadzony w czasie pandemii COVID-19 w celu zapewnienia dzieciom dostepu do
edukacji plastycznej i artystycznej w trakcie zamkniecia szkot oraz muzedw.

Autorka niniejszych rozwazan postuzyla si¢ takze metoda netnografii. Obserwa-
cji zostalo poddane srodowisko internetowe, ze szczegélnym uwzglednieniem projek-
tow edukacyjnych oraz kont nauczycieli kreatywnych na Instagramie. W ponizszym
opisie zostalo wskazane jedno z najbardziej aktywnych kont o tej tematyce - sztuka_
dla_dzieci, prowadzone przez Joanne Markisz, z ktérg autorka prowadzita rozmowy
internetowe na temat roli sztuki w edukacji. Wskazane metody badawcze - autoetno-
grafia oraz netnografia — pozwolily na zebranie danych z wlasnych doswiadczen oraz
pochodzacych ze $rodowiska cyfrowego.

Powyzsze watki zostaly uzupelnione wynikami indywidualnego wywiadu pogte-
bionego, ktéry pozwolil na poglebiong analize perspektyw praktykéw edukacyjnych.
Wywiad zostal przeprowadzony przez autorke pracy z nauczycielem Jakubem Tylma-
nem, laureatem Nagrody im. Ireny Sendlerowej z 2022 roku oraz autorem ksigzek
edukacyjnych i prowadzacym zajecia edukacyjne w ramach programu Pytanie na
sniadanie. Nauczyciel zostal wybrany ze wzgledu na wieloletnie do$wiadczenie za-
wodowe oraz liczne wyrdznienia w opisywanych w ponizszym tekscie dziedzinach.
Wywiad zostal przeprowadzony za pomocg narzedzia MS Teams wedlug uprzednio
przygotowanej listy pytan (kwestionariusza bedacego narzedziem badawczym) na
podstawie ksigzki Jakuba Tylmana Jak pokolorowac szkofe, z ktora uprzednio zapo-
znala sie autorka niniejszych rozwazan. Wywiad zostal nagrany oraz zapisany w cza-
sie transkrypcji. Odpowiedzi zostaly nastepnie opracowane wedlug wyréznionych
przez autorke kodow.

Autorka wybrala wyzej wymienione metody i techniki badan miedzy innymi
w celu uzupelnienia danych dostepnych w literaturze przedmiotu o aktualny stan
edukacji kreatywnej w $wiecie rzeczywistym i stworzenia mozliwych rekomendacji
dla nauczycieli i zarzgdzajacych placdwkami edukacyjnymi. Na podstawie przedsta-
wionego powyzej opisu zastosowanych metod i technik badawczych mozna stwier-
dzi¢, ze autorka zdecydowala si¢ zastosowaé podejscie mieszane, laczac elementy
zardbwno metodologii weryfikacyjnej, jak i heurystycznej. Stosujac metodologia we-
ryfikacyjng, autorka omoéwila role szkét w odpowiedzi na kryzys kreatywnosci oraz
wyobrazni, do ktérej odnosita si¢ hipoteza badawcza. Ponadto stosujac podejscie heu-
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rystyczne, skupiono si¢ na odkrywaniu nowych cech i aspektéw kreatywnej edukacji.
Badajac role sztuki, emocji, wyobrazni, a takze nowych technologii, zidentyfikowano
i opisano nowe mozliwosci i wyzwania, jakie stoja przed wspolczesng edukacjg. Za-
stosowana metodologia pozwolita stworzy¢ kompleksowy obraz badanego zjawiska
i zagadnien zwigzanych z kreatywng edukacja.

W pierwszej czgsci pracy zdefiniowano na podstawie przegladu literatury za-
gadnienie kreatywnosci oraz wyrdzniono elementy skladajace sie na jej rozwoj. Do-
datkowo autorka, podazajac za badaczami kreatywnej edukacji, wylicza i opisuje za-
grozenia sprzyjajace postepowaniu kryzysu wyobrazni, identyfikujac zarazem zrédta
kreatywnosci. W kolejnej, takze teoretycznej czg¢sci rozwazan, nastepuje przywolanie
opinii autoréw literatury przedmiotu na temat obecnego stanu edukacji artystyczne;j
i wychowania przez sztuke. W czesci empirycznej pracy autorka przywoluje badania
dotyczace odbioru zaje¢ szkolnych przez dzieci i omawia wlasne badania przepro-
wadzone w postaci wywiadu indywidualnego, obserwacji, nastepnie opisuje rezultaty
wlasnych inicjatyw edukacyjnych skierowanych do dzieci.

Przeprowadzone pod koniec badan poréwnanie zgromadzonych danych pozwo-
lito autorce stworzy¢ rekomendacje dla placéwek edukacyjnych. Zostaly one wzbo-
gacone poprzez wymienienie metod i technik wzmacniajacych zdolnosci kreatywne
dzieci i mlodziezy miedzy innymi poprzez ¢wiczenie wyobrazni i edukacje artystycz-
na w odpowiednio do tego przygotowanej przestrzeni.

O kreatywnosci

Kreatywno$cig Abraham Maslow nazwal ,,rados¢ i otwarcie sie na doswiadczanie™.
Moéwigc o niej, mozna zalozy¢, ze jest to takze zdolnos¢ do tworzenia nowych roz-
wigzan. Jak zauwazono w literaturze przedmiotu, na kreatywnos¢ sktadajg sie inne
umiejetnosci oraz czynniki, takie jak wyobraznia, twdrczo$¢ plastyczna czy doswiad-
czane emocje. Aby udoskonala¢ zdolnosci kreatywne, niezbedne jest zatem wzmac-
nianie oddzialywania wymienionych elementéw sktadowych, miedzy innymi rozwdj
wyobrazni (ktdra ksztattuje osobowos¢ tworcza, a jej rozwdj zakltada z kolei zdobycie
zdolnoéci do przewidywania, odtwarzania oraz przedstawienia tego, co moze nie ist-
nie¢ w $wiecie rzeczywistym)? czy umiejetnosci plastycznych.

W obliczu wspomnianych we wprowadzeniu do niniejszego tekstu przemian
technologicznych kreatywnos¢ zdaje si¢ ulotna, kiedy nie jest wlasciwie pielegnowana.
Zdolnosci kreatywne rozwijajg si¢ takze wolniej, jesli ich pobudzanie nie zaczyna sig¢

8 A. Klimowicz, Sam trening kreatywnosci nie wystarczy... Uwagi o wspieraniu kreatywnosci
w szkole, [w:] J. Fazlagi¢ (red.), Kreatywnos¢ w systemie edukacji, Fundacja Rozwoju Systemu Edu-
kacji, Warszawa 2019, s. 164.

° B. Sieradzka-Baziur, WyobraZnia jako pojecie, [w:] A. Kroélikowska, M. Latkowski, B. Topij-
Stempinska (red.), Dzieto chwali mistrza, Wydawnictwo WAM, Krakow 2016, s. 197.
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juz w poczatkowych okresach zycia dziecka. Jak zauwaza Dorota Jankowska w arty-
kule Trajektorie rozwoju wyobrazni twérczej w dziecifistwie, to wlasnie w wieku 6-7 lat
i nastepnie 10-12 lat nastepuje kryzys wyobrazni'®. W pierwszym ze wskazanych
okreséw dzieci stajg sie bardziej uwazne w poszukiwaniu autorytetow czy przestrze-
ganiu regulaminow i zasad. W tym czasie rezygnujg czesto z tworczej i spontanicznej
zabawy na rzecz zdyscyplinowanego zachowania w szkole. W okresie drugim (10-12
lat) wzmacnia sie potrzeba akceptacji przez réwiesnikow, przez co dzieci, wezedniej
wolne i kreatywne, teraz podporzadkowuja sie powielanym wzorcom. Ponadto kryzys
kreatywnosci w czasie rozpoczecia szkoly podstawowej moze wynikac ze stresu oraz
trudnodci, jakie dzieci napotykaja w zwiazku ze zmiang $rodowiska edukacyjnego
i przej$ciem na wyzszy poziom zdobywania wiedzy'!. Mozna zauwazy¢, ze w momen-
cie, kiedy wyobraznia zostaje zastgpiona schematycznym mysleniem, sktonnosci do
kreatywnego rozwigzywania probleméw stabna.

Opisany powyzej kryzys kreatywnos$ci potwierdzaja takze wyniki badan, ktére
opisuje Marta Walewska w rozdziale Twérczos¢ uczniéw I etapu edukacji w opinii na-
uczycieli. Rezultaty wspomnianej analizy pokazuja, Ze uczniowie osiagaja coraz gorsze
wyniki w testach tworczo$ci w kolejnych latach nauki szkolnej'2.

Czynniki wywotujace kryzys kreatywnosci

Zasady i regulaminy

Srodka zapobiegawczego na opisane ograniczenie rozwoju kreatywnego nalezy
wpierw szukaé poprzez zdefiniowanie podstawowych przyczyn tego kryzysu. Jako
pierwszy z powodéw badacze zagadnienia wskazuja zasady i regulaminy. Ich nega-
tywny wplyw na wyobraznie ikreatywno$¢ potwierdzit Morris Stein przywolany
przez Wiktorie Kabat w jej pracy Nauczanie poprzez sztuke jako metoda wychowaw-
cza i terapeutyczna dzieci zdrowych oraz dotknigtych niepetnosprawnoscig intelektual-
ng. Amerykanski psycholog stwierdzit, ze spoteczenstwa, w ktorych czesto uzywa sie
wyrazen typu nie wolno, nie powinno sie, nie trzeba, charakteryzuja si¢ ograniczong
wolnoscig zadawania pytan i zanikajacg autonomia. Bariery te moga wedlug bada-
cza prowadzi¢ w przyszloéci do trudno$ci w normalnym funkcjonowaniu, a takze
zniecheca¢ do wlasciwego poznawania otoczenia i uczestniczenia w réznych aktyw-
noéciach®. Podobnie jak zauwaza przywolywana juz Maria Plebanska, ograniczenie
kreatywnosci stanowi¢ moze znuzenie oraz brak zaangazowania ucznidw w proces
dydaktyczny, ktére wynikajg z niewlasciwego sposobu prowadzenia zaje¢ — miedzy

1 D. Jankowska, Trajektorie rozwoju wyobrazni tworczej w dziecifistwie, Wydawnictwo Liberi
Libri, Warszawa 2019, s. 85.

' Tamze, s. 81.

12 M. Walewska, Tworczos¢ uczniow I etapu edukacji w opinii nauczycieli, [w:] A. Karpinska, W.
Wroblewska, P. Remza (red.), Edukacja zorientowana na ucznia i studenta, Repozytorium Uniwer-
sytetu w Biatymstoku, Bialystok 2021, s. 220.

3 W. Kabat, Nauczanie przez sztuke jako metoda wychowawcza i terapeutyczna dzieci zdrowych
oraz dotknietych niepelnosprawnoscig intelektualng, ,Zblizenia Cywilizacyjne” 2016, nr XII(3), s. 76.
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innymi odwolywania si¢ nauczycieli do samych informacji teoretycznych czy z braku
zroznicowania przekazywanych tresci'.

Wartosciowanie wiedzy

Kolejnym z wrogéw kreatywnej edukacji jest tak zwana ocenoza, ktéra przejawia si¢
poprzez kult egzamindw, co mozna potwierdzi¢ za Janem Fazlagiciem mysla mowia-
g, ze: ,systemy edukacji na $wiecie sg teraz powszechnie krytykowane z powodu
zbytniego przywigzania do egzaminéw lub niemal ich «kultu»”'. Nieustanne war-
tosciowanie poziomu wiedzy nie dopuszcza do bezkonsekwencyjnego czynienia ble-
dow, co niejednokrotnie jest karane ztym stopniem. Zjawisko to stanowi zaprzeczenie
naturalnej nauki poprzez doswiadczenie czy pomylki, ktére jednak powinny by¢ wy-
raznie dopuszczane przez nauczyciela, jednak w sposob, ktory nie zniecheci ucznia
do dalszych poszukiwan. System ocen wzmaga rywalizacje miedzy dzieémi, takze
stanowigc czynnik hamujgcy rozwoj wyobrazni i mozliwos¢ kreatywnego dzialania.
Anna Klimowicz, konstruujac uwagi o wspieraniu kreatywnosci w szkole, podkresla,
ze z opisanego wyzej powodu nalezaloby ograniczy¢ napedzanie rywalizacji miedzy
uczniami i poréwnywanie ich. Autorka zauwaza, ze nauczyciele powinni zaakcepto-
wacé fakt, ze kazde dziecko ma inne zdolno$ci oraz mozliwosci intelektualne, a sam
wysitek podjety przy wykonywaniu zadania moze okazac si¢ cenniejszy niz jego osta-
teczny efekt'.

Czas

Na samym koncu rozwazan dotyczacych czynnikéw wzmacniajacych kryzys kreatyw-
noéci jako jedno z podstawowych ograniczen wyobrazni nalezy zdefiniowa¢ takze
czas, ktdrego nieustannie jest za malo na realizacje twoérczych zadan. Jak wskazuja
liczni praktycy - kreatywni nauczyciele, przyczyna tego zjawiska moga by¢ przetado-
wane podstawy programowe, ktore trzeba zrealizowac.

Na podstawie powyzszych spostrzezen mozna zatem zauwazyc¢, ze stres, nauka
na pamie¢, nieskoniczona liczba zasad ograniczajacych poszukiwanie ,wlasnej” wersji
siebie czy, jak zauwaza Anna Klimowicz, mata liczba twdrczych nauczycieli nieposia-
dajacych kompetencji technologicznych wzmacniajg wspomniany kryzys kreatywno-
$ci. Warto jednak podkresli¢, ze czas na zabawe, ciekawo$¢ $wiata, stawianie nieskon-
czonej liczby pytan, a takze rozwdj jezyka to wtasnie aktywnosci, ktore szkoty moga
wykorzysta¢ i rozwijaé, przyzwyczajajac uczniow do treningu kreatywnosci.

4 M. Plebanska, Jak zaprojektowac kreatywng..., dz. cyt., s. 120.
15 1. Fazlagi¢, Ocena kreatywnosci uczniow..., dz. cyt., s. 150.
5 A. Klimowicz, Sam trening kreatywnosci..., dz. cyt., s. 167.
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Czynniki wzmacniajace kreatywnos¢ - zrodta kreatywnosci

Kreatywnos¢ nauczycieli

Kontynuujac rozwazania podjete w poprzednim podrozdziale, nalezy zauwazy¢,
ze osobg, ktéra ma najwiekszy wplyw na wzmacnianie oddzialywania pozostalych
zrodel kreatywnosci (opisanych w kolejnej czesci akapitu), jest nauczyciel. Jak juz
wspomniano, nauczyciel moze ogranicza¢ swoja postawa rozwdj kreatywnosci dzieci,
jednak moze jg takze wzmacniaé. Przywotana badaczka Anna Klimowicz stwierdza,
ze zazwyczaj nauczyciele, koncentrujgc si¢ na utrzymywaniu dyscypliny oraz wypel-
nianiu testow wedtug schematu, stosujg nauczanie tradycyjne, miedzy innymi zadajgc
duze ilosci pracy domowej. Autorka tekstu Sam trening kreatywnosci nie wystarczy...
Uwagi o wspieraniu kreatywnosci w szkole podkresla, ze osoby preferujace ten sposob
organizacji zaje¢ moga takze czu¢ sie¢ odpowiedzialne za porazki ucznia, ktére z kolei
moga prowadzi¢ do obnizenia pozycji szkoty w rankingach. Tacy nauczyciele odrzuca-
ja tez wprowadzanie zmian ze wzgledu na brak czasu i koniecznoé¢ przygotowywania
podopiecznych do egzamindéw. Z wymienionego powodu wynika takze przyczyna
niestosowania metod aktywizujacych mimo ich znajomosci przez osoby prowadzace
lekcje. Na samym koncu rozwazan Anna Klimowicz przyznaje, Ze ,,nauczyciele nie sg
przygotowani, aby by¢ trenerami czy tez coachami swoich uczniéw”". Nalezy jednak
zauwazyd¢, ze nauczyciele nie zostali przygotowani do tego, aby by¢ wlasciwymi trene-
rami czy coachami swoich uczniow.

Mozna zatem wnioskowa¢, ze méwigc o rozwoju kreatywnosci, nie mozna pomi-
na¢ kluczowej roli samych nauczycieli'®. Dlatego ich postawa takze wymaga zmiany.

Wspomniana zmiana moze nastapi¢ poprzez wlasciwe przygotowanie nauczycieli
do edukacji kreatywnej. Odpowiedzig na t¢ potrzebe moga stac si¢ wskazywane przez
autorow literatury przedmiotu szkolenia. Nauczyciel moze takze czerpaé wiedze na
temat technik rozwijania kreatywnosci i wyobrazni z poradnikéw czy internetu ze
wzgledu na szeroka dostepnos¢ literatury dotyczacej rozwijania tworczego myslenia,
efektywnego nauczania, organizowania kreatywnych i ciekawych zaje¢ oraz zabaw
tworczych. Wydawnictwa edukacyjne w odpowiedzi na coraz wyzsze wymagania
rynkowe tworza poradniki dla nauczycieli zawierajace nawet szczegdlowe scenariu-
sze lekeji®.

Nauczyciel moze zatem sta¢ si¢ na nowo otwarty, tolerancyjny i kreatywny, co
nie wyklucza bycia wymagajacym. Jednak moze on proponowac ,,swoim uczniom
taka forme uczenia sie, przy jakiej dobrze si¢ bawig™. Anna Klimowicz zauwa-
za, ze taka osoba stanie si¢ ,,tworczym trenerem’, ktdry z latwoécia rozpozna talent
u ucznia i pomoze mu w osiggnieciu celu i rozwijaniu wiedzy. Taka umiejetnos¢ wy-

7 Tamze, s. 165.

8 ]. Fazlagi¢, Ocena kreatywnosci uczniéw..., dz. cyt., s. 149.
A. Klimowicz, Sam trening kreatywnosci..., dz. cyt., s. 167.
Tamze.
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maga oczywiscie wysitku nauczyciela, a przede wszystkim rozwijania takze jego kre-
atywno$ci®!.

Prace w szkolach XXI wieku, jak wynika z literatury przedmiotu, powinien zatem
podja¢ nauczyciel wspierajacy, posiadajacy szeroka game kompetencji z zakresu: pe-
dagogiki, psychologii, plastyki czy wiedzy o sztuce?. Wskazane umiejetnosci objawic¢
sie moga na przyklad poprzez docenianie kazdego przejawu oryginalnosci, brak kry-
tyki w stosunku do dzieci, zadawanie im pytan pobudzajacych wyobraznie, nagradza-
nie nietuzinkowych odpowiedzi, uczenie wspolpracy, uzasadnianie ocen i dawanie
przestrzeni do popelniania btedéw?. Ponadto, jak podkresla Barbara Niscior, wazne
jest, aby odpowiednio wyszkolony i przygotowany do szerzenia wiedzy nauczyciel ro-
zumial ,,role wychowania poprzez sztuke dla rozwoju jednostki i spoleczenstwa,
poniewaz — powracajac do identyfikacji zZrédet kreatywnosci — oprocz emocji i wy-
obrazni wazne sg takze sztuka i aktywnos¢ plastyczna.

Rozwigzania edukacyjne - metody i techniki kreatywnego nauczania

Opisana zmiana nastawienia nauczycieli nie jest jedynym wyzwaniem wynikajacym
z potrzeby transformacji edukacji. Jak wspomniano powyzej, takze wiele innych
czynnikéw wzmacnia kreatywno$¢, na przyklad emocje i wyobraznia. Przywolywa-
na badaczka Maria Plebanska zauwaza, ze kreatywne lekcje sg okazja do budowania
kreatywnosci, ale tez rozwijania umiejetnosci wykorzystywania wyobrazni i jej pobu-
dzania®. Jedng z mozliwosci ksztaltowania tych zdolno$ci moze by¢ podejmowanie
aktywnosci zwigzanych ze sztuka.

Nieznanym jeszcze powszechnie rozwigzaniem edukacyjnym angazujacym w na-
uce wyobraznie jest metoda STEAM, ktdra stanowi polaczenie technologii, nauki
i sztuki. Jej celem, jak wskazuje Maria Plebanska, jest aktywizowanie wszystkich ob-
szar6w mozgu ucznia — co z kolei zaklada pelne wykorzystanie jego potencjatu. Dzie-
je sie tak dlatego, ze metoda STEAM stawia na nauke projektowa. Uczniowie ksztalca
sie poprzez wykonywanie projektow, ktorych tematyka dostosowywana jest do in-
nowacji ze $wiata. Podczas realizacji projektu nalezy wzia¢ takze pod uwage ryzyko,
eksperymentalne uczenie czy poszukiwanie tworczych rozwigzan problemoéw. Oczy-
wiscie, srodkiem posrednim do osiagniecia celu jest rowniez aktywna wspotpraca.

2l Tamze, s. 166.

22 . Skutnik, Wychowanie w sztuce jako koncepcja edukacji kulturalnej dziecka, [w:] K. Olbrycht
(red.), Edukacja kulturalna: wybrane obszary, Wydawnictwo Uniwersytetu Slgskiego, Katowice
2004, s. 102.

# M. Walewska, Tworczos¢ uczniow I etapu..., dz. cyt., s. 222.

* B. Niscior, Projekty artystyczno-edukacyjne jako przedmiot ksztatcenia na studiach plastycz-
nych przygotowujgcych do zawodu nauczyciela, [w:] A. Boguszewska, A. Mazur (red.), Wybrane
problemy edukacji plastycznej dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodow-
skiej, Lublin 2013, s. 151.

» M. Plebanska, Jak zaprojektowac kreatywng..., dz. cyt., s. 132.
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Wszystkie zalozenia metody STEAM wydaja si¢ spetnia¢ opisane we wprowadzeniu
do niniejszej pracy wymagania rynkowe XXI wieku*.

Poza STEAM tworczym rozwiazaniem, ktére jest uwazane za ,wzmacniacz” ak-
tywnosci potkuli moézgu dzieci, odpowiedzialnej za kreatywno$¢, moze by¢ design
thinking. Aktywno$ci wykorzystujgce techniki myslenia projektowego zaktadajg mie-
dzy innymi organizowanie burzy mézgu, co z kolei $wiadczy o kreowaniu atmosfery
wolnej, a zarazem naturalnej dla tego typu proceséw tworczych, o ktérej wielokrotnie
wspominaja kreatywni nauczyciele. Potwierdzenia na realizacje wymagan rynkowych
XXI wieku w tym przypadku mozna szuka¢ w dziataniach firmy IDEO, ktéra za naj-
wazniejszg metode kreowania produktéw uwaza wlasnie design thinking.

Nalezy takze zauwazy¢, ze poprzez kontakt z naturg, lekcje na $wiezym powie-
trzu, zabawe ze zwierzetami czy gry plenerowe uczniowie wigza nauke nie tylko z kla-
sg ilawkami. Zdobywaja oni umiejetnosci w rzeczywistym, dynamicznym $wiecie,
co w przyszlosci moze im pomoc szybciej reagowaé na zmiany. Nawiazujac do tej
formy aktywizacji, warto wspomnie¢ o niecodziennej inicjatywie jednego z kreatyw-
nych polskich nauczycieli, Jakuba Tylmana. Pedagog zorganizowat w ogrédku szkoty,
w ktorej pracuje, dom zywego renifera. Zwierze przebywa tam do tej pory, wielokrot-
nie bedac obiektem radosci dzieci podczas zajec.

Tytulowa kreatywno$¢ moze zosta¢ pobudzona takze poprzez réznego rodzaju
gry edukacyjne, tworzenie map mentalnych oraz — czesto ostatnio wspominany —
kontakt z kulturg i sztuka. Szkoly, ktére realizujg edukacje poprzez sztuke, staja sie
w obecnych czasach obiektem zainteresowania, jak i zrodlem inspiracji dla nauczy-
cieli czy zarzadzajacych szkotami. Wspomniane osoby pragng wprowadza¢ w swoich
placowkach edukacyjnych zajecia przygotowujace uczniow do zdobycia umiejetnosci
przyszlosci.

Rola sztuki w edukacji

Rola sztuki wydaje sie¢ niezastgpiona w zyciu czlowieka, ktory nazwany zostal stwo-
rzeniem estetycznym — homo aestheticus — jako istota, w ktorej naturze ,,zakorzenio-
na jest potrzeba pickna, potrzeba artystycznej twdrczosci i artystycznej ekspresji”>’.
W odpowiedzi na to spostrzezenie coraz wigcej badaczy prowadzacych namyst nad
kondycjg szkol odwotuje si¢ do zagadnienia edukacji przez sztuke. Jolanta Skutnik
w pracy Wychowanie w sztuce jako koncepcja edukacji kulturalnej dziecka podkreéla,
ze pojecie wychowanie przez sztuke zostato sformulowane juz w latach czterdziestych
XX wieku. Zagadnienie to zakladalo ujecie sztuki jako narzedzia, ktore ksztaltuje
»cztowieka renesansu” — wszechstronnie uzdolnionego. Tworca opisanych zalozen
byt angielski teoretyk sztuki Herbert Read, autor pracy Wychowanie przez sztuke. Ba-

%6 Tamze, s. 127.

7 A. Boguszewska, Przesztos¢ i przysztosé polskiej edukaciji plastycznej - jej znaczenie dla wspét-
czesnosci, [w:] A. Boguszewska, A. Mazur (red.), Wybrane problemy edukacji plastycznej dzieci i mio-
dziezy, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2013, s. 19.
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dacz wspominal, ze jedynie poprzez wprowadzenie sztuki w dzialania edukacyjne jest
mozliwe przywrdcenie rownowagi psychicznej czlowieka poddanego oddzialywaniu
bodzcow ,,pedzacej cywilizacji”. Tak uksztalttowany uczen bytby w stanie zy¢ zaréwno
w sposdb tworczy, jak i ekspresyjny*.

Jak zauwazono w powyzszej mysli, szeroko pojete aktywnosci artystyczne potra-
tig stworzy¢ przestrzen kreatywnej, wolnej nauki, co wiecej, pozwalaja uczniom zdo-
by¢ praktyczne umiejetnosci. Ponadto tworzenie sztuki, jak i stuchanie o niej wyma-
ga przede wszystkim wyobrazni i wrazliwoéci na otoczenie. Wielu naukowcow taczy
zatem edukacje¢ poprzez sztuke z budowaniem inteligencji emocjonalnej. Ta z kolei
zaklada zdobywanie wiedzy poprzez do$wiadczanie.

Sposobem na lepsze przyswojenie przez ucznia wiedzy teoretycznej moga by¢
miedzy innymi lekcje plastyki. Niestety, jak wskazuja badania, szkoly w ostatnim cza-
sie ograniczajg fundusze na ten cel. Tymczasem zajecia z plastyki okazuja si¢ coraz
bardziej istotne, poniewaz zakladajg ksztaltowanie umiejetnosci tworczego dziatania,
wyrazania wlasnych mysli czy przezy¢, ktdrych dzieci niejednokrotnie nie umieja
przekaza¢ w zadnej innej formie. Opisany problem moze w szczegdlnoéci dotyczyé
0s06b z réznego rodzaju niepelnosprawnosciami.

Jest wiele form zajec plastycznych. Jak wskazuja badacze kreatywnej szkoly, nie
muszg one by¢ powszechnie znanymi lekcjami rysowania na przyklad komiksu.
Wzrasta popularnos¢ aktywnosci tworczej, takiej jak sensoplastyka, ktorej wykorzy-
stanie pozwala dzieciom juz od najmtodszych lat budowaé doswiadczenie poprzez
dotyk materialéw malarskich, malowanie dtonimi, wzmacniajac doswiadczanie kolo-
réw i faktur. Jest to zatem jeden z innowacyjnych sposobéw na edukacje — chociazby
poprzez nieograniczong wolno$¢ brudzenia sie na skutek malowania spontanicznego
czy malowania calymi dfonmi, co podkresla Wiktoria Kabat w artykule Nauczanie
przez sztuke jako metoda wychowawcza i terapeutyczna dzieci zdrowych oraz dotknig-
tych niepetnosprawnosciq intelektualng®. W sensoplastyce duzg role odgrywa takze
eksperymentowanie, ktore zdaniem Wiktorii Kabat ma wymiar pozytywny nie tyl-
ko dla starszych dzieci, ale roéwniez tych dopiero zaczynajacych przygode z edukacja.
Maluch, ktéry uzywa kredek, zdobywa umiejetno$¢ chwytania, regulujac tym samym
nacisk migsniowy, ¢wiczy dlonie i palce®. Sensoplastyczne zajecia rezonujg zatem
z zalozeniami metody STEAM zakladajacymi aktywizowanie wszystkich obszarow
moézgu. W tym przypadku nastepuje stymulacja wszystkich zmystow, a ,,polisenso-
ryczna stymulacja jest warunkiem sprawno$ci proceséw percepcji, uczenia sie i po-
znawania rzeczywistosci przez dziecko™'.

Oprécz opisanego powyzej doswiadczania materialdw malarskich iprocesu
tworzenia warto zauwazy¢, ze sztuka pozwala na poszerzanie wiedzy i ufatwia jej

2 ]. Skutnik, Wychowanie w sztuce..., dz. cyt., s. 102.

¥ 'W. Kabat, Nauczanie przez sztuke..., dz. cyt., s. 70.

30 Tamze, s. 75.

31 A. Mazur, Rozwijanie wrazliwosci percepcyjnej..., dz. cyt., s. 64.
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zdobywanie. Wprowadzenie aktywnosci tworczych powoduje, ze dziecko uczy sie
spontanicznie, nie zauwazajac nawet trudnosci przekazywanej wiedzy*. Na potwier-
dzenie tej tezy mozna odwola¢ sie do fragmentu artykutu Teresy Wilk, ktora thumaczy:

Juz w $redniowieczu podkreslano, ze [sztuka] ma nie tylko urzeka¢ swym pigk-
nem, ale ma tez uczy¢. Swiety Grzegorz Wielki pisal: ,Obraz jest w tym celu
wystawiany w kosciele, aby ci, co nie umiejg czytaé, przynajmniej patrzac na
$ciany, czytali na nich to, czego nie mogg czyta¢ w ksiazkach®.

Sztuka jest dziedzing, ktéra moze rozwija¢ umiejetnosci czy pomagac¢ przeka-
zywa¢ wiedze nalezacg do wielu innych obszaréw. Jak zauwaza Jolanta Skutnik, jest
ona czesto obecna w innych dziedzinach kultury, takich jak: nauka, technika, praca,
polityka, zdrowie, ekologia, filozofia i religia*. Ponadto liczne projekty artystyczno-
-edukacyjne ,,promujg sztuke jako dziedzine dajacg przestrzen do osobistego rozwo-
ju jednostki oraz kultury”®>. Wymieniony rozwoj osobisty zakltada z kolei mozliwos¢
rozwoju kulturalnego - lekcje plastyki moga bowiem przyjmowa¢ forme wycieczki
czy lekcji muzealnej, co wskazuje, ze dzieci uczg si¢ takze interakcji ze sztukg w miej-
scu jej przechowywania. Uczniowie mogg zatem zyska¢ nawyk odwiedzania muzedw.
To spostrzezenie staje si¢ szczegllnie istotne, jesli zrozumiemy, ze opisane lekcje cze-
sto okazuja si¢ jedyng mozliwo$cig kontaktu ze sztuka oraz zdobycia umiejetnosci jej
odbioru, ale takze tworzenia kultury?.

Analizujgc role sztuki w edukacji, nie mozna poming¢ jej znaczenia terapeutycz-
nego. Opisywana przez autordéw literatury przedmiotu arteterapia, oznaczajaca tera-
pie poprzez sztuke, staje sie¢ nows, osobng dziedzing, stanowigcg przedmiot studiow
uniwersyteckich. Podstawowym zalozeniem tej formy wykorzystania sztuki jest roz-
tadowywanie emocji, ktérych dziecko w wielu przypadkach nie ma jak uzewnetrz-
ni¢ w inny sposob niz poprzez kreatywne, dynamiczne dziatania. Anna Boguszewska
w rozdziale Podstawy planowania aktywnosci artystycznej dzieci i mtodziezy wspomi-
na, ze to wlasnie aktywnos¢ plastyczna niweluje napigcia emocjonalne poprzez rozta-
dowywanie ich w dynamicznych, tworczych formach nauki i zabawy?’.

32 M. Tytko, Wychowanie artystyczne dzieci i mlodziezy a kultura plastyczna, [w:] A. Boguszew-
ska, A. Mazur (red.), Wybrane problemy edukacji plastycznej dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2013, s. 15.

3 T. Wilk, Spotkania ze sztukqg: przestrze wychowania i socjalizacji czlowieka, ,,Pedagogika
Spoteczna” 2018, nr 1(67), s. 60.

3* ]. Skutnik, Wychowanie w sztuce..., dz. cyt., s. 79.

* B. Niscior, Projekty artystyczno-edukacyjne..., dz. cyt., s. 164.

% A. Boguszewska, Rados¢ tworzenia. Znaczenie plastycznych zajeé pozalekcyjnych, [w:] A. Bo-
guszewska, A. Mazur (red.), Wybrane problemy edukacji plastycznej dzieci i mtodziezy, Wydawnic-
two Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2013, s. 165.

%7 Taz, Podstawy planowania aktywnosci artystycznej dzieci i mlodziezy, [w:] A. Boguszewska,
A. Mazur (red.), Wybrane problemy edukacji plastycznej dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2013, s. 119.
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Arteterapia ma takze odniesienie do 0s6b zmagajacych sie z réznego rodzaju nie-
pelnosprawnosciami; kontakt ze sztuka to istotny czynnik ,autorehabilitacyjny dla
0s6b z niepelnosprawnoécia intelektualna™®. Osoby niepelnosprawne czesto mie-
wajg problemy z komunikowaniem. Dziatania plastyczne stanowig wowczas pomost
do budowania komunikatéw i niejednokrotnie stajg sie jedyna formg nawigzywania
wigzi z dzieckiem z niepelnosprawnoscia, w przypadku ktdrego nie jest mozliwe kon-
kretne przekazanie mys$li ani uczu¢®. Sztuka czy obraz stanowig zatem ekwiwalent
stéw, umozliwiajac komunikacje, a zarazem bedac antidotum na poczucie odosobnie-
nia 0séb z niepetnosprawnoscig w ,,pedzacym $wiecie”. Wyobraznia pozwala im prze-
nie$¢ sie w inny, lepszy $wiat, co potwierdzajg stowa brytyjskiego psychologa Tonyego
Attwooda: ,,dzieci z zespolem Aspergera czesto wytwarzaja sobie wlasny wyobrazony
$wiat, gdy nie rozumieja czego$ w $wiecie realnym lub kiedy nie sa rozumiane™.

W sztuce dostrzezono rowniez swoisty sposob na szybsze leczenie choréb. Bar-
bara Kownacka, autorka tekstu Pigkna idea, stwierdza, ze zajecia plastyczne sg w sta-
nie wzmocni¢ efekty leczenia dysleksji, rehabilitacji 0séb z uszkodzonymi czesciami
ciala, ale takze zacheca¢ do dziatania osoby niesmiatle i bierne spolecznie*'. Badaczka
wskazuje, ze zabawy tworcze wykorzystuje sie w leczeniu oséb chorych na nowotwory
i dotknietych porazeniami neurologicznymi®. Niemaly jest pozytywny wplyw dziet
sztuki na samopoczucie chorych, ktérzy zmagajac sie z licznymi problemami, odnaj-
duja spokdj w otaczajacych ich kojacych barwach i pieknie. Co wiecej, ,,dzieto sztuki
przenosi czesto wyobraznie patrzacego poza cztery $ciany i stwarza inng rzeczywi-

7

sto$¢”#. W tym kontekscie warto przeanalizowaé wplyw przestrzeni na edukacje.

Barwna kreatywna szkota — edukacyjna przestrzen

Autorzy literatury przedmiotu dotyczgcej kreatywnej szkoty zwracajg w swoich roz-
wazaniach szczeg6lng uwage na role otoczenia i przestrzeni, w ktorej nastepuje wy-
miana wiedzy (przede wszystkim szkolnej). Wyglad pomieszczenia, w ktérym znaj-
duje si¢ dziecko, wydaje si¢ oddzialywa¢ nie tylko na jego samopoczucie, ale takze
na koncentracje¢ podczas nauki. Niektore z pomieszczenn moga by¢ kreowane w taki
sposob, aby stworzy¢ wrazenie wolnej strefy zachecajacej do eksperymentéw i zaba-
wy na przyklad z wykorzystaniem aktywnosci plastycznej. Kolejnym aspektem war-
tym rozwazenia jest wyposazenie przestrzeni edukacyjnej w najnowszy, niezbedny do
zdobywania kompetencji przysztosci, sprzet komputerowy.

*# Tamze.

¥ M. Manko, Rola arteterapii w procesie rozwoju dzieci i mtodziezy. Centrum Arteterapii w Go-
rowie Itawieckim, Praca magisterska, Politechnika Gdanska, Gdansk b.r., s. 80.

“ D. Jankowska, Trajektorie rozwoju wyobrazni..., dz. cyt., s. 45.

1 B. Kownacka, Pigkna idea, ,,Zachodniopomorski Dwumiesiecznik O$wiatowy” 2015, nr 1,
s. 25.

2 Tamze.

3 Tamze.
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Niektore z obserwowanych przez autorke kreatywnych szkél (miedzy innymi
Szkola Podstawowa im. Kawaleréw Orderu U$miechu w Sremie) nazywaja szkolne
klasy laboratoriami. Te stajg si¢ miejscami doswiadczen i eksperymentdw. Kreatyw-
ny nauczyciel Jakub Tylman (z ktérym autorka tej pracy przeprowadzila wywiad)
zauwaza, ze w szkole powinno by¢ miejsce zaréwno na koncentracje (szkolne klasy
malowane na pastelowe, szare, uspokajajace kolory), jak i na zabawe czy zdobywanie
doswiadczen praktycznych. Przywotany autor w swojej publikacji Jak pokolorowac
szkole wspomina, Ze w jego placowce znajduja si¢ pracownia cukiernicza, w ktdrej
dzieci, przygotowujac wypieki, uczg sie matematyki, a takze pracownia Lego czy kom-
puterowa. Calos¢ uzupelniajg barwne korytarze ze $cianami ozdobionymi motywami
graffiti*. Dekoracja tych miejsc pozwala uczniom na kreatywny rozwoj, a aktywnosci
plastyczne — na zdobycie umiejetnosci praktycznych.

Poza opisanymi wyzej sposobami uatrakcyjniania szkolnych przestrzeni w lite-
raturze znajdziemy wiele innych przyktadéw pokazujacych, jak mozna urozmaicié
miejsce zdobywania wiedzy. Jednym z nich moze by¢ zbudowanie ,,multimedialnego
domku” pokrytego odpornym materiatem, ,,po ktérym mozna pisa¢ i rysowac [...]"*.
Wazne, aby przestrzen i atmosfera w trakcie przekazywania wiedzy zachecaly dzieci
do podejmowania naukowych i twdrczych prob oraz dawaly mozliwo$¢ popelniania
bledoéw. To przyczyni si¢ do tego, ze uczniowie beda z przyjemnoscia przychodzili do
szkoly kazdego dnia.

W kreacji przestrzeni duzg role odgrywa kolorystyka pomieszczen. W zalezno-
$ci od doboru barw, wnetrza moga zaréwno uspokajaé, jak i pobudza¢ aktywno$é
dzieci. Jak zauwaza Anna Klimowicz, nalezy wprowadzi¢ do sal kolorystyke, ktdra
sprzyja wydajnos$ci, rownoczes$nie oddziatujac na wyobrazni¢ dziecka. Wspomnia-
na badaczka stwierdza, ze kreatywno$¢ najbardziej stymulujg pastelowe zielenie oraz
kolor niebieski*. Zagadnienia taczenia oraz oddzialywania barw w oczywisty spo-
sOb tacza sie takze z koncepcjami artystycznymi i szeroko pojeta sztuka. Role sztuki
w edukacji oméwiono juz we wczesniejszych cze$ciach rozwazan, jednak kolejnym
sposobem wlgczenia jej do procesu edukacji i rozwoju kreatywnosci jest wykorzysta-
nie jej teorii do dekoracji pomieszczen. W tym konteksécie warto jednak zadbac o to,
by miata ona dodatkowy wymiar indywidualny. Jedng z ciekawych oraz efektywnych
form personalizacji jest dekorowanie $cian dzielami sztuki, ktérych autorami sg sami
uczniowie. Proces ten prowadzi do zwigkszenia poczucia satysfakeji z pracy, kontroli,
a takze zaangazowania dzieci®.

J. Tylman, Jak pokolorowac szkote, Mamania, Warszawa 2023, s. 150.
A. Pacewicz, Przestrzen..., dz. cyt., s. 11.

A. Klimowicz, Sam trening kreatywnosci..., dz. cyt., s. 167.

¥ A. Pacewicz, Przestrzen..., dz. cyt., s. 12.
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Stan obecny
Zmiana programu hauczania
Pomimo licznych, wizjonerskich rozwigzan przydatnych w kreowaniu barwnej szko-
ty i edukacji przywolywani w niniejszym artykule badacze opisuja takze obecny stan
kreatywnej edukacji artystycznej. Anna Boguszewska w tekscie Przeszfos¢ i przysztosé
polskiej edukacji plastycznej - jej znaczenie dla wspolfczesnosci przywoluje rezultaty
przeprowadzonych w czasie ostatnich dziesieciu lat eksperymentéw dotyczacych
ofert programowych. Dokonana przez badaczke analiza ukazuje, ze wplynely one nie-
korzystnie na realizacje wychowania estetycznego w szkotach, co wynika takze z faktu
ograniczenia czasu na zajecia plastyczne, bedacego czeécig omawianych zmian®.
Powyzsze rozwazania warto uzupelni¢ innymi przyktadami ograniczania wy-
chowania estetycznego w szkotach. Przede wszystkim nastgpily zmiany w progra-
mie zaje¢ plastycznych, ktorych waga jako przedmiotu szkolnego zostala zanizona.
Anna Boguszewska zauwaza, Ze taka ocena plastyki nastepuje rokrocznie od 1999
roku. W wyniku przeprowadzonej w tamtym czasie reformy szkolnej przedmiot pla-
styka ulegt powaznej zmianie programowej. Okazala si¢ ona degradujaca w skutkach
dla edukacji artystycznej w polskich szkotach®. Na skutek ograniczenia aktywnosci
tworczej oraz przetadowania podstawy programowej sztuka zostaje odczytywana jako
przedmiot mniej warto$ciowy i potrzebny niz pozostate dziedziny wiedzy™.

Kwalifikacje nauczycieli

Opisana powyzej degradacja roli sztuki w edukacji ma swoje znamiona takze w od-
niesieniu do zakresu kwalifikacji obecnych nauczycieli szerzacych wiedze o sztuce.
Sytuacja ta wynika z faktu wczesniejszego wyeliminowania ,,z zawodu wielu do-
$wiadczonych nauczycieli plastyki™'. SpecjaliSci ze wzgledu na zbyt malg liczbe zaje¢
plastycznych ujetych w podstawie programowej nie mogli zrealizowa¢ wymaganych
godzin pracy. W konsekwencji szkoty, rozszerzajac ich obowiazki miedzy innymi
o dodatkowg prace na $wietlicach czy w bibliotekach, zniechecily ich do dalszego wy-
konywania zawodu.

Nalezy podkresli¢, ze nie tylko zmniejszanie liczby zaje¢ plastycznych w szko-
tach wptywa na ograniczenie wyobrazni uczniéw. Podobnie negatywne konsekwen-
cje maja bowiem braki w kwalifikacjach nauczycieli, a takze przetadowane podstawy
programowe.

Dopelnieniem powyzszych rozwazan sg spostrzezenia Romualda Tarasiuka, au-
tora pracy Eksperymentalne badania mozliwosci twérczych dzieci i mtodziezy na bazie
aktywnosci plastycznej. Badacz zauwaza, ze wszystkie z symptomdéw niedoceniania
roli wyobrazni i kreatywnosci w przyszlosci objawiaja sie poprzez to, ze

8 A. Boguszewska, Przeszlos¢ i przysztos¢ polskiej..., dz. cyt., s. 24.
¥ Tamze.
Tamze.
Tamze.
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wraz z rozwojem dzieci nastepuje dynamiczny rozwdj wyobrazni odtworczej,
ktora wywiera negatywny wptyw na charakter tworczoéci plastycznej, hamujac
jednoczesnie $miafe i spontaniczne wizje wyobrazeniowe towarzyszace twor-
czosci plastycznej dzieci w mlodszym wieku szkolnym®.

W nawigzaniu do faktu rozwoju wyobrazni odtwdrczej przywolywana juz autorka
Teresa Wilk zauwaza, ze aby jakiekolwiek spotkania ze sztukg sprawialy rado$¢ oraz
doprowadzaly do rozwoju indywidualnego i spolecznego, nalezy zmieni¢ programy
edukacji szkolnej poprzez uzupelnienie ich o tresci z zakresu sztuki. Ponadto szansa
wydaje sie motywacja nauczycieli do zwigkszenia aktywnosci kulturalne;j™.

Przeglad literatury przedmiotu, omdéwiony w czesci teoretycznej niniejszej pracy,
pozwala zatem wnioskowad, ze rola kreatywnosci nie moze by¢ w zaden sposéb po-
mijana. Przywolani autorzy wskazuja, ze wlasnie ona jest kluczem do rozwoju kom-
petencji przysztosci. Potwierdzajg to stowa Doroty Jankowskiej, ktéra zauwaza, ze
»tworczy charakter wyobrazen we wczesnych zabawach, niezaleznie od poziomu inte-
ligencji, jest obietnicg pdzniejszego wysokiego poziomu plynnosci myslenia i zdolno-
$ci wyobrazeniowych”**. Takze wielcy naukowcy czy artysci podkreslali, ze najwigksze
osiagniecia zaczynaly sie od kreowania obrazéw jedynie w wyobrazni, a dopiero poz-
niej przenoszenia idei na ptétno, poniewaz

zarys teorii, czesto intuicyjny, tatwiej byto im uja¢ w postaci wyobrazeniowej
niz w formie jezykowej. Dlatego czesto podkreslali, ze ich procesy myslowe po-
czatkowo przebiegaly w wyobrazni, zwykle bez uzycia stéw. Dopiero rozwigza-
niom probleméw nadawali posta¢ stowng>.

Warto w tym miejscu rozwazan przytoczy¢ potwierdzajaca ten wniosek wypo-
wiedz Alberta Einsteina — jednego z najwigkszych w historii $wiata fizykow. Na-
ukowiec zauwaza, ze kiedy przyglada sie swoim metodom myslenia, dochodzi do
wniosku, ze to wlasnie dar wyobrazni okazuje si¢ dla niego wazniejszy niz talent ta-
twego przyswajania wiedzy>.

Poczyniony przez autorke przeglad literatury przedmiotu pozwala zatem zauwa-
zy¢, ze wyobraznia nie tylko pomaga rozwija¢ sie artystom, ale takze ma olbrzy-
mie znaczenie w nauce przedmiotéw $cistych. Jak wskazujg badania, ,wyobraznia,
zwlaszcza przestrzenna, moze takze pelnic istotng role w uczeniu sie i nauczaniu
matematyki”.

52 R. Tarasiuk, Eksperymentalne badania mozliwosci twérczych dzieci i mlodziezy na bazie ak-
tywnosci plastycznej, [w:] A. Boguszewska, A. Mazur (red.), Wybrane problemy edukacji plastycznej
dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2013, s. 48.

53 T. Wilk, Spotkania ze sztukg..., dz. cyt., s. 79.

" D. Jankowska, Trajektorie rozwoju wyobrazni..., dz. cyt., s. 93.

% Tamze, s. 47.

% Tamze.

57 Tamze, s. 41.
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Szkota XXI wieku

Wizje najmtodszych i przyktady

Autorka niniejszej pracy, poprzedzajac czes¢ empiryczng, opisuje przywolywane
przez badaczy wizje ,,kolorowej” szkoly stworzone przez samych odbiorcéw eduka-
cji — dzieci. Badaczki Urszula Ordon oraz Edyta Skoczylas-Krotla w publikacji Tra-
jektorie rozwoju wyobrazni tworczej w dzieciristwie wspominaja odpowiedzi uczniow
zapytanych o wizje wymarzonej szkoty, a takze ich potrzeby jako odbiorcow edukacji.
Dzieci wérdd ulubionych czynnosci w szkole wymieniajg najczesciej che¢ uczenia sie,
w tym pisania, czytania, rysowania, jak i malowania. Ich dobre samopoczucie jest za-
lezne od wielu czynnikéw, miedzy innymi takich, jak estetyczny wystréj klasy czy
zagospodarowanie przestrzeni wokot szkoty®.

W Szkole Podstawowej nr 9 w GnieZznie takze zapytano uczniow, jak w marze-
niach wyobrazajg sobie swoja szkote, a odpowiedzi udostepniono w formie dokumen-
tu w internecie®. Wéréd wypowiedzi pojawiaja sie rozne zaskakujace wizje, wskazuja-
ce przede wszystkim na osobiste zainteresowania uczniow, ktére moglyby by¢ w szkole
wspierane irozwijane. Uczniowie wspominali o zajeciach z basnioznawstwa, bajko-
znawstwa i filmoznawstwa. Jedna z badanych 0séb przedstawita swoja wizje:

[w szkole] znajduje si¢ sala do wiedzy o modzie. Jest w niej wielki, wielki wy-
bieg! Jest tez gigantyczna rézowa garderoba, a w niej sto sukienek, dwiescie blu-
zek, pie¢dziesiagt spddniczek, dwiescie par spodni oraz sto par butow. W sali do
nauki o samochodach znajduje si¢ wielka makieta wyscigéwki oraz mini tor do
jazdy na gokartach. W takiej szkole moglabym mieszkac®.

Uczniowie podkreslaja takze, ze w ich marzeniach szkota odpowiada na proble-
my, z ktéorymi muszg zmagac si¢ codziennie, migdzy innymi z cigzkimi plecakami:
Chcialabym chodzi¢ do szkoly, ktéra jest bardzo nowoczesna, w ktorej kazdy
przechowuje swoje rzeczy, zamiast dzwiga¢ ciezkie plecaki. Wszystko jest czyste
i zadbane. Cala szkota jest kolorowa. Na korytarzu sa korkowe tablice, a na nich

kolorowe rysunki. Na $cianach sg powieszone kwiatki z tektury. Przy oknach
stoja pigkne zielone rodliny w doniczkach®.

W ostatniej wypowiedzi uwaga zostaje zwrocona na potrzebe otaczania sie
kreatywna, barwng przestrzenia, w ktorej uczniowie moga mie¢ kontakt z natura.
Odwotuje si¢ do tego takze wypowiedzZ innego ucznia, ktory stwierdza, Ze wymarzona
szkota jest ,,kolorowa jak tecza na niebie”®.

¢ U. Ordon, E. Skoczylas-Krotla, Wyobrazenia dzieci szescio- i siedmioletnich o szkole, ,Prace
Naukowe. Pedagogika” 2002, nr 11, s. 113.

3 Zob. Szkota moich marzen, http://sp9.gniezno.pl/archiwum/files/szko-a_moich marzen.pdf
[dostep: 14.01.2024].

0 Tamze.

ol Tamze.

%2 Tamze.
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Nowe technologie w szkole

Analizujac przywolane powyzej stowa mozna takze zwrdci¢ uwage na czestotliwosé
pojawiania sie stowa nowoczesna. Odwoluje si¢ ono miedzy innymi do potrzeby wpro-
wadzania do szkot zaje¢ dotyczacych nowych technologii czy takich, podczas ktérych
bedzie wykorzystywany sprzet. To spostrzezenie potwierdza takze inna wypowiedz,
w ktorej uczen stwierdza, ze w szkole marzen ,,nauczyciele zadawaliby zadania domo-
we przez internet”®.

Warto rozwing¢ ten watek, gdyz wida¢ wyraznie, ze nowoczesne technologie sa
w szkole niezbedne. Fakt ten potwierdza Anna Matysiak, zauwazajac, ze komputer
moze okaza¢ si¢ narzedziem zaréwno do nauki, jak i zabawy dziecka w wieku przed-
szkolnym, poniewaz jest dla niego atrakcyjny. Jednoczesnie jednak autorka pracy Ak-
tywnos¢ tworcza dzieci w wieku przedszkolnym podkresla, ze wychowawcy powinni
by¢ $wiadomi zagrozen wynikajacych z wlaczenia technologii w proces przekazywa-
nia wiedzy, aby przebiegal on efektywnie bez narazania dzieci na przemoc interneto-
wa i inne zagrozenia®.

Nowe technologie moga przyspieszy¢ proces nauki, ale takze urozmaici¢ go po-
przez kontakt z elementami multimedialnymi, co wzmacnia do$wiadczenia. Przede
wszystkim moga one zwigkszy¢ spostrzegawczo$¢ dziecka. Nalezy doda¢, ze oprocz
wprowadzania nowych technologii i ich wykorzystywania w szkole niezbedne wydaja
sie rowniez lekcje ich obstugiwania, w tym edukacji medialnej, aby zapobiec niewta-
$ciwemu uzywaniu sprzetu.

Omowienie wynikow badan

Kontynuujgc rozwazania, warto zauwazy¢, Ze obecnie istnieje juz wiele kreatywnych
szkot, placowek edukacyjnych, jak tez organizacji, ktérym nalezy pos$wieci¢ uwage
i z ktorych warto czerpa¢ inspiracje w kreowaniu barwnej szkoty.

Kreatywne projekty edukacyjne

Postugujac si¢ metodami netnografii i autoetnografii, autorka niniejszej pracy wy-
réznila projekty edukacyjno-artystyczne, ktore ze wzgledu na wymiar kreatywny sa
niejednokrotnie wspominane w poradnikach dla nauczycieli.

Na wstepie warto wspomnie¢ o projektach i organizacjach szerzacych idee kre-
atywnej edukacji. Jedna z takich inicjatyw jest Polskie Stowarzyszenie Nauczycieli
Tworczych w Szczecinku. Obserwacja srodowiska internetowego pozwolita zauwa-
zy¢, ze stowarzyszeniu przy$wieca cel edukacyjny. Zespot dziata od 2004 roku, a od
2006 roku wydaje publikacje naukowe, na ktoére skladajg si¢ teksty dotyczace wy-

8 Tamze.

# A. Matysiak, Aktywnos¢ tworcza dzieci w wieku przedszkolnym, s. 22, https://mp8zgierz.wi-
kom.pl/uploads/5e9c87a553a78/pages/58/content/ AKTYWNOSC TWORCZA DZIECKA W
WIEKU PRZEDSZKOLNYM.pdf [dostep: 27.08.2024].
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chowania i edukacji, zaje¢ szkolnych i pozaszkolnych oraz wprowadzania innowacji
w szkotach. Z przeprowadzonej przez autorke obserwacji wynika takze, ze czlonkowie
stowarzyszenia aktywnie przyczyniaja si¢ do zmian w kierunku kreatywnej edukacji,
miedzy innymi opiniujac akty prawne resortu szkolnictwa. Stowarzyszenie posiada
tez strone na Facebooku, ktora poczatkowo byta wykorzystywana w celach promocji
materialow tworzonych przez tworczych nauczycieli, jednak nie jest juz uaktualniana
od 2020 roku. Mozna jednak §ledzi¢ inicjatywy stowarzyszenia na podstawie licznych
wzmianek prasowych oraz artykutow internetowych, co tez poczynila autorka niniej-
szych rozwazan.

Wirdéd projektéw o podobnej tematyce nalezy wyrdzni¢ Budzaca Sie Szkole —
projekt, ktory stanowi oddolng inicjatywe. Przegladajac strone internetowa projek-
tu®, mozna si¢ dowiedzie¢, ze jego celem jest propagowanie kultury, co zaklada row-
noczesnie rozwoj uczniow i nauczycieli. Na stronie znajduje si¢ formularz, po ktérego
wypelnieniu dana szkota moze dotaczy¢ do inicjatywy. Mozna znalez¢ takze manifest
projektu skierowany ,do Wszystkich, ktérzy marza o lepszej szkole!”, jak réwniez
mape budzacych sie szkol, czyli placowek, ktdre przylaczyly sie do ruchu spotecznego.

Jak wynika z przeprowadzonej przez autorke obserwacji, projekt Budzaca Si¢
Szkola ma na celu wspieranie i zach¢canie szkét do zmian, wprowadzania innowacji
i pobudzania kreatywnoéci dzieci. Stuzg temu regularne spotkania dla nauczycieli, or-
ganizowane dla zdobycia kwalifikacji niezbednych do przeprowadzenia zmian. Takie
wydarzenie zorganizowane zostalo miedzy innymi w Szkole Podstawowej nr 72 w Po-
znaniu. Ponadto nauczyciele i uczniowie mogli tez uczestniczy¢ w Ogolnopolskiej
Akgji Inspiracji BBS ,Wiecej uczenia si¢ mniej oceniania’, podczas ktorej wymieniali
swoje spostrzezenia na temat sensu wartosciowania zdobytej przez uczniow wiedzy
w postaci ocen. Dostepne na stronie projektu dane wizualne wskazujg, ze podczas
warsztatow uczestnicy tworza mapy mentalne w celu kreatywnego omoéwienia dane-
go zagadnienia®.

Zastosowana przez autorke metoda autoetnografii pozwolita na przeanalizowa-
nie wlasnego projektu edukacyjnego. Inicjatywa, ktérej zalozeniem bylo przekazanie
wiedzy o sztuce oraz plastyczna aktywizacja dzieci, miala miejsce w trudnym czasie
pandemii COVID-19, kiedy szkoly zostaly zamkniete. Projekt ,,Hohoho, ale SZTU-
KA!” zakladal spedzenie wolnego czasu $wigtecznego w sposob twoérczy. W projek-
cie wzigto udzial az 36 dzieci w wieku od 2 do 13 lat. Wizualny motyw przewodni
inicjatywy nawiazywal do tematyki $wiat, ponadto kazdy publikowany w internecie
material projektowy uzupelniony byl grafika tytutowa przedstawiajacg matego rysu-

& Zob. Budzaca Sie¢ Szkofa, http://www.budzacasieszkola.pl [dostep: 27.08.2024].

5 Zob. Manifest, Budzaca Sie Szkota, http://www.budzacasieszkola.pl/dolacz-do-nas/manifest/
[dostep: 27.08.2024].

7 Zob. Krakéw - Ogélnopolska akcja Inspiracje BSS Wiecej uczenia sig mniej oceniania, Budzaca
Sie Szkota, http://www.budzacasieszkola.pl/wydarzenia/co-sie-dzialo/krakow-ogolnopolska-akcja

-inspiracje-bss-wiecej-uczenia-sie-mniej-oceniania/ [dostep: 27.08.2024].
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jacego elfa. Projekt promowany byt w mediach spotecznosciowych, skad dowiady-
wali si¢ o nim rodzice. W nastepnej kolejnosci zainteresowani prosili o przestanie
wybranego dziela sztuki, a takze dostawali od autorki instrukecje i informacje, ktére
mieli przekaza¢ dzieciom odno$nie do danego obrazu. Dzieci malarsko kopiowaty
dzieto, rbwnoczesnie zapoznajac si¢ z detalami, barwami, jakie zostaly uzyte podczas
tworzenia oryginatu, poznajac tlo historyczne powstania dzieta, a takze i jego auto-
ra. W ostatniej fazie projektu autorka przygotowywata krotkie pamigtkowe filmy, na
ktorych odbiorcy projektu mogli zobaczy¢ zestawienie oryginalnego obrazu z kopia
stworzong przez dziecko. Projekt pozwolit wykorzystaé czas utrudnionego dostepu
do edukacji na tworcza zabawe edukacyjna. Rodzice uczestnikéw projektu wskazy-
wali na jego edukacyjng warto$¢, nieraz przesylajac autorce zdjecie dziecka podczas
malowania dziefa. Odbidr wydarzenia w mediach spotecznos$ciowych okazat sie po-
zytywny — pierwszy film z zapowiedzig projektu uzyskat dwa pozytywne komentarze®
(pod jednym z ostatnich postéw projektowych zostal opublikowany komentarz ,,bar-
dzo ciekawy profil”). Liczba wyswietlen filméw z pracami dzieci wahala si¢ od 80 do
100 dla filmow niepromowanych przez autorke projektu i konta w mediach spotecz-
no$ciowych az do 1959 wyswietlen dla najbardziej popularnego, promowanego filmu.

Kreatywne profile spotecznosciowe

Obserwujac $rodowisko internetowe, autorka niniejszych rozwazan wyrdznita takze
dwa konta w mediach spolecznosciowych, ktorych twoércéw mozna nazwaé kreatyw-
nymi nauczycielami.

Pierwsze ze wspomnianych kreatywnych kont w mediach spolecznosciowych
funkcjonuje pod nazwa ,sztuka_dla_dzieci”. Konto zgromadzito ponad 8,5 tysigca
obserwujacych. Jego autorka jest Joanna Markisz, edukatorka i wykladowczyni na
Uniwersytecie Adama Mickiewicza w Poznaniu. Prowadzaca regularnie zamieszcza
zdjecia z organizowanych warsztatow twdrczych. Jak mozna wnioskowac z jej mate-
rialow, stosuje ona kreatywne metody nauczania sztuki, wykorzystujac miedzy inny-
mi sensoplastyke.

Celem konta, jak informuje twdrczyni, jest pomoc w rozwijaniu twdrczego po-
tencjalu dziecka. Joanna Markisz realizuje to zalozenie, o czym $wiadczy na przyklad
post ,,9 krokdw, by wspiera¢ kreatywno$¢ dziecka”. Ta publikacja spotkata sie z nie-
zwykle pozytywnym odbiorem. Na post zareagowaly (klikajac ,,lubie to”) az 762 oso-
by, 54 internautéw zamiescito komentarz uznajgcy wskazowki za cenne. Wsérod tych
0sob pojawili sie takze pediatrzy, ktdrzy poszukiwali metod wspierajacych dzieci.
Niektorzy z obserwujacych dopisywali w komentarzach kolejne zasady wspierajace
kreatywnos¢ dzieci (wsrod wlasnych autorka wymienila miedzy innymi zaprojekto-
wanie przestrzeni do tworzenia, angazowanie zmystéw dziecka, rozmowy o kreatyw-

8 Zob. Historiasztukinasto [@historiasztukinasto], 6.12.2020, ,Hohoho, ale SZTUKA” [wpis
na Instagramie], https://www.instagram.com/tv/CIc5W6pnGAE/?igsh=b2hmOHY10Dd1cDgx
[dostep: 27.08.2024].
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nosci, pomaganie dzieciom w rozwijaniu pasji). Mozna zatem wnioskowac, ze profil
stal si¢ inspirujaca dla nauczycieli przestrzenia, w ktdrej chca dzieli¢ si¢ swoimi do-
$wiadczeniami.

Inne opublikowane na koncie materialy, z ktérymi zapoznata si¢ autorka pracy, cze-
sto mialy posta¢ wideo, w ktorych tworczyni profilu pokazuje na przyklad ,,dzien z zy-
cia kreatywnej nauczycielki”. Materialy te ukazuja tworzenie map mysli i kolazy przez
dzieci, ozdabianie §cian, wykorzystywanie na zajeciach materiatéw plastycznych, takich
jak tusz, farby, wirujace markery, zywe kwiaty, a takze produkty spozywcze. Profil edu-
katorki mozna tez potraktowac jako galerie sztuki skladajacg sie z dziel, ktore stworzyli
jej podopieczni (wérdd publikowanych prac znajduja si¢ miedzy innymi namalowane
przez szesciolatkow). Na podstawie analizy danych wizualnych oraz ich opiséw mozna
zatem potwierdzi¢, ze celem prowadzacej konto jest takze przekazywanie pozostatym
nauczycielom rad i wskazowek dotyczacych kreatywnych metod nauczania.

Wyrdzniajacym si¢ kontem w mediach spotecznosciowych jest profil ,,tylmi_art”
prowadzony przez laureata Nagrody im. Ireny Sendlerowej w 2022 roku Jakuba Tyl-
mana. W 2023 roku otrzymat on nagrode Pedagog Roku, w tym czasie opublikowat
takze ksiazke Jak pokolorowal szkole stanowiaca zaréwno opis dziatan, ktore sam
podejmuje, aby rozwija¢ kreatywno$¢ podopiecznych, jak i poradnik dla nauczycieli
poszukujacych metod wzmocnienia wyobrazni. Autor profilu okresla siebie ,,Panem
Kleksem Polskiej Szkoty” W 2024 roku zostat prowadzacym dwodch paneli ,,Dziata-
MY” oraz ,,CzytaMY” w ramach Pytania na sniadanie emitowanego w Telewizji Pol-
skiej. Jego aktywnos$¢ w programie poprzedzona byta licznymi wywiadami na temat
koniecznosci zmian w edukacji.

Obserwacja wspomnianego profilu pokazata, ze wérdd najczesciej publikowa-
nych materialéw znajduja si¢ wspomnienia z inicjatyw tworczych, w ktorych Jakub
Tylman brat udzial, miedzy innymi z premier filméw dla dzieci, spotkan z cztonkami
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow, z ktérymi rozmawial o zmianach w programach
nauczania, jak i targdw ksigzek. Jakub Tylman publikuje takze zdjecia z kreatywnych
spotkan odbywajacych sie w Szkole Podstawowej im. Kawaleréw Orderu Usmie-
chu w Sremie, w ktdrej sam pracuje, ze spotkan z artystami oraz aktorami. Niektdre
z opublikowanych zdje¢ ukazuja wnetrza szkoty w Sremie.

W jednym z najpopularniejszych postéw na profilu ,,tylmi_art” (materiat wideo
uzyskat 1642 polubien, 149 komentarzy oraz zostal udostepniony 20 razy) kreatywny
nauczyciel opowiada o inicjatywie ,, Kolorowe swiadectwa”. Twérca zacheca do druko-
wania §wiadectw z kolorowymi paskami (oczywiscie, pozostawiajac ten najwazniejszy
kolor - czerwony - dla szczegélnie uzdolnionych ucznidéw), aby kazdego z uczniow
zmotywowa¢ do nauki. W treéci publikacji autor opisal znaczenie kazdego z koloréw,
wskazujac na przyklad, Ze otrzymanie paska niebieskiego na §wiadectwie oznacza, ze
uczen jest ambitny.

Z przeprowadzonej przez autorke obserwacji wynika, ze Jakub Tylman podobnie
jak wspomniana wczesniej kreatywna nauczycielka Joanna Markisz, takze publikuje
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inspiracje, z ktorych w procesie edukacyjnym moga korzysta¢ nauczyciele. Potwier-
dzeniem tego faktu sg posty z 9 i 5 lutego 2024 roku, w ktdrych zostaly pokazane ar-
tystycznie zagospodarowane przestrzenie w szkole w Sremie.

Zamieszczony w poprzednich akapitach opis dziatalnosci medialnej nauczy-
ciela autorka niniejszego opracowania uzupelnita poglebionym wywiadem indywi-
dualnym przeprowadzonym z Jakubem Tylmanem, ktérego wyniki sg przytoczone
ponizej.

Kreatywny nauczyciel

Uzupelniajac rozwazania dotyczace kreatywnej szkoly, a takze nawigzujac do ostat-
niego przyktadu tworczego profilu spotecznos$ciowego, warto przywotaé wywiad
indywidualny, ktéry autorka niniejszej pracy przeprowadzita z autorem ksigzki Jak
pokolorowaé szkolg, nauczycielem Jakubem Tylmanem.

Poglebiony wywiad indywidualny zostal przeprowadzony za posrednictwem
platformy MS Teams i trwal okolo 40 minut. Podczas rozmowy kreatywny tworca
za pomocg kamery wideo pokazal autorce artykulu barwne przestrzenie szkoty oraz
odpowiedzial na szereg pytan uporzadkowanych w formie wczeéniej przygotowane-
go zestawu. W rozmowie zostaly poruszone kwestie wplywu wyobrazni na rozwdj
i nauke, sposobow kreowania barwnej przestrzeni edukacyjnej oraz wprowadzania
nowych technologii do szkdt.

Jakub Tylman na poczatku wywiadu wskazal, ze z wyksztalcenia jest pedagogiem,
a w Szkole Podstawowej im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Sremie naucza przed-
miotow artystycznych. Dodatkowo prowadzi zajecia arteterapeutyczne.

Na poczatku rozmowy autorka pracy zapytata nauczyciela, jak wyglada kolo-
rowa szkota. Odpowiedzial on, ze w jego wizji jest to szkola ,kolorowa” zaréwno
wewnatrz budynku, jak i na zewnatrz. Jest to takze szkota petna wartosci, takich jak
szacunek dla kazdego ucznia. Ponadto jest miejscem, do ktorego uczniowie chca
chetnie chodzi¢. Rozmdweca okreslit swoje dziatania jako odpowiedz na to, ze ,,szko-
fa moze by¢ drugim domem, nie musi by¢ frustrujaca”. Szkola moze kojarzy¢ sie
z miejscem zawigzywania przyjazni i odkrywania $wiata. Jakub Tylman stwierdzil,
ze szkola powinna dostosowywac¢ sie do obecnych czaséw, wspomniat miedzy in-
nymi o zmianach technologicznych, w tym o rozwoju narzedzi stuzacych do prze-
kazywania wiedzy.

Kreatywny nauczyciel opisal takze sposoby rozwijania w szkole kreatywno-
$ci oraz wyobrazni. Wérdd inicjatyw zostala wymieniona wolno$¢ do wychodzenia
poza schemat poprzez zagwarantowanie atmosfery sprzyjajacej réznym aktywno-
$ciom. Rozmoéwca zauwazyl, Ze nauczyciele maja tendencje do ,,przeszkadzania” dzie-
ciom w rozwoju wyobrazni. Wyttumaczyl, ze jego szkota jest doceniana miedzy innymi
za to, ze wychowawcy pytajg uczniéw, co warto zmienié, a takze wskazujg, ze w szkole
liczg si¢ inne wartosci, nie tylko oceny czy odpowiedzi na sprawdzianie napisane ,,we-
dlug klucza”. Jak stwierdzit Jakub Tylman, w szkole nalezy aktywnie przekazywac wie-
dze poprzez skupienie sie na zdobywaniu umiejetnosci praktycznych, poniewaz aby
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wlasciwie edukowac, ,,powinni$my przezywaé pewne rzeczy, dotykac i doswiadczac™®.
Takie inicjatywy moga sta¢ si¢ droga do odkrycia wlasnej kreatywnosci.

W kolejnej czeéci rozmowy autorka niniejszego tekstu spytala Jakuba Tylmana,
jak rozwijana jest idea kreatywnej szkoly w placéwce w Sremie. Jako pierwsze zasady,
wedlug ktorych kazdy zatrudniony w tej szkole nauczyciel prowadzi zajecia, zostaly
wymienione swoboda i wolno$¢, a takze poczucie bezpieczenistwa. Rozmoéwca mowit:

chcemy, aby uczniowie mieli mozliwo$¢ decydowania, wczym beda brali
udzial, w jakich zajeciach. Sami uczniowie s3 wspoltwoércami — my ich pytamy,
co nalezaloby zmieni¢ w ofercie tych zaje¢, nawet pozalekcyjnej, aby znajdowac
specjalistow w odpowiedzi na ich potrzeby, a nie Zeby to byly sztampowe zaje-
cia, ktdre sa w kazdej szkole.

Jakub Tylman zostat takze zapytany o to, jaka byla najbardziej kreatywna inicjaty-
wa, ktorej podjal sie¢ w procesie nauczania dzieci. Wsrod tych aktywnosci wskazal nie-
szablonowe dziatania, takie jak przygotowywanie wielkoformatowych instalacji - rzezb
ze styropianu, pieczenie tortow, malarskie dekorowanie klas szkolnych, uczestniczenie
w warsztatach aktorskich. Wszystkim inicjatywom przys$wiecato przekonanie o braku
ograniczen, co potwierdza wypowiedz nauczyciela: ,,dzieci absolutnie nic nie ogranicza.
My nauczyciele musimy natomiast pamieta¢, aby nie ogranicza¢ ich wyobrazni”

W kolejnej czesci rozmowy, w nawigzaniu do rozwazan teoretycznych, autor-
ka pracy zadala pytanie o nauczycieli, ktorzy pracuja w kreatywnej szkole, a takze
o tych, ktérzy w takich placéwkach sg zatrudniani. Wedtug Jakuba Tylmana w kazdej
szkole powinni pracowaé nauczyciele z pasja, dla ktorych dobro dzieci jest kluczowe.
Rozméwea jest $wiadomy, Ze nie we wszystkich szkotach taka idea jest realizowana,
jednak patrzy on optymistycznie w przysztos¢, zauwazajac, ze w placowkach eduka-
cyjnych nadal ,,jest miejsce na kreatywno$¢ i nieszablonowos¢, jednak przyda jej sie
duzo wigcej”. Droga do osiagniecia pelni kwalifikacji moga sta¢ sie odpowiednie szko-
lenia przysztych i obecnych nauczycieli.

Jako kolejne ograniczenie w rozwoju kreatywnosci dzieci zostaly wskazane prze-
fadowane podstawy programowe (co nawigzuje do rozwazan z pierwszych czeéci ar-
tykulu, gdzie opisywane sg one jako zagrozenie dla kreatywno$ci i wyobrazni). Dla
Jakuba Tylmana wazniejszy okazuje si¢ sposob prowadzenia lekcji czy korzystania
z rozwigzan dydaktycznych przyjetych w procesie nauczania. Jest to wedtug niego je-
den z obszaréw, ktéry wymaga zmiany.

W odniesieniu do kwestii zagrozen kreatywnosci autorka pracy zapytala nauczy-
ciela czy Ministerstwo Edukacji mogloby wplyna¢ na dynamike zmian zachodzsa-
cych w szkole. Jakub Tylman wspomnial o ostatnim spotkaniu, na ktdre zostal za-
proszony w tej sprawie, ktére mialo miejsce wlasnie w siedzibie Ministerstwa. Mowit
on o ,otwarciu na dialog”, probie poznania problemu oraz analizowania ich skali.

% Wiszystkie przytoczone wypowiedzi sa cz¢$cig wywiadu indywidualnego przeprowadzonego
z Jakubem Tylmanem 15 stycznia 2024 roku.
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Rozmdwca wskazal, ze stan polskiej szkoly jest zatem analizowany i zostajg wprowa-
dzane rozwigzania m.in. dotyczace zadant domowych.

W ostatniej czesci wywiadu Jakub Tylman méwit o roli sztuki w wychowaniu dzie-
ci. Stwierdzil, Ze wplywa ona na nauke, odkrywanie tozsamosci, okazywanie emocji
poprzez rysunki — ma zatem oddzialywanie terapeutyczne, wychowawcze i edukacyjne.

Nauczyciel zauwazyl ponadto, ze oprocz sztuki takze przestrzen moze wplynaé na
rozwdj dzieci. Jak stwierdzil:

przestrzen okazuje si¢ niezwykle wazna w nauczaniu dzieci. Szkola powinna
by¢ kolorowa. U nas klasy sa réznokolorowe, np. szaro-biale, aby uczniowie
mogli si¢ skupi¢, a na wyjsciu korytarze opowiadajg rdzne historie.

W ostatnim czasie w szkole w Sremie powstata przestrzen zainspirowana filmem
Akademia pana Kleksa. Do jej udekorowania, jak oznajmit Jakub Tylman, uzyto tak-
ze oryginalnych rekwizytéw wykorzystanych podczas produkeji filmu. W placéwee
znajduja sie tez kino studyjne, laboratorium przypominajace kuchnie, w ktorej od-
bywaja sie zajecia praktyczne miedzy innymi z pieczenia ciast, sala komputerowa na-
wigzujaca do stylistyki Lego oraz ogrédek na zewnatrz szkoly, w ktérym dzieci moga
spotka¢ zywego renifera.

Pod koniec wywiadu autorka pracy zapytala o miejsce nowych technologii
w szkole. Jakub Tylman w odniesieniu do przysztosci szkot wskazuje, ze nadchodzace
czasy wymagaja zdobycia umiejetnosci korzystania z przywilejow XXI wieku, a za-
razem dostrzegania zagrozen. Zauwazyl on, ze wprowadzenie miedzy innymi zaje¢
o nowych technologiach jest dla szkoét kluczowe. Coraz czesciej pojawiaja sie tak zwa-
ne laboratoria przysztosci, gdzie dzieci nauczane sg, jak korzysta¢ z tabletow, kom-
puteréw, jak zdobywaé wiedze i wyszukiwaé informacje za pomocy tych urzadzen.
Nauczyciel poruszyl ponadto wazng kwestie dostrzegania granicy bezpieczenstwa
w $wiecie wirtualnym, co stanowi nawigzanie do edukacji medialne;j.

Zakonczenie

Przytoczony wyzej wywiad indywidualny, przeprowadzony przez autorke pracy
z Jakubem Tylmanem, opis projektow edukacyjnych i profili w mediach spotecz-
nosciowych prowadzonych przez tworczych nauczycieli stanowig potwierdzenie
poczynionych w czeéci teoretycznej rozwazan.

Analiza literatury, jak i wlasne doswiadczenia autorki czy rozmowa z kreatorem
barwnej szkoly pozwalaja zauwazy¢, ze to wlasnie tytutowe

wyobraznia, tworczos¢ staly sie sztandarowymi hastami nowego myslenia
o edukacji. Dlatego nie mozna pomija¢ sztuki nowej w edukacji. Zawiera ona,
wbrew pozorom, wyrazny potencjal edukacyjny i wychowawczy™.

70 ]. Skutnik, Wychowanie w sztuce..., dz. cyt., s. 88.
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Sztuka, wyobraznia i kreatywno$¢ odgrywaja istotng role w procesie przekazy-
wania wiedzy. Ich rozwijanie moze prowadzi¢ do zdobycia kompetencji przysztosci.
Z przegladu literatury przedmiotu wynika, ze najdynamiczniejszym i najbardziej
znaczacym okresem dla rozwoju kreatywnosci dziecka jest dziecinstwo. To wtedy
wskazane jest pobudzanie wyobrazni poprzez tworczos¢ plastyczna”'.

Kiedy dziecko zaczyna nauke, na drodze do pelni kreatywnosci stajg jednak liczne
zagrozenia. Jednym z nich jest schematyczne myslenie, mogace wynikac z licznych re-
gulaminow i zasad, ktdrych dzieci musza bezwzglednie przestrzegac. Ponadto zwraca
sie uwage na nieustanne wartosciowanie wiedzy za pomoca ocen, co nie sprzyja kre-
owaniu atmosfery swobodnej wymiany zdan i zadawania pytan nurtujacych dzieci.
Jedng z najwigkszych przeszkod dla wyobrazni sg przetadowane podstawy programo-
we, ktérych konsekwencja jest brak czasu na praktyczne, tworcze aktywnosci.

W odpowiedzi na powyzsze zagrozenia opisane zostaly czynniki wzmacniajace
kreatywnos¢ dzieci, takie jak szkolenia nauczycieli z wykorzystania technik twor-
czego nauczania, miedzy innymi design thinking czy STEAM. Istotng role w procesie
przekazywania wiedzy i rozwoju wyobrazni odgrywa takze sztuka, ktéra pozostaje
»niezastgpionym instrumentem edukacyjnym’, a dziecko majace z nig staty kontakt
»rozwija sie lepiej od réwiesnikow””2 Kontakt ze sztuka moze zosta¢ nawiazany mie-
dzy innymi poprzez zajecia sensoplastyczne, malarskie i rysunkowe, ktore wspieraja
proces rozwoju takze dzieci o szczegélnych potrzebach.

Znaczacy wplyw na efektywnos$¢ procesu edukacyjnego ma przestrzen nauki.
Kreatywne sale lekcyjne udekorowane pracami plastycznymi dzieci zwiekszaja po-
czucie kontroli uczniéw, zachecajac ich do dalszych dzialan, jak i zwiekszaja motywa-
cje do nauki i zabawy.

Podzial na czynniki sprzyjajace oraz ograniczajace rozwoj kreatywnosci zostat
opracowany takze na podstawie zmian, jakie zaszly w edukacji na przetomie lat. Jak
wspomniano, w programach nauczania zostaly dokonane zmiany, w wyniku czego
zmniejszyla sie liczba zaje¢ plastycznych, a w konsekwencji - rola sztuki zostala ob-
nizona. W wyniku tego zmniejszyta sie takze ilos¢ kreatywnych, wyspecjalizowanych
w zawodzie nauczycieli, ktérzy pracujac w szkotach, nie byli w stanie odby¢ wyma-
ganej liczby godzin w szkole, co zmuszalo ich do podejmowania si¢ innych, niezwia-
zanych z wyksztalceniem aktywnosci. Opisane dzialania zaprzepascily sens zalozen
wychowania przez sztuke opisanych przez Herberta Reada wlatach czterdziestych
XX wieku.

Przywolane w niniejszej pracy dzieciece wizje wymarzonej szkoty pokazaly, ze
kreatywne miejsca edukacji powinny charakteryzowac¢ si¢ otwartoscia, wieksza liczba
réznorodnych zajgé, a takze wprowadzeniem do szkét nowych technologii. Zajecia

7t U. Szuscik, Sztuka i plastyka w nowoczesnym nauczaniu, ,Magazyn Polskiej Akademii Nauk”
2021, nr 3(67), s. 22.

72 A. Piotrowska, Rados¢ tworzenia, ,Zachodniopomorski Dwumiesigcznik O$wiatowy” 2015,
nrl,s. 21.
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powinny skupia¢ si¢ na praktycznych umiejetnosciach, ktdre staja si¢ coraz bardziej
istotne w $wietle zmian zachodzacych w XXI wieku.

W pracy zawarto obszerny opis czynnikéw sprzyjajacych postepowaniu kryzy-
su wyobrazni i kreatywnosci, jednak obserwacja srodowiska internetowego pozwo-
lita zauwazy¢, ze powstajg szkoly, organizacje i projekty podkreslajace wage sztuki
i kreatywnosci w edukacji, s3 one ponadto efektywnie wdrazane, cho¢ wciaz w nie-
wystarczajacej ilo$ci. Opis kont internetowych prowadzonych przez kreatywnych na-
uczycieli wykazal, Ze oprocz siegania po réznego rodzaju poradniki ze scenariuszami
tworczych zajeé nauczyciele moga czerpa¢ inspiracje od innych wyktadowcow, takich
jak Joanna Markisz czy Jakub Tylman, ktdrzy dzielg sie stosowanymi przez siebie me-
todami. Przejawem zmian sg takze réznego rodzaju projekty edukacyjno-artystyczne,
miedzy innymi inicjatywa Budzaca Si¢ Szkola, w ktorej zacheca sie placowki ksztal-
cenia do wspierania kreatywno$ci dzieci poprzez warsztaty tworcze dla nauczycieli.
W odpowiedzi na potrzebe przekazywania irozwijania ,umiejetnosci przyszlosci”
(takich jak otwarto$¢ na dynamiczne $rodowisko czy che¢ do zmian) zmieniajg si¢
réwniez same szkoty — zaczynaja promowac réznorodnosé, swobode twdrcza, stawia-
ja na zajecia laboratoryjne i praktyczne, urozmaicajg lekcje poprzez wykorzystanie
nowych technologii. Przyktadem takiej placowki jest opisana przez Jakuba Tylmana
Szkota Podstawowa im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Sremie.

Na podstawie przeprowadzonych badan, w tym indywidualnego wywiadu po-
glebionego, oraz przegladu literatury mozna potwierdzi¢ fakt, ze przed edukacja
i szkolami staja wyzwania unowoczes$nienia programu nauczania, a takze odkrycia
sposobow przekazywania wiedzy pozwalajacych na samorealizacje. Jednym z nich
okazuje si¢ wykreowanie barwnej przestrzeni edukacyjnej budujacej atmosfere sprzy-
jajaca rozwojowi kreatywnosci. Szkoly, jak wskazuje przykltad placéwki edukacyjnej
w Sremie opisywanej przez Jakuba Tylmana, mogg sta¢ si¢ miejscem marzen i rozwo-
ju wyobrazni za sprawa edukacji i wychowania przez sztuke, wolnosci tworczej oraz
odpowiedniej aranzacji przestrzeni nauki. W placéwkach edukacyjnych moze by¢
realizowana edukacja przyszlosci stawiajaca przede wszystkim na rozwdj inteligencji
emocjonalnej. Jest to szczegolnie wazne, poniewaz

Tylko wtedy, kiedy ,,dziecko lubi szkole, nie traktuje pobytu w niej jako przy-

musu i gwaltu na swojej wolnosci, szkota moze stymulowa¢ jego rozwdj i do-
brze spetniac i te dalekosiezne, i te najblizsze, przypisane jej zadania™”>.

7> U. Ordon, E. Skoczylas-Krotla, Wyobrazenia dzieci..., dz. cyt., s. 112.
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Education in the 21+ century. A colourful school is the answer to the crisis of
imagination and creativity

Abstract: We are surrounded by students — visionaries. Their talents remain undiscov-
ered in schools that limit the funds allocated for creative activities. Students, because of
the routinization of teaching, are less likely to develop the creativity that can be stimulated
in a properly prepared space. Globalization, prompted by the development of technology,
is affecting the creativity crisis by reconstructing organizations. Companies are beginning
to require employees to think outside the box. It is, researchers have deduced, the compo-
nents of creativity such as imagination, art and freedom that are becoming the drivers of
education, allowing the training of innovators whose skills provide, among other things,
the ability for organizations to stand out in the market.

This article discusses the crisis of creativity and imagination, as well as their role in ed-
ucation. The relationship between creativity and knowledge is discussed, supplemented
by a consideration of the importance of art in the process of knowledge acquisition and
children’s development. The author cites creative solutions of schools that can be and are
used in early childhood education, among others.
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Streszczenie: W opracowaniu przedstawiono zagadnienie edukacji wlaczajacej. Zapre-
zentowano podstawowe zalozenia omawianej edukacji, a takze jej realizacje w placow-
kach oswiatowych. Nastepnie przedstawiono role izadania pedagoga wspotorganizu-
jacego ksztalcenie specjalne uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Tresé
prezentowanego tekstu zostala uzupelniona osobistymi przemysleniami i refleksjami
(wynikajacymi z pracy pedagoga w omawianym nurcie) na temat waznych czynnikéw
bioracych udzial w organizowaniu edukacji wlaczajacej oraz jej znaczenia i korzysci, jakie
plyna dla rozwoju dzieci/uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i z niepelno-
sprawnos$ciami, jak réwniez dla dzieci/uczniéw petnosprawnych.

Slowa kluczowe: edukacja wlaczajaca, pedagog wspotorganizujacy ksztalcenie specjalne,
uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, uczniowie z niepelnosprawnoscia-
mi, uczniowie pelnosprawni
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Wprowadzenie

Prezentujac ten tekst, pragne wiaczy¢ sie do dyskusji na temat edukacji wlaczajacej. Od-
noszac si¢ do wlasnego doswiadczenia w pracy jako pedagog wspolorganizujacy ksztal-
cenie specjalne uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w ramach edukacji
wlaczajacej, pragne zaprezentowal istotne aspekty w kreowaniu omawianej edukacji,
a takze pozytywy plynace z tej formy nauczania dla dzieci/uczniéw ze specyficznymi
trudno$ciami oraz bez dysfunkeji. Opracowanie sklada sie z dwoch czesci - teoretycz-
nej i praktycznej. Pierwsza czes¢ poswiecitam rozwazaniom teoretycznym dotyczacym
edukacji wlaczajacej i jej realizacji w systemie szkolnym. Nastepnie w czgéci drugiej zo-
brazowalam wlasny, twérczy namyst nad edukacja dla wszystkich - edukacja wlaczajaca.

Edukacja wtaczajaca - ustalenia terminologiczne

O ,,edukacji wlaczajacej” zaczeto mowic¢ na poczatku lat dziewieédziesigtych XX wie-
ku. Poczatkowo pojecia tego uzywano w ,,naukowych i spotecznych debatach w Sta-
nach Zjednoczonych i Kanadzie, a obecnie jest kluczowym terminem nauk o wycho-
waniu i przedmiotem debat polityczno-oswiatowych na calym $wiecie”™. Edukacja
wlaczajaca jest jednym z typow edukacji obok edukacji segregacyjnej i integracyjnej.
Kazdy z modeli edukacji ma odmienne zatozenia i sposob realizacji.

W tekscie podejmowany jest temat edukacji wiaczajacej, dlatego nalezy zdefinio-
wad terminy edukacja oraz wigczanie w edukacji. Termin edukacja oznacza

0got zabiegow zmierzajacych do przeksztalcenia cztowieka, wyprowadzenia go
ze stanu natury do stanu dojrzalego czlowieczenstwa. Jest to pomoc udzielana
rozwijajacej sie osobie, majgca na celu zaktualizowanie jej zdolnos$ci zyciowych
(fizycznych, intelektualnych, estetycznych, moralnych i religijnych) w kierunku
pelnej dojrzatosci, ukazanej w ideale wychowawczym?.

Wilgczanie w edukacji oznacza zapewnienie mozliwosci i warunkéw do rozwoju
uczniow, ktdrzy przejawiaja trudnosci, zaburzenia oraz niepelnosprawnosci, w oto-
czeniu, ktdre jest dostosowane do ich funkcjonowania wspodlnie z prawidtowo roz-
wijajacymi sie rowiesnikami w szkole ogdlnodostepnej. Wobec powyzszego edukacje
wlaczajaca okresla sie jako zfozony proces, ktérego fundamentalnym celem jest zapew-
nienie wszystkim uczniom, bez wzgledu na przejawiane trudnosci, niepelnosprawno-
$ci izaburzenia, realizacje ich zadan rozwojowych oraz mozliwos¢ funkcjonowania
i uczestnictwa w Zyciu spotecznym i, co za tym idzie, poczucia przynaleznosci.

' G. Szumski, Koncepcja edukacji wigczajgcej, [w:] 1. Chrzanowska, G. Szumski (red.), Eduka-
cja wlgczajgca w przedszkolu i szkole, Wydawnictwo FRSE, Warszawa 2019, s. 16.

2 D. Al-Khamisy, Edukacja wlgczajgca edukacjg dialogu. W poszukiwaniu modelu edukacji
ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej,
Warszawa 2010, s. 26.
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W polskim systemie o$wiaty okreslone sg ramy prawne wspierania dzieci
i uczniéw w procesie nauczania — uczenia si¢ odpowiednio do ich wieku i osiggnie-
tego rozwoju, z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci psychofizycznych. Jak
wskazano w preambule do Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe:
»Szkota winna zapewni¢ kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju,
przygotowac go do wypelniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu
o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolno$ci™. Powyzszy
zapis oznacza, Ze szkola powinna by¢ miejscem, w ktorym kazdemu uczniowi zo-
stang zapewnione warunki do uczenia si¢ i rozwoju w przyjaznym otoczeniu. Praca
z uczniem powinna polegaé na indywidualizacji oraz na dostosowywaniu wymagan
edukacyjnych do jego potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

Zgodnie z okresleniem zaproponowanym przez Ministerstwo Edukacji i Nauki
edukacja wiaczajaca rozumiana jest jako edukacja wysokiej jakosci dla wszystkich
uczniow’. Przestanka powyzszego stwierdzenia jest zapewnienie kompleksowej po-
mocy kazdemu dziecku/uczniowi wymagajacemu wsparcia (psychologicznego, peda-
gogicznego, specjalistycznego, dydaktycznego).

Edukacja wlaczajaca realizuje ,,prawo dostepu 0sob z niepelnosprawnoscia i ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) do powszechnej, publicznej edukacji,
a w praktyce do szkoly, do ktérej maja dostep uczniowie bez niepelnosprawnosci™.
Oznacza to, ze w mysl edukacji wlaczajacej szkota powszechna powinna by¢ dostep-
na dla wszystkich dzieci/uczniéw niezaleznie od trudnosci rozwojowych oraz edu-
kacyjnych, a takze od niepetnosprawnosci. Wobec tego edukacja wlaczajaca sklania
do zmiany szkoly powszechnej w kierunku ,,zapewnienia wszystkim uczniom, w tym
z niepelnosprawnoscia i uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE)
optymalnych warunkéw do nauki i efektow ksztalcenia™. Edukacja wlaczajaca okre-
§lana jest jako nowa koncepcja szkoly wspolnotowej, lepiej dostosowanej do potrzeb
wszystkich uczniéw i nowoczesnego spoleczenstwa’. Patrzac szerzej, idea edukacji
wlaczajacej obliguje osoby odpowiedzialne za szkolnictwo do tworzenia optymal-
nych warunkéw procesu dydaktycznego i dostosowania wnetrz budynkow do po-
trzeb uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi iz niepelnosprawnoscia.
Edukacja wlaczajaca pojmowana jest jako ,,ustawiczny ruch reformy szkoty, doskona-
lenie jej wewnetrznej organizacji i klimatu, sposobu dystrybuowania i wykorzystania

* E. Neroj, Uczeti ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w polskiej szkole - od edukacji inte-
gracyjnej do wlgczajgcej, [w:] E. Kulesza, D. Al-Khamisy, P. Zalewska (red.), Od integracji do inkluzji
30 lat edukacji integracyjnej — idea i rzeczywistosé, t. 1, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjal-
nej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa 2021, s. 115.

* Zob. Ministerstwo Edukacji Narodowej, Edukacja wlgczajgca - dotychczasowe i planowane
dzialania, https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/edukacja-wlaczajaca-dotychczasowe-i-plano-
wane-dzialania-men [dostep: 1.03.2023].

5 Tamze, s. 18.

¢ Tamze, s. 19.

7 Tamze, s. 18.
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zasobow oraz metod nauczania i wychowania™. Przytoczona my$l wskazuje na zo-
bowiazania dyrektoréw do ustawicznej zmiany szkoly w kierunku jej adaptacji do
wymagan uczniéw oraz do wymagan nauczycieli tak, by mogli podaza¢ za uczniem.

W edukacji wlaczajacej chodzi o to, by integrowaé réznych uczniéw ,niezalez-
nie od ich warunkéw fizycznych, intelektualnych, socjalnych, jezykowych itp”. Za-
tozeniem jest ich wspdlne przebywanie i uczenie si¢ w jednej klasie. Powyzszy poglad
ukazuje, ze wszystkie osoby sg rdwne oraz przeciwstawia si¢ dyskryminacji i margi-
nalizacji oséb dotknietych réznymi deficytami.

»Edukacja wlaczajagca ma si¢ koncentrowaé na dostosowaniu wymagan, wa-
runkoéw i organizacji nauki do potrzeb ucznia z punktu widzenia jego calozyciowe;j
edukacji, w tym ksztalcenia zawodowego, wejscia i uczestnictwa w rynku pracy”"’.
Edukacja wlaczajaca jest zatem poczatkiem do zapewnienia przygotowania uczniom
z trudno$ciami rozwojowymi i z niepelnosprawnos$ciag wejscia w dorosle zycie, uzy-
skania samodzielnosci oraz umiejetnosci i zdolnoéci do zaspokajania wlasnych po-
trzeb. Poza tym edukacja wlaczajaca, respektowana na kazdym szczeblu edukacyjnym,
to nie jest tylko zmiana procesu edukacyjnego, ale zmiana podejscia do oséb z trud-
no$ciami oraz z niepelnosprawnosciami. Jest to stwarzanie sytuacji dla oséb petno-
sprawnych, by mdc poznaé prawdziwy wizerunek oséb z niepelnosprawnosciami
iz trudno$ciami, a tym samym minimalizowaé nieprawdziwe i deprawujgce opinie
na ich temat. Przedstawione podejscie przyczynia si¢ do zapewniania normalizacji zy-
cia oraz godnych warunkdéw egzystencjalnych osob z niepelnosprawno$ciami. Przy-
czynia sie to do tworzenia otwartego i wlaczajacego spoleczenstwa dla osoby z trud-
no$ciami rozwojowymi oraz z niepelnosprawnoscia.

Model edukacji wlaczajacej

Wspolczesnie w polskim systemie szkolnym gtéowng forma edukaciji i stale rozwija-
jaca sie jest edukacja wlaczajgca. Model edukacji wlaczajacej zostat opracowany na
gruncie pedagogiki specjalnej, w celu zapewnienia najkorzystniejszych warunkéw do
rozwoju dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ale réwniez uwzgledniajac
réwne prawo wszystkich dzieci, bez wzgledu na niepelnosprawnosé¢ i doswiadczane
trudnosci do nauki w ogdlnodostepnym systemie o$wiaty''.

8 Tamze, s. 19.

° B. Jachimczak, Nauczyciel w edukacji wlgczajgcej, [w:] I. Chrzanowska, G. Szumski (red.),
Edukacja wlgczajgca w przedszkolu i szkole..., s. 155.

19 Tamze, s. 145.

' Zob. M. Dycht, Edukacja i wspieranie uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
i rozwojowymi w placéwkach oswiatowych w Polsce, [w:] E. Smiechowska-Petrovskij (red.), Dzieci
z trudnosciami rozwojowymi w mlodszym wieku. Indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne
w procesie wspierania dzieci, Wydawnictwo Naukowe UKSW, Warszawa 2017, s. 12.
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Nurt edukacji wlaczajacej zaktada wspolne uczenie sie w jednej klasie uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) lub z niepelnosprawnoscig z ucznia-
mi pelnosprawnymi w szkole najblizszej miejsca zamieszkania. Jednocze$nie w oma-
wianym kierunku edukacyjnym koncepcja jest ,wspieranie wszystkich dzieci, w tym
z réznymi trudno$ciami (adaptacyjnymi, rozwojowymi, poznawczymi), ale réwniez
dostosowanie szkoly do uczniéw o zréznicowanych potrzebach, a nie odwrotnie™?.
Edukacja wlaczajagca ma na celu wiaczanie uczniéw z niepelnosprawnoscia oraz
ucznioéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do ogolnej spolecznosci poprzez
przystosowanie srodowiska do trudnos$ci wspomnianych uczniéw oraz zaspokojenie
ich potrzeb. Szkota ogélnodostepna, realizujac idee edukacji wlaczajacej, otwiera si¢
na roznorodnos¢ zachowan, osobowosci, trudnosci rozwojowych iedukacyjnych
i kultury swoich ucznidw.

Zalozeniem edukacji wiaczajgcej jest zwracanie uwagi na indywidualny rozwoj
dziecka/ucznia i zaspokajanie jego potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. ,,Koncep-
cja edukacji wlaczajacej zaklada poszerzenie sposobéw rozumienia celéw nauki
szkolnej”". Pierwszym celem sa osiagniecia edukacyjne, a drugim ,,rozwoj wartos$ci
wspolnotowych, dobrych relacji miedzy uczniami, bezpieczenstwa ijakosci zycia
w szkole™*. Tak postawione cele prowadzg do osiggania dobrych wynikéw w nauce na
miare mozliwosci dziecka/ucznia oraz sprzyjaja wlaczaniu w zycie spoteczne dzieci/
uczniéw z trudnosciami oraz z niepetnosprawnoscia.

Istotng role w edukacji wlaczajacej odgrywa specjalistyczne wsparcie uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz z niepelnosprawnoscia. Grzegorz Szum-
ski okresla sposob, w jaki powinna by¢ rozumiana pomoc uczniom z trudno$ciami
okazana przez grono specjalistow w edukacji wlaczajacej: ,,za ksztalcenie uczniow
z niepelnosprawnoscia powinni by¢ odpowiedzialni nauczyciele wspierani przez in-
tensywnie z nimi wspotpracujacych pedagogéw specjalnych i terapeutéw oraz przez
interdyscyplinarne zespoly specjalistow”°. Dobra i zgodna wspélpraca nauczycieli,
pedagogow, pedagogdw specjalnych i specjalistow na rzecz dziecka/ucznia ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz z niepelnosprawnoscig sprzyja osiagnie-
ciom ucznia w sferze edukacyjnej i w sferze spolecznej. Nalezy wspomnie¢ réwniez
o koniecznoéci doboru metod, form i$rodkéw do pracy z uczniem o specjalnych
potrzebach edukacyjnych. Odpowiednio dobrane metody, formy i $rodki beda ko-
rzystnie wplywaé na uczenie sie dzieci/uczniow z trudno$ciami. Autor podaje, iz
korzystne dla omawianych ucznidéw jest porzucenie tradycyjnych sposobéw eduka-
cyjnych, zwlaszcza frontalnego przekazywania wiedzy za pomoca metod podajacych,

12 B. Papuda-Dolinska, Dziecko z niepetnosprawnoscig wzroku w roli ucznia szkoty ogélnodo-
stepnej, integracyjnej i specjalnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, Lublin
2017, s. 35.

13 Tamze, s. 19.

4 Tamze, s. 19.

15 Tamze, s. 20.
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na rzecz realizacji konstruktywistycznego modelu nauczania'®. Za korzystne metody
w nauczaniu i uczeniu si¢ uwaza metody pracy w grupach (wspoélnie uczniowie pel-
nosprawni z uczniami doswiadczajacymi utrudnien w funkcjonowaniu psychofizycz-
nym), a takze zlecanie zadan rozwojowych. ,,Metody te s3 zgodne z koncepcjg naby-
wania wiedzy przez jej spoleczne konstruowanie, a ich wysoka efektywnos¢ zostata
potwierdzona w wielu badaniach i meta analizach™’. Aktywne uczenie si¢ sprzyja
nabywaniu wiadomosci i umiejetnosci.

Omawiana edukacja ma za zadanie umozliwi¢ wszystkim uczniom nauke ogdl-
ng, ale rowniez, jesli zachodzi koniecznos¢, pomoc specjalistyczng (pedagogdw, te-
rapeutdw, rehabilitantow), ktorych rola jest zapewnienie wsparcia (technicznego,
metodycznego, psychospolecznego, organizacyjnego). W koncepcji tej edukacji uwy-
puklana jest eliminacja barier architektonicznych, ktére uniemozliwiaja swobodne
poruszanie si¢ 0s6b z niepelnosprawnoscia. Inkluzja opiera si¢ na idei zapewnie-
nia poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej ucznia z niepetnosprawnoscia.
Edukacja wiaczajaca

umozliwia odejscie od waskiej perspektywy specjalnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych jako problemu pojedynczych ucznidw i przejscie do szerszej
koncepcji doskonalenia szkoly powszechnej, w ktdrej konieczne jest stworzenie
takiego klimatu kulturowego, ktéry pozwoli bardziej elastycznie odpowiadac na
potrzeby wszystkich dzieci danej spolecznosci®.

Rozwazna edukacja opiera si¢ na spolecznym modelu niepelnosprawnosci, we-
diug ktdérego niepelnosprawnoé¢ ,nie jest spowodowana wylacznie uszkodzeniem
lub chorobg, lecz jest rezultatem sposobu, w jaki spoteczenstwo wychodzi naprzeciw
potrzebom ludzi o ograniczonej sprawnosci’®. Wedlug tego modelu implikacjami
dla edukacji wlaczajacej sg zmiana szkoly jako budynku i zmiana systemu nauczania
dostosowanego do indywidualnych potrzeb wszystkich uczniéw. ,W tym modelu to
szkota musi sie tak zmieni¢, aby umozliwi¢ uczniowi jak najlepsze funkcjonowanie™.
Istotne dla rozmienia rol szkolnych dziecka (roli ucznia i cztonka stonecznosci szkol-

nej) jest odniesienie si¢ do paradygmatu socjalizacji szkolnej.

Model edukacji wiaczajacej nawigzuje do interakcjonistycznego paradygmatu,
ktory okresla dziecko z niepelnosprawnoscig jako podmiot, w ktérym respek-
towane sg jego potrzeby i mozliwosci, brana pod uwage jest jego niepowtarzal-
nos¢ i indywidualno$¢. W kontekscie tego paradygmatu ukazana jest petna ak-
ceptacja ucznia®'.

16 Zob. tamze, s. 22.

7 Tamze, s. 22.

8 Tamze, s. 15.

19 Tamze, s. 51.

2 K. Szczepkowska, Edukacja wlgczajgca w szkole — szanse i wyzwania, O$rodek Rozwoju Edu-
kacji, Warszawa 2019, s. 4.

2l Zob. tamze, s. 57.
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Szkota w mys$l edukacji wlaczajacej powinna by¢ dla wszystkich. Oznacza to, ze
powinna ,,skutecznie odpowiada¢ na réznorodnos¢ uczniéw w lokalnych spoteczen-
stwach, budowa¢ wspolnote oraz zapewnia¢ uczestnictwo i osiggniecia wszystkim
uczniom narazonym na wykluczenie”. Szkola wlaczajaca powinna by¢ miejscem,
w ktorym wszyscy uczniowie majg zapewnione mozliwoéci do rozwoju w zakre-
sie edukacyjnym a takze spolecznym. Powinny by¢ zapewnione korzystne warunki
sprzyjajace dobremu rozwojowi emocjonalnemu i psychicznemu uczniéw. Szkota
o charakterze wiaczajacym zobowigzana jest sprawi¢, aby panowaly w niej dobre re-
lacje pomiedzy uczniami, a takze miedzy nauczycielami i ich wychowankami. Celem
zatem edukacji wlaczajacej jest ,zrownowazona edukacja, odpowiadajaca indywidu-

alnym potrzebom i wspierajaca budowanie wspdlnoty”.

Realizacja edukacji wlaczajacej w systemie szkolnym

Odnoszac sie do powyzszych rozwazan, edukacja wlaczajaca zapewnia wspolne na-
uczanie w szkole ogélnodostepnej dzieci zdrowych, pelnosprawnych z dzie¢mi ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz z niepelnosprawno$ciami. Do uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zalicza si¢ dzieci o szerokim spektrum wy-
zwan rozwojowych:

z niepelnosprawnoscia (wzroku, stuchu, ruchu, z wieloraka niepetnosprawno-
$cia); z odmienng specyfika funkcjonowania poznawczo-percepcyjnego - dzie-
ci o wyzszych mozliwosciach intelektualnych; wybitnie zdolne i uzdolnione lub
nizszych niz przecigtne: z niepelnosprawnoscia intelektualng, z trudnos$ciami
w uczeniu si¢ (dysleksja, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia); z autystycznym
spektrum zaburzen i z zespolami psychozopodobnymi; z przewlekla choroba;
z zaburzeniami mowy; niedostosowanymi spolecznie lub zagrozeni, zaniedbani
$rodowiskowo; doswiadczajacy trudnosci adaptacyjnych zwigzanych z réznica-
mi kulturowymi*.

Julita Sobanska oraz Katarzyna Studzinska-Grzegorczyk za Joanng Glodkowska
definiujg nastepujaco pojecie uczer ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi:
specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy wynikaja z zindywidualizo-

wanego sposobu nabywania wiedzy i umiejetnosci w procesie uczenia sig, okre-
$lanego specyfika ich funkcjonowania poznawczo-percepcyjnego®.

* Tamze, s. 23.

» Tamze, s. 23.

24 Tamze, s. 23.

. Sobanska, K. Studzinska-Grzegorczyk, Stwarzanie szans edukacyjnych uczniom z nizszym
niz przecigtny poziomem rozwoju intelektualnego, [w:] Z. Palak, M. Wojcik (red.), Terapia pedagogicz-
na dzieci ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi. Nowe oblicza terapii w pedagogice
specjalnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, Lublin 2016, s. 52.
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Odnoszac si¢ do powyzszej definicji, uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi w sposob odmienny i nizszy niz przecigtny rozwija si¢ w poréwnaniu do swoich
réwiesnikow w danym wieku.

Z zalozen teoretycznych edukacji wlaczajacej wynika, iz szkota powinna by¢
otwarta na kazdego ucznia. Edukacja wlaczajaca powinna by¢ wdrazana w codziennej
praktyce ze strony nauczycieli/pedagogdéw w taki sposdb, by zapewni¢ jak najlepsze
warunki rozwoju dla wszystkich uczniéw zgodnie z ich mozliwo$ciami i potrzebami.
Zespol specjalistow to zespot interdyscyplinarny, ktéry powinien wspieraé sie wza-
jemnie w rozwigzywaniu problemdéw pojawiajacych sie w zwigzku z nowa rzeczywi-
sto$cig edukacyjng. Cala placowka powinna budowa¢ rozwigzania systemowe ukie-
runkowane na edukacje wiaczajaca.

W literaturze wymieniane sg korzysci z organizowania klas o charakterze wlacza-
jacym. Jako pierwszg zalete wymienia si¢ to, ze nauka w klasie zréznicowanej sprzyja
rozwijaniu réznorodnych uzdolnien wszystkich uczniéow. Zwiazane jest to z koniecz-
nos$cig indywidualizacji pracy nauczyciela z poszczegdlnymi uczniami. Jako dru-
ga wskazuje sie to, ze klasa o typie wlaczajacym w wiekszym stopniu odzwierciedla
zroznicowanie spoleczne. Dzigki temu, ze uczniowie uczg si¢ w grupie réznorodnej,
maja szanse na dostrzezenie i wigksza $wiadomos¢ probleméw spotecznych. Trzecig
wskazywang zaletg jest to, Ze uczniowie klasy w modelu wlaczajacym w mniejszym
stopniu s3 narazeni na zachowania agresywne ze strony swoich kolegow. W klasie
zroznicowanej nauczyciel zapobiega i eliminuje spory pomiedzy uczniami, co two-
rzy $rodowisko pelne wzajemnego szacunku. Jako kolejng zalete edukacji wiacza-
jacej wskazuje sie to, iz uczniowie w omawianej klasie majg podwyzszone poczucie
wartoéci. Uczniowie z trudno$ciami/niepetnosprawnosciami, przebywajac wspolnie
z pelnosprawnymi réwiesnikami, dostrzegaja, ze uczniowie prawidlowo rozwijajacy
sie takze przejawiajg réznego rodzaju trudnosci i sg to niejednokrotnie takie same
trudnosci, jakich oni dos§wiadczajg®.

Rola i zadania pedagoga wspoétorganizujacego ksztatcenie
specjalne uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
w szkole ogdéIinodostepnej

W placowce edukacyjnej, w ktdrej realizuje si¢ edukacje wlaczajaca rownolegle z pe-
dagogami ogdlnymi, zatrudniani sg nauczyciele posiadajacy kwalifikacje w zakresie
pedagogiki specjalnej w celu wspdtorganizowania edukacji uczniéw ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi. Sukces edukacji wlaczajacej wigze sie z odpowiednio
przygotowanymi nauczycielami oraz pedagogami specjalnymi i prawidlowo wykonu-

% Zob. A. Pielecki, Z. Kazanowski, Umiejetnosci nauczyciela pracujgcego w klasie integracyjnej,
[w:] Z. Palak (red.), Pedagog specjalny w procesie edukacji, rehabilitacji i resocjalizacji, Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2008, s. 65-66.
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jacymi zlecone im zadania wynikajace z ich powinnosci. ,,Od postawy i kompetencji
[nauczyciela/pedagoga — przyp. M.M.] w duzej mierze zalezy sytuacja ucznia z nie-
pelnosprawnoscig w szkole masowej”?’. Nauczyciele oraz pedagodzy powinni posia-
da¢ odpowiednie kompetencje do pracy w grupie zréznicowanej oraz w projektowa-
niu procesu edukacyjnego uczniéow bez dysfunkcji z uczniami z niepetnosprawnoscia
oraz ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

W literaturze wymieniane sg klasyfikacje niezbednych kompetencji nauczyciela/
pedagoga do realizowania edukacji wlaczajacej. Ponizej zostang zaprezentowane wy-
brane typologie.

Beata Jachimczak, na podstawie raportu powstatego w ramach projektu ,,Ksztat-
cenie nauczycieli przygotowujace do edukacji wlaczajacej”, zrealizowanego przez
Europejska Agencje Rozwoju Edukacji Uczniow ze Specjalnymi Potrzebami, wymie-
nia wartosci w pracy nauczyciela ,wlaczajacego™ (1) docenienie réznorodnosci, (2)
wspieranie wszystkich uczniéw, (3) nastawienie na wspdlprace, (4) indywidualny roz-
woj zawodowy?. Zatem nauczyciel w koncepcji edukacji wiaczajacej powinien uzna-
wac réznorodnos$¢ uczniow jako korzy$¢ w procesie edukacyjnym i wspiera¢ w roz-
woju kazdego ucznia indywidualnie. Winien czu¢ si¢ w obowiazku dostrzega¢ mocne
strony ucznia i na nich bazowaé w tworzeniu okreslonej dla niego pomocy. Zadaniem
pedagogéw powinno by¢ ,,projektowanie dziatan dydaktyczno-wychowawczych oraz
dostosowanie otoczenia, tre$ci, metod, form, $rodkéw dydaktycznych, kryteriow
oceniania i organizacji pracy”* do poziomu funkcjonowania ucznia (poznawczego,
spolecznego, emocjonalnego i fizycznego). Przed zaplanowaniem okreslonego wspar-
cia uczniowi, zadaniem pedagogdéw winno by¢ przeprowadzenie diagnozy indywi-
dualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia. Okreslenie jego ,,mozliwosci
psychofizycznych, predyspozycji, zainteresowan oraz uzdolnien, przyczyn niepowo-
dzen szkolnych, trudnosci w funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen zwigzanych
z uczestnictwem w zyciu spolecznym™. Nauczyciel powinien zapoznac si¢ takze z sy-
tuacja Srodowiskowa i rodzinng ucznia. Nauczyciele powinni organizowac sytuacje
edukacyjne oparte na wspolpracy i wspétdziataniu wszystkich uczniéow. Jednoczesnie
istotne jest, by dbali o wlasny rozwéj zawodowy w zakresie nauczania.

Jachimczak przedstawia cztery obszary pracy pedagogicznej, dzigki ktérym na-
uczyciel moze pomdc uczniowi budowaé prawidlowe relacje z samym sobg iz in-
nymi: (1) poznanie, (2) zaakceptowanie, (3) pozyskanie, (4) zmienianie®. Jesli cho-
dzi o pierwsze dzialanie, polega ono na poznaniu ucznia (obserwacji ucznia, jego
osiggnie¢ w nauce, zachowania w wymiarze indywidualnym i w sytuacji spolecznej

¥ A. Korzon, Kompetencje nauczyciela w swietle potrzeb ucznia o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych w szkole masowej, [w:] Z. Palak (red.), Pedagog specjalny w procesie edukagji..., s. 51.

28 Zob. tamze, s. 140-141.

2 Tamze, s. 140-142.

30 Tamze, s. 144.

31 Zob. tamze, s. 154.
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(klasie szkolnej), zdrowia, a takze na nawigzaniu kontaktu z rodzicami). Drugi ob-
szar dotyczy akceptacji ucznia (jego zachowania i dostosowanie warunkéw pracy do
potrzeb ucznia). Wymieniony trzeci obszar opiera si¢ na ,,pozyskaniu kazdego ucznia
jako aktywnego autora wlasnego procesu uczenia si¢”*>. Prawidlowe jest dostarczanie
uczniowi pozytywnych wzmocnien. Uczen powinien mdc dostrzegaé przychylnosé
wzgledem swojej osoby ze strony nauczyciela/pedagoga. Ostatni czwarty obszar to
wspieranie naturalnej aktywnosci ucznia. Nauczyciel w relacji do ucznia powinien
przyjac role partnera i doradcy, ktory ttumaczy i naprowadza ucznia a nie kontroluje
i egzekwuje®.

Aniela Korzon, na podstawie standardow MEN, opisala zakres kompetencji za-
wodowych nauczyciela: (1) prakseologiczne — odnosza si¢ do dzialania nauczyciela
w zakresie planowania i organizowania procesu dydaktycznego; (2) komunikacyj-
ne — dotycza umiejetnosci sprawnego komunikowania si¢ z calg klasa i poszczegél-
nymi uczniami; (3) kreatywne — wiaza si¢ z pomystowoscig i niekonwencjonalnoscia
w mysleniu i dzialaniu nauczyciela wobec zaspokajania potrzeb ucznia; (4) wspot-
dzialania - méwig o umiejetnosci wspodtpracy pomiedzy nauczycielem a pozostatymi
pedagogami; (5) informatyczne — obejmuja umiejetnosé korzystania z nowych tech-
nologii, a takze zdolno$¢ obstugiwania i wykorzystania pomocy technicznych, z jakich
korzystaja niektore grupy uczniéw, na przyklad aparatéw stuchowych lub implantow
slimakowych, ktorych uzytkownikami sg uczniowie niestyszacy albo staboslyszacy,
lub powiekszalnikow, lup, komputeréw z oprogramowaniem brajlowskim, ktére wy-
korzystujg uczniowie niewidomi lub stabowidzacy; (6) moralne*’. Wszystkie opisane
powyzej kompetencje posiadane przez nauczyciela pozwalajg na realizacje potrzeb
ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz z niepelnosprawnoscia w ra-
mach edukacji wlaczajgcej. Powinnos$cig nauczyciela/pedagoga jest zaspokojenie po-
trzeba ucznia, do ktorych zalicza si¢ potrzeby edukacyjne, psychiczne i spoleczne.

Zadaniem pedagogdéw specjalnych jest ,wspieranie nauczycieli klasowych i pet-
nienie funkcji doradcy metodycznego™. Pedagodzy wspolorganizujacy edukacje
specjalng zobligowani sg do udzielania rad nauczycielom wiodgcym, na przyklad
w jaki sposob wspieraé uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz z nie-
petnosprawnoscia, jak powinno organizowa¢ si¢ sprzyjajace warunki edukacyjne do
rozwoju tych uczniow. Zobowigzaniem nauczyciela wiodacego, jak réwniez pedago-
ga specjalnego, jest okreslenie i opisanie rozwoju uczniéw we wszystkich aspektach
(poznawczo-emocjonalno-spolecznym) i rozpoznanie réznorodnych potrzeb dziecka,
a nastepnie zaplanowanie okreslonych dziatan wspierajacych. Jest to istotne, poniewaz

diagnoza specjalnych potrzeb edukacyjnych warunkuje réwniez sposob do-
stosowania wymagan edukacyjnych, ktérych obszary powinny obejmowac:

32 Tamze, s. 154.

3 Zob. tamze, s. 151-152.
3 Zob. tamze, s. 52-54.
¥ Tamze, s. 28.
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(1) warunki organizacji procesu edukacyjnego, tj. zasady pracy, metody, for-
my, srodki dydaktyczne; (2) organizacje procesu nauczania, np. dostosowanie
miejsca pracy w klasie; (3) warunki sprawdzania wiedzy i umiejetnosci, jakie
posiadaja uczniowie, czyli dostosowanie kryteriéw oceniania, form i metod
sprawdzania wiedzy*.

Innymi stowy, ,,zadaniem nauczycieli jest dostosowanie programu edukacji do
mozliwo$ci dziecka, adaptujac wymagania edukacyjne, sposob oceniania, zwracajgc
uwage na jego potrzeby i uwzgledniajac specyfike trudnosci danego ucznia™.

Wazne jest przygotowanie nauczycieli do pracy z uczniami ze specjalnymi po-
trzebami edukacyjnymi oraz z niepelnosprawnoscig pod wzgledem ,,zasobu wiedzy
o niepetnosprawnych, o metodach stymulacji ich rozwoju, o sposobach rozwigzywa-
nia nowych probleméw wychowawczych™®. Konieczne sg umiejetnosci do wykorzy-
stania posiadanej wiedzy w praktyce do pracy z omawianymi uczniami. W zwigzku
z powyzszym nauczyciele/pedagodzy powinni by¢ przygotowani do pracy z uczniami
pod wzgledem merytorycznym i metodycznym.

Z praca nauczyciela wiodacego oraz pedagoga wspodlorganizujacego edukacje
specjalng — pedagoga specjalnego wiaze sie wiele oczekiwan, ale réwniez wyzwan.
Niezmiernie wazne sg takze ,walory moralne nauczyciela, do ktérych nalezg miedzy
innymi opanowanie, zréwnowazenie, zdyscyplinowanie i odpowiedzialno$¢ za swoja
prace”®. W postawie nauczycieli w procesie wlaczania uczniéw do szkét ogélnodo-
stepnych wazne jest myslenie prointergacyjne, jest to przekonanie nauczycieli o sensie
i warto$ci wspolnego uczenia si¢ uczniow pelnosprawnych z uczniami z trudnoscia-
mi i z niepelnosprawnosciami.

Nauczyciel wspotorganizujacy ksztalcenie specjalne wraz z pozostalymi nauczy-
cielami i specjalistami zobowigzani sa do opracowania Indywidualnego Programu
Edukacyjno-Terapeutycznego, w ktdrym sa zawarte zalozone cele edukacyjne i tera-
peutyczne do osiggniecia w rozwoju ucznia, zakres dostosowan i wymagan edukacyj-
nych wynikajacych z programu nauczania (metody i formy pracy), dzialania nauczy-
cieli podczas prowadzonych zaje¢ oraz formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(zajecia dodatkowe) zalecane uczniowi, a takze zakres wspdlpracy z rodzicami oraz
z instytucjami wspierajacymi rozwdj ucznia. Dwa razy w roku szkolnym po zakon-
czeniu semestru nauczyciele/pedagodzy/specjalisci sa zobligowani do sporzadzenia
arkusza wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia. Dokument ten jest anali-
z3 funkcjonowania ucznia w zakresie uczenia si¢, w sferze poznawczej, emocjonalno-
motywacyjnej, spolecznej. Okreslany jest poziom samodzielnoéci ucznia, sprawnos¢
fizyczna, uzdolnienia oraz stan zdrowia. Nauczyciel wiodacy oraz pedagog wspot-
organizujacy ksztalcenie specjalne powinni ,,skutecznie wspotpracowaé z uczniami

3 Tamze, s. 53.

Tamze, s. 4.
Tamze, s. 51.
¥ Tamze, s. 52.
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ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — wspiera¢ ich, dostosowywa¢ wymagania
edukacyjne (program tresci), warunki nauki czy warunki organizacyjne do ich po-
trzeb i mozliwoéci™. Nauczyciele wspdlnie pracujacy odpowiadaja za osiggniecia
szkolne ucznidéw a takze za relacje uczniéw w klasie.

W zwiagzku z koncepcjg edukacji wlaczajacej nauczyciele powinni tworzy¢ takie
warunki edukacyjne, by wszyscy uczniowie byli wspierani w rozwoju ku petnej doj-
rzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Na-
uczyciele zobowigzani sg do korzystnego kreowania $rodowiska edukacyjnego tak,
by uczniowie mogli nabywa¢ niezbedne kompetencje jezykowe, matematyczne, czy-
telnicze. Nauczyciele winni stwarza¢ okolicznosci do budowania wzajemnych relacji
pomiedzy uczniami*, a takze do propagowania wsroéd ucznidéw postaw prospotecz-
nych, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym®. Wazne jest, aby
uczen mogl spelniac si¢ na réznych plaszczyznach i w réznych rolach (ucznia, kolegi).
Konieczne jest podmiotowe traktowanie uczniéw przez nauczycieli oraz dbanie o re-
lacje interpersonalne pomiedzy uczniami w klasie. Nauczyciele/pedagodzy powin-
ni by¢ sprawcami budowania pozytywnych postaw wobec uczniéw z trudno$ciami
i niepetnosprawnosciami u pozostalych réwiesnikow. Bedzie to sprzyjalo budowaniu
dobrych relacji i komunikacji wéréd wychowankow.

Edukacja wiaczajaca jako dobro wspdlne - refleksje praktyka

W niniejszym podrozdziale pragne skupi¢ sie na kluczowych czynnikach w tworze-
niu edukacji w nurcie wlaczajacym i korzysciach, jakie niesie ze sobg edukacja wia-
czajagca dla dzieci posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, jak
i dla dzieci pelnosprawnych. Od oé$miu lat pracuje zawodowo w charakterze pedago-
ga wspoltorganizujacego ksztalcenie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi w szkole ogélnodostepnej na etapie edukacji wczesnoszkolnej. Na bazie wtasnych
doswiadczen zaprezentuje swoje dzialania i spostrzezenia.

Na poczatku naszej wspdlnej pracy staramy si¢ pozna¢ naszych uczniéw, ich
mozliwosci edukacyjne oraz funkcjonowanie spoteczne w érodowisku klasowym.
Po zapoznaniu wszystkich uczniéw tworzymy $rodowisko edukacyjne sprzyjajace
ich aspektom rozwojowym. Dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
oraz zniepelnosprawno$cia tworzymy Indywidualny Program Edukacyjno-Tera-
peutyczny, ktéry wyznacza kierunek naszej codziennej pracy z uczniem/uczniami
oraz Wielospecjalistyczng Ocene¢ Funkcjonowania Ucznia. Wspomniane dokumenty

40 Tamze, s. 148.

41 Zob. E. Smiechowska-Petrovskij, Strategie interakcyjne i kooperacyjne w procesie integracji
spolecznej uczniow z dysfunkcjg wzroku w szkolach ogélnodostepnych i integracyjnych, ORE, War-
szawa 2013, s. 3.

4 Zob. tamze, s. 148.
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opracowywane sg przez wszystkich nauczycieli i specjalistow pracujacych z uczniem.
Uczniowie pelnosprawni i uczniowie z niepetnosprawnoscig lub zaburzeniem ota-
czani s3 opieka przez nauczyciela wiodacego i wspdlorganizujacego ksztalcenie oraz
przez dodatkowe grono specjalistow, tj. pedagoga specjalnego, psychologa, logopede,
terapeute pedagogicznego, terapeute integracji sensorycznej.

Jako pedagog wspdlorganizujacy ksztalcenie specjalne wspolnie z nauczycielem
wiodacym i dzie¢mi petnosprawnymi i z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi tworzymy jeden zespol. JesteSmy nauczycielami — partnerami, ktérzy wspie-
rajg uczniow w nabywaniu wiedzy i umiejetnoéci. My, nauczyciele, jesteSmy odpo-
wiedzialni za organizowanie przestrzeni szkolnej w celu zapewnienia bezpieczenstwa
uczniom, a takze za tworzenie przemyslanych sytuacji dydaktycznych, ktére beda
wspieraly ich w rozwoju. Zwracamy uwage na indywidualny rozwdj dziecka/ucznia
i zaspokajanie jego potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. Oznacza to, ze kladziemy
nacisk na rozwoj intelektualny, psychiczny, spoleczny i emocjonalny wychowankéow.
Jako nauczyciele dobieramy metody, formy i srodki dydaktyczne do pracy z uczniem
o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Za korzystne metody w nauczaniu i uczeniu
sie wszystkich uczniéw uwazamy metody pracy w grupach (wspdlnie uczniowie pel-
nosprawni z uczniami doswiadczajacymi utrudnien w funkcjonowaniu psychofizycz-
nym), a takze zlecanie zadan rozwojowych.

Naszym zadaniem jest stworzenie warunkéw do wspdlnej nauki wszystkich
dzieci i na zapewnieniu im przynaleznosci do zbiorowosci klasowej. Pomimo réznic
w obowiazkach nauczyciela wiodacego i pedagoga wspotorganizujacego ksztalcenie
specjalne nie ma wsérdd nas podzialu w braniu odpowiedzialnosci za dzieci. Zaréwno
ja, jak i nauczyciel wiodgcy w réwnym stopniu troszczymy si¢ o wszystkich ucznidw,
zapewniajac im codzienna opieke. Staramy sie wytworzy¢ miedzy uczniami dobre
i wspdlnotowe relacje.

Skutkuje to tym, ze nie tworzy sie ,sztucznie dwoch homogenicznych zbioro-
wosci, umieszczonych na jednym terytorium”, tzn. pierwsza zbiorowos$¢ tworzy
nauczyciel wiodacy z dzie¢mi pelnosprawnymi, a do drugiej grupy zalicza si¢ peda-
gog specjalny z dzie¢mi z dysfunkcjami. Moja rolg jest wspomaganie podczas zajeé
lekcyjnych szczegdlnie dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego, ale
nie ograniczam si¢ tylko do tej aktywno$ci. Okazuje pomoc wszystkim uczniom, kto-
re wymagajg jej w kwestii dydaktycznej, ale rowniez w wychowawczej. Jednoczesnie
nauczyciel prowadzacy jednostki lekcyjne odpowiada za wlaczanie wszystkich dzieci
do aktywnego udzialu w zajeciach. Dzieki temu nauczyciele wspdlnie uzupelniaja sie,
a dzieci majg zapewniong profesjonalng opieke i wsparcie dwoch pedagogdéw. Stara-
my sie budowac poczucie przynaleznosci do grupy kazdego dziecka, a takze $wiado-
mos¢, ze jest jej waznym czlonkiem.

4 Tamze, s. 33.
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Mamy opracowany wspdlny kontrakt, ktéry mowi o przestrzeganiu zasad funk-
cjonowania w $rodowisku klasowym, ale réwniez o wzajemnym szacunku i okazywa-
niu sobie pomocy. Kazdy z uczniéw ma mozliwos$¢ i czas na wlasne wypowiedzenie si¢
i zakomunikowanie, co go nurtuje. Uczniowie korzystaja z tego przywileju. Ucznio-
wie majg organizowane warsztaty na temat wyrazania wlasnych emocji, odmiennosci
osobowej i wartosci kazdego czlowieka. Uczg sie, ze kazda osoba jest wazna i posiada
wlasng godnos¢.

W naszej klasie nie ma ocen cyfrowych, jest tylko ocena opisowa. Nauczyciel
opisuje, z jakimi umiejetno$ciami uczen nie ma problemu, a jakie kompetencje po-
winien ¢wiczy¢ i doskonali¢. Podczas zaje¢ lekeyjnych do zaangazowania wszyst-
kich uczniéw nauczyciel wykorzystuje drewniane patyczki, na ktérych zapisane sa
imiona uczniéw. Podejmuje si¢ rozwigzania zadania ten uczen, ktdrego imie zapisane
jest na patyczku wylosowanym przez nauczyciela.

Aktywizujacym zadaniem na edukacji polonistycznej jest tworzenie wlasnych
ksigzek artystycznych. To nie jest zwykta, tradycyjna ksigzka. Jest to ksigzka, ktora za-
wiera tres$¢, ale jej forma jest artystyczna, tzn. wykonana z plastycznych i technicznych
przybordéw, na przyktad tektury, kolorowego papieru, plasteliny, naklejek. Wszystkie
ksigzki s3 wizualnie pigkne, kolorowe i ciekawe w tre$ci. Kolejnym zadaniem, ktére
dzieci/uczniowie bardzo lubia, jest wykonywanie wtasnych stownikéw ortograficz-
nych. Dzieci piszg w stowniku trudne ortograficznie stowo, a nastepnie wykonuja ry-
sunek do tego stowa. Nastepnie w ciekawy sposéb ozdabiajg stowniki.

Podczas edukacji matematycznej nauczyciel proponuje uczniom gry interaktyw-
ne oraz réznego rodzaju karty matematyczne. Nauczyciel poprzez zabawy ruchowe
proponuje dzieciom nauke tabliczki mnozenia, na przyklad dzieci nawzajem zadaja
sobie przyklady do rozwigzania lub cze$¢ dzieci trzyma karte z wynikiem, a druga
cze$¢ dzieci trzyma karte z dzialaniem i celem zabawy jest odnalezienie si¢ wzajemne,
by wynik i dzialanie zgadzaly sie.

Wspdlnie z nauczycielem wiodacym realizujemy projekt innowacyjny zwiaza-
ny z czytelnictwem i polaczony z aktywnoscig plastyczng. Dzigki temu uczniowie
maja szanse rozwija¢ swoje kompetencje czytelnicze oraz doskonali¢ umiejetnosci
plastyczne. Uczniowie majg okazje wystucha¢ ciekawych lektur oraz wykonac pra-
ce plastyczne zwigzane z omawiang ksigzka. Prace plastyczne realizowane sg z wy-
korzystywaniem roznych technik i form indywidualnie przez uczniéw, ale réwniez
w grupie. Po wykonaniu zadania prace prezentowane sg na tablicach w szkolnym ko-
rytarzu. Omawiana aktywno$¢ jest zrodlem integracji pomiedzy wszystkimi uczniami
w klasie. Daje mozliwo$¢ dialogu oraz wyrazania wlasnych mysli i pomystow przez
uczniéw. Uczniowie podczas wspolnego dziatania konwersuja nad ustaleniem kon-
cowego efektu grupowej pracy plastycznej. Cwiczg umiejetnoéé pracy w zespole, tak
bardzo ceniong w dzisiejszych czasach. Uczniowie maja mozliwo$¢ poznania swojej
odmiennosci i uczg sie, jak czerpaé z niej korzysci. Prezentujemy uczniom literature
dzieciecg, w ktdrej podejmowane sg zagadnienia niepelnosprawnosci i w ktorej wy-
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stepuja postacie z niepelnosprawnoscia. Dziatania te wplywajg korzystnie zaréwno
na dzieci pelnosprawne, jak i doswiadczajace niepelnosprawnosci. Uczniowie bez
ograniczen rozwojowych maja mozliwo$¢ zrozumienia, z jakimi trudno$ciami zma-
gaja si¢ osoby z niepelnosprawnoscia, ale rowniez w jaki sposob okaza¢ im pomoc
w codziennych sytuacjach. Sprzyja to takze kreowaniu pozytywnych postaw i odczué
w stosunku do 0s6b z niepelnosprawnoscia oraz uswiadamia, w jaki sposob nawiazy-
wad relacje z osobami o niepelnej sprawnoéci. Natomiast uczniowie z dysfunkcjami
majg szans¢ w ksigzkach odnalez¢ bohaterdw i sytuacje, z ktérymi mogg sie utozsa-
miaé. Dzieki temu mogg sie przekonad, w jaki sposob funkcjonuja i przezwyciezaja
swoje trudnosci i ograniczenia bohaterowie literaccy podobni do nich. Siejemy tak-
ze wlasne sadzonki przed szkola. Wspomniane zadanie uczy dzieci wspotpracy oraz
wzbudza w nich poczucie sprawstwa. Dzieci z uwaga i niecierpliwo$cig czekaja na
wyroéniecie drzewka.

Organizujemy wspdlnie z uczniami ze starszych klas rézne projekty. Jednym
z nich jest przeprowadzenie zaje¢ przez starszych kolegéw dla mltodszych, na przy-
ktad z udzielania pierwszej pomocy lub z zapoznania si¢ z roslinnoscig w polskich
parkach narodowych. Kolejnym naszym wspolnym dzialaniem jest organizowanie
dla spotecznosci szkolnej akademii z okazji réznych uroczystosci, na przyktad Dnia
Nauczyciela lub Swieta Niepodlegloéci. Poznajemy sie i umacniamy nasze wiezi pod-
czas wycieczek klasowych i organizowanych uroczystosci, w ktdrych bierze udziat
kazde dziecko. W trakcie tych wydarzen uczymy si¢ wzajemnie od siebie i odkrywa-
my bogactwo wewnetrzne kazdego z nas. W tej ré6znorodnosci dostrzegamy i szanu-
jemy wlasng indywidualnos¢. Jednocze$nie przywigzujemy duzg warto$¢ do wspdlnej
integracji trzech srodowisk: uczniéw, nas — nauczycieli, a takze rodzicéw. W zwigzku
z powyzszym organizujemy wspOlne wyjazdy i pikniki. W tym czasie poglebiaja si¢
nasze relacje, a takze nawiazujg nowe przyjaznie. Otwiera to takze szersza perspek-
tywe inkluzji, nie tylko w $srodowisku szkolnym, ale réwniez lokalnym. Poszerza to
$wiadomo$¢ spoleczenstwa na temat potrzeb 0sdb z niepetnosprawnoscig, z trudno-
$ciami i zaburzeniami. Sprzyja budowaniu akceptacji dla tej grupy oséb. Wazna jest
wspolpraca z rodzicami. Wzajemne stuchanie si¢ nauczycieli i rodzicow, wspolne wy-
mienianie si¢ wlasnymi spostrzezeniami na temat dziecka i na ich podstawie ulozenie
wspodlnego kierunku pomocy dla dziecka. Tak organizowane srodowisko uczenia si¢
sprzyja sukcesom szkolnym ucznia. Z rodzicami ustalamy zasady wspolpracy i roz-
mawiamy o zachowaniu i o osiggnieciach uczniéw w nauce. Z rodzicami ucznidow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi widujemy sie podczas zebran oraz trzy razy
w roku, by oméwi¢ funkcjonowanie ucznia i przekazaé¢ rodzicom arkusz Indywidu-
alnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego oraz Wielospecjalistycznej Oceny
Funkcjonowania Ucznia. Zdarzajg sie tez trudne sytuacje, miedzy innymi kidtnie
pomiedzy dzie¢mi/uczniami, na przyklad niekulturalne zwracanie si¢ do siebie lub
zabieranie sobie przyboréw szkolnych. Wtedy siadamy w kole wszyscy razem i po-
nownie omawiamy ustalone zasady i staramy sie pokaza¢ uczniom, ze ich zachowanie
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byto niepoprawne. Nie wpisujemy uwag uczniow za niepozadane zachowanie. Nie
pracujemy na zasadzie nagréd ikar. Staramy si¢ rozmowa u$wiadomi¢ dziecku/
uczniowi, co robi niewlaéciwie. Niekiedy zdarzaja sie sytuacje powazne, o ktérych in-
formowany jest pedagog szkolny oraz psycholog.

Wydaje sie, ze kluczowg role w prowadzeniu edukacji wlaczajacej petni wspot-
praca pomiedzy nauczycielem wiodacym a wspomagajacym, polegajaca na wzajem-
nej rozmowie i poszanowaniu. Wazne jest wspolne tworzenie plaszczyzny nauczania
wszystkich ucznidéw, uwzgledniajac potrzeby i mozliwosci psychofizyczne kazdego
dziecka. Cenne jest tworzenie sytuacji, podczas ktorych dzieci pelnosprawne ra-
zem z dzie¢mi zaliczajacymi si¢ do grupy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
wspolnie spedzajg czas podczas réznych zabaw i wydarzen klasowych. Opisane dzia-
tania sprawiaja, ze dziecko z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego w kla-
sie szkolnej nie jest postrzegane negatywnie przez inne dzieci ze wzgledu na swoje
specyficzne trudnosci, a takze z uwagi na obecnos¢ dodatkowego wsparcia w postaci
pedagoga wspolorganizujacego ksztalcenie**. Wspdlne przebywanie dzieci pelno-
sprawnych z dzie¢mi ze specyficznymi trudno$ciami poszerza kazdemu dziecku krag
jego wlasnych doswiadczen. U dzieci pelnosprawnych rozwijaja sie takie pozytywne
cechy, jak wrazliwo$¢, zrozumienie i empatia w stosunku do drugiej osoby i jej po-
trzeb. Natomiast przebywanie dzieci ze specyficznymi trudno$ciami wérdd dzieci
petnosprawnych w szkole ogélnodostepnej, ktora znajduje sie najblizej ich miejsca
zamieszkania, normalizuje ich zycie, a nie wyklucza. Wspdlne przebywanie tworzy
przestrzen ,wzajemnego dialogu, bezposredniej inspiracji i zyciowej integracji”®.
Edukacja wlaczajaca umozliwia wzajemne kontakty uczniéw zdrowych z uczniami ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oparte ,nie na zasadzie wyjatkowosci i oka-
zjonalnosci, lecz poprzez naturalna, ciagla koegzystencje i kooperacje™®.

Realizacja edukacji wlaczajacej sprzyja ,budowaniu wspolnej tozsamosci spotecz-
nej” bez podzialu na ,My” i ,,Oni”¥. ,,Zbliza osoby z niepelnosprawnosciag do petno-
sprawnych, famigc dotychczasowg bariere w kontaktach miedzyludzkich™®. Inkluzja
prowadzona juz na wczesnym etapie edukacji prowadzi do wyksztalcenia w dzieciach
nastawienn prospotecznych, ogranicza powstawanie nienawisci, agresji iredukuje
uprzedzenia oraz dyskryminacje®. Wspélne dziatanie i podejmowanie aktywnosci
w réznorodnym srodowisku powoduje rozwijanie wsrod dzieci pozytywnego mysle-
nia na temat wspoélpracy z drugim czlowiekiem, tj. dzieci wiedza, ze ,zdanie kazdej

4 7Zob. tamze, s. 28.

# K. Krawiecka, Dziatalnos¢ artystyczna uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng i studen-
tow - jako zaprzeczenie arteterapii, ,,Forum Pedagogiczne” 2016, nr 1, s. 214.

6 Tamze, s. 3.

47 Zob. M. Ciechomski, Rozwijanie empatii u dzieci w mlodszym wieku, [w:] E. Smiechowska-
-Petrovskij, E. Kwiatkowska (red.), Dzieci z trudnosciami poznawczymi i emocjonalnymi w mtod-
szym wieku. Terapia i wspieranie, Wydawnictwo Naukowe UKSW, Warszawa 2018, s. 84.

# M. Grabowski, Edukacja wlgczajgca, ;Wychowawca” 2015, nr 3, s. 11.

4 Zob. tamze, s. 89.



Znaczenie edukacji wlaczajacej - z doswiadczen pedagoga... 111

osoby liczy sie tak samo, uczg si¢ stucha¢ siebie nawzajem, respektowa¢ odmienne
poglady i potrzeby”™. Wspdlne uczenie si¢ dzieci z niepelnosprawnoscia i bez niepet-
nosprawnosci stuzy wspdlnemu poszerzaniu wiedzy i przygotowaniu uczacych si¢ do
pelnej partycypacji w zyciu spotecznym?'.

Podsumowanie

O efektywnosci edukacji wlaczajacej decyduja dwa wskazniki: ,,z jednej strony reali-
zacja programu nauczania oraz osigganie sukceséw szkolnych przez ucznia, z drugiej
za$ strony jego integracja spoteczna w ramach klasy i szkoly™*?. Joanna Glodkowska
tak napisala o warunkach umozliwiajacych powodzenie edukacji wiaczajacej:

warunkiem efektywnosci tego procesu jest zapewnienie pelnego poczucia przy-
naleznosci do spotecznosci szkolnej oraz takiego wsparcia psychospolecznego,
metodycznego, organizacyjnego, technicznego, ktdre pozwoli na zaspokojenie
ich specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych wynikajacych z ich indy-
widualnego rozwoju®.

Na podstawie powyzszych wypowiedzi dwoch badaczek wnioskuje sie, iz za suk-
ces edukacji w modelu wlaczajacym odpowiedzialni sg dyrektorzy szkol, nauczyciele,
pedagodzy. W kompetencjach wspomnianych podmiotéw znajduje sie stworzenie
odpowiednich warunkéw do prawidlowego funkcjonowania w placéwce oswiato-
wej kazdego ucznia i zagwarantowania mu mozliwoéci pelnego uczestnictwa w zy-
ciu klasy i szkoly. Decydenci zobowigzani sa do przeniesienia teoretycznego zamystu
nad edukacja wlaczajacg na codzienng praktyke. Staraniem dyrektoréw powinno by¢
dostosowanie infrastruktury szkoly do potrzeb uczniéw ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi oraz z niepelnosprawnoscig. Natomiast respektowanie wiaczania
w edukacji obliguje pedagogéw do posiadania odpowiedniej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji na temat organizacji edukacji wlgczajacej w instytucji o$wiatowej i do
podjecia odpowiednich dzialan na rzecz uczniéw z trudnosciami. Realizacja eduka-
cji wlaczajacej wymaga od nauczycieli duzego zaangazowania, a takze dostosowania
swojej pracy do zréznicowanej grupy uczniow.

50 Tamze, s. 86.

51 Zob. D. Benner, Pedagogika ogdlna a pedagogika specjalna. Rozwazania na temat zwigzku
miedzy inkluzjg i ekskluzjg z perspektywy trzech przyczyn procesow wychowania i ksztatcenia, [w:]
J. Glodkowska, K. Sipowicz, I. Patejuk-Mazurek (red.), Tradycja i wspétczesnos¢ pedagogiki specjal-
nej w tworzeniu spoleczeristwa dla wszystkich: w 95-lecie Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2018, s. 130.

52 Tamze, s. 2.

53 ]. Glodkowska, Model ksztalcenia uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi - réznice
nie mogq dzieli¢, [w:] Podniesienie efektywnosci ksztalcenia uczniow ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi. Materialy szkoleniowe, cz. I, MEN, Warszawa 2010, s. 74.
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Praca w grupie heterogenicznej z uczniami o réznym stopniu trudnosci i nie-
pelnosprawnosdci nie jest fatwa aktywnoscia. Jest duzym wyzwaniem dla nauczycie-
li. Jednakze nalezy do satysfakcjonujacej dzialalno$ci przynoszacej duzo korzysci
dla uczniow, ale rowniez dla nauczycieli i pedagogdéw w procesie ich rozwoju zawo-
dowego.

Edukacja wlaczajaca powinna by¢ dobrem dostepnym dla wszystkich dzieci. Na-
uczyciele winni te edukacje w taki sposob realizowa¢, by przynosita korzysci zaréwno
dla dzieci petnosprawnych, jak i dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Pedagodzy swoim postgpowaniem powinni kierowaé dzialaniem uczniéw, prowa-
dzi¢ ich do jak najpelniejszego rozwoju tak, by kazdemu zapewni¢ sukces edukacyjny
na miare jego mozliwosci. Edukacja wiaczajaca zwraca uwage na godnos¢ i znacze-
nie kazdej osoby, daje podwaliny do tworzenia spoleczenstwa otwartego na osoby
z niepelnosprawnoscig oraz z réznego rodzaju trudno$ciami/zaburzeniami. Daje ona
szans¢ na zrozumienie i otworzenie si¢ pelnosprawnych mlodych oséb na jednost-
ki doswiadczajace niepelnosprawnosci oraz trudnosci rozwojowych, a dzieciom/
uczniom z dysfunkcjami ulatwia egzystencje wsrod ogdtu spoleczenstwa.

Nalezy w taki sposdb prowadzi¢ nauczanie wlaczajace, by przeciwstawiaé sie
utartym schematom, ze jest tylko iluzja w polskiej szkole. Dzigki temu omawiane na-
uczanie nie bedzie czym$ nadzwyczajnym, ale zwyczajnym. W konsekwencji zadna
jednostka nie bedzie uwazana za ,,inng’, tylko za ,,swojg”
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Abstract: The study presents the issue of inclusive education. The basic assumptions of
the discussed education as well as its implementation in educational institutions were
presented. Then, the role and tasks of the educator co-organizing special education of stu-
dents with special educational needs were presented. The content of the presented article
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jak i osobno® W ich kolejnej wspdlnej publikacji wyraznie odzwierciedla si¢ zdoby-
te do tej pory do$wiadczenie naukowe i ukierunkowanie na eksploracj¢ empiryczna.
Dobitnie po$wiadcza to podtytul omawianej publikacji, ktoéry pozwala domysla¢ sie
nastepnego zamierzenia badawczego.

Pozostajgc jeszcze przez moment przy tytule najnowszej ksigzki Ttusciak-De-
liowskiej i Dernowskiej, trzeba zapobiec mylnemu przypuszczeniu, ze jej celem jest
wylacznie zapoznanie polskiego czytelnika z modelem kultury szkoly, ktéry opraco-
wala dwojka amerykanskich badaczy, La Tefy Schoen i Charles Teddlie, i nieco mato
skromnie zadeklarowala w swojej wspolnej publikacji jako nowy (a new model)>.
Autorki, analizujac zalety i ograniczenia ich propozycji, niejako przy okazji zrekon-
struowaly geneze i rozwoj badan (nie tylko edukacyjnych) nad kulturg organizacyjng
szkoty. Dzieki temu zabiegowi czytelnik wraz z wnikliwg prezentacja modelu Schoen
i Teddliego otrzymuje syntetycznie nakreslony obraz problematyki podejmowanej
w badaniach nad kulturg szkoty. Warto przy tym podkresli¢, ze autorki umiejetnie
rozgraniczaja w warstwie narracyjnej miedzy (gléwnie teoretyczna) refleksja rozwija-
ng na ten temat w polskiej pedagogice a empirycznymi przedsiewzigciami badawczy-
mi, ktore przewazajg w pedagogice zagranicznej. To sprawia, ze Ttusciak-Deliowskiej
i Dernowskiej udalo si¢ unikng¢ nieuprawnionego uniformizowania odmiennosci
dyskursow pedagogicznych - rodzimego izagranicznego, z czym niestety czesto
mamy do czynienia w publikacjach traktujacych o polskiej edukacji.

Monografia sktada sie zwprowadzenia, czterech rozdzialéw i bibliografii.
W pierwszym rozdziale autorki syntetycznie omowily trwajace nieustannie poszuki-
wania adekwatnej definicji i koncepcji kultury szkoty (podrozdziat 1.1), naszkicowa-
ty fenomen kultury szkoly od strony teorii organizacji (podrozdziat 1.2), a nastepnie
zaprezentowaly koncepcje kultury organizacyjnej w ujeciu Edgara Scheina (podroz-
dzial 1.3), ktora ich zdaniem odgrywa role fundamentu koncepcyjnego w wiekszosci
wspotczesnych eksploracji badawczych funkcjonowania szkoty jako spotecznej insty-
tucji edukacyjnej. Autorki stusznie zauwazaja, Ze afirmacja koncepcji Scheina z jednej
strony taczy perspektywe patrzenia na szkole z kulturg organizacyjna, ktora w niej ist-

w szkole w recepcji nauczycieli szkét gimnazjalnych, ,Studia Edukacyjne” 2016, nr 40, s. 127-148;
teze, Wartosci w organizacji szkolnej z perspektywy nauczycieli szkot gimnazjalnych, ,Przeglad Peda-
gogiczny” 2016, nr 2, s. 151-161; teze, Zalozenia teoretyczne i wlasciwosci psychometryczne polskiej
wersji kwestionariusza ,Kultura Szkoly” (School Culture Survey, SCS, S. Gruenert, J. Valentine, 1998),
Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa 2018; U. Der-
nowska, J. Gorecka, A. Tluéciak-Deliowska, Metafora jako sposéb badania subtelnych elementéw
kultury szkoly: ,,Szkola inna niz wszystkie” w uczniowskiej metaforze - raport z badan, ,,Journal of
Modern Science” 2023, nr 3, s. 707-727.

* U. Dernowska, Kultura szkoly — pojecie, wymiary, modele, ,Ruch Pedagogiczny” 2014, nr 4,
s. 13-24; A. Tludciak-Deliowska, M. Czyzewska, Tu chodzi o wspieranie mojego ucznia..., czyli stu-
dium teoretyczno-empiryczne o ocenianiu ksztattujgcym i klimacie szkoly, Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa 2020.

* L.T. Schoen, Ch. Teddlie, A new model of school culture: A response to a call for conceptual
clarity, ,,School Effectiveness and School Improvement” 2008, vol. 2, s. 129-153.
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nieje i nieustannie si¢ przeksztalca, z drugiej zas uzaleznia doskonalenie pracy szkoty
od jakosci jej kultury organizacyjnej, co powoduje, ze moze powsta¢ przekonanie, iz
zmiana organizacyjna utozsamia si¢ z doskonaleniem.

W drugim rozdziale zostaly scharakteryzowane wybrane teoretyczne modele
kultury szkoly i przeprowadzone z ich pomocg projekty badawcze. Zdaniem autorek
uprzywilejowane miejsce w prowadzonych wspolczesnie badaniach empirycznych
nad kulturg szkoly przystuguje modelowi opracowanemu przez Edgara Scheina na
podstawie jego wlasnej koncepcji kultury organizacyjnej. Wychodzac od charakte-
rystyki tego modelu, Tusciak-Deliowska i Dernowska przyblizaja inspirowane nim
cztery modele mniej znanych autoréw: Jaroslava Svetlika, Patricka Bradyego, Petera
Kenta i Leonor L. Torres (podrozdzial 2.1). W nastepnym podrozdziale (2.2) autorki
omoéwily raporty z wybranych badan empirycznych, w ktérych zaaplikowano model
Scheina.

Trzeci rozdzial zawiera prezentacje tytutowego modelu La Tefy Schoen i Charlesa
Teddliego. Autorki w szczegdtach zrekonstruowaly geneze koncepcji i jej teoretycz-
ne uzasadnienie (podrozdzial 3.1). Moja uwage zwrdcilo silne ukierunkowanie na
efektywnos¢, ktére przyswiecalo Schoen w trakcie analizowania publikacji dotycza-
cych kultury szkoly i modelowania gléwnych jej determinantéw. Z tym wiekszym
zaskoczeniem przyjalem do wiadomosci uzyskany model, ktory sklada sie z czterech
wymiarow: (I) orientacja zawodowa, (II) struktura organizacyjna, (III) jako$¢ srodo-
wiska uczenia si¢ i (IV) koncentracja na uczniu (tabela 3, s. 106). Powodem mojego
zaskoczenia byly dwa ostatnie wymiary, w ktorych ewidentnie przetamane zostato
Scheinowskie rozumienie kultury organizacyjnej jako ponadjednostkowej struktury
konstytuujgcej funkcjonowanie instytucji, w tym wypadku edukacyjnej. We wskaza-
nych dwu wymiarach modelu Schoen i Teddliego dochodzi do glosu perspektywa
personalistyczna; w wypadku wymiaru III przyjmuje ona postaé dzialania dydak-
tycznego o charakterze relacji nauczyciel-uczen, a w wymiarze IV - o charakterze
szeroko rozumianej wspotpracy miedzy wszystkimi podmiotami zaangazowanymi
w edukacje szkolng (tabela 5, s. 106). W nastepnym podrozdziale (3.2) Tlu$ciak-
-Deliowska i Dernowska szczegélowo opisuja i wyjasniaja kazdy z wymiaréw oma-
wianego modelu.

W czwartym i ostatnim rozdziale zostaly najpierw omoéwione badania empirycz-
ne, ktére do tej pory prowadzono w réznych miejscach na §wiecie przy uzyciu modelu
Schoen i Teddliego (podrozdzial 4.1), a nastepnie autorki przedstawily swoje stano-
wisko odnosnie do potencjalu i ograniczen tego modelu (podrozdziat 4.2). Wydaje mi
sie, ze drugi podrozdzial czwartego rozdzialu maéglby stanowi¢ zakonczenie omawia-
nej publikacji, gdyz spelnia te wtasnie funkcje.

Siegniecie po opracowanie Ttusciak-Deliowskiej i Dernowskiej dostarczy zainte-
resowanemu czytelnikowi wielu korzysci. Zostato ono napisane w sposéb klarowny
i zarazem erudycyjny. Autorki ze swadg i profesjonalizmem prowadza swoje wywo-
dy, nie tracgc ani na chwile z pola widzenia gléwnego problemu. Monografia zawiera
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celowo dobrany wybor raportéw i gruntowne ich oméwienia, co pozwala na latwe
zorientowanie si¢ w aktualnym stanie badan empirycznych i podejmowanych w nich
kwestiach. Jednak inspiracje ptyna nie tylko z tej strony, lecz réwniez ze strony modeli
teoretycznych, ktére autorki zaprezentowaly problemowo jako temat do dalszej dys-
kusji, a nie rozstrzygniecie.

Na zakonczenie odniose¢ si¢ do jednego z ostatnich zdan monografii Ttusciak-
Deliowskiej i Dernowskiej, w ktorym stwierdzaja one, ze ,opracowany przez La Tefy
Schoen i Charlesa Teddliego konstrukt teoretyczny wnosi nowa jako$¢ do metodolo-
gii/metodyki badania kultury szkoty oraz udatnie taczy te kulture z poprawa, dosko-
naleniem szkoly” (s. 214). W pelni podzielam to przekonanie autorek i mam nadzieje,
ze rdwniez one zgodza sie ze mna, Ze ta nowy jakoscia jest wskazana powyzej perspek-
tywa personalistyczna, ktéra w modelu Schoen i Teddliego reprezentuja wymiary III
i IV. Nie chodzi mi bynajmniej o personalizm jako kategorie filozoficzna, lecz o prze-
warto$ciowanie dziatania dydaktycznego w taki sposob, zeby uzna¢ ucznia za sprawce
wlasnego ksztalcenia (nie tylko uczenia sig!). O koniecznosci takiego przewartoscio-
wania moéwi sie i pisze w polskiej pedagogice juz od dawna. Jednak dopiero od nie-
dawna autorzy formulujg wprost postulat zmiany kultury dydaktycznej dominujace;j
w polskich szkotach w takg, ktéra bedzie tworzyta srodowisko przyjazne uczeniu si¢
i skoncentrowane na uczniu'. Trafnie oddaje to termin rekulturacja (s. 123), ktéry
odnosi si¢ rownoczesnie do obu wskazanych wymiaréw modelu Schoen i Teddliego.
Réwniez Ttusciak-Deliowska i Dernowska podejmowaly ten temat, piszac w jednej ze
swoich wczesniejszych publikacji o ,,kulturze wspdtpracy w szkole™.
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Abstract: This review discusses the content of the monograph mentioned in the title. It
contains an in-depth analysis of the model of school culture developed by La Tefy Schoen
and Charles Taddlie and a description of the educational research carried out on its basis
in various countries around the world. The aim of the review is to critically assess the
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Streszczenie: Autor ksigzki Historia glupich idei albo duch narodu w Swigtyni nauki
dr hab. Maciej Gérny poddaje analizie pseudonaukowe teorie, ktore na przestrzeni dzie-
jow byty wykorzystywane do uzasadniania uprzedzen i realizacji celow politycznych. Czy
nauka zawsze jest rzetelna i bezstronna? Maciej Gorny sugeruje, ze nie zawsze, podaje
przyklady, jak w historii naukowo uzasadniane byly przejawy rasizmu, nacjonalizmu czy
szowinizmu. Ksigzka prowokuje do pytania o to, jakie jeszcze moga by¢ spoteczne konse-
kwencje naukowych bledow.

Stowa kluczowe: historia nauki, filozofia nauki

Po ksigzke Historia gtupich idei albo duch narodu w Swigtyni nauki siegnetam ze
wzgledu na intrygujacy tytul; spodziewatam sie¢ odnalez¢ w niej bardziej krytyczne
spojrzenie na absurdalne pomysty szalonych naukowcéw. Mimo to nie jestem zawie-
dziona lektura — autor krytykuje w niej glupote rasistowskich koncepcji antropolo-
gicznych, ale robi to z klasa, nie obrazajac wprost twércow takich teorii.

Maciej Gorny, urodzony w 1976 roku, jest profesorem nadzwyczajnym w Instytu-
cie Historii im. Tadeusza Manteuffla PAN w Warszawie. Zajmuje si¢ historig Europy

" Aleksandra Ziomek — absolwentka studiéw magisterskich na kierunku archeologia, licen-
cjackich na kierunku filozofia oraz inzynierskich na kierunku inzynieria biochemiczna. Interesuje
sie filozofig nauki, epistemologig, biologia oraz kognitywistyka.

“ M. Gorny, Historia glupich idei albo duch narodu w $wigtyni nauki, Wydawnictwo Filary,
Warszawa 2022.
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Srodkowo-Wschodniej XIX i XX wieku oraz historig nauki, jego prace zostaly prze-
tlumaczone na wiele jezykéw, w tym angielski, niemiecki i czeski. Gorny jest autorem
ksigzek analizujacych wplyw naukowcéw na polityke, takich jak: Wielka Wojna pro-
fesoréw. Nauki o cztowieku (1912-1923) czy Kreslarze ojczyzn. Geografowie i granice
miedzywojennej Europy, a takze interesujacej pozycji Nasza wojna - napisanej wraz
z profesorem Wlodzimierzem Borodziejem dwutomowej historii pierwszej wojny
$wiatowej w Europie Srodkowo-Wschodniej i czaséw powojennych az do 1923 roku.
Ponadto Goérny regularnie publikuje artykuly w takich czasopismach, jak ,Gazeta
Wyborcza’, ,,Frankfurter Allgemeine Zeitung” oraz ,,Przeglad Polityczny” Jest takze
wspdltworcg wystaw, miedzy innymi Architektura niepodlegtosci w Europie Srodkowej
w Miedzynarodowym Centrum Kultury w Krakowie.

Niniejsza recenzja dotyczy ksiazki wydanej w 2022 roku nakladem wydawnictwa
Filtry, w ktorej Maciej Gorny analizuje histori¢ kontrowersyjnych idei.

Ksiazka, ktorg recenzuje, ukazuje, jak teorie naukowe przemycaly rasizm, szowi-
nizm czy nacjonalizm pod plaszczykiem naukowosci; w jaki sposob takie idee mogly
stuzy¢ polityce oraz jaki byl tego skutek. Publikacja ta sktania do refleksji, czym w ta-
kim razie jest prawda — skoro, wydawa¢ by si¢ mogto, rzetelni naukowcy sa w stanie
tworzy¢ takie ,,glupie idee” i uzasadnia¢ je za pomocg dowoddéw naukowych. Gérny
przypomina, ze czasem nauka nie odkrywa nowych prawd, lecz raczej odzwiercie-
dla dominujgce w danym czasie przekonania spofeczne. Autor zauwaza, Ze nauka,
zamiast kroczy¢ prosta $ciezka postepu, od poczatku zmaga sie z réznymi wypacze-
niami, ktére czesto sa norma, a nie wyjatkiem. By¢ moze kryzys, ktory dzi$§ dostrze-
gamy, wcale nie jest nowy; moze nauka nie schodzi na zta droge, tylko kroczy nig
od samego poczatku, a jej ,wypaczenia” s3 norma, a stan pozadany to jedynie rzadki
wyjatek albo odleglty ideal. Maciej Goérny jest historykiem, profesorem nauk huma-
nistycznych, wiec dzieki temu w Historii glupich idei mozemy dostrzec wyczerpujacg
analize tematu pseudonauki w perspektywie historycznej. Ksigzka jest podzielona na
cztery rozdzialy i trzynascie podrozdziatéw i stanowi chronologiczng analize zjawi-
ska rozdzielong na etapy. Dzieki temu podzialowi publikacj¢ bardzo dobrze si¢ czyta
i czytelnik nie gubi sie w trakcie wywodu. Gérny wykorzystuje jezyk lekki i przystep-
ny, co sprawia, ze czytanie tej pozycji nie tylko ma walor edukacyjny, ale tez stuzy
przyjemnosci. Autor przedstawia idee, ale takze wprowadza czytelnika w kontekst
historyczny, kulturowy i filozoficzny, co z kolei pozwala na pelniejsze zrozumienie
i zainteresowanie sie tematem.

Jednym z najwickszych atutéw Historii glupich idei jest to, ze nie traktuje ona
idei jako pojedynczych faktéw, lecz jako elementy szerszego kontekstu. Autor po-
kazuje, jak poszczegdlne idee wplynety na kulture i spoleczenstwo, a czasami nawet
na rozwdj nauki i technologii. W ksiazce Gorny nie skupia sie na rewolucyjnych po-
mystach oswieconych wynalazcow i nieprawdopodobnych teoriach, sprzecznych ze
stanem badan. Autor zauwaza, ze tworcze szalenistwo i obted towarzyszace nauce to
cechy jednostek i mogg wcale nie by¢ irracjonalne, natomiast gtupota jest cechg zbio-
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rowosci. Ta druga nie toleruje oryginalnosci, dba o komfort myslowy ogétu, godzi
dziatalno$¢ naukowcow z obowigzujaca norma, oczekiwaniami wspdlnoty narodowe;j
i panstwa. Szalefistwo jednostek jest natychmiast zauwazalne i weryfikowane, nato-
miast glupota grup ujawnia si¢ dopiero z czasem, zazwyczaj wtedy, gdy ich ,racjo-
nalne” dzialania prowadza do katastrofy. Nastepne pokolenia spogladaja w przeszto$§¢
z perspektywy swojej wlasnej ,racjonalnosci” i zastanawiajg sig, »jak kiedys ludzie
mogli wierzy¢ w taka bzdure?!”. Przyklady takich pomystéw naukowcéw mozna
mnozy¢: jak ksztalt czaszki wplywa na inteligencje danej osoby, z jakiego powodu
bialy cztowiek jest lepszy od innych, a nawet: dlaczego kobiety sg gorsze od mezczyzn.
Gorny przytacza argumenty, ktérych uzywali 6wczesni naukowcy i czgsto opowiada
o tym nawet w sposob anegdotyczny, natomiast czytelnikowi trudno traktowa¢ takie
zalozenia komicznie. Niektore z teorii opisywanych w ksigzce mialy stuzy¢ konkret-
nym systemom politycznym, pokazujac na przyklad wyzszos¢ danego narodu nad
innymi, co w naukowy sposdb mialo usprawiedliwi¢ zbrodnie ludobdjstwa. Gérny
ukazuje, w jaki sposob ta koncepcja jest falszywa i sztuczna - zréznicowania miedzy
ludzmi réznych ,ras” ograniczajg si¢ jedynie do cech fizycznych, takich jak kolor sko-
ry czy ksztalt oczu, a nie cech charakteru czy inteligencji. Naukowe uzasadnienie ra-
sizmu stoi w sprzecznosci ze wspolczesnymi warto$ciami, na ktérych sg oparte prawa
czlowieka. W przeszlosci jednak takie przekonania powodowaly uprzedzenia wobec
konkretnych grup, co prowadzito do wykluczenia spotecznego, dyskryminacji, prze-
mocy i nieréwnosci spolecznych.

Historia glupich idei to panorama zbiorowych ,,glupot” dwudziestowiecznej Euro-
py, ktore kwitly swego czasu w majestacie nauki i racjonalnosci. Spotkamy tu patrio-
tow-mizoginow oskarzajacych wrogie panstwa o niestalo$¢ uczué, histerie i zdrade,
antropologéw mierzacych czaszki jeicéw wojennych, aby pograzy¢ wroga takze na
polu rasowym, psychiatréw diagnozujacych niebezpieczng chorobe pacyfizmu i pré-
bujacych leczy¢ jg elektrowstrzasami. Przedstawicieli nauki zobaczymy w sztabach
armii szykujgcych sie do inwazji, na konferencjach pokojowych dzielacych teryto-
ria podbitych panstw, w organach administracji terytoriéw okupowanych i w gronie
0s6b planujacych ludobdjstwa.

Trudno si¢ nie zgodzi¢, ze wiele mysli zawartych w ksigzce Macieja Gérnego mo-
zemy traktowac jako przypomnienie, czego nie nalezy robi¢, aby unikna¢ takich ka-
tastrof. Nauka powinna sie opiera¢ na faktach i dowodach, a nie na uprzedzeniach
i stereotypach.

Podsumowujac, Historia glupich idei to $wietna ksigzka, ktora faczy w sobie wie-
dze z przyjemnoscig czytania. Maciej Gorny przedstawia ciekawa perspektywe na
histori¢ mysli ludzkiej, dzieki czemu czytelnik nie tylko odkrywa wiele nowych in-
formacji, ale takze faczy znane juz sobie fakty w nowe watki myslowe i zastanawia si¢
nad wilasnymi przekonaniami. Polecam jg wszystkim, ktorzy interesuja si¢ filozofia,
historig lub po prostu chcg poszerzy¢ swoje horyzonty intelektualne.
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Review of the monograph Maciej Gorny Historia gtupich idei albo duch narodu
w Swigqtyni nauki [The history of foolish ideas or the spirit of the nation in the temple
of science]

Abstract: The author of book Historia glupich idei albo duch narodu w Swigtyni nauki Ma-
ciej Gorny analyzes pseudo-scientific theories that throughout history have been used to
justify prejudices and achieve political goals. Is science always reliable and impartial? Ma-
ciej Gorny suggests that it is not, providing examples of how manifestations of racism, na-
tionalism or chauvinism have been scientifically justified throughout history. This book
prompts the question of what else might be the social consequences of scientific mistakes.

Keywords: history of science, philosophy of science
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Zachowania transgresyjne w rozwoju
zawodowym oséb z zaburzeniami
integracji sensorycznej
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Streszczenie: Przelamywanie barier, pokonywanie wlasnych ograniczen jest udziatem
kazdego z nas. Nie kazdy zdaje sobie jednak sprawe, ze sa wsrod nas ludzie, ktérym -
cho¢ sa w zasadzie zdrowi — pokonywanie owych barier przychodzi ze szczegélnym tru-
dem. Nazywani sg roznie: fajtlapami, ciapami czy dZzwiecznie — po angielsku — clumsy. Nie
sa chorzy, tylko ich mézgi (z powodéw opisanych ponizej) dzialaja nieznacznie inacze;.
Potykaja sie bez powodu, ciagle im co$ wypada z rak, Zle reaguja na okreslone dzwieki,
smaki, zapachy. Czasem przez to krzycza i uciekaja, wzbudzajac niezdrowa ciekawos¢ ga-
wiedzi. Muszg oni przez to mierzy¢ si¢ z niezrozumieniem, ostracyzmem spotecznym,
czasem z brakiem akceptacji nawet wérdd najblizszych. Szkota, a pdzniej praca zawodowa
staja si¢ przez to dla nich wyjatkowo trudnym wyzwaniem. S to osoby z zaburzeniami
integracji sensorycznej, a niniejszy artykutl jest proba zbadania i przedstawienia, w jaki
sposob radza sobie oni w $rodowisku szkolnym i w trakcie kariery zawodowej.

Slowa kluczowe: integracja sensoryczna, transgresja, rozwoj, rozwoj zawodowy

Wstep

Zaburzenia integracji sensorycznej we wszystkich zbadanych (i tych jeszcze nie do
konica poznanych) odmianach stanowia dla rozwijajacego si¢, mtodego czlowieka
problem; pewnych rzeczy nie zrobi, nie wykona prostego ¢wiczenia, mimo ze z pozo-
ru fizycznie nic mu nie dolega, a jego stan psychiczny réwniez nie odbiega od normy.
Nauka w szkole i pdzniejsza nauka zawodu oraz kariera zawodowa ujawnig istniejace

" Jerzy Kozakiewicz — pedagog i coach z ponad trzydziestoletnim do$wiadczeniem. Obszary
zainteresowan: coaching, mentoring, doradztwo zawodowe, edukacja szkolna, alternatywne metody
nauczania, uczenia si¢ i wspierania rozwoju.
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zaburzenia, a niezrozumienie ich przez réwiesnikéw i nauczycieli moze stac si¢ zré-
dfem powaznych trudnoéci. Wielu uczniéw idorostych, ktorzy zostali dotknieci
owym zaburzeniem, wspomina lata szkolne i poczatki kariery zawodowej jako kosz-
mar - czas, ktory kojarza ze ztym taktowaniem, przesladowaniem, niezrozumieniem
ze strony réwiesnikow i nauczycieli, ciaglym napotykaniem granic niemoznosci.

Kazdy czlowiek, na pewnym etapie swojego zycia, staje przed trudnym wybo-
rem - musi zdecydowa¢ o swoim przysztym zawodzie. W obecnych czasach nie jest
to, jak bywalo dawniej, wybodr na cale zycie, lecz nie ujmuje to wagi podjetym decy-
zjom. Przed szczegdlnie trudnym zadaniem staja wtedy osoby z zaburzeniami inte-
gracji sensorycznej, posiadajacy ograniczenia takie, ktérych nie posiadajg ich ,,zdro-
wi” réwiednicy.

Celem badan, opisywanych w niniejszym artykule, bylo zbadanie i dokonanie
charakterystyki rozwoju zawodowego o0sob z zaburzeniami integracji sensorycznej
i oddzialywania owych zaburzen na decyzje podjete w sprawie wyboréw $ciezki ka-
riery zawodowej. Badanymi sg osoby doroste, u ktérych zdiagnozowano zaburzenia
sensoryczne: 3 kobiety i 1 mezczyzna w wieku od 36 do 48 lat, o zréznicowanym wy-
ksztalceniu, wywodzace si¢ z réznych $rodowisk. Jako metode badan wybrano stu-
dium indywidualnego przypadku, realizowang przy pomocy wywiadu otwartego,
ktory przeprowadzono wedtug przygotowanych dyspozyciji.

Czym sa zaburzenia integracji sensorycznej?

Do czlowieka dociera cale mnostwo wszelakich bodzcow, ktorych zrodtem sg zjawi-
ska fizyczne: temperatura, $wiatlo, ruch, rézne dzwieki, ksztalty, drgania, grawitacja,
przestrzen... Zjawiska te odbieramy poprzez posiadane przez kazdego z nas narzady
zmystow: oczy, uszy, czujemy dotyk czy cieplo. Otrzymujemy informacje dotyczace
stanu naszych cial, ich ruchu i potozenia w stosunku do ziemi. Naukowcy obliczyli, ze
codziennie dociera do nas okoto 34 gigabajtéw danych - to odpowiednik 100 tysiecy
stow'. Integracja sensoryczna to taka organizacja bodzcdw, ktora umozliwia pdzniej-
sze ich wykorzystanie. Mozg czlowieka musi je uporzadkowad, jesli mamy sie poru-
szaé, uczy¢, zachowywaé w sposob produktywny. Gdy bodzce przeptywaja w sposdb
dobrze zorganizowany, czy tez zintegrowany, mozg moze je wykorzysta¢ do tworzenia
percepcji i zachowan, a takze uczenia sie. Gdy jest zdezorganizowany - zycie zaczyna
przypominac korek w godzinach szczytu®.

Mozg czerpie informacje o otaczajacej nas rzeczywistosci za pomoca wyspecja-
lizowanych systemdw sensorycznych. Prawidlowe ich funkcjonowanie jest podstawa

' A.Fedorowicz, Jak wplywajg na nas gigabajty danych, ktére pochtaniamy kazdego dnia?, https://
www.focus.pl/artykul/mozg-przeladowany-jak-wplywaja-na-nas-gigabajty-danych-ktore-pochla-
niamy-kazdego-dnia [dostgp: 30.01.2023].

? J.A. Ayers, Dziecko a integracja sensoryczna, Harmonia Universalis, Gdansk 2005, s. 21.
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wlasciwej percepcji otoczenia i prawidlowego reagowania na sygnaly ze $srodowiska
zewnetrznego i wewnetrznego. JesteSmy przyzwyczajeni do zawezania postrzegania
$wiata do informacji wzrokowych czy stuchowych, a rzeczywisto$¢ jest o wiele bar-
dziej skomplikowana. Aby powstata wlasciwa percepcja otaczajacej rzeczywistosci,
mozg musi nauczy¢ sie opracowywac informacje ze wszystkich zmystow jednocze$nie,
by tworzy¢ wielowymiarowy obraz tego, co si¢ wokot dzieje’. Tworzy go na podstawie
nie tylko bodzcéw wzrokowych czy stuchowych, lecz takze dotykowych (czucie po-
wierzchniowe i glebokie, propriocepcja), wechowych, smakowych, rejestruje i prze-
twarza ruch isile grawitacji. Poznajemy $wiat poprzez zmysly; odbieramy sygnaly
przez odpowiednie, przeznaczone do tego celu narzady: oczy, uszy kubki smakowe,
lecz brak patologii w ich anatomicznej budowie i prawidtowe w sumie dzialanie nie
zapewnia jeszcze sprawnego ich wykorzystania. Wazniejsze od tego, czy jakis bodziec
wywola pewng reakcje organizmu cztowieka, czy wplynie na nasze zachowanie, jest
to, w jaki sposdb mdzg przetworzy dostarczony do niego sygnal. Czy reakcja ta be-
dzie konstruktywnym dzialaniem, czy stanie si¢ zaburzeniem je utrudniajgcym, zale-
zy od bardzo zlozonego mechanizmu, ktory zostal nazwany integracja sensoryczna.
Wriasciwie rozpoznane i opracowane bodzce stanowig podstawe dla wielu procesow
ruchowych, zwigzanych z postawa ciala, rownowaga, napieciem miesniowym czy
o ruchami. Od nas najbardziej zalezy, czy uda si¢ pewne wrodzone zaburzenia inte-
gracji sensorycznej przezwyciezy¢, pokona¢, czy wrecz ,,przeku¢” i zmieni¢ ograni-
czenia w talenty. W tym te, ktdre stang si¢ niezmiernie pomocne w zyciu codziennym
i karierze zawodowe;j.

Zaburzenia integracji sensorycznej sg wynikiem zaburzen procesu samoaktuali-
zacji - poprzez narzady zmystéw moézg nieustannie czerpie dane ze srodowiska ze-
wnetrznego i wewnetrznego czlowieka, przetwarzajac je i aktualizujgc. Mozg wywa-
rza pelny, spdjny i jednorodny obraz otaczajacej nas rzeczywistosci. Dezorganizacja
tego procesu niesie ze sobg wiele negatywnych skutkéw. Moze by¢ ona spowodowana
nieprawidiowg rejestracja, modulacja i organizacja wejsciowych bodzcéw sensorycz-
nych’. Wedlug Jean Ayres zaburzenia przetwarzania sensorycznego to:

- dyspraksja rozwojowa,

- zaburzenia percepcji wzrokowej ksztaltu i przestrzeni oraz funkcji wzrokowo-

-ruchowych,

- obronnos¢ dotykowa,

- deficyt przedsionkowy i posturalny obejmujacy integracje obu stron ciata, rdz-
nicowanie prawo-lewo, przekraczanie linii srodkowej ciata i obustronnej ko-
ordynacji ruchowej,

- deficyt w réznicowaniu wzrokowym figury i ta,

- deficyt funkeji stuchowych i jezykowych®.

* Z.Przyrowski, Integracja sensoryczna. Teoria, diagnoza, terapia, EMPIS, Warszawa 2019 s. 35.
4 Tamze, s. 66.
* Z. Przyrowski, Integracja sensoryczna..., dz. cyt., s. 110.
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Transgresyjny model rozwoju psychicznego cztowieka

Jozet Kozielecki zauwazyl, ze historia cztowieka jako gatunku ijako jednostki to
dzieje nieustannych prob przekraczania granic, pokonywania ograniczen - fizycz-
nych i poznawczych. Transgresja nazwal wychodzenie poza to, czym jednostka jest
i co posiada®. Wyrdznit on dwa podstawowe rodzaje transgresji: indywidualna, ktora
wystepuje w sytuacjach, gdy jednostka intencjonalnie wychodzi poza to, czym jest
ico posiada (rozszerza terytorium, dokonuje wynalazkow, tworzy) oraz transgresja
zbiorowa, ktorej przedmiotem sg dzialania masowe, podejmowane przez grupy, ruchy
spoleczne i spoteczenstwa’. Ostatecznie okreslil cztery podstawowe rodzaje transgre-
sji — ,cztery $wiaty”:

- materialng - ,ku rzeczom” - dotyczy poszerzania granic terytorialnych, zwiek-
szenia produkeji materialnej lub wynalazkéw technicznych utatwiajacych zy-
cie ludziom,

- spoleczng - ,ku innym” - czesto zwana teZ interpersonalng, moze dotyczy¢ za-
chowan prospotecznych, ale tez tylko zwigkszeniu wladzy nad innymi osobami,

- symboliczng - ,ku symbolom” - polega na tworzeniu nowej wiedzy w réznych
dziedzinach, na przyklad nauce czy sztuce,

- wlasnego Ja - ,ku sobie” — ktéra dotyczy wszelkiego samorozwoju danej jed-
nostki®.

Ponizej przedstawi¢ poddane analizie historie zycia 0séb badanych, ktére uka-
zuja, z jakimi problemami borykajg si¢ osoby doroste z zaburzeniami integracji sen-
sorycznej, a takze jak przetamuja pojawiajace sie ograniczenia i podejmujg dziatania
transgresyjne.

Studium przypadku: Pani Jedynka

Pani Jedynka jest kobietg w wieku 48 lat. Posiada wyksztalcenie wyzsze magisterskie
(filologia angielska), licencjat (pedagogika, specjalno$¢ coaching); studia podyplo-
mowe: organizacja i zarzadzanie o$wiata, neurodydaktyka, lider oswiaty; w trakcie:
studia magisterskie uzupelniajace (pedagogika o specjalnoéci doradztwo zawodowe
i personalne z mentoringiem). Pani Jedynka pracuje jako nauczycielka jezyka an-
gielskiego.
Zdiagnozowane zaburzenie:
- dyspraksja obejmujgca motoryke duza, co si¢ przejawia wpadaniem na przed-
mioty; ,czasem nie potrafie zmie$ci¢ sie we framudze drzwi, nawet jesli maja
90 cm; chodzi tu o trudno$¢ oceny odleglosci”;

¢ J. Kozielecki, Koncepcija transgresyjna czlowieka..., dz. cyt., s. 44.
7 Tamze, s. 11.
8 Tamze, s. 50-52.
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- zaburzenia posturalne, ktore sg zaburzeniami réwnowagi, na przyktad utrud-
niona jazda na rowerze, czy wchodzenie po drabinie. ,,Sprawia mi trudno$é
wejscie na schody ruchome i zejcie ze schodéw ruchomych. To jest moment
newralgiczny, w ktérym potrafie sie zachwia¢ i musze si¢ czasami przytrzy-
mac poreczy. Podobnie przy wsiadaniu lub wysiadaniu z pojazdu typu pociag,
tramwaj, czy autobus”;

- nadwrazliwo$¢ stuchowa — dzwieki nieswoiste dla danego miejsca wywotuja
irytacje, rozdraznienie, a czasem wrecz fizyczny bol.

Zapytana o przyczyny owych zaburzen, wymienifa:

- ,jestem wcze$niakiem urodzonym w 8 miesiagcu”;

- ,deprywacja sensoryczna przez pierwszych szes¢ miesiecy zycia: inkubator,
nastepnie dtugotrwale przebywanie w szpitalu”;

- ,jako dziecko do szdstego roku zycia dieta, poniewaz organizm nie wytwarzat
koniecznych enzymoéw trawiennych, wigkszos¢ przyjmowanych pokarmoéw
miata konsystencje potptynna lub papkowata, nie moglam jes¢ owocow i wa-
rzyw ze skorky”

Siegajac w przeszlos¢, do najstarszych wspomnien, skarzyla si¢ na przedszkolan-
ke, ktéra ,,nigdy nie powinna pracowa¢ z dzie¢mi”. Byla zmuszana do jedzenia jablek
ze skorka, cho¢ zalecenia lekarskie jej tego zabranialy. Nie mogta znie$¢ dzwigku roz-
gryzanej skorki. Zmuszana kijem do jedzenia, zbuntowala sie i uciekta z przedszkola.
Edukacje wezesnoszkolng w szkole podstawowej Jedynka wspomina dobrze: ,,miatam
bardzo fajna wychowawczynie, pozwalata mi na przerwach zostawaé w klasie, w ciszy
i spokoju”. Pierwszy raz o swojej przyszlosci pomyslata w przedszkolu: ,,nasladujac
tate, ktory byt biologiem, chcialam zostaé nauczycielka. Sadzajac w fawkach wszystkie
swoje lalki i misie, prowadzitam dla nich lekcje”. Po raz pierwszy dano jej odczug, ze
nie jest taka jak inni w szkole podstawowej: ,,nie potrafitam przejs¢ po réwnowazni,
batam sie pitki — unikatam jej fapania, uciekatam przed nig” Nauczyciel, zamiast za-
uwazy¢ problem, oémieszatl ja publicznie. Nie lubita, co zrozumiale, zaje¢ WE, za to
lubita pozostate przedmioty: matematyke, fizyke, polski. Historii nie, ,,bo trzeba bylo
zapamieta¢ mnostwo dat”. Lubila tez plastyke ,za przyczyna rewelacyjnej nauczy-
cielki, ktora zachecala nas do artystycznej ekspresji, nie wytykata btedéw”. Szkolne
sympatie i antypatie praktycznie nie ulegly zmianie do konca szkoly podstawowej,
cho¢ z powodu wiekszych trudnosci wyniki nie byly juz tak dobre. Pojawilo si¢ za
to zamilowanie do jezykow obcych. W szkole sredniej WF przestal by¢ koszmarem,
poniewaz pojawito si¢ wiecej osob z problemami ze sprawnoscig fizyczng. Strach
przed grami zespolowymi utrzymal si¢ do tej pory - ,,nie uczestnicze, z obawy przed
$miesznoscia, w treningach nauczycielskiej druzyny siatkdwki w mojej szkole”

W podstawowce nie byla osobg popularng wsrod réwiesnikow i nauczycieli, po-
niewaz szkota bylta nastawiona na sukcesy sportowe, a ,,ja nie bytam w stanie przynies¢
lauréw szkole w zadnej dyscyplinie” W trudnych chwilach wspierat jg tato, a mama
raczej w niej doszukiwala si¢ przyczyn zlego traktowania. Odnajdywala si¢ w grupie,
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bo pomagali jej w tym réwiesnicy, gléwnie akceptujac jej niedoskonalos¢ - ,,ich ak-
ceptacja przetozyla si¢ na samoakceptacje”. Wyrobila sobie opini¢ dobrej uczennicy,
wiec nauczyciele raczej ja lubili, bo ,nie sprawialam trudno$ci”> W szkole $redniej
nauczyciele okazali sie $wietnymi pedagogami i ludzmi wielkiej klasy. ,Od poczatku
naklaniali nas do rozwijania zainteresowan. We mnie obudzila si¢ pasja do jezykow
obcych, cho¢ w tamtym czasie niewiele z tego wynikalo, cho¢ staratam sie to jako$
wykorzysta¢. Plany nauczycielskie zawiesitam na kotku” - moéwita. Jej porazki w szko-
le to glownie lekcje WE, uciekata z nich poprzez zwolnienia od rodzicow i lekarskie.

Ja wlasciwie nie miatam porazek w szkole. Je$li chodzi o takie aspekty eduka-
cyjne, to tutaj si¢ nic takiego nie dziato. Pamietam tylko, jak w drugiej klasie
z matematyki dostatam 3+. Patrzylam na kartke, na ktorej widniata ocena 3+.
To bylo dla mnie kompletng porazka, bo do tej pory miatam same piatki. Suk-
cesy? Niczego wielkiego nie osiagnetam.

Stwierdzita, ze satysfakcje sprawialy jej sukcesy edukacyjne, zwlaszcza te, w ktdre
wktadata wiele wysitku. ,Bratam udzial w olimpiadach i konkursach przedmiotowych.
Uzyskiwatam wysokie lokaty”. Sukcesem byto tez odnalezienie si¢ w gronie réwiesni-
kow, ,dowartosciowywalo mnie tez to, jak bytam postrzegana przez nauczycieli” Juz
w przedszkolu zauwazyta, ze jest inna. Lekarz rodzinny podejrzewal, ze ,,co$ jest nie
tak, ale twierdzil, ze i tak cudem jest moje przyjécie na $wiat i do trzeciego roku mo-
jego zycia mowili, ze bede osoba uposledzong umystowo - tak sie to wtedy nazywato”.
Gdy réwiesnicy jezdzili na rowerkach — ona uzywata dla zachowania réwnowagi kotek
dodatkowych. ,Wstydzitam sig, Ze nie potrafi¢ jak inni zachowa¢ réwnowagi, to byl ten
moment, gdy zdalam sobie sprawe, Ze ze mna jest co$ inaczej”. Do dzisiaj nie zaakcep-
towala swoich ograniczen; stwierdzila, ze ,najblizej akceptacji bylam po wykonaniu
dla mnie diagnozy sensorycznej”. Z niechecia i wrogoscia spotkata si¢ w szkole podsta-
wowej, chociaz bardziej widziala swoja sytuacje jako wystawianie na $miesznos¢ - ,,to
bolato najbardziej” - stwierdzila. Motywacje do dziatania nie zawsze udawalo si¢ zna-
lez¢ - ,w sporcie bylam totalnie zdemotywowana. Moja ucieczka byla literatura - czy-
tanie uwalnialo mnie z zakletej wiezy, jaka bylo niewspotpracujace ciato i dawato spora
wiedze 0gdlng, co przekladalo si¢ na sukcesy w szkole” — powiedziata. Sukcesy motywo-
waly, a znalezienie pasji w postaci jezykéw obcych motywowalo jeszcze bardziej.

Pierwszg jej pracg zarobkowg byly udzielane w czasie studiow korepetycje, potem
byta praca w szkole, ktdra organizowata kursy jezykowe dla dzieci wiejskich. Pdzniej-
sza praca, juz za powazniejsze pienigdze, zwigzana byla ze znajomoscig jezykéw ob-
cych - praca na zastepstwo w korporacji poskutkowata propozycja stalego zatrudnie-
nia. Nie zmieniata czesto pracy, lecz rezygnujac z dobrze ptatnej posady w korporacji,
realizujac marzenia z dziecinstwa, zostala nauczycielkg angielskiego w gimnazjum.
Uczac, podjela sie takze pelnienia funkeji kierowniczych w szkole:

Zaczetam prace jako nauczycielka jezyka angielskiego iten zawdd wykonuje
do dzisiaj, z trzynastoletnig przerwa na petnienie obowigzkéw kierowniczych
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w szkole. Tyle, ze nawet gdy powierzono mi funkcje dyrektora szkoty, to przede
wszystkim bylam nauczycielkg. Tak to czulam.

Za najwiekszy sukces w karierze uwaza zrealizowane liczne projekty wspotpra-
cy miedzynarodowej, a za porazke uwaza pelnienie roli dyrektora szkoty: ,,Mimo, ze
pelniona przeze mnie rola dyrektora szkoly byta dobrze postrzegana w srodowisku,
to musiatam zrezygnowa¢. Kosztowalo mnie to zbyt wiele...” O przekraczaniu barier
moéwi niechetnie, wspomina dlugotrwalg nauke jazdy na rowerze i ztamang reke. In-
nym przykladem podanym przez Jedynke byl zdany egzamin na Prawo Jazdy, bardzo
trudny przy czestych bledach w ocenie odlegtoéci i myleniu stron. Marzy o nauczeniu
sie cho¢ kilku krokéw tanecznych:

Moim marzeniem jest zatanczy¢ walca. To strasznie deprymujace, gdy nie po-
trafi si¢ zrobi¢ na parkiecie chocby kilku podstawowych krokéw. Z ogromna
obawg mysle o Studnidwce mojej klasy za cztery lata. Jak ja sobie poradze? Wy-
dawaloby sie, ze praca nauczyciela nie wymaga umiejetnosci tanica, a mnie te
moje ograniczenia jednak dopadaja.

Jej ograniczenia, jak stwierdzita, nie pozwolily jej na rozwdj w niektorych dzie-

dzinach, lecz ,,nie trzeba dazy¢ do wszystkiego za wszelka ceng”. Powiedziata takze:
Najczesciej moje porazki wynikaly z absolutnego niezrozumienia samej siebie.
Czy to, do czego daze, jest naprawde moja potrzeba, czy nie wynika czasem z ja-
kiego$ ,,owczego pedu”. Wiem, jakie mam ograniczenia i staram si¢ za bardzo
nie wychodzi¢ poza nie, bo zazwyczaj konczy sie¢ to fiaskiem lub co najmniej
konsumuje taki naklad energii, Ze nawet jesli odnosze sukces, to takim kosztem,
ze to, co zdobyte wbrew sobie i wtasnym mozliwosciom, wcale nie cieszy.

Za 10-15 lat widzi si¢ na pracowitej (z przymusu ekonomicznego) emeryturze.
Na pytanie, czy jest szczesliwa, odpowiedziata: ,Raczej bywam, niz jestem”

Studium przypadku: Pani Dwéjka

Pani Dwojka jest kobieta w wieku 45 lat, aktualnie pracuje jako ksieggowa. Wyksztal-
cenie: wyzsze magisterskie (ekonomia); w trakcie: studia trzeciego stopnia. Jej zabu-
rzenia to:

- dyspraksja — trudno$¢ w ocenianiu odlegtosci, co powoduje tez ktopot z plano-
waniem poszczeg6lnych ruchéw, odtwarzaniem ich (,,nie umiem tanczy¢, nie
mam prawa jazdy);

- zaburzenia posturalne - ,,z trudnoscig zachowuje¢ réwnowage na rowerze, nie
jezdze na tyzwach, rolkach itp;

- zaburzenia modulacji - nadreaktywnos¢ stuchowa;

- ,w niewielkim stopniu wykazuje réwniez zaburzenia modulacji o charakterze
poszukiwania czuciowego”.
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O przyczynach zaburzen powiedziata: ,,urodzilam si¢ jako weze$niak poprzez ce-
sarskie ciecie (cigza byla zagrozona z powodu konfliktu serologicznego). W okresie
noworodkowym i niemowlecym przebywatam w inkubatorze, jako dziecko bylam
kilkukrotnie hospitalizowana”.

Na pytanie o wydarzenia z przeszlosci odpowiedziata:

...nie lubie wraca¢ do wspomnien ze szkoly podstawowej, do ktérej chodzitam.
Po diagnozie, jak si¢ dowiedzialam, ze nie jestem jaka$ tam $wiruska, fatwiej
mi wraca¢ pamiecig to tamtych chwil. Moi rodzice przeprowadzili si¢ na wies
i moj koszmar sie skonczyl - tam moje zaburzenia byly inaczej postrzegane,
nikt mnie nie wy$miewal. Kazdego ucznia traktowano jako kogos wyjatkowe-
g0, z troska i zrozumieniem. Réwiesnicy nigdy nie nazywali mnie fajttapa. Do-
strzegali, Ze jestem inna, ale nie wytykali mnie palcami. Wtedy tez nauczylam
sie $miac z samej siebie. Nabratam dystansu, cho¢ niepokoilo mnie, Ze nie wie-
dzialam, dlaczego jestem inna. Teraz jest moj moment rozkwitu. Wrécitam na
studia, jestem na urlopie wychowawczym. To méj czas.

Jako dziecko chciata zostac baletnicg, chodzila z mamg na przedstawienia, potem
starala si¢ nasladowac ruchy tancerek. Rodzice, widzac, ze taniec sprawia jej przyjem-
no$¢, zapisali ja do ogniska muzycznego. ,Nie chodzitam jednak dlugo na zajecia.
Szybko si¢ zniechecitam” - stwierdzila - ,,bo moje cialo nie chcialo mnie stucha¢, jak
kazano mi powtarza¢ ruchy, kroki”. Po raz pierwszy dano jej odczug, ze nie jest taka,
jak inni wlasnie podczas zajec z tanca:

Po pierwszych probach widzialam niezadowolenie w oczach pani, ktéra pro-
wadzila zajecia taneczne. Na poczatku probowata mnie poprawiaé. Pokazywa-
fa kilka razy kroki i ruchy. Potem dala za wygrana. Przychodzitam na zajecia,
przebieratam sie w strdj i nakladatam baletki, a potem siedzialam na taweczce,
bo instruktorka uznata, ze nie mam talentu do tanca i ¢wiczyta z innymi dziec-
mi. Dopiero po miesigcu mama zorientowala sie, ze nie ¢wicze. Po zajeciach
rozmawiala dlugo z panig instruktorka i juz nigdy wiecej nie pojechaty$my na
lekcje baletu. Moje cialo pokonato mnie po raz pierwszy.

Zwrdcono uwage na jej zaburzenie w szkole podstawowej, ale nikt nie probowat
docieka¢ przyczyn takiego stanu. Z etykietg kujona spedzala czas czytajac i duzo si¢
uczac. Najbardziej lubita matematyke, stwierdzita: ,,To byl i nadal jest moj $wiat. Licz-
by nie oceniajg i dajg pewny grunt pod nogami, ktérego nie chce mi zapewni¢ moje
cialo. Wychowanie fizyczne to bol i upokorzenia” Nie uwazala si¢ za osobe zbyt po-
pularna i towarzyska:

w mie$cie wyrzucono mnie poza margines, bytam ciamajda i kujonem. Na wsi
stalam si¢ najmadrzejsza uczennicg w klasie, lubiana i akceptowang. W liceum
ina studiach ponownie nie bytam zbyt popularna, bo nie lubitam glosnych
imprez, koncertéow. Nie potrafi¢ tanczy¢, wiec unikalam dyskotek. Halas jest
bodzcem nie do zniesienia. Postrzegano mnie jako osobe nietowarzyska, ktora
tylko siedzi z nosem w ksiazkach, a ja chciatam wyj$¢ do ludzi, ale nie potrafi-
fam sama siebie pokonac¢.
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Nie wypracowata metod radzenia sobie w nowym $rodowisku. Tam, gdzie po-
strzegano ja tylko przez pryzmat zaburzen, nie miala szansy si¢ odnalez¢. ,,Tak mam
do dzisiaj” - stwierdzita. Niedoszta baletnica myslala o zostaniu architektem, lecz ba-
rierg nie do pokonania byl rysunek. W liceum dokuczata jej samotnos¢.

Drzwi mojego pokoju wygtuszalam kocem i czytatam ksigzki, uczylam sie.
Moim sukcesem byly wyniki w nauce, nauka naprawde sprawiala mi przyjem-
nos¢. Na urodziny dostalam walkmana i to byt $wietny sposob, by odcia¢ sie
od otaczajacej rzeczywistosci. Stuchalam muzyki klasycznej i dzigki temu blo-
kowalam irytujace dzwigki z otoczenia. Na studiach w akademiku wiaczalam
suszarke lub odkurzacz, zeby si¢ odciac.

Na studiach nie traktowano Dwojki gorzej, raczej stata si¢ dla innych ,,niewidzial-
na’. Opowiadala, ze dokota niej bylo wiecej 0s6b z réznymi fizycznymi problemami,
wiec specjalnie si¢ nie wyrdzniala. Weze$niej, w szkole podstawowej, rowiesnicy i na-
uczyciele ponizali ja, przez co stala si¢ osoba wycofana, z poczuciem nizszosci.

Swoje ograniczenia zaczela zauwaza¢ na wspomnianych juz lekcjach baletu, ale
nigdy nie zaakceptowata swojej ,,innosci”. Przez cale zycie poddawala sie swoim ogra-
niczeniom i zawsze wybierata ucieczke jako sposob obrony:

Dopiero jak po serii gtupich urazéw moja lekarka uzmystowita mi, Ze moga one
wynika¢ z zaburzen sensorycznych stalam sie inng osoba. Zdaje¢ sobie sprawe,
ze nie wszystko jest w moim zasiegu, ale wydzieram mojemu cialu po kawatku
kolejne ograniczenia. Mam odwage, by si¢ nie poddawa¢. Wiem, Ze to co sie
ze mng dzieje, ma konkretne podloze. To nie jest moja wina. Nie musze sie Zle
ocenia¢. Wzrosto moje poczucie wlasnej wartosci. Potrafie zawalczy¢ o siebie
i swoje marzenia.

Sposobem na porazki byla nauka - sukcesy je przestanialy, przestaniaty tez nie-
spelnione marzenia. Brak $wiadomosci swoich ograniczen zniechecat do walki, wy-
muszal rezygnacje. Pierwsza praca pojawila si¢ zaraz po studiach ekonomicznych -
zostala zatrudniona w duzej korporacji poczatkowo jako czlonek zespotu, potem
jako samodzielna ksiggowa. Nigdy nie zmieniata pracy, w tej czula si¢ bezpiecznie.
Awansowata w ramach jednej firmy, ceniac w swojej pracy porzadek i przewidywal-
nos¢: ,,Jak pod koniec dnia nic mi si¢ nie Zarzy na czerwono w moich tabelkach, to
czuje spokdj. To, ze moge opanowa¢ chaos mnie napedza. Dyryguje liczbami, a one sg
postuszne”. Za porazke uwaza teraz niezdecydowanie i stagnacje¢ — wieloletnig prace
w jednej firmie. Obecnie jednak rozwaza zmiane pracy, pracowala ze studentami i co-
raz bardziej przekonuje si¢ do waznych dla siebie decyzji, a $wiezo zdobyta samo$wia-
domos¢ daje jej motywacje do zmian. Za sukces uwaza podjecie decyzji o rezygnacji
z posady w korporacji.

Wezesniej nie byto mnie na to sta¢. Przez lata batam si¢ podejmowa¢ ryzyko.
Zawsze przestraszona i sttamszona, niewidzialna, niezauwazalna. Kiedy$ mi ta

moja przezroczysto$¢ odpowiadala, bo oznaczata, ze nikt si¢ ze mnie nie $émial,
nie ponizal. Lepiej bylo nie by¢ wcale, niz sta¢ si¢ obiektem drwin.
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Nigdy nie starala si¢ walczy¢, zawsze uciekata. Powiedziata: ,Pokonatam trud-
noéci i wlasne ograniczenia, bo bardzo mi na tym zalezalo, zdanie na prawo jazdy
nadal jest poza moim zasiegiem, cho¢ probowatam”. Chcialaby nauczy¢ sie tanczy¢,
rozwazala zapisanie si¢ na lekcje yogi. Zaluje, ze zrezygnowala z tanica: ,stracitam
wiele cennego czasu w niewiedzy. Gdybym wczeéniej wiedziala, co mnie ogranicza,
z czego to wynika, to moglabym o siebie zawalczy¢”. W przyszlosci widzi sie w pracy,
wsrod studentow. Czuje, ze moze liczy¢ tylko na siebie; to wynika z jej doswiadczen.
Na pytanie, czy czuje si¢ szczesliwa, Dwojka odpowiedziala: ,Tak, zdecydowanie tak”

Studium przypadku: Pani Trojka

Pani Trojka jest kobieta w wieku 48 lat, z wyksztalceniem $rednim zawodowym: ,je-
stem z wyksztalcenia kucharzem, ukonczylam tez szkole pomaturalng - dietetyke”
Aktualnie pracuje jako dietetyczka i intendentka. Zdiagnozowano u niej: zaburzenia
modulacji pod postacig nadwrazliwosci stuchowej, jest ono bardzo silne i czasem
ograniczajace codzienne funkcjonowanie; poza tym zdiagnozowano w niewielkim
zakresie podreaktywno$¢ dotykows. Etiologia zaburzenia: ,urodzitam sie¢ jako wcze-
$niak poprzez cesarskie ciecie, cigza byta podtrzymywana”.

Pani Trojka sygnalizowala negatywne emocje, jakie towarzyszyly powrotowi do
dziecinstwa w trakcie wykonywania zadan przygotowawczych. Wspominata rodzi-
cow, ktorzy otaczali ja bezwarunkowg miloécig i zal do szkoly, ktora nie umiata jej
zaakceptowal: ,,miatam nauczanie indywidualne, bo w szkole mnie nie chcieli z po-
wodu mojego zaburzenia. Hatas to dla mnie bol”. Jej najwczesniejsze wspomnienia nie
byty dobre, wigzaly sie ze szkola:

Najgorszy byl dla mnie szkolny dzwonek. Nie moglam znies¢ tego dzwieku.
Pamietam, jak kilka razy zaslaniatam uszy, zamykatam oczy i wrzeszczalam na
calg szkote, az do utraty tchu. Nie pozwalatam nikomu do mnie podejs¢, kopa-
fam i gryzlam. Dopoki nie rozpoczelam nauki indywidualnej w domu, to ten
czas byt dla mnie nieznosny. Bardzo zle go wspominam. Inne dzieci patrzyly
na mnie, a ja si¢ wstydzitam. Nauczyciele mnie upokarzali, nazywajac $wiruska
i wariatka.

Od wczesnych lat dziecinnych chciata zosta¢ kucharka i zostala nig, nie miata in-
nych planéw.

Bawilam si¢ w przygotowywanie przyje¢ dla lalek, bo nie miatam dla nikogo
innego. Nie mialam przyjaciél. Chodzitam tez do szkotki niedzielnej w naszej
Wspolnocie Protestanckiej, ale to jest w innym miescie, wigc z innymi dzie¢mi

widywatam si¢ raz w tygodniu. One mnie w domu nie odwiedzaly. Potem, jak
troche podrostam, to gotowatam w domu. Uczylam si¢ od mamy i babci.

Jej »inno$¢” zauwazono juz w ,,zerdwce’, halas jej bardzo przeszkadzat, a przez jej
gwaltowne reakcje inne dzieci unikaly jej: ,,Nikt sie nie chcial bawi¢ z takg nienor-
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malng” Nauczyciele nie traktowali jej Zle, bardziej doskwierala jej samotno$¢, brak
kontaktu z réwiesnikami. Jako ze miata nauczanie indywidualne, kontakt z klasg mia-
fa tylko w trakcie zaje¢ warsztatowych. Koledzy akceptowali jg i szanowali za duza
wiedze 1 umiejetnosci, mowila:

Na warsztatach byta nas mala grupa iczesto trzeba bylo pracowaé razem.

Wspolpracowaé. Kazdy byl odpowiedzialny za konkretny odcinek. Tak jak to

jest na kuchni. Nie mozna sobie samemu co$ tam robi¢, trzeba razem w grupie.

To mi sie dobrze udawato, bo moje kolezanki i koledzy widzieli, ze moga sie

ode mnie czegos$ nauczy¢, bo bytam dobra w tym co robitam. Czasami nasza

technolog zostawiata kuchnie¢ pod moja komenda. Te osoby, co byly w mojej

grupie, to byly zainteresowane gotowaniem, dlatego chcialy si¢ czego$ nauczy¢.

Bylam dla nich autorytetem. Takze moja metoda to dzielenie sie swoja wiedza

i umiejetnos$ciami.

Przez cale zycie chciala zosta¢ kucharka i dokonata tego. Na poczatku nauczyciele

i uczniowie si¢ z niej $miali, ale potem szanowali i stawiali za wzdr, czula si¢ w szkole
spelniona i szczesliwa. Swiadomo$¢ zaburzen i ptyngcych z nich ograniczen pojawita
sie wczesnie:

od razu widziatam, Ze jestem inna; od czasu jak poszlam do zeréwki, bo zadne

dziecko nie wrzeszczalo i nie kopalo zatykajac uszy. Akceptacja przyszia z dia-

gnoza zaburzen. Zrozumiatam, co ogranicza mnie i moje dziecko. Moja corke

skierowano na badania i teraz caly czas ma terapie, a ja sie dowiedzialam, ze nie
jestem i nigdy nie bylam wariatka.

Motywacje do dziatania czerpala z pasji, ktora bylo gotowanie, nie miata i nie po-
trzebowala innych Zrédet. Otaczali ja spokojni i wyrozumiali ludzie, wigc czas szkoty
stal sie czasem szczesliwym. Pierwsza prace podjela ,na kuchni w internacie, gdzie
byto spokojnie i cicho”. Jak stwierdzita - lubila te prace. Zmienita ja z przyczyn nieza-
leznych od siebie:

Jak zlikwidowali internat, to si¢ przeniostam z tymi samymi osobami, co praco-
walam do DPS. Najpierw jako kucharka, a teraz jestem intendentka i dietetycz-
ka, bo ukonczytam szkole pomaturalng. Jeszcze mysle, zeby moze studiowaé
pedagogike. Moglabym z mieszkankami na kuchni robi¢ zajecia terapeutyczne.

Na pytanie o dalsze plany odpowiedziata: ,,Ja dopiero zaczynam, jeszcze nie po-
wiedzialam ostatniego slowa. Mysle o tym, zeby uczestniczy¢ w terapii mieszkanek
DPS, bo one chetnie do mnie zagladaja do kuchni”. Praca daje jej wiele satysfakeji, nie
ma poczucia porazki. O przekroczeniu — w jej pojeciu — niemozliwych do pokonania
barier opowiadala tak:

Kiedys pdjscie do duzego supermarketu, czy galerii handlowej bylo nie do prze-
kroczenia. Zaczetam chodzi¢, jak wprowadzili godziny dla autystykéw. To jest
czas bez muzyki i reklam. Jest w miare cicho. Raz sprébowatam zosta¢ w sklepie
dtuzej, ponad te godziny dostosowane dla osob wrazliwych i dalam rade. Teraz
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najczesciej biore zatyczki do uszu, ale moge juz robi¢ zakupy o kazdej porze.
Przestalam si¢ ba¢, ze nie opanuje sie i narobie sobie wstydu, zaczne krzycze¢,
albo sie kuli¢ w kacie albo cos. Bylismy tez z cérka w Energylandii. Moja cérka
tez ma zaburzenia sensoryczne, ale nie tak silne jak ja. Obie w stuchawkach
wygluszajacych $wietnie si¢ bawilySmy. Mozna teraz dosta¢ takie kolorowe,
one wygladaja jak zwykte stuchawki do muzyki i nic nie podpada, a mozna ko-
rzysta¢ z miejsc, co si¢ wydawaly niedostepne.

Nie uwaza, ze zaburzenia integracji sensorycznej zamknely jej jakies $ciezki roz-
woju zawodowego, ,,na niektdre rzeczy trzeba bylo tylko poczeka¢ diuzej”. Porazki na-
uczyly ja, ,,zeby si¢ nie poddawa¢, bo co$, co teraz jest niemozliwe, za chwile moze si¢
zmieni¢. Trzeba probowac, krok za krokiem. Tylko, zeby tak mysle¢, to potrzebowalam
sie dowiedzie¢, co ze mng nie tak. Od diagnozy zaburzen jestem innym czlowiekiem”
Za 10-15 lat widzi siebie jako ,,fajng babcie. Chcialabym si¢ jeszcze z czym$ zmierzy¢,
poj$¢ na koncert. Jak wytrzymalam w wesolym miasteczku, to pewnie w filharmonii
tez dam rade. Jakie$ rozwigzanie znajde. Nie takie to inne”. Na pytanie, czy czuje si¢
szczesliwa, odpowiedziala: ,,Tak po prawdzie nigdy o tym nie myslalam, ale chyba tak”

Studium przypadku: Pan Czworka

Pan Czworka to mezczyzna w wieku 45 lat. Wyksztalcenie: wyzsze (kulturoznawstwo),
studia podyplomowe pedagogiczne. Aktualnie pracuje jako: sternik — motorzysta,
skipper zeglugi $rodladowej w jednej osobie, prowadze barke fadunkows - kontene-
rowa. Jego zaburzenie to nadwrazliwos$¢ dotykowa bedaca skutkiem cigzy zagrozone;.
W trakcie wykonywania zadan przygotowawczych zwrdcit uwage na trudnosci

emocjonalne ze wspominaniem szkoly podstawowej: ,Trudno bylo mi si¢ uwolni¢
od stygmatyzujacej mnie etykietki. Latwo bylo wskaza¢, co dato mi niezlego kopa
w rozwoju — szkota $rednia i rzeka, zeglowanie”. Jego najstarsze wspomnienia wigza
sie z zaburzeniem, opisal je w nastepujacy sposob:

Mam nadwrazliwos¢ dotykows. Z tego wynika moja wybidérczos$¢ pokarmowa.

W zeréwce dzieci jadly drugie $niadanie, a ja uchodzitem za niejadka. Kom-

pletnie nic przez caly dzien nie jadlem. Moje wspomnienie dotyczy tego, jak

siedze przy stoliku w sali, inne dzieci jedzg kanapki z pasztetem, a ja modle sie,

zeby ten pasztet zniknat z mojego talerza. Zmuszano mnie do jedzenia, co kon-

czylo si¢ wymiotami. Wzywali mame do szkoly. Byly jakie$ problemy, szkota

twierdzila, ze mama mnie glodzi, bo bytem prawdziwym chucherkiem. Miatem

niskg wage, bylem niski i chudy, do tego anemia. Ja przez caly dzien nic nie ja-

dfem. W domu pitem tylko mleko. Mam tez nadwrazliwo$¢ na dotyk — nie cier-

pie »gryzacych” ubran. Wrzeszczatem, jak mama kazata mi zaktadac rajstopki.

Pociaglem niechcacy kilka ubran wycinajac metki, bo drapia.

Po raz pierwszy dano mu odczuc jego ,,inno$¢” juz w zerdéwece, gdzie wigcej czasu
spedzal pod kroplowka niz w szkole. Zauwazono jego niedomagania:
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Bylem chorowity i staby z powodu mojej wybiérczosci pokarmowej. Nie bawi-
fem si¢ z chlopakami, nie gralem w piltke. Inni od razu zauwazyli, Ze jestem
stabszy, bylem bity i ponizany przez réwiesnikéw. Nie potrafitem si¢ postawi¢
chlopakom duzo wyzszym i silniejszym ode mnie. Nauczyciele podczas podzia-
tu na grupy umieszczali mnie z dziewczynkami, bo taki stabeusz. Mozna sobie
wyobrazi¢, jak si¢ wtedy czutem. Nikt mnie nie chcial w druzynie, bo nie szlo
mi bieganie za pitka.

W szkole radzit sobie stabo:

Nauka kiepsko mi szla. Ja jestem DDA. W domu nie bylo warunkéw, zeby
sie uczy¢. Ojciec pil, byt agresywny, wrzeszczal. Uciekatem do wujka Stasia,
mieszkal w sgsiednim bloku. Tylko, ze wrzaski ojca rozlegaly sie po catym osie-
dlu i u wujka tez cigzko bylo sie skupi¢. Batem sie 0 mame. Najbardziej chy-
ba lubilem przyrodg, potem biologie. Moim odkryciem w siddmej klasie byla
fizyka. Pochtoneto mnie. W technikum zeglugi fizyka byta moim ulubionym
przedmiotem. Lubilem tez jezyk polski, bo przyjemnos¢ sprawiato mi czytanie
ksigzek. Nie moglem jednak liczy¢ na dobre oceny. Nauczycielka mnie niespra-
wiedliwie traktowala. Kiedys napisalem opowiadanie kolezance. Ona dostata
piatke, a ja za podobng prace 3-.

Wybierajac zawdd, wybierat pomiedzy ,kolejéwky’, a Technikum Zeglugi Srédla-
dowej, wybral zegluge i nie zalowat pdzniej swojego wyboru; byl realizacjg jego pasji.
Traktowano go wtedy jak wszystkich innych, nie czut si¢ dyskryminowany. Umiat
gotowac, wiec przynosil do szkoly swoje produkty. To byl jego sposdb na popularnosé
w szkole. ,,Juz wtedy bylem wegetarianinem ito bylo taka ciekawostka dla innych.
Zdecydowanie nie powodem do wy$miewania jak w podstawéwce. Umialem goto-
wa¢, przynositem do szkoty wyzerke, a w technikum chtopacy byli zawsze glodni.
Bylem popularny przez te moje dostawy jedzenia”. Ze swoich ograniczen zdat sobie
sprawe w szkole podstawowej, swoj problem ijego rozwigzanie opisal w nastepuja-
cy sposob:

Stwierdzono, ze skoro méj ojciec jest alkoholikiem, to mama z pewnoscig mnie
zaniedbuje, nie karmi, nie troszczy sie, nie dopilnuje i dlatego bylem takim sta-
bym niejadkiem, skazanym na czeste pobyty w szpitalu z powodu anemii. Nie
nadawalem si¢ do gry w pilke, bytem blady i kruchy. Wymiotowalem, jak tylko
ktos wmusit we mnie kes jedzenia. Kto miatby polubi¢ takie dziwne rzygaja-
ce dziecko? Nikt nie szukal przyczyn mojej odmowy jedzenia, a ja widziatem,
jak wiele ograniczen mnie blokuje. Nie potrafilem si¢ przezwycigzy¢ i zaczaé
»normalnie” jes¢. To bylo nie do przezwyciezenia i nadal jest. Moja wybior-
czo$¢ pokarmowa dotyczy pewnej okreslonej tekstury jedzenia. Takie potrawy
jak mieso, czy wszelkie budynie, przeciery, kaszka, kremy - nie jestem w stanie
wzig¢ do ust. Taka konsystencje majg zazwyczaj dania dla matych dzieci. Ja tego
nie mogtem je$¢. Kiedys, jak miatem chyba osiem lat, poszedlem z wujkiem
Stasiem na jego dziatke. Dal mi do sprobowania papryke prosto z krzaka, po-
tem inne $wieze warzywa, owoce. Musial mnie powstrzymac, bo chcialem to
wszystko pochtong¢. Tak mi to smakowalo, a przede wszystkim byto chrupigce,



138 Jerzy Kozakiewicz

mialo pozadang teksture. Nikt wczesniej, ani lekarze, ani mama, nie wpadli
na to, ze ja nie moge wzia¢ do ust takiej papki jak pasztet, twarozek, czy inne
przecierki. Jak mi dano surowe warzywa, to oszalatem! Potem kiedy$ w domu
wziglem sobie z kuchni jablko i buraka. Siedziatem sobie w fotelu i chrupatem.
Przyszta mama i zabrala mi buraka. Stwierdzita, ze mi go ugotuje i zetrze, bo
sie pochoruje od takiego surowego. No i papki nie chciatem juz ruszy¢. Zacza-
fem podjada¢ surowe warzywa, jak nikt nie patrzyl. Potem ,gotowalem” juz
sam — warzywne dania zazwyczaj na surowo, zadnego puree, czy innych mu-
sow. Znikneta anemia i sam czutem si¢ zdrowszy. Jako dziesieciolatek funkcjo-
nowalem juz w miare normalnie, ale tatki dziwnego, obrzydliwego, wymiotuja-
cego dzieciaka, ktéry na nic nie ma sity, si¢ nie pozbytem.

Nauczyciele odsuwali go od zabaw z powodu anemii, dzieci nie chcialy si¢ z nim
bawié. ,,Raz ze szkoly zabrata mnie opieka spoteczna, bo nauczycielka $wietlicy po-
wiadomilfa milicje, Ze mama mnie truje. Poszla fama o mnie, Ze pochodze z jakiegos
chorego domu. To odsuneto skutecznie ode mnie inne dzieci”. Odnajdywal motywa-
cje do nauki i pracy w swojej modelarskiej pasji, to byto tez jego miejsce ucieczki.
Zbudowal sobie model miasteczka w skali modelu kolejki. Pochwalit si¢ swoja pracg
dopiero kumplom z technikum, budzac podziw i zdumienie. Pierwsza praca nie byla
jego wymarzong, musial jak najszybciej wyprowadzi¢ si¢ z domu, wiec zatrudnit sie
w firmie sktadajacej okna, gdzie przepracowal trzy lata. Wynajat mieszkanie w podlej
dzielnicy Torunia i podjat studia, catkowicie przypadkowo wybrat kulturoznawstwo.
Tylko po to, zeby mie¢ licencjat konieczny do realizacji marzenia o ptywaniu. O tam-
tym okresie opowiadat tak:

Znalaztem prace na barce na Wisle, ale zeby do konca zycia nie by¢ tym od
topaty musialem skonczy¢ chociaz licencjat. Tamta barka byta na fadunki syp-
kie, ciggly brud w tadowni. Wygladatem jak gornik po szychcie. Ukoniczenie
studiéow dawalo szanse uprawnien sternika i skippera — firmy zachodnie nie
powierza barki 750 ton do prowadzenia bez wyksztalcenia, a o takiej zawsze
marzylem.

Po ukonczeniu studiow znalazt prace w niemieckiej firmie, gdzie powierzono mu
barke $rodladows i od kilku lat ptywa po rzekach Europy. Motywacji do pracy nie
musi poszukiwaé, wynika to z jego pasji. Tak o tym opowiada:

Moja praca sprawia mi po prostu przyjemno$¢. Barke $rodladowa, kontene-
rowca prowadzi si¢ w pojedynke. Najczesciej jestem zupelnie sam, czasami, jak
moja Agnieszka ma troche wolnego, zabiera si¢ ze mng. Wtedy na barce sg tez
nasze koty. Mam spokdj, cisze, praca jest do$¢ przewidywalna, ale nie nudna.
Nawigowanie wymaga bardziej do$wiadczenia niz szukania kreatywnych roz-
wigzan.

Za zadanie przekraczajgce mozliwosci, ajednak wykonane, uwazal zdobycie
pracy na barce. Opowiada o tym w taki sposéb: ,,Jak armator zobaczyl moja mikra
posture, to zwatpil. Mial przed soba dokumenty pokazujace, jak wiele godzin wyply-
walem na Wisle i na szkoleniowym statku, ale nie mogl uwierzy¢, ze dam sobie rade
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fizycznie. Trudne dziecinstwo nadal jest widoczne w mojej aparycji. Przekonatem
mojego potencjalnego szefa, Ze moja przyszta praca, to bardziej ,Tetris” niz sitowe
zmagania”. To jest takze jego najwigkszy, zyciowy sukces, nie mysli o przekraczaniu
kolejnych granic. Jego zaburzenia zostaly zdiagnozowane dopiero, jak poznat swoja
przyszla partnerke, ktora okazala sie terapeutks. Nie odczuwal, Ze jego zaburzenia
pozamykaty mu $ciezki rozwoju, nigdy nie myslal w ten sposéb. ,,Trudno mi si¢ od-
nalez¢ w duzej grupie ludzi. Moje kompetencje spoleczne sg raczej kiepsko wyksztat-
cone. Pewnie dlatego pracuje sam. Na barce rzadko spotyka sie innych ludzi. Gdyby
moje zaburzenia i wymiotowanie innym na buty nie zepchneto mnie na margines, to
moze wykonywalbym inny zawdd teraz?” Stwierdzil tez, ze porazki stygmatyzuja i ze:
»Ludzie opisujg ci¢ z tej perspektywy. Nie dostrzegaja tego, jak wiele razy zwyciezyles,
zapracowales na co$. Jak sie co$ nie powiedzie, to sie to czesto bardzo podkresla. Lu-
dzie oczekujg, ze co$ z tym zrobisz, koniecznie poprawisz. Nie przyjmuja takiej moz-
liwosci, ze mimo Ze odniosle$ porazke, to idziesz dalej”. Zapytany o to, gdzie widzi
siebie za 10-15 lat odpowiedzial: ,Na rzece, a gdzie mialbym by¢?” Czy czujesz si¢
szcze$liwy? ,Tak. Jak plyniemy calg rodzing — Agnieszka, koty i ja”

Podsumowania i wnioski

Wszyscy pokonujemy trudnosci zycia codziennego, a kazdy kolejny dzien stanowi
nowe wyzwanie, lecz osoby z zaburzeniami integracji sensorycznej, by zy¢ w miare
normalnie, muszg sta¢ sie mistrzami dnia codziennego. Jedna z badanych powiedzia-
fa, ze ,opancerzona jest metodami, ktérymi broni sie przed $wiatem” W jaki sposéb
pokonuja swoje bariery? Zdiagnozowani i $wiadomi starajg si¢ pracowa¢ nad soba,
opanowujac w wigkszym lub mniejszym stopniu swoje ,,demony”: zaczynajg od sa-
moakceptacji i akceptacji ze strony najblizszych, kochajacej rodziny. Swiezo zdobyta
samo$wiadomos¢ odstania przed nimi perspektywy rozwoju i wtedy nabieraja odwa-
gi na tyle, by marzy¢ i realizowa¢ swoje marzenia. Diagnoza i $wiadomo$¢, ze ,,nie sa
wariatami, nie sg chorzy, inni”, umozliwia pokonanie najwigkszej z przeszkéd - zaczy-
naja mie¢ nadzieje. Wczedniej poradzenie sobie z klopotami zycia codziennego wy-
magalo uzycia sposobow nie zawsze skutecznych. Dominowaly postawy ucieczkowe:
zwolnienia lekarskie, ignorowanie problemoéw. Czesto osoby te staraly sie izolowa¢
przed dokuczliwymi bodzcami przez noszenie stuchawek, stoperéw, unikanie zaku-
poéw w supermarketach, ttumu. Korzystaly z wyrozumiatosci nauczycieli czy przelo-
zonych liczac, ze taka postawa bedzie trwata wiecznie. Pomagalo tez u§wiadomienie
sobie, ze nie trzeba by¢ najlepszym we wszystkim. Nie zawsze jednak diagnoza po-
zwolila na uzyskanie samoakceptacji, a deklaracja ,przepracowania traumy” okazy-
wala sie na wyrost, bo dalej bolalo. Osoby badane stwierdzily tez, ze udzial w wy-
wiadzie pogltebionym byt dla nich trudny, czasem bolesny, ale sam w sobie stanowit
terapi¢ — pozwolil upora¢ si¢ z demonami przeszlosci, wydoby¢ gteboko ukryte, ska-
zane na zapomnienie problemy. Pomagata im tez nadzieja, ze wykonanie tych badan
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przyczyni si¢ do przetamania powszechnej nieswiadomosci zjawiska, jakim sg zabu-
rzenia integracji sensorycznej i trudnoéci, z jakimi borykaja si¢ osoby nimi dotkniete.
Przeprowadzenie badan przyniosto nie tylko zwigkszenie stanu posiadanej wiedzy,
ale stalo si¢ dla wielu z nich domknigciem przepracowanych juz probleméw. Poczy-
tuje to za dodatkowy walor tych prac.

Pokonywanie wlasnych ograniczen (tych rzeczywistych itych urojonych) jest
udzialem kazdego z nas. Codziennie — w szkole, w pracy, w domu - napotykamy na
przeszkody utrudniajgce lub uniemozliwiajagce nam sprawne dziatanie. Staramy sie¢
wtedy zmobilizowa¢, znalez¢ sity i sposob na rozwigzanie postawionego zadania, po-
dejmujemy probe dzialania. Czasem udaje sie, a czasem nie. Czgsto okazuje sie, ze
»strach ma wielkie oczy” i problem wcale nie byl trudny do rozwigzania, ale zdarza
sie, ze ponosimy porazke. Obie mozliwosci niosg ze sobg okreslone skutki; albo sta-
ramy si¢ zmieni¢ metode¢ postepowania, zeby w konicu sie udato lub - w razie sukce-
su — staramy si¢ wykorzysta¢ zastosowany sposob dziatania, by stal si¢ gotowym do
powtdrnego zastosowania narzedziem. Pokonujemy wiasne ograniczenia, dokonuje-
my transgresji. Osoby z zaburzeniami integracji sensorycznej w szczegolny sposob
zmuszone s3 do poszukiwania rozwigzan zastepczych. Jak niewidomi czy niestyszacy
wykorzystuja bardziej inne zmysty, tak dla nich konieczne s3 poszukiwania sposobdw
radzenia sobie w czgsto wystepujacych sytuacjach trudnych, a spowodowanych po-
siadanymi ograniczeniami. Bariery te potrafig takze by¢ na tyle duze, ze nie pozwalaja
na znalezienie motywacji do dzialania, co z kolei wymusza rezygnacj¢ z nauki w wy-
marzonej szkole, czy tez podjecia pracy niezgodnej z wlasnymi zainteresowaniami.
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Transgressive behaviour in the professional development of people with sensory
integration disorders

Abstract: Breaking barriers, overcoming one’s own limitations, is everyone’s task. How-
ever, not everyone realizes that there are people among us, for whom - although they
are basically healthy — overcoming these barriers comes with difficulty. They are called
variously: slackers, or sonorously — in English — clumsy. They are not sick, only their
brains (for reasons described below) work slightly differently. They stumble around for no
reason, something constantly falls out of their hands, they react badly to certain sounds,
tastes, smells. Sometimes this makes them scream and run away, arousing the unhealthy
curiosity of the chattering public. Because of this, they have to face incomprehension,
social ostracism, sometimes lack of acceptance even among loved ones. School and later
professional work thus become extremely challenging for them. These are people with
sensory integration disorders, and this article is an attempt to examine and present how
they cope in the school environment and during their careers.

Keywords: sensory integration, transgression, development, professional development
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Wprowadzenie

Wspdlczesne kino iranskie, mimo ze zrodzone w trudnych warunkach politycznych
i spotecznych, zyskato §wiatowe uznanie dzigki swojej unikatowej estetyce i glebokim
refleksjom nad kondycja cztowieka. Niebagatelny wplyw na rozwdj tej kinematografii
miata burzliwa historia panstwa, zwlaszcza wydarzenia z drugiej potowy XX wieku,
wsrod ktdrych kluczowa role odegrata rewolucja islamska w 1979 roku. To ona zmie-
nila nie tylko polityczny krajobraz kraju, ale rowniez wplynela na wszystkie aspekty
zycia spofecznego i kulturalnego.

Sytuacja kobiet w Iranie po rewolucji islamskiej ulegla znacznemu pogorszeniu.
Nowy rezim wprowadzit surowe przepisy, ktdre ograniczyly ich prawa i swobody. Ko-
biety musiaty dostosowac si¢ do $cistych regulacji dotyczacych ubioru, ktére wymagaty
noszenia hidzabu, a takze do restrykcji zwigzanych z pracg i edukacjg. Pomimo tych
ograniczen wiele iranskich kobiet wykazalo si¢ ogromng determinacjg i odwaga w wal-
ce 0 swoje prawa. Wsrod nich na szczegoélng uwage zastuguja Shirin Ebadi oraz Narges
Mohammadi, uhonorowane Pokojowa Nagroda Nobla kolejno w 2003 i 2023 roku.

Pomimo surowych przepiséw dotyczacych mediéw i sztuki kobiety odgrywa-
ja znaczacg role w iranskiej kinematografii nie tylko w filmach realizowanych przez
mezczyzn, choé trzeba przyzna¢, ze odgrywaja kluczows role w filmach nagrodzone-
go dwoma Oscarami Asghara Farhadiego. Rezyserki, takie jak Marjane Satrapi, Mary-
am Keshavarz czy Shirin Neshat z powodzeniem realizuja swoje projekty za granica,
zdobywajac uznanie na miedzynarodowych festiwalach filmowych. Poprzez swoje
filmy artystki ukazujg trudng sytuacje iranskich kobiet, poruszajac kwestie opresji,
z jaka sie zmagaja, a jednoczesnie podkreslajg ich site i determinacje w walce o lepsze
zycie. Kino staje si¢ dla nich narzedziem zwracajacym uwage swiatowej opinii na pro-
blematyke kobiet w Iranie, inspirujac zarazem do zmian spotecznych.

Niniejsza praca ma na celu przedstawienie tta historyczno-politycznego, ktore
wplyneto na rozwoj kina iranskiego, przede wszystkim w kontekscie kobiet, w opar-
ciu o wybrane filmy iranskich rezyseréw oraz zarysowanie gtéwnych tematéw i pro-
blemow, z jakimi musieli zmagac¢ sie iranscy tworcy filmowi. Ta analiza pozwoli lepiej
zrozumie¢ specyfike i wyjatkowo$¢ iranskiej kinematografii, a takze doceni¢ jej wktad
w $wiatowg kulture filmowa. Kino iranskie od samego poczatku swojego istnienia sta-
nowilo platforme, dzieki ktdrej twércy mogli wyraza¢ swoje poglady i w subtelny spo-
sob komentowaé rzeczywisto$¢ spofeczng i polityczng kraju. W kontekscie sytuacji
kobiet kino stato si¢ waznym medium, dzigki ktoremu mogly one wyraza¢ wlasne
doswiadczenia, aspiracje i problemy.
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Konsekwencje rewolucji 1979 roku

Kazda rewolucje poprzedza stan ogdlnego wyczerpania ina tym tle —
pobudzonej agresji. Wladza nie znosi narodu, ktdry jg irytuje, naréd nie
cierpi wladzy, ktérej nienawidzi. Wtadza roztrwonita juz cale zaufanie,
ma puste rece, narod utracil juz resztki cierpliwosci i zaciska pigsci. Pa-
nuje klimat napiecia i coraz bardziej przygniatajacej dusznosci. Zaczyna-
my ulega¢ psychozie grozy. Nadciagga wyladowanie. Czujemy to.
Ryszard Kapuscinski, Szachinszach (1982)"

Podejmujac prébe zrozumienia wspdlczesnej kinematografii iranskiej, nalezy skon-
centrowa¢ sie na przefomowym wydarzeniu, ktére wstrzasneto wspoélczesnymi fun-
damentami tego kraju — rewolucji islamskiej w 1979 roku. Jak pisata dziennikarka
i reporterka Vanna Vannuccini:

Tej rewolucji nikt si¢ nie spodziewat i nikt nie mogt w nig uwierzy¢. Setki tysie-

cy mlodych Iranczykéw wylegly na ulice, by przez wiele tygodni walczy¢ z wy-

stanymi na rozkaz szacha czolgami, a ich jedynym uzbrojeniem byly trzymane

w dloniach kamienie. Do czynu pobudzito ich stowo pewnego starca, ktory

w jednej z podparyskich miejscowosci przechodzil codziennie na druga strone

ulicy, by z twarza zwrocong w kierunku Mekki odda¢ si¢ porannej modlitwie.

Owym starcem byt Ruhollah Musawi Chomeini, ajatollah, szyicki duchowny, kto-
ry wyprowadzil zdesperowany naréd na ulice przeciwko Mohammadowi Rezie Pahla-
wiemu - ostatniemu szachinszachowi Iranu. To wydarzenie, zakonczone obaleniem
monarchii i ustanowieniem rzadu opartego na prawie islamskim, stanowi kluczowy
punkt zwrotny w najnowszej historii Iranu, ksztaltujacy do dzi§ wspolczesne spole-
czenstwo, polityke i kulture tego kraju. Albowiem od tego momentu mozna posta-
wi¢ znak rownosci pomiedzy prawem szariatu (wynikajagcym bezposrednio z Koranu
i jego interpretacji naczelnych duchownych) a prawem panstwa.

Przyczyn rewolucji mozna doszukiwa¢ si¢ na wielu plaszczyznach. Jednakze
najwiekszy wplyw na nig mialo niezadowolenie spoleczne zwigzane z sytuacja eko-
nomiczng panstwa oraz rosngca przepa$¢ pomiedzy biednymi a nieliczng grupa
bogatych. Poddanczy stosunek do panstw zachodnich - przede wszystkim Standw
Zjednoczonych oraz Wielkiej Brytanii — spotykal si¢ niemalze jedynie z krytyka ze
strony spoleczenstwa. Za potepienie polityki rzadu, w znacznej mierze za jej laicki
charakter, sprzeczny z tradycyjnymi warto$ciami islamu, Ruhollah Chomeini zostat
zmuszony do opuszczenia kraju w 1964, a w konsekwencji przebywal na emigracji az
do 1979 roku. Z kolei nietrafione inwestycje, ograniczanie wolnosci obywatelskich
poprzez likwidacje opozycji i utrzymywanie tajnej policji nazywanej SAVAK oraz

' R. Kapuscinski, Szachinszach, Wydawnictwo Czytelnik, Warszawa 2016, s. 134.
2 V. Vannuccini, Rézowy to kolor Persji. Sen o islamskiej demokracji, Warszawskie Wydawnic-
two Literackie Muza, Warszawa 2007, s. 5.
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trwonienie pieniedzy przez utracjuszowska wladze Pahlawich staly sie olejem nape-
dowym rewolucji. Jak stusznie zauwazal Kapuscinski: ,,To wladza prowokuje rewo-
lucje. Na pewno nie czyni tego §$wiadomie. A jednak jej styl zycia i sposéb rzadzenia
stajg sie w koncu prowokacjg™. Wzburzeni Iranczycy potrzebowali jedynie iskry, kto-
ra okazatl si¢ Chomeini.

Po rewolucji w 1979 roku Iran stal si¢ Republikg Islamska, w ktorej wladze spra-
wuje Najwyzszy Przywoddca, majacy decydujacy wplyw na polityke kraju i kontrolu-
jacy kluczowe instytucje, takie jak sily zbrojne i sgdownictwo. Prezydent, wybierany
w powszechnych wyborach, pelni funkcje gtowy panstwa, ale jego wladza jest ogra-
niczona przez Najwyzszego Przywodce oraz Rade Straznikow, ktora sklada sie z du-
chownych i prawnikéw. Ma ona prawo do weryfikowania zgodno$ci ustaw z konstytu-
cja i prawem islamskim oraz zatwierdzania kandydatéw do parlamentu i kandydatow
startujacych w wyborach prezydenckich. Islamskie Zgromadzenie Konsultatywne
pelni funkcje parlamentu, ale jego decyzje rowniez podlegaja kontroli Rady Straz-
nikéw. System polityczny Iranu laczy elementy teokracji z demokracjg. O dualizmie
polityki Republiki Islamskiej stanowi muzulmanski system polityczny, ktory jest jej
zasadniczym filarem. Zgodnie z doktryng ,wladza pochodzi od boga, ktdry prze-
kazuje ja swojemu przedstawicielowi na ziemi i dopuszcza despotyzm i absolutyzm
w sprawowaniu rzgdéw”*. W panstwie muzutmanskim Koran stanowi odpowiednik
konstytucji, a kazde prawo ustalone przez cztowieka musi sie z nim zgadzac.

Po rewolucji 1979 roku pojawily sie nowe przepisy dotyczace moralnoéci oraz
policja obyczajowa, ktdra od tego czasu zajmuje si¢ egzekwowaniem surowych zasad
islamskiego prawa regulujacego zachowania publiczne, ubidr oraz relacje spoteczne.
Straznicy moralnosci patrolujg ulice, upewniajac sie¢, ze kobiety nosza odpowiedni
czador’, a obywatele nie zachowuja si¢ w sposob uwazany za nieprzyzwoity. Podej-
muja oni réwniez dzialania przeciwko wszelkim formom zachowan uznanych za obce
warto$ciom islamskim, takich jak picie alkoholu czy publiczne okazywanie uczué
miedzy osobami przeciwnej pici®. Straznicy moralno$ci mimo licznych kontrowersji
i sprzeciwéw aktywnie dziatajg do dzisiaj, bedac stalym elementem iranskiego syste-
mu karnego. Jak stwierdza jeden z najbardziej znanych perskich pisarzy wspotcze-
snych, Shahriar Mandanipour: ,,[...] w Iranie funkcjonuje pewne polityczno-religijne
zalozenie, gloszace, ze kazde zblizenie czy rozmowa miedzy mezczyzna i kobieta, kto-
rzy nie s3 malzenstwem ani najblizszg rodzing, to preludium do grzechu $miertel-

* R. Kapuécinski, Szachinszach, dz. cyt., s. 135.

* K.M. Andrusiewicz, Rewolucja islamska w Iranie. Przyczyny - przebieg — konsekwencje, ,Kon-
teksty Spoteczne” 2013, t. 1, s. 32.

* Czador musi zakrywa¢ odpowiednie czgéci kobiecego ciata — wlosy, nadgarstki, kostki. Ma-
hsa Amini zostata zatrzymana w 2022 roku przez policje obyczajowa z powodu nieodpowiedniego
noszenia chusty, ktora nie zakrywata w stopniu akceptowalnym jej wlosow.

¢ Relacje homoseksualne sa rowniez zakazane przez irafiskie prawo. Prawodawstwo za stosu-
nek homoseksualny przewiduje kary chiosty, wiezienia, a nawet kare $mierci.
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nego”’. Zaczela sie era surowego nadzoru nad zyciem prywatnym obywateli, a rzad
zaczal ingerowa¢ w codzienne sprawy, wprowadzajac do dotychczas relatywnie laic-
kiego kraju Pahlawich nowe zasady etyki zgodne z tymi, ktdre sg zapisane w Koranie.
W obszarze praw kobiet rewolucja narzucita znaczne ograniczenia. Kobiety zo-
staly poddane surowym przepisom dotyczacym pracy, edukacji i obowiazujacego
stroju, co skutkowalo istotnym ograniczeniem praw i swobdd. Azar Nafisi skonczyta
studia doktorskie w Stanach Zjednoczonych, po rewolucji 1979 roku wrécita do Ira-
nu, aby wyklada¢ anglistyke na Uniwersytecie w Teheranie. Dwa lata pdzniej zosta-
ta wydalona z uczelni za odmowe noszenia hidzabu. Wspomniana wczeéniej Shirin
Ebadi przed rewolucja byta pierwsza w historii Iranu sedzing, po rewolucji zakazano
jej wykonywania zawodu, wiec zostata adwokatkg i obronczynia praw cztowieka, za
co otrzymala Pokojowa Nagrode Nobla w 2003 roku. Jak opowiada w swojej drugiej
autobiograficznej ksigzce Kiedy bedziemy wolne: moja walka o prawa cztowieka:

Mogloby sie wydawac, ze to wsparlo moje dziatania w Iranie i zapewnilo nie-
chetny szacunek wiladz, tymczasem naciski i kontrola tylko przybraly na sile.
Iranski rzad robil, co w jego mocy, by wies¢ o wyrdznieniu mnie sie nie roznio-
sta. W rzadowych mediach nie mogto si¢ pojawi¢ moje nazwisko ani wzmian-
ka o nagrodzie. Kiedy dziennikarz spytal ajatollaha Mohammada Chatamiego,
Owczesnego prezydenta i przedstawiciela skrzydta reformatorskiego, dlaczego

mi nie pogratulowal, ten odpart: ,To nie jest wazna nagroda. Liczy sie wytacznie

Nobel w literaturze™®.

Byla réwniez trzykrotnie aresztowana, wladza pozbawila ja majatku, doprowadzi-
ta do rozpadu jej malzenstwa, a w konsekwencji Ebadi przebywa do dzi$ poza grani-
cami Iranu, wcigz aktywnie angazujac si¢ w sprawy swojej ojczyzny.

Pozycja kobiet w kinie

Cenzura w Iranie przed 1979 rokiem koncentrowala si¢ gléwnie na ograniczaniu
krytyki rzadu, podczas gdy po rewolucji skupita si¢ réwniez na kontrolowaniu tresci
zgodnych z zasadami islamu. Zaréwno przed, jak i po represje wobec dziennikarzy
i tworcow byly powszechne, co miato znaczacy wplyw na wolnos¢ stowa w kraju.
Wedlug raportu przygotowanego przez fundacj¢ Reporterzy bez Granic Iran zajmuje
176. miejsce w rankingu wolnosci mediéw. Jest to pigte miejsce od konca. Z gorszym
wynikiem tuz za Iranem uplasowaly sie jedynie Korea Péinocna, Afganistan, Syria
i Erytrea’.

7 S. Mandanipour, Iratiska historia mitosna. Ocenzurowano, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa
2010, s. 20.

8 S. Ebadi, Kiedy bedziemy wolne: moja walka o prawa czlowieka, Wydawnictwo Znak Hory-
zont, Krakéw 2017, s. 24.

® Iran, 2024 RSF Press Freedom Awards In Washington, Dc On 12/3, https://rsf.org/en/coun-
try/iran [dostep: 13.06.2024].
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Media nie pozostajg bez znaczenia dla formowania nowych struktur panstwa
muzulmanskiego opartego na zasadach i prawach islamu. W preambule do pore-
wolucyjnej Konstytucji Islamskiej Republiki Iranu w rozdziale dotyczacym instytu-
cji radia i telewizji zapisano, Ze ,instytucje te muszg stuzy¢ propagowaniu kultury
muzulmanskiej, wyroznia¢ sie¢ zdrowa rywalizacjg mysli i powaznie chroni¢ przed
destruktywnymi i antymuzulmanskimi wplywami™®. Nowe porzadki zagoscity na
wielkim ekranie. Kino pozostaje pod nadzorem Ministerstwa Kultury i Przewodnic-
twa Muzulmanskiego, ktére po dzi$ dzien nadzoruje produkeje i dystrybucje filmow
w kraju. Jedna z wytycznych stala si¢ konieczno$¢ podkreslania roli kobiet w budo-
waniu rodziny i spoleczenistwa. Zostala ona zaakcentowana w Konstytucji Republiki
Islamskiej Iranu z 1979 roku:

Kobieta, bedac centralng postacig rodziny, przestala by¢ uwazana za ,przed-
miot” czy ,,narzedzie” konsumpcji i eksploatacji, a przywracajac jej wazng po-
zycje, zwrocono szacunek nalezny matkom karmigcym istoty ludzkie, ktdre
maja by¢ oddane wierze. Jako réwna mezczyznom kobieta pojawia si¢ na zycio-
wych polach walki i dlatego spoczywa na niej o wiele wigkszy ciezar odpowie-
dzialnosci. Tym samym islam przyznal jej wigksza warto$¢ i godnos¢™.

Zgodnie z przepisami ustanowionymi w 1996 roku we wzorcowym Kkinie iran-
skim zakazane okazuja si¢: (1) obciste kobiece ubrania, (2) pokazywanie dowolnej
czedci kobiecego ciata, z wyjatkiem twarzy i dloni, (3) kadrowanie kobiecej twarzy
w zblizeniu, (4) kontakt fizyczny i czule stowa lub Zarty miedzy mezczyznami i kobie-
tami, (5) zarty na temat wojska, policji lub rodziny, (6) stowa, znaki i sygnaty odno-
szace si¢ bezposrednio lub niebezposrednio do zycia seksualnego, (7) krawaty, muszki
lub inne czgsci garderoby denotujace obcg kulture, (8) negatywne postacie z broda
(co mogloby sie kojarzy¢ z postaciami religijnymi), (9) pozytywny charakter, ktory
woli samotnos¢ od zycia zbiorowego, (10) muzyka zagraniczna lub kazdy rodzaj mu-
zyki, ktory sprawia rado$¢™.

W porewolucyjnej rzeczywistoéci panstwu zalezalo na tym, aby powstawaly
nowe dziela, ale z poszanowaniem dla powyzszych zasad. Cenzuralne wymogi zo-
staly cze$ciowo ztagodzone w 1982 roku, kiedy Mohammad Chatami zostal powota-
ny na stanowisko Ministra Kultury i Przewodnictwa Islamskiego. Opowiadal si¢ on
za poszerzaniem zakresu wolnosci intelektualnej. Iranska cenzura skupia sie przede
wszystkim na kwestiach obyczajowych oraz politycznych. Organem dopuszczajacym
film do produkgji jest Komisja Recenzencka, a proces cenzorski jest czteroetapowy.
W pierwszym sprawdza sig, czy scenariusz nie zawiera treéci zakazanych, w drugim
przedstawia sie plan produkcji (z obsadg oraz budzetem). Nastepnie materialy z ko-

1 E. Wigcek, Rozstania, powroty, tajemnice — autorskie kino Asghara Farhadiego, Wydawnictwo
Attyka, Krakow 2013, s. 23.

1 Tamze, s. 26.

12 Unveiled: Art and Censorship in Iran, Article XIX, Londyn 2006, https://www.article19.org/
data/files/pdfs/publications/iran-art-censorship.pdf [dostep: 29.02.2024].
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lejnych dni zdjeciowych sg poddawane kontroli cenzoréw. Na ostatnim etapie zarza-
dza si¢ poprawki do juz ukonczonego filmu'®. Rezyser i scenarzysta Asghar Farhadi
w wywiadzie do dokumentu A Cinema of Discontent (2013) stwierdza, ze ,najwaz-
niejsza cechg charakteryzujacyg cenzure w iranskim kinie jest to, Ze nie posiada ona
cech charakterystycznych”*.

Iraniska kinematografia wcigz uchodzi za niszowa na arenie mi¢dzynarodowej,
pomimo Ze nazwiska, takie jak Abbas Kiarostami'®, Marjane Satrapi'®, Ali Abbasi" czy
Asghar Farhadi nie pozostaja anonimowe dla szerokiej, ogélnoswiatowej publiczno-
$ci. W kontekscie tych tworcow iich filméw ukuto nawet pojecie kino festiwalowe,
ktére ,,odnosi si¢ do faktu, ze filmy te powstaja w izolacji od kapryséw rodzimego
rynku i prezentowane sg niczym piekne bukiety na miedzynarodowych festiwalach™.
Iranskie kino charakteryzujg surowa narracja, dfugie ekspozycje natury, postugiwanie
sie metaforg — najczesciej za pomoca tych $rodkow tworcy probujg przekazaé swdj
komentarz odnoénie do otaczajacej ich rzeczywistosci.

Reprezentacja kobiet w kinie iranskim

Jednym z najwybitniejszych przedstawicieli wspdlczesnego kina iranskiego jest As-
ghar Farhadi. Jego filmy, takie jak Rozstanie (2011) czy Klient (2016), zdobyly mie-
dzynarodowe uznanie i liczne nagrody, w tym nagrody Akademii Filmowej". Farhadi
w swoich dzietach porusza uniwersalne tematy, takie jak moralnos¢, rodzina, ktam-
stwo iprawda, ale umieszcza je w specyficznym kontekscie iranskiej rzeczywisto-
$ci. Jako rezyser iscenarzysta znany jest z glebokiego, subtelnego i nieoczywistego
portretowania postaci, przede wszystkim kobiet. Jego bohaterki sg wyraziste i wie-
lowymiarowe, a ich motywacje i emocje — czesto niejednoznaczne. Rezyser ukazuje
kobiety jako silne, niezalezne jednostki, ktére najczesciej s kluczowymi ogniwami
napedzajacymi fabule i dynamike pomiedzy przedstawianymi postaciami.

Perski Nowy Rok* opowiada historie mtodej dziewczyny, ktora wkrotce wycho-
dzi za maz. Chcac zarobi¢ pienigdze na wymarzong wizyte w salonie pieknosci, po-
dejmuje prace w domu bogatego matzenstwa w charakterze pomocy domowej. Ma
zajmowac si¢ porzadkami, pomagaé przy dzieciach, odbiera¢ je ze szkoly i wspiera¢

'* E. Wigcek, Rozstania, powroty, tajemnice..., dz. cyt., s. 40.
4 ]. Akrami, A Cinema of discontent [film], Jam-Hi Productions, USA, Iran 2013.
!> Nagrodzony Zlota Palma w Cannes w 1997 roku za film Smak wisni.
Rezyserka i scenarzystka filmu Persepolis (2017), ktory powstal na bazie komiksu wydanego
w 2002 roku o tym samym tytule autorstwa Marjane Satrapi.

17 Rezyser Holy Spider (2022), udzial w konkursie glownym Cannes 2023. Nagrode otrzymata
odtworczyni gléwnej roli Zar Amir Ebrahimi.

'8 E. Wiacek, Rozstania, powroty, tajemnice..., dz. cyt., s. 51.

1 Rozstanie — najlepszy film nieanglojezyczny w 2012 roku. Klient — najlepszy film nieanglo-
jezyczny w 2017 roku.

20 A. Farhadi, Chaharshanbe-soori [film], Boshra Film, Iran 2006.
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przy odrabianiu prac domowych. W pozornie perfekcyjnym domu panuje napieta at-
mosfera. Malzonkowie ciagle si¢ kldca, a pani domu podejrzewa me¢za o zdrade z sa-
siadka. Postanawia wykorzysta¢ Rouhi do szpiegowania meza. Dziewczyna zostaje
postawiona przed dylematem. Mogtaby to by¢ historia o siostrzenstwie w iranskim
stylu, ale jak zwykle u Farhadiego nie ma prostych rozwigzan.

Wiedza, jaka zyskuje bohaterka o Zyciu w malzenstwie, nie jest jednak pozna-
niem sekretéw egzystencji ludzi z innej, wyzszej klasy, ale znacznie szersza
wiedzg o rzeczywistosci, ktdra ku jej rozczarowaniu opiera si¢ na dwulicowosci
i moralnym relatywizmie. Idealistycznie nastawiona do zycia mloda kobieta,
wychowana w szacunku do tradycyjnych wartosci, z niewinng naiwnoscig pa-
trzaca w przyszios¢ uczy sie u swoich nowych pracodawcéw, jak podstuchiwaé
i klamac¢?'.

Bohaterka zostaje postawiona przed gorzka lekcja zycia, kiedy to jej zwigzek z na-
rzeczonym opiera sie na wzajemnej fascynacji i wspdlnych nadziejach w kontrascie
z malzenstwem Morteza i Mozde, wypelnionym klamstwami, manipulacjg i wzajem-
nymi oskarzeniami. Film interpretowany szerzej stanowi swoistg krytyke iranskie-
go spoleczenstwa, ktorego funkcjonowanie opiera si¢ na grze pozoréw niemal we
wszystkich obszarach obyczajowych.

W Iranie najwazniejszg cechg instytucji matzenstwa jest ochrona przed swoboda
seksualng. Islam zabrania stosunkéw pozamalzenskich i zacheca do zawierania legal-
nych zwigzkow. Farhadi zwraca uwage na wszechobecna hipokryzje, wszak portre-
towane matzenstwo jest zgota toksyczne i jedynie na pozér ma cokolwiek wspdlnego
z gléwnym celem malzenstwa, ktorym zgodnie z Koranem jest ,,0siagniecie pelnej
relacji psychicznej, emocjonalnej i duchowej z partnerem™? Ruhi jest przykladem
bohaterki niewinnej, dopiero uczacej si¢ zycia. Iranskie siostrzenstwo objawia sie
w formie sojuszu ponad patriarchatem i pomimo réznic klasowych w scenie, w ktdrej
bohaterka prosi swoja pracodawczynie o mozliwos¢ skorzystania z telefonu, gdyz chce
poprosi¢ swojego narzeczonego o zgode na wizyte w salonie pigkno$ci. Starsza i bar-
dziej doswiadczona kobieta wzruszona naiwnoscia i checig transparentnego podcho-
dzenia dziewczyny do zwigzku udziela jej rady, aby nie zawsze méwita o wszystkim
swojemu partnerowi.

Nieuczciwe byloby jednak stwierdzenie, ze irafiscy tworcy nie poruszajg tematy-
ki zwigzanej z rozwigzloscig i hipokryzja mezczyzn. W kontekscie tego tematu warto
wspomnie¢ o filmie Teheran Taboo® w rezyserii Alego Soozandeha. Film ten, animo-
wany z uzyciem techniki rotoskopii*, jest odwazng krytyka iranskiego spoteczen-
stwa ijego hipokryzji w odniesieniu do kwestii moralnych i seksualnych. Teheran
Taboo przedstawia zycie trzech kobiet i jednego mezczyzny, ktorych losy splatajg sie

21

E. Wiacek, Rozstania, powroty, tajemnice..., dz. cyt., s. 141.

Tamze.

# A. Soozandeh, Teheran Taboo [film], Coop99 Filmproduktion, Austria, Niemcy 2017.
#* Metoda polegajaca na konwersji filmu aktorskiego na film animowany.
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w dusznej atmosferze iranskiej stolicy, gdzie normy religijne i spoteczne czesto stoja
W sprzecznosci z rzeczywisto$cig codziennego zycia. Film ukazuje surowe restrykcje
narzucone przez panstwo, ale jednocze$nie obnaza podwdjne standardy, ktére rza-
dzg zyciem mieszkancdw Teheranu. Mezczyzni mimo obowigzujacych zasad czesto
przejawiaja niemoralne zachowania, korzystajac z przywilejow swojej plci i pozycji
spolecznej. Kobiety z kolei musza zmaga¢ si¢ z surowymi konsekwencjami swoich
dzialan, nie majac praktycznie zadnej przestrzeni na wyrazenie wlasnej wolnosci.
Jedna z gtéwnych bohaterek, Pari, pracownica seksualna, musi zarabia¢ na utrzyma-
nie swojego niemego syna, starajac sie jednoczes$nie zachowa¢ pozory moralnosci. Jej
najwazniejszym klientem jest sedzia, ktéry wykorzystuje swoja pozycje i przywileje
do manipulowania bohaterka. Sedzia jest wysokiej rangi duchownym, ktéry w zaciszu
swojego gabinetu oddaje si¢ sadomasochistycznym praktykom. Film ukazuje réwniez
posta¢ Babaka, mlodego muzyka, ktdry po przygodnym kontakcie seksualnym na
dyskotece rozpoczyna desperackie poszukiwania sposobu na przeprowadzenie abor-
cji, aby unikna¢ konsekwencji. Teheran Taboo rzuca $wiatto na trudna sytuacje ko-
biet w Iranie, pokazujac, jak surowe przepisy i oczekiwania spoleczne zmuszaja je do
prowadzenia podwdjnego zycia oraz obnaza dysproporcje w bezkarnoéci iranskich
mezczyzn.

Reza Zarei, byly szef policji w Teheranie odpowiedzialny za sekcje Straznikow
Moralnosci, stal si¢ symbolem hipokryzji iranskich elit religijnych i politycznych.
Zostal aresztowany w 2008 roku w domu publicznym w towarzystwie szeéciu nagich
kobiet, co wywolalo ogromny skandal w kraju. Wczesniej byl odpowiedzialny za eg-
zekwowanie surowych zasad moralnych, w tym noszenia hidzabu przez kobiety. Jego
przypadek podkresla podwdjne standardy i hipokryzje wiranskim spoteczenstwie,
gdzie mezczyzni na wysokich stanowiskach czesto unikaja surowych kar za przewi-
nienia, ktére sg bezwzglednie egzekwowane wobec kobiet. Zostal aresztowany i stracit
stanowisko, jednakze nastepny komendant policji w Teheranie zaprzeczyl wszystkim
oskarzeniom wobec swego poprzednika. W kwietniu 2008 roku Zarei zostal prze-
transportowany do szpitala po probie samobdjczej®.

W kontrze do tej historii mozna przytoczy¢ fabule filmu opartego na prawdzi-
wych wydarzeniach Ukamienowanie Sorai M.* w rezyserii Cyrusa Nowrasteha. Opo-
wies¢ opiera si¢ na ksigzce La Femnme Lapidée (1990) autorstwa francusko-iranskie-
go dziennikarza i korespondenta wojennego Freidoune Sahebjama. Film skupia si¢
na historii Sorai i krwawych okolicznosci jej $mierci przez ukamienowanie. Jej maz
Ali pragnie za pomocg lokalnego mully przekona¢ zone do rozwodu, gdyz zamierza

» A Police Chief Incarcerated. Prostitute Scandal Rattles Tehran Government, ,,Spiegel’, 28.04.2008,
https://www.spiegel.de/international/world/a-police-chief-incarcerated-prostitute-scandal-rat-
tles-tehran-government-a-550156.html [dostep: 22.06.2024].

% C. Nowrasteh, The Stoning of Soraya M. [film], Roadside Attractions, Fallen Films, Mpower
Distribution, Prime Meridian Pictures, USA 2008. Nowrastesh jest urodzonym i tworzacym
w Stanach Zjednoczonych rezyserem o perskich korzeniach rodzinnych.
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poslubi¢ czternastoletnig dziewczyne. Szantazuje duchownego, grozac, ze jesli od-
moéwi mu wsparcia, to wyjawi jego tajemnice z przesztosci. Ali chce zawrze¢ zwiazek
z mlodg dziewczyng, gdyz tylko w ten sposob moze uratowac jej ojca, ktory jest ska-
zany na $mier¢ za blizej nieokreslone przestepstwo. Z malzenstwa z Sorayg Ali ma
dwojke dzieci, ktére zamierza zatrzymac. Po §mierci pewnej kobiety Ali prosi Zahre
(ciotke bohaterki), aby przekonata Soraye do opieki nad owdowialym mezczyzna. So-
raya zaczyna pracowac dla wdowca, a jej maz wspolnie z szantazowanym przez niego
mutta wykorzystuja te sytuacje do rozpowszechniania klfamstw o niewiernosci zony.
Nastepnie oboje manipulujg wdowcem, aby ten potwierdzil swojg rzekomg relacje
z kobieta. Kiedy to si¢ dzieje, Ali ciagnie Zone przez ulicg, bijac i publicznie oglasza-
jac jej niewiernos¢. Kobieta zostaje oskarzona o cudzotéstwo i — pomimo interwencji
Zahry - skazana na kare $mierci przez ukamienowanie. Wyrok zostaje wykonany. Ze-
stawienie tych dwoch historii daje pelniejszy obraz sytuacji kobiet w Iranie i dyspro-
porcji w egzekwowaniu prawa wobec przedstawicieli obu plci.

Co wiesz o Elly? to czwarty pelnometrazowy film Asghara Farhadiego. Ma kon-
strukcje przywodzaca na mysl najlepsze kryminaly Agathy Christie, Morderstwo
w Orient Expressie czy Smier¢ na Nilu, gdzie mamy zbrodnie, tajemnice i bohateréw
zamknietych w matej przestrzeni, zmuszonych do rozwiazania zagadki. Osig fabuly
jest Sepideh i jej niewinna intryga, ktéra ma na celu zblizy¢ do siebie Elly i Ahmada.
Motywowana dobrymi, romantycznymi intencjami bohaterka miala nadzieje uszcze-
$liwi¢ dwie, jej zdaniem samotne osoby. Nieszcze$liwy zbieg okolicznosci sprawia, ze
przeciwko Sepideh zwracaja si¢ wszyscy uczestnicy wycieczki, kazde jej dzialanie jest
podwazane, rowniez przez jej meza. Pozostali bohaterowie zostajg odarci ze swoich
liberalnych masek. Na przykladzie tej grupy Asghar Farhadi usituje pokaza¢, w jaki
sposéb postrzega wspolczesnych Iranczykow, a potwierdzenie tego mozemy znalez¢
w jego stowach, przytoczonych przez Elzbiete Wigcek w ksiazce Rozstania, powroty,
tajemnice — autorskie kino Asghara Farhadiego:

Przez ostanie lata moj kraj bardzo sie zmienil, ale wcigz nie potrafimy wyrwac
sie ze stereotypowego myslenia o tym, co wypada, a co nie. A jeli tak duza
wage przywigzujemy do tabu, nie dajemy sobie prawa do tego, zeby zy¢ po swo-
jemu, zachowa¢ wolnos¢. Kobiety cierpig na tym najbardziej®.

Obecnie kino iranskie wykonuje zwrot w strone ekspozycji, w ktérej centralnym
punkcie stawia si¢ kobiecg bohaterke. Sztandarowym przykladem jest Holy Spider
w rezyserii wspomnianego wczesniej Alego Abbasiego. Film opowiada historie z per-
spektywy dziennikarki, ktéra probuje rozwigza¢ zagadke seryjnego mordercy, tytu-
towego Pajgka. Bohaterka, doskonale sportretowana przez Zar Amir Ebrahimi, nie-
sie na swoich barkach ciezar calej tej historii. Film zostal nakrecony poza Iranem,
w Jordanii, dzieki czemu twércy mogli sobie pozwoli¢ na nieco bardziej naturalne

¥ A. Farhadi, Darbareye Elly [film], Dreamlab, Iran 2009.
# E. Wiacek, Rozstania, powroty, tajemnice..., dz. cyt., s. 168.



Rola kina w ksztatt

éci zachodnich spoleczenstw... 153

portretowanie $wiata przedstawionego. Pierwszy raz na wielkim ekranie mozna zo-
baczy¢ iraniskg kobiete w domu bez chusty®. Iranskie wladze, a wlasciwie jej najbar-
dziej konserwatywni przedstawiciele zaproponowali ustawe o wspieraniu rodziny
poprzez promowanie kultury i czystosci hidzabu®. Spotkata sie ona z ostrg krytyka
liberalnych Irafczykow, jak rowniez odbila si¢ szerokim, negatywnym echem wsrod
zagranicznych obserwatordw, ktérych zdaniem jest to atak na kobiecg autonomig i akt
dyskryminacji systemowej*'. Oczywiscie jest to reakcja wladz na protesty irafskich
kobiet, jakie rozpoczely sie po $mierci Mahsy Amini*?, z ktérymi zbiegla si¢ premiera
filmu Abbasiego.

Holy Spider zmienia odrobing postrzeganie Iranu. Posta¢ sportretowana przez
Zar Amir Ebrahimi mogtaby sta¢ obok takich bohaterek, jak Kapitan Marvel, Wonder
Woman czy Czarna Wdowa. Jest nieustraszona, brawurowa, pewna siebie — oczywi-
$cie, w przeciwienstwie do wymienionych superbohaterek nie posiada zadnych nad-
przyrodzonych umiejetnosci, ale i bez nich potrafi stawi¢ czolo tytulowemu seryjne-
mu mordercy. Posta¢ ta ma w sobie wiecej sily niz wszystkie bohaterki Farhadiego
razem wziete, nie sposob jednak ulec wrazeniu, ze jest to film skrojony pod zachod-
niego odbiorce, ktory lepiej rozumie tak portretowane postaci. Innym filmem, w kto-
rego centrum mozemy spotka¢ kobiete, jest Ballada o biafej krowie*. Mina* prébuje
zwigzac koniec z koncem po utracie meza skazanego na §mier¢ za zbrodnie, ktorej nie
popetnil. W jej otoczeniu szybko pojawia sie tajemniczy mezczyzna, ktéry pomaga
jej finansowo, poniewaz - jak twierdzi — zmarty maz wspomogt go sporg suma pie-
niedzy. Kobieta musi radzi¢ sobie ze zmiang mieszkania, z plotkami, z ostracyzmem
spolecznym oraz tym, Ze czgsto jest widywana publicznie z mezczyzna, ktoéry nie jest
jej mezem. Sama rezyserka mowi:

[...] wszystko w filmie jest oparte na prawdziwych wydarzeniach. Wszystko, co

zostalo pokazane, faktycznie przytrafia sie kobietom w Iranie. Ja sama zosta-
fam wychowana przez samotng matke. Byla nas tréjka dzieci. Mdj ojciec zostat

¥ TIranskie prawo zezwala na przebywanie bez tradycyjnego zakrycia glowy jedynie wéréd in-
nych kobiet lub najblizszej rodziny: dzieci, meza, ojca lub brata.

% P. Koztowski, Iran cofa prawa kobiet o dekady. Nowa ustawa wprowadza drakoriskie kary,
2.09.2023, https://wiadomosci.dziennik.pl/swiat/artykuly/9288964,iran-cofa-prawa-kobiet-o-deka-

dy-nowa-ustawa-wprowadza-drakonskie-kary.html [dostep: 4.03.2024].
! Ustawa zmienia kwalifikacje prawna ,niewladciwego” stroju, przewidujac zan surowsze

kary: od pieciu do dziesieciu lat pozbawienia wolnosci oraz grzywne w wysokosci do 360 milionéw
iranskich riali (8,5 tys. USD). Z ustawy wynika réwniez, ze w celu skutecznej egzekucji prawa iran-
ska policja musi ,,stworzy¢ i wzmocni¢ systemy sztucznej inteligencji w celu identyfikacji nielegal-
nych zachowan przy uzyciu narzedzi takich jak kamery stacjonarne i mobilne”

2 Mloda kobieta zmarla po zatrzymaniu przez policje religijng. Irariczycy wychodzg na ulice,

TVN24 BiS, 18.09.2022, https://tvn24.pl/swiat/iran-smierc-mahsy-amini-po-zatrzymaniu-przez

-policje-religijna-protesty-w-iranskich-miastach-st6118581 [dostep: 4.03.2024].
3 M. Moghadam, B. Sanaeeha, Ghasideh Gave Sefid [film], Filmsazan Cooperation, Iran,

Francja 2020.
* W tej roli Maryam Moghadam, wspolrezyserka filmu.


https://wiadomosci.dziennik.pl/swiat/artykuly/9288964,iran-cofa-prawa-kobiet-o-dekady-nowa-ustawa-wprowadza-drakonskie-kary.html
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stracony, gdy bytam mata. Przezytam to na wlasnej skorze. Bardzo dobrze znam
te trudng rzeczywisto$¢, nawet gorsza niz ta przedstawiona. W takim mizogini-
stycznym spoteczenstwie kobiety sa postrzegane przez pryzmat ich mezczyzn:
ojca, gdy mieszkaja w domu rodzinnym, i meza, gdy sa doroste. Gdy s3 samot-
ne, szczegolnie jako samotne matki, majg z tego tytutu wiele problemow?.

Mozna zaryzykowa¢ $mialg teze, ze wszystkie historie portretowane przez iran-
skich tworcow w jakims sensie sg czyjas$ biografig. Persepolis®® przedstawia prawdziwg
histori¢ z zycia Marjane Satrapi. Film wprawia w ruch wydarzenia z komiksu o tym
samym tytule, w ktorym autorka opowiada o swoim dziecinstwie w Iranie w trakcie
rewolucji 1979 roku i zaraz po niej. Snuje ciezka historie emigracji najpierw do Au-
strii, by na dtuzej osiedli¢ si¢ w Paryzu. Satrapi podobnie jak wielu Iranczykéw prze-
bywajacych poza krajem podkresla olbrzymia tesknote za ojczyzna i marzy o powro-
cie. Bohaterka ostatecznie wraca do domu, jednak nie jest w stanie odnalez¢ si¢ w tak
rygorystycznej rzeczywistosci, kiedy juz zaznata zachodnioeuropejskiej swobody.

Poczucie braku i zachwiania tozsamo$ci réwniez jest charakterystyczne dla iran-
skiej tworczoséci kobiecej. Perska wersja¥ to w przeciwienstwie do wiekszosci iran-
skich filméw dostepnych na rynku europejskim nie dramat, a komedia. Maryam
Keshavarz, rezyserka i odtwdrczyni gtéwnej roli, w zabawny, lekko ironiczny spo-
sob opowiada o zyciu mlodej kobiety na styku dwodch $wiatéw. Film ma elementy
biograficzne, gtéwna bohaterka podobnie jak rezyserka opuscita Iran, bedac matq
dziewczynka. Zostata wychowana po czesci w duchu muzuimanskiej tradycji zderzo-
nej z amerykanskim wolnosciowym podejsciem do Zycia. Wielokrotnie powtarza, ze
kiedy przebywala w Iranie, w szkole dokuczano jej, Ze jest zbyt amerykanska, a gdy
wracala do Stanéw Zjednoczonych, byla wyzywana od terrorystow. W filmie kontrast
mnozy kontrast, a osig calej narracji staje si¢ konflikt gtéwnej bohaterki z matka, kto-
ry nasila sie jeszcze bardziej, kiedy protagonistka niespodziewanie zachodzi w cigze.
Po raz kolejny w iranskim filmie ogladamy konflikt pomig¢dzy tradycja a nowocze-
snoscig. Keshavarz podobnie jak Satrapi opowiada histori¢ o tesknocie i nieumiejet-
nosci znalezienia swojego miejsca na ziemi, w ktorej centrum jest wlasnie kobieta,
marzgca o swobodzie i wolnosci. Kiedy te wolno$¢ dostaje, lata socjalizacji sprawiaja,
ze nie potrafi si¢ w niej odnalez¢.

* L. Kanafa, Mleko zemsty. Rozmowa z tworcami filmu ,Ballada o bialej krowie”. Lukasz Ka-
nafa w rozmowie z Behtashem Sanaeehq oraz Maryam Moghaddam, ,Kultura Liberalna” 2021,

nr 672(46), https://kulturaliberalna.pl/2021/11/23/mleko-zemsty-wywiad-behtash-sanaeeha-ma-

ryam-moghaddam-ballada-o-bialej-krowie/ [dostep: 4.03.2024].
% V. Paronnaud, M. Satrapi, Persepolis [film], 2.4.7. Films, Celluloid Dreams, Centre National

de la Cinématographie (CNC), Francja, USA 2007.
¥ M. Keshavarz, The Persian Version [film], MaraKesh Films, A Bigger Boat, AgX, Archer
Gray, USA 2023.
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Iranskie kino a zachodni odbiorca

W ksigzce autorstwa wspomnianej wczeéniej Azar Nafisi Czytaj niebezpiecznie mo-
zemy znalez¢ ciekawy i poruszajacy fragment. Autorka przytacza swoj olbrzymi po-
dziw dla twdrczosci Margaret Atwood, ktérej wiele ksigzek wlasnie zostalo przettu-
maczonych na jezyk perski, a Opowies¢ podrecznej®® dodrukowywano az jedenascie
razy. Azar kontaktuje si¢ z przyjaciotky na stale mieszkajacg w Iranie, zeby poznac jej
opinie¢ o bestsellerowej powiesci. Shirin odpowiada: ,,To byla niezno$na powies¢. Od
czterdziestu lat Zyje w $wiecie stworzonym przez Atwood i nie mam zamiaru jeszcze
raz przez to wszystko przechodzi¢”®. Dla kobiety gorsze jednak niz sam fakt zycia
w ,$wiecie stworzonym przez Atwood” jest to, ze §wiat — zwlaszcza zachdd - pozo-
staje bierny. Dalej czytamy: ,wiele Amerykanek i Amerykandw, ktorzy uwazajg Repu-
blike Gileadu za miejsce okropne, a Opowies¢ podrecznej za przestroge, jednoczesnie
nie widzi problemu w podobnych, rzeczywistych rezimach, takich jak Islamska Re-
publika, uznajac je za przejawy naszej kultury”*. Bohaterki podczas rozmowy bardzo
szybko dochodza do konkluzji, ze ,,[...] Republika probuje legitymizowa¢ swoje rza-
dy, wpierajgc ludziom, ze narzucona im teokracja zakorzeniona jest w prawdziwych
iranskich kulturze i tradycjach™".

Stany Zjednoczone oraz Europa podchodza do Iranu i famania w nim praw czto-
wieka, gléwnie kobiet, niczym gléwni bohaterowie Strefy intereséw Jonathana Glazera.
Film opowiada o zyciu rodziny komendanta Hossa w domu tuz przy KL Auschwitz,
jednak przekaz filmu jest ponadczasowy - taka byla intencja rezysera. Sytuacje nie-
komfortowe, od ktérych zachodnie spoleczenstwa odwracajg wzrok lub nad ktérymi
przechodza do porzadku dziennego, mozna by wylicza¢ bez konca: wojna w Ukrainie,
izraelskie ataki na ludnos$¢ cywilng w Gazie czy sytuacja na granicy polsko-biatoru-
skiej. Nie inaczej jest z Iranem.

Kinematografia w tym kontek$cie ma doskonala site nosng i moze by¢ wykorzy-
stywana, aby uwrazliwia¢ zachodnie spoleczenstwa na sytuacje osob zamieszkuja-
cych Islamskg Republike Iranu. Historie aktorek Zar Amir Ebrahimi oraz Golshifteh
Farahani (odtworczyni roli Sepideh w Co wiesz o Elly?) odbily si¢ szerokim echem
w zachodnich mediach i skutecznie zwrocily oczy swiata w strone praw kobiet w Ira-
nie. Urodzona w 1981 roku w Teheranie Ebrahimi rozpoczela swojg kariere juz jako
osiemnastolatka, rezyserujac krétkometrazowy film Khat (2000). Najwazniejszym

¥ Opowies¢ podrecznej — powies¢ Margaret Atwood wydana w 1985 roku. Fabuta powie$ci zo-
stala osadzona w niedalekiej przyszto$ci w Republice Gileadzkiej — panstwie stworzonym przez ra-
sistowsko-nacjonalistyczng organizacje o profilu religijnym, powstalg na terenach obecnych Stanéow
Zjednoczonych. W 2017 roku nakrecono serial oparty na powiesci Atwood o tym samym tytule,
a w role tytulowej podrecznej wcielila sie Elisabeth Moss.

¥ A. Nafisi, Czytaj niebezpiecznie. Wywrotowa sita literatury na dzisiejsze czasy, Wydawnictwo
Karakter, Krakow 2023, s. 144.

1 Tamze.

4 Tamze.
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momentem w jej krajowej karierze byt wystep w serialu telewizyjnym Nargess (2006
2007). Serial cieszyl si¢ olbrzymia popularnoscia, a aktorka uzyskata status gwiazdy,
mozna bylo przypuszczaé, ze to jej pierwszy krok do wielkiej kariery.

Kilka miesiecy pozniej dwudziestopiecioletnia wowczas aktorka znalazla sie

w centrum zainteresowania opinii publicznej z innego powodu: upublicznio-

no intymne wideo z jej udzialem. Sprawa zyskala krajowy rozgtlos i trafita do

prokuratury. Ebrahimi grozila kara pozbawienia wolnoéci i 99 batéw. Nalozono

na nig réwniez dziesigcioletni zakaz wykonywania zawodu w Iranie. By unik-

na¢ wiezienia i w obawie o swoje zycie tuz przed rozpoczeciem procesu aktorka

zdecydowala sie na ucieczke z kraju*.

Historia Golshifteh Farahani réwniez nie przeszla bez echa. Premiere filmu Co
wiesz o Elly? poprzedzila seria doniesien o skandalu. Rok wcze$niej aktorka zagrata
drugoplanowg role w filmie Ridleya Scotta pt. W sieci kfamstw®. Wystapita tam w to-
warzystwie Leonardo DiCaprio oraz Russella Crowea. Podlozem skandalu byto to, ze
od 1979 roku zadna Iranka nie wystgpita w zadnym amerykanskim filmie. Podpisa-
no wigc kontrakt w Londynie, na co iranskie wladze przymknety oko. Farahani gra
w filmie muzulmanke, w zwigzku z czym na ekranie pojawia si¢ wylacznie w chuscie
na glowie, jednakze czujne oko strozéw moralnosci wypatrzyto w zwiastunie kilka
sekund bez nakazanego okrycia. Kolejne kontrakty zostaly anulowane. Miedzy inny-
mi przez zakaz opuszczania kraju aktorka nie pojawila si¢ w filmie realizowanym na
podstawie popularnej serii gier wideo Ksigze Persji: piaski czasu* u boku Jakea Gyl-
lenhaala. Asghar Farhadi, wiedzac, ze wobec aktorki toczy si¢ postepowanie karne®,
zdecydowat sie na zaangazowanie jej do roli Sepideh. Farahani kilka lat pdzniej opu-
$cila Iran, wystepuje w amerykanskich i europejskich produkejach, najczesciej grajac
role muzulmanek, ale chuste nosi juz jedynie na planie zdjeciowym, traktujac jg jako
cze$¢ charakteryzacji.

Ze wzgledu na rosnacg popularnos¢ kluczowi iranscy rezyserzy wychodzg co-
raz czgsciej poza granice kraju, zeby realizowac¢ si¢ twérczo. Wspomniani juz Abba-
si i Satrapi opowiadajg iranskie historie, krecac swoje filmy w Jordanii czy Francji.
Kiarostami w Zapiskach z Toskanii*® w towarzystwie Juliette Binoche zabiera widza
na spacer po wloskich uliczkach, a cata historia nie ma nic wspolnego z Iranem. Po-

#2 Gutek Film - materialy dystrybutora, Poznajcie Zar Amir Ebrahimi - serce i gniew ,,Holy
Spider”, 13.02.2023, https://gutekfilm.pl/poznajcie-zar-amir-ebrahimi [dostep: 4.03.2024].

# R. Scott, Body of Lies [film], Warner Bros., USA, Wielka Brytania 2008.

“ M. Newell, Prince of Persia: The Sands of Time [film], Jerry Bruckheimer Films, Walt Disney
Pictures, USA 2010.

> Wisiala nad nig grozba, ze zostanie oskarzona o narazenie bezpieczenistwa narodowego, za
co w Iranie grozi nawet kara $mierci.

6 A. Kiarostami, Copie conforme [film], Abbas Kiarostami Productions, Anglo-Belge Special
Risks NV, Artémis Productions, Wlochy, Francja, Belgia, Iran 2010.
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dobnie rzecz ma si¢ z filmem Jak zakochani¥, ktérego akcja rozgrywa sie w Japonii.
W przypadku Farhadiego trudno znalez¢ jeden schemat filméw realizowanych poza
krajem. Hamid Naficy, amerykanski filmowiec urodzony w Iranie, w swojej pracy An
Accented Cinema: Exilic and Diasporic Filmmaking (2010) filmy tworzone przez Iran-
czykow poza krajem okresla mianem filmdéw z akcentem. Tak jego koncepcje ttuma-
czy Wigcek:

Kategoria ta stoi w opozycji do kina bez akcentu. Jesli dominujace kino w kaz-

dym kraju uzna¢ za uniwersalne i pozbawione akcentu, to filmy realizowane

przez przemieszczone podmioty [...] uznamy za filmy z akcentem. Podobnie,

jesli dominujace kino $wiatowe, czyli filmy z Hollywood, uzna¢ za uniwersalne

i pozbawione akcentu, filmy tworzone przez przemieszczonych globalnych fil-
mowcow [...] bedg filmami z akcentem™.

Biorac pod uwage rézne przyczyny emigracji iranskich rezyseréw, Naficy wy-
réznia pie¢ kategorii, do ktérych moga przynaleze¢: wygnancy, diasporyczni, emi-
granci polityczni, etniczni oraz kosmopolityczni®. Farhadi nie bez powodu umiescit
fabule Przesztosci we Francji. Iranskie migracje do tego kraju maja swoje poczatki az
w XVIII wieku*. Sam Chomeini wlasnie tam przebywal na wygnaniu przed rewolu-
cja 1979 roku. Od czasu jego powrotu do kraju jego miejsce we Francji zajeli gtéwnie
emigranci polityczni, ich rodziny i potomkowie, ktorzy wyjechali przede wszystkim
z powodu swoich zwigzkéw z grupami opozycyjnymi. Diaspora iranska jest wiec cal-
kiem liczna w kraju nad Sekwana. Film ma korespondowa¢ z iranisko-francuska hi-
storig, z jej przeszloécig i terazniejszoscia.

Zakonczenie

Niniejsza praca, po$wiecona roli kina w ksztalttowaniu $wiadomosci zachodnich
spoleczenstw o sytuacji kobiet w Iranie, ma pomdc w zrozumieniu, jak zmiany po-
lityczne, spofeczne i kulturowe w Iranie wplynely na sposéb przedstawiania kobiet
na ekranie oraz jakie wnioski moze wyciggna¢ zachodni odbiorca z analizowanych
dziel. Na podstawie szczegdtowej analizy wymienionych filméw mozemy dostrzec,
ze iranska kinematografia potrafi pomimo surowych restrykeji i cenzury przeka-
zywaé glebokie, uniwersalne prawdy dotyczace ludzkiej kondycji i rél spolecznych.
Farhadi jako jeden z najbardziej uznanych iranskich rezyseréw umiejetnie wykorzy-
stuje swoja tworczos¢, aby przedstawi¢ zlozono$¢ zycia iranskiego spoleczenstwa,
w szczegolnosci kobiet, ukazujac ich site, determinacje oraz zmagania z narzuconymi

7 A. Kiarostami, Like Someone in Love [film], Euro Space / MK2 Productions, Francja, Japonia
2012.

8 E. Wigcek, Rozstania, powroty, tajemnice..., dz. cyt., s. 238.

4 Tamze, s. 238-239.

%0 Tamze, s. 252.
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ograniczeniami. Rewolucja islamska z 1979 roku, ktéra wprowadzita surowe zasady
do zycia spolecznego oraz znaczaco zmienilta podejscie do twodrczosci artystycznej,
miala gleboki wplyw na kinematografie Iranu. Rezyserzy znalezli jednak sposoby na
wyrazanie swoich wizji artystycznych i przekazywanie waznych spolecznych tresci
mimo tych ograniczen.

Iraniscy tworcy w swoich filmach czesto umieszczajg kobiety w centrum opowie-
$ci, ukazujac ich zmagania z restrykcyjnymi normami spolecznymi i politycznymi.
Portretowane bohaterki sg przedstawiane jako silne, zdeterminowane i pelne god-
nosci osoby, ktére mimo licznych przeciwnosci losu daza do samorealizacji, obrony
swoich praw iracji. Pomimo kontekstu kulturowego iranskie filmy przemawiaja do
widzow na calym $wiecie dzigki swoim uniwersalnym przestaniom i glebokiemu hu-
manizmowi.

Analiza roli kina w ksztaltowaniu $wiadomosci zachodnich spoteczenstw o sy-
tuacji kobiet w Iranie prowadzi do kilku istotnych wnioskéw. Iranscy tworcy filmowi
mimo surowych ograniczen narzucanych przez cenzure potrafig znalez¢ sposoby na
przekazywanie waznych spolecznie tresci. W tym gronie sg tacy rezyserzy, jak Asghar
Farhadi, Abbas Kiarostami, Ali Abbasi, Marjane Satrapi czy Jafar Panahi, ktory zreali-
zowal swoj film NiedZwiedzie nie istniejg, nie zwazajac na zakaz dzialalno$ci tworczej
i opuszczania kraju. Poprzez ztozone i wielowymiarowe postacie kobiece ukazujg roz-
norodne aspekty iranskiej rzeczywistosci, umozliwiajac widzom glebsze zrozumienie
kondycji kobiet w Iranie, ich zmagania z patriarchalnym spoleczenistwem oraz da-
zenie do autonomii i sprawiedliwo$ci. Prezentujac takie kreacje, przyczyniaja si¢ do
promowania rownouprawnienia i sprawiedliwo$ci spolecznej. Iranskie filmy inspiru-
ja do refleksji nad koniecznoscia reform i zmian w podejsciu do praw kobiet w spo-
teczenstwie iranskim, a przede wszystkim uwrazliwiaja zachodnie spoleczenstwo na
ich sytuacje.
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The role of cinema in raising awareness in western societies about the situation of
women in Iran

Abstract: The article discusses the role of Iranian cinema in shaping Western societies’
awareness of the situation of women in Iran. Despite strict censorship and political re-
strictions, Iranian cinematography portrays the harsh reality faced by women living un-
der the Islamic regime, as well as their struggle for rights and dignity. The article analyzes
films by renowned directors such as Asghar Farhadi, Marjane Satrapi and Ali Abbasi,
which depict the challenges female protagonists face in oppressive social norms. The au-
thor emphasizes the importance of cinema as a tool of resistance against patriarchal struc-
tures and as an inspiration for social change.
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