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Streszczenie: Wyraznie widoczne jest, Ze wspdtczesne srodowisko szkolne podlega istot-
nym zmianom determinowanym przede wszystkim przez nowe oczekiwania uczniéw
sygnalizujacych potrzebe szacunku dla ich autonomii, partnerskiego traktowania w pra-
cy nad ich osobistym rozwojem, a takze potrzebe zrozumienia celowosci i przydatnosci
podejmowanych dziatan edukacyjnych.

Sytuacja ta determinuje konieczno$¢ przeformulowania procesu nauczania na proces
uczenia sie i tym samym przeobrazenia szkolnego $rodowiska opartego na transmisyj-
nym przekazie wiedzy na §rodowisko poszukiwania i konstruowania wiedzy, stwarzajace
warunki do aktywnego uczenia sie uczniéw i jednoczesnie srodowisko uczace sie, potra-
figce skutecznie adaptowac si¢ do zmiennych warunkéw, otwarte na nowe idee i trendy,
na permanentne doskonalenie si¢ i przeksztalcanie.

Celem artykulu jest zaprezentowanie najwazniejszych zalozen szkoly nauczania oraz
szkoly uczenia si¢ jako organizacji uczacej sie, stanowiacej miejsce, ktére poprzez oddzia-
tywania na procesy rozwojowe i wychowawcze mlodego pokolenia moze realnie wptyna¢
na ksztalt funkcjonowania spoleczenstwa przysztoci.

Slowa kluczowe: szkota, edukacja, nauczanie, uczenie si¢, organizacja uczaca si¢

" Grazyna Cecelek - doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki, profesor Akademii
Nauk Stosowanych Stefana Batorego. Autorka i wspéiredaktorka 10 monografii pedagogicznych,
dwoéch skryptéw akademickich oraz okolo 150 artykuléw naukowych z pogranicza pedagogiki
spolecznej, opiekuniczo-wychowawczej, resocjalizacyjnej, pedagogiki bezpieczenstwa, a takze z ob-
szaru pedeutologii, edukacji wlaczajacej, edukacji permanentnej, e-edukacji, pedagogiki medialnej
i doradztwa edukacyjno-zawodowego — opublikowanych w polskich i zagranicznych periodykach
i monografiach naukowych.
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Wprowadzenie

Rosngca zlozonos$¢ oraz dynamika zmian zachodzacych we wspdlczesnym $wiecie
wymagajg od wszystkich, a szczegélnie od mtodych ludzi, ciagtego uczenia sie, odczy-
tywania zmieniajacych sie warunkéw zycia oraz podejmowania nowych, nietatwych
wyzwan. Sytuacja taka stanowi istotng przestanke odchodzenia $rodowiska wycho-
wawczego i instytucji szkoly od procesu nastawionego na nauczanie oraz dazenie do
organizowania uczniom i wychowankom przestrzeni do konstruktywnego i aktywne-
go uczenia si¢. We wspodlczesnym, coraz bardziej nieprzewidywalnym $wiecie, ,wczo-
rajsze wyprobowane trasy zmieniajg sie z dnia na dzien w $lepe zaulki, a tradycyjne,
kiedy$ niezawodne wzory postepowania, zamiast zapewnia¢ sukces, prowadza do
kleski™, dlatego tez ,niezmiernie wazne jest posiadanie umiejetnos$ci uczenia sie, po-
zwalajacych trafnie identyfikowa¢ wlasne potrzeby i mozliwos$ci, sprawnie i bezkoli-
zyjnie porusza¢ si¢ w codzienno$ci oraz racjonalnie korzysta¢ z ogromnych zasobow
informacji™.

Najwigksze szanse na radzenie sobie z zyciowymi wyzwaniami oraz na odniesie-
nie sukcesu majg w takich warunkach osoby, ktore zostaly wyposazone w umiejetno-
$ci uczenia sie, potrafia samodzielnie iz duzym zaangazowaniem poszerza¢ wiedze¢
oraz korzysta¢ z niej konsekwentnie w zyciu codziennym. ,,Spotykana na co dzien
konkurencyjno$¢, nieustanne konfrontowanie z innymi, potrzeba udowadniania wta-
snej wartosci na kazdym kroku zmusza do pokonywania nieSmialto$ci, stresu, uzbra-
jania sie w odpornos¢ na przeciwno$ci, mierzenia si¢ z wyzwaniami, wskazuje na ko-
nieczno$¢ zwracania wigkszej uwagi na ksztaltowanie u uczniéw takich wlasciwosci,
jak: pewnos$¢ siebie, przedsiebiorczo$¢, przebojowosé, umiejetnosé blyskotliwego pre-
zentowania swoich zalet™.

Celem artykulu jest przedstawienie specyfiki funkcjonowania wspolczesnej szko-
ty, stanowiacej srodowisko uczenia sie uczniéw i jednoczesnie organizacje uczacg sie,
ktdra oparta jest na ciggtym rozwoju i doskonaleniu proceséw edukacji i wychowania
mlodego pokolenia, a takze elastycznie przystosowuje sie do zmian $rodowiskowych.

Szkota oparta na transmisyjnym przekazie wiedzy

Mirostaw Szymanski zauwaza, ze ,,podejmowanie problematyki zwigzanej ze zrozu-
mieniem szkoly jako formalnie uksztaltowanej instytucji edukacyjnej, organizacji
(uczacej sie) ijednoczesnie jako wspolnoty wigze sie nieodwotalnie z trudnymi do

! Z. Bauman, 44 listy ze swiata plynnej nowoczesnosci, Wydawnictwo Literackie, Warszawa
2011, s. 152.

2 G. Cecelek, Srodowisko uczenia si¢ jako podstawa funkcjonowania wspéiczesnej szkoty, ,,Kul-
tura i Wychowanie” 2020, nr 2(18), s. 70.

* K. Denek, Edukacja jutra, ,Homines Hominibus” 2008, nr 1(4), s. 11.
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dostrzezenia, zawilymi uwarunkowaniami™. Przez wiele lat szkola byla miejscem,
w ktérym dominowato nauczanie oparte na transmisyjnym, suchym przekazie wiedzy
przez nauczyciela. ,W efekcie wytworzyla sie praktyka polegajaca na tym, ze osrod-
kiem decydujacym o tym, czego, w jakim tempie, jakimi metodami uczono uczniéw,
byt przede wszystkim, a niekiedy wylacznie, nauczyciel. Nawet w sytuacji, kiedy jakas
cze$¢ uczniow nie dawala rady i troche, a z czasem jeszcze bardziej niz troche, po-
zostawala w tyle. Rowniez kiedy jaka$ cze$¢ ucznidéw znala juz i potrafila to, czego
uczyl nauczyciel, i troche, a z czasem jeszcze bardziej niz troche, zaczynata si¢ nudzic.
Obok nauczyciela decydujacego o procesie nauczania nie mniej waznym dysponen-
tem wyznaczajacym sposob organizacji nauczania byl program, ktéry gonit i ktérego
realizacja byla gtéwnym wyznacznikiem wlasciwego nauczania. Poniewaz uczen miat
sie uczy¢ tylko tak, jak byt nauczany, musial si¢ podporzagdkowywaé narzuconemu
procesowi. Wszelkie odstepstwa traktowane byly jako przejaw buntu, arogancji czy
niepostuszenstwa™.

Wedtug J. Batachowicz® szkolny trening tradycyjnego uczenia si¢ niekorzystnie
oddzialuje na ksztaltowanie szans zyciowych mlodego czlowieka w $wiecie nieprze-
widywalnym, o duzej dynamice zmian zachodzacych we wszystkich dziedzinach, po-
niewaz tylko osoba aktywna, refleksyjna, kreatywna, potrafigca konstruowaé nowa
wiedze na bazie posiadanego doswiadczenia, ktdra traktuje siebie jako podmiot, za-
réwno w dziedzinie osobistego rozwoju, jak i aktywnego spofecznego funkcjonowa-
nia, jest w stanie skutecznie zmienia¢ swoje polozenie. Autorka’ podkresla takze, ze
tradycyjne style nauczania stanowigce dla wspotczesnych systemoéw edukacyjnych
spuscizne z poprzednich okreséw rozwijaja pasywnos¢ oraz podporzadkowanie si¢
mlodych oséb wyznacznikom autorytarnego stylu wychowania, co zdecydowanie
utrudnia proces przygotowania wlasciwych postaw niezbednych do rozumnego ko-
rzystania z wolnosci i niezaleznosci oraz zdolnoséci do rozumienia i akceptacji inno-
§ci, a takze do $wiadomego, przemyslanego i warto$ciowego kierowania samym soba.

* M.J. Szymanski, B. Walasek-Jarosz, Z. Zbrdg, Zrozumie¢ szkole dla (jej) zmiany, [w:] M.J. Szy-
manski, B. Walasek-Jarosz, Z. Zbrég (red.), Zrozumie¢ szkole. Konteksty zmiany, Wydawnictwo Aka-
demii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2016, s. 7.

* J. Kordzinski, Szkota uczenia sig, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2018, s. 78-79.

¢ J. Balachowicz, Szkota jako przestrzefi budowania przysztosci, [w:] J. Balachowicz, A. Kor-
win-Szymanowska, E. Lewandowska, A. Witkowska-Tomaszewska, Zrozumiec uczenie sie. Zmienic¢
wezesng edukacje, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2017, s. 14.

7 ]. Balachowicz, Zmiany wspélczesnych kontekstow edukacji dziecka, [w:] J. Balachowicz,
K.V. Halvorsen, A. Witkowska-Tomaszewska, Edukacja srodowiskowa w ksztalceniu nauczycieli.
Perspektywa teoretyczna, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2015.
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Fundamentalne zalozenia wspoétczesnej szkoty stanowiacej
przestrzen uczenia sie

Podstawowym zadaniem wspolczesnej szkoly jest zapewnienie uczniowi srodowiska
do optymalnego rozwoju, wychowania oraz edukacji. Z jednej strony jest to ,kwestia
zagwarantowania wlasciwej infrastruktury, wyposazenia pracowni w oprzyrzadowa-
nie pozwalajace prowadzi¢ badania i eksperymenty, ale takze zapewnienie dostepu
do internetu czy wykorzystanie zasobow biblioteki w szkole jako potencjalnego cen-
trum praktycznej nauki zarzadzania wiedzg™®. Z drugiej strony natomiast to réwniez
»kwestia metod pracy nauczycieli — stosowanie metod wiaczajacych, indywidualiza-
cja zadan, stosowanie technik odwrdconego nauczania, pelne wykorzystanie metody
projektu [...]™. Takie wlasnie rozumienie procesu ksztalcenia ,wpisuje si¢ w nowo-
czesng wizje szkoly, ktéra powinna by¢ zaprzeczeniem szkoly tradycyjnej i edukacji
schematycznej™*.

Wedlug R. Stepnia ,najwazniejsze wspdlczesnie staje si¢ to, aby dzialalnos¢
o$wiatowa — szkolna i pozaszkolna — nie bylta zorientowana wytacznie na przystoso-
wanie miodych pokolen do zastanych warunkéw, lecz na nauczanie uczenia sig, roz-
wijanie myslenia tworczego i samodzielnego kierowania wlasnym zyciem™'. Z kolei
J. Szczepanski podkresla, ze szkola nie moze ,,ogranicza¢ swojego przekazu do wiedzy
naukowej, estetycznej i moralnej, lecz musi uczy¢ sposobow zycia, w ktérym wartosci
kultury funkcjonuja jako oczywiste skladniki codzienno$ci”*2.

Jolanta Nowak" zauwaza, ze w czasach wspodlczesnych, kiedy dostep do infor-
magcji stal si¢ praktycznie nieograniczony iw zwigzku z tym wiedza przestala by¢
aksjomatem, uczenia nie utozsamiamy juz z nabywaniem wiedzy o $wiecie, ale
z umiejetnym funkcjonowaniem w realiach zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci. Nastepu-
je wzwigzku z tym wyrazne przesunigcie akcentu w procesie edukacji z uczenia na
uczenie sie; z tego, czego si¢ uczymy, na rzecz tego, jak sie¢ uczymy. W takim ujeciu
uczenie si¢ jest rozumiane jako forma aktywnos$ci podejmowanej przez ucznia wobec
samego siebie oraz wzgledem $wiata, ktéremu nie mozna narzuci¢ ani ram czaso-
wych, ani przestrzennych. ,Nie wpisuje si¢ on [proces edukacji — przyp. red.] réwniez

8 J. Kordzinski, Szkola uczenia sie..., dz. cyt., s. 79.

° Tamze, s. 79.

' K. Borawska-Kalbarczyk, Konstruktywistyczna teoria ksztalcenia w praktyce edukacyjnej -
wybrane aspekty, ,Kultura i Edukacja” 2012, nr 1(87), s. 136.

' R. Stepien, Aktualne tendencje rozwoju dydaktyki ogélnej i jej rola w edukacji pedagogicznej,
[w:] R. Stepien (red.), Ksztalcenie pedagogow w szkole wyzszej. Teoria i praktyka, Akademia Huma-
nistyczna im. Aleksandra Gieysztora w Puttusku, Pultusk 2015, s. 83.

12 ]. Szczepanski, Szkota w spoteczeristwie, [w:] K. Konarzewski (red.), Sztuka nauczania. Szko-
ta. Podrecznik akademicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005, s. 74.

13 1. Nowak, Srodowisko uczgce - (nie)doceniony obszar edukacji, [w:] K. Kruszko, I. Nowakow-
ska-Buryta (red.), Problemy edukacji wczesnoszkolnej. Perspektywa teoretyczna i rozwigzania prak-
tyczne, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2015, s. 65.
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w ograniczony obszar podrecznikowych doswiadczen. Uczymy sie wszedzie i ciagle,
a przestrzen praktyk uczniowskich jest rozlegla i czesto wykracza poza mury szkoly,
siegajac po zasoby rzeczywistego $wiata materialnego oraz zapo$redniczonego $wiata
wirtualnego™'.

Znaczenie idei uczenia si¢ zostalo wyraznie zaprezentowane w raporcie dla
UNESCO Migdzynarodowej Komisji do spraw Edukacji dla XXI wieku pod prze-
wodnictwem Jacquesa Delorsa: Edukacja - jest w niej ukryty skarb®, ktory podkresla
znaczenie jako$ciowych zmian ksztalcenia w okresie dynamicznych przemian spo-
teczno-gospodarczych, czyniagc centralnym zagadnieniem uczenie si¢ catozyciowe
skoncentrowane wokot czterech fundamentalnych filarow:

1. Uczy¢ sig, aby wiedzie¢ (zdoby¢ narzedzia rozumienia) — nalezy poznac narze-
dzia stuzace do zdobywania wiedzy, pamietajac, ze uczenie zdobywania wiedzy
wymaga umiejetnosci koncentracji, wykorzystywania juz posiadanej wiedzy
i myslenia; celem uczenia jest osiggniecie radosci z rozumienia, odkrywania
i posiadania wiedzy.

2. Uczy¢ sig, aby dziala¢ (potrafi¢ zastosowaé zdobyta wiedze w praktyce itym
samym efektywnie oddzialywa¢ na swoje $rodowisko) - chodzi o nabycie
umiejetnosci wykorzystania zdobytej wiedzy w praktyce, wspdldzialania oraz
komunikacji po to, aby czlowiek umial radzi¢ sobie w nieprzewidzianych sytu-
acjach, pracowac w zespolach i twoérczo ksztattowac przyszlosc.

3. Uczy¢ sie, aby zy¢ wspodlnie (uczestniczy¢ iwspotpracowaé zinnymi na
wszystkich plaszczyznach dziatalnoéci ludzkiej) — nalezy poszerzaé wiedze
o innych spoleczenstwach, historii, tradycji, duchowosci, tolerancji oraz uczy¢
sie wspoldziatania i rozwigzywania konfliktow.

4. Uczy¢ sig, aby by¢ (wykorzysta¢ zdobytg wiedze, umiejetnosci i kompetencje
w kreowaniu efektywnego funkcjonowania spotecznego) - edukacja powin-
na przyczynic sie do petnego rozwoju kazdej jednostki, powinna troszczy¢ sie
o rozwdj niezaleznego myslenia oraz zdolnosci krytycznego osadu, ksztalto-
wa¢é umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji i ponoszenia od-
powiedzialnosci za ich konsekwencje, celem edukacji jest takze ksztaltowanie
inteligencji, wrazliwosci, poczucia estetyki oraz duchowosci wychowankdw.

Uczen szkoty uczenia sie

Pozadany wspdlczesny i przyszly uczen na pewno nie jest osobg z glowa pelng ency-
klopedycznych wiadomosci, ktorych nie potrafi efektywnie wykorzysta¢ w codzien-

4 Tamze, s. 65.

> J. Delors (pod przewodn.), Edukacja - jest w niej ukryty skarb: raport dla UNESCO Mie-
dzynarodowej Komisji do spraw Edukacji dla XXI wieku, Stowarzyszenie O$wiatowcow Polskich,
Wydawnictwa UNESCO, Warszawa 1998, s. 85-98.
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nym zyciu i w pracy zawodowej, lecz uczniem o wiedzy operatywnej, posiadajacym
umiejetnosci selekeji informacji i trafnego ich warto$ciowania, uczniem o aktywnej
postawie wobec $wiata i rozwinietej tworczej wyobrazni'®. Uczniowie dzisiejszej szko-
ty chca sie rozwijaé, potrafig bra¢ odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwoj i zdecydowa-
nie bardziej preferuja system uczenia si¢ i konstruowania wiedzy w poréwnaniu do
schematycznego, transmisyjnego przekazu informacji oraz podporzadkowywania si¢
procedurom narzucanym z zewnatrz i odbieranym przez nich jako zbedne czy pozba-
wione sensu.

Bogustawa Jodtowska'” podkresla, ze waznym elementem edukacji jest zdecy-
dowane dazenie do tego, aby proces nauczania-uczenia upodobni¢ do procesu ba-
dawczego. W tym celu nalezy kta$¢ nacisk na samodzielne poszukiwanie informacji,
odwazne stawianie hipotez i wnikliwe ich weryfikowanie, promowanie nowatorskich
rozwigzan probleméw, motywowanie, ksztaltowanie innowacyjnosci i kreatywnosci,
a przede wszystkim przygotowanie do zachodzacych w szybkim tempie zmian. ,,O ile
dotychczas szkoly koncentrowaly sie gtéwnie na programie nauczania i terminowe;j
realizacji jego poszczegdlnych elementow, o tyle obecnie $rodek cigzkosci powinien
przesung¢ sie w kierunku ucznia jako niepowtarzalnego podmiotu wymagajace-
go dostosowanego do niego podejscia, uwzgledniajacego jego mocne i stabe strony
(ktdére nauczyciel powinien umie¢ samodzielnie lub z pomocg szkolnego pedagoga/
psychologa zdiagnozowac), a takze dobdr odpowiadajacych jego potencjatowi metod
nauczania”’®.

Szkota uczenia sie jako organizacja uczaca sie

Szkola uczenia si¢ stanowi nie tylko miejsce nauki uczniéw, ale takze miejsce uczenia
sie organizacji. Wedtug J. Kordzinskiego ,,szkola jako organizacja uczaca si¢ stanowi,
a przynajmniej powinna stanowi¢, wazne miejsce dla mtodych ludzi w procesie ich
osobistego rozwoju oraz ich indywidualnego przygotowywania sie do Zycia w trudnej
do przewidzenia przysziosci™.

W rozumieniu U. Hammerschmidta przez pojecie uczacej si¢ szkoly nalezy ro-
zumie¢ szkole: ,,zapewniajacg swoim aktorom jak najlepsze warunki do indywidual-
nego uczenia sie; w ktorej nauczyciele traktujg si¢ jako podmioty badajace; w ktdrej
indywidualne do$wiadczenia uczenia sie sg otwarcie komunikowane; w ktorej wpro-
wadzono zasady (samo)refleksji i sa one praktykowane; w ktérej racjonalno$¢ jest

16 G. Cecelek, Tworczos¢ pedagogiczna jako podstawowa przestanka pracy wspélczesnego na-
uczyciela, [w:] A. Klim-Klimaszewska, T. Zacharuk (red.), Pedagog jednej czy wielu drég? Czes¢ 3,
Wydawnictwo Akademii Podlaskiej, Siedlce 2005, s. 133.

17 B. Jodtowska, Start - szok zawodowy - twércza praca nauczyciela, WSiP, Warszawa 1991, s. 33.

'8 A. Schleicher (red.), Preparing Teachers and Developing School Leaders for the 21st Century:
Lessons from around the World, OECD Publishing, Paris 2012, s. 35-36.

¥ 1. Kordzinski, Szkola uczenia sig..., dz. cyt., s. 78.
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pojmowana jako jedno$¢ rozumu, emocjonalnosci i dziatania oraz w ktdrej wszyscy
zainteresowani pielegnuja we wzajemnych kontaktach klimat szacunku i zaufania™.

Wspolczesna szkola stanowigca przestrzen uczenia sie jest jednoczesnie organi-
zacjg uczacg sie. Organizacje uczacy sig, co podkresla D. Elsner, stanowi nowoczesna
organizacja, ktora elastycznie przystosowuje si¢ do zmian srodowiskowych oraz re-
alizuje proces organizacyjnego uczenia sig, w ktérym $wiadomie uczestnicza ludzie
ja budujacy*. W zwigzku ze zwickszajacym si¢ wspdlcze$nie znaczeniem procesu
nauczania-uczenia si¢ koncepcja uczacej sie organizacji doczekata sie szczegolnego
rozwiniecia wlasnie w odniesieniu do szkoty*. Dzieki umiejetno$ciom uczenia si¢ or-
ganizacja jest w stanie dostosowywac sie do permanentnych, dynamicznych zmian
otaczajacego ja $wiata. Specyfika dzisiejszego $wiata jest bowiem taka, Ze tylko te or-
ganizacje, ktore umiejg si¢ uczy¢ w wymiarze indywidualnym (od poszczegolnych
czlonkéw organizacji), ale przede wszystkim zespotowym (chodzi o grupy dziatajace
w ramach instytucji) i organizacyjnym (jako calos¢), potrafia zadba¢ o ,,zbiorowa ma-
dro$¢”=, w ktdrej wlasnie tkwi sila uczacego si¢ zespotu, sprawniej poruszajacego si¢
w zawilo$ciach $wiata wspdtczesnego i potrafigcego podejmowac efektywne dziatania
w sytuacjach trudnych i skomplikowanych?. Jak podkresla PM. Senge®, organizacja
uczgca si¢ oznacza organizacje zdolng do uczenia si¢ i adaptujacy si¢ do zmiennych
warunkow funkcjonowania. Taki stan jest mozliwy do osiagniecia poprzez otwarto§é
pracownikéw na nowe idee i trendy oraz stale doskonalenie si¢ pracownikow. Z kolei
W.M. Grudzewski, I.K. Hejduk zauwazaja, ze o organizacji opartej na wiedzy mozna
moéwi¢ wtedy, gdy jej struktura jest podporzadkowana i nakierowana na tworzenie
wartoéci dodanej na podstawie efektywnego wykorzystania wiedzy®.

Do najwazniejszych cech organizacji uczacej sie zalicza si¢ nastepujace techniki
uczenia sie (dyscypliny): myslenie systemowe (widzenie procesow iich wzajemnych
relacji, a nie odregbnych zdarzen), modele myslowe (zalozenia, uogélnienia, analizo-
wanie), wspdlng wizje, zespolowe uczenie sie, mistrzostwo osobiste?. Joanna Gajda®,

» U. Hammerschmidt, Uczgca sig szkota? Uczqgcy sie nauczyciele! Préba refleksji krytycznej
i punkt wyjscia do rekonstrukcji, [w:] G. Mazurkiewicz (red.), Teoria ewolucji. Od uczgcych sig jed-
nostek do uczqcej si¢ wspolnoty, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2015, s. 31.

21 J. Gajda, Szkola jako efektywnie uczgca sig organizacja, ,Irendy ve vzdélavani” 2012, nr 5(1),
s.90.

2 D. Elsner, Wokot nowych pojec i znaczeri, Wydawnictwo Mentor, Chorzéw 1999, s. 151.

» Tenze, Ewaluacja wewnetrzna milowym krokiem ku uczqcej sig organizacji, ,Dyrektor Szko-
ty” 2010, nr 10, s. 23.

# Tenze, Czym jest uczgca sig organizacja?, ,Nowa Edukacja Zawodowa” 2005, nr 4, s. 15.

» PM. Senge, Pigta dyscyplina, Wolters Kluwer, Warszawa 2006.

% 'W.M. Grudzewski, I.K. Hejduk, Metody projektowania systemow zarzgdzania, Difin, War-
szawa 2004, s. 135.

¥ 'W.M. Droézka, Ksztalcenie i rozwdj zawodowy nauczyciela w przestrzeni organizacji uczgcej
sie, ,Edukacja” 2004, nr 4; L. Rabiej, Szkola jako organizacja uczgca sie, ,Przedsigbiorczo$¢ i Zarza-
dzanie” 2006, nr 13, cz. I1, s. 330.

% . Gajda, Szkota jako..., dz. cyt., s. 92.
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podkresla, ze wszystkie wymienione dyscypliny nalezy ze sobg zintegrowaé poprzez
mysélenie systemowe umozliwiajace zrozumienie przez ludzi nowego sposobu widze-
nia siebie i otaczajgcego $wiata oraz jednoczesne ujawnienie potencjaléw pozostatych
dyscyplin tak, aby stanowily one calo$¢ teorii i praktyki.

Renata Tomaszewska-Lipiec® sformulowala gléwne zalozenia koncepcji uczacej
sie organizacji: uczenie si¢ jest podstawowa wartoscia; w procesie uczenia si¢ uczest-
nicza wszyscy pracownicy, poniewaz od nich zalezy przyszto$¢ organizacji; szczegdlny
nacisk ktadzie si¢ na zespotowe uczenie si¢; bardzo wazne jest motywowanie ludzi do
aktywnego udzialu w procesie uczenia si¢, wnoszenia wlasnego wktadu w jej rozwoj,
przy respektowaniu zasady, ze ludzie uczg si¢ w réznorodny sposdb; proces uczenia
sie jest ciagly i $wiadomy, a nie przypadkowy i pozostawiony losowi.

Autorka twierdzi, ze realizacja i doskonalenie w sposob przemyslany procesu or-
ganizacyjnego uczenia si¢ prowadzi do zmiany zachowan cztonkéw organizacji oraz
stanowi klucz do operacyjnego polaczenia trzech subprocesow:

- tradycyjnego uczenia si¢: chodzi o doskonalenie kwalifikacji i kompetencji
pracownikéw, co determinowane jest ich zaangazowaniem w rézne formy za-
je¢ poglebiajacych wiedze i umiejetnosci; w obszarze tej formy uczenia znaj-
duje si¢ takze wzajemne i bezpo$rednie przekazywanie sobie wiedzy przez pra-
cownikow;

- empirycznego uczenia sie, czyli zdobywania doswiadczen poprzez praktyczne
dzialania wlasne, obserwacje dzialan innych podmiotéw oraz uczenie si¢ na
doswiadczeniu i popelnianych btedach;

- cybernetycznego uczenia si¢ (wiedza czerpana jest z doswiadczen w procesie
rozwigzywania problemoéw; uczenie si¢ polega na odkrywaniu nowych sposo-
béw rozumienia regul, norm i zasad w zarzadzaniu funkcjonowania organiza-
¢ji oraz na podwazaniu ich zasadnosci)™.

Tomaszewska-Lipiec podkresla, ze edukacja ma bardzo wazne znaczenie dla roz-
woju zakltadow pracy, poniewaz umozliwia ,,podnoszenie poziomu kwalifikacji zawo-
dowych pracownikéw w zakresie wypelniania przez nich zadan produkcyjnych badz
ustugowych, ktore sg jednoczesnie ich bezposrednimi celami™
sia napedowa wielu dziatan, stanowiac przede wszystkim o indywidualnej mozli-
wosci utrzymania si¢ na rynku pracy”* oraz ,,utatwia osobom zatrudnionym rozwdj
takich kompetencji, ktore pozwola im na realizacje wyzszych potrzeb, zapewnia za-

spokojenie bezpieczenstwa, przynaleznoéci oraz rozbudza potrzebe samorealizacji™.

, a zarazem ,staje sie

# R. Tomaszewska-Lipiec, Zaktad pracy jako organizacja uczgca si¢ wyzwaniem dla szkolnic-
twa wyzszego, ,Edukacja Ustawiczna Dorostych” 2009, nr 3(66), s. 31.

30 Tamze, s. 31-32.

' R. Tomaszewska-Lipiec, Edukacja w zaktadzie pracy. Kontekst teoretyczny a wyniki badat
wlasnych, ,Edukacja Ustawiczna Dorostych” 2011, nr 2(73), s. 101.

2 Tamze, s. 101.

3 Tamze, s. 101.
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Autorka akcentuje ponadto istotng tendencje, zgodnie z ktorg edukacja w zakta-
dach pracy sklada si¢ zaréwno z elementdw organizacji formalnej, jak i nieformalnej,
ktére trudno od siebie oddzieli¢, poniewaz proces uczenia si¢ formalnego przebie-
ga zazwyczaj rownolegle do procesu ksztalcenia nieformalnego. ,,Formalne procesy
uczenia si¢ majg charakter zinstytucjonalizowany, wyrazajacy si¢ przez stosowanie
sprawdzonych, powtarzalnych i ujednoliconych sposobéw oraz procedur. Z kolei nie-
formalne procesy uczenia si¢ majg charakter spontaniczny, zwigzany z indywidual-
nym zainteresowaniem, ukierunkowaniem na sam fakt nauki, z ktérego czerpie si¢
satysfakcje, gléwnie w wyniku mozliwosci wykorzystania efektéw edukacji w orga-
nizacji. Trudno jest wyraznie rozdzieli¢ formalne i nieformalne uczenie si¢ od siebie.
Wigkszo$¢ tych proceséw przebiega rdwnolegle i przeplata sie¢ wzajemnie™*.

J. Giebultowska zauwaza z kolei, Ze ,idea organizacji uczacej si¢, zaadaptowana
do warunkow $rodowiska edukacji, szybko znalazla zwolennikéw i wywotata zwrot
w mysleniu o uczeniu, rozwoju zawodowym nauczycieli i placéwek edukacyjnych™.
Autorka twierdzi, ze pojecie organizacji uczacej si¢ w obszarze edukacji zostalo zmie-
nione w learning community, czyli ,wspolnote uczacg si¢”, nastawiong na ,tworzenie
kultury wspotpracy wérdd nauczycieli™®. Przekladajac zalozenia organizacji uczacej
sie na realia szkoly, L. Rabiej wyciaga nastepujace wnioski: ,uczniowie powinni wy-
chodzi¢ ze szkoly bogaci w wiedze i umiejetnosci, czyli przygotowani do zycia w spo-
teczenstwie, natomiast nauczyciele powinni by¢ pracownikami wiedzy, a sama struk-
tura szkoly powinna przyczynia¢ si¢ do efektywnego wykorzystania wiedzy (czyli
struktura powinna by¢ przyporzadkowana celom szkoty, nie na odwrét)”. L. Rabiej
zauwaza takze, ze ,szkola jako organizacja uczaca si¢ ewaluuje swoje dzialania ina
ich podstawie modyfikuje koncepcje pracy, tak aby byla ona spdjna i zrozumiata dla
wszystkich, aby odpowiadala potrzebom srodowiska™®. Twierdzi ponadto, ze kon-
cepcja ta nie musi przyjmowac formalnej postaci dokumentu, poniewaz ,wazne jest
to, aby funkcjonowala w umystach, wyznaczata spojny kierunek i odzwierciedlata sie
w dziataniach, na ktére kladzie si¢ szczegdlny nacisk — wyroézniata dang szkole spo-
$réd innych”.

3 Tamze, s. 102.

» J. Giebultowska, Rozwéj zawodowy nauczycieli w modelu professional learning community,
»LABOR et EDUCATIO” 2017, nr 5, s. 63.

* Tamze, s. 63.

7 L. Rabiej, Szkola jako organizacja uczqgca sie, ,,Przedsiebiorczos¢ i Zarzadzanie” 2006, nr 13,
cz. I11, s. 331.

3% Tamze, s. 333.

3 Tamze, s. 333.
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Podsumowanie

Szkola stanowiaca srodowisko uczenia si¢ to synonim szkoty, ktéra odpowiedzialnie
zmienia i przeobraza $wiat, stawia sobie warto$ciowe cele i zadania oraz sensownie
projektuje wlasne dzialania. ,,Stawianie warto$ciowych celéw i zadan wyplywa z kry-
tycznego ogladu rzeczywistosci, glebokiej refleksji i uwzgledniania etycznego wymia-
ru wlasnych dziatan; natomiast projektowanie dzialan jest pochodng profesjonalne-
go podejscia do obowiazkdw, ciagltego rozwoju, kwestionowania modeli mentalnych
i poszukiwania najlepszych rozwigzan™.

Zauwazy¢ nalezy, ze taka szkota stanowi nie tylko miejsce uczenia si¢ uczniow,
ale takze miejsce uczenia si¢ organizacji, czyli jest jednocze$nie szkota uczacg sig, ktd-
ra potrafi dostrzec i wykorzysta¢ zasoby, ktore posiada, dokonywa¢ ewaluacji swoich
dzialan oraz modyfikowa¢ koncepcje swojej pracy tak, aby byta spdjna, zrozumiata
dla wszystkich oraz by odpowiadala potrzebom wszystkich uczestnikéw: uczniéw,
rodzicéw i nauczycieli, jak rowniez potrzebom otoczenia.
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The specificity of the functioning of a school constituting a learning space as
a learning organization

Abstract: It is clearly visible that the modern school environment is subject to significant
changes determined primarily by the new expectations of students signaling the need
for respect for their autonomy, partnership treatment in working on their personal de-
velopment, as well as the need to understand the purposefulness and usefulness of the
educational activities undertaken.

The situation determines the need to reformulate the teaching process into alearning
process and thus transform the school environment based on the transmission of knowl-
edge into an environment of searching and constructing knowledge, creating conditions
for students’ active learning and, at the same time, a learning environment that can effec-
tively adapt to changing conditions, open to new ideas and trends, to permanent improve-
ment and transformation.

The aim of the article is to present the most important assumptions of the school of teach-
ing and the school of learning as a learning organization, which is a place that, by influ-
encing the development and educational processes of the young generation, can actually
influence the shape of the functioning of the society of the future.

Keywords: school, education, teaching, learning, learning organization
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Streszczenie: Higiena cyfrowa moze odgrywaé kluczowa role jako forma profilaktyki
zdrowia psychicznego ucznidow. Zwlaszcza w dzisiejszym $rodowisku cyfrowym, w kto-
rym dzieci i mlodziez spedzajg znaczng czes¢ czasu online. Specjalisci pracujacy z dzie¢-
mi i mlodziezg obserwuja coraz wiecej trudnosci w funkcjonowaniu dzieci i mtodziezy,
ktore sa zwiazane z e-zmeczeniem. Przekltada si¢ to na zaburzenia w funkcjonowaniu za-
réwno fizycznym, jak i psychicznym. Artykul ma charakter przegladowy i jest proba upo-
rzadkowania zagadnien tematycznych taczacych higiene cyfrowa z zagadnieniami zdro-
wia psychicznego - traktuje o neurobiologicznych przyczynach i symptomach zmeczenia
cyfrowego, psychosomatycznych problemach zwigzanych z nadmiernym przebywaniem
dzieci i adolescentéw w sieci. W publikacji zawarto takze wskazowki do aktywizujacej
pracy z uczniem dla nauczycieli oraz dla rodzicéw w celu pielegnacji zdrowia psychicz-
nego swoich dzieci.

Stowa kluczowe: higiena cyfrowa, zdrowie psychiczne uczniéw, zmeczenie cyfrowe, nad-
mierne przebywanie ucznidéw w sieci, profilaktyka, praca aktywizujaca z uczniem

Wstep

Pojecie higiena cyfrowa odnosi si¢ do zestawu praktyk inawykoéw majacych na
celu utrzymanie zdrowego ibezpiecznego srodowiska w éwiecie cyfrowym. Po-
maga to w minimalizowaniu potencjalnych zagrozen zwiazanych z korzystaniem

* Renata Matusiak — psycholog, pedagog, pracownik poradni psychologiczno-pedagogicznej,
adiunkt w Paistwowej Uczelni Zawodowej im. prof. Stanistawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu. Au-
torka licznych publikacji naukowych z zakresu profilaktyki, zdrowia psychicznego i uzaleznien.
Zainteresowania naukowe: terapia rodzin, zaburzenia zachowania i emocji u dzieci i mlodziezy, po-
moc psychologiczno-pedagogiczna, psychologia wychowania, psychoedukacja.
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z technologii, takich jak naduzywanie urzadzen elektronicznych, zmeczenie cyfrowe,
a takze ochrona prywatnosci online. Chociaz samo poje¢cie higieny cyfrowej jest sto-
sunkowo nowe, jego korzenie siegaja zmieniajacego si¢ krajobrazu technologicznego
i spotecznego. Nie ma jednego okreslonego tworcy pojecia higiena cyfrowa, poniewaz
ewoluowato ono w odpowiedzi na rosnace znaczenie technologii cyfrowych w zyciu
codziennym'. Termin ten zaczal nabiera¢ popularno$ci w miare¢ zwigkszania si¢ za-
stosowan komputeréw i internetu.

Do rozwoju wiedzy i dzialan w zakresie higieny cyfrowej przyczynilto si¢ Ame-
rican Academy of Pediatrics (AAP)% Organizacja ta zaczeta promowaé zasady bez-
piecznego korzystania z mediéw cyfrowych dla dzieci i miodziezy, obejmujace umie-
jetno$¢ rownowazenia czasu spedzanego przed ekranem, ograniczanie czasu dla
malych dzieci oraz wspieranie pozytywnych doswiadczen online. Dostarczata takze
informacje o psychofizycznych konsekwencjach nadmiernego przebywania w sie-
ci oraz o edukacji nieletnich pod katem bezpieczenistwa w sieci’. Liczni eksperci do
spraw bezpieczenstwa online (migdzy innymi James P. Steyer, Jill Murphy) i organi-
zacje, takie jak Common Sense Media* czy Fundacja Dajemy Dzieciom Sile’, wspot-
pracujg w zakresie edukowania ludzi na temat bezpiecznego korzystania z internetu
i ochrony prywatnoéci online.

Okres pandemii COVID-19 pokazal, ze tendencja spedzania wolnego czasu
w sieci dla wigkszo$ci uzytkownikéw byta jedyng mozliwoscig ze wzgledu na szybki
i tatwy dostep. Liczne badania i analizy wskazaly® na takie konsekwencje nadmierne-
go korzystania z internetu, jak zaburzenia zachowania, obnizenie jakosci zycia, a tak-
ze zwigkszenie liczby dzieci i mlodziezy uzaleznionych od internetu czy smartfona’.
Skutkiem tych obserwacji jest wzrost zainteresowania tematyka higieny cyfrowe;j
w celu zachowania zdrowia psychicznego uzytkownikow sieci®.

! E. Kurowicka-Roman, Zarzgdzanie higieng cyfrowq dzieci i mtodziezy w czasie pandemii, [w:]
A. Decyk, B. Sitko, R. Stachyra, Wybrane problemy wspélczesnego swiata w ujeciu interdyscyplinar-
nym, ArchaeGraph, £6dz 2021, s. 23-26.

? Fundacja Dajemy Dzieciom Sile, https://fdds.pl/ [dostep: 9.11.2023].

* M.A. Moreno, M.A. Moreno, K.G. Egan, H.N. Young, E.D. Cox, Internet safety education for
youth: stakeholder perspectives, ,BMC Public Health” 2013, vol. 13, s. 1-6.

* Common Sense Media, https://www.commonsensemedia.org/ [dostep: 1.12.2023].

* Fundacja Dajemy Dzieciom Sile, dz. cyt.

¢ Zob. ]. Pyzalski, Zdrowie psychiczne i dobrostan mtodych ludzi w czasie pandemii COVID-19 -
przeglgd najistotniejszych probleméw, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2021,
nr 20(2), s. 92-115.

7 L. Buksa, Fonoholizm i profilaktyka uzaleznienia od smartfona u dzieci i mtodziezy, ,,Zeszyty
Prasoznawcze” 2023, nr 1(253), s. 77-83; J. Pyzalski, N. Walter, Edukacja zdalna w czasie pandemii
COVID-19 w Polsce - mapa gléwnych szans i zagrozen. Przeglgd i oméwienie wynikow najwazniej-
szych badan zwigzanych z kryzysowq edukacjg zdalng w Polsce, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, Poznan 2021.

8 D. Pittaway, Digital Hygiene: Pandemic Lockdowns and the need to suspend fast Thinking, ,,Fi-
losofia Theoretica: Journal of African Philosophy, Culture and Religions” 2020, vol. 9(3), s. 33-48.
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Artykut ma charakter przegladowy ijest proba usystematyzowania zagadnien
z zakresu higieny cyfrowej i zdrowia psychicznego. Dokonano w nim analizy litera-
tury zrédtowej z dziedziny psychologii dzieci i mtodziezy, konsekwencji nadmiernej
ekspozycji na urzadzenia elektroniczne i technologie cyfrowa, a takze zasad wtasci-
wego korzystania z tych urzadzen. Autorka zwraca ponadto uwage na role rodzicow
w procesie wychowania dzieci z uwzglednieniem zasad higieny cyfrowej, ktdra jest
nieodlgcznym elementem higieny zdrowia psychicznego.

Higiena cyfrowa jako podstawa bezpieczenstwa dziecka

Janusz Morbitzer twierdzi, ze mtode pokolenie jest wrecz zanurzone w wirtualnosci’.
Higiena cyfrowa miesci si¢ takze w ramach rozwazan o edukacji medialnej. Grzegorz
Ptaszek i Jacek Pyzalski podkreélaja, ze higiena cyfrowa jest niezbedna dla zachowania
dobrostanu psychicznego ucznidéw i to najczedciej szkola jest miejscem przekazywa-
nia uczniom wiedzy o zasadach higieny cyfrowej'. Higiene cyfrowa nalezy uznawac
za jeden z wymogow bezpiecznego korzystania z sieci. Uczen szkoly podstawowej
powinien rozumieé, co oznacza termin higiena w kontekscie korzystania z medidw.
Dzieki temu bedzie umial wskaza¢ podstawowe zasady higieny zaréwno fizycznej, jak
i psychicznej, zwigzane z uzywaniem mediéw. Do zasad tych zaliczamy na przyktad
odpowiedniag dtugos¢ czasu przebywania online (réwniez w odniesieniu do innych
aktywnosci), wybor odpowiedniego miejsca, poprawne ustawienie urzadzen czy wia-
$ciwg postawe ciala. Uczen powinien identyfikowa¢ sytuacje, w ktorych przekraczane
sg granice higieny korzystania z mediow, zaréwno przez niego, jak i przez bliskich -
na przyktad powinien zauwazy¢, gdy kto$ z jego otoczenia zbyt intensywnie korzysta
z gier komputerowych lub spedza za duzo czasu na rozmowach telefonicznych. Po-
winien ponadto rozumie(, ze relacje za posrednictwem mediéw wplywaja na relacje
bezposrednie. Wiedzac to, bedzie umial wskaza¢ proste przyktady takich zaleznoéci,
bedzie zdawal sobie sprawe, ze to, co publikuje w sieci spoteczno$ciowej na temat
0s6b bliskich, kolegdw, nauczycieli lub obcych, moze mie¢ realne konsekwencje dla
bezposrednich relacji z tymi osobami lub innymi'’.

° J. Morbitzer, Edukacja medialna (matego) dziecka, [w:] J. Pyzalski (red.), Mate dzieci w Swie-
tle technologii informacyjno-komunikacyjnych. Pomiedzy utopijnymi szansami a przesadzonymi za-
grozeniami, Wydawnictwo ,,Eter”, £6dz 2017, s. 2012.

10 Zob. G. Ptaszek, G.D. Stunza, J. Pyzalski, M. Debski, M. Bigaj, Edukacja zdalna: co stato sie
z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2020.

" 'W. Budzisz, M. Cywiniska, R. Czajka, A. Dabrowska, P. Drzewiecki, D. Glowacka, W. Gno-
inski, A. Gruhn, L. Hojnacki, J. Jasiewicz, J. Lipszyc, W. Majewski, A. Mierzecka, E. Murawska-
-Najmiec, K. Siewicz, G. Stunza, P. Tafilowski, M. Wilkowski, £.. Wojtasik, M. Wozniak, M. Zardd,
Katalog kompetencji medialnych, informacyjnych i cyfrowych, Fundacja Nowoczesna Polska, War-
szawa 2014, s. 51.
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Autorka artykutu definiuje zasady higieny cyfrowej jako ulegajace cigglej zmianie wy-
tyczne dla zachowania balansu pomiedzy zdrowiem psychicznym a korzystaniem z no-
wych technologii. Cigglo$¢ zmian wynika z rozwoju technologii i konieczno$ci dostoso-
wania wytycznych do biezacych potrzeb i trudnosci wystepujacych w zakresie zdrowia
psychicznego, a takze objawdw somatycznych. Zasady higieny cyfrowej moga by¢ kierun-
kowskazem do pielegnowania zachowan cyfrowych pozadanych u dzieci i mlodziezy, ale
nie zastgpig wychowania w srodowisku rodzinnym w obszarze zdrowego trybu zycia.

Higiena cyfrowa powinna by¢ traktowana jako elementarna cze$¢ wychowania. Nie
moze jedynie ograniczac si¢ do bezpiecznego korzystania z sieci czy krytycznej analizy
informacji, ale musi przygotowac dziecko do korzystania z innych mozliwosci spedza-
nia wolnego czasu. Anna Blasik i Karolina Wilkosz wskazuja, ze miedzy innymi przy-
roda moze by¢ czynnikiem minimalizujacym zagrozenia zwigzane z nowymi mediami
i doskonalg przestrzenia do spedzania czasu przez dziecko. Potrzebna jest rOwnowaga
pomiedzy technologig a przyroda, co wpisuje sie w zalozenia higieny cyfrowe;j'>.

Neurobiologiczne przyczyny e-zmeczenia

Zmeczenie cyfrowe, znane rowniez jako e-zmeczenie lub zmeczenie ekranowe, odno-
si sie do uczucia wyraznego zmeczenia lub wyczerpania wynikajacego z dtugotrwa-
tego korzystania z urzadzen cyfrowych, takich jak komputery, smartfony czy table-
ty". Neurobiologiczne przyczyny zmeczenia cyfrowego sa zlozone i obejmuja rézne
aspekty funkcji moézgu, wzroku i uktadu nerwowego, na przyktad:
- Naprezenia oczu i migéni — diugotrwate skupienie wzroku na ekranie moze
powodowac napiecie migsni oczu i prowadzi¢ do zmeczenia wzroku'.
- Redukcja migdatkéw ciata modzelowatego' — badania sugeruja, ze dtugotrwa-
fa ekspozycja na ekrany moze przyczynia¢ si¢ do zmniejszenia aktywnosci mi-

12 K. Wilkosz, A. Blasiak, Wychowanie przez przyrode — wybrane wspotczesne aspekty, ,Hory-
zonty Wychowania” 2020, nr 19(52), s. 57-67.

B WM. Czerski, Przecigzenie informacyjne wyzwaniem dla edukacji doby cyfrowej, ,,Przeglad
Pedagogiczny” 2020, nr 2, s. 74-84.

" A. Ciecierska, M. Seredyka-Burduk, Wplyw nauki zdalnej na narzgd wzroku studentow.
Cz. 2. Ocena progresji wad refrakcji i przestrzegania zasad higieny podczas pracy przed monitorem
urzgdzen cyfrowych, ,Optyka” 2022, nr 6(79), s. 50-53.

1> Cialo modzelowate (tac. corpus callosum) to struktura wewnatrz mézgu, odgrywajaca klu-
czowg role wlaczeniu obu pétkul mézgowych. Jest to gruby pas komdrek nerwowych, umiesz-
czony w poprzek srodka moézgu, ktéry umozliwia komunikacje miedzy lewa a prawa potkula. Do
jego funkeji zaliczamy wplyw na integracje sensoryczng i motoryczng, wspdlprace potkul, transfer
informacji miedzy obszarami sensorycznymi i motorycznymi obu pétkul, zrozumienie $wiata ze-
wnetrznego i wewnetrznego, integracje informacji pochodzacych z réznych zrédel. Uszkodzenia
ciala modzelowatego mogg prowadzi¢ do zaburzen w komunikacji miedzy potkulami mézgowymi,
co moze wplywac na rézne funkgje, takie jak koordynacja ruchowa, zdolno$¢ przetwarzania infor-
magcji i rozumienia jezyka.
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gdatkow ciala modzelowatego, a przez to wplywac na funkcje zwigzane z emo-
cjami i reakcjg na stres'.

- Obnizenie poziomu dopaminy - nadmierne korzystanie z mediéw spoteczno-
$ciowych i ciggla aktywnos¢ online moze wigza¢ si¢ z obnizonym poziomem
dopaminy, co jest uwarunkowane nagrodami i przyjemno$cig. Dopamina
jest neuroprzekaznikiem, czyli substancjg chemiczng, ktéra przesyta sygnaty
miedzy komoérkami nerwowymi w mdzgu. Jest jednym z kluczowych neuro-
transmiteréw i odgrywa istotng role w regulacji wielu proceséw biologicznych
i funkcji mozgu. Odpowiada za regulacje nastroju i uczu¢ (niedobér dopami-
ny moze by¢ zwiagzany z depresja, podczas gdy jej nadmiar moze wystepowaé
w przypadku stanéw maniakalnych). Jest zwigzana z odczuwaniem przyjem-
nosci, nagréd imotywacja. Udzial w ukladzie nagrody moézgu sprawia, ze
dopamina wplywa na nasze zachowanie i podejmowanie decyzji. Oddzialuje
takze na funkcje poznawcze, takie jak pamieé, uwaga i procesy myslowe. Za-
burzenia poziomu dopaminy moga by¢ zwigzane zréznymi schorzeniami
psychicznymi, takimi jak schizofrenia, choroba afektywna dwubiegunowa czy
uzaleznienia. Badania nad dopaming stanowig obszar intensywnych badan na-
ukowych w kontekscie zdrowia psychicznego i fizycznego".

- Zaburzenia snu - uzywanie urzadzen elektronicznych przed snem moze za-
kldcaé proces zasypiania ze wzgledu na wptyw $wiatta niebieskiego i pobudza-
jacej tresci. Zjawisko to jest zwigzane z faktem, ze $wiatlo niebieskie hamuje
produkcje melatoniny, hormonu odpowiedzialnego za regulacj¢ snu i rytmu
dobowego. Swiatlo niebieskie moze wplywa¢ na jako$¢ snu, zmniejszajac jego
glebokos¢, a takze niekorzystnie oddziatywa¢é na regeneracje organizmu'®.

Symptomy neurobiologiczne e-zmeczenia mogg sie objawia¢ w postaci zmecze-
nia wzroku, bolow gtowy, trudnosci ze snem, problemdw z koncentracja, podwyzszo-
nego poziomu stresu czy obnizonej motywacji.

Nalezy zaznaczy¢, ze wplyw zmeczenia cyfrowego na poszczegolne osoby moze
sie rozni¢ inie wszyscy doswiadczajg tych samych objawéw w jednakowy sposéb.
Skuteczne zarzadzanie czasem korzystania z internetu, regularne przerwy i praktyko-
wanie higieny cyfrowej stuza fagodzeniu tych symptomoéw.

¢ A. Cudo, A. Misiuro, N. Kopi$-Posiej, M. Jaskiewicz, T. Misiuro, Funkcjonowanie poznaw-
cze a natogowe korzystanie z portali spolecznosciowych — przeglgd badan, ,,Psychiatria Polska” 2022,
nr 56(3), s. 471-491.

17 K. Tokarski, R. Stawarz, Wplyw nowych technologii przekazu informacji na rozwdj mézgu -
nowy wspaniaty swiat, Wszech$wiat” 2021, t. 122, nr 1-3, 5. 6-17.

'8 M. Przybysz, Edukacja medialna i kompetencje cyfrowe mtodziezy, [w:] K. Cymanow-Sosin
(red.), Edukacja medialna - zasady funkcjonowania w Swiecie nowych mediéw, Homini, Krakow
2023, s. 44-49.
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Higiena cyfrowa w wychowaniu dziecka - zalecenia
dla rodzicow

W dzisiejszym $wiecie dzieci coraz czeéciej korzystaja z urzadzen cyfrowych w ce-
lach edukacyjnych, dlatego wazne jest, aby rodzice dbali o higiene cyfrows i uczyli
tego dzieci. Spedzanie przez najmlodszych coraz wigcej czasu w sieci powoduje licz-
ne dolegliwosci somatyczne. Podstawowg zasadg higieny cyfrowej jest ustalenie li-
mitu czasu ekranowego. Rodzice powinni okresli¢, ile czasu dziecko moze spedzaé
przed ekranem w ciggu dnia, uwzgledniajgc zaréwno czas przeznaczony na nauke,
jak i rozrywke. W tym celu mozna opracowa¢ harmonogram dnia, w ktérym zostana
ustalone regularne godziny zaje¢ online oraz przerwy na przebywanie na §wiezym
powietrzu, ruch czy inne aktywnosci®.

Do zasad higieny cyfrowej zaliczamy:

- dbato$¢ o ergonomi¢ — zadaniem rodzicéw jest zapewnienie dziecku miejsca
do nauki i pracy spetniajacego zasady ergonomii; odpowiednie krzesto, biurko
i o$wietlenie moga pomoc w zapobieganiu problemom z postawg i wzrokiem;

- monitorowanie tresci online - polega na regularnym sprawdzaniu, jakie tresci
dziecko oglada i z jakich materiatéw korzysta; warto uzywa¢ narzedzi do kon-
trolowania aktywnosci w sieci, aby filtrowa¢ treéci zgodnie z wiekiem dziecka;

- przestrzeganie zasad bezpieczenstwa online - polega na nauczeniu dziecka
zasad bezpiecznego korzystania z internetu, w tym ochrony prywatnosci, nie-
udostepniania danych osobowych i unikania kontaktu z nieznajomymi online;

- zachecanie do zdrowego stylu zycia — zwigzane jest z promowaniem aktywno-
$ci fizycznej, wprowadzaniem regularnych przerw od ekranu, a takze zadba-
niem o odpowiednig ilo$¢ snu, co jest wazne dla ogdlnego zdrowia fizycznego
i psychicznego dziecka;

- obecnos¢ i zaangazowanie rodzica - zainteresowanie tym, co dziecko robi onli-
ne, pytanie o jego do$wiadczenia, uczucia i watpliwosci, gotowos¢ do rozmowy,

- wspieranie kreatywno$ci poprzez zachecanie dziecka do korzystania z technolo-
gii w sposéb kreatywny, polegajacy na przyklad na tworzeniu tresci, programo-
waniu, projektowaniu czy innych aktywno$ciach rozwijajacych umiejetnosci;

- ograniczenie dostepu do ekranu przed snem - zaleca si¢ ograniczanie ekspo-
zycji na ekrany przed snem, poniewaz $wiatlo niebieskie moze wptywaé na
jakos¢ snu; stworzenie z dzieckiem wieczornej rutyny przed poéjsciem spac,
w ktorej nie ma miejsca na korzystanie z urzadzen;

- elastycznos¢ i otwarto$¢ na rozmowy - elastyczno$¢ wobec potrzeb dziecka
i gotowo$¢ na dostosowanie zasad do zmieniajacej si¢ sytuacji; zachecanie
dziecka, by dzielilo si¢ z rodzicem tym, czego doswiadcza w sieci®.

¥ A. Sklar, Sound, Smart, and Safe: A plea for teaching good digital hygiene, ,Learning Land-
scapes” 2017, vol. 10(2), s. 39-43.
» E. Kurowicka-Roman, Zarzgdzanie higieng cyfrowg..., dz. cyt., s. 27-31.



Higiena cyfrowa jako profilaktyka zdrowia psychicznego uczniéw 27

Réwnie wazne dla dobrostanu psychicznego sg relacje, jakie dziecko buduje z ro-
wie$nikami. Coraz czeéciej przenosza si¢ one do $wiata online. Wspolne spedzanie
czasu i wchodzenie w bezpo$rednie interakcje z innymi ludZzmi zmniejsza ryzyko
wykluczenia spolecznego. Dopelnieniem higieny cyfrowej powinna by¢ nauka dzieci
i mlodziezy, jak radzi¢ sobie ze stresem, prawidlowo reagowa¢ na sytuacje stresowe,
roztadowywac napiecie emocjonalne, na przyktad poprzez techniki relaksacyjne, tre-
ningi oddechowe?!.

Wprowadzanie tych zalecen do codziennego zycia moze pomdc w utrzymaniu
zdrowej higieny cyfrowej w pracy z dzieckiem. Wazne jest, aby te zasady byty spojne,
elastyczne i dostosowane do indywidualnych potrzeb i wieku dziecka.

Psychosomatyczne symptomy wyczerpania cyfrowego

Wyrazenie wyczerpanie cyfrowe odnosi si¢ do zjawiska, w ktérym intensywne ko-
rzystanie ztechnologii cyfrowych, zwlaszcza komputeréw, smartfonéw iinnych
urzadzen elektronicznych, prowadzi do negatywnych skutkéw zdrowotnych. Psycho-
somatyczne symptomy wyczerpania cyfrowego moga obejmowaé rézne objawy, za-
réwno fizyczne, jak i psychiczne”. Do najczeéciej zglaszanych przez uzytkownikow
sieci zaliczamy:

- bole glowy - dlugotrwale korzystanie z ekranéw komputerdéw i smartfonow
moze prowadzi¢ do wzmozonego napigcia miesni szyi i gtowy, co moze powo-
dowac bole glowy;

- problemy ze snem - nadmierne korzystanie z urzadzen elektronicznych,
zwlaszcza wieczorem, moze wplywaé na produkcje melatoniny, hormonu re-
gulujacego sen, co moze prowadzi¢ do trudnosci z zasypianiem;

- zmeczenie oczu — dlugi czas spedzony przed ekranem moze powodowac zme-
czenie oczu, sucho$¢, podraznienie i inne problemy zwigzane ze wzrokiem;

- napiecie mie$niowe — dlugotrwatla praca przy komputerze moze przyczyniaé
sie do nadmiernego napiecia miesni, szczegdlnie w okolicy karku, ramion
i plecow;

- zmiany nastroju - nadmierne korzystanie z mediéw spotecznosciowych i in-
nych platform online moze prowadzi¢ do uczucia izolacji spotecznej, porow-
nywania sie z innymi i wzrostu stresu, co moze wplywa¢ na nastréj (analizy
dotyczace postrzegania przez doroste kobiety wlasnej osoby w poréwnaniu
z profilami kobiet z portali spolecznos$ciowych przeprowadzili B. Bieganski,
A. Jaros, D. Kacprzak, D. Kroczak, M. Kruczyk?®);

2

J. Pyzalski, Zdrowie psychiczne i dobrostan miodych ludzi..., dz. cyt.
Zob. ]. Pyzalski, N. Walter, Edukacja zdalna w czasie pandemii..., dz. cyt.

# Zob. B. Bieganski, A. Jaros, D. Kacprzak, D. Kroczak, M. Kruczyk, Samoocena kobiet a Insta-
gram — raport z bada#, Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego, Warszawa 2022.
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- zespdl nadmiernego uzywania internetu - zaburzenie obejmujace takie obja-
wy, jak utrata kontroli nad korzystaniem z internetu, zaniedbywanie obowiaz-
kéw spotecznych i zawodowych, uczucie niepokoju podczas prob ograniczenia
czasu spedzanego online; poprzedza uzaleznienie (A. Andrzejewski powigzat
kompulsywne naduzywanie mediéw spolecznosciowych z ryzykiem rozwoju
zaburzen odzywiania®!);

- problemy z koncentracja - ciagle przelaczanie si¢ miedzy réznymi zadania-
mi online moze prowadzi¢ do trudnosci w skupieniu uwagi na jednym zada-
niu; bledne jest okreslenie, Ze niektorzy uzytkownicy dysponuja podzielnoscia
uwagi, w rzeczywistos$ci mamy do czynienia z tak zwang przerzutnoscig uwa-
gi; nadmierna ekspozycja na bodzce, szybkos¢ zmiany obiektéw uwagi moze
skutkowa¢ problemami z prawidtowosciag odbioru i koncentracja;

- stany lekowe i depresyjne — niezdrowe nawyki korzystania z technologii moga
przyczynia¢ si¢ do wzrostu poziomu stresu, leku i depresji (dlatego istotna jest
reedukacja stresu)®.

Aby zmniejszy¢ ryzyko wyczerpania cyfrowego, zaleca sie praktykowanie zdro-
wych nawykéw korzystania z technologii, takich jak regularne przerwy, kontrolowa-
nie czasu spedzanego online, dbanie o aktywno$¢ fizyczng i rozwijanie offline relacji
spolecznych. Jesli objawy sg silne i przeszkadzaja w codziennym funkcjonowaniu, za-
leca sie skonsultowanie si¢ z profesjonalista zdrowia psychicznego.

W ocenie autorki duza odpowiedzialno$¢ za nauke i stosowanie higieny cyfro-
wej cigzy na rodzicach dzieci, w szczegolnosci tych ponizej 10. roku zycia. Rodzice
w przeciwienstwie do nauczycieli majg mozliwos¢ kontrolowania tego, co robi dziec-
ko w sieci, z jakimi tre$ciami si¢ zapoznaje oraz jak dlugo ma dostep do urzadzen
cyfrowych.

Aktywizujace techniki pracy online z uczniami - zalecenia
dla nauczycieli

Aktywizujace techniki pracy z uczniami w szkole to zestaw metod i narzedzi eduka-
cyjnych, ktore maja na celu zaangazowanie uczniéw, pobudzenie ich aktywnosci, kre-
atywnosci i samodzielnego myslenia. Te techniki majg sprawi¢, ze proces nauczania
stanie si¢ bardziej interaktywny, dostosowany do indywidualnych potrzeb uczniéw

* Zob. A. Andrzejewski, Kompulsywne naduzywanie mediow spotecznosciowych a ryzyko
rozwoju zaburzeni odzywiania - na przyktadzie aplikacji Instagram, ,,Annales Universitatis Mariae
Curie-Sklodowska, sectio ] - Paedagogia — Psychologia” 2018, vol. 31(2), s. 243-245.

» D. Uchwat-Zar6d, Edukacja zdalna - od mgdrej dydaktyki do narzedzi cyfrowych, ,Jezyki
Obce w Szkole” 2020, nr 2, s. 45-48.
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oraz skoncentrowany na rozwijaniu umiejetnosci praktycznych®. Przynosza tez wigk-
sze efekty w pracy nauczyciela.

Okres pandemii wymusil na placéwkach szkolnych zastosowanie nauki online.
Rozwinely sie umiejetnosci nauczycieli w zakresie zastosowania narzedzi do naucza-
nia zdalnego, w wyniku czego przestalo ono by¢ nieznanym horyzontem. W higienie
cyfrowej aktywizujace techniki pracy online powinny by¢ kluczowe w pracy z ucznia-
mi. Ich wykorzystanie moze zmniejsza¢ u uczniéw zmeczenie, a zarazem pozwoli
uzyskac¢ pozadane efekty edukacyjne. Chociaz nastgpil powrét do pracy stacjonarnej,
to nic nie stoi na przeszkodzie, aby nauczyciele i uczniowie wykorzystywali prace on-
line do sprawdzania czy poglebiania wiedzy uczniow.

Jako zalecane narzedzia do stosowania w celu aktywizacji uczniéw mozemy wy-
mienic:

- interaktywne platformy edukacyjne, takie jak Google Classroom, Moodle czy

Microsoft Teams, ktore umozliwiajg udostepnianie materiatéw edukacyjnych
w formie interaktywnych prezentacji, quizéw czy gier edukacyjnych,

- zadania projektowe, czyli projekty, ktdre wymagaja wspdtpracy online, zache-
caja do kreatywnosci i samodzielnego myslenia, daja uczniom mozliwo$¢ wy-
boru tematdw projektow, aby zwigkszy¢ ich zaangazowanie,

- platformy do pracy grupowej, takie jak Google Docs czy Microsoft Teams,
umozliwiajgce uczniom wspolprace przy projektach i zadaniach oraz przepro-
wadzanie wirtualnych spotkan grupowych,

- gry edukacyjne online, dzieki ktérym uczniowie przyswajaja wiedze w sposdb
zabawny i interaktywny?’,

- blogi edukacyjne i dyskusje online, na ktérych uczniowie moga dzieli¢ sie swo-
imi refleksjami, komentarzami i opiniami,

- e-ksigzki i multimedia, a takze umozliwienie uczniom tworzenia wlasnych
prezentacji multimedialnych,

- zadania kreatywne - prace plastyczne, prezentacje wideo, podcasty lub inne
formy artystycznego wyrazu zaproponowane przez uczniow, konkursy na naj-
ciekawsze projekty kreatywne,

- quizy i gry online przy uzyciu platform do quizéw, takich jak Kahoot! czy Quizizz,
pozwalajace na stworzenie konkurencji i stymulujgce uczniéw do nauki®.

Metody aktywizujgce czesto angazujg uczniow w proces nauki, sprawiajac, ze sg oni
bardziej zainteresowani tematem lekcji. To pozytywnie wplywa na ich motywacje do
nauki. Nauczycielom z kolei pozwalajg dostosowa¢ sposdb nauczania do réznych sty-

% Q. Jablonko, Znaczenie metod aktywizujgcych w pracy nauczyciela, ,,Pedagogika i Zarzadza-
nie” 2021, t. 35, nr 1, s. 35-50.

%7 Zob. M. Dycht, E. Smiechowska-Petrovskij (red.), Edukacja w sytuacji (post)pandemii — wy-
zwania i perspektywy, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2021.

# R. Dellos, Kahoot! A digital game resource for learning, ,,International Journal of Instructional
Technology and Distance Learning” 2015, vol. 12(4), s. 49-52.
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16w uczenia sie ucznidw. Daja réwniez mozliwos¢ eksperymentowania z réznymi for-
mami prezentacji materiatu. Wspoétpraca online, dyskusje grupowe i projekty grupowe
rozwijaja umiejetnosci interpersonalne ucznidéw, nawet w srodowisku wirtualnym.

Metody aktywizujace czesto wymagaja od uczniéw samodzielnego myslenia, po-
dejmowania decyzji i indywidualnej pracy. Dzigki temu rozwija si¢ ich samodziel-
nos¢ i odpowiedzialnos¢ za wlasne postepy w nauce. Cwiczenia praktyczne, zadania
projektowe i problemy do rozwigzania stymulujg tworcze myslenie uczniow, co jest
wazne dla rozwijania umiejetnoséci problem-solving®. Tego rodzaju praktyki zwykle
sg dla uczniow bardziej interesujace i motywujace do dziatania.

Pozwalaja one takze lepiej dostosowaé proces nauczania do indywidualnych po-
trzeb uczniéw. Nauczyciele moga bardziej skupi¢ si¢ na udzieleniu dodatkowej pomocy
tam, gdzie jest to potrzebne. Cwiczenia praktyczne, symulacje i eksperymenty online
umozliwiajg uczniom nauke poprzez doswiadczenie, co czesto prowadzi do lepsze-
go zrozumienia materiatu. Praca online wymaga od uczniéw korzystania z réznych
narzedzi cyfrowych i rozwija ich umiejetnosci technologiczne. Online mozna latwiej
uzyskac dostep do roznorodnych zasobéw edukacyjnych, w tym interaktywnych lekcji,
wideo, gier edukacyjnych, dzieki czemu zwieksza si¢ atrakcyjnos¢ procesu nauki.

Nalezy dostosowa¢ techniki aktywizujace do konkretnej grupy ucznidw i przed-
miotu nauczania, aby maksymalnie wykorzysta¢ ich potencjat aktywizujacy. Wynika
to z réznych mozliwosci poznawczych uczniow®. Wazne jest rowniez utrzymanie ela-
stycznosci i gotowo$¢ do dostosowania sie do indywidualnych potrzeb uczniow.

Zakonczenie

Higiena cyfrowa nie tylko zapewnia bezpieczenstwo uczniéw w swiecie online, ale
takze wspiera ich zdrowy rozwdj psychiczny. Edukacja i praktyki zwigzane z higiena
cyfrowg sg kluczowe dla promowania pozytywnych doswiadczen online i utrzymania
ogolnego dobrostanu psychicznego uczniow.

W refleksji autorki samo wytyczenie zasad higieny cyfrowej nie bedzie skuteczne,
jesli nie zostana one wprowadzone zaréwno w szkole, jak i w srodowisku rodzinnym.
Nauczyciele realizujg programy szkolno-wychowawcze, ale nie s3 w stanie przejaé
funkcji wychowawczych izadan przypisanych rodzicom. Dlatego istotne jest, aby
réwniez rodzice przeszli psychoedukacje w zakresie higieny cyfrowej i zdrowia psy-
chicznego dzieci, ktéra beda mogli wykorzysta¢ w dzialaniach praktycznych.

* Problem-solving (rozwigzywanie probleméw) to proces myslowy polegajacy na identyfi-
kowaniu, analizie i znalezieniu skutecznego sposobu rozwigzania trudnosci lub wyzwania. Jest to
umiejetnoéé, ktéra obejmuje zastosowanie logicznego i kreatywnego myslenia w celu znalezienia
efektywnych strategii rozwigzania danego problemu.

% A. Kolasa-Skiba, Metody pracy kreatywnej w nauczaniu zdalnym, ,,Edukacja. Terapia. Opie-
ka” 2021, nr 3, s. 44-75.
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Edukacja w zakresie higieny cyfrowej to wazne zadanie, ktére powinno by¢ re-
alizowane w szkole i w rodzinie. Wspoétpraca miedzy szkola a rodzing jest kluczo-
wa dla kompleksowego podejécia do ksztaltowania zdrowych nawykéw korzystania
z technologii. Szkoly powinny implementowaé programy edukacyjne, obejmujace
lekcje dotyczace higieny cyfrowej w ramach zaje¢ informatyki, etyki, a takze jako
cze$¢ ogblnego programu edukacyjnego. Takie dziatania rozumiane sg jako elementy
edukacji medialnej*’. Nauczyciele moga wlaczaé tematyke higieny cyfrowej w rozne
przedmioty, na przyktad jezyk polski (analiza informacji online), biologie (wplyw
ekrandéw na zdrowie) czy matematyke (statystyki korzystania z mediéw spoleczno-
$ciowych). Wazne, aby dzialania edukacyjne dotyczace bezpieczenstwa online, rozpo-
znawania zagrozen, prewencji cyberprzemocy i umiejetnosci reagowania na nig byly
skierowane takze do rodzicéw jako forma psychoedukaciji.

Wspdlna praca szkoly irodziny w obszarze higieny cyfrowej zapewnia spdjny
przekaz i wsparcie dla ucznidw, co sprzyja efektywnej edukacji oraz promuje zdrowe
nawyki korzystania z technologii cyfrowych. To partnerstwo jest podstawg tworzenia
srodowiska, w ktérym dzieci uczg si¢ odpowiedzialnego i bezpiecznego uzywania no-
woczesnych technologii.
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Digital hygiene as a safety measure for students’ mental health

Abstract: Digital hygiene can play a key role as a safety for students’ mental health, es-
pecially in today’s digital environment, where children and young people spend a signif-
icant part of their time online. Specialists working with children and adolescents observe
more and more difficulties in the functioning of children and adolescents are related to
e-fatigue. This translates into disturbances in both physical and mental functioning. This
article is an attempt to organize thematic issues connecting digital hygiene with mental
health issues — it deals with neurobiological factors, causes and symptoms of digital fa-
tigue, psychosomatic problems related to excessive use of the internet by children and
adolescents. It also includes tips for initiating work with students for teachers and parents
in order to take care of their children’s mental health.

Keywords: digital hygiene, students mental health, digital fatigue, students spending too
much time online, prevention, activating work with students
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mach czasowych.

Stowa kluczowe: edukacja plastyczna, artystki, starozytno$¢, sredniowiecze, nowozyt-
no$¢, dyskryminacja

" Justyna Sprutta — doktor nauk humanistycznych (Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie, 2014). Wykladowczyni akademicka na Wydziale Pedagogicznym Akademii
im. Aleksandra Gieysztora w Pultusku (filia AFiB Vistula), bibliotekarka. Autorka ponad 150 prac
(monografie, prace zbiorowe, artykuly w czasopismach recenzowanych) z zakresu historii po-
wszechnej, wychowania, sztuki i teatru. Czlonkini Polskiego Instytutu Studiéw nad Sztuka Swiata
i Poznanskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk.


https://orcid.org/0000-0001-9949-9953
mailto:j.sprutta%40vistula.edu.pl?subject=

36 Justyna Sprutta

Wprowadzenie

Jeszcze w pierwszych dekadach XX wieku kobiety nie mogly podejmowaé studiow
artystycznych. Jedyna i decydujaca przeszkoda byta ple¢. Taka dyskryminacja zmu-
szala je chociazby do oszustw. Warto w tym miejscu przypomnieé Zofi¢ Stryjenska,
ktora $cieta warkocz i w meskim przebraniu, przybrawszy imi¢ swego brata Tadeusza,
rozpoczela jesienig 1911 roku studia w Akademii Sztuk Pieknych w Monachium.
Z niechecig odnoszono sie tez do przyjmowania kobiet na studia w rodzimej uczel-
ni - Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie (bronigcej si¢ przed nimi do 1920 roku)'.

Jednakze znacznie wcze$niej dyskryminowano w mniejszym lub wigkszym
stopniu dziewczeta i kobiety zamierzajace ze wzgledu na artystyczne talenty ksztal-
ci¢ sie plastycznie. Mimo to wiele z nich odnosilo sukcesy i z powodzeniem mogto
rywalizowa¢ z wyksztalconymi artystycznie mezczyznami. Niemniej na przykfad
w nowozytnosci, nie tylko na poczatku XX wieku, mezczyzni uwazali zajmowanie
sie sztukg przez kobiety za fanaberie, poniekad skazujac je na zajecie si¢ rodzina,
a nie zastrzezonym tylko dla mezczyzn jej studiowaniem. Co wigcej, w emancypa-
cji, ktorej przejawem bylo zatem takze zajmowanie si¢ sztuka, widziano niekiedy
nawet chorobe?.

Status i dokonania w starozytnosci i Sredniowieczu

Zanim przejdziemy do kwestii edukacji plastycznej dziewczat ikobiet w nowozyt-
nosci, nalezy przyjrze¢ si¢ znanym z imienia, wybranym artystkom z wcze$niejszych
epok, mianowicie ze starozytnosci i sredniowiecza, stynacych z talentu i artystycznych
umiejetnosci. Uwzgledniajac powyzszy kontekst, mozna rzec, ze emancypantkami zaj-
mujacymi sie sztuka byty chociazby kobiety greckiego antyku. Imiennie wymienia owe
malarki w swojej Historii naturalnej Pliniusz Starszy. Wspomina chociazby Timarete
vel Timarete, corke niejakiego Mikona zyjaca w IIT lub II wieku przed Chrystusem.
Wzmiankuje tez o obrazie jej autorstwa, przedstawiajacym bogini¢ Diang, a przecho-
wywanym w Efezie’. Mowa jest takze o Eirenie, cdrce ijednoczesnie uczennicy ma-
larza Kratynosa, spod ktorej reki wyszedt znajdujacy sie w Eleusis portret dziewczy-

' M. Czyniska, Kobiety z obrazow. Polki, Wydawnictwo Marginesy, Warszawa 2022, s. 285. Por.
E. Gérnikowska-Zwolak, Status spoleczny kobiety na Slgsku na przetomie XIX i XX wieku. Szkic
z szuflady, [w:] E. Widawska (red.), Mlode pokolenie w (nie)przyjaznym s$wiecie - konteksty teore-
tyczne — metodologiczne i praktyczne. Ksigga jubileuszowa z okazji 35-lecia pracy naukowej Profesorki
Ewy Wysockiej, Wydawnictwo AT, Katowice 2023, s. 206-208.

* M. Czynska, Kobiety z obrazéw..., dz. cyt., s. 284. Por. E. Gornikowska-Zwolak, Status spo-
teczny kobiety..., dz. cyt., s. 204-205.

* Pliniusz Starszy, Historia naturalna (wybér), t. II, Wydawnictwo Ossolineum, Wroctaw 2004,
s. 439. Por. A.J. Ostrowski, Stownik artystéw starozytnosci. Architektura, rzezba, malarstwo, rzemio-
sto artystyczne, Wydawnictwo Ksigznica, Katowice 2006, s. 199.
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ny*. Na tym nie koniec plejady greckich artystek. Pliniusz Starszy przywoluje bowiem
jeszcze niejaka Kalypso, tworzaca okolo 200 roku przed Chrystusem. O tej artystce
pisze, ze inskrypcje z jej imieniem odkryto w Delfach oraz Ze jest ona autorka Starca,
Kuglarza Teodora i Tancerza Alkistenesa®. Wspomina takze Arystarete vel Arystarete
z okresu hellenistycznego, corke izarazem uczennice Nearchosa, ktéra namalowata
Eskulapa®. O jeszcze innej artystce, Olimpiadzie, pisze, ze uczyt si¢ u niej malarskiego
fachu malarz Autobulos’. O wiele wigcej miejsca po$wieca natomiast malarce i gra-
werce o imieniu Iiaja vel Iaia, blednie nazywanej Marcig przez Giovanniego Boccac-
cia. Ta artystka pochodzila z Kyzikos w Azji Mniejszej, a zyta okoto 100 roku przed
Chrystusem. Byla do konca zycia panng. Dzialala artystycznie w Rzymie i Neapolu.
W Wiecznym Mieécie, w czasach miodosci Marka Terencjusza Warrona, malowata
portrety i wykonywala cestrum na kosci stoniowej, przedstawiajac zwlaszcza kobiety.
W Neapolu namalowata Staruszke. Za pomocg zwierciadla wykonala nawet autopor-
tret. Co wiecej, jej zarobki byly wyzsze od honorariéw portrecistéw gorszych zreszta
od niej warsztatowo: Sopolisa i Dionizosa. Owa malarka znana byta tez pod pseudoni-
mem Cyzycenka, a stynela z niezwykle wprawnej i szybkiej w malowaniu reki®.

Warto tez wskaza¢ na artystyczne ,emancypantki’ $redniowiecza. Wigkszo$¢
z nich zmuszona byla przeja¢ artystyczne warsztaty po wiasnych mezach i tym samym
zacza¢ zajmowac sie sztuka. Inaczej prezentowala sie artystyczna rola mniszek. Prze-
waznie paraly si¢ iluminowaniem ksiag, postrzeganym wowczas nie jako malarstwo,
ale jako rzemioslo artystyczne. Iluminatorstwem zajmowala si¢ chociazby Herrada
z Landsbergu, autorka miniatur w traktacie Hortus deliciarum, Guda czy Hildegar-
da z Bingen. Ostatnia z wymienionych uczyla si¢ iluminowania ksiag najprawdopo-
dobniej w benedyktynskim klasztorze, w ktorym jej nauczycielka byla Juta ze Span-
heim’. Poza mniszkami takze kobiety $wieckie paraly sie iluminatorstwem. Z ich
grona wymienmy chociazby Jeanne de Montbaston, ktdrej przypisuje si¢ dekoracje re-
kopisu Powiesci o Rozy, czy Anastasie, paryska ilustratorke z przetomu XIV i XV wie-
ku, specjalizujacg si¢ w zdobieniach marginalnych i ttach miniatur’. Na rodzimym
gruncie wskazmy cho¢by, znane z imienia i nazwiska, dziatajace zawodowo artystki,
zony i cérki malarzy cechowych. Do ich grona nalezaly w drugiej polowie XV wieku

* Pliniusz Starszy, Historia naturalna, dz. cyt. Por. A.]. Ostrowski, dz. cyt., s. 117.
> Tamze.
¢ Pliniusz Starszy, Historia naturalna, dz. cyt. Por. A.]. Ostrowski, Stownik..., dz. cyt., s. 38.
7 Pliniusz Starszy, Historia naturalna, dz. cyt. Por. A.]. Ostrowski, Stownik..., dz. cyt., s. 105.
8 Tamze. Por. A. Winkler, Iaia z Kyzikos. Najlepiej optacana artystka starozytnosci?, https://
wielkahistoria.pl/iaia-z-kyzikos-najlepiej-oplacana-artystka-starozytnosci/ [dostep: 3.11.2023].

® M. Lanuszka, Sredniowieczne autoportrety kobiet, https://posztukiwania.pl/blog/2022/12/18/
sredniowieczne-autoportrety-kobiet/ [dostep: 3.11.2023]; B. Wieczorek, Symboliczny $wiat Hilde-
gardy z Bingen, ,,Przeglad Filozoficzny - Nowa Seria” 2002, nr 3, s. 132. Por. V. Macholl, Swigta Hil-
degarda z Bingen, kompozytorka, anachoretka, reformatorka, mistyczka, wizjonerka, uzdrowicielka,
https://www.ifem.pl/pl/swieta-hildegarda-kobieta-rewolucjonistka/ [dostep: 3.11.2023].

19 M. Lanuszka, Sredniowieczne autoportrety..., dz. cyt.
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Katarzyna i Magdalena Skorka czy wpisana pod datg 1495 roku Malgorzata bedgca
wdowa po malarzu Lukaszu Molnerze z Wroctawia''. Spo$réd sredniowiecznych ar-
tystek warto tez wskaza¢ na wywodzaca sie z krakowskiej rodziny Piotrkowczykow
Agnieszke, zone ijednoczesnie uczennice Tomasza Dolabelli, malarza o weneckich
korzeniach. Co wiecej, malarstwem paraly sie tez corki Agnieszki i Tomasza Dola-
bellich'2. Niewiele wiadomo o artystycznej edukacji wymienionych powyzej kobiet.
Z pewnoscia odnosily sukcesy na polu artystycznym, o czym $wiadczy uwiecznienie
ich imion, a czasem i nazwisk w historii. Nauczycielem malarstwa byl prawdopodob-
nie ojciec lub maz badz byly samoukami. O wiele wiecej wiadomo o artystkach epoki
nowozytnej i teraz to wlasnie na ich ksztalceniu skupi si¢ nasza uwaga.

Edukacja, status i osiagniecia w nowozytnosci

W epoce nowozytnej artystycznym ksztalceniem dziewczat i kobiet zajmowali sie
czgsto ojcowie, rzadziej mezowie, ale tez wysylano je na nauke do pracowni innych
artystow z rozmaitych zresztg przyczyn. Orazio Gentileschi z Rzymu poczatkowo sa-
modzielnie ksztalcit w malarstwie swojg corke Artemizje (1593-1652), lecz ze wzgle-
du na stabe wyposazenie wlasnego warsztatu i zabieganie oddal ja na nauke do swego
przyjaciela Agostina Tassiego. Zanim jednak znalazla si¢ ona w cudzym warsztacie,
ksztalcita si¢ pod okiem ojca. Z czasem stala si¢ mistrzynig pedzla, reprezentantka
wczesnego baroku w stylistyce. Co wigcej, pomimo niedostgpnosci dla kobiet ma-
larek motywow historycznych i religijnych Artemizja podjeta takg tematyke w swo-
im malarstwie. Nauka u ojca wywodzacego si¢ ze szkoly z kregu Caravaggia (wlasc.
Michelangela Merisiego da Caravaggio) zaowocowala prawdopodobnie obrazem Zu-
zanna i starcy okoto 1610 roku. Bedac jeszcze dzieckiem, Artemizja zglebiata tajniki
warsztatu malarskiego. Wpierw jako pomocnica artysty zajmowala si¢ mieszaniem
farb w pracowni ojca, a nastgpnie uczyla si¢ od niego malowania z modelu. Praw-
dopodobnie pozbawiona byla bezposredniego dostepu do sporej liczby dziet sztuki,
a taki wlasnie dostep pomoglby jej w uczeniu si¢ malarstwa. Jednakze przypuszcza
sie, ze ojciec Artemizji posiadal liczne grafiki, ktére sprzyjaly poszerzeniu wizualne-
go doswiadczenia jego corki. Potrafil tez doceni¢ wlasne dziecko, o czym $wiadczy
list z lipca 1612 roku, w ktérym zaswiadcza, ze Artemizja stala si¢ w ciggu trzech lat
uznang artystka, a informacja ta sugeruje zakonczenie przez nig nauki do 1609 roku.
Taka deklaracja O. Gentileschi zdotal wesprze¢ corke w karierze i zapewni¢ jej me-

" Z rodzimego obecnie gruntu, ale z nowozytnoéci, mozna wymieni¢ miedzy innymi, wzmian-
kowana pod 1528 rokiem, Dorote Baczkowskg czy dziatajgcg na przetomie XVIi XVII wieku Dorote
Koberin, wdowe po malarzu Marcinie Koberze, obie z Wroctawia.

12 K. Targosz, Na tropach pierwszych kobiet malarek w dawnej Polsce, ,Rocznik Biblioteki Na-
ukowej PAU i PAN w Krakowie” 2017, r. LXII, s. 46.
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cenasdw, do ktérych grona nalezal miedzy innymi Alessandro Bifti*’. O docenieniu
talentu Artemizji $wiadczy zwlaszcza przyjecie jej jako pierwszej kobiety do florenc-
kiej Akademii Rysunku, tudziez umiejetnos¢ samodzielnego utrzymania sie przez
nig do konca Zycia z tworzenia obrazéw'’. Swoj pierwszy, samodzielny obraz, przed-
stawiajgcy Matke Bozg, namalowala Artemizja jako trzynastolatka. Po opuszczeniu
Rzymu i przybyciu do Florencji tworzyta miedzy innymi dla dworu Medyceuszy,
aw 1638 roku dolaczyla do ojca zatrudnionego jako malarz na angielskim dworze
krola Karola I Stuarta'.

Pod okiem wiasnego ojca, Louisa Vigée, ksztalcita si¢ poczatkowo réwniez Eli-
sabeth-Louise Vigée-Lebrun (1755-1842). To on najwczesniej dostrzegl u corki nie-
przecietne zdolno$ci, po czym skutecznie zachecil ja do ¢wiczenia si¢ w rysowaniu, co
oczywiscie sprzyjato doskonaleniu warsztatu przyszlej, wybitnej portrecistki'. Warto
dopowiedzie¢, ze juz jako szedciolatka Elisabeth-Louise szkicowata postacie. Ponadto
réwniez podczas nauki w klasztorze rysowala w szkicownikach glowy, twarze, profi-
le, polpostacie oraz wykonywala karykatury zakonnic. Pokrywala rysunkami takze
$ciany dormitorium, czym narazata si¢ na kary'". Niemniej jednak nie tylko ojciec
ksztalcit artystycznie wlasne dziecko, cho¢ to wlasnie jego talent silnie wplynat na
umiejetnosci Elisabeth-Louise. Sama artystka przyznala, ze rodzic byt dla niej auto-
rytetem i mistrzem zaréwno w malarstwie, jak i w postawie egzystencjalne;j'®. Cieszyt
sie stawg jako znakomity portrecista tworzacy obrazy najczedciej pastelami, a nieco
rzadziej farbami olejnymi. Takze jego cérka miala zastyna¢ jako portrecistka ito
przede wszystkim arystokracji'®. Louis Vigée nie byl jednak jedynym nauczycielem
Elisabeth-Louise, gdyz posylat cérke réwniez na lekcje do znajomych mistrzéw ma-
larstwa i rysunku, czyli do Josepha Verneta, Jeana-Baptistea Greuzea i Quentina de
La Tour. Majac dwanascie lat, Elisabeth-Louise zaczela uczeszczaé do akademii, gdzie
doskonalita swoj warsztat, jednakze jej talent uznano dopiero trzy lata pozniej.

Istotng role do samego konca jej Zycia odgrywalo samoksztalcenie czy raczej,
jak twierdzi Regina Bochenek-Franczakowa, samouctwo. Nigdy nie przestala sie

13 P. Cavazzini, Artemisia in Her Father’s House, https://www.academia.edu/12514182/Artemi-
sia_in_her fathers house from the exhibition Orazio_and Artemisia Gentileschi available
on the Metropolitan Museum website [dostep: 3.11.2023].

' Kobieta w Swiecie sztuki. 20 zagranicznych i polskich artystek, ktore warto znaé, https://www.
laminerva.pl/2017/01/kobieta-w-swiecie-sztuki.html [dostep: 3.11.2023].

5 P. Cavazini, Artemisia..., dz. cyt.

'8 Por. S. Lazar, Portrety kobiet niezwyktych. Skandalistki, damy, emancypantki na dzietach sztu-
ki, Wydawnictwo Lira, Warszawa 2022, s. 155-156.

7 Tamze, s. 136.

'8 R. Bochenek-Franczakowa, ,Wspomnienia” Elisabeth Vigée Le Brun - autoportret na tle epoki
przetomu Oswiecenia, [w:] J. Gornikiewicz, B. Marczuk, I. Piechnik (red.), Etudes sur le texte dédiées
a Halina Grzmil-Tylutki, Biblioteka Jagiellonska, Krakow 2016, s. 283.

¥ Tamze.
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ksztalci¢, nawet jako uznana juz w Europie portrecistka. Nastepujaco o tym artystycz-
nym samouctwie pisze R. Bochenek-Franczakowa:

dla samoukéw - a takimi [przewaznie — przyp. J.S.] byly wowczas [...] uta-
lentowane kobiety - [dominujacy stawal sie — przyp. J.S.] gtéd wiedzy, po-
taczony z do$¢ przypadkowymi studiami warsztatowymi, polegajacymi na
kopiowaniu pldcien wielkich mistrzéw, ogladanych w galeriach i zbiorach
sztuki, wtedy najczesciej prywatnych. Z opowiesci wylania si¢ obraz miodej
osoby wykazujacej sie ogromng determinacja i sitg woli®.

Studiujgc geniusz wielkich mistrzow, kopiowata obrazy migdzy innymi w Luwrze,
przy czym nie zapominala o radach udzielonych jej przez nauczycieli, u ktérych sie
ksztalcita. We Wspomnieniach, ktore zaczeta spisywaé w 1825 roku?, przytacza cho-
ciazby jedng z porad J. Verneta: ,natura jest pierwszym z wielkich mistrzéw”. Pomi-
mo studiowania dziet wybitnych twércéw wloskich i flamandzkich nie podazyla za
konkretng szkotg, koncentrujac si¢ na rozwijaniu wlasnego stylu w rysunku i malar-
stwie®?. Warto zaznaczy¢, ze reagowala tez bardzo emocjonalnie na studiowane dzieta.
Nastepujaco dzieli si¢ takim doznaniem we Wspomnieniach:

Gdy wchodzitam do owych bogatych galerii, mozna bylo stusznie przyrow-
na¢ mnie do pszczoly, tyle tam zbieratam wiadomosci i wspomnien przy-
datnych dla mojej sztuki, upajajac si¢ zarazem radoscig plynaca z podziwia-
nia wielkich mistrzéw?.

Wiadomo réwniez, ze paryska portrecistke zachwycila tworczo$¢ Rafaela Santie-
go, Petera Paula Rubensa i Antoona van Dycka. Ich dzielom zawdzigczala odkrycie
w sobie odwagi do ,wyprébowania nowych modeli i nowych technik malarskich, kté-
re uczynily z niej bieglg kolorystke”*. O tych dzietach pisze Ana Paula Rebelo Cor-
reia, ze jako ,niezliczone zrédla inspiracji stanowily state Zzrédlo kreatywnosci przez
calg jej karier¢””. Owa kreatywnos$¢ zaowocowata autoportretem w stomkowym
kapeluszu, inspirowanym wizerunkiem Susanny Fourment autorstwa P.P. Rubensa,
ktérego dziel kolorystyka wywarla na Elisabeth-Louise doglebne wrazenie podczas
pobytu artystki w 1782 roku we Flandrii.

Istotny byl tez dla tej mistrzyni pedzla mecenat arystokracji, a w szczegolnosci
wsparcie ze strony francuskiej krolowej Marii Antoniny, ktérej Elisabeth-Louise stata
sie oficjalng portrecistka. To wlasnie dzieki poparciu udzielonemu artystce przez Ma-

20 Tamze, s. 285.

2 Wspomnienia opublikowano w latach 1835-1837.

22 A.P.Rebelo Correia, Portrait of Anne Catherine Le Preudhomme, countess of Verdun. Elisabeth
Louise Vigée Le Brun 18 may - 16 september 2018, Guest Work Obra Convinada, http://museudeart-
eantiga.pt/content/files/oclebrun-folhasala-ing.pdf?nonce=a1242881d1cd157d63fc811de9241ddf
[dostep: 3.11.2023].

3 gL Vigée-Le Brun, Wspomnienia, Czytelnik, Warszawa 1977, s. 31.

2 A.P. Rebelo Correia, Portrait..., dz. cyt., s. 2.

% Tamze.
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rie¢ Antonine i jej meza, kréla Ludwika X VT, liczgca wowczas 28 lat malarka dostata sie
do Krolewskiej Akademii Malarstwa i Rzezby, ktorej cztonkiniami byly takze Marie-
-Suzanne Giroust-Roslin i Anne Vallayer-Coster. Sam talent i umiejetnosci u kobiety
okazalyby si¢ niewystarczajace do wkroczenia w progi tej prestizowej instytucji zrze-
szajacej francuskich artystoéw, gdyby nie pomoc krolewskiej pary. W celu przyjecia do
owej akademii Elisabeth-Louise, wtedy od pieciu lat portrecistka krélowej, ztozyta
namalowang w 1780 roku alegorie Pokdj przywracajgcy obfitosé, zyskujac jako czton-
kini wspomnianej instytucji miedzy innymi prawo do dwukrotnego corocznie wysta-
wiania swoich prac w ,,Salonie” Luwru. Co wiecej, Elisabeth-Louise stata sie réwniez
czlonkinig akademii w Rouen. Dziatata tez w Awinionie. Mimo iz zastyneta zwlaszcza
jako portrecistka arystokracji, malowala takze pejzaze®. Cieszyla sie stawa wybitnej
artystki rowniez poza granicami Francji, znana w Rzymie, Parmie, Bolonii, Berlinie,
Genewie i Petersburgu”. Owga stawe zapoczatkowal portret hrabiego Orloffa i ksi¢z-
nej Orleanu, namalowany przez dwudziestoletnig wowczas Elisabeth-Louise?.

Takze dla Elisabetty Sirani (1638-1665) z Bolonii nauczycielem malarstwa byt jej
ojciec. Jednakze w przypadku Giovanniego Andrei Siraniego nie obylo sie bez stawia-
nego przezen oporu. Poczatkowo byl bowiem niechetny uczeniu corki malarskiego
fachu, dopiero pod wplywem naméw zdecydowat sie ja ksztalci¢. Nauka ta zaowoco-
wala wykonaniem przez siedemnastoletnig Elisabette pierwszego zamoéwienia. W cig-
gu kolejnych dziesieciu lat artystka namalowata 200 obrazéw: portretow i o tematyce
religijnej. O tym, ze doceniono jej talent, $wiadczy chociazby cztonkostwo tej artystki
w Bractwie $wietego Lukasza w Bolonii oraz w Akademii swigtego Lukasza w Rzy-
mie?. Inng jeszcze artystke, mianowicie Mariette Robusti zwang La Tintoretta, ksztal-
cit w swoim warsztacie jej ojciec®. Pierwsze szlify w sztuce pod dachem rodzimego
domu zdobywata takze szwajcarska artystka Angelika Kauffmann (1741-1807) zwana
»kobiecym Rafaelem sztuki”. Jej obrazy podziwiano w Londynie, Dublinie, Florencji,
Rzymie, Neapolu, Paryzu, Warszawie, Petersburgu, Weimarze i Wiedniu. Zlecenia
otrzymywala miedzy innymi od carycy Katarzyny II, cesarza Jozefa II, neapolitan-
skiej krolowej Marii Amalii, kréla Ludwika I Bawarskiego oraz kréla Polski Stanista-
wa Augusta Poniatowskiego. Tworzyla portrety (zastyneta jako portrecistka arysto-
kracji) i obrazy o tematyce historycznej. Zrazu uczyla si¢ u wlasnego ojca, malarza
Josepha Kauffmanna, nastepnie doskonalita warsztat u wybitnych artystéw z Como
i Mediolanu. Ona réwniez kopiowata dzieta dawnych mistrzéw malarstwa. W Rzy-
mie poznata Antona Raphaela Mengsa oraz Johanna Joachima Winckelmanna, ,,0jca

% Tamze; S. Lazar, Portrety..., dz. cyt., s. 155.

¥ A.P. Rebelo Correia, Portrait..., dz. cyt., s. 2. Por. K. Pluta, Sztuka jest kobietg, czyli 14 styn-
nych malarek, ktore zmienily historig, https://www.well.pl/art culture/142/sztuka jest kobieta czy-
li 14 slynnych malarek ktore zmienily historie,11407.html [dostep: 3.11.2023].

» M. Przybylak, 11 artystek od renesansu do XX wieku, https://histmag.org/11-artystek-od-re-
nesansu-do-xx-wieku-12011 [dostep: 3.11.2023].

¥ K. Targosz, Na tropach..., dz. cyt., s. 42. Por. tamze, s. 54.

30 Tamze, s. 41.
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sztuki starozytniczej’, swoich przyszlych nauczycieli. Wplyneli oni silnie na jej styl
malowania i samo rozumienie sztuki®. Szwajcarska malarka byla tez wspotzalozyciel-
ka i czlonkinig zainicjowanej w 1768 roku Krélewskiej Akademii Sztuk w Londynie®.
Co wigcej, uczyla malarstwa ksiezniczki na neapolitaniskim dworze*. Réwniez Sofo-
nisbe Anguissole (okoto 1535-1625) wspomagal emocjonalnie, wraz z matka, tudziez
ksztalcit w rysunku i malarstwie, jej wlasny ojciec, malarz Amilcare Anguissola®. Po-
tem powierzyl corke (wraz z jej mtodsza siostrg, Elena, stabsza w kunszcie od Sofo-
nisby) znakomitemu portreciscie Bernardinowi Campiemu. Czternastolatka zaczeta
regularnie pobiera¢ lekcje u tego artysty, uczac sie pod jego okiem ,,malowania z na-
tury”*. Po trzyletniej nauce Sofonisby B. Campi udat si¢ w 1549 roku do Mediolanu,
gdzie stal sie najwybitniejszym portrecista. Ze wzgledu na te okoliczno$¢ Sofonisba
zaczela ksztalci¢ sie u Bernardina Gattiego. Po rocznej nauce, gdyz juz wtedy usa-
modzielnila sie artystycznie i zastyneta jako malujgca po mistrzowsku, opuscita jego
»pracowni¢”*. O geniuszu Sofonisby §wiadczy docenienie jej talentu badz wzorowa-
nie sie na dzielach tej malarki przez najwybitniejszych artystow, takich jak Michelan-
gelo Buonarroti czy Antoon van Dyck, a takze przez artyste, biografa renesansowych
mistrzow i teoretyka sztuki — Giorgia Vasariego®. To wlasnie A. van Dyck czerpal od
Sofonisby pod koniec jej zycia rady przydatne w malarstwie i to on wykonat jej, wtedy
majacej ponad dziewieédziesiat lat, ostatni portret. Mial tez powiedzie¢ o Sofonisbie,
ze wiecej jako malarz nauczyt sie od niewidomej juz matrony niz od samego P.P. Ru-
bensa, ktorego byl uczniem, zreszta jednym z najlepszych®. Sofonisba, nazwana
»malarkg dusz”*
deli, budowa¢ emocje za pomoca ruchu i sugerowa¢ nastrdj kolorami. Ponadto byta
nadworng malarkg na dworze krola Hiszpanii Filipa II, do czego w pewnym stopniu
przyczynil sie ojciec artystki poprzez spopularyzowanie jej obrazow — jako waluty wy-
miennej za protekcje i wzgledy — we wplywowych kregach. Obrazy te znalazly sie tak-
ze w rekach papieza Juliusza III, ale w Stolicy Apostolskiej nie bylo statej posady dla
kobiety artystki. Jedynie hiszpanski dwor otworzyt przed nia swe podwoje®. Z rodzi-
mych stron warto wskaza¢ nieznang z imienia corke przybylego (tez wraz z Zong) do
klasztoru norbertanek w Imbramowicach (pod Olkuszem) artysty Wilhelma Wlocha.
Takze ona ksztalcila si¢ pod okiem swego ojca, by potem wraz z nim tworzy¢ obrazy.
O przybyciu tej rodziny do Imbramowic wspomina si¢ w kronice spisanej w pierwszej

, potrafila glebiej niz inne artystki jej epoki wnikna¢ w psychike mo-

31 Por. Kobieta w Swiecie sztuki..., dz. cyt.

32 K. Pluta, Sztuka jest kobietg..., dz. cyt.

33 Kobieta w swiecie sztuki... dz. cyt.

M. Czynska, Kobiety z obrazéw. Nowe historie, Wydawnictwo Marginesy, Warszawa 2021, s. 92.
¥ Tamze. Por. tamze, s. 95. Por. K. Bik, Malarka dusz, ,,Znak” 2020, nr 12, s. 90.

* M. Czynska, Kobiety z obrazéw. Nowe historie..., dz. cyt., s. 92. Por. tamze, s. 95-97.

7 K. Bik, Malarka dusz, dz. cyt., s. 87. Por. Kobieta w $wiecie sztuki..., dz. cyt.

% Kobieta w swiecie sztuki..., dz. cyt. Por. K. Bik, Malarka dusz, dz. cyt., s. 87.

¥ K. Bik, Malarka dusz, dz. cyt., s. 93.

“ Tamze. Por. tamze, s. 90. Por. K. Pluta, Sztuka jest kobietg..., dz. cyt.
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potowie XVIII stulecia przez ksienie: Zofie Grothdwne i Anne Postupalska. Owej ro-
dzinie imbramowickie norbertanki zawdzieczaty wielkie freski i pig¢ duzych obrazéw
oltarzowych w kosciele pod wezwaniem $wigtych Piotra i Pawta, tudziez wystr6j ma-
larski refektarza*. Po $mierci Wilhelma Wlocha to wlasnie jego cérka kontynuowa-
fa - pomiedzy potows sierpnia a poczatkiem pazdziernika 1727 roku - prace ojca.
Ukonczyla obraz oltarzowy, przedstawiajacy swigtego Norberta, oraz namalowata
obrazy do stall w chérze zakonnym*.

Mniej popularne bylo ksztalcenie uzdolnionych artystycznie kobiet przez ich me-
z6w. Wiadomo, ze na przyktad Lucie Casalini Torelli (1677-1762) najprawdopodob-
niej uczyl malarstwa jej maz, malarz Felice Torelli*’. Z pewnoscig natomiast edukowat
malarsko wspomniang juz wczesniej Agnieszke z rodziny Piotrkowczykéw malzonek
tej artystki — Tomasz Dolabella*. Czasem jednak artystycznym ksztalceniem nowo-
zytnych mistrzyn zajmowat si¢ jedynie ktos spoza rodziny. W zwigzku z tym, iz ojciec
Judith Leyster (1609-1660) nie mial nic wspdlnego ze sztuka, gdyz byt sukiennikiem
i browarnikiem, jego utalentowana coérka uczyla si¢ malarstwa pod okiem Fransa
Pietersza de Grebbera i Fransa Halsa. By¢ moze nauka u F. Halsa przyczynita sie do
zastosowania przez owg holenderskg malarke na obrazach silnych kontrastéw $wia-
tlocieniowych, gdy Judith zaczeta udziela¢ sie artystycznie w Utrechcie. Malarka za-
stynela ze scen rodzajowych, martwej natury i portretéw. Jako pierwsza kobieta zosta-
ta przyjeta do Bractwa swietego Lukasza w Haarlemie, jej rodzimym miescie, ktorego
to miasta opis z 1628 roku wzmiankuje ja jako aktywng malarke®.

Nowozytne artystki nie poprzestawaly na wlasnym uczeniu si¢, samoksztalceniu
lub samouctwie. Wiele z nich decydowalo si¢ naucza¢, a przykladem takiej postawy
jest wspomniana powyzej Angelika Koffmann czy stuzaca radami A. van Dyckowi
Sofonisba. Warto przypatrzec si¢ tez innym mistrzyniom w sztuce, ktore postanowity
w roli nauczycielek podzieli¢ si¢ swoimi umiejetnosciami z ch¢tnymi do uczenia si¢
malarstwa jego adeptami i adeptkami®. Chociazby E. Sirani zalozyla Akademie Ry-
sunku dla dziewczat, wérdd ktorych jedna z jej uczennic byta stynna malarka Angela
Teresa Muratori?’. Natomiast J. Leyster przyjeta w 1635 roku do swej pracowni na na-
uke trzech uczniéw, co w jej epoce byto wielkim, jak dla kobiety artystki, zawodowym

! Por. B. Skrzydlewska, Zakon norbertanek w Imbramowicach i jego dziatalnos¢ na rzecz ochro-
ny dobr kultury w latach 1703-1999, [w:] M. Kitowska-Lysiak, L. Lamenski, I. Rolska-Boruch (red.),
Tworcy i dziela. Studia z dziejow kultury artystycznej, Wydawnictwo KUL, Lublin 2007, s. 134.

2 Warto podkresli¢, ze owe prace malarskie staly si¢ koniecznoscig po pozarze, jaki w dniu
28 lipca 1710 roku doszczetnie strawil ko$cidt (tamze). Por. tamze, s. 137.

# K. Targosz, Na tropach..., dz. cyt., s. 42, 54.

4 Tamze, s. 46.

> Nalezy dopowiedzie¢, ze wiele jej dziet przypisano F. Halsowi. Dopiero w XIX stuleciu praw-
da o wlasciwym ich autorstwie ujrzala $wiatto dzienne. K. Pluta, Sztuka jest kobietg..., dz. cyt.

6 Por. Kobieta w Swiecie sztuki..., dz. cyt.

¥ K. Targosz, Na tropach..., dz. cyt., s. 42, 54.
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osiggnieciem®. Nalezy przywola¢ rowniez Mayken Verhulst, szesnastowieczna, ni-
derlandzka malarke, ktora uczyta malarstwa swoje wnuki, Jana i Pietera, synéw wy-
bitnego artysty Pietera Bruegela Starszego®.

U nowozytnych malarek uczyli si¢ nie tylko uznani pdzniej artysci i artystki, ale
tez arystokratki, gdyz to one najczesciej, poza twdrcami, obcowaly ze sztuka. Z ro-
dzimego obszaru warto wskaza¢ krolowa Ludwike Marie Gonzage, malzonke krola
Wrtadystawa IV Wazy, a potem krdla Jana II Kazimierza Wazy. Za mlodu uczyta sie
ona malarstwa przypuszczalnie u znanego we Francji miniaturzysty, nauczyciela jej
braci — Daniela Rabela. Pozostawita po sobie miedzy innymi zbiér zapiskéw z lekcji
pobieranych od tego mistrza, zatytulowany Le cabinet des dames, a zawierajacy na
przyklad przepisy na farby i werniksy*. Jednakze dopiero w XVIII wieku ksztalcenie
artystyczne w dziedzinie rysunku i malarstwa zajeto istotne i szersze miejsce w edu-
kacji arystokratek, czego dowodzi chociazby edukowanie Marii Amelii z Briihlow
oraz jej corki Jozefiny Amelii z Mniszchéw Potockiej®'.

Dyskryminacja kobiet ksztatcacych sie i wyksztatconych
plastycznie

Niemniej jednak chcace uczy¢ si¢ na réwni z mezczyznami sztuki dziewczeta i ko-
biety epoki nowozytnej wielokrotnie spotykaly si¢ z jawng dyskryminacjg. Owa dys-
kryminacja nie dotyczyta talentu czy umiejetnosci, ale odnosita sie do plci. Mimo iz
A. Gentileschi wykazala si¢ wielkim geniuszem malarskim, podbudowanym nauka
u ojca, jej aplikacje kierowane do akademii, w ktorej zasiadali mezczyzni, byly od-
rzucane ze wzgledu na ple¢ osoby aplikujacej. Co wiecej, malarka ta jawnie famata
pewne zasady. Mimo iz w epoce baroku zakazano artystkom tworzenia przedstawien
o tematyce historycznej i religijnej, Artemizja nie przestrzegala tego zakazu®. Nie-
korzystne byto tez dla niej jako malarki ograniczenie kontaktéw artystycznych i in-
telektualnych, a takze kiepskie wyposazenie pracowni jej ojca, u ktorego przeciez si¢
uczyla. Przypuszczalnie nie posiadat on niezbednych malarzowi narzedzi, takich jak
chociazby odlewy czeéci cial, dlatego nie mdgl zapewni¢ corce odpowiedniego po-
ziomu nauki. Stad dostrzega si¢ na malowanych przez nia, przynajmniej do polowy
1608 roku, obrazach nieudolne oddawanie anatomii®. Nie byt tez ojciec Artemizji
najlepszym nauczycielem, dlatego dopiero we Florencji ,nauczyla si¢ taczy¢ wirtu-
ozerie z kreatywnoscig™™.

'

8 M. Przybylak, 11 artystek..., dz. cyt.

“ M. Lanuszka, Sredniowieczne autoportrety..., dz. cyt.
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3 P. Cavazzini, Artemisia..., dz. cyt., s. 284, 289.

% Tamze, s. 289.
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Co wiecej, czesto niedostepne byly dla uzdolnionych plastycznie dziewczat i ko-
biet pracownie, a zatem uniemozliwiano im doskonalenie w nich warsztatu. Na przy-
ktad w pracowni wybitnego malarza Prospera Fontany® nie mogta studiowa¢ malar-
stwa — w przeciwienstwie do ucznidéw tego artysty — jego wlasna, utalentowana cérka
Lavinia Fontana, portrecistka i malarka scen historycznych. Miala ona jedynie dostep
do kolekeji antykow lub odlewdw po antykach, a takze odlewdw czeéci ciala; zreszta
i w nowozytno$ci edukacja artystyczna w duzej mierze bazowata na kopiowaniu cu-
dzych dziet. Podobny los spotkal S. Anguissole. Nie tylko ze wzgledu na ple¢, ale
i potencjalne zgorszenie, jakie mogl w niej wywota¢ pobyt w pracowni, nie miata do
niej dostepu. Tym samym uniemozliwiono jej na przyktad wprawianie si¢ w anato-
mii przez rysowanie aktow, zarezerwowane jedynie dla mezczyzn. W zwigzku z tym
pozostalo Sofonisbie ijej siostrze Elenie przychodzenie na lekcje bezposrednio do
domu mistrza”. Zdarzaly si¢ tez wyjatki, mianowicie, gdy pracownia nalezata do ojca
uzdolnionej corki®.

Ograniczano nawet czas nauki utalentowanym plastycznie dziewczetom i kobie-
tom, na przyklad Sofonisba uczyla si¢ malarstwa przez sze$¢ lat w przeciwienstwie
do chlopcow i mezczyzn spedzajacych na nauce u mistrzow nawet kilkanascie lat.
Co wiecej, nawet jesli przewyzszaly zdolnosciami mezczyzn, dziewczeta i kobiety
nie mogly, chociazby w czasach Sofonisby, traktowa¢ malarstwa jako swej profesji,
co rownalo si¢ uniemozliwieniu im sprzedazy ich dziet. W XVI wieku sprzeciwita si¢
takiemu podejsciu Properzia de’'Rossi (1490-1530). Wiadomo, ze owa bolonska rzez-
biarka rywalizowala w 1522 roku z mezczyznami, noszac si¢ z zamiarem dofaczenia
do grupy rzezbiarskiej, pracujacej przy bazylice pod wezwaniem $wietego Petroniusza
w Bolonii. Zdofata nawet doskonale pozna¢ anatomie¢ dzigki ogladaniu nagich mez-
czyzn, czego zreszty nie wypadalo czyni¢ kobiecie tamtej epoki. Zaniepokojeni ta-
lentem i umiejetnos$ciami Properzii bolonscy rzezbiarze rozsiewali plotki o rzekomo
watpliwej moralnosci tej artystki.

W XVIII wieku w niewielkim stopniu zmienit si¢ na lepsze stosunek do arty-
stycznego ksztalcenia dziewczat i kobiet. Ponownie warto przywota¢ w tym miejscu
E.-L. Vigée-Lebrun. Artystka ta nie miafa stalego nauczyciela w przeciwienstwie do
mezczyzn. Nie moglta réwniez malowaé na podstawie zywego modelu, nie mowiac
juz o przedstawianiu na przyklad meskiego aktu. Ryzykowalaby narazenie si¢ na
sutrate czci” lub zgorszenie. Zatem i Elisabeth-Louise pozostato rysowanie odlewow
rzezb oraz kopiowanie dziet dawnych mistrzéw®. Mimo to zdotata wszelkie trudnosci

> P. Fontana byl takze konsultantem biskupa Paleottiego w kwestii ustanowienia wytycznych
w celu wsparcia artystow w przestrzeganiu zalecen soboru trydenckiego.
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pokona¢ ,wytrwaloscig, samodyscypling i pracg. Byta przy tym skromna, sukcesy nie
przewrdcily jej w gtowie™. Talent tej malarki wydawal si¢ zagraza¢ artystom, dlatego
postanowili oni uniemozliwi¢ jej, chociaz czasowo, dzialalnos¢ malarska. Kiedy w wie-
ku szesnastu lat Elisabeth-Louise zastyneta juz jako portrecistka obficie zasypywana
zamoOwieniami, sfrustrowani konkurenci doprowadzili do skonfiskowania jej malar-
skich przyboréw. W odpowiedzi na ten czyn artystka zglosita swéj akces do paryskiej
Akademii $wietego Lukasza, do ktdrej zreszta zostala przyjeta®. Dyskryminacja wy-
nikajaca z leku przed konkurencja, ale i przed wigkszym talentem dziewczat i kobiet
nie zakonczyla si¢ wraz z nowozytnoscia, o czym $wiadczy nadal pokutujgce na po-
czatku XX wieku przekonanie, ze to nie sztuka, ale rodzina jest domeng kobiety. Dla
wspomnianej we wstepie do niniejszej refleksji Z. Stryjenskiej to wlasnie sztuka byla jej
domena, ale Zeby ja studiowac, artystka musiata chwilowo zmieni¢ swoja tozsamos¢.

Zakonczenie

Od samej starozytnosci dziewczeta i kobiety usifowaly, i to czesto z sukcesem, zajmowac
sie sztukami pieknymi. Nie mogly jednak, w Krakowie az do lat dwudziestych XX wie-
ku, w pelni rozwing¢ poprzez artystyczne studia swoich ,,skrzydet”. Przeszkoda byla
ple¢ i towarzyszace jej stereotypy. Mimo iz starano si¢ zapewnic, poza studiowaniem,
ksztalcenie dziewczetom ikobietom w zakresie rysunku, malarstwa czy rzezby, nie
zréwnywalo si¢ ono z artystyczng edukacja chtopcdw i mezczyzn. Problem artystyczne-
go ksztalcenia utalentowanych plastycznie dziewczat i kobiet nie tylko w nowozytnosci,
ale takze w starozytno$ci i sredniowieczu, nie zostal wyczerpujaco opracowany. Niniej-
szy artykut stanowi jedynie wstep do glebszej refleksji nad tym zagadnieniem godnym
zastuzonej zresztg uwagi i na nig oczekujacym. Dlatego istotne chociazby jest zajecie
sie kwestig plastycznej edukacji polaczonej z wychowaniem estetycznym, na przyklad
dziewczat w wieku nastoletnim: od ksztalcenia domowego po pensje. Artykut mial na
celu chronologiczne zaprezentowanie wybranych artystek, zwlaszcza wybitnych, a kon-
kretnie przyblizenie ich zmagan o odniesienie sukcesu na polu zarezerwowanym przede
wszystkim dla mezczyzn oraz zdobytej przez nie, czesto z wielkim trudem, stawy.
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i jego funkcji wychowawczo-edukacyjnej

Streszczenie: Artykut ukazuje problematyke wspdlczesnego rozumienia roli nauczycie-
la w kontekscie dynamicznie zmieniajacych si¢ realiéw zycia spolecznego i kulturowe-
go. Autor kfadzie szczegdlny nacisk na przedstawienie prawidlowosci rzadzacych tym,
co wplywa na zmiane statusu preceptora. Wskazano rézne przyczyny konieczno$ci rein-
terpretacji misji wspolczesnego pedagoga, faczac ten fakt z wybranymi odniesieniami do
sytuacji z zycia o§wiaty. Tekst zawiera ponadto mozliwie szeroka wyktadni¢ powodow, dla
ktorych zmiana $wiatopogladu spoltecznego pod wpltywem proceséw kulturowych i oby-
czajowych wrecz wymusza nadanie nowej rangi funkcji nauczyciela. Artykut wskazuje
na potrzebe dostrzezenia szerszego kontekstu, w jakim odbywa sie ksztaltowanie nowego
wizerunku preceptora i jego powinnosci. Tekst sygnalizuje w wyrazisty sposob uktad re-
lacji panujacych w srodowisku szkolnym z perspektywy nauczycieli, uczniéw i rodzicow
wzgledem oczekiwan wobec nauczyciela. Opracowanie ma by¢ forma aktualizacji pew-
nych zagadnien zwigzanych ze spolecznym postrzeganiem nauczyciela i kwestia sprecy-
zowania nowej wizji preceptora w $wietle dokonujacych sie przemian w dziedzinie kultu-
ry, nauki, wychowania i stosunku do wartoséci w aspekcie etycznym.

Slowa kluczowe: nauczyciel, pedagog, pedeutologia, edukacja, wychowanie, szkola,
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Nauczyciel... to przewodnik i lider, sternik fodzi. Jednakze
energia, ktéra te t16dz napedza, musi pochodzic od uczgcych sig'.

T. Mackenzie

Obecne wyzwania wychowawcze, z ktdrymi musi zmagac si¢ polskie spoteczen-
stwo, dotycza wielu plaszczyzn zycia. Nauczanie innych to ciagle uczenie si¢ tego,
jak by¢ cztowiekiem autentycznym, uosabiajacym i afirmujacym warto$¢ humanitas?,
warto$¢ determinujgca szlachetne idealy, postawy oraz narracje. Takie dziatanie nie
jest bezcelowe, lecz ukierunkowane na proces stymulacji i wzrostu intelektualnego,
spolecznego i fizycznego®. Wszechstronne zas spektrum oddzialywan wychowaw-
czo-edukacyjnych okazuje si¢ przedmiotem interdyscyplinarnych badan i dociekan®.
Sztuka pozostaje jednak zrozumienie istoty jednego z gtéwnych podmiotéw procesu
nauczania — preceptora. W tym kontek$cie nasuwa si¢ zasadnicze pytanie o to, kim
jest nauczyciel, szczegdlnie dzi$, gdy postepujaca dewaluacja autorytetéw staje si¢
jawnym zjawiskiem. Konotuje je wiele czynnikéw, ktére w pewien sposéb naznaczyla
dynamiczna codzienno$¢, zmiany zachodzace w kazdej dziedzinie Zycia. W sposdb

! Cyt. za: Miasto Dzieci, https://miastodzieci.pl/czytelnia/piekne-cytaty-o-zawodzie-nauczy-

ciela-na-dziennauczyciela/ [dostep: 7.01.2022].

? Por. Humanitas, [w:] Stownik jezyka polskiego, https://sjp.pwn.pl/korpus/szukaj/humanitas.
html [dostep: 7.01.2022].

* Na role humanistycznego podejécia do drugiego czlowieka, odzwierciedlajacego si¢ na li-
nii: nauczyciel-uczen, uczen-nauczyciel wskazuje Marek Pienigzek, eksplikujac w swojej wypow-
iedzi pewne cechy pedagoga na przykladzie nauczyciela polonisty. Przedstawia swoisty model
wspolczesnej realizacji idei hasta humanitas w praktyce szkolnej: ,Nauczyciel umiejetnie taczacy
kompetencje zdobyte na kilkudziesieciu przedmiotach ksztalcenia pedagogicznego, jezykowego,
filologicznego, kulturowego, socjologicznego, medioznawczego i antropologicznego, przy odpow-
iednim metodycznym ukierunkowaniu sprawnie przeksztalci nauczanie jezyka polskiego w prakty-
kowang w szkole antropologie kulturowo-literacka. Tak rozumiana dzialalno$¢ nauczyciela bedzie
sie zarazem budowa¢ i ugruntowywac na majacym juz setki lat tradycji modelu humanitas. Ot-
worzy to szans¢ laczenia starych sposobdéw uczestnictwa w kulturze ze wspotczesnymi praktyka-
mi kulturowymi, ktére dookresla zainteresowania szkoly w $cistym zwiazku z coraz szybciej zmie-
niajacymi si¢ uwarunkowaniami spolecznymi”, cyt. za: M. Pieniazek, Uczeri jako aktor kulturowy.
Polonistyka szkolna w warunkach plynnej nowoczesnosci, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Pedagogicznego, Krakéw 2013, s. 10.

* M. Karwatowska pojmuje interdyscyplinarny charakter pojecia autorytet jako swoista kate-
gorie aksjologiczng i myslowa, gdyz konstatuje: ,,Mam nadzieje, Ze przywolane wczesniej ustalenia
pokazaly, ze nietatwo sformulowa¢ jednoznaczng definicje autorytetu, poniewaz pojecie to znajduje
sie w kregu zainteresowan réznych dyscyplin naukowych, takich jak: pedagogika, psychologia, soc-
jologia, filozofia, etyka, prakseologia, antropologia kulturowa, szczegdlnie zas lingwistyka, a kazda
z nich akcentuje inne aspekty tej kategorii”, por. M. Karwatowska, Autorytety w opiniach miodziezy,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej, Lublin 2012, s. 58.
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bardzo przejrzysty twierdzenia o takim charakterze przedstawia ks. prof. Henryk Sko-
rowski:

Nie ulega watpliwosci, Ze wspolczesng rzeczywisto$¢, zaréwno $wiatows, jak
i naszg polska, cechuje ogromny dynamizm wielorakich przemian cywilizacyj-
nych. Ich konsekwencja sg liczne pozytywne zjawiska w réznych plaszczyznach
codziennego zycia: politycznej, spolecznej, gospodarczej i kulturowej. Konse-
kwencja wspdlczesnych przemian cywilizacyjnych sg jednak takze zjawiska,
ktére coraz czesciej niepokojg ludzki umyst i serce. Jednym z nich jest dzisiejszy
kryzys i jego konsekwencje. W tym sensie mozna powiedzie¢, ze wspotczesnosé
stawia nowe wyzwania, ktére po prostu trzeba podja¢é, a to oznacza prébe ich
rozwigzania. Aby jednak podja¢ rzetelng probe rozwigzania, trzeba dokonaé
doglebnej analizy rzeczywistosci celem odnalezienia i zdefiniowania najgleb-
szej przyczyny dzisiejszego kryzysu®.

W powyzszej refleksji wybitny pedagog zauwaza, ze istnieja pewne rozbieznosci
pomiedzy sferg warto$ci i $wiatem, w ktorym zyjemy. Badacz nie pomija wzmian-
ki o pozytywnych aspektach przemian cywilizacyjnych, jednak dokonuje racjonal-
nej i zdystansowanej wzgledem rzeczywistosci oceny zagrozen dla pokoju sumienia
wspolczesnego cztowieka. Przyczyn takiego problemu - w domysle bedacego zrédlem

> H. Skorowski, Kryzys wartosci podstawg kryzysu w Swiecie, ,,Studia Elblgskie” 2012, nr XIII,
s. 329, https://bazhum.muzhp.pl/media/files/Studia Elblaskie/Studia Elblaskie-r2012-t13/Studia EI-
blaskie-r2012-t13-s329-350/Studia Elblaskie-r2012-t13-s329-350.pdf [dostep: 10.02.2024]. Podobne
stanowisko mozna dostrzec u B. Tuziak (artykul opublikowano w 2010 roku, a wiec pewne zjawi-
ska mogly przez czternascie lat ulec zmianie, natomiast przywotana mysl w swym glebszym sensie
pozostaje — zdaniem autora — nadal aktualna): ,,0d dwudziestu lat w Polsce dokonuje sie gteboka
przebudowa zycia spolecznego i gospodarczego, nastepuje przyspieszenie proceséw rozwojowych
i modernizacyjnych, skutkiem czego jest migedzy innymi «przewarto$ciowanie» wielu wartosci oraz
wyraznie zaznaczajacy sie ich kryzys. Jedna z jego oznak jest odrzucenie lub brak waznych spo-
fecznie autorytetow, brak zaufania do instytucji publicznych i ludzi je reprezentujacych (Sztompka
2007). Istnieje zatem konieczno$¢ zaréwno badania, jak i praktycznego odbudowania autorytetu
i podniesienia jego spolecznego znaczenia w wymiarze osobowym i instytucjonalnym. Zagadnienie
spolecznych uwarunkowan powstawania i funkcjonowania autorytetu nabiera fundamentalnego
znaczenia w okresie radykalnych zmian spolecznych, ktérym towarzysza, migdzy innymi, zaburze-
nia i reorientacje w systemie aksjonormatywnym spoleczenstwa. Autorytet jest jednym z mechani-
zmoéw ksztaltowania nowego tadu spolecznego i nowego systemu aksjologicznego, poszukiwania
sensu zycia i dokonywania waznych wyboréw i przewarto$ciowan w tym zakresie. W sytuacjach
historycznych, postrzeganych jako przelomowe, a zarazem generujacych zjawiska kryzysowe, ist-
nieje duze zapotrzebowanie na autorytet. Spoleczenstwo polskie od wielu lat przezywa kryzys war-
tosci i autorytetow. Wydaje sie jednak, ze obejmuje on w réznym stopniu poszczegolne segmenty
i poziomy spoleczenstwa. Mozna w zwiazku z tym sformutowac hipoteze, wymagajaca empirycznej
weryfikacji, ze uogolnionemu kryzysowi autorytetu towarzyszy jego odradzanie si¢ i rosnaca funk-
cjonalna uzyteczno$¢ na poziomie wspolnot lokalnych”, cyt. za: B. Tuziak, Autorytet jako zjawisko
spoteczne. Wymiar lokalny, ,Studia Socjologiczne” 2010, nr 2(197), s. 53-54, https://journals.pan.pl/
Content/90465 [dostep: 10.02.2024]. W przywotanym tekscie autorka powoluje si¢ na publikacje:
P. Sztompka, Zaufanie. Fundament spoleczeristwa, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2007, ktéra moze
stanowi¢ inspiracje do dalszych refleksji poswieconych zjawisku kryzysu wartoéci i autorytetow.
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swoistego kryzysu wartosci — nalezy upatrywac na okreslonych plaszczyznach egzy-
stencji w dynamicznie zmieniajgcych si¢ uwarunkowaniach zycia (szerzej na ten temat
w dalszej czeéci artykultu)®. Za czynnik wplywajacy na ugruntowanie si¢ niniejszego
przeswiadczenia uwaza zagubienie ludzi. Doprecyzowujac podang diagnoze wstepna,
stawia pytanie inspirujace do dalszej dyskusji i namystu nad poruszang problematyka:

W tym kontekscie warto z kolei postawi¢ pytanie: czy faktyczng przyczyna
wspolczesnego kryzysu nie jest kryzys wartosci, na ktérych bazowaé winno sze-
roko rozumiane zycie spoleczne w jego wymiarze: politycznym, spolecznym,
gospodarczym i kulturowym?’

Przytoczone stowa majg charakter ogélnospoteczny, odnoszacy sie do szerszej
grupy ludzi, wybranych srodowisk. Na potrzeby opracowania nalezy zawezi¢ nieco
tok rozumowania przedstawiony w powyzszym fragmencie, nawigzujac do proble-
matyki pedeutologicznej, ukazujacej obraz nauczyciela dzi$, na tle radykalnie do-
konujacych sie przemian rzeczywistosci w wielu aspektach egzystencji. Pojawia si¢
zatem kolejna refleksja, dotyczaca relacji taczacej zmiany sposobu postrzegania pre-
ceptora na tle innych dziedzin zycia, co nie pozostaje bez znaczenia w kontekscie roz-
wazan aksjologicznych, podatnych na wplyw panujacych w danym czasie zwyczajow
kulturowych. W tym tez sensie znany pedagog zaproponowal przyjecie nastepujacej
strategii unaocznienia i nazwania problemdéw zwigzanych z pewnymi wewnetrznymi
problemami spolecznymi, ktére w przypadku niniejszego artykulu powinno sie od-
nies¢ do perspektywy edukacyjno-wychowawczej:

Analiza socjologiczna wspodlczesnej rzeczywistoéci w jej roznych wymia-
rach i aspektach pozwala zasadnie wnioskowad, ze jedng z istotnych kwestii
dzisiejszego $wiata sg wielorakie pytania i niepokoje aksjologiczne. Pytania
te stanowig wyzwania, ktére musi takze podjac refleksja naukowa. Odpo-
wiedzi na nie maja nie tylko bowiem wymiar praktyczny (pokierowanie zy-

® Pewne ramy teoretyczne poruszanego zagadnienia dynamicznie zmieniajacych si¢ realiow
zycia i dewaluacji pewnych wzoréw sa zjawiskiem powszechnym, uobecniajacym idee dotyczace
obrazu sytuacji, w ktérej dokonuje si¢ refleksja o tendencjach postmodernistycznych, obejmuja-
cych rozwazania zwigzane z konsumpcjonizmem, utratg indywidualnosci jednostki na tle spolec-
znym, 0 czym wspomniano w niniejszych fragmentach: E. Jameson, Postmodernizm i spoleczeristwo
konsumpcyjne, [w:] R. Nycz (red.), Postmodernizm. Antologia przektadow, Wydawnictwo Baran
i Suszczynski, Krakdw 1998, s. 212-213. Ciekawa intuicje zwigzang z kulturowym wymiarem funk-
cjonowania przemian spofecznych, jak i pewnych przejawdw plynnej rzeczywistosci podaje Z. Bau-
man: ,,Oszalamiajgca kariera wydarzen, poczynan nieprzekraczajacych przecigtnej dlugosci zycia
publicznych zainteresowan, a najbogatszego obecnie zZrédla dochodéw rynkowych, harmonizuje
znakomicie z powszechng obecnie w plynnie nowoczesnym $wiecie tendencjy’, cyt. za: Z. Bau-
man, Kultura na rynku, ,Przestrzen Spoleczna (Social Space)” 2011, nr 1/1, s. 161-162, https://
bazhum.muzhp.pl/media/files/Przestrzen Spoleczna (Social Space)/Przestrzen Spoleczna (So-
cial Space)-r2011-t1-nl1/Przestrzen Spoleczna (Social Space)-r2011-t1-n1-s149-164/Przestrzen
Spoleczna (Social Space)-r2011-t1-n1-s149-164.pdf [dostep: 10.02.2024].

7 Tamze.
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ciem cztowieka w konkretnej sytuacji), ale takze teoretyczny (ksztaltowanie
stanu $wiadomosci)®.

Wspdlczesna ,,plynna” rzeczywisto$¢ niejako redefiniuje niektdre role spoteczne,
za$ w szczegolnosci nakresla nowy obraz pedagoga’. W aktualizujacych sie realiach
szkolnych istnieje potrzeba sprecyzowania tego, kim jest 6w pracownik oswiaty, jak
réwniez dookreslenia jego roli w zyciu dzieci i mlodziezy™.

Zasadniczym punktem wyjscia wzgledem nastepnych rozwazan okazuje si¢ istota
znaczenia pojecia autorytet wspdlczesnie. Pojecie to poddawane jest zarazem nieswia-
domej probie wpisania go w obecny dyskurs kulturowy, eksplikujacy zréznicowane

8 H. Skorowski, Kryzys wartosci..., dz. cyt., s. 329.

° Zygmunt Bauman wprowadzil pojecie plynnej rzeczywistosci jako reakeji na zmiany zach-
odzace w spoleczenstwie u progu ina poczatku XXI wieku. Termin ten obejmuje zakres znacze-
niowy szeregu zjawisk wplywajacych na transformacje w réznych dziedzinach Zycia, natomiast to
takze pochodna wyodrebnienia pojeé postnowoczesnoéci oraz postmodernizmu. Zachowujgc kon-
sekwencje terminologiczna, nalezy stwierdzi¢, ze konfrontacja niektérych sposobdéw postrzegania
przez Baumana rzeczywisto$ci ze wspomnianego okresu z obecnym stanem poszczegdlnych jego
zalozen teoretycznych pozostaje aktualnym obrazem jeszcze bardziej poglebiajacych sie problemow
spolecznych. Przyczyn powstawania plynnej rzeczywistosci mozna poszukiwaé w nastepujacych
dziedzinach zycia: Interdyscyplinarni naukowcy okreslaja rzeczywisto$¢, w ktdrej obecnie zyjemy,
réznorodnymi terminami, ktérych wspolna cecha jest wyrazne podkreslenie znaczacych zmian
w roznych sferach ludzkiego Zycia, w odniesieniu do poprzednich epok. Dokonaly si¢ one pod
wplywem takich czynnikéw, jak: globalizacja, rewolucja medialna i informacyjna, upowszechnienie
wielokulturowosci czy upadek obiektywizmu. Méwimy wiec o erze postindustrialnej czy erze glo-
balizacji, cywilizacji informacyjnej, spoleczenstwie informacyjnym, spoleczenstwie wiedzy czy tez
sieci. Akcentujac aspekt jednoczenia sie, homogenizacji §wiatowych kultur i gospodarek, stykamy
sie z terminami, takimi jak spoleczeristwo globalne, miedzynarodowe czy spolecznosé miedzynaro-
dowa”, cyt. za: R. Fudala, Plynna nowoczesnos¢. Czas zabawy i karnawatu, ,,Ogrody Nauk i Sztuk”
2014, nr 4, s. 121, http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight-a148ff84-9caa-
403a-9df3-d65e1b80564e [dostep: 10.02.2023]. Warto zaznaczy¢, ze zrodlem pojecia juz wspom-
nianej definicji ptynnej nowoczesnosci jest publikacja Z. Bauman, Kultura w plynnej nowoczesnosci,
Wydawnictwo Narodowego Instytutu Audiowizualnego, Agora SA, Warszawa 2011.

' Wydaje sie, ze pewne wyobrazenie nauczyciela ,,odpowiadajacego” wymaganiom obecnego
$wiata trafnie oddaje nastepujacy fragment: ,Rowno$¢, wolnoéé, horyzontalna, nie za$ wertykalna
plaszczyzna relacji uczen—nauczyciel, nie oznaczaja w zadnym razie braku dyscypliny w klasie czy
szacunku wobec nauczyciela. Ten, pozostajac osoba o wysokich kompetencjach spotecznych, musi
charakteryzowa¢ sie entuzjazmem, by¢ osoba wrazliwg, tworcza, nastawiong w swym dzialaniu
prospektywnie. Zarazem nie moze traci¢ z oczu jednostki, pomijac jej codziennych probleméw. Aby
to osiagnaé, wesprze¢ swoje umiejetnoéci diagnostyczne i komunikacyjne, wielu steinerowskich
nauczycieli wita si¢ rankiem z uczniami przez podanie dtoni, rozpoczynajac nowy dzien w klasie.
Autorytet nauczyciela nie eliminuje prawa do przyznania si¢ do bledu czy niewiedzy, angazujac dz-
iecigca ciekawos¢ $wiata i nie uciekajac przed trudnymi pytaniami. Brak hierarchii w szkole i daze-
nie ku autonomii i wolnosci, zastgpienie rywalizacji wspoélpraca, stopniowanie trudnosci w codzi-
ennych spotkaniach z wiedzg i §wiatem zasad etycznych, oddziatywanie sita wlasnej osobowosci
budzi odwage ucznidw, ich zaufanie do wiedzy i doswiadczenia osoby nauczyciela, prowadzac do
nasladowania jego postaw”, cyt. za: M. Karkowska, Ewolucja koncepcji autorytetu w wybranych filo-
zofiach wychowania, ,Pedagogika Filozoficzna” 2006, nr 1, s. 31-32, http://pedagogika-filozoficzna.
eu/wp-content/uploads/2017/12/4-Karkowska-26-36-pf 06.pdf [dostep: 10.02.2024].
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plaszczyzny realiow wspdlczesnosci. Poszczegolnych préb zdefiniowania tego wy-
mownego terminu istnieje wiele, jednak na podstawie obrazowych badan sonda-
zowych, przytoczonych przez M. Karwatowska, mozna wyrézni¢ kilka stow kluczy
streszczajacych, egzemplifikujacych oczekiwania mlodziezy wobec swojego autory-
tetu, miedzy innymi jako ,wzoru, osoby godnej nasladowania, przyktadu, znawcy,
mistrza”'!,

Liczne definicje pojecia autorytet przytaczaja niejednokrotnie zréznicowane, iScie
subiektywne pojmowanie znaczenia tego terminu. Czgsto sg one skrajne, wyrazaja-
ce swoisty walor emocyjny skategoryzowany w leksyce impresywno-ekspresywne;.
Takie stownictwo konotuje wigc indywidualne postrzeganie obrazu osoby cenio-
nej, w szczegdlnoséci za$ nauczyciela?. W ankietach, ktdre przeprowadzono wséréd
spolecznosci licealistow, a dotyczacej przymiotdw i znaczenia autorytetdw, znalazlty
sie miedzy innymi nastepujace odpowiedzi:

Autorytet to ktos, kogo szanujemy, wobec kogo czujemy respekt [...]”; ,, Autory-
tet to wzor, przyklad [...]; to osoba, ktérg moglibysmy okresli¢ mianem mistrza,
znawcy, guru, ktory cieszy si¢ szacunkiem, powazaniem, czcig innych ludzi [...]".

Powstaje zatem pytanie dotyczace tego, jak obecnie mlodzi ludzie postrzegaja
nauczyciela, za kogo go uwazaja, czego od niego oczekujg i wymagaja. W tym aspek-
cie istotne wydaje si¢ rowniez zbadanie tego, czy wizerunek autorytetu nakreslony
przez licealistow jest zgodny z rzeczywistym obrazem nauczyciela bedacego wezesniej
wspomnianym wzorem do nasladowania™.

Rézne definicje dotyczace tozsamosci nauczyciela determinuja zadawanie konkret-
nych pytan wynikajacych z watpliwoséci rodzacych sie w zwigzku z probg nazwania jego
osoby i misji w danym $rodowisku. Wybrzmiewaja one szczegdlnie wymownie w naste-
pujacej postaci: ,,po czym poznaé mistrza?”; ,.kim i jaki jest mistrz?”*>. W aspekcie spo-

"' Por. M. Karwatowska, Autorytety..., dz. cyt., s. 59-60.

!> Rozumienie poszczegolnych definicji autorytetu moze by¢ rézne, zalezne od wielu czynnikow
wplywajacych na kontekst postrzegania tego pojecia jako elementu refleksji pedeutologicznej, wychow-
awczej 1 edukacyjnej. Pewne ramy teoretyczne w zakresie wyrdznienia kilku rodzajow autorytetow, takze
w odniesieniu do osoby nauczyciela, formutuja M. Korbelak i J. Burkot w artykule Autorytet nauczyciela
w percepcji uczniéw iich rodzicow, ,Problemy Wspolczesnej Pedagogiki” 2016, nr 2(1), s. 7-9, https://
bazhum.muzhp.pl/media/files/Problemy Wspolczesnej Pedagogiki/Problemy Wspolczesnej Peda-
gogiki-r2016-t2-n1/Problemy Wspolczesnej Pedagogiki-r2016-t2-nl-s7-16/Problemy Wspolczesnej
Pedagogiki-r2016-t2-n1-s7-16.pdf [dostep: 10.03.2024].

3 Por. M. Karwatowska, Autorytety..., dz. cyt., s. 63.

" Warto rozwazy¢ praktyczng perspektywe badan uwzgledniajacych empiryczny wymiar an-
kiety dotyczacej autorytetéw wéréd mlodziezy, przeprowadzonej w 2022 roku, co jednoczesnie uka-
zuje aktualny obraz omawianego problemu: R. Solecki, A. Mroz, Autorytet globalnego nastolatka.
Analiza wynikéw ogélnopolskich badan, ,,Studia z Teorii Wychowania” 2022, t. 13, nr 3, s. 387-398,
https://sztw.chat.edu.pl/api/files/view/1997219.pdf [dostep: 10.02.2024].

* J. Gérniewicz, Mistrz, nauczyciel, wychowawca pokolen, ,Pedagogika Spoleczna” 2017,
nr 2(64), r. XV1, s. 9-32, http://pedagogikaspoleczna.com/wp-content/uploads/2018/01/PS220179-
32.pdf [dostep: 30.05.2023].
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fecznym stuszne wydaje si¢ pytanie o spoteczne postrzeganie postaci preceptora: ,jak
sie postrzega mistrza w danym $rodowisku lokalnym?”¢. Nie bez znaczenia pozostaje
takze pytanie o kulturowe i historyczne podloze tego, dlaczego pedagoga identyfikuje
sie z wybranymi cechami: ,,jak si¢ ocenia dzialalno$¢ mistrza?”; ,jakie pozostawit ma-
terialne dowody swojej dziatalno$ci w roznych obszarach aktywnosci badz jakim zostat
zapamigtany przez ludzi towarzyszacych mu w jego ziemskiej egzystencji?”’. Ostatnia
kategoria pytan dotyczy za$ gruntu nauk spotecznych, w szczegdlnosci zas pedagogiki:
sjakie jest znaczenie mistrza w rozwoju spolecznym i osobowym cztowieka?”'®. Tutaj
kolejnym, a zarazem finalnym punktem odniesienia pozostaje pytanie o wptyw nauczy-
ciela - zwanego mistrzem — na poszczegolne grupy spoleczne dzigki jego dzialalnosci®.
Ta i inne watpliwoéci wzbudzaja pewne dylematy poznawcze, sugeruja niejednoznacz-
nosci wynikajace ze zréznicowanych perspektyw spojrzenia na zawod nauczyciela, kon-
stytuujg kryterium wlasciwej oceny jego osoby przez pryzmat obiektywnych przestanek,
dalekich od upraszczajacych rzeczywisto$¢ schematow.

Wskazowka, ktéra towarzyszy niniejszej refleksji, jest proba odpowiedzi na
poszczegdlne pytania. Nie zawiera sie ona oczywiscie w konkretnym wyktadniku,
ogolnym zarysie, lecz stanowi ogdlne wyjasnienie tego, jakimi zasadami powinien
kierowac sie preceptor, a wiec tym, co ma szanse sta¢ si¢ dla niego wykladnia postepo-
wania. W kontekscie teoretycznym pedeutologii mozna wspomnie¢ tutaj o ,,zasadach
ogolnych etyki nauczycielskiej”, z ktérych wynika ksztaltowanie si¢ autorytetu peda-
goga — dla niego za$ najwazniejsze jest dobro powierzonych mu uczniéw?. Wynika-
ja za$ z takiego dzialania w praktyce poszczegdlne wartoéci bedace odniesieniem do
wzorcow spolecznych, moralnych, etycznych. Istotne jest réwniez wyrazne zasygna-
lizowanie istoty nauczyciela, ktory swoim zachowaniem i postepowaniem $wiadczy
o konkretnych warto$ciach, a co uwidacznia si¢ w okreslonych postawach zyciowych.
Proby sformulowania osobliwego zestawu wskazan dla nauczyciela podjat si¢ Janusz
Homplewicz, ktory wyréznit ,,zasady etyki pedagogicznej®'. Obrazuja one w ogoél-
nym zarysie etyke zawodu nauczyciela i pewne praktyczne wskazania charakteryzuja-
ce jego sylwetke w pracy zawodowej, traktowanej tutaj raczej jako swoista powinnos¢
i stuzebnos¢ spoteczna. Warto takze wyeksponowa¢ cechy nauczyciela bedacego au-
tentycznym autorytetem, stanowigcym wzér do nasladowania przez podopiecznych,
a takze Zyciowg inspiracje®.

Preceptor to osoba, ktora zmuszona jest do nieustannego dzialania w zakresie in-
terwencji nauczycielskiej, dokonywania aktéw ewaluacji, lecz takze samoksztatcenia

' Tamze.
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» Por. P. Ziotkowski, Pedeutologia. Zarys problematyki, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej

Szkoly Gospodarki w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2016, s. 137.
! Tamze.
2 Tamze, s. 138-139.
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i samodoskonalenia. Swiadomos¢ potrzeby cigglego reagowania na poszczegélne
okolicznos$ci niejako zawiera si¢ w misji pedagogicznej, wymuszajacej konieczno$é
aktywnosci ze strony pedagoga. Na zadania stawiane przed wspotczesnym nauczycie-
lem wplywa przede wszystkim ogdlna sytuacja spoleczna, gospodarcza i kulturowa,
na ktorg skfadajg sie miedzy innymi gwaltowne przyspieszenie i intensywno$¢ zmian
naukowo-technicznych, zastapienie gospodarki planowej badz centralnie planowa-
nej modelem opartym na wolnej konkurencji, transformacji ustrojowej, pojawianiu
sie nowych koncepcji i innowacji pedagogicznych?. Nowe nurty w wychowaniu oraz
o$wiacie prymarnie integruja zréznicowane oddzialywania na linii uczen-rodzic, lecz
jednoczes$nie nadaja nowy sens tej osobliwej relacji. Pedagog, niegdys$ ceniony i po-
wazany, dzi$ staje sie w percepcji niektorych oséb niejako ,niepelnowartosciowym”
uczestnikiem ksztalcenia. Marginalizacja znaczenia jego funkcji w pewien sposéb
urzeczywistnia sie w czestej krytyce grona pedagogicznego, jesli dotyczy ona argu-
mentéw pozbawionych warto$ci merytorycznej, wiazacych sie z brakiem logicznego
uzasadnienia, o czym $wiadczy¢ moga nastepujace stowa:

W swiadomosci spolecznej edukacja traktowana jest jako obszar praktyki,
w ktorej wartosci otacza sie szczegolna ochrong. Spoteczenstwo chce wierzy¢,
ze wszystko, co najlepsze w ludzkim dorobku, jest przedmiotem poznawania
i przezywania przez mlodych ludzi w trakcie nauki szkolnej. W skali powszech-
nej ma tez nadzieje, ze nauczyciele, wykorzystujac dorobek wspotczesnej dy-
daktyki, te ,,lepszg” strone ludzkiego $wiata czynia fundamentem szkolnej edu-
kacji. Pragnie rowniez, by w toku szkolnej edukacji uczniowie posiedli zdolnos¢
rozumienia siebie, innych ludzi oraz rozwijali w sobie che¢ oraz umiejetnosci
dziatania w otaczajacym $wiecie. Ze wzgledu na te nadzieje i pragnienia eduka-
cja jest obiektem nieustannie aktywujacym spoleczng wrazliwo$¢, a dziatania
nauczycieli s3 wnikliwie obserwowane, wzbudzajac czy to fale krytyki, czy —
prawdopodobnie rzadziej — spoleczne uznanie. Tres¢ i zakres tych oczekiwan
stawia edukacje w pozycji wysoce dyskomfortowej: bedac odbiciem procesow
spotecznych z ich dynamika, konfliktami, napi¢ciami, sprzecznoscia regut spo-
fecznej gry, ma by¢ enklawg harmonii, miejscem tryumfu cztowieka nad swymi
stabosciami i krélestwem ludzkiej madrosci. Jest w tym zawarte przekonanie
o duzej autonomicznosci edukacji i takim jej kulturowo-spotecznym oddaleniu,
ktére czyni ja niepodatng na srodowiskowe wplywy i odporng na zewnetrzna
presje. Przekonanie to jest tylez nietrafne, co szkodliwe, bedac swiadectwem
zamkniecia na spoleczne konteksty proceséw edukacyjnych. Uniemozliwia
ono rzetelny opis misternej konstrukeji systemu edukacyjnego. Jesli bowiem
przyjrze¢ si¢ uwaznie poszczegolnym segmentom edukacji czy konkretnym
obszarom dzialann zawodowych nauczycieli, tatwo w nich dostrzec przejawy
pozornych innowacji, udawanych zmian, chybionych pomystow, szkodliwych

# Por. M.J. Szymanski, Gwaltowna zmiana spoteczna a zmiana edukacyjna, [w:] J.M. Lukasik,
I. Nowosad, M.J. Szymanski (red.), Szkola i nauczyciel w obliczu zmian spolecznych i edukacyjnych,
Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, Krakéw 2021, s. 23.
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pseudomodyfikacji przybierajacych niekiedy posta¢ zmanipulowanych misty-
fikacji*.

Wigksze za$ przyzwolenie na intencjonalne podwazanie roli spotecznej pedago-
gow 1 ich kompetencji przyczynia si¢ do nieréwnowagi pomiedzy uczacym a naucza-

# Poszczegdlne odniesienia do wspomnianej problematyki zostaly omdéwione pod réznym
katem w nastepujacej publikacji, z ktérej pochodzi podany cytat: K. Polak, Bezradnos¢ nauczycie-
la, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2012, s. 96-97. Waznym spostrzezeniem
odnoszacym sie do kwestii zaburzen w postrzeganiu osoby preceptora w Polsce jest proba spojrzenia
na glos i postulaty nauczycieli, ktére wyrazaja sie w praktycznych wskazaniach dotyczacych sygna-
lizowanych przez nich probleméw w zwiazku z odniesieniem do sytuacji zawodowej. Nauczyciele
wspominajg o takich problemach, jak: powielanie stereotypéw medialnych na temat pracy pedago-
gow, zbyt czeste lub niedopracowane reformy edukacyjne, pogarszajacy si¢ status spoteczny nauczy-
ciela, utrudnienia ksztalcenia wynikajace z organizacji systemu o$wiaty i jego niedoskonatoséci (na
przyktad wystepujacy nadal brak dostepu do nowoczesnych technologii w procesie ksztalcenia), po-
lityka kadrowa, dyskryminacja kobiet, trudno$ci w komunikacji z rodzicami ingerujgcymi zbytnio
w prace oraz zakres obowiagzkow nauczyciela, ich postawy roszczeniowe, przekraczajace mozliwosci
zawodowe pedagoga, rodzice hejtujacy ten zawod publicznie, na oczach dzieci, brak dostatecznego
dostepu do opieki psychoterapeutycznej dla nauczycieli mierzacych si¢ z problemami psychicznymi
spowodowanymi pracg (takimi jak depresja, wypalenie zawodowe), chaos organizacyjny w zakresie
niejasnych przepiséw nieustannie zmieniajacego sie prawa oswiatowego, intensyfikacja biurokraty-
zacji i stopnia sformalizowania wielu ptaszczyzn pracy pedagoga, rosnaca $rednia wieku w zawo-
dzie nauczyciela — nieche¢ do podejmowania przez ludzi mtodych zatrudnienia w tym charakterze,
niskie i nieadekwatne do pracy preceptora wynagrodzenia — szczeg6lnie na tle europejskim, brak
wsparcia ze strony dyrektoréw i jednostek organizacyjnych odpowiedzialnych za koordynacje pro-
cesu ksztalcenia, por. D. Prysak, Aktualna rzeczywistos¢ nauczyciela wyzwaniem dla edukacji wysok-
iej jakosci, ,,Konteksty Pedagogiczne” 2022, nr 1(18), s. 21-35, https://kontekstypedagogiczne.pl/kp/
article/view/345 [dostep: 10.02.2024]. To tylko niektére z przyczyn zaistnialego problemu zwigza-
nego z kryzysem zawodu nauczyciela, jego autorytetu i postrzegania, $wiadczace o tym, ze warto
uwzgledni¢ w debacie publicznej rowniez glos samych pedagogdéw - z moich obserwacji osobistych
wynika, Ze niejednokrotnie glos w niniejszej sprawie zabieraja osoby niezwigzane ze srodowiskiem
szkolnym, co dodatkowo uwypukla razacy brak aktualnego zorientowania i rozeznania w powyzej
omawianych sprawach. Wérdd pojawiajacych si¢ argumentéw znajduje si¢ opinia, ze nauczyciele
pracuja jedynie kilka godzin dziennie (a nie osiem godzin, jak w przypadku ogélnie przyjetych wa-
runkéw zatrudnienia), moga liczy¢ na liczne urlopy, wszystkie weekendy stanowig ich czas wolny,
podobnie wakacje, ferie §wigteczne, zimowe, wycieczki szkolne. Wérdd kolejnych zarzutéw: nieuza-
sadniona generalizacja lenistwa nauczycieli, ktérym nie zalezy na poziomie nauczania i osigganych
przez uczniéw wynikach w nauce, liberalizacja obyczajow szkolnych. Starsze generacje wskazuja
ponadto na zalety nauczania w 6wczesnych im czasach szkolnych (lata czterdzieste, pig¢dziesiate
i sze§¢dziesigte XX wieku), konfrontujac je z obserwacjami ksztalcenia swoich wnukéw. Zwracaja
uwage na istotnos$c¢ ksztalcenia pamieciowego, odnoszac si¢ szczegélnie do nauczania jezyka polskie-
go — wytykaja obecnej szkole brak nacisku na przyswajanie lektur, pamieciowa recytacje wierszy itd.
Nie bez znaczenia pozostaje rowniez kwestia poziomu wyksztalcenia nauczycieli - mialem kontakt
z osobami, ktore pracowaly w drugiej polowie XX wieku jako preceptorzy w szkole podstawowej,
jednak bez ukonczenia kierunkowych studiéw wyzszych (6wczeénie popularne byly tak zwane licea
pedagogiczne lub studium nauczycielskie, w ktorych okres ksztatcenia wynosit od dwoch do trzech
lat). Emerytowani nauczyciele podkreslali lepszy stopien przygotowania do pracy nauczycielskiej
niz poznawanie profesji w ramach obecnych wyzszych studiéw pedagogicznych. Dyskusja w tym
zakresie pozostaje sprawa otwarta i wymagajaca doktadnego zglebienia oraz rzetelnej refleksji.
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nym, zaburza rytm procesu wychowawczego. Nie ulega wigc watpliwosci, iz ocze-
kiwania i wymagania wzgledem pedagoga staja si¢ powodami pozbawienia prestizu
tego zawodu, pozostajacego jednoczesnie rolg spoleczng, ktoéra bywa niejednokrotnie
zapominana®. Ciekawym postulatem wyrazajacym pewien niepokéj zwigzany z zani-
kiem autorytetu nauczyciela staje si¢ wypowiedz bylego Ministra Edukacji Narodowej
i Szkolnictwa Wyzszego Przemystawa Czarnka:

— To, co jest najistotniejsze, to koniecznos$¢ powrotu do autorytetu nauczyciela,
ktéry znalismy na wielka skale jeszcze w latach dziewiecédziesigtych czy osiem-
dziesigtych. Autorytetu, ktory jest uznawany zaréwno przez uczniéw, jak i przez
rodzicéw. Musimy powrdci¢ do relacji rodzicéw z nauczycielami i uczniow
z nauczycielami, ktére cechowaly te relacje jeszcze dwadziescia, trzydziesci lat
temu. To jest konieczne [...].

— Szkota, w ktorej to uczen ocenia nauczyciela, a nie nauczyciel ucznia, szkota,
w ktorej rodzic wylacznie wymaga od nauczyciela, a nie stucha jego wskazéwek
co do wychowania i edukacji dziecka, szkota, w ktorej wszelkie oceny negatyw-
ne s3 uznawane za dyskryminowanie albo stresowanie dziecka, jest szkotg, kto-
rej nie chcemy. Szkota musi by¢ szkota praw ucznia, ale i obowigzkéw ucznia.
W takim samym stopniu [...].

— To nieprawda, ze najwazniejszy w szkole jest uczen. Uczen jest najwazniejszy
w systemie oswiaty, bo dla niego jest on tworzony, ale w szkole najwazniejszy
jest nauczyciel i jego autorytet. Jak rodzice beda podwazac autorytet nauczycie-
la, beda go stawia¢ pod $ciang, bo postawit jedynke, napisal uwage, sprawdzat
bledy, to zaburzymy pewien porzadek. W szkole nauczyciel ocenia ucznia, a nie
uczen nauczyciela®.

» Wielorakie spektrum powinnosci nauczyciela odgrywajacego role spoleczng we wspolcze-
snym $wiecie obrazuje zakres licznych kompetencji i wyzwan, ktérym musi stawi¢ czolo czynny
zawodowo, a zarazem spolecznie pedagog: ,,Nie dziwi, ze nauczycielom stawiane sa konkretne cele,
oczekiwania, czy tez inne wymagania, ktérym musi (a czasami tylko moze) sprosta¢. Uczen, stawi-
ajac jasne oczekiwania i wymagania, spodziewa si¢ ich realizacji ze strony nauczyciela. Tworzg si¢
one takze podczas wspolpracy i przebywania z nauczycielem. Z jednej strony jest wiec to niejako
staly skladnik relacji uczen-nauczyciel, z drugiej strony jest to tez rezultat wzajemnej wspotpra-
cy. Niezaleznie od [...], ma to duzy wplyw na dalsze formutowanie si¢ obrazu nauczyciela w $wi-
adomosci uczniéw”, por. 1. Bykowski, Nauczyciel w oczach ucznia. Analizy i refleksje, Oficyna Wy-
dawnicza ,,Humanitas”, Sosnowiec 2017, s. 55. O problemie prestizu nauczyciela we wspéltczesnym
spoleczenstwie jako o formie zjawiska spolecznego i pedeutologicznego wigcej informacji mozna
odnalez¢ w artykule D. Walczak, Prestiz zawodu nauczyciela w percepcji roznych aktow zycia szkoly,
»Studia z Teorii Wychowania” 2016, nr 7/4(17), s. 93-111, https://bazhum.muzhp.pl/media/files/
Studia z Teorii Wychowania/Studia z Teorii Wychowania-r2016-t7-n4 (17)/Studia z Teorii
Wychowania-r2016-t7-n4 (17)-s93-115/Studia z Teorii Wychowania-r2016-t7-n4 (17)-s93-115.
pdf [dostep: 10.02.2024].

* Cyt. za P. Czarnek w wypowiedzi udzielonej dla Ministerstwa Edukacji i Nauki oraz Szkol-
nictwa Wyzszego w artykule Nauczyciel z autorytetem to nie mit a rzeczywistosé, do ktérej nalezy dg-
zy¢, https://programy.edukacja.gov.pl/nauczyciel-z-autorytetem-to-nie-mit-a-rzeczywistosc-do-k-
torej-nalezy-dazyc/ [dostep: 10.02.2024]; tenze, W szkole najwazniejszy jest nauczyciel, a nie uczes,
https://www.portalsamorzadowy.pl/edukacja/czarnek-w-szkole-najwazniejszy-jest-nauczyciel-a-
nie-uczen,447452.html [dostep: 1.06.2024].
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Szkic osoby nauczyciela zostaje niejako zaktualizowany, nakreslony na nowo,
gdyz tendencje globalistyczne kreuja model pedagoga (w sposdb zgodny z obecnym
dyskursem spotecznym) jako podmiotu procesu ksztalcenia na zasadzie ,,permanent-
nej zmiany””. Owa zmiana jest wyznacznikiem swoistego liberalizmu ,,bycia” w dy-
namicznym $wiecie pelnym nawarstwiajacych si¢ nawykow i przeksztatcenia wize-
runku mentalnosci. Taka sytuacja wymusza podjecie odpowiednich dzialan w $wiecie
pedagogiki i etyki, ukierunkowanych na wyznaczenie nowego celu oddzialywan pe-
dagogicznych. Zawierajg si¢ one w probie nadania funkcji nauczyciela rangi nie tyle
podmiotu sankcjonujacego poczynania podopiecznych, ile partnera edukacyjnego
i wychowawczego®. Pojawia si¢ wiec swoisty dylemat poznawczo-behawioralny, pre-
tendujacy do miana osobliwej konceptualizacji wyznaczonych dzialan na zasadzie
»kierowania” (przewodnictwa pewnych oddzialywan w o$wiacie) badz pielegnowa-
nia, tj. utozsamiania wspolczesnego uczacego z osobg przyjmujaca arbitralng posta-
we ,leseferysty”?. Istnieje w tej materii wiele perspektyw uwzgledniajacych podobny
sposob postrzegania i rozumienia zjawisk dotyczacych formowania si¢ mentalnego
wizerunku nauczyciela wérdd uczniow i rodzicéw. To kwestia jak najbardziej aktual-
na, konotujaca sobg swoistg potrzebe poszukiwania argumentéw potwierdzajacych
dany punkt widzenia. Zarzewie polemik oraz dywagacji przeplata si¢ z dynamiczny-
mi procesami ksztaltujacymi spoleczne powazanie ciala pedagogicznego jako osoby
funkcyjnej, decyzyjnej, lecz jednoczesnie tej, od ktorej wymaga si¢ konformizmu wo-
bec legitymizowanej nonszalancji popartej przez opini¢ publiczna®.

Niejednokrotnie spotykamy sie ze stwierdzeniem, iz ,,dawniej nauczyciel to byt
kto$, a teraz [...]". Opinia ta wydaje sie wiec autentycznym przykladem zywej de-
baty poswieconej sformulowaniu nowej definicji stowa nauczyciel. Pozostaje zatem
wspomnie¢ o odrzuceniu istotnych konwencji sublimujacych tradycyjne, ogélnie
zaaprobowane konceptualizacje pedagogiczne. Istota takich dziatan oscyluje wokot
odebrania nauczycielowi pewnego pierwiastka wzgledem uznania jego kluczowych
kompetencji wychowawczych, spolecznych iintelektualnych. Werbalizacja roz-
nych zachowan badz pogladow staje sie kalka niespetnionych oczekiwan ze strony
czedci rodzicow, ktérych zachowanie imituja ich dzieci. ROwnoczesnie owa sytu-
acja ma miejsce na gruncie szkolnym, gdzie poszczegdlne akty dydaktyczne bywaja
poddawane prébie temperamentow rodzicielskich i nauczycielskich. Wynika stad, ze
frustracje rodzicéw badz opiekunéw prawnych zZywione wobec nauczycieli przekta-
daja si¢ na stosunek dzieci do pedagogéw. Najmlodsi powielajg, najprawdopodobniej

¥ A. Cybal-Michalska, Szkola jako kreator proaktywnosci podmiotu w swiecie wielosci moz-
liwosci, ,,Studia Pedagogiczne” 2014, t. LXVII, s. 120, https://journals.pan.pl/Content/109854/
PDF/09%20Cybal-Michalska.pdf?handler=pdf [dostep: 10.02.2024].

# Por. Z. Kwiecinski, Nauczyciel na gruzach starego $wiata, [w:] ].M. Lukasik, I. Nowosad,
M.J. Szymanski (red.), Szkola i nauczyciel w obliczu zmian spotecznych i edukacyjnych, Oficyna Wy-
dawnicza ,,Impuls’, Krakow 2021, s. 175.

» Tamze, s. 175-176.

¥ Tamze.
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czesto nieSwiadomie, zachowania rodzicéw, ktorzy w obecnosci swoich pociech jaw-
nie krytykuja nauczycieli. Pojawiaja si¢ stanowiska, ze krytyka nauczyciela ze strony
rodzicow, a tym bardziej uczniéw uchodzita jeszcze kilkadziesigt lat temu za zjawisko
co najmniej patologiczne, a zwyczajowo nietaktowne oraz moralnie niedopuszczal-
ne*’. Osoby opowiadajace si¢ za tradycyjnym modelem relacji szkolnych uzasadnia-
ja swoje stanowisko liberalizacja obyczajow spotecznych oraz lekcewazeniem etyki
szkolnej ze strony rodzicéw inauczycieli. Wystepuja dylematy w zakresie refleksji
o etosie nauczycielskim, ktdrego podatno$¢ na ksztaltowanie sie wspolczesnych rela-
cji na linii uczen-nauczyciel-rodzic rzutuje na postrzeganie zmian dokonujacych si¢
w obrazie ksztalcenia i wychowania mlodego pokolenia®. Nalezy mie¢ na uwadze, ze
kwestie te majg charakter bardzo polemiczny, a zatem pozostaja punktem wyjscia do
dalszej dyskusji w wymiarze mysli pedagogicznej i pedeutologicznej™.

Relacja nauczyciel-uczen urzeczywistnia si¢ w aspekcie tak zwanej antropologii
humanistycznej odzwierciedlajacej swoista aksjologie wyboru i sposobu zachowania.
Dotyczy to naglacej potrzeby zadania sobie przez preceptora zasadniczego pytania
o to, kim jest. W tym za$ zakresie mozna dostrzec spektrum zaleznosci wyrazajacych
sie niejako w ambiwalentnym ustosunkowaniu si¢ poszczegélnych podmiotdéw pro-

' Warto zaznaczy¢, ze kwestionowanie zdania nauczyciela — nawet w latach osiemdziesiatych,
dziewiecdziesigtych XX wieku oraz na poczatku obecnego stulecia uchodzito za zachowanie niegodzi-
we, zwigzane z prze$§wiadczeniem o rzekomej wrecz ,nieomylnoéci” preceptora, wykreowanej jako
swoiste zjawisko spoleczno-kulturowe. Interesujace wydaje si¢ zatem poszukiwanie odpowiednich
odniesien do przyczyn takiego stanu rzeczy, do czego intelektualnie prowokuje i determinuje pyta-
nie postawione w tytule artykutu A. Karasowskiej: Dylematy. Czy nauczyciel ma zawsze racje?, ,Re-

medium” 2022, nr 4, https://psychologia.edu.pl/czytelnia/61-remedium/680-dylematy-czy-nauczy-
ciel-zawsze-ma-racje.html [dostep: 10.02.2024].

2 'Wydaje mi sig, ze bardzo trafnie podane mysli i dywagacje odzwierciedlaja memy, w ktorych
uobecnia si¢ radykalna zmiana w postrzeganiu spotecznej i edukacyjnej misji pedagoga. Sam tytut
humorystycznego obrazka: Nauczyciel - kiedys uczyl, dzis walczy o przetrwanie w szkole, w ktorej
uczet ma tak naprawde wiecej praw niz on sam inspiruje do poszukiwania osobliwych przemyslen
stanowigcych poréwnawczg wizje dawnej i wspolczesnej sytuacji nauczyciela. Pojawia si¢ pytanie,
czy obiektywnej, czy trafnie odzwierciedlajacej okreslone realia spoteczne i o§wiatowe, por. https://
demotywatory.pl/4937471/Nauczyciel-kiedys-uczyl-dzis-walczy-o-przetrwanie-w-szkole  [dostep:
10.02.2024].

* Pojawia si¢ wiele opinii konstatujacych soba osobliwy wizerunek rzeczywistosci uobec-
niajacej sie na plaszczyznie proceséw majacych miejsce we wspolczesnej szkole: ,,Zyjemy na gru-
zach odrzuconego starego $wiata, ktory byt dwochsetletnia kolonizacja, a potem uluda socjalisty-
cznej utopii dogonienia $wiata nowoczesnego na historyczne skroty. Odziedziczylismy ciemnote
i powszechna demoralizacje [...]. W takiej to sytuacji rodzi si¢ nieodparta potrzeba znalezienia
jasnej, pewnej, fundamentalnie pewnej odpowiedzi na pytanie, po co i jak i$¢. I wtedy pojawiaja si¢
dwa rodzaje podpowiedzi. Pierwszy: péjdzmy ku takim rozwigzaniom, ktére podpowiadaja nam
stare ksiegi, ku opisywanemu przez nie tadowi uniwersalnych wartosci; zawierzmy instytucji, ktéra
wie, jak je osiggna¢, i jej funkcjonariuszom [...]. Inna doktrynerska podpowiedz — to skrajny liber-
alizm, zawierzenie zelaznym prawom rynku i bierna adaptacja do $wiata wielkich i wszechmocnych
struktur ekonomicznych i zarazem politycznych”, por. Z. Kwiecinski, Nauczyciel na gruzach starego
Swiata..., dz. cyt., s. 176-177.



https://psychologia.edu.pl/czytelnia/61-remedium/680-dylematy-czy-nauczyciel-zawsze-ma-racje.html
https://psychologia.edu.pl/czytelnia/61-remedium/680-dylematy-czy-nauczyciel-zawsze-ma-racje.html
https://demotywatory.pl/4937471/Nauczyciel-kiedys-uczyl-dzis-walczy-o-przetrwanie-w-szkole
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cesu edukacyjnego wzgledem swoich powinnosci tudziez problemdw, sposobow ich
rozwigzania. Optymalizacja dzialan wobec zanikania autorytetu nauczyciela przeja-
wia sie takze w postaci postaw radykalnych, ujmujacych konstatacje wrecz antype-
dagogiczne®. Znaczacym celem antypedagogiki jest afirmacja i wyrazenie poparcia
dla obrazu czlowieka przeciwstawionego tradycyjnemu obrazowi pedagogiczne-
mu®. Uzasadnia si¢ to na plaszczyznie relacji miedzyludzkich, lecz takze sposobdw
postrzegania wplywu mysli antypedagogicznej na postrzeganie drugiego czlowieka,
jego misji na plaszczyznie spolecznej i szkolnej. Mamy wigc do czynienia z negacja
tradycyjnego wychowania, co nie musi by¢ réwnoznaczne z deprecjacja znaczenia
ksztalcenia w zyciu mlodego czlowieka, lecz jednoczesnym zachowaniem autono-
micznosci ucznia. Dzieje si¢ tak, poniewaz:

dziecko nie jest zdolne do tego, aby od urodzenia wyczuwac to, co dla niego
najlepsze. Wynika z tego roszczenie wychowawcze: ja wiem lepiej niz ty, co

* ‘W sposdb bardzo krytyczny do postepujacej degradacji autorytetu i jego wartosci odnosza
sie M. Gizowski i K. Knyzewski, ktorzy wskazujg na relatywizacj¢ znaczenia pewnych priorytetow
zyciowych, odzwierciedlajacych si¢ w postepowaniu poszczegdlnych osdb, uznanych za ,wzory do
nadladowania”. Autorzy nie koncentrujg si¢ na konkretnych osobistoéciach, lecz jedynie sygnalizu-
ja problem, w ten sposob przeciwstawiajac sie antypedagogicznemu wzorcowi, ktéry niejako ra-
dykalnie redefiniuje edukacyjng i wychowawczg misje nauczyciela. Mozna stwierdzi¢, ze bardzo
sceptycznie interpretuja oni postepowos$¢ w postrzeganiu osoby preceptora, tym samym podkre$la-
jac znaczenie swoiscie tradycyjnego modelu relacji mistrz—uczen, por. M. Gizowski, K. Knyzewski,
Bezdroza i meandry ideowe antypedagogiki, czyli o rozkladzie mysli pedagogicznej i procesu wychow-
ania. Rozwazania filozoficzno-etyczne, ,Paideia” 2020, nr 2, s. 120-123, https://collegiumverum.pl/
wp-content/uploads/2020/04/Gizowski Knyzewski.pdf [dostep: 1.06.2024].

* W kontekécie wychowania istotne okazuje si¢ podkreslenie dynamicznego iradykalnego
procesu przeksztalcania si¢ wymowy autorytetéw spolecznych w odniesieniu do osoby nauczyciela.
Wydaje sig, ze trafnie mysl te, co prawda niebezpo$rednio, wyrazil ks. Antoni Just: ,,Termin an-
typedagogika nasuwa z konieczno$ci skojarzenia negatywne. Kojarzy si¢ z jakas szkodliwoscia lub
przynajmniej nieudolnoscia na polu wychowania. W rzeczywisto$ci rzecznicy owego nowego ruchu
wychowawczego mocno akcentujg fakt, Ze antypedagogika nie jest antyteza zdrowej pedagogiki,
ale jawi sie jako poglebiona $wiadomo$¢ spraw wychowania. Jest nowym spojrzeniem z «drugiej
strony», a wigc ze strony dziecka, na te sama rzecz postrzegang dotad jedynie z pozycji cztowieka
dorostego. Jest wigc antypedagogika nowym spojrzeniem na sprawy wychowania. Spojrzenia jednak
moga by¢ rézne: od bardzo rewolucyjnych do bardziej pojednawczych, nawiazujacych ewolucyj-
nie do bogatej przeszlosci tejze dyscypliny wiedzy. Czy zatem antypedagogika to gléwnie negacja,
kontestacja, zagrozenie dla dotychczas uprawianej pedagogiki — czy tez pewna kontynuacja, ale na
nowych podstawach? Najogdlniej mozna by okresli¢ antypedagogike jako alternatywna koncepcje
radykalnej zmiany wychowania, zdazajaca nie tylko do przekreslania dorobku pedagogiki, ile do
«przekraczania granic wychowania» [tutaj pedagog powoluje si¢ na przemyslenia zawarte w publi-
kacji B. Sliwerskiego, Przekraczanie granic wychowania. Od ,,pedagogiki dziecka” do antypedagogiki,
L6dz 1992 - przyp. B.K.]. Mimo iz antypedagogika jest stosunkowo nowym zjawiskiem w $wie-
cie refleksji nad wychowaniem, to odnotowa¢ mozemy w ramach tego ruchu rézne postulaty i tezy
tkwiace swymi korzeniami w pajdocentrycznych hastach lansowanych ongi$ przez «nowe wycho-
wanie»’, cyt. za: A. Just, Antypedagogika wobec pedagogiki, ,Lodzkie Studia Teologiczne” 1996, nr 5,
s. 113, https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.cejsh-518a4a8f-88e7-437a-9a47-
69e8959¢3857/c/21.pdf [dostep: 10.02.2024].
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jest dla ciebie lepsze. Dorosly (nauczyciel) stawia przy tym dziecku impe-
ratyw: zrozum, ze to, co jest najlepsze dla ciebie, jest naprawde dla ciebie
dobre. Decyduje on za dziecko i chce mu psychicznie narzuci¢ swoj punkt
widzenia®.

Swoiste za$ przyzwolenie realizuje si¢ w postaci liberalizowania si¢ réznych ten-
dencji i zachowan wiazacych sie ze zréznicowanymi koncepcjami wychowawczymi,
przy czym - nalezy zaznaczy¢ — istotna jest kwestia indywidualizacji. Ma to miejsce
w wymiarze spotecznym, bowiem:

emancypacja dzieci nie moze oznacza¢ negowania wszelkiej moralnosci,
lecz tylko podwdjnej moralnos$ci. Nasze wychowanie bedzie nadal kierowa¢
sie zasadami etycznymi, pojeciami moralnymi, przekonaniami i prawda-
mi. Tak jak dorosli poddaja si¢ pewnym regulom, miarom warto$ciowania
i przepisom, tak i dzieci musza to uczyni¢ w ramach wiasnej odpowiedzial-
nosci (Fason 1975, s. 8.)%

Taki wiec zakres problemoéw dotyczy przede wszystkim kwestii interpretacji ak-
tualnych zjawisk wplywajacych na zmiane statusu pedagoga w dyskursie szkolnym?*.
Kreuja go nie tylko realia spoleczne, lecz przede wszystkim ogolny, szeroki kontekst
okolicznos$ci, w jakich dokonuje si¢ owa przemiana znaczenia poszczegélnych rol.
Istotne jest rowniez to, aby wszyscy czlonkowie grona pedagogicznego takze trak-
towali ucznia jako pelnoprawny podmiot procesu ksztalcenia i wychowania. Trzeba
przy tym bra¢ pod uwage indywidualizm zainteresowan, temperamentu, osobistych
uzdolnien i pasji kazdego ucznia, ktéremu nalezy zapewni¢ atmosfere zyczliwosci,
otwartosci, lecz takze odpowiedzialnosci®. Przyjmowanie postawy autorytarnej ze
strony miedzy innymi wychowawcdéw klas niejednokrotnie budzi zastrzezenia, po-
nadto nie ulega watpliwoéci, iz profesja pedagoga powinna by¢ dla nauczyciela droga
nieustannego i wszechstronnego rozwoju oraz samodoskonalenia®.

Rozmyslajac o obiektywnych przyczynach swoistego kryzysu wizerunku i autory-
tetu nauczyciela, nalezy zastanowic si¢ nad tym, dlaczego postrzeganie osoby i funk-
cji preceptora ogranicza si¢ do poszukiwania uchybien w jego postepowaniu. Oprocz
opracowanych przez Jerzego Homplewicza wyznacznikéw wlasciwych cech i sposo-
boéw postepowania pedagoga pojawiaja sie¢ takze przyklady antywzordéw, antywarto-

% Por. H. Schoenebeck, Antypedagogika dialogu. Wprowadzenie w rozmyslania antypedagog-
iczne, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 1994, s. 24.

7 Autor cytowanego opracowania powoluje si¢ na publikacje¢ R. Farson, Menschenrechte fur
Kinder, Monachium 1975, s. 8.

* Por. J. Szempruch, Pytania (d)o nauczyciela w czasach zmian spotecznych, [w:] .M. Lukasik,
I. Nowosad, M.J. Szymanski (red.), Szkota i nauczyciel w obliczu zmian spotecznych i edukacyjnych,
Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, Krakow 2021, s. 185.

3 Tamze, s. 186.

4 Tamze, s. 185.
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$ci. Przejawiajg si¢ one w postaci ,,cech niepozadanych u nauczyciela’, ktore na nowo
kresla jego spoleczny wizerunek®.

W ujeciu pedeutologicznym sg to nastepujace przymioty charakteryzujace posta-
wy antypedagogiczne: apodyktycznos¢ i updr, upor, ostabienie samokrytycyzmu i sa-
mouwielbienie, drobnostkowos¢, plotkarstwo, nadwrazliwos¢ i znieczulenie®.

Warto spojrze¢ na przedstawiona sytuacje z perspektywy nauczycieli. Co praw-
da, podane dane datowane s3 na rok 1997, jednak wydaje si¢ stuszne stwierdzenie,
ze pozostaja one aktualne do dzis, w kontekscie sytuacji spolecznej. Koniec lat dzie-
wieédziesigtych w oswiacie i degradacja autorytetu preceptora mogla wynika¢ przede
wszystkim z: ,,braku dobrego systemu premiowania najlepszych nauczycieli; niepra-
widlowych kryteriéw doboru do pracy w szkolnictwie; nieprawidfowosci w systemie
ksztalcenia™.

Rzeczg tatwg i pozornie oczywistg wydaje sie wyrazanie osobistych sadéw i po-
gladow na temat nauczycieli. Opisywana sytuacja wplywa na postrzeganie przed-
stawicieli tego zawodu w sposéb stereotypowy, przypisuje si¢ bowiem wspomnianej
grupie spolecznej okreslone przywileje icechy. Spektrum okolicznosci w zakresie
dyskusji nad analizowanym tutaj problemem niejako weryfikuje autentyczny obraz
obiektywnego wizerunku pracownikéw oswiaty. Postugiwanie si¢ zas licznymi argu-
mentami, niejednokrotnie opartymi na manipulacjach medialnych sprzyja powsta-
waniu tendencji do odgérnego nakreslania portretu nauczyciela®. Ow spadek statusu
nauczyciela odnosi si¢ za$ do faktu, iz podany prestiz ma dwoista forme: osobista
i spoleczng. W tym zakresie uwidacznia si¢ analogia wzgledem panujacych realiéw,
nauczyciel staje si¢ bowiem domyslnym ,katalizatorem” w relacji szkota—ucznio-
wie-rodzice. Realizacja oddzialtywan metodyczno-wychowawczych w tym zakresie
przeplata si¢ z czynnikiem motywacyjnym, konstatujagcym przyczyny demotywujace
podjecie decyzji o wyborze pedagogicznej drogi kariery®.

Istotne znaczenie dla spadku wiarygodnos$ci nauczyciela ma takze zakorzenie-
nie $wiadomosci spolecznej w pewnego rodzaju stereotypach, ktdre zawsze stanowia

1 Por. P. Ziotkowski, Pedeutologia..., dz. cyt., s. 139.

2 Tamze, s. 140-141.

# R. Piwowarski, Czy praca nauczycieli jest ceniona?, [w:] Pedagogika i edukacja wobec kryzysu
zaufania, wspélnotowosci i autonomii, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, ‘Warszawa 2020,
s. 269.

# Spektrum przedstawionych problemow, jak stusznie zauwazono, przejawia si¢ w realiach
kreujacych wspolczesng rzeczywistos¢, gdyz: ,Zmiany dokonujace si¢ w ostatnich latach (takze
w naszym kraju) wielorako wplywaja ozywczo na aktualny stan mysli pedagogicznej, ale nie zmie-
niaja w dostatecznym stopniu rzeczywistosci edukacyjnej. Te dwa byty intelektualne i spoleczne
istniejg niejako obok siebie, przenikajac sie [...]”, por. K. Szmyd, M. Uberman, Nauczyciel w obliczu
edukacyjnych dylematow ponowoczesnosci, [w:] B. Muchacka, M. Szymanska (red.), Nauczyciel
w Swiecie wspotczesnym, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, Krakow 2008, s. 31.

4 Tamze, s. 34-35.
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fragmentaryczny obraz rzeczywisto$ci®. Andrzej Laskowski dostrzega w tym przy-
padku swoisty ,,brak pewnych koniecznych kompetencji interpretacyjnych” do zwe-
ryfikowania pewnego zjawiska spotecznego i kulturowego®. Niewlasciwe pojmowanie
wybranych okolicznosci prowadzi do ksztaltowania sie falszywej narracji na temat
otaczajgcego $wiata iludzi wnim Zyjacych. Nauczyciel jako osoba rozpoznawalna
w spolecznosci szkolnej staje si¢ kim$, kto uosabia kwestie poruszane w dyskursie spo-
tecznym, a warunkujace takze postrzeganie jego osoby oraz powstawanie obiegowych
opinii na temat tej profesji*®. Duze znaczenie majg tutaj niedoskonatosci komunikacji,
gdyz bezkrytyczne i bezrefleksyjne przyjmowanie réznych tresci tworzy ograniczone
spektrum przekonan, zawezajacych sie jedynie do ogladowego spojrzenia na dana sy-
tuacje®.

Spoleczne powazanie nauczyciela zostalo zdeterminowane przez reakcje po-
szczegdlnych podmiotéow uczestniczacych w procesie ksztalcenia mtodego pokolenia
(ucznidéw, nauczycieli i rodzicéw) na zmiany zachodzace w ostatnich dekadach na
réznych plaszczyznach zycia. W tym aspekcie pojawia si¢ pytanie, czy w dzisiejszych
czasach istnieje jeszcze sposobnos¢ do tego, aby wspominac o autorytetach, o tym,
czy wyraz ten nie ulegl dezaktualizacji. W obliczu szerzacego sie ogdlnospoteczne-
go kryzysu autorytetow preceptor musi dostosowa¢ si¢ do aktualnie panujacych re-
aliow*’. W sytuacji tej nauczyciel powinien odnalez¢ wlasna droge odkrywania swej
misji i tozsamosci pedagogicznej, determinowanej przez ksztaltujace ja okolicznosci
edukacyjne oraz spoleczne’. Istotne wydaje si¢ podazanie szlakiem misji nauczyciel-
skiej, $ciezka pracy w tym wymagajacym zawodzie, ktéra wyznaczana jest nie tylko
latami pracy, lecz takze kazdym satysfakcjonujacym i autentycznym aktem edukacyj-
no-wychowawczym.

6 A. Laskowski, Nauczyciel wychowawca. Nadal rola czy juz osoba?, [w:] J. Maciag, I. Stelma-
siak (red. nauk.), By¢ nauczycielem - opiekunem - wychowawcg. Formacja intelektualna czy rzemi-
osto? Postulaty, szanse a rzeczywistos¢, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2013, s. 42-43.

¥ Tamze.

% Tamze.

¥ Tamze.

* Nadal podtrzymuje wczesniejsze stanowisko zwigzane z tym, iz uwazam upadek znacze-

nia autorytetow za fakt dokonujacy sie w rzeczywistoéci spolecznej i wychowawczej, jednoczesnie
sugerujac kilka pozycji bibliograficznych nakreslajacych dalsze perspektywy poszukiwan i inspi-
racji naukowych: LM. Switala, Autorytet w wychowaniu i edukacji wspélczesnej miodziezy, ,,Szko-
fa - Zawod - Praca” 2023, nr 25, s. 42-54, https://czasopisma.ukw.edu.pl/index.php/szp/article/
view/1622/1679 [dostep: 10.02.2024] oraz publikacji: B. Przybylski, Autorytet w kryzysie czy brak
zapotrzebowania na autorytety? Znaczenie autorytetu dla mlodziezy zaangazowanej w zycie polity-
czne Polski, ,Przeglad Pedagogiczny” 2013, nr 2, s. 62-70, https://przegladpedagogiczny.ukw.edu.pl/
archive/article/274/autorytet-w-kryzysie-czy-brak-zapotrzebowania-na-autorytety-znaczenie-au-

torytetu-dla-mlodziezy-zaangazowanej-w-zycie-polityczne-polski/article.pdf [dostep: 10.02.2024].
1 Do zglebiania perspektyw badawczych podanego zagadnienia niezbedna okazuje sie dalsza

literatura przedmiotowa: G. Le$niewska, Gotowos¢ do zmiany nauczycieli szansg edukacji XXI wieku,
»Studia i Prace WNEIZ US” 2016, nr 46/1, s. 39-50.
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Nauczyciel to pojecie nietatwe do zdefiniowania, w swej istocie bardzo zlozone,
a wiec niebanalne, lecz jakze intrygujace i inspirujace glebig zakorzeniong w $wiado-
mosci wielu osob. To z reguly profesjonalista, mistrz w swej dziedzinie, rGwnoczesnie
inicjator dziatan szkolnych, przewodnik po $wiecie licznych meandréw zycia, perso-
na aktywna intelektualnie i emocjonalnie. To nie rzemieslnik grupujacy kolejne par-
tie wyksztalconych oséb, lecz podmiot ksztaltujacy, ksztatcacy i ksztalcony w obliczu
wyzwan wspolczesnej szkoly. Miejsca, gdzie wychowanie i nauka staja si¢ jednoscia,
swoistg afirmacja prawdy i potrzeby poznania uosabianej przez posta¢ nauczyciela.
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Teachers then and now. Changes in the perception and understanding teacher’s
educational-upbringing mission

Abstract: This article offers an account of the current role of teachers and their mission
in contemporary education in relation to social and cultural circumstances. The author
emphasises reasons for, and effects of, changes in the role of teachers. The article dis-
cusses the realities of education and provides information on teachers’ role in educating
and developing students. Changes in contemporary education are related to social and
environmental contexts. The author notes the current cultural and axiological aspects of
teachers’ mission in relation to how previous generations understood these aspects. The
text signals the arrangement of relations prevailing in the school environment from the
perspective of teachers, students and parents in relation to expectations about the teacher.
The study is intended as a form of updating certain issues related to the social perception
of the teacher and the question of specifying a new vision of the teacher in light of the
ongoing changes in the field of culture, science, upbringing and attitudes to values in
ethical terms.
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Aspekty kulturowe, naukowe oraz
fillozoficzne w tworczosci Stanistawa Lema

Streszczenie: Celem niniejszego tekstu jest wskazanie na zlozono$¢ twérczosci Stanista-
wa Lema i przedstawienie jej z trzech perspektyw: kulturowej, naukowej oraz filozoficz-
nej. Lem jest powszechnie kojarzony ze swoim wkladem w kulture, takze zagraniczna,
jego ksiazki o tematyce science fiction sg bowiem powszechnie znane na calym $wiecie.
Niemniej, nie mozna zapominac¢, ze byt on réwniez naukowcem, a w swojej dziatalnosci
wielokrotnie odwolywal si¢ do probleméw cywilizacyjnych. Poswiecal takze wiele uwagi
antropologii oraz zwiazanej z nia etyce. Ponadto poddawat zdecydowanej krytyce post-
modernistyczng sztuke, ktorg uwazal za niezrozumiala, a od niektérych jej przejawow
nawet zdecydowanie si¢ odcinal. Dzialalnos¢ Lema mozna réwniez rozpatrywa¢ w kon-
tekscie filozoficznym, w jego najstynniejszej ksiazce Solaris znalez¢ mozna wiele odwotan
do filozofii, szczegdlnie do jej galezi dotyczacej poznania, poniewaz w tekscie uwidocz-
niony zostal potencjalny problem kontaktu czlowieka z istota pozaziemska oraz zwigzany
z tym poglad o niemozno$ci poznania w oderwaniu od jezyka. Ukazanie sylwetki Lema
z r6znych perspektyw umozliwia lepsze zrozumienie jego dziatalnosci, ktéra nie opierala
sie jedynie na tworzeniu przyjemnych w odbiorze powiesci science fiction, ale wigzata sie
z gleboka refleksja na gruncie kulturowym, naukowym oraz filozoficznym.
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Wprowadzenie

Stanistaw Lem jest kojarzony przede wszystkim ze swoim wktadem w rozwdj literatu-
ry science fiction. Pisanie powiesci nie bylo jednak jedynym elementem jego dziatal-
no$ci. Lem udzielal sie takze w sferze publicznej, w ktdrej wielokrotnie wypowiadat
sie na tematy zwigzane z szeroko pojeta kultura, nauka czy filozofig'.

W pierwszej czesci niniejszej pracy Lem zostanie zaprezentowany jako krytyk
wspotczesnej kultury, niechetnie nastawiony do niekontrolowanego rozwoju techno-
logicznego. Nastepnie bedzie on przedstawiony jako cztowiek o wysokiej wrazliwo-
$ci moralnej, ktory swoja szeroka wiedze¢ naukowa wykorzystywal w celu zwrdcenia
uwagi na problemy cywilizacyjne. Ostatnia cze$¢ tekstu poswigcona bedzie aspektowi
filozoficznemu w dzialalnosci pisarza, ktory jest bardzo dobrze widoczny w kontek-
$cie tresci jego najbardziej znanej powiesci pt. Solaris.

Tak szerokie ukazanie postaci Stanistawa Lema bynajmniej nie jest bezcelowe.
Badacze jego twodrczosci, zwani potocznie lemologami, starajg sie ukazac sylwetke
pisarza z mniej znanych perspektyw. Dzieki nim odchodzi si¢ od powszechnego do-
tychczas przekonania, ze Lem nie zajmowat si¢ niczym wigcej, niz tworzeniem lite-
ratury science fiction. Wrecz przeciwnie, mozna go okresli¢ zaréwno jako pisarza,
naukowca, jak i filozofa.

Lem jako krytyk wspoétczesnej kultury

Stanistaw Lem, najwybitniejszy polski pisarz gatunku science fiction, zyskal stawe
dzigki umiejetnosci przeplatania realistycznych watkéw dotyczacych rozwoju za-
awansowanej technologii czy podrézy kosmicznych z psychologicznymi uwiktaniami
czlowieka.

Niemniej, samego Lema charakteryzowalo do$¢ specyficzne podejscie do kultu-
ry oraz rozwoju. Chociaz sam niewatpliwie przyczynil sie do rozwoju kulturowego,
to lemowski humanizm jest dos¢ niezwykty. W wywiadzie z Jackiem Lichoniem dla
czasopisma ,,Zero” Lem jasno skrytykowal wspolczesng kulture, ktora cechuje sie
szybkim i spektakularnym postepem technicznym. Wyglosit on wowczas nastepujaca
diagnoze dotyczacg wspolczesnej cywilizacji:

Obecna cywilizacja ma stala tendencje do schodzenia w patologie — regres kul-
turalny, cechujacy sie trybalno-histeryczng amputacja wszelkich indywidual-
nosci, typowych dla thumu, ktéry topi swa bezradnos¢ wobec cywilizacyjnej

akceleracji w amnezji - co wyglada na degrengolade jako pseudoagonalng faze
schytku?.

I M. Sroda, Noty o autorach, [w:] tejze, O wartoéciach, normach i problemach moralnych, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1994, s. 502.
2 J. Lichon, Klonowanie bedzie uwerturg, ,Zero” 1997, nr 0, s. 6.



Aspekty kulturowe, naukowe oraz filozoficzne w twérczosci Stanistawa Lema 71

W tym samym wywiadzie Lem w zdecydowany sposdb poddat krytyce to, co na-
zwal ,,zwyrodnialg kultura §mierci™. Lem twierdzil, ze prezny rozwdj technologiczny,
a w tym mediéw masowego przekazu, przyzwyczaja spoteczenistwo do brutalnych ob-
razow $mierci i tragedii. Sprawia to, ze ludzie staja si¢ coraz bardziej nieczuli, a nawet
spragnieni ogladania brutalnych scen.

Interesujacym elementem w dorobku Stanistawa Lema sg jego fikcyjne recenzje.
Na szczegolng uwage zastuguje omoéwienie nieistniejacego dzieta Patricka Hannahana
pt. Gigamesh. Tekst ten jest jednym z najbardziej znanych wyrazéw krytycznoliterac-
kich autora, poniewaz w przesmiewczy, ironiczny sposob odwotal si¢ on do Ulissesa
Jamesa Joyce’a — sztampowego dziela kultury modernistycznej!. W niezwykle szcze-
goétowy sposdb opisuje to zagadnienie Andrzej Jarosz:

Niedlugi, cho¢ niezwykle precyzyjnie skonstruowany tekst ma niemal mate-
matyczng strukture. Zniewala czytelnika ,nad$wiadomoscia formalng’, dana
zaréwno widmowemu autorowi, jak i recenzentowi. Parodia Lema wynika ze
spotegowania wieloznacznosci, powodujacego rozptyniecie si¢ dzieta w labi-
ryntach konwencji literackich. Pisarz, prowadzac konceptualng gre ze struk-
turalizmem, wykpiwa tez metode interpretacji utworéw Joycea. W efekcie
otrzymalis$my groteskowa wersje tekstu wykreowanego wedlug formuly zasto-
sowanej w Ulissesie i Finnegans Wake: dwoch kanonicznych powiesciach nowo-
czesnych, taczacych mnogie stylistyki i ogniskujacych kulture we ,,wszechjezy-

kowej soczewce™.

Na tym nie konczg si¢ jednak krytyczne uwagi Stanistawa Lema wzgledem
wspolczesnej kultury. W szczegdlnie kategoryczny sposéb wypowiadat sie¢ w rozmo-
wie z Tadeuszem Fiatkowskim, w ktdrej odnosit sie do naruszenia tradycyjnej formy
w kontekscie rzezby. Lem skrytykowat miedzy innymi permisywizm oraz razace na-
ruszanie ogolnie przyjetych obyczajow:

Moge by¢ po stokro¢ agnostykiem ico Pan jeszcze chcee, ale jak czytam,
ze jaki$ artysta wsadzil krucyfiks do naczynia z moczem, to si¢ wszystko

we mnie burzy. [...] Powiedzialem: z tego rodzaju sztuka nie chce mie¢ nic
wspdlnego®.

Z kolei w rozmowie ze Stanistawem Beresiem Lem wypowiedzial kontrowersyjna
opinig, ze kultura cytatu przywodzi mu na mys$l wielki, trawigcy wszystko rowno-

3 Tamze.

* S. Lem, Partick Hannahan: ,,Gigamesh”, [w:] tegoz, Apokryfy, ,Znak’, Krakow 2000, s. 35.

* A. Jarosz, ,Too sophisticated”. Stanistaw Lem krytycznie i parodystycznie o modernistycznych
tekstach iobrazach, ,Quart: kwartalnik Instytutu Historii Sztuki Uniwersytetu Wroctawskiego”
2015, nr 3/4, s. 55.

¢ T. Fialkowski, Swiat na krawedzi. Ze Stanistawem Lemem rozmawia Tomasz Fiatkowski, Wy-
dawnictwo Literackie, Krakéw 2007.
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cze$nie zoladek’, a takze wyrazit gleboka obawe wzgledem nadprodukcji ,talentow
wyposazonych w oryginalnos¢ i zdolnych do prekursorskiego opisywania $wiata™.

Zdaniem Lema w dalszym rozwoju ludzkosci konieczna jest hegemonia takiego
typu czlowieka i kultury, ktory okaze si¢ maksymalnie racjonalny. Bez tego wiasnie
kierunku rozwojowego kultury nie bedzie mozliwe optymalne wykorzystanie moz-
liwosci. Sam Lem nie tlumaczy jednak, jaki dokladnie powinien by¢ 6w ,racjonal-
ny” czlowiek, jednak mozna to stwierdzenie rozumie¢ jako marzenie Lema o bardziej
przemyslanym wykorzystywaniu ludzkich zdolnosci’.

Zwiazek etyki i nauki u Lema

Trzeba przyznac, ze Stanistawa Lema cechowala szczegélna wrazliwo$¢ i zaintereso-
wanie problemami cywilizacyjnymi. Takze kwestie zwigzane z poznaniem naukowym
bardzo zajmowaly pisarza. Nauka to dla niego przede wszystkim narzedzie do rozwig-
zywania problemoéw natury filozoficznej czy ogdlnohumanistycznej. Dlatego tez Lem
wybiera te aspekty nauki, ktore sg dla niego przydatne. Mozna réwniez z duzg doza
prawdopodobienstwa stwierdzi¢, ze Lemowi najblizsza byla biologia.

Geneze etyki upatruje Lem w biogenezie. Jego zdaniem warto$ci naczelne umoz-
liwiajgce przetrwanie cztowiekowi jako gatunkowi mozna wyprowadzi¢ z jego pod-
budowy biologicznej. Jego twierdzenia sg w duzym stopniu zbiezne z ustaleniami
socjobiologow, ktorzy w podobny sposéb dowodzili, ze wszelkie ludzkie zachowania,
a przede wszystkim te o charakterze etycznym, s3 wynikiem zachowan przystoso-
wawczych czlowieka jako gatunku zwierzecego'.

Lem podejmuje réwniez tematyke etyki w nauce. Pisarz wspomina o etyce tech-
nologii, ktora okresla jako: ,,te wplywy, jakie rozwdj techniczny wywiera w skali spo-
fecznej na etyczne zachowania jednostek™2. Caly problem etyki technologii spro-
wadzi¢ mozna do prostej konstatacji, ze inwazja technologii w obreb kultury moze
przynosi¢ ze sobg ,etyczne spustoszenie”® z tego wzgledu, ze mechanizmy adaptacyj-
ne obyczajowosci, moralnosci i etyki po prostu nie nadazajg za zmianami technolo-
gicznymi, pociagajacymi za sobg zmiany cywilizacyjne.

Autor podkreslal, ze poczatkowo zdobycze technologiczne stuzyly czlowiekowi
do przystosowywania otoczenia do stanu, ktory umozliwialby egzystencje. Z czasem

7 B. Bere$, Tako rzecze... Lem, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2002.

8 Tamze.

® S. Jesidtkowski, Stanistaw Lem jako filozof, praca dyplomowa, Torun 2002, s. 70.

19 Tamze, s. 85.

' Tamze, s. 86.

12°S. Lem, Etyka technologii i technologia etyki, [w:] tegoz, Dialogi, Wydawnictwo Literackie,
Krakow—Wroctaw 1984, s. 362.

13 Tamze, s. 363.
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jednak ich rola si¢ zmienita, zaczely by¢ one wykorzystywane do ulatwiania ludziom
zycia, do zaspokajania potrzeb.

Technologia, ktéra od dawna wkroczyta w sfere stosunkéw miedzyludzkich,
czyni wigc krok nastepny, penetrujac coraz intymniejsze obszary naszej egzy-
stencji — z dwuznacznymi skutkami. [...] Technologia stwarza mozliwos¢ wy-
boru tam, gdzie dotad dzialal - biologiczny np. - fatalizm™.

Glownym zastrzezeniem, jakie Lem zywit wobec powyzszej obserwacji, byla oba-
wa, ze wkrotce dojdzie do sytuacji, w ktdrej etyczne stanie si¢ nie to, co podpowiada
czlowiekowi zmyst moralny, ale to, co bedzie odpowiadalo fachowcom od wdrazania
nowych technologii badZ obowigzujgca w danym momencie moda®.

Mozna powiedzie¢, ze Stanistaw Lem stara si¢ przyja¢ role moralizatora w kon-
tek$cie nauki, poniewaz stara sie wykorzysta¢ swoja rozlegla wiedze naukowa w celu
zwrocenia uwagi na zagrozenia wspodlczesnego swiata.

Lem - wybitny filozof

Ostatnia cze¢$¢ niniejszego tekstu zostata poswigcona przede wszystkim aspektowi fi-
lozoficznemu w dzialalnosci Lema. Warto réwniez zauwazy¢, ze dopiero w ostatnich
latach zaczeto przygladac sie Lemowi z tej perspektywy. Wspomina o tym miedzy in-
nymi Daniel Czarnota, ktory pisze:

Ostatnimi czasy coraz bardziej powszechny staje sie trend wpisywania Stanista-
wa Lema do grona najwybitniejszych postaci filozofii polskiej. Przez znaczny
okres czasu temu znakomitemu polskiemu literatowi odmawiano niemal w zu-
petnosci miana filozofa, pomimo jego wielkiej kompetencji na tym polu, jak tez
znacznej zauwazalnej innowacyjnosci czy wrecz prekursorstwa w niektorych
jej obszarach. W powszechnej opinii Lem zapisal si¢ na kartach historii jako
jeden z najwybitniejszych pisarzy fantastyczno-naukowych wszech czaséw, jak
réwniez jako jeden z czotowych i najbardziej poczytnych na $wiecie polskich
prozaikow dwudziestego wieku. Wraz z ta kulturows figurs, jaka byt Lem - pi-
sarz, wspolobecna byla przez caly czas takze figura bardziej niszowa, jaka byl
Lem - filozof. To wiasnie ta druga figura staje si¢ przedmiotem coraz szerszych
badan i zacieklych polemik w $wiecie naukowym®.

Chociaz w wielu encyklopediach i zrédfach Stanistaw Lem jest okreslany jako fi-
lozof, tuz obok pisarza, to on sam raczej odzegnywal si¢ od okreslania go w ten sposéb.
Przyznawal si¢ jednak do swojego zamilowania do podejmowania rozwazan o cha-
rakterze filozoficznym. O ewidentnej ,,filozoficzno$ci” twérczoéci Lema wspomniano

4 Tamze, s. 365.

12 S. Jesiotkowski, Stanistaw Lem jako filozof, dz. cyt., s. 87.

' D. Czarnota, Stanistaw Lem - filozof zapoznany, ,Pismo Filozoféw Krajow Stowianskich”
2012, nr 12, s. 286.
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juz wezesniej przy okazji rozwazan dotyczacych etyki w nauce, lecz nie jest to jedyny
watek filozoficzny w jego dziatalnosci.

W pierwszej kolejnosci warto przedstawi¢ swiatopoglad Stanistawa Lema oraz
jego odpowiedzi na podstawowe pytania filozoficzne. Jego zdaniem czlowiek jest
cze$cig $wiata materialnego, a jego podstawowa wiladze poznawcza stanowig zmysty.
Lemowski empiryzm wyraznie odrdznia si¢ jednak od tego, ktory zaproponowat cho-
ciazby John Locke, poniewaz Lem laczy empiryzm z realizmem teoriopoznawczym,
co moze kojarzy¢ si¢ raczej z Arystotelesem'”. Lukasz Gomulka wyjasnia to zagadnie-
nie w nastepujacy sposob:

Idea nie jest zatem u Lema wytworem poznania, tak jak dla filozoféw nowo-
zytnych, ale raczej samym procesem poznania rzeczywisto$ci. Rzeczywistos¢ ta

za$ jest jedna i materialna, jest to Swiat bytow, ktére mozna zobaczy¢ i dotknaé,
a czasami takze powgchad'®.

Nalezy réowniez odpowiedzie¢ na nasuwajace si¢ od razu pytanie o to, jaka jest
lemowska wizja czlowieka. Pisarz odpowiada na nie wieloaspektowo, cho¢ jak pod-
kresla Stanistaw Jesiotkowski:

[...] przewaza jednak ujecie o podlozu biologicznym. Wsréd podstawowych
dominant jego owego ujmowania nalezy tez wyrdzni¢: materializm, a nawet
naturalizm, cielesno$¢, agnostycyzm, oraz ujecia systemowe (cybernetyczne).
Swiadomo$¢, azwlaszcza cielesno$¢ czlowieka s3 mu dane bezdyskusyjnie
i pierwotnie. Jego bagaz biologiczny to wpisane w jego nature zto i drapiezno$¢,
lecz zarazem, na tle przyrody ziemskiej, fenomenalny rozum i inteligencja, po-
zwalajgce mu na stworzenie jezyka, kultury, cywilizacji, spoleczenistwa, techno-
logii, na refleksje nad wlasnym bytem, $miercig oraz na dazenie do nie$mier-

telnosci. Jednak, pomimo wszystko, ,czlowiek jest malpa, potrafiaca zrobi¢
»19

najprecyzyjniejsza brzytwe, aby poderzna¢ gardto drugiej matpie

Poznanie lemowskiej antropologii nie jest mozliwe bez zrozumienia roli jezyka
w ludzkiej egzystencji. W tym kontekscie nie sposéb nie wspomnie¢ o najbardziej
znanym dziele Stanistawa Lema, czyli powiesci pt. Solaris. Stala si¢ ona, jako jedna
z nielicznych ksigzek polskich autoréw, dzielem kanonicznym, klasycznym nie tylko
dla kazdego mito$nika science fiction, ale réwniez dla zwyktych czytelnikdéw pragna-
cych przeczyta¢ tak zwana dobra ksigzke. Charakterystyczny dla Solaris jest motyw
Kontaktu, ktéry odnosi si¢ do rozwazan dotyczacych ewentualnej mozliwosci poro-
zumienia z pozaziemskimi bytami.

Lem w Solaris stawia dosy¢ pesymistyczng diagnoze czlowieka, ktora okreslana
jest przez komentatordw jego tworczo$ci mianem pesymizmu poznawczego, ponie-

7" L. Gomulka, Filozofia w nauce i nauka w filozofii. Kilka uwag o swiecie mysli Stanistawa
Lema, ,Przeglad Filozoficzny - Nowa Seria” 2016, R. 25, nr 2(98), s. 540.

'8 Tamze.

1S, Jesiotkowski, Stanistaw Lem jako filozof, dz. cyt., s. 52.
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waz zdaniem Lema nie jest mozliwe poznawanie bez jezyka, a z takg proba wiasnie
mamy do czynienia w Solaris.

Akcja ksiazki rozpoczyna si¢ w momencie przylotu kosmonauty Krisa Kelvina do
stacji badawczej zawieszonej ponad powierzchnig planety Solaris, ktéra oblewa gala-
retowaty ocean. To on, ocean, jest jedyng planetarng ,,istotg” — na swdj sposob zyjaca
i zdolng do myslenia. Wraz z rozwojem akcji ukazuje si¢ niezwykty sposéb oddziaty-
wania oceanu na ludzi znajdujacych si¢ na stacji badawcze;.

Realnie, nie tylko w formie halucynacji czy snu, ukazujg sie slady pamigciowe bo-
hateréw w postaci konkretnych osob z ich przesztosci. W jezyku trzech naukowcow
stacji kosmicznej Solaris nazywane sg one tworami F.

Solaryjski ocean jest bytem bez watpienia zdolnym do myslenia, potrafi w postaci
»twordw F” materializowa¢ ,,odczytane” §lady pamigciowe bohateréw. Nie jesteSmy
jednak w stanie z calg pewnoscig okresli¢, czy posiada $wiadomos¢, nie mozemy sie
réwniez niczego dowiedzie¢ o motywacji stojacej za istnieniem jego wytwordw?.

Wiedza naukowa jest powszechnie rozumiana jako co$ potwierdzonego, nieza-
przeczalnego, powtarzalnego. W przypadku Solaris o niczym podobnym nie moze
by¢ mowy, bowiem przezy¢, jakich doswiadczylo sie na tej planecie, nie da si¢ wyrazi¢
za pomoca powszechnie przyjetej komunikacji. Osobliwo$¢ doswiadczen zwigzanych
z pobytem na Solaris oraz niemozno$¢ ich przedstawienia mozna interpretowac jako
powod stopniowego popadania bohateréw w obted. W tym kontekscie warto przyto-
czy¢ wypowiedz Snauta w rozmowie z Krisem:

Wyruszamy w kosmos, przygotowani na wszystko, to znaczy na samotnos¢,
meczenstwo i §mier¢. Ze skromnosci nie wypowiadamy tego glosno, ale mysli-
my sobie czasem, ze jesteSmy wspaniali. Tymczasem, tymczasem to nie chcemy
zdobywac kosmosu, chcemy tylko rozszerzy¢ Ziemie do jego granic®’.

Trudno nie zgodzi¢ sie z diagnoza Snauta, ktdry wyraznie zaznacza, ze czlowiek,
ktéry wyrusza w kosmos, jest przygotowany prawie na wszystko. Owo ,,prawie” jest
jednak bardzo znamienne, nikt bowiem nawet nie wyobrazal sobie tego, co moze mu
sie przytrafi¢ na Solaris.

Niemozliwo$¢ podzielenia si¢ zinnymi wilasnymi do$wiadczeniami jest dla
wszystkich Solarystow wyniszczajaca. Lem ukazuje w Solaris obraz czlowieka zme-
czonego, bezsilnego. Ludzka psychika jest w znacznej mierze zalezna od mozliwosci
wyrazenia swojego stanu, mozna pokusi¢ sie nawet o tezg, ze na stabilnos$¢ ludzkiej
psychiki w znacznej mierze wptywa poznanie jezykowe. Odebranie cztowiekowi moz-
liwo$ci nazywania tego, czego doswiadcza, tworzenia opisdéw zjawisk i bycia dzieki
owym opisom zrozumianym sprawia, ze czlowiek stopniowo osuwa si¢ w szalenstwo.

Zdaniem autora czlowiek nie jest gotowy na to, z czym moze zetkng¢ si¢ w kosmo-
sie, poniewaz patrzy na otaczajaca go rzeczywisto$¢ jedynie ze swojej perspektywy.

20 Tamze, s. 54.
21 S. Lem, Solaris, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2012.
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Czlowiek nie jest gotowy na kontakt z istotami pozaziemskimi, poniewaz wyobraza
sobie, ze te stworzenia beda podobne do niego. Jednak co w wypadku, gdy istota be-
dzie, jak w przypadku Solaris, myslacym oceanem?

Poznanie wedlug Lema nie moze odbywac¢ sie bez udziatu jezyka, czlowiek jako
istota potrzebujaca kontaktu z innymi przedstawicielami swojego gatunku jest niero-
zerwalnie uwiklany w komunikacje z innymi ludzmi.

Przyjelo sig, ze komunikacja jezykowa odbywa si¢ w ramach tego, co poznawalne. Po
lekturze Solaris rodzi si¢ wiec pytanie, jak méwic o tym, co nie jest podobne do niczego
wczesniej znanego, o tym, co niepoznawalne. W istocie sami Solary$ci majg problem ze
wzajemng komunikacjg, poniewaz zaden z nich nie jest w stanie zrozumie¢ odczu¢ czy
dos$wiadczen drugiego. Istotne jest réwniez rozwazanie o tym, czy czlowiek potrafi lub
kiedykolwiek bedzie potrafil porozumiec si¢ z istot, ktdra nie postuguje sie¢ jezykiem.

Podsumowanie

Posta¢ oraz dorobek twoérczy Stanistawa Lema sg niewatpliwie bardziej ztozone, niz
ukazano w niniejszym tekscie, jednak ta nieco skrécona iuogdlniona analiza daje
mozliwo$¢ szerszego spojrzenia na sylwetke autora Solaris. Dzieki pracy lemologow
i badaniom, ktdre prowadzg, uwidacznia si¢ niezwykle rozlegly zakres zainteresowan
wybitnego, polskiego pisarza.

Ukazanie Stanistawa Lema z trzech perspektyw, kolejno: kulturowej, naukowej
i filozoficznej, dodatkowo podkresla erudycje i szeroka wiedze pisarza. Nie byl on
réwniez obojetny wobec zmian, jakie dokonywaly sie w XX wieku.

Pierwsza czg$¢ pracy wskazuje na krytyczne nastawienie Lema wobec wspolczesnej
mu wizji kultury i sztuki. Lem byt sceptycznie nastawiony do nadmiernego wytwarzania
obiektow artystycznych, ktdre czgsto, w jego opinii, jedynie uzurpowaly prawdziwe dzieta
sztuki. Swoje niezadowolenie wyrazal czgsto w sposob ironiczny, przesmiewczy, jednak
niekiedy, szczegdlnie w wywiadach, wypowiadat si¢ bardzo kategorycznie i stanowczo.

W drugiej czesci tekstu ukazany zostal zwigzek pomiedzy nauka i etyka. Stani-
staw Lem jako czlowiek niezwykle wrazliwy wykorzystywal swoja bardzo rozlegla
wiedze oraz doglebne wyksztalcenie, zZeby zwrdci¢ uwage spoleczenstwa na problemy
cywilizacyjne, ktdre trawig wspolczesny $wiat. Mozna powiedzie¢, ze chcial on wzigé
na swoje barki role swego rodzaju moralizatora.

Ostatnia czes$¢ pracy dotyczy watku filozoficznego w dorobku Lema. Chociaz on
sam unikal okre$lania siebie tym mianem, to z perspektywy czasu nie sposob zaprze-
czy¢, ze byt on jednym z najwybitniejszych polskich filozoféw. Szczegdlnie istotnym
zagadnieniem w tym kontekscie jest pesymizm poznawczy, ktéry mozna uznaé za
podstawe filozoficznych pogladéw Lema. Ukazanie podrozy kosmicznych i sytuacij,
jakie moga przydarzy¢ si¢ czlowiekowi w zetknigciu z pozaziemska cywilizacja, pod-
kreslajg, ze ludzie nie sg gotowi na to, aby spotka¢ si¢ z istota, ktora nie postuguje sie
jezykiem. Co wigcej, zdaniem Lema poznanie bez jezyka w ogdle nie jest mozliwe.
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Cultural, scientific and philosophical aspects in the work of Stanislaw Lem

Abstract: The aim of this article is to highlight the complexity of Stanislaw Lem’s work
and present it from three perspectives: cultural, scientific and philosophical. Lem is
widely associated with his contribution to culture, including foreign ones, because his
science fiction books are widely known all over the world. Nevertheless, we cannot
forget that he was also a scientist who repeatedly referred to civilization problems. He
also devoted a lot of attention to anthropology and related ethics. Moreover, he strong-
ly criticized postmodern art, which he considered incomprehensible, and even strong-
ly distanced himself from some of its manifestations. Stanislaw Lem’s activity can also
be considered in a philosophical context. In his most famous book titled Solaris there
are many references to philosophy, especially to cognition. This book highlights the
potential problem of human contact with an extraterrestrial being and the impossi-
bility of knowledge in isolation from language. Discussing Lem from various perspec-
tives allows for a better understanding of his activity, which not only included science
fiction novels, but also deep reflection on cultural, scientific and philosophical issues.

Keywords: Stanislaw Lem, philosophy, science, culture, Solaris, cognition
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Streszczenie: Artykul mana celu ukazanie podobienstwi réznic miedzy pogladami Hansa-
-Georga Gadamera iPaula Ricoeura w kwestii jezyka. Pierwsza plaszczyzna, na ktorej
obaj filozofowie zostaja poréwnani, jest ich filozoficzny punkt wyjscia — u Gadamera jest
nim préba przezwyciezenia instrumentalnej wizji jezyka, natomiast u Ricoeura docho-
dzi do proby przezwyciezenia pewnych ograniczen strukturalizmu. Druga plaszczyzna
analizowanego zagadnienia dotyczy kwestii stosunku jezyka do §wiata (Gadamer), okre-
$lanego réwniez jako referencja (Ricoeur). Na koniec zestawione ze soba zostaja poglady
obu filozoféw na dialogicznos¢ jezyka, tj. na fakt, ze intencja niektorych z wypowiedzi jest
bycie zrozumianym przez inng osobe.
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Wstep

Tekst ten mozna potraktowac jako uzupelnienie lub swego rodzaju podstawe dla mo-
jego artykutu opublikowanego w poprzednim numerze ,Kultury i Wychowania™.
Wspomniany artykut rozpoczalem od stwierdzenia, ze rozwazania dotyczace proble-
matyki tekstu funkcjonuja u Hansa-Georga Gadamera w dwoch podstawowych kon-
tekstach - jako przedtuzenie jego refleksji nad jezykiem oraz jako konkretyzacja jego
tez odnosnie do sposobu istnienia sztuki. W poprzednim artykule skupitem si¢ na tej

" Dawid Goéras - student filozofii na Uniwersytecie Warszawskim. Specjalizuje si¢ w filozofii
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rga Gadamera i Paula Ricoeura, ,,Kultura i Wychowanie” 2023, nr 1/23, s. 117-132.
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drugiej kwestii, teraz jednak przeanalizuje poglady Gadamera na jezyk i zestawie je
z tym, co o jezyku pisal w latach siedemdziesigtych Paul Ricoeur. Zatem celem tego
artykulu jest analiza poréwnawcza wybranych watkéw zwiazanych z filozofia jezyka
Gadamera oraz Ricoeura. Najpierw zarysuje ogolne perspektywy i punkty, z ktérych
obaj filozofowie wychodzili w swoich rozwazaniach nad jezykiem - omowie w tym
kontekscie miedzy innymi ich stosunek do nauk szczegétowych oraz nowozytnej filo-
zofii podmiotu. W nastepnej kolejnosci przejde do opisu stosunku miedzy jezykiem
a rzeczywistoscig, ktora on opisuje — tutaj najpierw odtworze to, jak do tej problema-
tyki ustosunkowat si¢ Gadamer, a nastepnie jak zrobit to Ricoeur. Kolejnym punktem
bedzie analiza tego, jak obaj filozofowie ukazywali zwigzek pomiedzy jezykiem lub
$wiatem - podczas gdy u Gadamera kwestia ta ma wymiar wyraznie ontologiczny
i fundamentalny, Ricoeur rozwigzuje ja, odwolujac sie do tradycji analitycznej oraz
pojecia referencji. Ostatnig plaszczyzng, na ktdrej dokonam poréwnania koncepcji
obu filozoféw, bedzie plaszczyzna dialogicznosci jezyka, a wiec faktu, iz jest on prze-
znaczony nie tylko do ukazywania $wiata, lecz réwniez (moze nawet przede wszyst-
kim?) do komunikacji. Calo$¢ analizy porownawczej podsumuje i postaram sie wska-
za¢ potencjalne przyczyny zaréwno podobienstw, jak irdznic pomiedzy ujeciami
Gadamera i Ricoeura w ramach podjetej przeze mnie problematyki.

Gadamer i Ricoeur: dwa punkty wyjscia

Gadamer byt zdania, ze chociaz nauki szczegotowe, takie jak lingwistyka, moga do-
starczy¢ wielu ciekawych informacji na temat réznych jezykdow, to jedynie namyst
filozoficzny pozwala uchwyci¢ jezyk takim, jakim on jest faktycznie. Gadamer zda-
je sie¢ wigc spoglada¢ na empiryczne badania dotyczace jezyka ,,z poczuciem wyz-
szo$ci i dystansu™. Ricoeur ma natomiast podejécie odwrotne — stara si¢ skonkre-
tyzowac¢ watki poruszane przez Gadamera, wlasnie poprzez powigzanie tez filozofii
hermeneutycznej z dokonaniami nauk szczegdtowych?. Ricoeur czerpie z dokonan
na przyklad wspélczesnej mu lingwistyki, gdyz uwaza on dialog pomiedzy naukami
a filozofig za zdecydowanie korzystny dla obu stron. Natomiast Gadamer okazuje si¢
w tej kwestii zdecydowanie bardziej zamkniety, gdyz zdaje si¢ twierdzi¢, iz prawdziwa
istota jezyka moze zosta¢ ukazana jedynie przez spekulatywng prace filozofii - i to nie
kazdej filozofii.

Gadamer jest nieufny nie tylko wobec badan jezyka na plaszczyZnie naukowej,
ale twierdzi réwniez, ze zdecydowana wiekszos¢ dokonan wspolczesnej i nowozyt-
nej filozofii tez nie uchwytuje wlasciwego jezykowi sposobu istnienia. Pozostajgc

> 'W. Lorenc, Filozofie skoficzonosci, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2016, s. 164.

* Tenze, Filozofia hermeneutyczna. Inspiracje, klasycy, radykalizacje, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Warszawskiego, Warszawa 2019, s. 197.



Ukazywanie swiata i zawigzywanie dialogu... 81

pod wplywem Heideggera, nadaje wiec jezykowi glteboko ontologiczny status. Za-
réwno fenomenologia w wydaniu Husserla, jak i brytyjska filozofia analityczna nie
stanowig dla niego punktu odniesienia, o neopozytywizmie Kota Wiedenskiego juz
nie wspominajac. ,Gadamer nie okazywal zainteresowania caloksztaltem dokonan
wspotczesnej filozofii, gdyz od poczatku zwiazal sie¢ z jednym z jej nurtéw, podczas
gdy Ricoeur nie aprobowal z gory zadnej tradycji interpretowania™. Jest to wigc ko-
lejna roznica w podejsciu obu filozoféw, gdyz Ricoeur zbudowal swoja teorie dyskur-
su na podstawie tworczego dialogu z fenomenologia Husserla, strukturalizmem oraz
filozofig analityczng — sama przeciez Teoria interpretacji oparta jest na wyktadach,
ktore wyglosit on na Chrzescijariskim Uniwersytecie w Teksasie, a wigc przemawiat
do stuchaczy wychowanych w tradycji filozofii analitycznej. Podczas gdy Ricoeur
swierzy w mozliwos¢ akceptowania odmiennych pogladéw iakceptowania wiary-
godnosci réznych koncepcji’, to Gadamer ,,nie zmierza do pojednania wszelkich tra-
dycji myslowych™. Krytyczny stosunek Gadamera wobec innych kierunkéw filozofii
wspolczesnej oraz calej wyrastajacej z mysli Kartezjusza filozofii nowozytnej wynika
z faktu, ze w wigkszosci opieraly sie one wlasnie na kartezjanskim modelu podmiotu
jako cogito, ktore bedgc niezaangazowanym obserwatorem, poznaje zewnetrzne wo-
bec siebie przedmioty. Taki obraz procesu poznawczego ustanawia epistemologie jako
»filozofie pierwszg’, co wedlug Gadamera widoczne jest wlasnie w dziejach filozofii
od czaséow Kartezjusza. To dopiero Heidegger ,,zdetronizowal” epistemologie i w jej
miejscu uplasowat ontologie.

Przyjecie modelu podmiotowo-przedmiotowego prowadzi zdaniem Gadamera
do uznania jezyka za narzedzie, za pomoca ktérego czlowiek moze nazwaé oddzie-
long od siebie rzeczywistos¢. Takie ujecie jezyka jest wedlug Gadamera zdecydowa-
nie bfedne - jego rozwazania nad jezykiem z perspektywy ontologii dazg wlasnie do
przezwyciezenia takiego ujecia. Ricoeur natomiast uwaza sie za spadkobierce tradycji
wychodzacej od problematyki cogito’. Nawigzuje do najwazniejszych przedstawicieli
tilozofii podmiotu oraz uzupetnia watki nowozytnego myslenia o watki egzystencjal-
ne zawarte w pracach Karla Jaspersa i Gabriela Marcela. Sam Ricoeur nie podziela
Gadamerowskiego dazenia do ontologizacji jezyka, ajego instrumentalizacja nie
stanowila dla niego tak wielkiego problemu, jak dla Gadamera. Ricoeur zamierza
ostabi¢ dominacje ontologii w poheideggerowskiej hermeneutyce oraz wyekspono-
wac watki metodologiczne, natomiast Gadamer zwalcza wlasnie wywodzacy sie od
Kartezjusza metodologizm polegajacy na uzaleznieniu prawdy od metodycznego po-
stepowania nauk szczegélowych. Krytyczny stosunek do filozofii nowozytnej sprawia,

* Tamze, s. 196.

* K. Rosner, Hermeneutyka jako krytyka kultury. Heidegger, Gadamer, Ricoeur, Panistwowy In-
stytut Wydawniczy, Warszawa 1991, s. 241.

¢ 'W. Lorenc, Filozofia hermeneutyczna, dz. cyt., s. 195.

7 Tamze, s. 196.
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ze Gadamer zdecydowanie bardziej woli siega¢ do starozytnych Grekéw bedacych
obiektem jego studiéw niemal przez cale zycie®.

Teoria dyskursu Ricoeura réwniez stanowi sprzeciw wobec pewnych tendencji
w filozofii jezyka — tutaj jednak chodzi o jednostronno$¢ strukturalizmu, ktéry w ba-
daniach nad jezykiem skupia si¢ gtéwnie na synchronicznym ujmowaniu systemu
jezyka, zupelnie pomijajac zagadnienia zwigzane z jednostkowa wypowiedzig, ktéra
Ricoeur okre$lal mianem dyskursu. Z tego tez powodu w swojej Teorii interpretacji
Ricoeur zawiera postulat, iz pelne ujecie jezyka nie jest mozliwe na gruncie dotych-
czasowego strukturalizmu, gdyz, skupiajac si¢ na zamknietych systemach, ujmowat
on jezyk z perspektywy semiotycznej, a wigc poprzez analize stow. Strukturalizm tym
samym nie ukazal, jak mozliwe jest przejécie od stéw do wypowiedzianego zdania,
ktore zawiera jaki$ sens. Ricoeur twierdzi, Ze zdanie nie moze zosta¢ opisane z per-
spektywy semiotycznej, gdyz nie stanowi ono po prostu dluzszego wyrazu, lecz jest
»cato$cig nieredukowalng do sumy swych czgéci” - zdanie ,,sklada sie ze znakéw, lecz
samo nie jest znakiem™. Sensu, odnoszacego si¢ do zdania, nie sposoéb wyprowadzi¢
z samej ustrukturalizowanej opozycjonalnie relacji pomiedzy znakami. Strukturalisci
nie sg wiec w stanie wyjasni¢ przejscia od struktury do parole, gdyz zdania nie mozna
zredukowa¢ do znaku. Z tego wzgledu Ricoeur postuluje, ze obok semiotyki, ktora
zajmuje si¢ analizg stéw jako znakéw, powinna powstaé lingwistyka semantyczna,
wspierajgca, w ktdrej to zdanie bedzie stanowito najmniejsza jednostke sensu. Rico-
eur buduje swoja teorie dyskursu, wychodzac wlasnie od semantyki, gdyz wypowiedz
jest dla niego powiazaniem jednostkowego podmiotu z uniwersalnym orzeczeniem,
co jest cechg charakterystyczng zdania. Przez to, Ze Ricoeur w swojej teorii przypisu-
je dyskursowi pierwszenstwo nad systemem, zdanie uzyskuje u niego pierwszenstwo
nad stowem. Dyskurs, ktory charakteryzuje si¢ prawdziwoscia, nie moze by¢ stowem,
lecz musi by¢ zdaniem, gdyz pojedynczemu stowu nie mozna przypisa¢ prawdziwosci
lub falszywosci — wartosci logiczne funkcjonuja dopiero na plaszczyznie zdania.

Zagadnienie stosunku miedzy stowem a zdaniem pojawia si¢ réwniez u Gadame-
ra, ale w przeciwienstwie do Ricoeura opowiada si¢ on za pierwotnoscig stowa wobec
zdania. Warto jednak zaznaczy¢, ze kontekst przypisania tego pierwszenstwa stowu
jest zupelnie inny. Gadamer prébowal przezwyciezy¢ obraz jezyka ufundowany na
greckiej logice sadow, ktdre wyrazane sg wlasnie przez zdania oznajmujace. Gadamer
twierdzi, ze postrzeganie jezyka z perspektywy zdania upraszcza to, czym faktycznie
jest jezyk, oraz redukuje jego role do wypowiadania tego, co istnieje w rzeczywisto$ci
zewnetrznej. Aby przekroczy¢ ten sposdb myslenia o jezyku, Gadamer decyduje si¢
na oparcie swojej filozofii jezyka na stowie. Nie chodzi jednak o stowo, ktdre w liczbie
mnogiej brzmi stowa lub stéwka. Pozostawiajac stowo w liczbie pojedynczej, Gadamer

8 A. Przylebski, Gadamer, Pafistwowe Wydawnictwo ,Wiedza Powszechna’, Warszawa 2006,
s.73.

® P. Ricoeur, Teoria interpretacji: dyskurs i nadwyzka znaczenia, [w:] Jezyk, tekst, interpretacja,
Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1989, s. 73.
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nawiazuje do logosu, ktory pojawia si¢ na poczatku Ewangelii $w. Jana. Stowa takiego
»hie wolno traktowaé w oderwaniu od przedmiotu, gdyz przystuguje mu w tajem-
niczy sposdb zwiazek z tym, co «odzwierciedlane»”'’. U Gadamera stowo zagaduje
czlowieka, ustanawia wspoélnote i dochodzi w nim do prezentacji rzeczywistosci. Jed-
no$¢ przystugujaca stowu poprzedza zaréwno réznorodno$¢ pojedynczych stow, jak
i wielo$¢ jezykow.

Zestawiajac stowo i zdanie, Gadamer opowiada si¢ w swojej wizji jezyka wlasnie
za stowem, natomiast Ricoeur to zdaniu przypisuje pierwszenstwo. Nalezy jednak
wzig¢ pod uwage specyficzne, ,,metafizyczne’, a moze nawet ,,mistyczne” znaczenie,
jakie Gadamer przypisuje stowu oraz opartemu na nim jezykowi. Niektorzy komen-
tatorzy doszukuja si¢ analogii pomiedzy miejscem jezyka w koncepcji Gadamera
a miejscem Boga w chrzeécijanstwie — ,Obecny w jezyku sens na tyle przewyzsza
mozliwo$ci rozumienia, ze mozemy mie¢ wrazenie obcowania z czyms absolutnym”™'!.
Jezyk jest wielkoécig absolutng, dochodzi do glosu w naszym myséleniu, sam do nas
przemawia, a mozna nawet powiedzie¢, ze to on stwarza cztowieka takim, jakim on
jest. Znaczenie stowa jezyk w koncepcji Gadamera znacznie odbiega od tego, jak zwy-
kli$my potocznie rozumie¢ to stowo. Zdecydowanie blizej Zycia potocznego plasuje
sie Ricoeur ze swoja teorig dyskursu, w ktorej jezyk nie goruje az w takim stopniu nad
czlowiekiem, zeby moc sie doszukiwa¢ jakich$ analogii do absolutu. Ricoeur bazuje
na dokonaniach wspdélczesnej mu lingwistyki oraz stosuje jej pojecia, co przyczynia
sie do faktu, iz we fragmentach dotyczacych jezyka nie przemawia z takim patosem
jak Gadamer, ale stara si¢ by¢ od niego bardziej precyzyjny. Lingwistyczne zaplecze
Ricoeura ukazuje si¢ w momentach, gdy tlumaczac teoretyczne wtasciwosci dyskur-
su, odwoluje si¢ do kategorii podmiotu, orzeczenia lub funkcji zaimkoéw. Dzigki temu
tezy Ricoeura zyskujg konkretnos¢, ktdrej nie moga osiagna¢ twierdzenia Gadamera
ze wzgledu na fakt, Ze Gadamerowskie pojecie jezyka zdaje si¢ zawieraé w sobie row-
niez znaczenia takich pojec jak: dzieje, swiat, rozmowa oraz gra®.

Powyzszy fragment mial za zadanie zarysowac kontekst rozwazan Gadamera
i Ricoeura na polu filozofii jezyka oraz zapowiedzie¢ niektore réznice, podobienstwa
lub napiecia pojawiajace si¢ juz w punkcie wyjscia badan obu filozoféw. Teraz jednak
przejdzmy do pierwszego zagadnienia, a wiec do relacji jezyk—$wiat.

' A. Bronk, Rozumienie, dzieje, jezyk. Filozoficzna hermeneutyka H.-G. Gadamera, Redakcja
Wydawnictw KUL, Lublin 1988, s. 324-325.

""" W. Lorenc Filozofie skoticzonosci, dz. cyt., s. 163.

2 1. Grondin, Wprowadzenie do hermeneutyki filozoficznej, Wydawnictwo WAM, Krakéw
2007, s. 147.
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Gadamer: jezyk a Swiat

Gadamer w kwestii opisywania relacji jezyka do $wiata stara sie przekroczy¢ to, co -
w jego przekonaniu - blednie twierdzit Arystoteles. Chodzi o charakterystyczng dla
greckiego myslenia rzeczowo$¢ jezyka, a wiec przekonanie, ze w jezyku wyrazane sa
stany rzeczy. Przekonanie to wspiera si¢ na zalozeniu, ze dzieki dystansowi mdowiace-
go wobec rzeczy, ,,co§ moze si¢ wyodrebni¢ jako osobny stan rzeczy i stac sie trescia
wypowiedzi zrozumialej takze przez innych”. Jeszcze przed Arystotelesem kwestia
rzeczowosci jezyka pojawita sie w eleackim utozsamieniu bytu i myslenia. W takiej
perspektywie $wiat prezentowal si¢ Grekom po prostu jako byt, ktéry moze zostaé
wyrazony poprzez wypowiedz. Zakladali oni, Ze w mowie ukrywajg si¢ rzeczy same,
ktore daja sie ,,przekazaé w pewnym szczegolnym sposobie méwienia’, ktory nazywa-
my ,wypowiedzig albo sgdem”™*. Wedlug Arystotelesa sad jest prawdziwy, gdy dosto-
sowuje mowe do rzeczy, co stalo si¢ podstawa klasycznej definicji prawdy jako ada-
equatio intellectus ad rem, gdzie poprzez wyrazany w mowie intellectus dochodzi do
glosu to, co jest dane, a wigc rzeczy takimi, jakimi one faktycznie sg. Intencjg takich
wypowiedzi orzekajacych, okreslanych w grece stowem apophansis, jest bycie praw-
dziwym i ujawnienia tego, co jest. Doprowadzito to do ugruntowania w logice pry-
matu wyabstrahowanego od kontekstu sagdu oraz zupelnego pominiecia takich form
mowienia, jak pytanie, prosba lub rozkaz. Gadamer twierdzi, ze mozliwos¢ czystej
wypowiedzi, takiej, jaka prezentuje Arystoteles, jest naiwnym postulatem, ktory ,,nie
moze si¢ osta¢ wobec fenomenologicznej krytyki; nie ma ani czystych postrzezen, ani
czystych wypowiedzi”>. Abstrahowanie od kontekstu jest niemozliwe w autentycz-
nych formach komunikacji, co Gadamer uzasadnia poprzez wskazanie, ze ,,czystos¢
wypowiedzi formulowanych przez swiadka jest rownie fikcyjna, jak czystos¢ sadow
stwierdzajacych stan rzeczy”'® - oznacza to, iz sytuacja, w ktdrej nie znamy kontekstu,
w ktérym, idac za przykladem Gadamera, mamy odpowiada¢ na pytania stawiane
nam podczas przestuchania, jest sytuacja zupetnie sztuczng. Kazda wypowiedz odsyta
wiec do jej ukrytych, tkwigcych w jezyku zalozen.

Gadamer zgadza si¢ z niektdrymi tezami, ktére mozna podciagna¢ pod wspo-
mniang rzeczowo$¢ jezyka, ale nie zgadza sie na naiwne przyjecie istnienia ,$wia-
ta w sobie”, ktory okazjonalnie ujawnia sie w jezyku. Zdecydowanie bardziej zwraca
on uwage na mozliwo$¢ ,,nieskonczonego udoskonalania ludzkiego doswiadczenia’,
ktory to proces przebiega od wezszego do coraz szerszego obrazu $wiata, lecz nalezy
zaznaczy¢, iz ,takie obrazy $wiata nie sg relatywne w tym sensie, ze mozna by im

Y H.-G. Gadamer, Prawda i metoda, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 599.

' Tenze, C6z to jest prawda?, [w:] Rozum, stowo, dzieje, Pafistwowy Instytut Wydawniczy, War-
szawa 2022, s. 43.

1> Tenze, Filozoficzne podstawy XX wieku, [w:] Rozum, stowo, dzieje, Pafistwowy Instytut Wy-
dawniczy, ‘Warszawa 2022, s. 86.

16 Tenze, Jezyk i rozumienie, [w:] Jezyk i rozumienie, Fundacja Aletheia, Warszawa 2003, s. 20.
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przeciwstawi¢ «$wiat w sobie», tak jakby odpowiedni widok z pewnego mozliwego
stanowiska poza ludzko-jezykowym $wiatem moégl uchwyci¢ 6w $wiat w jego bycie
w sobie”””. Gadamer nie neguje istnienia $wiata, lecz zwraca uwage na to, ze $wiat,
ktory przedstawia sie cztowiekowi, jest ukonstytuowany w jezyku oraz nie rozni si¢
niczym od konkretnych jego obrazéw, w ktérych dochodzi do jego prezentacji.

Gadamer przeksztalca wigc teze o rzeczowosci jezyka, tak aby wyeksponowac,
ze wjezyku $wiat prezentuje sie czlowiekowi jako calo$é. Taka absolutyzacja do-
$wiadczenia $wiata doprowadza Gadamera do zanegowania mozliwosci jezykowego
uprzedmiotowienia $wiata, gdyz kazdy ,,przedmiot poznania i wypowiedzi zawsze juz
jest objety $wiatowym horyzontem jezyka™®. Naturalne doswiadczenie $wiata, kto-
ry prezentuje nam si¢ w jezyku, nie polega na wyabstrahowaniu jakiego$ fragmen-
tu rzeczywistosci i dysponowania nim, tak jak mialo to miejsce w arystotelesowskiej
logice opartej na wypowiedziach apofantycznych. Gadamer tym samym przekracza
horyzont greckiej filozofii jezyka, uksztaltowanej na koncepcji sadu, ku pluralizmo-
wi rozmaitosci zachowan jezykowych, takich jak rozmowa, poezja lub interpretacja.
W zachowaniach tych ukazuje si¢ ,,spekulatywna struktura jezyka, ktory nie jest od-
zwierciedleniem czegos trwale danego, lecz przybieraniem-postaci-jezykowej, w kto-
rej wyraza si¢ cato$¢ sensu”".

Zjawiajacy i konstytuujacy sie w jezyku $§wiat nie moze wiec zosta¢ uprzedmioto-
wiony, tak aby stal si¢ przedmiotem poznania, lecz funkcjonuje on raczej jako wszech-
obejmujaca calo$¢. Nie istnieje zatem co$ takiego jak niemy $wiat ludzki, gdyz ,,jezyk
to nie tylko jedna z rzeczy, w ktdre bytujacy w $wiecie czlowiek jest wyposazony, lecz
podstawa i miejsce prezentacji tego, ze ludzie w ogole maja swiat™. Z perspektywy
czlowieka zaréwno $wiat jest jedynie $wiatem, gdy zostaje wyrazony w jezyku, jak
ijezyk jest jezykiem tylko wtedy, gdy zostaje w nim przedstawiony $wiat. Gadamer
podkresla wigc, ze posiadanie $wiata i posiadanie jezyka jest $cisle ze soba zwigzane,
gdyz ,,pierwotny ludzki charakter jezyka oznacza wigc zarazem pierwotna jezykowos¢
ludzkiego bycia-w-$wiecie™.

Powyzsze wnioski dotyczace prezentacji calosci bytu w jezyku wiaza sie z teza
Gadamera o méwieniu jako czynnosci, ktéra z istoty zapomina o samej sobie. W roz-
mowie nie kierujemy naszej uwagi na jezyk, ktorym moéwimy, lecz na rzeczywistos¢,
ktora si¢ w nim wyraza. Gadamer ujmuje to jako przynalezaca jezykowi ,moc zasla-
niania i samozastaniania, a wiec to, co w nim si¢ zdarza, jest chronione przed wlasna
refleksja i pozostaje niejako ukryte w tym, co nieswiadome™. Gadamer wskazuje,
ze relatywnie pdzne pojawienie sie pojecia jezyk jest skutkiem tego, iz u§wiadomienie

17 Tenze, Prawda i metoda, dz. cyt., s. 601.

'8 Tamze, s. 605.

1 Tamze, s. 636.

20 Tamze, s. 595-596.

2l Tamze, s. 596.

2 H.-G. Gadamer, Jezyk i rozumienie, dz. cyt., s. 24.
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sobie faktu, ze si¢ mowi, jest raczej sytuacja wyjatkowa. Gdy rozmowa przebiega po-
mys$lnie, cztowiek jest skupiony wylacznie na jej przedmiocie, dopiero wtedy, gdy po-
jawia sie jakie$ nieporozumienie, staje sie on na moment $wiadom jezyka, ,poniewaz
nie robi on tego, co do niego nalezy”*. Jezyk skrywa si¢ za tym, co jest w nim wyraza-
ne, i dlatego przystuguje mu niepamiec o sobie samym.

Przejdzmy teraz do Ricoeura, ktdry w kontekscie sporu o stosunek jezyka do
$wiata woli raczej méwi¢ o dyskursie oraz jego referencji.

Ricoeur: referencja dyskursu

Aby wlasciwie zrozumie¢ zagadnienie referencji dyskursu, nalezy najpierw wyjs¢ od
dwdch mozliwych interpretacji pojecia znaczenia. Jak zauwaza Ricoeur, znaczenie ,,to
zarazem znaczenie dla méwiacego, tj. to, co on chcial powiedzie¢, oraz to, co znaczy
samo zdanie, tj. wynik syntezy miedzy funkcja identyfikacji i funkcjg orzekania™.
Pierwszy rodzaj znaczenia nalezy wigc rozumie¢ jako intencje moéwiacego, to, co
chciat on w swojej wypowiedzi wyrazi¢. Drugi rodzaj znaczenia odnosi sie do faktu,
ze zdanie oznajmujace polega na wspdlpracy jednostkowego podmiotu z orzecze-
niem o charakterze uniwersalnym. Ricoeur przypisuje podmiotowi funkcje identy-
tikacji pojedynczego obiektu, ktérego zdanie dotyczy, natomiast rolg orzeczenia jest
przypisanie wspominanemu obiektowi pewnej ogolnej jakosci, klasy lub typu relacji.
W celu precyzyjnego rozréznienia dwoch znaczen pojecia znaczenie Ricoeur decydu-
je sie na okreslanie intencji autora wypowiedzi mianem ,,subiektywnej strony znacze-
nia’, natomiast ,,obiektywna strona znaczenia” odnosi si¢ do samej zawartosci zdania.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze sama ,,obiektywna strona znaczenia” moze by¢ roz-
wazana na dwa sposoby, gdyz mozemy analizowacé to, ,co” dyskurs moéwi, lub to,
»0 czym” dyskurs mowi - ,,to «co» dyskursu stanowi jego sens, a «o czym» — to jego
referencja™. Sensem dyskursu jest ustanawiana przez wspotprace podmiotu z orze-
czeniem wewnatrzzdaniowa synteza funkeji identyfikacji z funkcja orzekania, nato-
miast referencja dyskursu zapewnia odniesienie jezyka do $wiata. To wlasnie dzieki
referencji, dyskurs ,,rosci sobie pretensje do prawdziwo$ci™*. Pretensje te oznaczajg
po prostu fakt, Ze referencyjnos$¢ dyskursu sprawia, ze dyskurs ,,odsyta do rzeczy, sto-
suje sie do rzeczywistosci, wyraza §wiat™.

Wiedzac juz, w jaki sposéb Ricoeur doszedt do pojecia referencji i jak pojecie to
funkcjonuje w odniesieniu do innych wypracowanych przez niego kategorii, mozna

» Tenze, Czlowiek i jezyk, [w:] Rozum, stowo, dzieje, Panistwowy Instytut Wydawniczy, War-
szawa 2022, s. 64.

* P. Ricoeur, Teoria interpretacji..., dz. cyt., s. 80.

25 Tamze, s. 89.

26 Tamze, s. 90.

¥ P. Ricoeur, Hermeneutyczna funkcja dystansu, [w:] Jezyk, tekst, interpretacja, Panstwowy In-
stytut Wydawniczy, Warszawa 1989, s. 239.
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teraz skupi¢ sie na analizie samej referencyjnosci dyskursu. Scisty zwigzek referencji
z dyskursem bierze sie z faktu, ze dopiero w wypowiedzianym zdaniu jezyk kieruje si¢
poza siebie, ku rzeczywisto$ci. Przy rozwazaniu jezyka jako systemu lub struktury nie
mozna moéwic¢ o referencji, gdyz ,wewnatrz systemu znaki odnosza tylko do innych
znakow” . Referencja jako funkcja zdania jest realizowana przez czynnos¢ méwiace-
go, gdy ten odnosi swoje stowa do rzeczywistosci, jednakze aby doszto do spelnienia
tej funkeji, musi zostaé spetniony, jak twierdzi Ricoeur, pewien warunek. Warunkiem
tym jest wspominane juz postulowanie istnienia przedmiotéw zewnetrznych, ktore
mozemy zidentyfikowaé. To wiasnie dlatego Frege twierdzil, Ze ,,nie zadowalamy sie¢
samym sensem i zakladamy referencje”.

Do urzeczywistnienia referencji dochodzi dopiero wtedy, gdy méwiac do ko-
go$, a wiec znajdujac sie w sytuacji dyskursu, wskazuje za posrednictwem $rodkow
gramatycznych na konkretng rzecz, ktérg mam na mysli i ktérg pomagam mojemu
rozméwcy rozpoznal. Z tego wzgledu Ricoeur stwierdza, ze dyskurs ,jest zawsze na
temat czegos, odnosi si¢ do $wiata, zmierza zawsze do tego, Zeby $wiat opisa¢, wy-
razi¢ lub przedstawi¢”®. W sytuacji rozmowy ostatecznym kryterium zakresu refe-
rencji jest mozliwo$¢ wskazania na rzecz, o ktorej mowimy, gdyz mdéwigcy i stuchacz
znajduja sie we wspodlnej sytuacji. Sytuacja ta wyznacza wspdlne punkty orientacyjne,
ktére stanowia utatwienie dla stuchacza w jednostkowej identyfikacji obiektu, ktérego
dotyczy dialog - mowiacy moze albo na sposob ostensywny uzy¢ zaimkow wskazuja-
cych oraz przystdwkow miejsca i czasu, opisa¢ obiekt tak definitywnie, ,,ze w ramach
wspdlnego dla rozmdéwcow zasiggu mozliwej referencji opis wskazuje na jedna i tylko
jedyna rzecz™
wadza Ricoeura do stwierdzenia, Ze w sytuacji dialogicznej referencja ma charakter
sytuacyjny, a wiec moze zosta¢ przekazana i zrozumiana w odniesieniu do jakiego$
»tuiteraz” obejmujacego rozmowcow.

, albo po prostu moze wskaza¢ na nig palcem. Powyzsze ustalenia pro-

Warto wspomnie¢, Ze Ricoeur zauwaza, iz czyms$ innym jest ,,nada¢ odniesienie
zdaniu, ktére mowi o rzeczach fizycznych, czym innym za$ zdaniu, ktére moéwi o oso-
bach albo [...] o wlasno$ciach estetycznych lub cechach etycznych rzeczywisto$ci™**.
Roézne typy przedmiotéw pociagaja za soba rozne typy referencji w wypowiedzi, co
wedlug Ricoeura powinno zosta¢ rozwazone w odniesieniu do réznych ontologii re-
gionalnych. Specjalnym typem referencji, ktéremu Ricoeur po$wigca najwiecej cza-
su, jest samoreferencja dyskursu, to znaczy fakt, ze kazda wypowiedz w jaki$ sposdb
wskazuje na swojego autora.

# Tenze, Teoria interpretacji..., dz. cyt., s. 90.
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Kwestia samoreferenciji jest dla Ricoeura na tyle wazna, ze stanowi wedlug nie-
go ostateczne kryterium jezyka jako dyskursu, gdyz tylko ,,rozgrywajacy sie dyskurs
odnosi wstecz i naprzod, do méwigcego i do $wiata’™. Znaczy to, ze dyskurs odno-
si sie nie tylko do przedmiotéw zewnetrznych, ale réwniez odsyta do swego autora.
Odniesienie do méwigcego, okreslane przez Ricoeura jako samoreferencja dyskursu,
zachodzi na plaszczyznie wewnetrznej struktury zdania, w ktdrej zawarte sa zaimki
zwrotne. Ricoeur twierdzi, ze zaimki osobowe, na przyklad ja, nie majg obiektyw-
nego znaczenia i nie sg pojeciami, lecz ich jedyna funkcja jest ,odniesienie catego
zdania do podmiotu zdarzenia mowy™*. Gramatyczne $rodki samoreferencji, takie
jak zaimki zwrotne, pozwalaja odrdézni¢ dyskurs, ktory zawsze zostal przez kogos wy-
powiedziany, od anonimowego kodu jezykowego. Ponadto sprawiaja one, ze znacze-
nie samej wypowiedzi odsyla stuchacza wstecz do znaczenia dla méwigcego, a wiec
wspominanej juz intencji.

Tak prezentujg si¢ poglady Gadamera i Ricoeura na stosunek jezyka lub dyskursu
do $wiata lub referencji. Drugim analizowanym przeze mnie zagadnieniem, do ktdre-
go teraz przejde, jest dialogiczno$¢ jezyka (Gadamer) lub komunikowalno$¢ dyskursu
(Ricoeur).

Gadamer: rozmowa jako dialektyka pytania i odpowiedzi

Zdaniem Gadamera jezyk ,jedynie w rozmowie jest catkowicie tym, czym by¢ mo-
ze”%>. Wszystkie formy funkcjonowania jezyka mozna rozumie¢ jako pewne mody-
tikacje rozmowy, ktéra goruje nad wlasnymi uczestnikami. Jezyk jest dla Gadamera
przede wszystkim formg komunikacji, gdyz to, co ,wychodzi na jaw w méwieniu, nie
jest wylacznie utrwaleniem zamierzonego sensu, ale stale ponawiang proba, czy tez
lepiej, ustawicznie powtarzajacym si¢ usiftowaniem wdania si¢ w co$ oraz wdania si¢
z kim$™. Znaczy to tyle, Ze jezyk nie jest monologicznym narzedziem do stwierdza-
nia stanow rzeczy, lecz jego istotg jest jego dialogicznos¢. Uwidacznia to fakt, iz sama
obecno$¢ potencjalnego rozmoéwcy uswiadamia czlowiekowi wlasng stronniczo$é
oraz fakt, ze niezaleznie od tego, jak dltugo bedzie szukal on wlasciwego stowa, to i tak
nigdy nie trafi ono w petni do tego rozmdéwcy. Nalezy jednak pamigtaé, ze pomimo iz
sjezyk istnieje przeciez tylko dzieki temu, Ze ludzie ze sobg rozmawiajg’*’, to centrum
rozmowy nie jest ani jezyk, ani uczestniczacy w niej rozmoéwcy, lecz rzecz, ktérej roz-
mowa dotyczy. Zwracajac sie¢ wiec do kogo$§ w rozmowie, nie probujemy zrozumie¢
jego jako jednostki, zidentyfikowac, jaki poglad temu komus przystuguje, lecz raczej

» Tenze, Teoria interpretacji..., dz. cyt., s. 93.

3 Tamze, s. 81.
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probujemy uchwyci¢ sam poglad i sprawdzi¢, czy mogliby$my go zaakceptowaé -
poglad rozméwcy ,,odnosimy wiec nie do niego, lecz wstecz do wlasnych pogladow
i zapatrywan”*. Jest to poklosie antypsychologizmu w fenomenologii i u Heideggera.

Wedlug Gadamera wszelki dialog przebiega od pytania do odpowiedzi. To wta-
$nie pytanie jest szczegélnie wyrdézniong przez Gadamera forma mowy, ktéra po-
zwala przezwyciezy¢ dominacje wypowiedzi oznajmujacej, usankcjonowana przez
arystotelesowska logike. Gadamer w niektérych miejscach postuluje nawet logike
pytan w kontrze do logiki sadow, ktéra opieralaby si¢ na zasadzie, ,,ze odpowiedz na
pytanie wywoluje z koniecznosci nowe pytanie”*. Kazda wypowiedz, wbrew temu,
co twierdzil Arystoteles, opiera si¢ na jakich$ niewypowiedzianych zatozeniach, ktd-
rych uwzglednienie jest warunkiem zrozumienia prawdy tej wypowiedzi. Gadamer
uznaje, ze podstawowg forma takiego kontekstu jest pytanie, ktérego prymat ,,wobec
wypowiedzi oznacza jednak, Ze wypowiedz jest ze swej istoty odpowiedzig’, a co za
tym idzie ,,nie ma wypowiedzi, ktéra by nie byla jakims rodzajem odpowiedzi”*. Do
kazdej wypowiedzi nalezy wiec podchodzi¢ jako do odpowiedzi na pewne pytanie,
co jednak nie jest czyms prostym, gdyz kazde pytanie stanowi rowniez pewng od-
powiedz na pytanie, ktore padlo wczesniej. Tym samym Gadamer zarysowuje dia-
lektyczny charakter dialogu, ktéry mozna interpretowac jako triumf modelu Platona
nad modelem Arystotelesa, pomijajac oczywiscie fakt, ze i dla Platona poznanie bytu
poprzedza jego wypowiedzenie. Poruszenie dialektyki pytania i odpowiedzi w kon-
teksécie dialogu wskazuje na fakt, iz sg one zawsze kierowane do kogos. Nie musi by¢
to jednak bezposredni partner rozmowy, z ktérym stoimy twarza w twarz, gdyz wy-
mog zrozumienia wypowiedzi w kontekscie pytania, na ktére jest ona odpowiedzia,
dotyczy rowniez wypowiedzi artystycznych, czyli dziel sztuki. Gadamer zwraca uwa-
ge na fakt, iz ,wszystko, co powiedziane, nie zawiera swej prawdy po prostu w sobie,
lecz odsyta w tyt i w przéd; do tego, co niepowiedziane™!, co oznacza, ze kazda wy-
powiedz zawiera w sobie kontekst pytania, na ktore jest odpowiedzig, oraz ze sama
czg$ciowo staje si¢ pytaniem, na ktore ktos inny bedzie musial odpowiedzie¢. Zatem
pytanie i odpowiedz ustanawiajg nieskoniczono$¢ wszelkiej rozmowy, ktora ograni-
czona jest tylko ludzka skonczonoscia.

Dialogicznos¢ jezyka charakteryzuje si¢ tym, ze pojedyncza $wiadomo$¢ nie jest
podmiotem rozmowy, gdyz ten, ,kto méwi jezykiem niezrozumialym dla nikogo
poza nim, nie méwi w ogdle”*:. Mowienie moze by¢ skierowane tylko do kogos, dlate-
go Gadamer twierdzi, iz czynno$¢ ta nie przynalezy do jednostki, lecz odbywa si¢ na
gruncie wspdlnoty. Ale nawet gdy brana jest pod uwage jakas wspdlnota, ktora prowa-
dzi dialog, to stowo prowadzi jest tutaj mylace, gdyz im prawdziwszy jest ten dialog,

% Tenze, Prawda i metoda, dz. cyt., s. 521.
¥ Tenze, Jezyk i rozumienie, dz. cyt., s. 17.
0 Tenze, C6z to jest prawda?, dz. cyt., s. 51.
4 Tenze, Czlowiek i jezyk, dz. cyt., s. 67.

4 Tamze, s. 65-66.
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tym mniej jego przebieg zalezy od uczestnikow. Gadamer stwierdza, ze ,,nastepstwo
stéw, zwroty w rozmowie, jej kontynuacja i konkluzja moga by¢ w pewien sposob ste-
rowane, ale w tym sterowaniu partnerzy o wiele mniej steruja, niz sa sterowani’.
Oznacza to, ze jezyk, a wiec i rozmowa, ktéra w jego obrebie prowadzimy, sg pierwot-
niejsze niz konkretni jej uczestnicy, ktérzy nie majg wobec niej pierwszenstwa.

Wazng kwestia jest to, iz dialog nie jest tylko rozmowa, ktérej zakres wyznaczony
jest przez konkretna sytuacje, w ktorej rozmoéwcy moga natkna¢ si¢ na siebie. Jezyk
wedlug Gadamera ,,dokonuje stalej syntezy horyzontu przeszlosci i horyzontu teraz-
niejszosci”™*, co umozliwia zaistnienie sytuacji dialogu pomiedzy ludzmi z réznych
epok, a wiec zdecydowanie nieznajdujacych sie w obrebie tej samej sytuacji. Widocz-
ne jest to w takich formach wypowiedzi, jak korespondencja, ktora ,,niejako wydtuza
ruch réznicy zdan i dochodzenia do porozumienia w rozmowie*. Analogicznie wy-
glada to w przypadku interpretacji tekstu przekazanego przez tradycje, gdyz to, ,ze
przekazany przez tradycje tekst staje si¢ przedmiotem interpretacji, oznacza juz, ze
stawia on pewne pytanie interpretatorowi’*. Czytajac jakis tekst, interpretator powi-
nien zastanowic sig, na jakie pytanie tekst ten stanowi odpowiedz, gdyz tylko w taki
sposob bedzie on w stanie uchwyci¢ sens tego tekstu. Gadamer jest swiadom, Ze tekst
sam do nas nie przemawia w taki sposob, jak mogtby to zrobi¢ drugi cztowiek - to
raczej my powinni$my skloni¢ ten tekst do przemoéwienia. Co jednak stanowi o ogél-
nej jednosci dialogiczno$ci jezyka méwionego i pisanego? Gadamer podkresla w tym
kontekscie, ze zasadnicze podobienstwo pomiedzy ,rozumieniem tekstu i porozu-
mieniem w rozmowie polega przede wszystkim na tym, ze kazde rozumienie i kazde
porozumienie dotyczy sprawy, z ktéra ma do czynienia dana osoba™. Rozmowa, do
ktorej zaprasza czlowieka na przyklad wiersz, musi wigc polega¢ na probie zrozu-
mienia tego, czego wiersz ten dotyczy jako problemu, ktory jest rowniez wazny dla
czytelnika - do gtosu powinna dojs$¢ rzecz, o ktdrej tekst traktuje.

Po powyzszych analizach widoczne jest fundamentalne i niejako ontologiczne
znaczenie jezyka dla hermeneutyki. Stanowi on wszechogarniajacg cato$¢, ktora obej-
muje sobg zaréwno cztowieka, jak i caly jego $wiat, dlatego wlasnie potraktowanie
jezyka jako narzedzia jest przeklamaniem tego, czym faktycznie on jest. Wlada on
czlowiekiem, przemawia do niego, a nawet za jego pomocg, gdyz to raczej on uzywa
nas, niz my jego. Nie stanowi on jednak formy zniewolenia, a wrecz przeciwnie — po-
zwala czlowiekowi wyzwoli¢ sie od zamknigtosci $srodowiska, zrozumieé otaczajacy
go $wiat oraz ustanowi¢ wspdlnote z innymi.

¥ H.-G. Gadamer, Prawda i metoda, dz. cyt., s. 517.
# H.-G. Gadamer, Coz to jest prawda?, dz. cyt., s. 56.
* Tenze, Prawda i metoda, dz. cyt., s. 502.

4 Tamze, s. 503.

4 Tamze, s. 514.
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Ricoeur: komunikacja i dialog

Nieco odmiennie, gdyz za posrednictwem pojecia referencji, do zagadnienia komuni-
kacji podchodzi Ricoeur. Filozof zaznacza, Ze wspomniana juz ,,zdolno$¢ dyskursu do
odnoszenia wstecz ku méwigcemu podmiotowi ma charakter bezposredni, poniewaz
moéwiacy przynalezy do sytuacji interlokucyjnej”*. Przed przejsciem do opisu samej
sytuacji interlokucyjnej nalezy jednak przyjrze¢ si¢ temu, co te sytuacje umozliwia.
Ricoeur twierdzi, ze komunikacja jest swoistg zagadka, a nawet cudem, gdyz ,,bycie
razem, jako egzystencjalny warunek mozliwoéci dowolnego dyskursu o strukturze
dialogicznej, stanowi przekroczenie i przezwyciezenie fundamentalnej samotnosci
kazdej istoty ludzkiej”*. Co nalezy jednak przez to rozumiec?

Mowiac o fundamentalnej samotnosci, Ricoeur ma na mysli fakt, ze doswiadcze-
nie jednej osoby nie moze zosta¢ bezposrednio przekazane drugiej osobie — doznania
zawarte w jednym strumieniu §wiadomosci nie moga zosta¢ przeniesione do innego
strumienia $wiadomosci. Nie mozna jednak zaprzeczy¢, ze komunikacja jest faktem
i ze nawet jesli niemozliwe jest przekazanie bezposredniego doswiadczenia, to jed-
nak co$ zostaje podczas komunikacji przekazane. Tym czyms$ jest wedtug Ricoeura
sens, czyli zdaniowa synteza funkcji identyfikacji oraz funkeji orzekania. To dzigki
jezykowi ,doswiadczenie jako doznane przeze mnie, jako przezyte, pozostaje czyms$
prywatnym, jednakze jego sens, jego znaczenie staje si¢ publiczne”™. Komunikacja
jest cudem wiasnie dlatego, ze pozwala czlowiekowi na ,,przezwyciezenie radykalnej
niekomunikowalnosci zywego doswiadczenia jako takiego™'. To wlasnie zdaniowa
zawarto$¢ dyskursu moze by¢ komunikowana, gdyz sens zdania jest czyms zewnetrz-
nym wobec samego wypowiedzenia tego zdania. Ta zewnetrzno$¢ sensu otwiera dys-
kurs dla innych i dlatego jezyk stanowi uzewnetrznienie, w ktérym ,,prywatne do-

$wiadczenie staje si¢ publicznym”™*

, a wiec dochodzi, przynajmniej na moment, do
przezwyciezenia fundamentalnej samotnosci przez ,wspolne $wiatto dyskursu”
Dopiero teraz, gdy wiadomo juz, co jest warunkiem zaistnienia komunikacji,
mozliwe jest przejécie do opisania sytuacji interlokucyjnej. Aby nazwa¢ dang sytuacje
sytuacjg interlokucyjna, potrzeba, aby uczestniczylo w niej przynajmniej dwoch roz-
mawiajacych ze sobg ludzi. Wspomniane wyzej ,,bycie razem” stanowi wiec warunek
wszelkiego dialogu, gdyz to dopiero ,,obecno$¢ dwu rozmdéwcdw, mowigcego i stucha-
cza, ustanawia jezyk jako komunikacje™. Swoja teori¢ komunikacji Ricoeur buduje
w odniesieniu do ustalen teorii aktéw mowy autorstwa Johna Langshawa Austina. Ri-
coeur przyjmuje podzial na akty lokucyjne, illokucyjne oraz perlokucyjne, definiujac

* P. Ricoeur, Teoria interpretacji..., dz. cyt., s. 102.
* Tamze, s. 84.

50 Tamze, s. 85.

1 Tamze.

52 Tamze, s. 89.

33 Tamze, s. 86.
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je kolejno jako: to, co méwimy przy uzyciu zdan, to, co czynimy, powiadajac co$, oraz
to, jakie skutki osiggamy przez fakt, ze méwimy. Ricoeur prezentuje te trzy typy aktow
mowy na ponizszym przykladzie.

Kiedy kaze komu$ zamkna¢ drzwi, to robie trzy rzeczy: odnosze tres¢ relacji

dziatania (zamkna¢) do jej dwu argumentéw (adresata prosby oraz jej przed-

miotu, drzwi); jest to (lokucyjny) akt mowy. Moéwie to jednak z sitg rozkazu,

nie za$ stwierdzenia, zyczenia lub obietnicy; jest to akt illokucyjny. Wreszcie,

moge wywola¢ pewne skutki, na przyktad strach, przez fakt, ze wydatem roz-

kaz; skutki te czynig z dyskursu rodzaj bodzca stwarzajacego okreslone reakcje:

jest to akt perlokucyjny*.

Akceptujac ustalenia Austina, Ricoeur na nich nie poprzestaje, lecz wychodzi
poza nie, postulujgc istnienie czwartego typu aktéw mowy - aktu interlokucyjnego
lub allokucyjnego. Podstawa aktu interlokucyjnego jest przypisanie dyskursowi waz-
nego aspektu, a mianowicie, ze jest on do kogo$ skierowany - adresatem dyskursu
jest inny mowiacy. Gdy rozméwca dokonuje aktow lokucyjnych lub illokucyjnych, to
zawsze zawarta jest juz w nich intencja rozpoznania przez stuchacza ,,ich prawdziwe;j
zawarto$ci, tj. jednostkowej identyfikacji, uniwersalnego orzekania, a takze tego, czy
sg stwierdzeniami, rozkazami, Zyczeniami, obietnicami”. Nalezy przez to rozumie¢,
ze mowiacy oczekuje, ze jego intencja zostanie przez stuchacza rozpoznana. To, co
odrdznia akt illokucyjny od perlokucyjnego, to fakt, ze w tym pierwszym obecna jest
intencja wywolania w stuchaczu , pewnego aktu mentalnego, dzieki ktéremu bedzie
on mogt rozpoznaé moja intencj¢”. Ta wzajemnos¢ intencji w dyskursie stanowi pod-
stawe zdarzenia, jakim jest dialog.

Oprocz tego, ze w dialogu uczestniczy przynajmniej dwodjka ludzi moéwigcych
i stuchajacych si¢ nawzajem, to bardzo wazne jest to, Ze znajdujg si¢ oni w jakiej$
wspolnej sytuacji. Ricoeur uzywa stowa dialog dla okreslenia bezposredniej komu-
nikacji twarza w twarz i z tego powodu moze powiedzie¢, ze ,,dyskurs méwiony jest
skierowany do kogo$ okreslonego z gory przez sytuacje dialogu - jest skierowany do
drugiej osoby, do jakiego$ «ty»”*. To sytuacja, w ktorej cztowiek si¢ znajduje, sprawia,
ze kto§ moze sta¢ si¢ partnerem dialogu. Z tego powodu dialog ograniczony jest do
sytuacji bezposredniego kontaktu miedzy rozmdéwcami, ale nie nalezy odbierac tego
jako jedynie cechy negatywnej. Komunikacja miedzy ludZzmi znajdujacymi si¢ we
wspdlnej sytuacji pozwala przezwyciezy¢ polisemie stow, gdyz kontekstowa funkcja
dialogu pozwala zredukowa¢ wielo§¢ mozliwych interpretacji do minimum. Selek-
tywna funkcja kontekstu eliminuje wigkszo$¢ nieporozumien, gdyz w razie proble-
moéw z odbiorem komunikatu méwigcy moze powtérzy¢ swoja wypowiedZ w inny

¢ P. Ricoeur, Hermeneutyczna funkcja dystansu, dz. cyt., s. 230.
> Tenze, Teoria interpretacji..., dz. cyt., s. 87-88.
% Tamze, s. 103-104.
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sposéb lub po prostu wskaza¢ palcem na obiekt, o ktéry mu chodzi, poniewaz ,,w sy-
tuacji dialogicznej wszelka referencja ma charakter sytuacyjny”™.

Wzgledna tatwo$¢ komunikacji w sytuacji dialogu, a wiec rozmowy twarza
w twarz, sklania Ricoeura do stwierdzenia, ze ,hermeneutyka zaczyna sie wigc tam,
gdzie konczy sie dialog™®. Oznacza to, ze teoria lub sztuka interpretacji, czyli prze-
zwyciezenia niezrozumienia, dotyczy gtéwnie komunikacji, ktéra nie jest juz bez-
posrednia, lecz zaposredniczona przez pismo. Stosunek pisanie-czytanie nie jest
analogiczny do stosunku moéwienie-stuchanie, gdyz tylko w tym drugim przypadku
komunikacja odbywa si¢ we wspolnej sytuacji, ktora zapewnia tak utatwiajacy rozu-
mienie kontekst. Zaostrzajac roznice pomiedzy dyskursem méwionym a pisanym, Ri-
coeur wystepuje przeciwko, obecnemu w hermeneutyce wywodzacej si¢ od Schleier-
machera i Diltheya, traktowaniu rozumienia tekstu jako szczegdlnego przypadku
sytuacji dialogicznej. Wowczas gdy komunikacja nie przebiega w ramach wspdlnej
sytuacji i kontekstu, nie mamy juz do czynienia z dialogiem - dialog ,,na odlegto$¢”
jest dla Ricoeura czyms§ sprzecznym.

Dotychczasowy przebieg artykulu obejmuje jedynie zarysowanie tego, jakie
Gadamer i Ricoeur mieli poglady zaréwno w kwestii relacji jezyka do $wiata, jak
i w kwestii samej dialogicznos$ci tegoz jezyka. Teraz przejde do zestawienia pogladow
obu filozoféw i ukazania podobienstw, réznic oraz napigé, ktére bezposrednio poja-
wiajg si¢ miedzy nimi.

Gadamer i Ricoeur: poréwnanie

Fakt, iz dyskurs odnosi si¢ do $wiata, zostaje u Ricoeura okreslony mianem referencji.
To wlasnie dzigki referencji dyskurs ,,roéci sobie pretensje do prawdziwosci™’, gdyz
»0dsyla do rzeczy, stosuje si¢ do rzeczywistosci, wyraza swiat”®. Aby wiec moglo dojs¢
do spelnienia referencyjnej funkeji dyskursu, cztowiek musi odnie$¢ swoje stowa do
rzeczywistoéci. Referencja deskryptywna u Ricoeura zaklada istnienie przedmiotow
zewnetrznych, ktore jeszcze zanim zostang wyrazone w jezyku, daja si¢ jako$ ziden-
tyfikowa¢. Czlowiek za pomoca swoich stow jest wiec w stanie wskazaé na konkretna
rzecz i przedstawi¢ ja swojemu rozmoéwcy. W razie gdyby jezyk zawiodl, rozméwca
moze ostatecznie wskaza¢ palcem na rzecz, o ktérg mu chodzito i w ten sposéb doj-
dzie do ostatecznej identyfikacji przedmiotu rozmowy.

Patrzac na koncepcje referencji u Ricoeura z perspektywy Prawdy i metody, moz-
na dostrzec pewne znaczace roznice pomiedzy nim a Gadamerem. Po pierwsze, Ga-
damer uznalby, ze Ricoeur zatrzymat sie na greckiej rzeczowosci jezyka zwigzanej

57 Tamze, s. 108—109.

% Tamze, s. 105.

% Tamze, s. 90.

P. Ricoeur, Hermeneutyczna funkcja dystansu, dz. cyt., s. 239.
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z pojeciem apophansis, a wiec z wizja wypowiedzi, ktora prezentuje rozmowcy jakis
stan rzeczy, ktdry zostaje wyodrebniony wlasnie za pomoca jezyka. Sprowadzenie sto-
sunku jezyka i $wiata do werbalnego orzekania o przedmiotach lub procesach, ktére
mozemy zaobserwowac¢, jest wedlug Gadamera sprowadzeniem jezyka jedynie do
funkcji narzedzia, ktérym czlowiek si¢ postuguje. Z perspektywy Gadamera teoria
dyskursu Ricoeura jest przejawem jezyka orzekajacego skupiajacego si¢ na wyrazaniu
sadow odnoszacych sie do zewnetrznej rzeczywisto$ci, ktora istnieje niezaleznie od
czlowieka oraz jezyka. Ponadto Ricoeur wydaje si¢ kolejnym filozofem, ktéry pomi-
mo zapewnien o szczegdlnym statusie jezykowosci w ludzkim Zyciu akceptuje instru-
mentalna wizje jezyka. Gadamer stwierdza, ze nie istnieje ,$wiat w sobie’, ktory dzieki
wypowiedziom cztowieka ujawnia si¢ w jezyku. To raczej dzieki wszechogarniajace-
mu jezykowi dochodzi do prezentacji $wiata jako pewnej catosci. Ten prezentowany
w jezyku obraz $wiata nie jest relatywny, gdyz z perspektywy cztowieka istnienie $wia-
ta sprowadza si¢ do jego réznych prezentacji w jezyku. Nie ma wiec roznicy pomiedzy
$wiatem a jego roznymi jezykowymi obrazami. Czlowiek w koncepcji Gadamera nie
podchodzi wiec do pozajezykowej rzeczywistodci, gdyz ,,przedmiot poznania i wy-
powiedzi zawsze juz jest objety $wiatowym horyzontem jezyka™®'. Réznica miedzy
Gadamerem i Ricoeurem w tej kwestii jest fundamentalna. Podczas gdy u Ricoeura
czlowiek panujacy nad jezykiem (w jego funkcji deskryptywnej) uzywa go do orze-
kania o konkretnych przedmiotach zewnetrznych, to u Gadamera jezyk panujacy
nad czlowiekiem prezentuje mu obraz calosci §wiata, ktdry przez swojg totalnos¢ nie
moze zosta¢ uprzedmiotowiony. Podejscie Ricoeura jest dosyc¢ realistyczne, gdyz za
warunek referencji deskryptywnej uznaje on istnienie zidentyfikowanych przez czlo-
wieka przedmiotéw zewnetrznych, natomiast Gadamerowi bytoby blizej do jezykowej
formy idealizmu, co jest oczywiscie pewnym uproszczeniem (jesli nie naduzyciem),
ale uproszczeniem przydatnym do wyeksponowania réznicy miedzy tymi dwoma
hermeneutami.

Realistyczne podejscie Ricoeura staje sie jeszcze bardziej widoczne w momen-
cie, w ktérym stwierdza on, iz czym$ innym jest ,,nada¢ odniesienie zdaniu, ktore
moéwi o rzeczach fizycznych, czym innym za$ zdaniu, ktére méwi o osobach albo [...]
o wlasnos$ciach estetycznych lub cechach etycznych rzeczywisto$ci”®. Zaleznos¢ re-
ferencji od przedmiotu wskazuje, ze to rzeczywisto$¢ dzierzy wladze nad jezykiem,
skoro jezyk musi si¢ dostosowac za pomocg swojej funkgji referencyjnej do réznych
rodzajow obiektow. Gadamer bylby blizszy tezy odwrotnej, czyli stwierdzenia wia-
dzy jezyka nad $wiatem. Przykladem takiej wladzy mogtby by¢ fakt, ze bez jezykowe-
go ukonstytuowania nie moglby zaistnie¢ dla ludzi Zaden $wiat, gdyz ,,bytem, ktory
moze by¢ rozumiany, jest jezyk™®, a wigc dopiero w jezyku dochodzi do prezentacji
obrazu $wiata, ktory poza tymi prezentacjami nie istnieje sam w sobie. Innym przy-

' H.-G. Gadamer, Prawda i metoda, dz. cyt., s. 605.
2 P. Ricoeur, Struktura i znaczenie w mowie, dz. cyt., s. 312.
® H.-G. Gadamer, Prawda i metoda, dz. cyt., s. 637.
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kladem potencjalnego uzaleznienia $wiata od jezyka moze by¢ fakt, ze to dzigki swojej
jezykowosci czlowiek jest istot, ktora ,,ma” $wiat. Podczas gdy Ricoeur w zestawie-
niu jezyk-$wiat zdaje si¢ przypisywa¢ wieksza wladze swiatu, to Gadamer, jedli juz
zostalby postawiony przed wyborem w takiej dychotomii, zdaje sie, wybralby jezyk.
Najpewniej jednak nie odpowiadalby wcale, ujmujgc jezyk i $wiat jak dwie strony tego
samego medalu, gdyz $wiat jest wedlug niego $wiatem o tyle, o ile zostaje wyrazony
w jezyku, natomiast jezyk jest jezykiem jedynie wtedy, gdy zostaje w nim przedsta-
wiony $wiat.

W kontekscie referencji dyskursu Ricoeur dokonuje podzialu na to, co dyskurs
mowi, oraz to, o czym mowi — ,,to «co» dyskursu stanowi jego sens, a «o czym» — to
jego referencja’™*. Sensem dyskursu jest zawarta w wypowiedzi synteza zapewnianej
przez podmiot funkecji identyfikacji z zapewniang przez orzeczenie funkeja orzekania.
Referencja deskryptywna to wspomniane juz odniesienie dyskursu, a wiec i jezyka, do
$wiata. Podzial ten jako taki jest nieobecny u Gadamera na plaszczyznie jezyka. Jego
nieobecnos¢ moze by¢ spowodowana wiasnie tym, ze Ricoeur, wprowadzajac podziat
na sens i referencje¢, odnosi sie do niewypowiedzianego przez siebie podziatu na jezy-
kowg wypowied? i niejezykowa rzeczywisto$¢, ktorg ta wypowiedz ujmuje. Istnienie
rzeczywisto$ci zewnetrznej wobec jezyka daje Ricoeurowi podstawe do oddzielenia
referencji deskryptywnej, czyli mozliwosci odnoszenia sie jezyka do rzeczy, od sensu,
czyli syntezy podmiotu i orzeczenia na plaszczyznie jezykowej. U Gadamera rzeczy-
wisto$¢ nie jest w ten sposob podzielona na dwie strefy, wiec nie ma ontologicznej
podstawy podzialu na sens i referencje w ramach wypowiedzi. Gadamer stwierdza, iz
podczas rozmowy nie kierujemy swojej uwagi na jezyk, lecz na rzeczywisto$¢, ktora
sie w nim wyraza, i dlatego wlasnie prawdziwa rozmowa zapomina o sobie, gdyz tak
bardzo skupia si¢ na przedmiocie tej rozmowy. Jezyk wtedy skrywa si¢ za tym, co jest
w nim wyrazane®. Dopiero w momencie jakiego$ nieporozumienia uswiadamiamy
sobie fakt, ze méwimy, i wtedy na chwile kierujemy uwage na sam jezyk, a nie na rze-
czy w nim wyrazone. To wigc, czy czyjas$ wypowiedz ujme z perspektywy rzeczy, ktdra
sie w niej wyraza, czy z perspektywy samego jezyka, zalezy od podejscia rozmow-
cy - jesli podejécie bedzie wlasciwe, a rozmowa autentyczna, to w jezyku ujawni si¢
rzeczywisto$¢, jesli natomiast podejscie rozmdwcow bedzie niewtasciwe, a rozmowa
nieautentyczna, to nie bedg oni w stanie rozmawiac o sprawie, ktdrej rozmowa miata
dotyczy¢. Ricoeur prezentuje sens i referencje jako dwie rownowazne cechy dyskursu,
ktore nie sg przez niego wartosciowane. Gadamer natomiast wartosciuje réznice mie-
dzy ujeciem czyichs stéw jako prezentacji rzeczy, o ktorej ten kto§ mowi, a ujeciem
ich jako mowy - jest to dla niego réznica miedzy porozumieniem a brakiem poro-
zumienia, a wiec nie mozemy tu méwi¢ o dwdch réwnowaznych aspektach, lecz ra-
czej o jednym aspekcie oraz potencjalnym jego braku. Rozumienie wedtug Gadamera

¢ P. Ricoeur, Teoria interpretacji, dz. cyt., s. 89.
& A. Przylebski, Hermeneutyczny zwrot filozofii, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2005,
s. 176.
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moze nastgpi¢ jedynie wtedy, gdy to, co méwi do nas ktos inny, nie jest uyymowane jako
jego wypowiedz, lecz jako rzeczywisto$¢.

W ten sposéb docieramy do ostatniej plaszczyzny, na ktdrej zostang poréwnane
poglady Gadamera i Ricoeura na jezyk - chodzi o plaszczyzne komunikacji i dialo-
gu. Ricoeur twierdzi, iz komunikacja jest cudem, gdyz ,,bycie razem, jako egzysten-
cjalny warunek mozliwosci dowolnego dyskursu o strukturze dialogicznej, stanowi
przekroczenie i przezwycigzenie fundamentalnej samotnoéci kazdej istoty ludzkiej™®.
Pierwotnie wigc ludzie sa samotnymi jednostkami, ktorych doznania nie moga zosta¢
przeniesione z ich strumienia $wiadomosci do $wiadomosci kogo$ innego. W komu-
nikacji nie zostaja jednak przeniesione doznania, lecz jedynie ich sens ujety w posta-
ci jezykowej — ,doswiadczenie jako doznane przeze mnie, jako przezyte, pozostaje
czym$ prywatnym, jednakze jego sens, jego znaczenie staje si¢ publiczne”. Takie
ujecie tego zagadnienia pozwala sadzi¢, iz nasze przezycia i doswiadczenia sg zwykle
niejezykowe, bo gdyby byly jezykowe, to nie byloby problemu z ich przekazaniem.
W takim razie zwerbalizowanie przezy¢ jest czym$ wtérnym, czyms$ zewnetrznym, co
robimy, dopiero gdy chcemy komus przekazac to, jak si¢ czujemy. Gadamer nie zgo-
dzilby si¢ z tym stwierdzeniem, gdyz podkresla on, iz podmiotem rozmowy, a wiec
podstawnej formy komunikacji, nie jest pojedyncza §wiadomos¢, lecz odbywa si¢ ona
zawsze na gruncie spolecznym - ,,jezyk nie nalezy bowiem do sfery Ja, lecz do sfery
My, do wspolnoty”®. To wlasnie w ramach wspdlnoty jezykowej, w ktorej dorastamy,
rozumiemy wszystko, co si¢ z nami dzieje, wszystko, czego doswiadczamy. Gadamer
stwierdza, ze ,na dlugo przed zrozumieniem samych siebie w refleksji rozumiemy
siebie z pelng oczywistoscig w rodzinie, spoleczenstwie i panstwie, w ktorych zyje-
my”®. Méwiac o pierwotnej prywatnosci doswiadczen oraz wtornego ich upublicz-
nienia przez werbalizacje, Ricoeur wskazuje na kolejng sfere ludzkiego bytu, ktéra nie
jest jezykowa, poniewaz skoro to jezyk zapewnia, ze co§ moze by¢ publiczne, znaczy
to, ze prywatna sfera doswiadczen jest sferg niemg. Gadamer, uznajac wspdlnotowosé
kazdego jezyka, opowiedzialby si¢ wiec za uznaniem, iz doswiadczenia i uczucia sa
juz przez nas rozumiane z perspektywy naszej wspolnoty jezykowej, na przyktad od-
czucie zawisci jest od razu rozumiane w kategoriach wypracowanych przez poprzed-
nie pokolenia, ktore nadaly zawisci negatywny oddzwigk. Z tego wzgledu nie tylko
odczuwamy zawis¢, ale, nazywajac to uczucie zawiécia, od razu wiemy, ze jest to uczu-
cie uznawane za haniebne.

Wspdlnotowy aspekt jezyka zostaje u Gadamera zdecydowanie bardziej podkre-
$lony niz u Ricoeura. Ricoeur zdaje si¢ uznawa¢, ze to pojedynczy czlowiek panuje
nad jezykiem i kazda jego wypowiedz jest czyms$ jednostkowym, nawet jesli kieruje
sie ona do kogo$ innego. Powodem takiego podejscia Ricoeura jest zapewne fakt, iz

5 P. Ricoeur, Teoria interpretacji, dz. cyt., s. 84.

7 Tamze, s. 85.
% A. Przylebski, Hermeneutyczny zwrot filozofii, dz. cyt., s. 176.
¥ H.-G. Gadamer, Prawda i metoda, dz. cyt., s. 381.
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jego teoria dyskursu powstala, aby przezwyciezy¢ jednostronnos$¢ teorii struktura-
listycznych, ktére skupialy sie na jezyku jako systemie, kodzie, strukturze. Ricoeur
swoja teorig postanowil uprawomocni¢ naukowe zajmowanie sie wypowiedzig, pa-
role, czyli pojedynczym zdarzeniem, ktéremu przystuguje jednak rowniez znaczenie.
Zdaje sig, ze kwestie dotyczace wspolnotowego aspektu jezyka Ricoeur przypisuje je-
zykowi jako strukturze, zatem spoteczny aspekt jezyka uwidacznia si¢ ,,nie przy wy-
konaniu, ale przy regutach gry, nie przy swobodnym laczeniu, lecz przy instytucji, nie
przy wynajdywaniu przez kazdego z osobna zdan nowych, ale przy przymusie spo-
tecznym, jaki uosabia jezyk™”. Skoro wspolnotowe aspekty jezyka u Ricoeura stojg po
stronie systemu, a nie jednostkowej wypowiedzi, to nie jest dziwne, ze schodza one
na drugi plan, gdyz jego teoria dyskursu zdecydowanie wiecej miejsca poswieca same;j
wypowiedzi. Niedostateczne, przynajmniej w poréwnaniu z Gadamerem, podkresle-
nie zwigzku jezyka i wspolnoty, moze zosta¢ wiec uzasadnione przez fakt, iz Ricoeur
zdecydowal si¢ na wydzielenie dyskursu opartego na wypowiedzi jako przedmiotu
swoich badan. Gadamer nie uznaje strukturalistycznego podzialu na system i wy-
powiedz, wiec zajmuje sie jezykiem jako ogotem. Dlatego tez pojawiaja sie u niego
watki, ktorych Ricoeur zdecydowal sie nie porusza¢. Warto jednak w tym kontekscie
pamietaé, ze u Ricoeura wypowiedz, majaca geneze jednostkowa, ma réwniez sens
uniwersalny, czyli moze by¢ powtarzana i przekazywana.

Pominiecie aspektu wspdlnotowego nie oznacza, ze Ricoeur nie zajmuje si¢ kwe-
stia komunikacji. Wspomniatem juz, ze sama komunikacja stanowi dla niego nie-
mal cud. Werbalny rodzaj komunikacji jest wedtug Ricoeura konstytuowany przez
zaistnienie sytuacji interlokucyjnej, w ramach ktorej spotyka si¢ przynajmniej dwoje
gotowych do rozmowy ludzi. To wlasnie ,,bycie razem” w ramach jednej sytuacji sta-
nowi warunek wszelkiego dialogu, gdyz to dopiero ,,obecno$¢ dwu rozméwcoéw, mo-
wigcego i stuchacza, ustanawia jezyk jako komunikacj¢™. Mozna wigc powiedzie¢,
ze zaistnienie jezyka jako narzedzia komunikacji zalezy od jego uczestnikow, gdyz
to oni, poprzez znalezienie si¢ w tym samym miejscu i w tym samym czasie, moga
zdecydowad, ze rozpoczng akt komunikacji. Gadamer w tym kontekscie przypisuje
zdecydowanie mniejsza sprawczo$¢ cztowiekowi. Zwraca on uwage, iz zupelnie nie-
zaleznie od sytuacji, w jakich si¢ znajdujemy, jako ludzie zawsze tkwimy juz w roz-
mowie”. ,,Tkwimy” jest tutaj kluczcowym stowem, gdyz uczestnicy rozmowy nie maja
wobec samej rozmowy pierwszenstwa — to nie ludzie prowadzg rozmowe, lecz raczej
to rozmowa prowadzi ludzi. Nalezy jednak przy tym pamieta¢, ze wedtug Gadamera
centrum autentycznej rozmowy stanowig nie jej uczestnicy, ani nawet nie jezyk, kto-
rym si¢ porozumiewaja, lecz rzecz lub sprawa, ktérej ta rozmowa dotyczy. U Ricoeura
wigc komunikacja jest konstytuowana przez obecnos¢ w sytuacji przynajmniej dwojki

70 P. Ricoeur, Struktura i znaczenie w mowie, dz. cyt,, s. 304.

I Tenze, Teoria interpretacji..., dz. cyt., s. 86.

72 P. Dybel, Oblicza hermeneutyki, Towarzystwo Autoréw i Wydawcéw Prac Naukowych Uni-
versitas, Krakow 2012, s. 318.
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ludzi, natomiast u Gadamera to ,,rozmowa, jaka jestesmy” i przystugujaca jej ,otwar-
to$¢” sg pierwotniejsze wobec faktu, ze mozemy natkna¢ sie na drugiego czltowieka
w jakiej$ sytuacji.

Pozostajac przy kwestii komunikacji, Gadamer stwierdza, ze Zzadna rozmowa nie
moze zosta¢ doprowadzona do konica, gdyz nie mozna ,,nigdy powiedzie¢ wszystkie-
go, co jest do powiedzenia””. Ta niemozliwo$¢ znalezienia wlasciwego stowa charak-
teryzuje jezykowo$¢ cztowieka oraz zwigzana z nia czasowos¢ i skonczonoé¢ ludzkie-
go bytu. Wedlug Gadamera wszelka rozmowa przebiega od pytania do odpowiedzi,
a kazda wypowiedz ma swdj kontekst, od ktorego nie da si¢ ostatecznie abstrahowac.
Kazda wypowiedz pozostaje wiec swego rodzaju odpowiedzia, gdyz kontekst, w ktd-
rym zostala wypowiedziana, jest kontekstem pytania. Gadamer twierdzi wiec, iz wla-
$ciwe zrozumienie czyjejs wypowiedzi wymaga odniesienia si¢ do pytania, na ktore
ta wypowiedz jest odpowiedzig. Stad bierze si¢ ta nieskonczonos¢ rozmowy, o ktorej
wspomina Gadamer - kazda wypowiedz odsyla ,w tyl” do pytania, na ktore jest ona
odpowiedzig, ale rowniez wypowiedz ta moze stac si¢ pytaniem, na ktére to rozméwca
bedzie musial odpowiedzie¢. To ruch odsytania wypowiedzi do pytania sankcjonuje
nieskonczono$¢ kazdej rozmowy. U Ricoeura zagadnienie nieskonczonosci rozmowy
nie pojawia sie, a nawet twierdzi on, ze w sytuacji dialogu, a wigc komunikacji twarza
w twarz, wiekszo$¢ nieporozumien moze zosta¢ rozwigzana przez mozliwos$¢ dopyta-
nia rozmoéwcy o pewna kwesti¢ oraz powtdrzenia mu swojej wypowiedzi przy uzyciu
innych stow. Jesli nawet i to by nie pomogto, to ostatecznie ktérys z rozmdéwcow moze
wskaza¢ palcem na obiekt, do ktdrego jego stowa sie odnosza, gdyz rozméwcy znajdu-
ja sie w tej samej sytuacji. Warto jednak zaznaczy¢, ze u Ricoeura réwniez pojawia sie
zagadnienie dotyczace odsylania wypowiedzi w przod i w tyl, analogicznie jak miato
to miejsce u Gadamera. Ricoeur jednak nie twierdzi, ze wypowiedz odsyla do pytan,
na ktore dana wypowiedz odpowiada i ktore sama stawia. U Ricoeura ,,rozgrywajacy
sie dyskurs odnosi wstecz i naprzdd, do méwiacego i do $wiata”* — odniesienie na-
przod zostalo juz opisane, gdyz chodzi tu o referencje, natomiast odniesienie wstecz
Ricoeur okresla mianem samoreferencji. Samoreferencja sprowadza si¢ do faktu, iz
wypowiedziane stowa odsylaja ku swojemu autorowi za pomocg zaimkéw zwrotnych,
takich jak ja. Jedyng funkcjg takich zaimkow jest ,,odniesienie catego zdania do pod-
miotu zdarzenia mowy””>. W tym momencie uwydatnia si¢ kolejna réznica miedzy
Gadamerem a Ricoeurem. Ricoeur, wskazujac, ze wypowiedzi odsytajg do ,,podmio-
tow mowy’, podkresla jeszcze bardziej, ze ,jezyk nie moéwi, to ludzie mowig™. U Ga-
damera raczej moglibysmy powiedzie¢, Ze to nie ludzie moéwia za pomoca jezyka, lecz
jezyk przemawia za pomocg ludzi.

7 H.-G. Gadamer, Granice jezyka, [w:] Jezyk i rozumienie, Fundacja Aletheia, Warszawa 2003, s. 37.
7+ P. Ricoeur, Teoria interpretacji..., dz. cyt., s. 93.

Tamze, s. 81.

76 Tamze, s. 80.
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Podsumowanie

Zestawiajac ze sobg réznice i podobienstwa koncepcji Gadamera i Ricoeura na plasz-
czyznie jezyka, mozna zauwazy¢ pewien schemat. Ricoeur, odnoszac si¢ do poje¢ je-
zyka, $§wiata i rozmowy, korzysta z nich w sposéb potoczny lub nieodbiegajacy zbyt-
nio od ,,zwyklego” postrzegania oznaczanych przez te stowa fenomenéw. Gadamer
natomiast, uzywajac pojecia jezyk, odsyla do kontekstow, ktére mozna okresli¢ mia-
nem metafizycznych czy spekulatywnych, a niekiedy nawet mistycznych, gdyz pojecie
to zdaje si¢ zawiera¢ w sobie znaczenia, ktore na co dzien przypisujemy stowom swiat,
dzieje, tradycja, dialog, gra. Skutkuje to faktem, ze Ricoeurowi znacznie trudniej unik-
ng¢ sformulowan, ktdre sugerujg istnienie rzeczywistosci pozajezykowej. W zupel-
nie odwrotnej sytuacji plasuje si¢ Gadamer, ktérego pojecie jezyka jest przetadowane
znaczeniem i sprawia, ze wszystko, co cztowiek w swoim zyciu napotyka, wydaje si¢
ogarniete jezykiem, gdyz mogloby zosta¢ podciagniete pod Gadamerowskie znacze-
nie tego pojecia. Sadze, ze duzg role odgrywa tu zaplecze teoretyczne obu filozoféw.
Ricoeur, korzystajacy z nowozytnej tradycji filozoficznej, respektuje pojecia wypraco-
wane w jej ramach oraz zestawia je z terminami, ktdre funkcjonujg we wspolczesnej
mu lingwistyce. Dlatego tez obraz jezyka, jaki wylania si¢ z jego dziel, nie odbiega
szczegolnie od znaczenia, jakie zwykle przypisujemy stowu jezyk. W przypadku Ga-
damera mamy natomiast zerwanie z nowozytna tradycja filozoficzng, ktére wynika
z wpojonego mu przez Heideggera przekonania o kryzysie nowoczesnej kultury. Ga-
damer czerpie od Heideggera rowniez zamilowanie do nieoczywistego ujmowania
potocznych terminéw. Jezyk w koncepcji Gadamera ulega wigc ontologizacji, staje
sie swoistym absolutem wszechogarniajacym czlowieka wraz z jego $wiatem. Ricoeur
jest w swoich tezach zdecydowanie bardziej ostrozny i skromny - jezyk jest po pro-
stu narzedziem poznawania i komunikowania §wiata. Ricoeur opowiada si¢ wiec za
rozpowszechnionym obrazem jezyka, lecz czyni to kosztem jego instrumentalizacji,
na co Gadamer nie mogtby przystaé. Za tym wszystkim stoi odmienne ujecie pod-
miotowosci cztowieka i jej miejsca w $wiecie; nie bez wplywu pozostaje tu inspiracja
egzystencjalna obecna w mysli Ricoeura.
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Revealing the world and establishing dialogue: The issue of language in the
perspectives of Hans-Georg Gadamer and Paul Ricoeur

Abstract: The following article aims to show the similarities and differences between the
views of Hans-Georg Gadamer and Paul Ricoeur on the issue of language. The first level
on which both philosophers are compared is their philosophical starting point — Gadam-
er’s is an attempt to overcome the instrumental vision of language, while Ricoeur’s is an
attempt to overcome certain limitations of structuralism. The second level of the analyzed
issue concerns the issue of the relationship of language to the world (Gadamer), also re-
ferred to as reference (Ricoeur). Finally, the views of both philosophers on the dialogic na-
ture of language, i.e. on the fact that the intention of some statements is to be understood
by another person, are compared.

Keywords: hermeneutics, Gadamer, Ricoeur, language, dialogue, reference
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Streszczenie: Badanie przeprowadzone na 155 osobach powyzej 16. roku Zycia analizo-
walo stosunek do pracy w kontekscie wieku i do$§wiadczenia zawodowego. Wyniki wyka-
zaly réznice w postrzeganiu pracy jako wartosci, zrodia utrzymania, obowiazku spolecz-
nego, zrodla radosci, aspektu samorealizacji, Zrddta statusu spotecznego, formy ucieczki
od rodziny, wartosci rodziny, znaczenia stawy i prestizu, roli pieniedzy oraz znaczenia
rozwoju. Mlodsze osoby (ponizej 30. roku zycia) traktowaly prace jako wartos¢ sama
w sobie, Zrédlo radosci, aspekt samorealizacji i forme nawigzywania relacji, nie uznajac
jej za obowigzek spoleczny. Osoby w wieku 30-50 lat przejawialy zréznicowane podejscie
do pracy, uznajac ja za gléwne zrédlo utrzymania, ale mniej jako zrédlto radoéci. Osoby
powyzej 50 lat czeéciej postrzegaly prace neutralnie lub negatywnie, a takze rzadziej jako
zrodlo radosci czy samorealizacji. Niezaleznie od wieku rodzina byla ceniona, pienia-
dze mialy znaczenie, a stawa i prestiz byly mniej wazne. Rozwdj byl uznawany za istotna
wartos$¢ przez wiekszo$¢ respondentéw. Badanie dostarcza wgladu w postrzeganie pracy
przez rézne grupy wiekowe, co ma implikacje dla polityki spolecznej i pracodawcow.

Slowa kluczowe: praca, wartosci, narzedzia, samorealizacja, zatrudnienie

Wstep

Rewolucja na rynku pracy i zmieniajace si¢ postawy wobec pracy staly si¢ w ostat-
nich latach centralnym punktem badan. Zrozumienie, jak jednostki postrzegajg pra-
ce, szczegolnie w kontekscie réznych grup wiekowych, jest kluczowe dla tworzenia
efektywnych strategii zarzadzania zasobami ludzkimi, polityki spotecznej i praktyk
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biznesowych. W tym kontekscie niniejsza praca ma na celu zbadanie i zrozumienie
postaw Polakéw z réznych grup wiekowych wobec pracy.

Cel pracy

Celem przeprowadzonych badan bylo zrozumienie i analiza stosunku respondentéw
do pracy w kontekscie ich wieku i dos§wiadczenia zawodowego. Badanie miato poméc
w zidentyfikowaniu i poréwnaniu réznic w postrzeganiu pracy jako wartoéci samej
w sobie, zrédta utrzymania, obowigzku spotecznego, zrédta radosci, aspektu samo-
realizacji, Zrodta statusu spolecznego, formy ucieczki od rodziny, wartosci rodziny,
znaczenia slawy i prestizu.

Materialy i metody

Badania przeprowadzono w grupie 155 0s6b powyzej 16. roku zycia. Zastosowano
metode sondazu diagnostycznego w formie ankiety online. W arkuszu wykorzystane
zostaly pytania zamkniete oraz otwarte. Badanie byto anonimowe.

Pracai jej rodzaje

W Polsce wyrdznia si¢ trzy podstawowe typy umow o prace, a mianowicie umowe
na okres probny, umowe na czas okreslony oraz umowe na czas nieokreslony'. Po-
nadto, zgodnie z art. 191 Kodeksu pracy mlodociani, ktérzy ukonczyli o§mioletnig
szkote podstawowa oraz nie maja przeciwwskazan do pracy, moga zostaé zatrud-
nieni na podstawie umowy o prace w celu przygotowania zawodowego®. Dodatko-
wo mlodziez ma mozliwo$¢ podjecia przyuczenia do wykonywania okreslonej pracy
w przypadku, kiedy ksztalci si¢ w szkole podstawowej dla dorostych. Innego rodza-
ju zrédlem zdobywania do$wiadczenia oraz nabywania wiedzy zawodowej jest po-
zaszkolna forma ksztalcenia w postaci kursowej, gdzie mlodziez uczgszcza do pracy
przez pie¢ dni w tygodniu, w pelnym wymiarze godzin®. Mlodziez wykonujaca prace
w ramach przygotowania zawodowego lub ksztalcaca sie w systemie kursowym cze-
sto §wiadczy prace w pelnym zakresie obowigzkéw w stopniu réwnym pracownikom
etatowym. Uczniowie ksztalcacy sie w systemie branzowym, uczeszczajac na prakty-
ki, s3 pod opieka dorostych - opiekuna posiadajacego wyksztalcenie pedagogiczne
lub po ukonczonym kursie pedagogicznym. Mlodociani pracownicy spedzaja osiem

! Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy, Dz.U. 1974, nr 24, poz. 141, https://isap.sejm.
gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19740240141/U/D19740141Lj.pdf [dostep: 21.05.2024].

2 Tamze, art. 191.

3 Tamze, art. 191.
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godzin w pracy, wykonujac powierzone im zadania. Czesto juz w drugiej klasie szkoty
branzowej lub na drugim roku ksztalcenia kursowego staja sie samodzielnymi pra-
cownikami. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze podobnie jak pracownicy etatowi muszg oni
przestrzega¢ obowiazujacych praw, obowiazkow, pracy w okreslonych godzinach,
stosowac sie do regulaminéw wewnetrznych zakladéw pracy, ogélnie przyjetych za-
sad i norm czy dress code’u, o ile taki obowigzuje.

Poza wskazanymi formami pracy nalezy wymieni¢ umowy cywilnoprawne, ktére
moga zawiera¢ zaréwno pracownicy mlodociani, jak i osoby pelnoletnie. Do takich
rodzajow umow zalicza sie prace na umowe zlecenia i na umowe o dzieto. Sg to row-
niez formy zatrudnienia jednak regulowane nie przez Kodeks pracy, tylko przez Ko-
deks cywilny.

llos¢ czasu poswieconego na prace zawodowa w Polsce

W Polsce, podobnie jak w wielu innych krajach, standardowym tygodniowym wy-
miarem czasu pracy jest 40 godzin, jednak rzeczywista ilo$¢ czasu poswiecanego
na pracg moze sie roézni¢ w zaleznosci od wieku pracownika. Wedlug danych GUS*
mlodzi pracownicy (18-24 lata) zwykle pracuja mniej godzin na tydzien niz pra-
cownicy pelnoetatowi. Srednia liczba godzin pracy na tydzien w tej grupie wiekowej
wynosi 30, co moze wynikac z faktu faczenia pracy z edukacja przez mtodych ludzi
w ramach pracy na cze$¢ etatu (na przyklad jedynie w weekendy badz popotudnia-
mi)°. Dla pracownikéw w $rednim wieku (25-54 lata), srednia liczba godzin pracy
na tydzien wynosi 42. Jak zauwaza Jasinski, przez wielu pracownikéw w tej grupie
wiekowej dodatkowe godziny pracy sg czesto postrzegane jako mozliwos¢ zwieksze-
nia zarobkéw i awansu zawodowego®. W przypadku starszych pracownikéw (55 lat
i wiecej) $rednia liczba godzin pracy na tydzien wynosi 38’. Kowalska zauwaza, ze
starsi pracownicy czesto preferujg skrocony wymiar czasu pracy, co pozwala im na
zbalansowanie obowigzkéw zawodowych ze sprawami osobistych®.

* Ilo$¢ czasu poswigcanego na prace zawodowg w Polsce, Glowny Urzad Statystyczny, Warszawa
2022.

> Tamze.

¢ A. Jasinski, Wymiary czasu pracy a satysfakcja z pracy, ,Roczniki Nauk Spotecznych” 2022,
t. 44, nr 1, s. 91-106.

7 Ilo$¢ czasu poswigcanego na prace zawodowg w Polsce, dz. cyt.

8 A.Kowalska, Praca po emeryturze: korzysci dla starszych pracownikéw, ,Gerontologia Polska”
2023, t. 31, nr 2, s. 98-107.
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Praca jako narzedzie do zaspokajania potrzeb i najwyzszych
wartosci

Praca jako jedno z narzedzi zaspokajania potrzeb i wartosci spolecznych ma wiele
wymiaréw. W zaleznos$ci od charakteru i warunkéw pracy moze ona stuzy¢ do osia-
gniecia samorealizacji, poczucia uzytecznosci, spelnienia pasji, awansu spolecznego,
stawy, bogactwa, bezpieczenstwa, pomagania innym, a takze nawigzywania nowych
relacji’. Samorealizacja jest $cisle zwigzana z indywidualnym rozwojem i dazeniem
do osiagnigcia pelni potencjatu’®. Praca umozliwia rozwdéj kompetencji, zdobywanie
nowych do$wiadczen i wyrazanie swojego ja poprzez realizacje¢ zadan i celéw zawo-
dowych. W badaniach przeprowadzonych przez Bake i Basinska Polacy podkreslali
znaczenie pracy umozliwiajacej rozwijanie umiejetnosci, zdobywanie wiedzy i wy-
korzystywanie swojego potencjatu''. Uzyteczno$¢ to poczucie, ze praca przyczynia
sie do dobra innych i spoleczenstwa. Praca w sektorach, takich jak ochrona zdrowia,
edukacja czy ustugi spoteczne, moze dawac silne poczucie wplywania na dobro in-
nych'?. Badania podkreslaja, ze wiele oséb w Polsce ceni mozliwo$¢ wptywania na
dobro innych i spoleczenstwa'. Spelnienie pasji w pracy jest kolejng z wartosci po-
szukiwanych przez Polakéw. Znajdowanie radoéci i satysfakeji z wykonywanej pracy
jest istotne dla wielu os6b w Polsce'. Awans zawodowy jest gtéwnym narzedziem
stuzacym do osiagania wyzszego statusu spolecznego, a takze zaspokojenia potrze-
by osiagnie¢ i samorealizacji. Wyzsze stanowiska czesto wigzg si¢ z wigkszymi wy-
zwaniami, autonomia i wplywem, co moze przyczynia¢ si¢ do poczucia spelnienia®.
Badania przeprowadzone przez GUS w 2019 roku pokazuja, ze awans zawodowy jest
jednym z gtéwnych oczekiwan Polakéw w kontekscie pracy'®. Stawa ibogactwo to
wartosci, ktore sg pochodnymi pracy w pewnych sektorach, takich jak przemyst roz-
rywkowy, sport czy biznes. Sg to aspekty, ktore moga przyciagaé ludzi do pracy w tych

® M. Czerska, Uzyteczno$¢ publiczna pracy a satysfakcja zawodowa pracownikéw sektora pu-
blicznego, ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 2017, vol. 63, s. 107-126.

10 C. Rogers, A theory of therapy, personality and interpersonal relationships as developed in the
client-centered framework, [w:] S. Koch (red.), Psychology: A study of a science. Vol. 3. Formulations
of the person and the social context, McGraw Hill, New York 1959.

"' 1. Baka, B.A. Basinska, Zmeczenie chroniczne i wypalenie zawodowe. Polskie ttumaczenie
Maslach Burnout Inventory — General Survey (MBI-GS), ,,Psychiatria” 2010, nr 7(1), s. 15-25.

2 A.M. Grant, Relational job design and the motivation to make a prosocial difference, ,,Acade-
my of Management Review” 2007, vol. 32(2), s. 393-417.

" M. Czerska, Uzytecznosc..., dz. cyt.

'* L. Baka, B.A. Basinska, Zmeczenie chroniczne..., dz. cyt.

> T.W. Ng i in., Predictors of objective and subjective career success: A meta-analysis, ,Personnel
Psychology” 2005, vol. 58(2), s. 367-408.

16 Aktywnos¢ ekonomiczna ludnosci Polski, Glowny Urzad Statystyczny, Warszawa 2019.
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sektorach'”. Chociaz nie s3 one najwazniejsze dla wszystkich Polakéw, dla niektdrych
stanowig motywacj¢ do rozpoczecia kariery zawodowej w tychze branzach'®.

Bezpieczenstwo jest podstawowa wartoscig zaspokajang przez stabilne i bezpiecz-
ne miejsca pracy. Wedlug badan CBOS stabilno$¢ zatrudnienia i bezpieczenstwo fi-
nansowe sg jednymi z najwazniejszych aspektow pracy dla Polakow™.

Pomaganie innym to kolejna warto$¢, ktorag moga zaspokaja¢ zawody skoncen-
trowane na stuzbie spotecznej. Praca w obszarach, takich jak opieka zdrowotna, edu-
kacja, praca spoteczna czy organizacje pozytku publicznego, daje silne poczucie wply-
wania na dobro innych®. W Polsce wiele oséb pracuje w sektorze opieki zdrowotnej,
edukacji czy pracy spolecznej, co pozwala im na osiagnigcie tej wartosci*.

Wyniki badan wiasnych

Grupe badanych zapytano, w jakim stopniu zgadzajg si¢ lub nie zgadzaja ze stwier-
dzeniem, ze praca jest dla nich warto$cig sama w sobie. Analiza danych dotyczacych
postrzegania pracy jako warto$ci samej w sobie wykazuje interesujace réznice miedzy
grupami wiekowymi. Wérdd oséb ponizej 30. roku zycia dominujace sg silne przeko-
nania o warto$ci pracy samej w sobie — 42,9% respondentdw przyznaje, ze zdecydo-
wanie tak jest, a kolejne 21,4% odpowiada twierdzaco. Wida¢ wiec silne przywigzanie
mlodszej generacji do idei pracy jako warto$ci. W grupie osdb w wieku od 30 do 50 lat
najwigkszy odsetek respondentéw (31,1%) odpowiedzial pozytywnie na pytanie, czy
praca jest dla nich warto$cig sama w sobie, a 23,3% zdecydowanie podzielifo to stano-
wisko. Niemniej jednak, jest to grupa, w ktdrej zauwazalne jest takze pewne zréznico-
wanie opinii, poniewaz 29,1% respondentéw odpowiedziato neutralnie, a 16,5% — ne-
gatywnie. Wérdd osob powyzej 50. roku zycia, mimo ze nadal dominuja odpowiedzi
pozytywne (facznie 38,5%), zauwazalny jest wzrost odpowiedzi neutralnych (38,5%)
i negatywnych (23,1%). Moze to sugerowac, ze starsze pokolenie nie przywiazuje juz
tak duzej wagi do pracy jako wartosci samej w sobie, by¢ moze skupiajac si¢ na innych
aspektach zycia, takich jak rodzina, zdrowie czy spoko;.

Dane dotyczace pracy jako zrédla utrzymania wskazujg na konsensus miedzy
réznymi grupami wiekowymi. Bez wzgledu na wiek wigkszos¢ respondentow zgadza
sie, ze praca jest dla nich gtéwnym zrédlem utrzymania. Wérdd oséb do 30. roku
zycia 57,1% zdecydowanie traktuje prace jako zrédlo utrzymania, a kolejne 28,6%
odpowiada twierdzaco. Tylko niewielka cze$¢ tej grupy (7,1%) odpowiada negatyw-
nie lub neutralnie. Podobna sytuacja jest wsrdd oséb w wieku 30-50 lat. Najwieksza

7 D. Hesmondhalgh, The cultural industries, Sage Publications Ltd, 2007.

'8 B. Baran, Dynamika aspiracji zawodowych mlodziezy. Studium porownawcze, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2013.

¥ Wartosci i normy spoteczne Polakéw, Centrum Badania Opinii Spolecznej, Warszawa 2018.

2 AM. Grant, Relational job design..., dz. cyt.

21 M. Czerska, Uzytecznosé..., dz. cyt.
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grupa (60,2%) zdecydowanie uwaza prace za zrédlo utrzymania, a 20,4% odpowiada
pozytywnie. Zaledwie niewielka cze$¢ tej grupy wiekowej (3,9%) nie uwaza pracy za
zrédto utrzymania, natomiast 15,5% jest neutralna w tej sprawie. Najwiecej osob, kto-
re zgadzaja sie z tym, ze praca to Zrddlo utrzymania, jest wrdd oséb powyzej 50. roku
zycia. Tu 61,5% respondentow zdecydowanie zgadza si¢ z tym stwierdzeniem, a kolej-
ne 23,1% odpowiada twierdzaco. W tej grupie wiekowej nie ma osob, ktére udzielity
odpowiedzi negatywnej, natomiast 15,4% ma neutralne stanowisko. Podsumowujac,
praca jako zrodlo utrzymania jest powszechnie akceptowang wartoscig wsrdd respon-
dentéw niezaleznie od wieku.

Analiza wynikéw dotyczacych postrzegania pracy jako obowiazku spofecznego
pokazuje znaczne réznice w poréwnaniu z poprzednimi kategoriami. W kazdej gru-
pie wiekowej dominujg odpowiedzi negatywne. W grupie oséb do 30. roku zycia az
50,0% zdecydowanie nie traktuje pracy jako obowigzku spolecznego, a kolejne 14,3%
réwniez odpowiada negatywnie. Tylko 14,2% tej grupy wiekowej uwaza prace za obo-
wigzek spoteczny (7,1% zdecydowanie tak i 7,1% - tak), a 21,4% os6b prezentuje sta-
nowisko neutralne. Podobna sytuacja wystepuje wsrod osob w wieku 30-50 lat. Tutaj
49,5% zdecydowanie nie uznaje pracy za obowiazek spoteczny, a 11,7% odpowiada
negatywnie. Natomiast 19,5% tej grupy wiekowej postrzega prace jako obowiazek spo-
teczny (4,9% odpowiedziato — zdecydowanie tak, a 14,6% - tak), natomiast 19,4% jest
neutralna. Wérdd oséb powyzej 50. roku zycia najwyzszy jest odsetek osob, ktore zde-
cydowanie nie uwazajg pracy za obowiazek spolteczny (61,5%). Tylko 23,1% tej grupy
wiekowej uznaje prace za obowiazek spoleczny (7,7% - zdecydowanie tak i 15,4% -
tak), a 15,4% respondentdéw wyrazilo stanowisko neutralne. Podsumowujac, wyniki te
sugeruja, ze wirod respondentéw dominuje przekonanie, ze praca nie jest postrzegana
jako obowiazek spoteczny, ale bardziej jako osobiste zrodlo utrzymania czy wartos¢.

Analiza danych dotyczacych pracy jako Zrédia radosci pokazuje mieszane uczu-
cia wywolywane przez prace wsrod respondentow. W grupie osob do 30. roku zycia
az w 50,0% zdecydowanie uwaza prace za zrédlo radosci, a kolejne 14,3% odpowiada
twierdzaco. Jednak 21,4% tej grupy wiekowej przejawia negatywne podejécie do pracy
jako zrédla radosci (7,1% - zdecydowanie nie i 14,3% - nie), a 14,3% respondentdw
ma do tego zagadnienia stosunek neutralny. W grupie oséb w wieku 30-50 lat 25,2%
zgadza sie ze stwierdzeniem, Ze praca to zrodto radosci, a 21,4% zdecydowanie sig¢
zgadza. Natomiast 29,1% tej grupy wiekowej ma negatywne podejscie do tej kwestii
(16,5% odpowiedzialo — zdecydowanie nie, a 12,6% - nie), neutralng postawe pre-
zentuje 24,3% respondentéw. Wérdd osob powyzej 50. roku zycia rados¢ z pracy jest
mniej powszechna. Tylko 38,5% tej grupy wiekowej uwaza prace za zrédlo radosci
(23,1% - zdecydowanie tak i15,4% - tak), aaz 46,2% odpowiedzialo negatywnie
(15,4% - zdecydowanie nie i 30,8% — nie). Neutralnych w tej sprawie jest 15,4% bada-
nych. Podsumowujac, wyniki te sugerujg, ze praca jako zrddlo radosci jest postrzega-
na réznie przez poszczegélne grupy wiekowe. Mlodsza generacja wydaje si¢ czerpaé
wiecej radosci z pracy, podczas gdy starsze pokolenie ma bardziej mieszane uczucia.
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Wryniki badan w obszarze pracy jako aspektu samorealizacji pokazujg, ze przeko-
nania na ten temat roznig sie w zaleznosci od grupy wiekowej. Wérdd respondentéow
do 30. roku Zycia 42,9% oséb zdecydowanie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze praca
zapewnia samorealizacje, kolejne 14,3% réwniez odpowiada twierdzaco. Tylko 21,4%
tej grupy wiekowej odpowiada negatywnie (14,3% - zdecydowanie nie i 7,1% - nie),
a21,4% ma neutralne podejscie. Podobna sytuacja wystepuje wérdéd oséb w wieku
30-50 lat, ale o wiele mniej osob widzi w pracy aspekt samorealizacji. Tylko 15,5%
zdecydowanie traktuje prace jako aspekt samorealizacji, a 21,4% odpowiada twier-
dzaco. Az 43,7% tej grupy wiekowej odpowiada negatywnie (28,2% - zdecydowanie
nie i 15,5% - nie), a 19,4% jest neutralna. Wérdéd oséb powyzej 50. roku zycia 38,5%
postrzega prace jako aspekt samorealizacji (15,4% - zdecydowanie tak i 23,1% - tak),
natomiast 53,9% odpowiada negatywnie (30,8% — zdecydowanie nie i 23,1% - nie).
Tylko 7,7% ma stanowisko neutralne. Podsumowujac, wyniki te sugeruja, ze mtodsze
pokolenie Polakdw czesciej postrzega prace jako aspekt samorealizacji, podczas gdy
starsze pokolenia majg w tej kwestii bardziej mieszane uczucia.

Wryniki dotyczace pracy jako zrddta statusu spotecznego pokazujg, Ze postrze-
ganie pracy w tym kontekscie rézni si¢ w zaleznosci od wieku respondentéw. Wsrod
0s6b do 30. roku zycia 71,4% uwaza prace za zrodlo statusu spotecznego (35,7% -
zdecydowanie tak i35,7% - tak). Jednakze 21,4% tej grupy wiekowej odpowiada
negatywnie (14,3% - zdecydowanie nie i7,1% - nie), a7,1% prezentuje podejscie
neutralne. W grupie oséb w wieku 30-50 lat mniej oséb postrzega prace jako zrédto
statusu spolecznego, 36,0% osob udzielito odpowiedzi pozytywnej (14,6% - zdecy-
dowanie tak i 21,4% - tak). Znaczny odsetek osob, 43,6%, odpowiedzialo negatywnie
(25,2% - zdecydowanie nie i 18,4% - nie), a 20,4% respondentow jest neutralnych.
Wirdd oséb powyzej 50. roku zycia tylko 23,1% uwaza prace za zrodlo statusu spo-
tecznego (7,7% - zdecydowanie tak i 15,4% - tak), podczas gdy 46,2% udzielito od-
powiedzi negatywnej (30,8% — zdecydowanie nie i 15,4% — nie). W tej grupie 30,8%
0s6b ma zdanie neutralne. Mozna wiec zauwazy¢, ze mlodsza generacja w Polsce cze-
$ciej postrzega prace jako zrddlo statusu spotecznego, natomiast w starszych grupach
wiekowych dominuje negatywne lub neutralne podejscie do tej kwestii.

Dane dotyczace pracy jako formy nawigzywania relacji pokazuja, ze roézne gru-
py wiekowe majg odmienne podejscie do tej sprawy. Wsrdd oséb do 30. roku zycia
57,2% postrzega prace jako sposdb na nawigzywanie relacji (42,9% - zdecydowanie
tak i 14,3% - tak). Jednakze 35,7% tej grupy wiekowej ma negatywne podejscie do
tego aspektu pracy (14,3% - zdecydowanie nie i 21,4% - nie), a 7,1% jest neutralna.
W grupie 0s6b w wieku 30-50 lat 46,6% postrzega prace jako forme nawigzywania re-
lacji (16,5% - zdecydowanie tak i 30,1% - tak), podczas gdy 30,1% odpowiada nega-
tywnie (19,4% - zdecydowanie nie i 10,7% - nie). Odsetek 0s6b z podejsciem neutral-
nym wynosi 23,3%. Wsrod respondentéw powyzej 50. roku zycia 30,8% uwaza prace
za forme nawigzywania relacji (7,7% - zdecydowanie tak i23,1% - tak), natomiast
30,8% odpowiada negatywnie (23,1% - zdecydowanie nie i 7,7% - nie). Neutralny
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stosunek wobec tej kwestii prezentuje 38,5%. Podsumowujgc, wyniki te sugeruja, ze
mlodsze pokolenie w Polsce czeéciej postrzega prace jako forme nawigzywania relacj,
podczas gdy starsze pokolenia majg bardziej mieszane uczucia w tej sprawie. Podobne
wyniki mozna znalez¢ w anglojezycznych publikacjach?.

Praca jako forma ucieczki od rodziny jest zagadnieniem, wobec ktérego zdania
wérdd réznych grup wiekowych w Polsce wydaja sie podzielone. W grupie oséb do
30. roku zycia az 71,4% przyznaje, ze praca moze stuzy¢ jako forma ucieczki od ro-
dziny (50,0% - zdecydowanie tak i 21,4% - tak). Zaledwie 14,2% tej grupy wiekowej
odrzuca te koncepcje (7,1% — zdecydowanie nie i 7,1% - nie), a 14,3% jest neutralna.
W grupie wiekowej 30-50 lat poglad, Ze praca jako forma ucieczki od rodziny, jest
mniej powszechny: zgadza sie z nim 33,1% badanych (11,7% odpowiedzialo - zde-
cydowanie tak i 21,4% - tak). Wigkszos¢ tej grupy wiekowej (45,6%) odrzuca ten po-
glad (30,1% - zdecydowanie nie i 15,5% — nie), a 21,4% 0sdb prezentuje stanowisko
neutralne. Wérdd osob powyzej 50. roku zycia tylko 30,8% traktuje prace jako forme
ucieczki od rodziny (15,4% - zdecydowanie tak i 15,4% - tak). Natomiast 46,2% ba-
danych odrzuca t¢ idee (30,8% — zdecydowanie nie i 15,4% — nie), a 23,1% jest neu-
tralna. Podsumowujac, wyniki te sugeruja, Ze praca jako forma ucieczki od rodziny
jest postrzegana réznie w zaleznosci od grupy wiekowej. Wydaje sig, ze mlodsze oso-
by sa bardziej sklonne zgodzi¢ sie z takim twierdzeniem. Wyniki wilasne uzyskane
w badaniu zostaty potwierdzone przez innych badaczy™.

Rodzina jest wartoscia o znaczacej wadze dla Polakéw we wszystkich grupach
wiekowych. W grupie wiekowej do 30. roku zycia az 78,5% respondentéw zdecydo-
wanie uznaje rodzine za wazna wartos¢ (71,4% - zdecydowanie tak i7,1% - tak).
Zaden respondent w tej grupie wiekowej nie zanegowat tego twierdzenia (0,0% - zde-
cydowanie nie i 0,0% - nie), jedynie 21,4% stanowilo grupe neutralng. Osoby w wie-
ku od 30 do 50 lat wyrazily jeszcze wigksze poparcie dla tej kwestii, to znaczy rodzing
jako warto$¢ traktuje 97,1% badanych (84,5% udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak
i12,6% - tak). Podobnie jak w mlodszej grupie wiekowej zZaden z respondentéw nie

22 Y. Baruch, N. Bozionelos, Career issues, [w:] S. Zedeck (red.), APA handbook of industrial
and organizational psychology, Vol. 2: Selecting and developing members for the organization, Ameri-
can Psychological Association, 2011; J.M. Twenge i in., Generational differences in work values: Lei-
sure and extrinsic values increasing, social and intrinsic values decreasing, ,,Journal of Management”
2010, vol. 36(5), s. 1117-1142; B.]. Kowske, R. Rasch, J. Wiley, Millennials’ (lack of) attitude problem:
an Empirical examination of generational effects on work attitudes, ,Journal of Business and Psychol-
ogy” 2010, vol. 25(2), s. 265-279; J.]. Deal, D.G. Altman, S.G. Rogelberg, Millennials at work: What
we know and what we need to do (if anything), ,Journal of Business and Psychology” 2010, vol. 25(2),
s. 191-199.

» A.R. Hochschild, The time bind: When work becomes home and home becomes work, Met-
ropolitan Books, 1997; C. Nippert-Eng, Home and work: Negotiating boundaries through everyday
life, University of Chicago Press, Chicago 1996; B.E. Ashforth, G.E. Kreiner, M. Fugate, All in a day’s
work: Boundaries and micro role transitions, ,,Academy of Management Review” 2000, vol. 25(3),
s. 472-491; G.E. Kreiner, Consequences of work-home segmentation or integration: A person-environ-
ment fit perspective, ,Journal of Organizational Behavior” 2006, 27(4), s. 485-507.
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odrzucit tej tezy (0,0% - zdecydowanie nie i 0,0% - nie), a tylko niewielki procent
(1,9%) pozostal neutralny. Dla osob powyzej 50. roku zycia rodzina jest wartoscia
w tym samym stopniu co dla 0s6b ze $redniej grupy wiekowej — 100% respondentow
zgadza sie z tg koncepcja (84,6% — zdecydowanie tak i 15,4% — tak). Zaden z respon-
dentéw nie odrzucit tezy o rodzinie jako wartosci (0,0% - zdecydowanie nie i 0,0% -
nie) ani nie bylo 0séb reprezentujacych neutralne stanowisko w tej kategorii wieko-
wej. Podsumowujac, wyniki te sugeruja, Ze rodzina jest warto$cig uniwersalng dla
Polakow we wszystkich grupach wiekowych.

Stawa i prestiz to wartosci, ktdre wydaja sie mie¢ zréznicowane znaczenie dla Po-
lakéw w réznych grupach wiekowych. W grupie oséb do 30. roku zycia tylko 21,4%
respondentow uwaza slawe i prestiz za wazne (14,3% - tak, 7,1% - zdecydowanie
tak). Z drugiej strony 35,7% osob z tej grupy wiekowej odrzuca poglad, ze stawa i pre-
stiz to wartos$ci (21,4% — nie, 14,3% - zdecydowanie nie). Najwickszy odsetek (42,9%)
pozostaje neutralny wobec tej kwestii. Wérdd oséb w wieku od 30 do 50 lat jedy-
nie 21,4% zgadza sig, ze stawa i prestiz sg wazne (16,5% - tak, 4,9% - zdecydowanie
tak). Znacznie wiecej, 49,5% badanych, odrzuca te wartosci (24,3% respondentow
udzielilo odpowiedzi nie, 25,2% - zdecydowanie nie), a 28,2% 0séb jest neutralnych.
W grupie powyzej 50 lat odpowiedzi sa nieco inaczej roztozone. Chociaz nadal tylko
23,1% uwaza stawe i prestiz za istotne (wszyscy odpowiedzieli - tak), odrzucenie tych
wartos$ci jest mniej wyrazne (23,1% badanych udzielito odpowiedzi zdecydowanie nie
17,7% - nie), a wigkszos¢ (53,8%) jest neutralna. Wyniki te sugeruja, ze stawa i prestiz
maja ograniczone znaczenie dla Polakéw we wszystkich grupach wiekowych, wigk-
sz0$¢ 0sOb albo odrzuca te wartosci, albo pozostaje wobec nich neutralna.

Pienigdze sg wartoscig o zasadniczym znaczeniu dla Polakéw we wszystkich gru-
pach wiekowych, jak wynika z odpowiedzi respondentéw. W grupie oséb do 30. roku
zycia 85,7% badanych uznaje pieniadze za wazne (35,7% - tak, 50,0% - zdecydowanie
tak), podczas gdy 14,3% ma neutralne podejécie i nikt nie odrzuca tezy o duzej roli
pieniedzy. Podobne tendencje obserwuje sie w grupie osoéb w wieku od 30 do 50 lat.
Az 84,4% respondentéw uznaje pieniadze za istotne (41,7% udzielifo odpowiedzi
tak, 42,7% - zdecydowanie tak), 11,7% o0séb jest neutralnych i tylko 2,9% nie zgadza
sie z tym stwierdzeniem (1,0% - zdecydowanie nie, 1,9% - nie). Wsrod oséb powy-
zej 50 lat jeszcze wyzszy procent (92,3%) uznaje pienigdze za wazne (38,5% - tak,
53,8% - zdecydowanie tak), neutralnych jest 7,7% badanych i nikt nie udzielit prze-
czacej odpowiedzi na to pytanie. Reasumujac, wyniki te wskazujg, Ze we wszystkich
grupach wiekowych w Polsce uznaje sie warto$¢ pieniedzy.

Rozwdj jest jednym z kluczowych aspektow, ktore cenig Polacy z kazdej grupy
wiekowej. Wéréd oséb do 30. roku zycia zdecydowana wigkszo$¢ (78,5%) postrzega
rozwoj jako wazny (21,4% odpowiedzialo tak, 57,1% - zdecydowanie tak). Neutralne
stanowisko wyrazilo 14,3% badanych, a tylko 7,1% o0séb odpowiedziato, ze rozwdj
nie jest dla nich istotny. Podobne tendencje mozna zaobserwowa¢ w grupie wiekowej
30-50 lat, gdzie 75,7% respondentoéw uznaje rozwoj za wazny (35,9% - tak, 39,8% -
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zdecydowanie tak). Tylko 18,4% respondentéw ma neutralne podejscie, a niewielki
odsetek (4,8%) nie przywiazuje duzej wagi do tej kwestii. Wérdd osob powyzej 50 lat
nadal znaczaca wigkszo$¢ (69,3%) uwaza rozwdj za wazny (38,5% - tak, 30,8% - zde-
cydowanie tak). Podejscie neutralne do tej kwestii ma 15,4% badanych, podobnie
jak negatywne - 15,4%. Rozwdj jest zatem uznawany za istotng warto$¢ przez wiek-
sz0$¢ Polakdw niezaleznie od grupy wiekowej, co potwierdza jego znaczenie w kultu-
rze polskiej.

Podsumowanie

Badanie dotyczace wartosci pracy wérdd réznych grup wiekowych w Polsce pokazato
zroznicowane wyniki zaleznie od wieku respondentéw. Mlodsze pokolenie (ponizej
30. roku zycia) wykazuje silne przywigzanie do idei pracy jako wartoéci samej w so-
bie, zrodla radosci i aspektu samorealizacji. W tej grupie wiekowej dominuje tez prze-
konanie, ze praca jest gtownym Zrédlem utrzymania, a takze formg nawigzywania
relacji. Warto zauwazy¢, ze mlodzi ludzie czesto postrzegaja prace jako forme ucieczki
od rodziny i jako Zrédlo statusu spotecznego.

W grupie wiekowej 30-50 lat praca jest rowniez postrzegana gtéwnie jako zrodlo
utrzymania, ale jej warto$¢ sama w sobie jest nieco mniej podkreslana. W tej grupie
wiekowej zauwazalne jest takze pewne zrdznicowanie opinii na temat pracy jako zro-
dfa radosci, aspektu samorealizacji i formy nawigzywania relacji. Poglad, ze praca to
forma ucieczki od rodziny i Zrédto statusu spotecznego, jest mniej powszechny.

Przez osoby powyzej 50. roku Zycia praca jest przede wszystkim postrzegana jako
zrodto utrzymania. Wzrasta jednak odsetek odpowiedzi neutralnych i negatywnych
na pytanie o warto$¢ pracy samej w sobie. Moze to sugerowac, ze starsze pokolenie
nie przywigzuje juz tak duzej wagi do pracy jako wartosci, skupiajac si¢ na innych
aspektach zycia.

Wszystkie grupy wiekowe zgodnie odrzucajg ide¢ pracy jako obowiazku spo-
tecznego. Wartosciami uniwersalnymi dla wszystkich grup wiekowych sa rodzina
i pieniadze. Rozwdj jest rowniez istotny dla wiekszosci respondentéw niezaleznie od
wieku.

Whioski z badania pokazuja, ze wartosci zwigzane z praca s zroznicowane w za-
leznosci od grupy wiekowej. Mlodsze pokolenia wydaja si¢ bardziej skoncentrowa-
ne na aspektach pracy zwiazanych z samorealizacjg i rozwojem, podczas gdy starsze
pokolenia mogg mie¢ bardziej pragmatyczne podejscie do pracy jako zrodta utrzy-
mania. Wszystkie grupy wiekowe podkreslaja jednak znaczenie rodziny i pieni¢dzy.
Wryniki te moga mie¢ istotne implikacje dla polityki zatrudnienia i zarzadzania zaso-
bami ludzkimi, uwypuklajac rézne potrzeby i oczekiwania poszczegdlnych grup wie-
kowych w miejscu pracy.
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Work as a value and tool

Abstract: A study conducted on 155 individuals over the age of 16 examined attitudes
towards work in the context of age and professional experience. The results showed dif-
ferences in perceptions of work as a value, a means of livelihood, a social duty, a source of
joy, an aspect of self-actualization, a source of social status, a form of escape from family,
a family value, the importance of fame and prestige, the role of money, and the signifi-
cance of development. Younger individuals (under 30 years of age) treated work as a value
in itself, a source of joy, an aspect of self-actualization, and a means of forming relation-
ships, not considering it a social duty. Those aged 30-50 had varied views on work, rec-
ognizing it as a primary source of livelihood but less so as a source of joy. Individuals over
50 often viewed work neutrally or negatively, and also less frequently as a source of joy or
self-actualization. Regardless of age, family was valued, money was considered important,
while fame and prestige were less significant. Development was recognized as an import-
ant value by most respondents. The study provides insight into how work is perceived by
different age groups, which has implications for social policy and employers.

Keywords: work, values, tools, self-fulfillment, employment
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Streszczenie: W erze cyfrowej technologie staly sie integralng czescia codziennego zy-
cia, w tym rowniez edukacji. Badanie miato na celu zrozumienie percepcji i doswiadczen
uzytkownikéw, zwiazanych z wykorzystaniem nowych technologii w kontekscie eduka-
cyjnym. Wyniki pokazaly, ze wiekszo$¢ respondentéw korzysta z technologii gtéwnie
w celach rozrywkowych i codziennych, a nie edukacyjnych. Istnieje takze powazna luka
w wiedzy dotyczacej nowych technologii. Respondenci wyrazili réwniez obawy dotycza-
ce szybkiego tempa rozwoju technologicznego. Badanie podkresla konieczno$¢ edukacji
technologicznej, aby umozliwi¢ pelne wykorzystanie potencjalu technologii w edukacji.
Wdrazanie technologii powinno by¢ wspierane przez odpowiednie szkolenia dla nauczy-
cieli i informowanie decydentéw edukacyjnych o korzysciach i zagrozeniach zwigzanych
z technologia.

Stowa kluczowe: nowe technologie, edukacja, cyfryzacja, sztuczna inteligencja

Wstep

W erze cyfrowej, w ktorej przyszto zy¢ wspdtczesnemu czlowiekowi, nowe technolo-
gie staly sie integralng czescig codziennego Zycia. Ksztalcenie jako kluczowy element
rozwoju spotecznego i indywidualnego nie jest od tej tendencji wyjatkiem. Przenika-
nie technologii do $wiata edukacji jest obiektem ciaglego badania, za$ rola technologii
w tym kontekscie rodzi zaréwno entuzjastyczne poparcie, jak i pesymistyczne obawy.

" Marcin Ochojski - licencjat pedagogiki zdrowia, student pedagogiki resocjalizacyjnej Aka-
demii Humanistyczno-Ekonomicznej, przewodniczacy studenckiego Kota Naukowego De Jure, ak-
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Celem niniejszego badania jest zrozumienie percepcji i do$wiadczen uzytkow-
nikéw, zwigzanych z wykorzystaniem tych technologii w kontekscie edukacyjnym.
Skupia si¢ ono na szerokim zakresie pytan, ktére dotycza zaréwno prywatnego, jak
i edukacyjnego zastosowania technologii, zrozumienia technologii, takich jak sztuczna
inteligencja, oraz $wiadomosci korzysci i zagrozen zwigzanych z ich wykorzystaniem.
Szczegolnie interesujgca wydaje si¢ oceniana przez uzytkownikéw gotowosc¢ i skutecz-
nos¢ nauczycieli w stosowaniu nowych technologii, a takze ich opinie na temat mozli-
wosci korzystania z technologii w czasie lekcji. Badanie obejmuje réwniez pytania na
temat czestotliwosci i kontekstu korzystania z technologii, takich jak smartfony.

Przeprowadzony projekt badawczy stawia sobie za cel dostarczenie informacji,
ktére moga przyczynic¢ sie do dialogu o roli technologii w edukacji. Bioragc pod uwage
zardwno potencjalne korzysci, jak i zagrozenia zwigzane z cyfryzacjg edukacji, wta-
$ciwym dazeniem winno by¢ wypracowanie zrdwnowazonych i efektywnych strategii
integracji technologii w edukacji, ale i edukacji o technologii per se.

Zrozumienie, jak technologia jest postrzegana i doswiadczana przez jej uzytkow-
nikow, jest kluczowe dla jej skutecznego wykorzystania. Niniejsze badanie moze staé
sie przyczynkiem do ciaglego doskonalenia praktyk edukacyjnych i przysziej polityki
w dziedzinie edukacji.

Nowe technologie w edukacji - perspektywy teoretyczne

Nowe technologie, w szczegdlnoéci te zwigzane z cyfrowym przetwarzaniem infor-
magcji i komunikacja, zrewolucjonizowaly edukacje, wprowadzajac nowe narzedzia
i metody do wspomagania nauczania i uczenia sie'.

Technologie jako wsparcie dla nauczania i uczenia sie

Technologia edukacyjna jest coraz czesciej uznawana za wazne narzedzie wspieraja-
ce zar6wno nauczanie, jak i uczenie sie?. Wyniki réznorodnych badan wskazuja, ze
technologie moga poprawi¢ efektywno$¢ nauczania, pozwalajac na indywidualizacje
procesu nauczania, zwigkszanie motywacji uczniéw oraz promowanie aktywnego
i tworczego uczestnictwa w lekcjach’.
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Wykorzystanie technologii, takich jak platformy e-learningowe (na przyktad
Coursera) czy systemy zarzadzania nauka (Learning Management Systems — LMS),
umozliwia dostep do zasobow edukacyjnych niezaleznie od czasu i miejsca, co moze
poprawi¢ dostepnos$c¢ i elastycznos¢ edukacji’.

Zagrozenia i wyzwania zwigzane z technologia w edukacji

Pomimo potencjalnych korzysci istnieja réwniez obawy dotyczace negatywnych skut-
kéw nadmiernej cyfryzacji edukacji®. Zagrozenia mogga obejmowac problemy zwigza-
ne z prywatnoscia i bezpieczenstwem danych, nieréwnosciami w dostepie do techno-
logii, a takze ewentualnym negatywnym wplywem na zdrowie psychiczne i fizyczne
uczniow®.

Ponadto wyzwaniem jest przygotowanie nauczycieli do umiejetnego i efektyw-
nego korzystania z technologii w nauczaniu. Badania wskazuja, ze cho¢ nauczyciele
coraz czeéciej stosuja technologie w swojej pracy, niektdrzy z nich sg nieprzygotowani
do wdrazania technologii w procesie nauczania badz majg poczucie niewystarczaja-
cych kompetencji w tym zakresie”.

Technologie cyfrowe jako narzedzia motywacji i zaangazowania

Jednym z aspektow, na ktdry technologia moze mie¢ pozytywny wplyw, jest moty-
wacja i zaangazowanie uczniow. Badania sugeruja, ze technologia moze poprawic¢
motywacje uczniow, oferujac interaktywne tresci, ktore sa bardziej angazujace anizeli
tradycyjne metody nauczania®. Na przyklad gamifikacja, bedaca wykorzystaniem me-
chanizmoéw gier w procesie nauczania, moze zwigkszy¢ motywacje uczniow, pomaga-
jac im lepiej zrozumie¢ i przyswoi¢ nowe tresci’.

Méwiac o gamifikacji, nalezy réwniez wspomnie¢, ze technologia posiada me-
chanizmy pozytywnego wplywu na wspdtprace miedzy uczniami poprzez koopera-
cje oraz tworzenie grup dyskusyjnych czy platform do wspdtpracy, co w nastepstwie
moze prowadzi¢ do wzrostu ich zaangazowania'®. Ponadto dostep do interaktywnych
i angazujacych zasobdéw online, takich jak filmy, quizy czy symulacje, umozliwia
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uczniom nauke w tempie dopasowanym do ich indywidualnych potrzeb, co moze
zwigkszy¢ ich motywacje¢ do nauki, ale i podmiotowos¢ traktowania jednostki w pro-
cesie edukacji''.

Cel pracy

Gléwnym celem tej pracy jest zrozumienie roli nowych technologii w edukacji oraz
poziomu ich wykorzystania. Zwazywszy na fakt, ze technologie sa wszechobecne
w codziennym zyciu, wazne jest zbadanie, jaki jest ich udzial w procesie nauczania
i uczenia si¢. Niniejsze badanie zmierza do zidentyfikowania korzysci i wyzwan zwia-
zanych z zastosowaniem nowych technologii w edukacji, co moze przyczyni¢ si¢ do
lepszego zrozumienia ich potencjalu, ograniczen i zagrozen.

Cele szczegétowe
Niniejsza praca ma na celu osiggniecie nastepujacych celow szczegdtowych:
1. Zrozumienie, w jaki sposéb uczniowie i nauczyciele wykorzystuja nowe tech-
nologie w procesie edukacji.
2. Ocena wplywu nowych technologii na motywacje i zaangazowanie uczniow.
3. Analiza mozliwosci i wyzwan zwigzanych z wykorzystaniem nowych techno-
logii w procesie nauczania.
4. Rozwazenie potencjalnych implikacji zwigzanych z wdrazaniem nowych tech-
nologii w edukacji, zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych.
5. Formulowanie rekomendacji dla decydentow z dziedziny edukacji, nauczycie-
li oraz tworcow technologii dotyczacych wykorzystania nowych technologii
w celach dydaktycznych.

Metodologia badania

Badanie opieralo si¢ na ankiecie skladajacej sie z 15 pytan, ktore zostaly zaprojek-
towane tak, aby zgromadzi¢ informacje na temat korzystania z nowych technolo-
gii w edukacji. Ankieta skfadata si¢ zardwno z pytan zamknietych, jak i otwartych,
umozliwiajacych respondentom wyrazenie swoich opinii i doswiadczen.

Préba badawcza

Ankiete online udostgpniono szerokiemu spektrum respondentéw, obejmujgcemu
ucznioéw, studentéw oraz pracownikéw réznych branz. Badanie skupito sie na prébie
205 osob w przedziale wiekowym od 16 do 49 lat. Dzigki zastosowaniu tak szerokiego
zakresu demograficznego mozliwe bylo poznanie roznych perspektyw i doswiadczen
zwigzanych z wykorzystaniem nowych technologii w edukacji.

' R.E. Mayer, Multimedia learning, Cambridge University Press, Cambridge 2001.



Nowe technologie - pomoc w edukacji czy zagrozenie? 121

Wyniki badan

W tym rozdziale prezentowane sg wyniki badan, ktore zostaty przeprowadzone zgod-
nie z opisang wczesniej metodologia. Celem badania byto zrozumienie, jak nowe tech-
nologie sa wykorzystywane w edukacji, jak wplywaja na motywacje i zaangazowanie
uczniow oraz jakie sg potencjalne korzysci i wyzwania zwigzane z ich wdrazaniem.

Analiza odpowiedzi na pytanie dotyczace czgstotliwosci korzystania ze smartfo-
na wskazuje na dominacj¢ bardzo intensywnego korzystania z tego urzadzenia w co-
dziennym zyciu respondentéw. Zdecydowana wiekszos¢ respondentow (84,88%) ko-
rzysta ze smartfona powyzej 4 godzin dziennie, z czego najwigksza grupe (60,49%)
stanowig osoby, ktdre korzystaja z urzadzenia powyzej 6 godzin dziennie. Znacz-
nie mniej 0soéb uzywa smartfona od 2 do 4 godzin dziennie (12,68%) oraz od 1 do
2 godzin dziennie (2,44%). Zadna z 0s6b nie korzysta ze smartfona ponizej 1 godziny
dziennie, co poniekad koresponduje z psychologicznym aspektem FoMO, bedagcym
niepokojem zwigzanym z omini¢ciem publikowanych tresci'.

Whioski z tych danych wydaja si¢ jasne — smartfony staly sie nieodlacznym ele-
mentem codziennego zycia badanej grupy, co moze odzwierciedla¢ ogoét spoteczen-
stwa, zwlaszcza biorac pod uwage stale rosnacg ilo$¢ czasu spedzanego online”. Wy-
soki stopien zaangazowania w korzystanie ze smartfonéw moze jednak wskazywa¢
na potencjal tych urzadzen do wspierania proceséw edukacyjnych'. Réwnie wazne
jest jednak zwrdcenie uwagi na potencjalne zagrozenia zwigzane z nadmiernym ko-
rzystaniem z tych urzadzen, takie jak uzaleznienia, problemy z koncentracja, a takze
kwestie zdrowotne".

Analizujac odpowiedzi na pytanie ,,Czy zdarza Ci si¢ zostawia¢ smartfon w domu,
kiedy wychodzisz?”, uzyskano odpowiedzi, z ktérych wynika, ze 64,39% responden-
tow zawsze ma przy sobie smartfon. Ponadto 23,41% badanych stara si¢ nie rozstawaé
ze swoim urzadzeniem. Z drugiej strony mniej niz 7% respondentéw decyduje si¢ na
pozostawienie smartfona w domu podczas krétkich wyjs¢ (6,34%), a zaledwie 0,49%
nie czuje przywigzania do swojego urzadzenia. Nie zanotowano oso6b, ktore nie po-
siadajg smartfona.

'2° AK. Przybylski, K.Murayama, C.R. DeHaan, V. Gladwell, Motivational, emotional, and be-
havioral correlates of fear of missing out, ,Computers in Human Behavior” 2019, vol. 29, s. 1841-1848.

3 S. Kemp, Digital 2023: Global Overview Report, 2023, https://datareportal.com/reports/digi-
tal-2023-global-overview-report [dostep: 30.05.2023].

' B. Chen, L. Bennett, S. Bauer, R. Seilhamer, Students’ Mobile Learning Practices in Higher Edu-
cation: A Multi-Year Study, ,Educause Review” 2015, vol. 7, https://er.educause.edu/articles/2015/6/
students-mobile-learning-practices-in-higher-education-a-multiyear-study [dostep: 30.05.2023].

1> 1.D. Elhai, Problematic smartphone use: A conceptual overview and systematic review of rela-
tions with anxiety and depression psychopathology, ,Journal of Affective Disorders” 2017, vol. 207,
s. 251-259.
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Mozna zatem zauwazy¢ silne przywigzanie do urzadzen mobilnych i synergie
miedzy czlowiekiem a technologia'®, ktéra nieuchronnie prowadzi do cyborgizacji
czlowieka’”. Owa cyborgizacja powoduje, ze sprzet staje si¢ przedluzeniem ciala
i umystu czlowieka'® oraz wypelnieniem jego deficytow'.

Rozklad odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczace poziomu znajomosci
nowych technologii ukazuje zaskakujaca luke w edukacji cyfrowej. Mimo ze wigk-
sz0$¢ respondentow spedza wiele godzin na korzystaniu ze smartfonéw i innych tech-
nologii, starajac si¢ nie rozstawa¢ z urzadzeniami mobilnymi, zaledwie 29,27% z nich
jest zaznajomionych z ChatGPT (najczesciej wskazywang technologia). Czestotliwosé
wskazan akurat tej platformy nie jest zbytnio zaskakujaca, biorac pod uwage jej popu-
larno$¢. Mozna bowiem o niej uslysze¢ nawet w mediach gtéwnego nurtu®. Co wie-
cej, najbardziej popularna platforma edukacyjna Coursera jest niemalze calkowicie
nieznana respondentom.

Znaczacy odsetek badanych (70,24%) stwierdzil, Ze nie zna Zadnej z wymienio-
nych technologii. Inne technologie, takie jak Deepfake, byly znane tylko niewielkiej
liczbie respondentow (10,24%). Pozostate technologie, na przyklad Bard, Midjourney,
Dall-E, ElevenLabs, QuillBot, Gamifikacja i HoloLens, byly znane mniej niz 2% re-
spondentow.

Te wyniki pokazujg, ze mimo iz technologia stala sie nieodlaczng czescig codzien-
nego zycia, edukacja w zakresie technologii cyfrowych jest wcigz niewystarczajaca.
Zgodnie z badaniami Helsper i Eynon* dostep do technologii nie gwarantuje umie-
jetnosci korzystania z nich, co potwierdzaja wyniki tej ankiety.

W badaniu podjeto probe zidentyfikowania gléwnych obszaréw, w ktdrych re-
spondenci korzystaja z nowych technologii. Wyniki pokazaly, ze az 59% ankieto-
wanych korzysta z nowych technologii przede wszystkim dla celéw rozrywkowych
i w zyciu codziennym. Tylko 7,8% respondentéw wykorzystuje nowe technologie jako

' D. Haraway, A Cyborg Manifesto: Science, Technology, and Socialist-Feminism in the Late
Twentieth Century, [w:] Simians, Cyborgs and Women: The Reinvention of Nature, Routledge, New
York 1991.

7" A. Clark, Natural-born cyborgs: Minds, technologies, and the future of human intelligence,
Oxford University Press, Oxford 2003, s. 326-329.

'8 R. Belk, Extended Self in a Digital World, ,,Journal of Consumer Research” 2013, vol. 40(3),
s. 477-500.

1 D. Ihde, Technology and the Lifeworld: From Garden to Earth, Indiana University Press, In-
diana 1990.

2 E. Bodziuch, Sztuczna inteligencja (Chat GPT) szansq czy zagrozeniem? ,,Szczerze o pienig-
dzach”, 2023, https://www.polsatnews.pl/wideo/sztuczna-inteligencja-chat-gpt-szansa-czy-zagroze-
niem-szczerze-o-pieniadzach-odc-167 6820320/ [dostep: 30.05.2023]; M. Drazewska, Polskie okno
na ChatGPT. Wroctawscy naukowcy zapraszajg do wspélpracy przy tworzeniu polskiego bota, 2023,
https://wroclaw.tvp.pl/69838085/polskie-okno-na-chatgpt-wroclawscy-naukowcy-zapraszaja-do
-wspolpracy-przy-tworzeniu-polskiego-bota [dostep: 30.05.2023].

21 E.J. Helsper, R. Eynon, Digital natives: where is the evidence?, ,,British Educational Research
Journal” 2010, vol. 36(3), s. 503-520.
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pomoc w edukacji. Natomiast 33,17% respondentéw korzysta z technologii zar6wno
w celach edukacyjnych, jak i rozrywkowych.

Ten zestaw danych rzuca $wiatto na to, jak nowe technologie sa obecnie wykorzy-
stywane i jakie jest postrzeganie ich uzytku. Mimo ze te technologie sg szeroko do-
stepne i czesto uzywane, ich rola w edukacji jest nadal niedoceniana. To spostrzezenie
koresponduje z wnioskami z badan przeprowadzonych przez L. Xiao w 2022 roku,
ktore pokazaly, ze cho¢ technologia jest powszechnie dostepna i uzywana przez stu-
dentdw, nie jest ona wykorzystywana w pelni w kontekscie edukacyjnym?.

Odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczgce postrzegania nowych technolo-
gii jako potencjalnego zagrozenia sg zaskakujace. Mimo powszechnego korzystania
z nowych technologii az 50,24% respondentoéw postrzega sztuczna inteligencje jako
zagrozenie, natomiast 47,32% badanych uwaza, Ze nowe technologie same w sobie s3
zagrozeniem.

Te wyniki sugeruja, Ze istnieje pewien stopien niepewnosci i obawy wérdd re-
spondentéw dotyczacy szybkiego tempa rozwoju technologicznego. Te odczucia
moga by¢ spowodowane zaréwno tempem rozwoju, jak i niewiedza, ktéra wylania si¢
z udzielanych odpowiedzi na temat znajomosci platform edukacyjnych.

Takie odpowiedzi odzwierciedlajg szersze spoleczne obawy zwigzane z nowymi
technologiami, co podkreslane jest w literaturze naukowej. Na przyktad N. Bostrom
zasugerowal, ze rozwdj sztucznej inteligencji moze stanowi¢ potencjalne zagrozenie
dla ludzkosci, jesli nie bedzie odpowiednio kontrolowany i regulowany”. Podobnie
M. Tegmark zwraca uwage na ryzyko powstania ,,superinteligentnych” systeméw Al,
ktére moga by¢ poza kontrola ludzi*.

Biorac pod uwage powyzsze odpowiedzi, nie bardzo zaskakuje wynik ankiety do-
tyczacej koniecznosci edukowania o nowych technologiach. Niemal wszyscy respon-
denci (97,07%) dostrzegaja taka konieczno$¢. Edukacja ta mialaby wplyw nie tylko na
postrzeganie nowych technologii i sztucznej inteligencji jako zagrozenia, ale przede
wszystkim umozliwitaby efektywne z nich korzystanie.

Stosowanie tych technologii daje mozliwo$¢ uczenia sie na renomowanych uczel-
niach bez wychodzenia z domu (na przyklad dzieki platformie Coursera), przepro-
wadzanie eksperymentéw fizycznych i chemicznych bez specjalistycznych pracow-
ni (na przyklad za pomoca okularéw rozszerzonej badz wirtualnej rzeczywistosci),
wprowadzenie podmiotowego podejscia do ucznia, tak waznego w pedagogice (dzieki
dostosowaniu materialu do mozliwosci danego ucznia i mozliwosci indywidualnego

2 L.Xiao, E Jalil, N. Shabnam, M. Rahimi, The Impact of Mobile-Assisted Language Learning on
English as a Foreign Language Learners’ Vocabulary Learning Attitudes and Self-Regulatory Capacity,
»Frontiers in Psychology” 2022, vol. 13.

» N. Bostrom, Superintelligence: Paths, Dangers, Strategies, Oxford University Press, Oxford
2014, s. 32-35.

# M. Tegmark, Life 3.0: Being Human in the Age of Artificial Intelligence, Knopf, New York
2017.
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przekazywania wiedzy za pomoca na przyktad sztucznej inteligencji). Korzysci moga
by¢ niezliczone, jednak aby umiejetnie uzywaé nowych technologii, potrzeba edukacji.

Podsumowanie

Badanie mialo na celu analize percepcji i doswiadczen uczniéw w zakresie korzysta-
nia z nowych technologii w obszarze edukacyjnym. Wyniki badan wilasnych pokaza-
ty, ze w obecnych czasach technologia stala si¢ nieodlgczna, synergiczng czescia zycia
codziennego respondentéw. Dominuje jednak wykorzystywanie technologii do celow
rozrywkowych i codziennych. Jednoczesnie faktem jest, ze edukacja w zakresie tech-
nologii cyfrowych jest zdecydowanie niewystarczajaca, co pokazuja wyniki badania.

Dyskusja

Uzyskane wyniki zgodne sg z literaturg naukows, podkreslajaca, ze sam dostep do
technologii nie zagwarantuje umiejetnosci korzystania z nich per se”. Podobne wnio-
ski plyng z badan Xiao®, ktore potwierdzily, ze cho¢ technologia jest powszechnie
stosowana, to nie jest w pelni wykorzystywana w nauce. Koniecznos¢ pedagogiczne;j
transformacji w celu wynalezienia nowych form nauczania i uczenia si¢ zostata omo-
wiona w artykule autorstwa H. Hashima®.

Przeprowadzone badania ukazaly réwniez problem, jakim sg niepewnos¢ i obawy
respondentéw dotyczace tempa rozwoju technologicznego. Wyniki te odzwierciedlaja
szersze obawy spoleczne zwigzane z rozwojem nowych technologii, co koresponduje
z literatura naukowa®. Bioragc pod uwage niepokoje spoleczne, nalezy przyjrzec sie
gltebiej problemowi edukacji w zakresie technologicznym.

Zakonczenie

Niniejsze badanie miato stuzy¢ zrozumieniu roli technologii w edukacji, a takze jej
wplywu na proces edukacyjny. Uzyskane wyniki moga si¢ przyczyni¢ do zainicjo-
wania dialogu na temat roli technologii oraz poméc w wypracowaniu strategii, kto-
ra bytaby efektywna w integracji $wiata technologicznego z edukacyjnym. W $wietle
uzyskanych wynikéw istotne jest zwrdcenie uwagi na koniecznos¢ rozpoczecia zin-
tensyfikowanej edukacji technologicznej, aby umozliwi¢ pelne wykorzystanie jej po-
tencjalu.

» N. Bostrom, Superintelligence..., dz. cyt.

* L. Xiao, E Jalil, N. Shabnam, M. Rahimi, The Impact..., dz. cyt.

¥ H. Hashim, Application of Technology in the Digital Era Education, ,International Journal of
Research in Counseling and Education” 2018, vol. 11(10), s. 1-13.

# N. Bostrom, Superintelligence..., dz. cyt.; M. Tegmark, Life 3.0..., dz. cyt.
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Przeprowadzone badanie podkresla ponadto znaczenie nowoczesnych narzedzi
wspierajacych proces edukacyjny. W dobie wszechobecnej cyfryzacji technologia ma
znaczny potencjal do modyfikowania tradycyjnych metod nauczania, umozliwiajac
indywidualizacje procesu, nadajac jej bardziej podmiotowy charakter, uwzgledniaja-
cy predyspozycje ucznia. Jednakze takie wykorzystanie moze by¢ mozliwe tylko i wy-
facznie w przypadku zaangazowania nauczycieli i wyksztalcenia ich w tym obszarze.
To pozwoli na uzyskanie wiekszej motywacji uczniéw oraz promowanie ich aktywne-
go 1 tworczego, a zarazem kreatywnego podejscia do procesu edukacji.

Uzyskane wyniki pokazaly, ze pomimo powszechnego korzystania z technologii
istnieje znaczna luka w cyfrowej edukacji. Duza cz¢$¢ respondentéw nie jest zaznajo-
miona z kluczowymi technologiami i platformami edukacyjnymi, co réwniez wska-
zuje na potrzebe nieustannego zwiekszania swiadomosci i wzajemnej nauki w tym
zakresie.

Co wigcej, przeprowadzone badanie podkresla wage zrozumienia nowych tech-
nologii w kontekscie obaw przejawianych przez respondentéw. Wraz z wyrazonymi
przez ankietowanych obawami, wynikajacymi w gléwnej mierze z niewiedzy, zauwa-
zony zostal potencjal do otwarcia dialogu na temat roli technologii w edukacji oraz
integracji tychze obszaréw.

Podsumowujac, badanie wykazalo potrzebe przeksztalcen edukacji, ktére do-
prowadza do pelnego wykorzystania potencjatu technologii. Odpowiednia edukacja
nalezy objac¢ nie tylko uczniéw, ale i nauczycieli. W tym kontekscie edukacja techno-
logiczna powinna by¢ prowadzona holistycznie na wszystkich szczeblach nauczania,
aby kazda grupa zostala wyposazona w odpowiednie narzedzia, wiedze i mozliwosci
korzystania z nowych technologii, a zarazem potrafila zadba¢ o swoje bezpieczen-
stwo cyfrowe.
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New technologies - help in education or a threat?

Abstract: In the digital era, technologies have become an integral part of everyday life,
including education. The study aimed to understand the perceptions and experiences of
users related to the use of new technologies in the educational context. The results showed
that most respondents use technology primarily for entertainment and daily purposes,
not for education. There is also a significant knowledge gap concerning new technologies.
Respondents also expressed concerns about the rapid pace of technological development.
The study highlights the need for technological education to enable the full exploitation
of the potential of technology in education. The integration of technology should be sup-
ported by appropriate training for teachers and informing education policymakers about
the benefits and threats associated with technology.
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Nieletni w percepcji spotecznej
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Streszczenie: Artykul rozpoczyna sie od omdwienia definicji osoby nieletniej, matolet-
niej oraz mlodocianej. Przedstawiono nastepnie zagadnienia dotyczace popelniania czy-
néw karalnych oraz odpowiedzialno$ci karnej osob nieletnich. Zaprezentowano tematyke
zwigzang z demoralizacja, a takze wyszczegolniono gléwne determinanty dziatan nie-
zgodnych z literg prawa. W artykule zostaly wymienione mozliwe typy zachowan prze-
stepczych, natomiast w badaniach empirycznych podjeto problem percepcji spolecznej
osoby nieletniej. Ponadto wyszczegolniono dzialania, ktére zmierzaja do zniwelowania
zjawiska popelniania czynéw karalnych przez osoby nieletnie.

Slowa kluczowe: nieletni, maloletni, mtodociany, czyn karalny, demoralizacja

Zjawisko przestepczosci nieletnich, wskazania definicyjne
oraz teorie wyjasniajace

Ze zjawiskiem przestepczosci nieletnich stykamy sie na co dzien. Z uwagi na mozli-
wos¢ popelnienia czyndw karalnych przez osoby nieletnie zjawisko to poddawane jest
pod rozwazania w celu znalezienia nowych rozwigzan przeciwdzialajacych przestep-
czo$ci nieletnich'.

Nalezy stwierdzi¢, ze zjawisko przestepczosci nieletnich obecne jest w spoteczen-
stwie na co dzien. Mozliwo$¢ popelnienia czynéw przestepczych generuje w jednost-
kach niejednoznaczne wyznaczniki odbioru osoby dokonujacej wskazanych dzia-
tan. Co istotne, problem przestepczosci nieletnich jest powszechny we wszystkich

" Marzena Stopa - absolwentka studiéw magisterskich na kierunkach resocjalizacja z terapia
oraz terapia pedagogiczna.

' G. Grabarczyk, Odpowiedzialno$¢ nieletnich w polskim prawie karnym, ,Studia z Zakresu
Nauk Prawnoustrojowych” 2008, t. 1, nr 1, s. 79-86.
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srodowiskach, zaréwno zdemoralizowanych, jak i tych, ktdre nie przejawiaja trudno-
$ci wychowawczych?.

Zgodnie z definicja termin przestgpstwo nalezy rozumie¢ jako dziatanie, ktdre
jest niezgodne z literg prawa, popelnione w chwili obowigzywania ustawy regulujacej
dany czyn. Co istotne, artykut 1 par. 1 Kodeksu karnego wskazuje, ze ,,odpowiedzial-
noéci karnej podlega ten tylko, kto popetnia czyn zabroniony pod grozba kary przez
ustawe obowiazujaca w czasie jego popelnienia™. Rozwazajac temat przestepczosci
nieletnich, mozna przyjacé, ze s to czyny zabronione okreslone ustawowo jako prze-
stepstwo, przestepstwo skarbowe badz tez wykroczenia dokonane przez osoby, ktore
w chwili ich popelnienia nie ukonczyly 18. roku zycia. Zatem przestepstwem moze
by¢ réwniez zachowanie, ktére kreuje dziatania cztowieka w rzeczywistosci zastanej*.
Definicja przestepstwa pozwala na podzial ludzkich czynéw na te, ktore w mniema-
niu prawa nie stanowig naruszenia norm funkcjonujacych w spoteczenstwie, oraz te,
ktére wspomniane zasady moralne i prawne naruszaja. Definicja czynu przestepczego
powinna zatem obejmowac réznorodne formy postepowania jednostki, ktére moga
doprowadzi¢ do poczucia zagrozenia wartos$ci spofecznych.

Skadingd teorie, ktore wyjasniajg zjawisko przestepczosci nieletnich, mozna
podzieli¢ na dwie grupy. Do pierwszej zalicza si¢ determinanty zwigzane w sposob
bezposredni z nieletnim, w skfad ktérych wchodza czynniki biologiczne, psycholo-
giczne, medyczne i fizjologiczne. Wymieniona grupa w sposob szczegolny zwigzana
jest z osobowoscig osoby nieletniej i dotyczy holistycznego podejscia do jednostki®.
W grupie drugiej znajdziemy wyznaczniki, ktére swoje podloze wywodza z rézno-
rodnych czynnikéw egzogennych, majacych zrédta w srodowisku wychowawczym
osoby nieletniej. Mozna zaliczy¢ do nich czynniki zwigzane ze $wiatopogladem, $ro-
dowiskiem wychowawczym czy tez wskazania socjalne wynikajace z ogétu warun-
kéw bytowych nieletniego®. Wskazuje si¢, ze niewydolno$¢ wychowawcza, kryzysy
zwigzane z warto$ciami i autorytetem, a takze przemiany gospodarcze i ekonomiczne
generuja frustracje, ktora prowadzi do przestepczosci oséb nieletnich’.

Istotne w kontekscie popelniania czynu przestepczego przez osoby nieletnie sg
takze wigzi emocjonalne z rodzicami badz opiekunami prawnymi. Zakldcone relacje
prowadza do wyzwolenia zachowan negatywnych u dziecka, szczegoélnie gdy rodzice
przejawiaja tozsamy sposob postepowania wzgledem mlodego cztowieka. Obserwuje
sie zalezno$¢ polegajaca na tym, ze dziecko czerpie niewlasciwe wzorce postepowania
od o0s6b, z ktérymi sie wychowuje. Wrogie i agresywne stosunki rodzicielskie przy-

2 M. Lipka, Przestgpczos¢ nieletnich w Polsce. Zapobieganie i zwalczanie, PWN, Warszawa 1971.

* AR. Stefanski, Kodeks karny. Komentarz. Wydanie 6, C.H. Beck, Warszawa 2023.

* V. Konarska-Wrzosek, P. Gorecki, P. Kobes, Wispieranie i resocjalizacja nieletnich. Komentarz,
Wolters Kluwer, Warszawa 2023.

> M. Lipka, Przestepczos¢ nieletnich..., dz. cyt.

¢ Tamze.

7 A. Paszkiewicz, Wychowanie resocjalizujgce w srodowisku otwartym — zarys teorii, Trans Hu-
mana, Bialystok 2005.
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czyniajg sie do ksztaltowania sie¢ ztych postaw u dziecka. Takie samo oddzialywanie
wykazuje srodowisko rowiesnicze oraz szkolne.

Wskazuje si¢ ponadto, ze przemoc doswiadczana przez jednostke w dziecinstwie,
a takze dlugos¢ jej trwania majg wplyw na potencjalne popetnienie przestepstwa
przez osobe w zyciu dorostym. Istnieje wiec zaleznos¢ pomiedzy zachowaniami do-
$wiadczanymi w dziecinstwie a prezentowanymi po osiagnieciu wieku pelnoletniego®.

Dzieci i mlodziez z pelnych rodzin, nieprzejawiajacych dysfunkeji wychowaw-
czych réwniez narazone sg na popelnienie czynéw przestepczych. W tym przypad-
ku czynnikiem wyzwalajacym nieprawidiowe zachowania okazuje si¢ czeste zjawisko,
jakim jest przerost ambicji rodzicéw. Nadmierna presja odbija si¢ na psychice dziec-
ka, co odzwierciedla si¢ w eskalacji dziatan przestepczych, a takze w naduzywaniu
$rodkéw odurzajacych’.

Na podstawie literatury przedmiotu mozna wyszczegélni¢ determinanty zwigza-
ne miedzy innymi z teorig dezorganizacji spolecznej, teorig konfliktu kulturowego
czy tez teoriami biologicznymi. Zgodnie z nimi gtéwnym podlozem zachowan prze-
stepczych osob nieletnich sg uwarunkowania psychologiczne i spoteczne jednostki'.

Lleyton Hewitt wyrdznia trzy typy mlodych przestepcow. Pierwszy to typ nie-
socjalizowany, agresywny, czego powodem moze by¢ doznane w przesztosci uczucie
odrzucenia. Taki czlowiek czuje si¢ oszukany przez zycie, ma zachwiang wizje same-
go siebie. Obraz wlasnej osoby utozsamia z ofiarg, mimo Ze sam przejawia postawe
agresywna. W jego zachowaniu ujawniajg sie: brak poczucia winy, bunt, stosunek ne-
gatywny wzgledem siebie, a takze innych oséb. Typ socjalizowany za$ wskazuje na po-
prawny system oddzialywan rodzinnych, jednakze Zrédlem negatywnych zachowan
jest u niego podatnos$¢ na wplywy osob trzecich. Mozna wywnioskowac, ze opisany
typ osoby jest dzieckiem rodzicow, ktorzy wykazuja postawe niewydolnych wycho-
wawczo badz tez przejawiajg postawe liberalna w stosunku do dziecka, tolerujac za-
chowania negatywne'’.

Ze zjawiskiem przestepczosci nieletnich wigze sie $cisle rowniez pojecie demo-
ralizacji. Jest ono definiowane jako proces, ktéry w swoim zakresie obejmuje nega-
tywne zachowanie jednostki, prezentowane w stosunku do norm i zasad spolecznych,
obowiazujacych w momencie podejmowanych dziatan'?. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze
termin demoralizacja nie zostal dotychczas opisany w wystarczajacy sposob. Zjawisko

8 K. Kmiecik-Baran, Przynaleznos¢ do grup nieformalnych wsréd dzieci i mlodziezy a poczu-
cie alienacji, [w:] S. Kawula (red.), Podkultury miodziezowe w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1998.

° ].B. Halaj, Przestgpczos¢ nieletnich w okresie transformacji, [w:] E. Kozaczuk, M. Radochonski
(red.), Aktualne problemy pedagogiki resocjalizacyjnej i patologii spotecznej, Wydawnictwo Wyzszej
Szkoly Pedagogicznej, Rzeszow 2000.

10 C. Czapéw, Wychowanie resocjalizujqce, PWN, Warszawa 1978.

" A. Paszkiewicz, Wychowanie..., dz. cyt.

12 B. Czarnecka-Dzialuk, K. Drapata, Przejawy demoralizacji jako podstawa dziatan podejmo-
wanych wobec nieletnich przez sqdy rodzinne, Instytut Wymiaru Sprawiedliwo$ci, Warszawa 2014.
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przestepczosci nieletnich, analogicznie jak w przypadku dorostych, przybiera cha-
rakter wykolejenia faktycznego badz tez formalnego. Pierwsze z wyszczegélnionych
odnosi si¢ do tak zwanej ciemnej liczby przestepstw, a zatem do obiektywnej liczby
danych. Z wykolejeniem formalnym natomiast wigze si¢ rejestrowane przez organy
$cigania i sad dzialanie przestepcze®.

Nieletni, matoletni, mtodociany - definicje

Definicja pojecia nieletniego wynika $cidle z zapiséw prawa karnego oraz ustawy
o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich', w ktorej termin ten wyraza kategorie pod-
miotéw odpowiedzialno$ci karnej, wyrdzniong przez wzglad na posiadany wiek. Za-
tem osobami nieletnimi sg te jednostki, wobec ktérych wszczyna si¢ postepowanie
w kontekscie demoralizacyjnym, jednakze istotny jest wiek, ktorego dolng granice
ustawodawca okreslil od 10. roku Zycia, a gérna ustalit na brak pelnoletnosci. Nielet-
nim jest osoba, ktora dopuscita sie popetnienia czynu karalnego, a ktorej wiek miesci
sie w przedziale od 13. do 17. roku zycia. Ustawodawca nadmienil réwniez o wyko-
nywaniu wobec osoby nieletniej Srodkéw wychowawczych, srodka poprawczego badz
tez leczniczego, ktdre zostaly orzeczone decyzja sadu, w przedziale nie dluzszym ani-
zeli 21 lat, chyba Ze ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich stanowi inaczej".

Za czyn karalny uznaje si¢ dzialanie zabronione przez obowiazujacg ustawe, okre-
$lone jako przestepstwo, przestepstwo skarbowe, wykroczenie lub wykroczenie skar-
bowe. Natomiast przez czyn zabroniony rozumie si¢ postepowanie, ktore niesie ze
sobg dzialanie okreslone w ustawie karne;j'c.

Wskazanie dolnej granicy wiekowej w kontekscie czynéw o znamionach demo-
ralizacji oznacza, ze dziecko nie jest w stanie postepowaé w sposdb niezgodny z nor-
mami i zwyczajami spolecznymi samo przez siebie. Proces demoralizacyjny jest wy-
nikiem okreslonej sytuacji bytowej miodego czlowieka, warunkéw wychowawczych,
a takze wplywow srodowiskowych. Jezeli zatem dziecko wykaze przejawy demorali-
zacji do wskazanej granicy wiekowej, mozliwa jest ingerencja we wladze rodzicielska
pod warunkiem wyraznego dostrzezenia zagrozenia dla dobra dziecka'”.

1 Cz. Czapow, S. Jedlewski, Pedagogika resocjalizacyjna, PWN, Warszawa 1971.

!4 Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, Dz.U. 2022, poz. 1700.

> V. Konarska-Wrzosek, P. Gorecki, P. Kobes, Wispieranie i resocjalizacja..., dz. cyt. Istnieje
mozliwo$¢ wskazania granicy wiekowej do 24. roku zycia w przypadku, gdy sad orzekl $rodek wy-
chowawczy, ktory mial posta¢ zobowigzania do okreslonego postepowania, badz tez nadzér kurato-
ra sadowego osoby nieletniej, zwalnianej z zakladu poprawczego juz po ukonczeniu przez nig gérnej
granicy wiekowej 21 lat.

'® Tamze.

17 Tamze. Za przyklady demoralizacji uznaje si¢ miedzy innymi: wulgarne stownictwo, udziat
w wagarach, spozywanie alkoholu, palenie papierosow, zazywanie srodkéw psychoaktywnych, nisz-
czenie mienia (wandalizm), ucieczki z domu rodzinnego.
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W rozumieniu postepowania o znamionach czynu karalnego, ktérego dopuscit
sie nieletni, wyznacznikiem jest przedzial wiekowy pomiedzy 13. a 17. rokiem zycia.
Jak wida¢, gérna granica wieku osoby nieletniej zapisana w ustawie o wspieraniu i re-
socjalizacji nieletnich jest zbiezna z wiekiem tak zwanej dojrzalosci karnej. Zaleznosé¢
ta zostala zapisana w systemie polskiego prawa karnego. Nalezy zaznaczy¢, Ze ustawo-
dawca ustanowit takze mozliwo$¢ pociagniecia do odpowiedzialnosci karnej osoby
nieletniej, ktéra ukonczyla 15. rok Zycia, za cigzkie przestepstwa okreslone w kodeksie
karnym'. Wskazuje sie, Ze po nowelizacji Kodeksu karnego osoba, ktora ukonczyta
14 lat i dopuscila si¢ kwalifikowanej odmiany zabdjstwa, okreslonej w artykule 148
par. 2i 3 Kodeksu karnego, rowniez moze zostaé pociggnieta do odpowiedzialnosci®.
Podleganie konsekwencjom karnym w przypadku nieletniego jest takze uzaleznione
od takich czynnikéw, jak okoliczno$ci sprawy, stopien rozwoju sprawcy, jego warunki
osobiste, a w szczegolnosci fakt, ze stosowane poprzednio $rodki poprawcze i wycho-
wawcze nie przyniosly wspotmiernego efektu. Nadrzedna wydaje si¢ dyrektywa, ze
kara powinna dziata¢ wychowawczo na osobe nieletnia.

Pojecie osoby maloletniej wskazuje na uniwersalny charakter. W zwigzku z tym
osobie tej przypisuje si¢ czesto status dziecka, poniewaz nie jest jeszcze osobg prawnie
dorosta®. Maloletni przez wzglad na wiek nie jest w stanie samodzielnie definiowa¢
praw i obowiazkow, ktdre wskazuja na kryteria dojrzatosci psychofizycznej czlowieka.
Zgodnie z zapisami kodeksu cywilnego (art. 11) czlowiek nabiera zdolnosci do czyn-
nosci prawnych w chwili ukonczenia 18. roku zycia*.

Wsréd oséb maloletnich mozna wyrézni¢ dwie kategorie wiekowe: do 13. roku
zycia oraz powyzej 13. roku zycia. Do drugiej grupy matoletnich przyporzadkowano
wiec osoby, ktore przekroczyly ustawodawczg granice wieku i w zwiazku z tym zosta-
ty wyposazone w ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Nalezy jednoczesnie
zaznaczyé¢, ze pojecie osoby maloletniej reguluja zapisy prawa cywilnego, a takze Ko-
deksu rodzinnego i opiekunczego®.

Jako miodocianych sprawcow przestepstw okresla si¢ jednostki wyrdznione
z uwagi na wiek. Zgodnie z definicjg mlodocianym sprawcg przestepstwa jest osoba,
ktéra w chwili popelnienia czynu zabronionego nie ukonczyla jeszcze 21. roku zycia,
natomiast w czasie orzekania sagdu pierwszej instancji nie ukonczyta 24. roku zycia®.
Aspektem wyrozniajacym sprawce mtodocianego jest fakt, Ze osoba ta ukonczyla wiek
odpowiedzialno$ci karnej, w wyniku czego w $wietle przepiséw mozna stwierdzié, ze

'8 Tamze. Nalezy rowniez wskazac, ze o tej powinno$ci méwi art. 10 par. 2-3 Kodeksu karnego.

¥ Tamze.

2 W kontekscie prawnym maloletnim jest osoba do 18. roku zycia, ktdra nie posiada zatargow
prawnych.

2 M. Balwicka-Szczyrba, A. Sylwestrzak, K. Czub (red. nauk.), Kodeks cywilny. Komentarz,
Wolters Kluwer, Warszawa 2022.

2 Tamze.

# P. Wiktorska, Mfodociani w $wietle prawa i badat kryminologicznych, ,, Archiwum Krymino-
logii” 2012, t. XXXIV.
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mamy do czynienia ze sprawcg mtodym, nalezagcym do grupy osob ponoszacych od-
powiedzialnos¢ za swoje czyny gléwnie na zasadach ogélnych Kodeksu karnego. Naj-
wazniejszg intencjg w wymierzaniu kary osobie mlodocianej jest cel wychowawczy,
czyli zapobieganie powrotowi do dziatan przestepczych.

Nieletni w percepcji spotecznej w swietle badan wtasnych

Omawiajac tematyke dotyczaca osob nieletnich, po zapoznaniu si¢ z kwestiami za-
sadniczymi - definicjami i wskazaniami odnoszacymi si¢ do przestepczosci — nalezy
zwrdci¢ uwage na kolejny istotny aspekt, jakim jest percepcja spoteczna nieletnich.
Do analizy tego zagadnienia postuzyly badania, w ktérych wzigto udziat 118 respon-
dentéw z catej Polski.

Dzieki badaniu poznano stan wiedzy respondentéw na temat osob nieletnich.
Znajomos¢ definicji osoby nieletniej zadeklarowalo az 98% os6b. Ten wynik napawa
duzym optymizmem, poniewaz na jego podstawie mozna wysnu¢ wniosek, ze spo-
teczenstwo polskie zna definicje nieletniego. Kolejnym analizowanym zagadnieniem
byla terminologia prawna dotyczaca osoby nieletniej. Az 50% respondentéw uzna-
fo, ze poprawna jest nastepujgca definicja nieletniego: osoba wiodaca zycie w sposob
zgodny z literg prawa, ktdra nie przekroczyla jeszcze 18. roku zycia. 42% responden-
tow wskazalo poprawng koncepcje osoby nieletniej, natomiast 8% ankietowanych
nadmienilo w odpowiedzi problem dotyczacy posiadania zdolnosci do czynnosci
prawnych. Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze w wiekszosci spoteczenstwo wyka-
zuje wiedz¢ na temat definicji nieletniego, ktéra nie ma pokrycia w rzeczywisto$ci.
Aspekt ten jest istotny, poniewaz czesto w mass mediach mozna sie spotka¢ z mylnym
kontekstem sytuacyjnym odnoszacym sie do definicji osoby nieletniej*.

Nastepnie zapytano respondentéw o percepcje spoleczng osoby nieletniej oraz
poproszono o okreslenie jej cech zewnetrznych i charakterologicznych. Wsréd odpo-
wiedzi najistotniejsze wskazywaly na to, ze nieletni to ,,osoba mlodo wygladajaca, nie
w pelni dojrzata emocjonalnie™, jednostka ,,spokojna, matoméwna, zazwyczaj brak
ugruntowanego $wiatopogladu™®. Brak znajomosci kontekstu tematycznego widocz-
ny byl réwniez w wypowiedzi: ,Nieletni jest osobg spokojng, mieszka z rodzicami,
zachowuje si¢ normalnie, jak mtoda osoba™.

Wiréd odpowiedzi byly takze takie, ktore $wiadczyty o prawidlowym rozumieniu
definicji osoby nieletniej, na przyklad ,, [nieletni — przyp. red.] nie przestrzegaja zasad,

#* Czesto zdarza sie, Ze osoba nieletnia w mediach jest blednie interpretowana i mylona z oso-
ba maloletnig. W przedstawionych badaniach poruszono réwniez kwesti¢ demoralizacji i jej defini-
cji. Wigkszo$¢ respondentéw (85%) odpowiedziata w sposob poprawny.

5 Zrédlo: badanie whasne. Ankieta numer 1. Zachowano pisownie oryginalna.

% Zrodlo: badanie wlasne. Ankieta numer 62. Zachowano pisownie oryginalng.

7 Zrédlo: badanie wlasne. Ankieta numer 81. Zachowano pisownie oryginalna.
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sa malo uczuciowi, raczej niezbyt mili dla innych, krocza wlasnymi §ciezkami™ czy
»Beztroska, energiczna, zachowuje si¢ jakby byt panem wszystkiego dookota, mysli ze
wszystko wie najlepiej. W kontekscie przestepstw pozwala sobie na wiecej, poniewaz
nic mu nie zrobig, skoro jest nieletni*.

Okreslajagc wyglad zewnetrzny osoby nieletniej, badani stwierdzali, ze ma ona
»hiski wzrost, mala wage, prawdopodobnie zwykla fryzure. Zachowuje si¢ w sposob
odpowiadajacy osobie uczeszczajacej do szkoly”. Inna wypowiedz wskazywala, ze
jest to ,nastolatek w szkole $redniej, zagubiony, chce by¢ juz dorosty, ale jest jeszcze
dzieckiem™*!. Odpowiedzi uzyskane w badaniu $wiadczg o niedostatecznej wiedzy re-
spondentéw na temat osob nieletnich.

Kolejne pytanie zadane respondentom w badaniu dotyczylo czestotliwosci po-
pelniania czynéw karalnych przez osoby nieletnie. Odpowiedzi potwierdzily, ze an-
kietowani nie znajg dokladnej definicji osoby nieletniej i w zwigzku z tym nie byty
w stanie poprawnie okre$li¢ informacji na ich temat. Respondenci odpowiadali na-
stepujaco: czyny karalne popelniane sg przez nieletnich stosunkowo rzadko - 45%,
czesto — 39%, nigdy - 10%, natomiast 6% ankietowanych nie miato zdania na ten
temat. Badanie odzwierciedla niewiedze spoteczenstwa dotyczacg zakresu definicyj-
nego pojecia osoba nieletnia.

W celu wskazania na koniecznos¢ podejmowania odpowiednich dziatan wzgle-
dem oso6b nieletnich poddano analizie kwesti¢ czynéw karalnych, ktére popelniane
sg najczesciej. W odbiorze spotecznym prym wsrdd zachowan negatywnych wiedzie
udzial w bojce (58%), a dalej kradziez mienia (25%) oraz rozpowszechnianie $rod-
kow odurzajacych (12%)*. W zwiazku z tym zdecydowana wiekszo$¢ respondentow
(92%) uznala, ze nalezy odpowiednio do sytuacji stosowa¢ wobec osob nieletnich
$rodki poprawcze®. Najczesciej wskazywano zobowigzanie do naprawienia szkody
(42% respondentdéw), upomnienie (34%), nadzor kuratora (18%) oraz umieszczenie
w placéwce wychowawczej badz zakladzie poprawczym (6%). W kontekscie uzyska-
nych odpowiedzi nalezy uzna¢ za zasade, ze wedlug wskazan spotecznych najpierw
nalezy zastosowa¢ $rodki o niskiej dolegliwosci dla nieletniego, stopniowo zwigksza-
jac ich natezenie do stopnia najwyzszego.

Nawigzano réwniez do czgstotliwosci wystepowania osob nieletnich w srodowi-
sku respondentdw. Az 55% ankietowanych wskazatlo, Ze istnieje mozliwos¢ spotkania

2 Zrédlo: badanie wlasne. Ankieta numer 45. Zachowano pisownieg oryginalna.

Zrédto: badanie whasne. Ankieta numer 101. Zachowano pisownie oryginalng.
Zrédlo: badanie whasne. Ankieta numer 31. Zachowano pisownie oryginalna.

31 Zrédlo: badanie wlasne. Ankieta numer 12. Zachowano pisownie oryginalna.

%2 Na dalszych miejscach znalazly sie odpowiedzi: ,ciezkie uszkodzenie ciala” oraz ,inne, ja-
kie?” Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi ,,gwalt” ani ,,zabdjstwo”

3 Odpowiedzi przeczacej udzielilo zaledwie 17 osob. Wedtug respondentéw czyny karalne
czedciej popelniane sg przez nieletnich chlopcow (48%). Rdwnowage plci w tym zakresie wskazato
40% respondentéw. Natomiast 12% o0sdb wskazalo na nieletnie dziewczeta.

29

30
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takich 0s6b w otoczeniu, 27% odpowiedzialo, ze nie, a 18% nie posiadalo dostatecz-
nej wiedzy na wskazany temat.

Kolejnym pytaniem, zwigzanym ze spolecznym postrzeganiem oséb nieletnich,
byto wskazanie cech charakterystycznych nieletnich, a takze gtéwnych determinan-
tow negatywnego postepowania. Wedlug respondentéw osoby nieletnie sg otwarte
w stosunku do $rodowiska (29%), radosne (23%). Natomiast na kwestie naruszania
prawa przez nieletnich zwrécilo uwage 21% respondentow®. Aspekt ten ponownie
potwierdza brak znajomosci regulacji ustawowych dotyczacych oséb nieletnich.

Respondenci okredlili réwniez, jakie determinanty wplywaja na popelnianie czy-
néw karalnych przez nieletnich oraz z jakimi czynnikami demoralizujacymi stykaja
sie nieletni. Zdaniem wigkszoéci respondentéw gléwnym czynnikiem jest negatyw-
na sytuacja rodzinna (55 wskazan), co potwierdza literatura przedmiotu. Nastepnie
wskazano na brak skutecznych alternatyw zwigzanych ze spedzaniem czasu wolne-
go (32) oraz che¢ zaimponowania w srodowisku rowiesniczym (24). Ostatnim wska-
zaniem byla bieda (6). Jedna osoba zaznaczyla odpowiedz ,,inne, jakie?” i wskazala na
aspekt manipulacji srodowiskowe;j.

Istotnym zagadnieniem bylo zbadanie, jak respondenci oceniajg skutecznosé
dziatan profilaktycznych mieszczacych sie w ustawie oraz czy przyczyniaja sie one do
zmiany postepowania nieletnich na prawidtowa postawe spoteczng. Zapytano ankie-
towanych, czy podejmowane dzialania zmierzajace do korygowania zachowan oséb
nieletnich sg wystarczajace. Uzyskano 52% odpowiedzi negatywnych, natomiast 48%
0s6b uznalo, ze podejmowane aktywnosci sa optymalne.

Ostatnim aspektem zwigzanym z postrzeganiem osob nieletnich przez spoteczen-
stwo bylo wskazanie mozliwych dzialan, ktére przyczynig si¢ do zmniejszenia liczby
czynow karalnych popelnianych przez nieletnich, a takze zniwelowania zjawiska de-
moralizacji. Respondenci najczesciej wybierali odpowiedz zwiazana ze zwigkszeniem
liczby programéw edukacyjnych (35%), nastepnie wskazywali na koniecznos¢ zwiek-
szenia liczby patroli policji (26%), zwiekszenie dolegliwosci karnej (23%), zainstalo-
wanie wiekszej liczby kamer (15%). Odpowiedz ,inne, jakie?” (1%) sugerowala, ze
nalezy zapewni¢ zwigkszong liczbe placéwek oraz miejsc spotkan dla dzieci.

Podsumowanie

W rozwazaniach na temat osob nieletnich nalezy mie¢ na uwadze postulat Deklara-
cji Praw Dziecka, mdéwigcy, ze dziecko przez wzglad na niedojrzalo$¢ fizyczna oraz
umystowa wymaga szczegolnej opieki i troski. Wazny w tym kontekscie jest rowniez
zapis stwierdzajacy, ze osoby mtode ,,z uwagi na swoja mtodo$¢ wymagaja szczegolnej

** Pozostale odpowiedzi to migdzy innymi: ,,spokdj’, ,nerwowosc¢”, ,,wybuchowos¢”
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opieki i pomocy uwzgledniajacej stopien ich rozwoju fizycznego, umystowego i spo-
tecznego™.

Opierajac sie na wynikach przeprowadzonych badan, nalezy przede wszystkim
zauwazy¢, iz opinia spoleczna nie ma wystarczajacej wiedzy dotyczacej definicyjnego
ujecia osoby nieletniej. Co istotne, obowigzujace prawo, ktére stosowane jest wobec
0s6b nieletnich, nie spetnia oczekiwanych rezultatow.

W przedmiotowych rozwazaniach wskazano réwniez, Ze osoby nieletnie czuja si¢
wobec prawa bezkarne, natomiast jako gtéwny aspekt determinujacy zjawisko prze-
stepczosci nieletnich uznaje si¢ czynniki rodzinne i sSrodowiskowe. Mnogos¢ czynni-
koéw, ktére wplywaja na wyzwolenie zachowan dewiacyjnych, wskazuje na ztozono$é
problemu. Nalezy zatem podja¢ takie dziatania, by w odpowiednio szybkim czasie
przerwa¢ lancuch przyczynowo-skutkowy w celu przeciwdzialania zjawisku prze-
stepczosci nieletnich. Warto takze zadbac¢ o sfere edukacyjno-spoteczng miodych
0s6b, poniewaz brak optymalnych warunkéw zwigzanych ze spedzaniem wolnego
czasu stanowi jeden z kluczowych czynnikéw prowadzacych do dziatan niezgodnych
z prawem.

Znamienne s3 zatem slowa, wskazujgce, ze ,sam fakt popelnienia czynu za-
bronionego przez nieletniego traktuje sie — i stusznie - jako zdarzenie pod kazdym

wzgledem szczegdlne, wymagajace specyficznego podejscia i potraktowania™®.
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Minors in social perception

Abstract: This article presents definitions of a minor and a juvenile. It also discusses the
commission of criminal acts and the criminal liability of minors. The subject of demoral-
ization is discussed as well as the main determinants of actions inconsistent with the letter
of the law. The article lists the possible types of criminal behavior, while the empirical
research focuses on the social perception of minors and possible actions aimed at elimi-
nating the phenomenon of minors committing criminal acts.
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Streszczenie: Opracowanie skutecznych strategii profilaktycznych w zakresie zachowan
ryzykownych mlodziezy staje sie coraz bardziej istotne w obliczu wzrastajacego proble-
mu w spoleczenstwie. Artykut rozpoczyna si¢ od zidentyfikowania gléwnych zagrozen,
takich jak naduzywanie substancji psychoaktywnych, nieprawidlowe nawyki zywieniowe,
nadmierne korzystanie z nowych technologii i ryzykowne zachowania seksualne, ktore
moga prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych, spolecznych i emocjonal-
nych. Celem pracy jest ukazanie istoty profilaktyki w kontekscie tych zachowan oraz
przedstawienie réznorodnych podejs¢ i narzedzi, ktére moga by¢ stosowane w skutecznej
prewencji. Poprzez analize kontekstu spolecznego i zdrowotnego artykul ukazuje wpltyw
zmian spotecznych i kulturowych na zachowania mtodziezy oraz konsekwencje zdrowot-
ne zwigzane z ryzykownymi praktykami. Ponadto identyfikuje czynniki ryzyka, takie jak
niski status spoteczno-ekonomiczny i brak wsparcia rodzinno-srodowiskowego.

Stowa kluczowe: zachowania ryzykowne, profilaktyka, mtodziez, strategie, zdrowie

Wstep

W okresie dojrzewania obserwuje si¢ wyzsza sklonno$¢ do podejmowania ryzyka,
co stanowi typowa ceche rozwojowa. Niemniej jednak zachowania ryzykowne, ktore
wyksztalcaja sie w tym okresie, czesto utrzymuja sie w dorostosci, wplywajac na zdro-
wie iogdlne samopoczucie w pdzniejszym zyciu. W zwigzku z tym istotne jest od-
powiednie podejscie profilaktyczne. Zachowania ryzykowne mtodziezy czesto wigza
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no-Ekonomicznej w Lodzi na kierunku resocjalizacja z terapig, czlonkini Kola Naukowego Peda-
gogiki Resocjalizacyjnej ,De iure’, prelegentka konferencji naukowych. Zainteresowania naukowe:
pedagogika zdrowia, dietetyka, tradycja jako element polskiej kultury, komunikacja wizualna czlo-
wieka, resocjalizacja zaktadowa (zaktady karne, nieletni).
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sie z prébami radzenia sobie z trudnos$ciami oraz osobistymi sytuacjami. Wspieranie
nastolatkéw wymaga od dorostych wysitku w zrozumieniu tych zachowan i odpo-
wiedniego reagowania'.

Ryzykowne zachowanie ma tendencje do podazania typowa trajektoria: jego
nasilenie jest niskie w dziecinstwie, wzrasta w okresie dojrzewania, osigga szczyt
w poznym okresie dojrzewania do wczesnej dorostosci, a nastepnie maleje w wieku
dorostym?. Odzwierciedla to luke miedzy dojrzato$cia biologiczna a spolteczna na-
stolatka. Procesy decyzyjne nastolatkéw réznig si¢ w znaczacy sposob od tych, jakie
zachodza u dorostych. Po pierwsze, mlodziez czesto nie docenia ryzyka i dostrzega
wigksze potencjalne korzysci z ryzykownych zachowan. Po drugie, podczas gdy do-
rodli unikajg ryzykownych zachowan, angazujac sie w rozumowanie oparte na sed-
nie (definiowane jako rozumowanie oparte na intuicyjnych reakcjach wynikajacych
z edukacji i doswiadczen), nastolatkom brakuje doswiadczenia, aby zastosowa¢ takie
rozumowanie, i czgsto przejawiajg oni ograniczone zrozumienie mozliwych konse-
kwencji swoich dzialan®’. Warto réwniez zauwazy¢, ze mlodziez w tym okresie jest
emocjonalnie niestabilna i czgsto doswiadcza negatywnych emocji, takich jak ztos¢,
poczucie winy, depresja, wstyd i niepokdj. Te negatywne emocje powoduja, ze niekto-
rzy nastolatkowie sg bardziej wrazliwi, a problem z maskowaniem strachu i wrazli-
wosci staje sie czesty. Jedli doroéli nie zdaja sobie z tego sprawy, nasilajg sie konflikty
miedzy dorostym a mlodzieza, co sprzyja zachowaniom ryzykownym miodych ludzi.
Wielu nastolatkéw moze skutecznie unikaé napie¢ emocjonalnych, ale w pewnych
stresujacych sytuacjach moga oni podejmowac proby uzaleznien i proby samobojcze.
Wskazuje sie, ze czes¢ mlodziezy przezywa ten okres bardziej stresujaco i nie radzi
sobie skutecznie ze swoimi problemami - z tych powodéw wzrasta wskaznik samo-
bdjstw wérod nastolatkow.

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie istoty profilaktyki zachowan ry-
zykownych wérdéd mlodziezy, wyjasnienie ich przyczyn i konsekwencji, a takze pod-
kreslenie roli profilaktyki w promowaniu zdrowia i redukcji negatywnych skutkow
zachowan ryzykownych. Kolejnym celem jest omdwienie roznorodnych strategii i na-
rzedzi profilaktycznych, ktére stuza ograniczeniu wystepowania zachowan ryzykow-
nych i poprawie zdrowia mlodziezy. Szczegdlna uwage poswiecono w pracy znacze-
niu dziatan profilaktycznych prowadzonych na réznych poziomach: indywidualnym,
spoteczno-instytucjonalnym i srodowiskowym. Analizowane sg rozne podejscia, ta-
kie jak edukacja zdrowotna, rozwijanie umiejetnosci spotecznych, kreowanie $rodo-

! K. Ostaszewski, Zachowania ryzykowne mlodziezy w perspektywie mechanizméw resilience,
Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2014, s. 25-29.

> D. Romer, V.E. Reyna, T.D. Satterthwaite, Beyond stereotypes of adolescent risk taking: Plac-
ing the adolescent brain in developmental context, ,,Developmental Cognitive Neuroscience” 2017,
vol. 27, s. 19-34.

* S.J. Blakemore, T.W. Robbins, Decision-making in the adolescent brain, ,Nature Neurosci-
ence” 2012, vol. 9, s. 84-91.
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wisk sprzyjajacych zdrowiu oraz wspolpraca miedzy réznymi instytucjami. Poprzez
przedstawienie istoty i znaczenia profilaktyki zachowan ryzykownych artykul ma na
celu uswiadomienie spoleczenstwu, w tym osobom pracujagcym z mlodzieza, potrze-
by podejmowania dziatan profilaktycznych, ktore zapobiegaja negatywnym skutkom
zachowan ryzykownych.

Podejmowanie ryzyka przez nastolatka

Ryzyko to ogdlna koncepcja, ktora nie ogranicza si¢ do zachowan niezgodnych z pra-
wem lub niebezpiecznych. Zdrowe podejmowanie ryzyka obejmuje spolecznie ak-
ceptowalne i konstruktywne zachowania ryzykowne oraz jest uwazane za niezbedna
i normatywng cze¢$¢ okresu dojrzewania’. Podejmowanie zdrowego ryzyka pozwala
nastolatkom uczy¢ sie i rozwija¢. Badania okreslajg takie postepowanie rowniez jako
bezpieczne, pozytywne, prospofeczne iadaptacyjne. Dzigki niemu mlodzi ludzie
odkrywajg $wiat i stajg si¢ bardziej niezalezni. Taka postawa umozliwia takze kwe-
stionowanie wartosci, moralnosci i przekonan, ktdrych ich nauczono, i prowadzi do
rozwoju wlasnej tozsamosci, odrebnej od tozsamosci rodzicéw, rodzin i réwiesnikow.
Ponadto zdrowe podejmowanie ryzyka daje szanse na ¢wiczenie podejmowania decy-
zji, przetestowanie nowych umiejetnosci rozwigzywania problemoéw oraz rozwinigcie
realistycznej oceny siebie, innych ludzi i otaczajacego $wiata’. W przeciwienstwie do
tego niezdrowe podejmowanie ryzyka obejmuje zachowania, ktére moga prowadzi¢
do negatywnych konsekwencji przewyzszajacych potencjalne korzysci, a takze moga
opdznia¢ lub zaburzaé rozwoj nastolatkow. Od dziecinstwa do okresu dojrzewania
obserwuje sie znaczny wzrost takich niezdrowych, ryzykownych zachowan. Nie wszy-
scy nastolatkowie angazuja si¢ czesto w te dzialania, chociaz wielu z nich ekspery-
mentuje.

Kulturowe i rozwojowe uwarunkowania podejmowania
ryzyka przez mtodziez

Podejmowanie ryzyka przez mlodziez moze by¢ rezultatem naturalnego rozwoju
oraz wplywu czynnikéw spoteczno-kulturowych. Badania literaturowe wskazuja, ze
zdolno$¢ do rozpoznawania potencjalnych zagrozen wzrasta wraz z wiekiem. Starsze
dzieci czesciej wykazuja sklonnos$¢ do optymistycznego przekonania, Ze unikng ob-
razen w poréwnaniu do mtodszych dzieci. Ponadto nastolatki sg bardziej sktonne do
przyjecia odpowiedzialno$ci za ewentualne konsekwencje wynikajace z ryzykownych

* N. Duell, L. Steinberg, Positive risk taking in adolescence, ,,Child Development Perspectives”
2019, vol. 13(1), s. 48-52.

* L. Steinberg, Risk taking in adolescence: What changes, and why?, ,,Annals of the New York
Academy of Science” 2004, vol. 1021, s. 51-58.
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dzialan. Wydaje sie, ze indywidualne cechy dziecka, takie jak czynniki poznawcze
i temperament, maja wigksze znaczenie w przewidywaniu tendencji do podejmowa-
nia lub unikania ryzyka niz sam wiek®.

Kontekst spoteczny réwiesnikéw odgrywa kluczowa role w podejmowaniu ryzy-
ka przez nastolatkow. Zachowania ryzykowne, takie jak brawurowa jazda, uzywanie
substancji psychoaktywnych i dzialalno$¢ przestepcza, najczesciej wystepuja w obec-
nosci rowiesnikéw’. Okres dojrzewania to réwniez czas rozwojowy, w ktérym zacho-
dzg istotne zmiany w kontekscie spotecznym i zachowaniach spotecznych. Pojawiaja
sie pierwsze zwigzki uczuciowe i seksualne, rozwijaja si¢ intymne przyjaznie, a takze
wzrasta znaczenie statusu wsrod rowiesnikow. Nic wiec dziwnego, ze wplyw réwie-
$nikéw, zwlaszcza jesli chodzi o $miale zachowania, staje sie wazniejszy niz wplyw
rodzicéw lub indywidualne podejmowanie decyzji®.

Wplyw rodziny na zachowania ryzykowne mlodziezy jest powszechnie uznawany
za wazny czynnik determinujacy ich wystepowanie. Badania naukowe konsekwentnie
podkreslaja role rodziny w ksztaltowaniu postaw, wartosci oraz norm spolecznych,
ktére moga wptywa¢ na zachowania miodych oséb. Rodzina jako pierwotne $rodo-
wisko wychowawcze i socjalizacyjne wptywa na ksztaltowanie si¢ wzorcow zacho-
wan u mlodziezy. Mechanizm nasladowania jest jednym z kluczowych aspektoéw tego
wplywu. Jezeli rodzice angazuja sie w zachowania ryzykowne, takie jak naduzywanie
substancji psychoaktywnych, palenie papieroséw czy spozywanie alkoholu, istnieje
wiegksze prawdopodobienstwo, ze ich dzieci bedg podazaé ta samg drogg. Wynika
to z procesu modelowania, w ramach ktérego mlodziez czerpie wzorce zachowan
z otaczajacego ja Srodowiska rodzinnego. Ponadto jakos¢ komunikacji w rodzinie ma
znaczacy wplyw na zachowania mlodziezy. Rodziny, ktore charakteryzuja sie otwar-
ta i zdrowa komunikacjg, w ktérej mlodziez moze swobodnie wyraza¢ swoje mysl,
uczucia oraz obawy, sg bardziej skfonne do nawigzywania dialogu na temat zachowan
ryzykownych. Komunikacja oparta na wzajemnym szacunku, empatii oraz wspieraja-
ca rozwijanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji moze stanowi¢
czynnik ochronny przed ryzykownymi zachowaniami’.

Rodzina moze dodatkowo pelni¢ funkcje zrodla wsparcia emocjonalnego oraz
spolecznego dla miodziezy. Kiedy rodzice sa obecni i aktywnie zaangazowani w Zycie
swoich dzieci, dostarczajac im wsparcia emocjonalnego, budujg poczucie wigzi i bez-
pieczenstwa, co moze zmniejsza¢ sktonnoé¢ do zachowan ryzykownych. Stabilno$¢

¢ B.A. Morrongiello, J. Lasenby-Lessard, Psychological determinants of risk taking by children:
an integrative model and implications for interventions, ,Injury Prevention” 2007, vol. 1, s. 20-25.

7 D. Albert, J. Chein, L. Steinberg, The teenage brain: Peer influences on adolescent decision
making, ,Current Directions in Psychological Science” 2013, vol. 22(2), s. 114-120.

8 Y. Liao, Z. Huang, J. Huh, M.A. Pentz, C.P. Chou, Changes in friends” and parental influenc-
es on cigarette smoking from early through late adolescence, ,Journal of Adolescent Health” 2013,
vol. 53(1), s. 132-138.

o 1. Pietruszka, Srodowisko rodzinne a zachowania ryzykowne dzieci i mlodziezy, ,Roczniki Pe-
dagogiczne” 2014, nr 6(42), s. 51-68.
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rodzinna oraz jako$¢ relacji rodzinnych sg istotne dla zdrowego rozwoju i redukeji
ryzyka wystapienia niepozadanych zachowan mlodziezy. Naturalnym etapem rozwo-
jowym ijednoczesnie fundamentalnym okresem w indywidualnej biografii kazde-
go czlowieka jest dziecinstwo i czas dorastania, kojarzone zwykle z okresem radosci
i beztroski. Z poziomem jakosci zycia na tym etapie wigzg sie bowiem szanse rozwoju
czlowieka i jego zyciowe osiggniecia. Waznym aspektem wplywu rodziny na zacho-
wania ryzykowne mlodziezy jest réwniez jej funkcja w przekazywaniu norm spotecz-
nych. Rodzice moga wplywac na ksztaltowanie si¢ wartosci i norm, ktore reguluja
postepowanie mtodziezy.

Rodzaje i rozpowszechnienie zachowan wysokiego ryzyka

Wedtug raportu Zachowania ryzykowne opracowanego przez Instytut Matki i Dziec-
ka w 2017 roku do najczestszych zachowan ryzykownych wérdéd miodziezy naleza:

- uzywanie substancji psychoaktywnych (palenie tytoniu, picie alkoholu, uzywa-

nie marihuany i innych narkotykéw, zazywanie lekéw psychotropowych),

- przedwczesna aktywnos¢ seksualna,

- zachowania agresywne, przemoc, cyberprzemoc,

- zagrozenia behawioralne zwigzane z nadmiernym korzystaniem z telefonu,

graniem w gry komputerowe i inne, hazardem, internetem,

- drobne wykroczenia, wandalizm, chuliganstwo,

- zaniedbywanie obowigzkow szkolnych,

— ucieczki z domu,

- nieprawidlowe nawyki Zywieniowe™.

Specjalisci szczegdlnie zainteresowali si¢ kilkoma zachowaniami wysokiego ry-
zyka ze wzgledu na ich czeste wystepowanie wérod miodziezy. Wiele z tych zacho-
wan powoduje duzg liczbe zgondw i obrazen wérdd nastolatkéw oraz ma negatywny
wplyw na cale spoteczenstwo.

Okres adolescencji charakteryzuje si¢ niestabilnoscig emocjonalng oraz czgstym
doswiadczaniem negatywnych emocji, takich jak zlo$¢, poczucie winy, depresja,
wstyd i niepokdj. Te negatywne emocje sprawiaja, ze niektdrzy mtodzi ludzie staja
sie bardziej wrazliwi, a czesto maskujg swoje leki i wrazliwo$¢. Brak $wiadomosci do-
rostych w tej kwestii moze prowadzi¢ do zaostrzenia konfliktéw miedzy dorostymi
a mlodziezg. W odpowiedzi na te negatywne emocje niektérzy nastolatkowie moga
probowac ztagodzi¢ napiecie poprzez podejmowanie zachowan uzalezniajacych lub
nawet podejmowanie préb samobdjczych. Z drugiej strony istnieje grupa mlodziezy,
ktéra nie radzi sobie skutecznie ze stresem i swoimi problemami, co przyczynia sie do
wzrostu wskaznika samobdjstw wérod tej grupy wiekowej.

10" A. Dzielska, Zachowania ryzykowne, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2017, s. 5.
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Przemoci agresja sg uwazane za gtéwne problemy do$wiadczane wspolczesnie we
wszystkich dziedzinach Zycia i nalezg zarazem do najwazniejszych kwestii zaréwno
pod wzgledem profilaktyki, jak iochrony zdrowia psychicznego w dziecinstwie
i okresie dojrzewania. Zachowania aspoleczne w dziecinstwie i okresie dojrzewania
sg klasyfikowane wedlug zaburzen zachowania i prowadza do zachowan ryzykow-
nych, impulsywnoéci, kradziezy, wandalizmu, agresji fizycznej i psychicznej, zn¢cania
sie, ucieczek z domu i wagarowania.

Obecnie obserwujemy narastajace zagrozenie zwigzane z problemem uzaleznien
wsrod dzieci i mtodziezy. W badaniu przeprowadzonym w 2021 roku przez Funda-
cje Centrum Badania Opinii Spolecznej, podobnie jak we wczesniejszych pomia-
rach, napoje alkoholowe okazaly sie najbardziej rozpowszechniong substancja psy-
choaktywng wéréd mlodziezy szkolnej, po ktdrg siega ona czesciej niz po papierosy
czy narkotyki. Z badan wynika, ze w 2021 roku 66% uczniéw przynajmniej raz pito
piwo, 62% — wodke i inne mocne alkohole, a 37% — wino. Najczesciej zazywane przez
uczniéw byly marihuana i haszysz. Zazywat je co piaty uczen. Przyjmowanie lekow
uspokajajacych i nasennych, nieprzepisanych przez lekarza, kiedykolwiek w zyciu za-
deklarowat co piaty uczen.

Zachowanie ryzykowne mlodziezy, takie jak nadmierne korzystanie z telefonu,
granie w gry komputerowe, zaangazowanie w hazard oraz nadmierne korzystanie
z internetu, niesie ze sobg szereg zagrozen behawioralnych. Uzaleznienie od inter-
netu, znane réwniez jako internetoholizm lub siecioholizm, reprezentuje relatywnie
nowe zjawisko, ktore wykazuje wyrazny dynamiczny rozwdj. Moze ono prowadzi¢ do
izolacji oraz zaniedbywania réznych form aktywnosci spotecznej, nauki, aktywnego
wypoczynku, higieny osobistej oraz zdrowia''. Takie zachowania skutkuja negatyw-
nymi konsekwencjami zaréwno dla zdrowia fizycznego, jak i psychicznego mtodzie-
zy. Nadmierne korzystanie z telefonu i gier komputerowych moze prowadzi¢ do pro-
blemoéw zwigzanych z uzaleznieniem, dezorganizacjg czasu, ograniczong aktywnoscia
fizyczng, a takze zaburzeniami snu. Ponadto moze ono oddzialywa¢ negatywnie na
relacje spoleczne, powodowac¢ izolacje spoteczng oraz obniza¢ zdolno$¢ koncentracji
i nauki. Zaangazowanie w hazard, na przyktad zaklady sportowe czy gry hazardowe,
wiaze si¢ z ryzykiem uzaleznienia, probleméw finansowych, a takze z niekorzystnym
wplywem na funkcjonowanie spoleczne i rodzinne. Co wiecej, nadmierne korzysta-
nie z internetu, zwlaszcza w kontek$cie przegladania stron pornograficznych, moze
prowadzi¢ do zaburzen seksualnych oraz probleméw emocjonalnych. Dla niektérych
ludzi internet jest czes$cia pracy, rozrywki i komunikacji, jednak korzystanie z sieci
moze wymykac¢ si¢ spod kontroli i mie¢ niewlasciwy wplyw na ich zycie.

" H. Tomaszewska, Mlodziez, réwiesnicy i nowe media. Spoteczne funkcje technologii komuni-
kacyjnych w zyciu nastolatkéw, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2012, s. 250-274.

12 J. Jarczynska, Problematyczne korzystanie z Internetu przez miodziez i mlodych dorostych -
przeglad narzedzi do przesiewowej oceny tego zjawiska, ,Przeglad Pedagogiczny” 2015, nr 1, s. 119-136.
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Dojrzewanie to czas poszukiwan i czesto wigze si¢ z eksperymentowaniem z sek-
sem. Na calym $wiecie kazdego dnia ponad milion oséb zaraza si¢ chorobami prze-
noszonymi droga plciowa. Od ponad trzech dekad badania zachowan seksualnych
nastolatkow stanowig fundamentalny element literatury naukowej dotyczacej cho-
réb zakaznych. Infekcje przenoszone droga plciowa (STI) maja ogromne znaczenie
dla oséb zaangazowanych w poprawe zdrowia populacji, szczegdlnie w przypadku
nastolatkow. Na calym $wiecie najwyzsze odnotowane wskazniki choréb przenoszo-
nych droga plciowa wystepuja wsrdd osdb w wieku od 15 do 24 lat; do 60% nowych
zakazen i potowa wszystkich osob Zzyjacych z HIV na catym $wiecie jest w tej gru-
pie wiekowej. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia kazdego dnia przybywa po-
nad 1 milion choréb przenoszonych droga piciows. W 2020 roku WHO oszacowata
374 miliony nowych zakazen jedna z czterech choréb przenoszonych drogg plciowa'.
Pokazuje to ogromna skale problemu i wyzwanie dla profilaktyki tego rodzaju zacho-
wan ryzykownych.

Szkody zdrowotne i rozwojowe s rowniez powodowane przez inne nierozwazne
zachowania lub przez zaniechania. Przyklady takich zachowan to nieprawidtowe na-
wyki zywieniowe oraz brak aktywnosci fizycznej. Zgodnie z wynikami badania PIT-
NUTS (2016) okoto 10% dzieci w wieku 1-3 lata ma nadwage/otyto$¢, a dodatkowe
18,4% jest zagrozone nadmierng masg ciata. Problem nadwagi i otytosci dotyczy tez
niemal co trzeciego o$miolatka (badanie COSI, 2016). U starszych dzieci i mtodziezy
nie jest znaczaco lepiej. Wedtug danych uzyskanych z ogdlnopolskiego badania prze-
prowadzonego przez Instytut Zywno$ci i Zywienia wéréd uczniéw (10-16 lat) pro-
blem nadmiernej masy ciala dotyczy co pigtego ucznia, przy czym czesciej wystepuje
u chtopcow niz u dziewczat. Najnowsze (2018) wstepne wyniki badania zachowan
zdrowotnych mlodziezy w wieku 11-15 lat (migdzynarodowe badanie HBSC, w kt6-
rym od wielu lat uczestniczy rdwniez Polska) wskazuja, Ze nadmierna masa ciata wy-
stepuje u29,7% chlopcéw i14,3% dziewczat. Analiza wynikéw badan wykazata, ze
ponad jedna czwarta mlodziezy (25,33%) jedzenie, gtéwnie stodycze, traktuje jako
sposob na redukeje stresu. Postep w dziedzinie technologii informacyjnych i komuni-
kacyjnych powoduje, ze mlode pokolenie przejawia nizszy poziom aktywnoéci fizycz-
nej'*. Epidemia nadwagi i otylosci wéréd mlodego pokolenia jest niezwykle niepoko-
jacym problemem o szerokim zakresie negatywnych skutkéw zaréwno dla jednostek,
jak i dla spoleczenstwa jako calosci. Wzrost wskaznikow nadwagi i otytosci wsrod
mlodziezy jest nie tylko zwiazany z obcigzeniem zdrowotnym, ale rdwniez z powaz-
nymi implikacjami spolecznymi, ekonomicznymi i psychologicznymi. Niezdrowe
wzorce zywieniowe iniski poziom aktywnosci fizycznej w okresie mtodosci moga

3 Sexually transmitted infections (STIs), 2022, World Health Organization, https://www.who.
int/news-room/fact-sheets/detail/sexually-transmitted-infections-(stis) [dostep: 17.05.2024].

" K. Kocka i in., Nawyki Zywieniowe i aktywnos¢ fizyczna mlodziezy szkét ponadgimnazjalnych
jako czynniki ryzyka wystgpienia otytosci = School students” dietary habits and physical activity as
a risk factor of the obesity, ,Journal of Education, Health and Sport” 2016, vol. 6(7), s. 439-452.


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/sexually-transmitted-infections-(stis)
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prowadzi¢ do wystapienia powaznych schorzen, takich jak cukrzyca typu 2, choro-
by serca, nadci$nienie tetnicze, problemy ortopedyczne i psychiczne. Ponadto oty-
to$¢ w mlodym wieku moze prowadzi¢ do dtugotrwatych probleméw zdrowotnych
w wieku dorostym. W zwigzku z tym konieczne jest podejmowanie skutecznych dzia-
tan profilaktycznych i interwencyjnych w celu odwrdécenia tego niepokojacego trendu
i promowania zdrowego stylu zycia wirod mlodziezy.

Promocja zdrowia i profilaktyka zachowan ryzykownych

Istnieje mozliwo$¢ istotnego ograniczenia niebezpiecznych konsekwencji ryzykow-
nych zachowan mlodziezy poprzez podejmowanie dziatan profilaktycznych. Szacuje
sie, ze dzigki temu mozna by zapobiec trzem czwartym zgonéw wsrdd nastolatkow.
Ponadto jest duze prawdopodobienstwo, ze profilaktyka znaczaco wptynie na redukcje
innych negatywnych skutkéw wynikajacych z zachowan ryzykownych. Skutecznos¢
takich dzialan profilaktycznych zalezy w duzej mierze od praktycznego wykorzysta-
nia wiedzy naukowej. Waznym aspektem tej wiedzy jest pelne zrozumienie specyfiki
i przyczyn problematycznego zachowania w okresie dojrzewania. Wykorzystanie tej
wiedzy w tworzeniu programéw profilaktycznych moze przynie$¢ mtodemu pokole-
niu wymierne korzysci zaréwno pod wzgledem zdrowotnym, jak i spofecznym.

Wiele programéw profilaktycznych, ktére maja na celu zapobieganie uzaleznie-
niom, niestety charakteryzuje si¢ niska skutecznoscia. Wynika to gléwnie z negatyw-
nego modelu, ktéry skupia sie jedynie na unikaniu szkodliwych substancji i sytuacji
oraz szukaniu zewnetrznej pomocy, zamiast koncentrowac si¢ na rozwijaniu umiejet-
noéci i dojrzalej postawy wobec zycia.

Wedlug raportu Najwyzszej Izby Kontroli (NIK) dostep do profilaktyki i lecze-
nia dla dzieci i mlodziezy z zaburzeniami metabolicznymi wynikajacymi z otylo$ci
byt ograniczony. Czas oczekiwania na wizyte u specjalisty wynosit nawet ponad rok.
Mimo ze otylo$¢ zostala uznana za chorobe cywilizacyjna, a leczenie tego schorze-
nia - za jeden z priorytetéw w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020,
dzialania podejmowane przez kolejnych ministréw zdrowia nie tylko nie spowodo-
waly spadku liczby dzieci i mlodziezy z nadwagg, ale nawet nie zahamowaly wzro-
stu tej liczby. W 2020 roku Najwyzsza Izba Kontroli opublikowata raport z kontroli
placowek podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) oraz ambulatoryjnej opieki specja-
listycznej (AOS) w okresie od stycznia 2018 roku do konca marca 2020 roku w kon-
tekécie redukeji masy ciala u pacjentéw ponizej 18. roku zycia, u ktérych zdiagno-
zowano problem otylosci. Ustalono, ze jedynie kilkanascie procent tych pacjentéow
odnotowato spadek masy ciala. Kontrolerzy Izby wskazali, ze niewielka skuteczno$¢
leczenia wynikata z bledéw diagnostycznych oraz przestarzatych metod terapii. Po-
nadto niewystarczajaca uwaga zostata poswiecona profilaktyce. Raport NIK ujawnit,
ze ponad polowa kontrolowanych placéwek POZ nie zastosowala zadnych $rodkow
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w celu zapobiegania otylosci i nadwadze. Praktyki profilaktyczne ograniczaly sie
gléwnie do udzielania ustnych pouczen oraz przekazywania materialéw promocyj-
nych opracowanych przez firmy farmaceutyczne. Zdaniem Izby $wiadczy to o tym, ze
brakuje skoordynowanych dziatan i calo$ciowego podejscia do problemu, ktore obej-
mowaloby dziatania profilaktyczno-edukacyjne, skuteczng diagnostyke oraz szybki
dostep do efektywnego leczenia.

Eksperci wskazujg, ze inicjatywy stuzace przeciwdzialaniu zachowaniom ryzy-
kownym powinny by¢ wielokierunkowe i prowadzone w obrebie rodziny, szkoly oraz
na poziomie samorzagdowym i centralnym. Zachowania dziecka ksztaltuje bowiem
wiele czynnikéw. Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej powinni pamietaé, ze
dziecko, ktoremu si¢ stawia wymagania i kontroluje ich respektowanie, zbuduje wta-
sne wewnetrzne granice oraz ma szanse na wytworzenie zdrowego systemu wartosci
intelektualnych, psychicznych i emocjonalnych. Kazdy pedagog, rozpoczynajac prace
wychowawczg, powinien wiec traktowac jako priorytet ksztaltowanie wtasciwych po-
staw swych podopiecznych.
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Prevention of risky behaviours in adolescents

Abstract: Developing effective preventive strategies regarding risky behaviours among
adolescents is becoming increasingly important due to such behaviours becoming so-
cially problematic. The article begins by identifying key threats, such as substance abuse,
unhealthy eating habits, excessive use of new technologies, and risky sexual behaviours,
which can lead to serious health, social, and emotional consequences. The aim of the
article is to highlight the significance of prevention in the context of these behaviours
and to present various approaches and tools that can be utilized for effective prevention.
Through the analysis of social and health contexts, the article emphasizes the impact of
societal and cultural changes on adolescent behaviours and the health consequences as-
sociated with risky practices. Furthermore, it identifies risk factors such as low socio-eco-
nomic status and lack of family-environmental support.

Keywords: risky behaviours, prevention, adolescents, strategies, health
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Obszar zainteresowan czasopisma naukowego ,Kultura i Wychowanie”

z zatozenia ma szeroki zakres. Odwotuje sie do zagadnien zwigzanych
zinterdyscyplinarna relacja kultury i wychowania.

Prezentowane wyniki badan naukowych, gtéwnie z obszaru pedagogiki,
ujmowane sa w dwa bloki tematyczne rozpraw: filozoficzno-historyczne
oraz teoretyczno-empiryczne.

Wersja internetowa, bedaca podstawowa forma publikacji, dostepna
pozostaje na stronie: www.pedagogika.pl
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