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Streszczenie: Obecnie sztuka jest wykorzystywana w psychoterapii, jak réwniez w edu-
kacji. Arteterapia umiejetnie taczy cele terapeutyczne z szeroko rozumiang sztuka, do
ktorej zaliczane sg rozne formy twoérczosci cztowieka, jak literatura, plastyka, muzyka,
taniec, teatr. Uwaza sie, ze sztuka stanowi wielka szanse dla ludzkosci, dla ocalenia czto-
wieczenstwa przed zalewem brutalnosci, nienawisci i wojen. W artykule przedstawiono
kilka autorskich ¢wiczen o charakterze arteterapeutycznym, ktére kazdy nauczyciel i ro-
dzic bedzie mdgt zaadaptowac na potrzeby dziatan wychowawczych.

Stowa kluczowe: arteterapia, przedszkole integracyjne, tworczos¢ dziecieca

Potrzeba tworzenia, wyrazania siebie i swoich emocji jest darem danym tylko czlo-
wiekowi. Naturalng droga realizowania si¢ jednostki, w sposdb mniej lub bardziej
doskonaly, staja si¢ jej rézne wytwory pracy w dziedzinie malarstwa, rzezby, muzyki,
literatury. Sztuka jest jednym z najpotezniejszych sposobow wyrazania ludzkiej mysli.
Kazdy czlowiek, mlody czy stary, w pelni si badz z niepelnosprawnos$ciami, posiada
swoiste zdolno$ci i potencjat ekspresji tworczej. Zachwyt nad dzietem sztuki bierze si¢
z indywidualnej wrazliwosci estetycznej czlowieka. Ta szczegélna uczuciowos$¢ czyni
zycie artysty tworczym.

" Anna Bres - doktor nauk spolecznych w dziedzinie pedagogiki. Wykladowca akademicki
w Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi. Zainteresowania naukowe koncentrujg sie
wokot dziedzin badawczych z zakresu pedagogiki ogélnej, aksjologii pedagogicznej, filozofii wy-
chowania, pedagogiki szkolnej, dydaktyki, pedeutologii, terapii pedagogiczne;.
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Zdaniem polskiego filozofa Romana Ingardena ,,Czlowiek tworzy dzielo sztuki -
literatury, muzyki itd. - stwarza nauke, filozofie, religie, a takze historie samego siebie
i ludzkodci [...]. Cale bogactwo réznych wartosci rozposciera si¢ wowczas przed jego
oczyma i zobowiazuje go do réznych czyndéw wobec jego bliznich, wobec przyjaciot
i wrogéw. Zycie jego zaczyna mie¢ jakie$ zadanie i cel, nabywa pewnego sensu i zna-
czenia, ktérego by nie mialo w samej pierwotnej Naturze™'.

W sztuce nie ma rozwigzan jedynie stusznych, tutaj wlasnie liczy sie oryginal-
no$¢ i niepowtarzalno$¢. Sztuka daje inspiracje, wyzwanie dla zadan trudnych i jest to
tym bardziej wazne dla 0séb, ktére maja skfonno$¢ do postrzegania swoich wysitkow
w $wietle porazki.

Humanistyczna wizja czlowieka ukazuje go nam jako istote z natury tworcza,
cho¢ oczywiscie nie wszyscy ludzie sg tworczy w réwnym stopniu. Wystarczy jednak
gotowos$¢ do odkrywania, by do$wiadczy¢ nowego spojrzenia na siebie, na druga oso-
be, na $wiat, i warto czerpac z tego rados¢.

Na przestrzeni wiekow zostaly sformutowane rézne koncepcje na temat twor-
czosci czlowieka, a pod koniec XIX wieku poczyniono préby zdefiniowania zagad-
nienia w naukach filozoficznych i psychologicznych. Ciekawy poglad przedstawia
K. Kukietczynska, twierdzac, ze ,szeroko rozumiana twdrczo$¢ objawia si¢ nie tylko
tym, co ludzie malujg i komponuja, ale takze w tym, co widza i stysza. Kazde dzialanie
czlowieka wykraczajace poza prosta recepte jest twdrczo$cia™.

Zdaniem psychologéw i pedagogéw obecnie coraz wickszy krag dzieci i mtodzie-
zy wykazuje problemy emocjonalne i zdrowotne. Wydaje sig, ze arteterapia jest jedna
z metod odpowiadajacych na te potrzeby, poniewaz bazuje na zastosowaniu sztuki
do celdow terapeutycznych poprzez wykorzystanie wielu technik artystycznych, takich
jak sfowo, muzyka, taniec, $piew, gest czy sztuki plastyczne (rzezbienie, wykonywanie
prac z gliny lub plasteliny, rysowanie, malowanie). Sa to zajecia, ktére przyczynia-
ja si¢ do rozwoju osobowosci czlowieka, a takze przynosza ztagodzenie bélu i lekow.
Dlatego elementy arteterapii wiaczone sg juz do programéw profilaktycznych szkot,
w $wietlicach socjoterapeutycznych, przedszkolach integracyjnych ispecjalnych.
W zwigzku z tym do gléwnych celow arteterapii zalicza si¢ zdiagnozowanie postawy
tworczej uczestnika zajeé, jego potrzeb i mozliwoséci, stymulowanie jego wyobrazni,
podjecie terapii jego réznych zaburzen w obrebie sfery poznawczej, emocjonalnej
czy spolecznej, a ponadto socjalizacje jednostki, usprawnianie motoryki (szczegdlnie
malej u dzieci) oraz wspomniang powyzej relaksacje stosowang w celu odreagowania
napigcia, niepowodzen i frustracji. Natomiast za cel szczegélowy arteterapii przyj-
muje si¢ ksztaltowanie umiejetnego wyrazania swoich emocji w sposdb niewerbalny

' R. Ingarden, Ksigzeczka o cztowieku, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1987, s. 15.
* E.J. Konieczna, Arteterapia w teorii i praktyce, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2003,
s. 24.
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i zwrdcenie uwagi uczestnika na jego obcowanie ze sztuky. Wydzwiek tego rodzaju
zaje¢ to pobudzenie osoby do dziatania w obszarze jej wszechstronnego rozwoju’.

Jednakze za najwazniejszy cel terapii uwaza si¢ zapobieganie trudnosciom zycio-
wym stojagcym na drodze do samorealizacji jednostki. Odbywa sie to w oparciu o trzy
funkcje arteterapii: rekreacyjna, edukacyjna i korekcyjna. Pierwsza z nich ma na celu
stworzenie odpowiedniego klimatu, wypoczynku stuzacego do nabrania nowych sit
potrzebnych do przezwyciezenia probleméw, zatem pozytywnie wplywa na samo-
poczucie osoby. Funkcja edukacyjna, w pewnym sensie filozoficzno-egzystencjalna,
dostarcza uczestnikowi wiadomosci na temat celu i sensu zycia, a funkcja korekcyjna
stuzy do modyfikacji i ewaluacji szkodliwych pogladéw i stereotypdéw oraz zamiany
w konstruktywne myslenie i postepowanie. Mozna jeszcze méwi¢ o funkeji diagno-
stycznej stuzacej do okreslenia stanu psychicznego pacjenta na podstawie wytworow
jego pracy. Wedlug innych autoréow arteterapia pelni jeszcze role ekspresyjng, ponie-
waz umozliwia wyrazenie ttumionych emocji, roztadowanie niekorzystnych dla zdro-
wia napie¢ i frustracji’.

Majac na uwadze tworcza aktywnos¢ dziecka, nalezy powiedzie¢, ze wyplywa ona
z checi wyrazania siebie, swoich mys$li, uczu¢ i pragnien. Zdaniem E. Necki ,,bawigce
sie mate dziecko mysli niekonwencjonalnie i dziala z duzg doza wyobrazni, ktdrej nie
zawahamy si¢ nazwal tworczg ®. Wewnetrzny $wiat dziecka ujawnia si¢ poprzez roz-
norodne formy ekspresji ruchowej, muzycznej, plastyczne;.

Jednym z istotnych zapiséw podstawy programowej w zakresie zadan przed-
szkola jest ,tworzenie sytuacji edukacyjnych budujacych wrazliwo$¢ dziecka, w tym
wrazliwo$¢ estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka: mowy,
zachowania, ruchu, srodowiska, ubioru, muzyki, tanca, $piewu, teatru, plastyki’®.
Obserwacja otoczenia staje sie dla dziecka formg ekspresji. Dziecinstwo to przeciez
okres, w ktorym wszystko wzbudza ciekawo$¢, towarzyszy temu ciagle eksplorowanie
$wiata, niespozyta energia dziecka i jego che¢ do samodzielnego wykonywania wszel-
kich czynnosci. Im wigksza dynamika i jako$¢ tych przezy¢, tym mocniej bedzie to
procentowalo w dorostym zyciu postawg tworczg na co dzien’.

W zwigzku ztym w edukacji przedszkolnej stosuje si¢ techniki stymulujace
myslenie tworcze, ktére ksztaltuja rozwdj wyobrazni dzieci, umiejetnos¢ wyrazania
swoich mysli, emocji i odczué. Techniki tworczego myslenia maja na celu rozwijanie

* 1. Borecka, M. Widerowska, J. Walczak, E. Wilamowska, Drama i arteterapia w szkole. Pro-
gramy i scenariusze zaje¢, Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. A. Silesiusa
w Walbrzychu, Walbrzych 2005, s. 117-118.

* E.J. Konieczna, dz. cyt., s. 27.

* E. Necka, Trening tworczosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005, s. 10.

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego, oddziatéw przedszkolnych w szkolach podstawowych
oraz innych form wychowania przedszkolnego, Dz.U. 2017, poz. 356.

7 D. Al-Khamisy (red.), Edukacja w przedszkolu, Wydawnictwo Dr Josef Raabe, Warszawa
2005, s. 2.
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umiejetnodci interpersonalnych w zakresie wypowiadania swoich wrazen czy wat-
pliwoéci, podejmuja zagadnienie rozumienia réznych warto$ci, w tym estetycznych.
Ponadto w zakresie rozwijania zdolnosci umystowych, takich jak abstrahowanie czy
kojarzenie, wazne jest przysposabianie dziecka do myslenia dywergencyjnego i kon-
wergencyjnego. W tych staraniach dochodzimy do gléwnego celu, jakim jest umiejet-
nos$¢ wyrazania wlasnego zdania, radzenia sobie z problemami, patrzac na nie z innej
perspektywy. Dlatego mozna powiedzie¢, ze omawiane techniki stymulujg rozwéj po-
znawczy i tworczy dziecka w zakresie emocji, motywacji, intelektu. Dokonuje si¢ to
poprzez zajecia kreatywne w przedszkolu, ktdre zawierajg w sobie zabawy badawcze,
dzialania dotykowe, dzialania tworcze, zabawy muzyczne i ruchowe?®.

Trzeba nauczy¢ patrze¢, a nie tylko widzie¢ oraz stuchag,
a nie tylko styszeé

Rozwijanie ekspresji tworczej dziecka w przedszkolu polega na wzbudzaniu przezy¢
estetycznych, ksztaltowaniu inwencji w aktywnosci plastycznej czy muzycznej przez
oddzialywanie na wyobraznie, fantazje, sfere uczuciowo-intelektualna, zachecanie do
swobodnego wykonywania ¢wiczen z réznych dziedzin tak, aby wysitek dziecka wy-
plywal z jego wewnetrznych potrzeb, wyobrazen czy spostrzezen, ktérych nawet nie
umie wyrazi¢ stowami. Podczas tworzenia dziecko przezywa wrazenia wywotane ko-
lorami, ksztaltem, linig, fakturg dziela. Wazne, by zajecia odbywaly sie w atmosferze
zachety, zyczliwosci i wspierania dziecka w jego poczynaniach artystycznych i najle-
piej, by mogto ono pracowaé we wlasnym rytmie, tempie, w zgodzie z indywidualny-
mi potrzebami.

Wigkszo$¢ dzieci w wieku przedszkolnym jest wrazliwa na piekno malarstwa,
basni, poezji czy muzyki. Wiele z nich posiada szczegdlne uzdolnienia artystyczne.
Dziecko, chcac przedstawi¢ swoje emocje, postuguje sie wlasnymi ,,dzietami” arty-
stycznymi, do ktdrych mozna zaliczy¢ ,przypadkowe gryzmoly”, swobodne grafiki
wykonane oféwkiem, prace malarskie wykonane farbami wodnymi, z gliny, plasteli-
ny, modeliny czy z innych materialéw. To takze wydzieranki, wycinanki, rymowanki,
malowanki kredkami §wiecowymi, kreds, weglem drzewnym, patykiem lub $wieca,
wykorzystywane sg rowniez stemple, batik i linoryt, technika kolazu do réznych kom-
pozycji tematycznych, ornamentéw, mandal. Ze wzgledu na tak wielka réznorodnosé
$rodkéw wyrazu, metod, narzedzi zauwazono, ze z powodzeniem mozna je zastoso-
waé do terapii z dzie¢mi lekowymi, nadpobudliwymi psychoruchowo, z niepetno-
sprawno$ciami oraz ich rodzinami’.

8 E. Dzionek, M. Gmosinska, Ksztattowanie tworczych postaw dzieci pigcio-szescioletnich. Sce-
nariusze zaje¢, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2004, s. 6-7.
° 1. Borecka, M. Widerowska, J. Walczak, E. Wilamowska, dz. cyt., s. 113.
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Biorac pod uwage dzieci z wybiérczymi trudno$ciami uczenia sig, trzeba stwier-
dzi¢, ze maja one klopoty z sluchaniem, mys$leniem, méwieniem, czytaniem, pisa-
niem, z zadaniami matematycznymi czy tez z koordynacja ruchows. Rzutuje to na ich
umiejetno$¢ interpretowania informacji, przetwarzania lub przypominania. Z tego
powodu narastaja w nich stres i emocje. Zaburzenia emocjonalne oddziatujg na sfere
uczu¢ i kontakty spoteczne dzieci, ktére moga reagowac agresja, sta¢ si¢ buntownicze,
niechetne do udzialu w zajeciach, mie¢ wahania nastroju lub wybuchy emocji. Dziec-
ko, ktére ma ktopoty w uczeniu sig¢, dysponuje niewielka zdolnos$cia do koncentracji
i fatwo si¢ rozprasza, moze nadmiernie reagowaé na hatas, wykazuje stabg koordy-
nacje psychoruchows. Dlatego zajecia arteterapeutyczne daja mozliwo$¢ odniesienia
sukcesu, oczywiscie, na miare mozliwosci, co réwniez jest istotne w przypadku dzieci
zahamowanych i niepewnych. Ponadto takie zadania umozliwiajg ¢wiczenie chwyta-
nia, koordynacji wzrokowo-ruchowej, zrecznosci palcow i miesni dtoni. Doskonala
rozwdj ruchowy malej i duzej motoryki dziecka'®.

W zwigzku z powyzszym, planujgc zajecia arteterapeutyczne, nalezy zadbac o to,
by techniki plastyczne byty roznorodne i atrakcyjne, a cale zajecia stanowity zorgani-
zowang zabawe. W tego typu zadaniach dzieci ujawniajg swoj stosunek do $wiata. Ten
sam przedmiot, w zaleznosci od tematyki zabawy, pelni roézne role, na przyktad kasz-
tan stuzy jako skladnik do gotowania na niby zupy, mozna mu doprawi¢ nézki i tapki
z wykalaczek i stanie sie ludzikiem, a moze jakims zwierzatkiem. Naturalne zabawy
dzieci najpelniej rozwijaja postawe tworczg. Nie trzeba dziecka otacza¢ drogimi za-
bawkami, mozna zbiera¢ i gromadzi¢ rézne naturalne skarby natury i zaproponowaé
ich uzycie w odpowiedniej chwili.

Bardzo istotne jest odpowiednie zmotywowanie dziecka do dzialania przez osobg
prowadzaca zajecia, ktdra potrafi wzbudzaé zaufanie dziecka we wlasne sity, w stusz-
nos$¢ wyrazania emocji na polu artystycznych dziatan. Stuzy temu serdeczna zacheta
i uznanie, pozytywna opinia wypowiedziana na temat pracy, docenienie wlozonego
wysitku, ktére podbudowuja w dziecku wiare we wlasne sily do podejmowania kolej-
nych wyzwan. Z drugiej strony nigdy nie nalezy dziecka zmusza¢ do wykonania okre-
$lonych ¢wiczen ani robienia wszystkiego ,,pod dyktando” Ma to zwiazek z wiekiem
dziecka, jego sprawnoscig manualng oraz z tym, czy bedzie to praca samodzielna, ze-
spolowa, czy pod kierunkiem opiekuna. Przy projektowaniu ¢wiczenia nalezy takze
przewidzie¢, ile czasu bedzie potrzeba na wykonanie zadania, mali twdrcy pracuja
bowiem w réznym tempie, w zgodzie z wlasnymi umiejetnosciami, potrzebami i si-
fami. Pospieszanie, pope¢dzanie przebiegu ¢wiczen sklania dzieci do nasladownictwa
lub wykonania pracy niestarannie, powierzchownie. Jednocze$nie trzeba pamietac, ze
male dzieci szybko si¢ nudza, zniechecaja, mecza. Spontaniczne, swobodne dziatanie
jest najbardziej warto$ciowe i pozadane z punktu widzenia rozwoju dziecka. Dlatego

10 Sztuka a niepetnosprawnosé. Poradnik nauczania, Very Special Arts International, Stowarzy-
szenie Rewalidacyjne ,, Atlas” we wspolpracy z ,,Zachetq’, Katowice 1994, s. 65.
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tez prowadzacy zajecia powinien by¢ osoba znajacg $wiat swoich wychowankdw, by¢
dla nich przewodnikiem, wspottowarzyszem poszukiwan, ktéry umie wychowywa¢
dzieci poprzez sztuke!.

Majac w pamieci wszystko to, co zostalo juz powiedziane, nalezy stwierdzi¢, ze
wspotczesne koncepcje wychowania przedszkolnego akcentuja koniecznosé uzna-
nia naturalnej tendencji rozwojowej, wyrazajacej sie¢ w aktywnosci wlasnej dziecka,
stanowigcej jeden z zasadniczych czynnikéw rozwoju. Realizacja idei podmiotowo-
$ci zaczerpnieta z psychologii humanistycznej ulokowana w personalnym podejsciu
w zakresie edukacji malego dziecka wiaze si¢ z przestaniem, ze cztowiek jest jedynym
realnym podmiotem zycia w spoleczenstwie, wiec doswiadcza réwnoczesénie ja i my.
Przenoszac te tresci na potrzeby edukacyjne najmlodszych, nalezy traktowaé dziec-
ko jako niepowtarzalng osobowos¢. W zwigzku z tym na pierwszym miejscu procesu
wychowawczo-dydaktycznego stawia si¢ wzbogacenie osobowosci dziecka poprzez
ksztaltowanie jego przekonan, postaw, a na dalszym planie wyposazanie go w wiado-
mosci i nawyki oraz przygotowanie do rozpoczecia nauki w klasie pierwsze;j'2.

Uznanie podmiotowosci dziecka wigze si¢ z rownorzedng komunikacja miedzy
nauczycielem a wychowankiem, a takze miedzy nauczycielem a rodzicem. Podmioto-
we traktowanie dziecka sprzyja wigc podniesieniu rangi takich wartosci, jak: twdrcza
praca, odpowiedzialnos¢, wrazliwo$é, poczucie wspdlnoty. We wspolpracy z rodzi-
cami wychowawca zacheca ich do wspoétuczestniczenia w organizowaniu edukacji
przedszkolnej. Wazne jest wiec budowanie partnerskich relacji pomiedzy placowka
a uczestnikami procesu ksztalcenia.

Idea partnerstwa glosi, ze nauczyciele oraz rodzice sg réwnorzednymi partnerami
i majg takie same prawa i obowigzki wobec dziecka. Konieczna jest zatem otwartos¢
na informacje zwrotne plynace od obu zainteresowanych stron, tolerancja, uczci-
wos¢, a takze blisko$¢ intelektualna i emocjonalna. Warto zauwazy¢, ze rodzina jest
dla dziecka naturalnym $rodowiskiem wychowawczym, natomiast przedszkole - in-
stytucjonalnym, jednakze obydwa srodowiska powinny ustali¢ jednolity front oddzia-
tywan wobec dziecka. Ma to sens wtedy, gdy metody i formy pracy z dzieckiem sa
spojne. Stad konieczno$¢ i potrzeba organizowania dziatan partnerskich nauczycieli
z rodzicami. Rodzice majg prawo wiedzie¢, jakie postepy czyni ich dziecko w zakresie
rozwoju intelektualnego, spolecznego, emocjonalnego czy estetycznego, a co za tym
idzie — czy nie zachodzi podejrzenie, ze dziecko przejawia pewne uzdolnienia lub tez
przeciwnie, osiaga wyniki ponizej swoich mozliwoéci'’. Wobec powyzszego obecnosé
rodzica w przedszkolu pomaga w rozwoju dziecka, umozliwia takze wykrycie proble-
moéw i podjecie wezesnej interwencji specjalistycznej dla potrzeb dziecka. Kluczem

"' D. Al-Khamisy, dz. cyt., s. 2-6.

12 M. Bulera, K. Zuchelkowska, Edukacja przedszkolna z partnerskim udziatem rodzicéw, Wy-
dawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2006, s. 7.

3 1. Bates, S. Munday, Dzieci zdolne, ambitne i utalentowane, Wydawnictwo K.E. Liber, War-
szawa 2005, s. 59.
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do sukcesu jest elastycznos¢ dziatalnosci placowki przejawiajaca si¢ w dobrze zor-
ganizowanej ofercie edukacyjnej, ktéra wychodzi naprzeciw specjalnym potrzebom
rozwojowym dzieci. Powinien zosta¢ ustalony zakres zadan do zrealizowania z dziec-
kiem na dany okres, a rodzic powinien by¢ informowany na biezagco o metodach, for-
mach i $rodkach wychowawczych stosowanych w przedszkolu. Wplywa to pozytyw-
nie i podnosi jako$¢ wychowania w domu, uwrazliwia rodzicéw na poczynania ich
dziecka'.

W przedszkolach integracyjnych lub przedszkolach z oddziatami integracyjny-
mi oprocz idei partnerstwa i podmiotowosci realizowana jest takze idea integracji
wewnatrz przedszkola oraz ze srodowiskiem najblizszym dziecku. Istota integracji
polega na tym, ze do grupy przedszkolnej uczeszczajg dzieci z réznymi stopniami
i rodzajami niepelnosprawnosci. Wobec tego zachodzi potrzeba stworzenia dla dzieci
w ich otoczeniu, ktérym jest rodzina, przedszkole oraz $rodowisko lokalne, takich
warunkow, by mogly sie pomyslnie rozwija¢, bawi¢ i uprawiaé réznego rodzaju ak-
tywnoéci. Jest to dziatanie we wspdlnocie, gdzie kazdy od kazdego czegos sie uczy,
kazdy znajdzie swoje miejsce w grupie i poradzi sobie z powstajacymi trudno$ciami®.

Arteterapeutyczne zajecia warsztatowe stanowig wspaniale rozwigzanie wobec
wyzej wymienionych aspektow. Tematyke warsztatow dostosowuje sie do potrzeb
dzieci, rodzicéw i mozliwosci ich zorganizowania w przedszkolu. Zazwyczaj warsz-
taty dla dzieci i rodzicow prowadzone sa w formie spotkan popotudniowych. Niosa
rado$¢ ze wspolnego przebywania w odmiennych warunkach, twérczo stymuluja do
poznawania siebie nawzajem, wzbogacaja kontakty rodzica z dzieckiem iz wycho-
wawcg. Rodzic uczy si¢ pomagaé i pokonywa¢ trudnosci, jakie napotyka dziecko
podczas realizacji zadania. Warsztaty daja ponadto satysfakcje z wykonania dziela,
ze zdobywania nowych doswiadczen i nierzadko rodzic zmienia zdanie wobec indy-
widualnych poczynan wlasnego dziecka. Moze takze otrzymac informacje od wycho-
wawcy na temat na przyklad rozpoznania zaburzenia u dziecka, by podja¢ w zwiazku
z tym dzialania profilaktyczne. Rowniez sam rodzic dostrzega, jaka droga moze naj-
lepiej dotrze¢ do wlasnego dziecka, co ma przelozenie na usprawnianie zadan tera-
peutycznych®.

Dziecko jest kreatorem swoich zabaw, rol, postaci. Podczas zajec arteterapeutycz-
nych dzieci tworzg fantastyczne $wiaty, wykorzystuja réznorodne przedmioty, jak zyl-
ki, korki, koraliki, kapsle i inne, co uwzgledniono w przedstawionym ponizej zbiorze
zaje¢ rodzinno-przedszkolnych w formie scenariuszy. Zabawy, ktdre zaproponowano,
sg zgodne z zasadami pedagogiki i nie wymagaja szczegolnych umiejetnosci. Dzigki
nim dziecko bedzie lepiej i wszechstronniej si¢ rozwijac.

' R. Howarth, P. Fisher, Jak pokonywac problemy behawioralne i emocjonalne u dzieci i mlo-
dziezy, Wydawnictwo K.E. Liber, Warszawa 2005, s. 50.

15 M. Bulera, K. Zuchelkowska, dz. cyt., s. 17-18.

16 Tamze, s. 40.
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Pomocne w spelnieniu zatozonych celéw takich zorganizowanych zajeé jest do-
bre przygotowanie sytuacji edukacyjnej przez nauczyciela. Najpierw omawia on cel
i przebieg zaje¢, informuje o tematyce ¢wiczenia i o tym, do jakich wiadomosci moze
odwola¢ si¢ rodzic w pracy ze swoim dzieckiem. Nalezy przygotowa¢ do wykorzysta-
nia odpowiednie $rodki dydaktyczne, przybory, materialy i akcesoria. W tego typu
zajeciach bardzo wazny jest nowy punkt widzenia adekwatny do wszystkich ¢wiczen,
opierajacy si¢ na przekonaniu, ze trzeba od najwczesniejszych lat dziecka rozwijaé
w nim kreatywnos¢, reagowaé na rézne symptomy zaburzen w rozwoju, uczy¢ si¢
cierpliwoéci izrozumienia dla indywidualno$ci dziecka. Zaproponowane ponizej
zadania s3 tatwe do przeprowadzenia w warunkach przedszkolnych, nie wymagaja
duzych nakladéw finansowych. Warto wykona¢ recznie jakie$ zabawki czy pomoce
dydaktyczne, poniewaz bedg one dla dziecka ciekawsze i atrakcyjniejsze.

Przedstawione nizej ¢wiczenia uwzgledniajg cele trzech zaangazowanych pod-
miotow: rodzica, dziecka i przedszkola.

Cele rodzica:

— okazanie dziecku miloéci i zainteresowania,

pos$wiecenie mu czasu i umacnianie wiezi rodzicielskich,
dostarczanie dziecku motywacji do dziatania,
spojrzenie na $wiat oczami dziecka,

- powrdt do swoich lat dziecifistwa.

Cele dziecka:

rozw6j manualny, poznawczy, spoleczny,
- rozwdj kreatywnosci,

- wyladowanie swojej ekspresji i energii,

- zaspokojenie uczu¢ do rodzica,

- ciekawe spedzenie czasu z rodzicem,

- pokazanie swoich zdolnosci,

- dobra zabawa.

Cele przedszkola:

- obnizenie poczucia leku u dziecka i rodzica zwigzanego z przebywaniem w no-
wym miejscu i z nowymi osobami (gdy sg to warsztaty integracyjne),

- tworzenie klimatu zyczliwo$ci i wspotpracy dorostych (nauczycieli i rodzicow)
w zakresie wyzwolenia u dziecka postaw kreatywnych, tworczych, a takze za-
spokajanie potrzeb prospotecznych.

Formy pracy: indywidualna, grupowa, zbiorowa

Materialy i $rodki:

- plastyczne - farby plakatowe, akwarele, kartony, kredki, mazaki, otéwki, pla-
stelina, bibula, gumki itp.,

- werbalne - rozmowa, stowo czytane,

- muzyczne - utwory muzyczne, stuchowiska.
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Bajka terapeutyczna

W pierwszym wariancie ¢wiczenia bajki terapeutycznej chodzi przede wszystkim
o wspolng prace rodzica z dzieckiem, o po$wiecenie dziecku czasu, zainteresowania,
uwagi. To jest cenny czas spedzony wspolnie dla dobra dziecka. Praca ta moze by¢ po-
dzielona na kilka etap6w, jezeli rodzic nie dysponuje zbyt duzg iloécig czasu. Kilkueta-
powe spotkania z maluchem uczg go cyklicznosci spotkan, obowiazkowosci i przy-
gotowuja do podzniejszej pracy szkolnej, czyli do systematycznego odrabiania lekcji.
Od rodzica wymaga sie konsekwencji wykonania wspoélnego dzieta, zaangazowania
i cierpliwo$ci. Rodzic jest $wiadomy swojego ogromnego wkiadu w rozwoj dziecka.

Temat: Wspdlna bajka

Wiek dziecka: od pieciu lat

Polecenie: Dziecko wraz z rodzicem za pomocg dostepnych $rodkéw (karton,
farby, kredki) wykonuje kilka ilustracji do wybranej (ulubionej) lub tez wymyslonej
bajki. Nalezy wykona¢ calg ksigzeczke z obrazkami opracowang na podstawie bajki.
Rodzic moze pomdc w czesci technicznej ztozenia ksigzeczki, dziecko rysuje ilustra-
cje, a rodzic lub tez dziecko podpisuje je wedtug tresci akcji bajki.

Pytania pomocnicze do ¢wiczenia. Podzielcie sie swoimi uwagami i spostrzeze-
niami:

- Czy komus z was wymyslanie fabuly sprawito trudnosci?

- Kto byl bohaterem bajki?

- Czy z wykonaniem ksigzeczki wigzaly si¢ jakie$ przeszkody?

W drugim wariancie ¢wiczenia bajki terapeutycznej dzieci na warsztatach artete-
rapeutycznych réwniez wykonujg wspdlng ksigzeczke - lecz z nauczycielem prowa-
dzacym. Ustalona jest fabuta bajki, kazde dziecko wykonuje jedng ustalong ilustracje
do tresci. Calo$¢ zostaje zebrana przez prowadzacego i uformowana w postaé ksia-
zeczki, a nastepnie wydrukowana. Ksigzeczka pozostaje w przedszkolu, gdzie kazdy
moze ja obejrzeé, réwniez dzieci z kolejnych lat edukacji przedszkolne;.

Maska

Wykonanie masek jest zajeciem bardzo twdrczym dla dziecka. Za pomoca wlasno-
recznie zrobionego rekwizytu dziecko moze przeistoczy¢ sie w inng, wybrang postaé
z bajki. To troche tak, jakby nig by¢, wigc mamy tu do czynienia z poczatkami nauki
empatii i uwrazliwiania na druga osobe. Pomimo ze dziecko w tym okresie rozwojo-
wym cechuje egocentryzm, to uczy si¢ ono, jak by¢ kim$ innym i postepowac inaczej.
Raz mozna by¢ krdlem, innym razem nedzarzem, sierotg, medrcem. Maska moze
przemieni¢ dziecko w jakie$ zwierze lub fikcyjng posta¢. Umozliwia ona przekro-
czenie granicy bycia tym, kim sie jest, staje si¢ nieograniczonym zrédlem pomystow
w zabawie.
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Temat: Maska

Wiek dziecka: od czterech lat

Polecenie: Rodzic wraz zdzieckiem dokonuje wyboru jednej znanej posta-
ci basniowej. Podziat r6l moze by¢ nastepujacy: dziecko rysuje maske, ktora bedzie
prezentowa¢ ulubiong posta¢ z bajki, a rodzic pomaga w jej zrobieniu poprzez za-
projektowanie jej czy rozmieszczenie poszczegolnych elementéw oraz na przyklad
przywiazanie gumki do maski.

Pytania pomocnicze do ¢wiczenia:

- Jaka posta¢ przedstawia maska?

- Jak sie uktadata wspodlna praca?

- Czy wykonanie maski sprawito jaka$ trudno$¢?

W drugim wariancie tego ¢wiczenia rodzic umawia si¢ z dzieckiem na wykona-
nie dwoch masek, dla siebie i dla dziecka. Obie maski bedg powigzane tematycznie
ze sobg, bo beda przedstawialy bohateréw z jednej bajki. Jest to swietny pretekst do
wspolnej zabawy, podczas ktorej dziecko rozwija swoje zdolnosci manualne i rucho-
we. Ponadto takie ¢wiczenie pobudza wyobraznie kilkulatka.

Kukietka

To ¢wiczenie jest powrotem do czaséw, gdy nie bylo takiej dostepnosci i réznorod-
noéci zabawek jak dzi$ i trzeba byto samemu robi¢ zabawki dla dzieci. Szczegoélnie
babcie lubig wykonywac¢ tego rodzaju prace. Warto powrdci¢ do dawnych tradycji.

Temat: Moja wlasna kukietka

Wiek dziecka: pig¢, szes¢ lat

Polecenie: Z dostepnych materialéw (szmatki, guziki, wstazki, cekiny, koraliki,
bibula itp.) dziecko wraz z rodzicem lub babcig wykonuje kukietke przedstawiajaca
basniowg badZ wymyslong postac.

Pytania pomocnicze do ¢wiczenia:

- Jaka postac przedstawia kukietka?

- Czy jest ona tatwa do samodzielnego uzycia przez dziecko?

- Jak diugo byta wykonywana?

- Czy oprodcz babci do pomocy byly zaangazowane inne osoby?

W drugim wariancie tego ¢wiczenia mozna pokusi¢ si¢ o wykonanie kilku ku-
kielek, ktore stworza swego rodzaju teatrzyk. Dzieci bardzo lubig wszelkie przedsta-
wienia, teatrzyk z pewnoscig bedzie uzywany w dni pochmurne lub podczas pobytu
dziecka w domu, w czasie jego choroby lub gdy sie nudzi. Szczegolnego znaczenia
nabiera teatrzyk zrobiony dla rodzenstwa, ktére podczas zabawy uczy sie wspdtpracy
i porozumienia. Ponadto ten rodzaj aktywnosci stymuluje dziecigcg wyobraznie. Tym
sposobem dzieci tworczo spedzajg czas.
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Puzzle

Zabawa edukacyjna dla calej rodziny rozwijajaca u malucha kojarzenie, spostrzega-
nie i wyrabiajgca zdolno$ci manualne. W zaleznosci od liczby pocigtych elementow
dziecko ma ulozy¢ caly obrazek. Tym sposobem rozwijana jest u dziecka percepcja
wzrokowa w zakresie operacji umystowych analizy i syntezy. Zadaniem rodzica jest
dopasowanie odpowiedniej liczby puzzli do wieku i zdolnoéci dziecka.

Temat: Moja ukladanka

Wiek dziecka: od czterech lat

Polecenie: Dziecko maluje obrazek na kartonie, wypelniajac kolorami cale tlo.
Nastepnie (za zgoda dziecka, oczywiscie) rodzic tnie rysunek na rdzne, matle frag-
menty. Zadaniem malucha jest ztozy¢ rysunek od nowa.

Pytania pomocnicze do ¢wiczenia:

- Czy udalo si¢ wykona¢ polecenia?

- Czy byly jakies trudnosci. Dla kogo?

- Czy pomagaliscie sobie nawzajem?

Jest to dobry sposdb na unikniecie kupowania coraz to nowych puzzli.

Kolekcjoner postaci

Rozwijanie syntezy wzrokowej. Mozna w domu wykona¢ wigcej figurek i zrobi¢ wy-
stawe albo stworzy¢ zldbek na zblizajace sie Swieta.

Temat: Zwierzatka

Wiek dziecka: od pieciu lat

Polecenie: Przygotowane sa rysunki przedstawiajace niedokoniczone kontury po-
staci zwierzat. Zadaniem dziecka jest odgadniecie, jakie zwierze jest przedstawione na
danym rysunku, a nastepnie dorysowanie brakujgcych czesci. Rodzic moze pomagac,
jezeli dziecko jest jeszcze mate.

Pytania pomocnicze do ¢wiczenia:
Ile zwierzatek powstalo? Jakie to zwierzatka?
- Czy dziecko poradzilo sobie z zadaniem?
Czy rodzic pomagat w wykonaniu?

Czy zadanie pobudzilo ciekawo$¢ i wyobraznig dziecka?

Do wykonania drugiego wariantu ¢wiczenia z figurkami potrzebne sg rézne fo-
remki do ciasta. Moga one przedstawia¢ na przyklad ksztalty zwierzat. Na cienkim,
plaskim kawatku styropianu (o wymiarach 1 m na 0,5 m i grubosci 1-2 cm) rodzic wy-
ciska ksztalty z foremek. Dziecko maluje je farbami, by ,,0zyly”, nadaje im znaczenie.
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Wspoalne fotografowanie

Cwiczenie rozlozone w czasie ze wzgledu na wieloetapowos¢. Polega na wyko-
naniu wspdlnego albumu ze zdjgciami wraz z opisem miejsca i czasu ich wykonania.
Warto kupi¢ dla dziecka maly album, aby doswiadczylo czegos nowego, interesujace-
go i powaznego zarazem. Efekt w postaci wspolnego albumu moze okazaé si¢ czyms
mitym, warto$ciowym, a nawet wzruszajagcym po latach. Ponadto, co oczywiste,
dziecko podczas tego ¢wiczenia nabywa nowa umiejetnos¢ — uczy sie fotografowac
(za pomocy aparatu komérkowego lub aparatu fotograficznego).

Temat: Pierwsza fotografia

Wiek dziecka: od szesciu lat

Polecenie: Dziecko dokonuje wyboru, co bedzie przedmiotem fotografowania,
a nastepnie robi to. Rodzic pelni role obserwatora i pomocnika przy obstudze aparatu
fotograficznego. Powstaja zdjecia, ktore warto wywotaé i wklei¢ do albumu dziecka.

Pytania pomocnicze po obejrzeniu zdje¢:

- Czy fotografowanie jest tatwa czynno$cia?

Czy na zdjeciach mozna dojrze¢ cos, czego si¢ wczedniej nie dostrzegto?
Czy zdjecia odzwierciedlaja $wiat widziany oczami dziecka?

— Czy dobrze si¢ bawiliscie podczas robienia zdjec?

Cwiczenia zaproponowane do przeprowadzenia w ramach warsztatéw artetera-
peutycznych w przedszkolach integracyjnych stanowig tylko glos w dyskusji nad roz-
legtym zagadnieniem z obszaru integralnego rozwoju dziecka. Tego typu zajecia sa
pomocne w odkrywaniu uzdolnien dzieciecych, ale réwniez moga wskaza¢ pewne

obszary zaburzen, zahamowan rozwojowych dziecka w wieku przedszkolnym.

Warsztaty arteterapeutyczne wnoszg calg game pozytywnych emocji zaréwno dla
dziecka, jak i rodzica. Wynikiem przeprowadzonych zaj¢¢ jest roztadowanie napig¢,
streséw, nadpobudliwosci psychoruchowej dziecka. Pozwalaja réwniez odnie$¢ suk-
ces, co jest szczegolnie istotne w przypadku dzieci zahamowanych emocjonalnie czy
niesmialych. Ponadto, jako rodzaj dzialania, umozliwiajg ¢wiczenie chwytania, ko-
ordynacji wzrokowo-ruchowej, umiejetnosci grafomotorycznych. Doskonalg rozwdj
motoryki malej i duzej dziecka.

Reasumujac, dzieci ujawniaja w zabawie swdj stosunek do $wiata, wlasne wi-
dzenie rzeczywisto$ci. W okresie przedszkolnym dynamicznie rozwijajg si¢: sponta-
nicznos$¢, kreatywnosé, tworczos¢ dziecka. Nalezy pamietaé, ze wymienione cechy
i umiejetnosci moga ulec rozwojowi badz tez zahamowaniu. Dlatego potrzebny jest
dorosty, ktory potrafi wzbogaci¢ kontakty z dzieckiem poprzez nietypowe zadania do
wykonania w zabawie, podsunie nowe pomysty, zasugeruje tres¢ czy nowy typ ¢wi-
czenia. Bardzo dobrym rodzajem uczestnictwa rodzica w dziatalnosci dziecka jest za-
dawanie mu pytan, zachecanie do obserwacji i stwarzanie sytuacji testowania nowych
pomystow i rozwigzan. Dla malego dziecka istotna jest sama dzialalnos¢, przezywanie
emocji i wzmacnianie woli radzenia sobie z wyzwaniami.
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Art therapy inspirations in an integrative kindergarten with parents’
participation

Abstract: Art is currently used in psychotherapy, as well as in education. Art therapy skil-
fully joins therapeutic aims with widely understood art, which consists of various forms
of human creation such as literature, visual arts, music, dance, theatre. Art is recognized
as a great chance for humanity to save itself from brutality, hate and wars. This article
presents a few original exercises with an art therapy character, which every teacher and
parent can adapt for the purposes of educational activities.

Keywords: art therapy, integrative kindergarten, children’s creation
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Streszczenie: Przez wiele lat pracowano nad metodami terapeutycznymi w celu poprawy
jakosci zycia 0s6b ze spektrum autyzmu. Jedna z najnowoczeséniejszych form terapeu-
tycznych jest arteterapia. Proces twoérczy pobudza obie potkule mozgowe jednoczeénie,
skutkuje to rozwojem dziecka przede wszystkim w sferze emocjonalnej, poznawczej, a te
z kolei wplywaja na poprawe sfery spolecznej. Ponadto dziecko autystyczne majace pro-
blemy z opanowaniem oraz wyrazaniem swoich emocji poprzez rysowanie, malowanie
badz rzezbienie ma okazj¢ do nauczenia sig, jak radzi¢ sobie z napigciem emocjonalnym.
Analizujagc wytwory artystyczne dzieci autystycznych, mozna nie tylko odnies¢ wrazenie
estetyczne, ale réwniez zauwazyc¢ ich ukryte tresci. Stanowia one indywidualng opowie$¢
o emocjach, przezyciach oraz gleboko ukrytych niepokojach. Rysunki te odznaczajg sie
duza prostota, schematyczno$cia oraz minimalistyczng forma. Dzigki znajomo$ci zna-
czen uzytych §rodkéow wyrazu mozemy sprobowaé poznaé cechy osobowosciowe, cha-
rakter, zamilowania oraz histori¢ dziecka. Spektrum autyzmu znacznie utrudnia rozwdj
rysunkowy, jednak nie wyklucza go calkowicie. Gléwnym celem artykulu jest wycia-
gniecie wnioskéw z analizy prac rysunkowych dziecka autystycznego w kontekscie jego
zroznicowanych emocji. Autorka, bazujac na literaturze przedmiotu oraz wlasnych do-
$wiadczeniach i zainteresowaniach, opisuje ukryty w rysunkach swiat emocji dziecka ze
spektrum autyzmu.

Stowa kluczowe: spektrum autyzmu, arteterapia, plastyka, rysunek, emocje, zaburzenia
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Wstep

Arteterapia stwarza mozliwo$¢ wyrazania siebie poprzez $rodki artystyczne. Nalezy
jednak odrdzni¢ zajecia plastyczne prowadzone w szkotach badz przedszkolach od
zaje¢ arteterapeutycznych. Etiologicznie arteterapia oznacza ,terapie przez sztuke”
Pierwszy czlon slowa arteterapia pochodzi z laciny (ars, artis) i oznacza rzemiosto,
rekodzieto, natomiast drugi czton, wywodzacy si¢ z jezyka greckiego (therapeuein),
oznacza leczenie, terapie. Elzbieta Marek definiuje arteterapie jako ,wykorzystanie
technik plastycznych iich wytworéw w terapii i diagnozowaniu zaburzen psychicz-
nych i emocjonalnych™. Podejmowanie dziatan twérczych przyczynia si¢ zaréwno do
poprawy kondycji psychicznej, jak i fizycznej osob wykazujacych zaburzenia i trud-
nosci na réznych plaszczyznach. Sztuka moze stac si¢ zatem sposobem radzenia sobie
z trudnymi emocjami. Jest niezwykle waznym i pozytecznym narzedziem w terapii
zaburzen w kontaktach miedzyludzkich. Pomaga rozwija¢ umiejetnosci interperso-
nalne oraz zaspokaja potrzebe samorealizacji. Za polskiego pioniera arteterapii uwaza
sie Stefana Szumana. Dostrzegl on kluczowe znaczenie sztuki we wszystkich etapach
zycia cztowieka. Szczegdlnym zainteresowaniem Szumana cieszyly sie prace plastycz-
ne dzieci. Mial on nawet wystawe dziecigcych prac w ramach jednego ze zjazdéw Ligi
Nowego Wychowania. Postuzyt si¢ metoda statystyczna w opisywaniu obrazkow dzie-
ciecych. Dzieki temu odkryt caly szereg faktow dotyczacych etapow rozwoju umiejet-
nosci rysunkowych maluchéw. Zauwazyl, iz proces schematéw rynkowych u kazdego
dziecka przebiega wedlug tej samej kolejnosci. Zaznaczyl jednak, ze stopien rozwoju
dzieci w tym samym wieku jest rdzny, a na wykonanie prac plastycznych skladaja si¢
réwniez takie elementy, jak talent, czynniki zewnetrzne i inteligencja plastyczna.

Neuropsychologiczne podtoze arteterapii

W neuropsychologicznym kontekscie arteterapii glownym aspektem jest zrozumienie
sposobu funkcjonowania mézgu, jego znaczacej roli nie tylko w procesach poznaw-
czych, ale itych emocjonalnych oraz zwiazanych z zachowaniem czlowieka. Maja
Stanko w swoich rozwazaniach odwoluje si¢ do Cathy A. Malchiodi i jej koncepcji
obszarow specyficznych dla arteterapii, ktore ,,dotyczg takich zjawisk, jak: przemiany
w strukturach moézgowych w trakcie arteterapii w kontekscie relacji matka-dziecko,
zwigzek tworczosci plastycznej podczas terapii z psychofizjologia emocji oraz neu-
robiologiczne podstawy recepcji obrazéw i procesu ich tworzenia™. Dla zrozumienia
sensu arteterapii jako skutecznego $rodka korekcyjno-terapeutycznego nalezy uswia-

' E. Marek, Arteterapia jako metoda wspomagajgca prace wychowawczg, [w:] M. Knapik, A. Sa-
cher (red.), Sztuka w edukacji i terapii, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, Krakow 2004, s. 105.

2 M. Stanko, Arteterapia — mechanizmy dziatania z perspektywy neuropsychologii, ,Psychotera-
pia” 2009, nr 2(149), s. 29-35.
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domi¢ sobie, jakie procesy zachodza w moézgu podczas pracy tworczej oraz jakie ob-
szary mézgu z punktu widzenia neuropsychologii wymagaja stymulacji dla lepszego
funkcjonowania jednostki.

Swiat emocji cztowieka jest przetwarzany przez jego mézg. Wszystkie sygnaty
z komorek czuciowych sg modyfikowane przez obwody mozgowe, ktore tworzg emo-
cje, wspomnienia oraz nastr6j. Zmysly (wzrok, stuch, wech, dotyk, smak, proprio-
cepcja) przechodzg przez strukture znajdujaca sie w gornej czesci pnia mozgu (wzgd-
rze), nastepnie zostajg rozpoznane i przekazane do odpowiednich obszaréw w celu
ich przetworzenia. Obszar limbiczny jest $cidle zwigzany z emocjami. Hipokamp
jako jeden z jego elementdw jest odpowiedzialny za tworzenie nowych wspomnien
o do$wiadczeniach z przeszto$ci. Kolejnymi jego elementami sg: wzgorze (przekaznik
informacji sensorycznych) oraz podwzgoérze, ktore taczy sie z réznymi obszarami mo-
zgu i jest odpowiedzialne za kontrole: gtodu, pragnienia, emocji. Cigzkie doswiadcze-
nia emocjonalne (trauma) sg przetwarzane przez uklad limbiczny jako doswiadczenie
sensoryczne. Wiec takie uczucie traumatyczne skfania ten ukltad do ucieczki lub wal-
ki. Cytujac M. Stanko, wowczas ,,dochodzi do zniszczenia $ciezek neuronowych kory
mozgowej, hipokampa oraz spoidta wielkiego, co jest przyczyng hamowania w prze-
plywie informacji pomig¢dzy potkulami™.

Mozg jest odpowiedzialny za my$lenie, postrzeganie, wytwarzanie i rozumienie
jezyka. Wigkszo$¢ przetwarzania odbywa sie w korze mézgowej. Ta dzieli si¢ na cztery
platy, a kazdy z nich petni odrebng funkcje. Pierwszy to ptat czolowy odpowiedzial-
ny za umiej¢tnosci motoryczne, zachowania spoleczne, procesy pamigciowe, uwage,
planowanie oraz przewidywanie konsekwencji dziatan. Uszkodzenie plata czolowe-
go moze doprowadzi¢ do problemdéw socjalizacyjnych, ostabienia uwagi, myslenia.
Drugi to plat ciemieniowy. Zwigzany jest z przetwarzaniem dotykowych informacji
sensorycznych, takich jak bél, nacisk czy dotyk. Uszkodzenie tego ptata moze dopro-
wadzi¢ do probleméw z pamiecia, upo$ledzenia funkeji wzrokowych oraz probleméw
z mowg. Nastepny to ptat skroniowy odpowiadajacy za komunikacje oraz interpre-
tacje dzwigkow ijezyka. Jego uszkodzenie moze skutkowaé problemami z percepcja
mowy oraz umiejetnoéciami jezykowymi. Ostatni plat, potyliczny, jest odpowiedzial-
ny za interpretacje bodzcéw wzrokowych. Uszkodzenie tego ptata moze doprowa-
dzi¢ do probleméw ze wzrokiem, niezdolnosci do rozpoznawania obiektéw, kolorow
itp.*. Wyzwalanie ekspresji tworczej poprzez wykonywanie prac plastycznych ma na
celu aktywowanie moézgu w uktadzie limbicznym oraz aktywowanie hipokampa, co
w konsekwencji ma rozwija¢ zdolnoséci poznawcze. Dziatanie przez sztuke ma wia-
$ciwosci medytacyjne, relaksacyjne oraz zapewnia poczucie réwnowagi psychicznej.
Jednak aby takg stabilno$¢ emocjonalng osiagnaé, nalezy zintegrowa¢ funkcjonowa-
nie obu poétkul mézgowych. Obecna wiedza na temat obszaréw i funkcjonowania

3 Tamze, s. 32.
* C.S. Westling, On Neuroscience and Art Therapy - Clinical Meeting, https://arttherapycentre.
com/blog/neuroscience-art-therapy-clinical-meeting/ [dostep: 28.01.2023].
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potkul mézgowych wskazuje, Ze podczas aktu tworzenia zaangazowana jest nie tylko
prawa strona mozgu, ale tez czg$ciowo lewa. Wigksze oddzialywanie terapeutyczne na
obie potkule przynosi twdrczo$¢ plastyczna wraz ze stowng interpretacja swojej pracy
oraz odniesieniem do przezywanych uczu¢ podczas tworzenia.

Pedagogiczne ujecie arteterapii

Sztuka dziecka pojawila sie¢ w obszarze zainteresowan pedagogow, psychologow oraz
artystow pod koniec XIX wieku. Ocena wytworéw dzieciecych i koncepcje rozwo-
ju rysunkowego byly zalezne od aktualnych pogladéw na sztuke. Twoérczo$¢ dziecka
charakteryzuje brak intencji tworzenia. Jest wynikiem przezywania emocji, ale tez od-
twarzaniem rzeczywisto$ci, ktora dziecko zna. Prace artystyczne dzieci, jak zaznacza
Elzbieta Glowacka, ,,s3 dokumentem burzliwego rozwoju, obrazem zycia uczuciowe-
go, oraz s3 mozliwoscig rozwijania wrazliwosci estetycznej™. Mozemy zatem spoj-
rze¢ na prace plastyczne dzieci nie tylko pod katem estetycznym. Wytwory dziecigce
sa swojego rodzaju opowiadaniem o ich przezyciach, emocjach - tych pozytywnych
i negatywnych, a takze odpowiedzig na otaczajaca rzeczywisto$¢. Plastyka moze by¢
nie tylko chwilg przyjemnosci spedzonej nad wykonywaniem dziela, ale réwniez te-
rapig, lekiem stuzacym pokonaniu swoich trudnosci, ekspresja emocji, o ktérych nie
potrafimy rozmawiac.

Funkcje arteterapii zaleza od celu jej zastosowania. Marian Kulczycki twierdzi,
ze ,zadania terapii przez sztuke mozna sprowadzi¢ do trzech podstawowych funkcji:
rekreacyjnej, edukacyjnej i korekcyjnej”. Ewelina Konieczna wychodzi poza standar-
dowe zadania arteterapii i oprocz wyzej wymienionych wyrdznia réwniez funkcje:
»ekspresyjna, kompensacyjng (zaspokajanie niezrealizowanych potrzeb), poznawcza
oraz regulacyjna (zaspokajanie potrzeb samorealizacji’)’. Wymienione przez Ko-
nieczng funkcje dopelniaja pojecie arteterapii. Nie nalezy rozumie¢ jej jedynie jako
$rodka rekreacyjnego, dzieki ktoremu nastepuje korekcja niepozadanych zachowan.
Swoim oddziatywaniem arteterapia wptywa korzystnie na procesy psychiczne i emo-
cjonalne dzieci ze spektrum autyzmu, co skutkuje obnizeniem ich stresu, niepoko-
ju, a rozbudza poczucie spelnienia, samorealizacji i zadowolenia z siebie. Pozytywne
emocje z kolei przekladaja si¢ na poprawe funkcjonowania w grupie réwiesniczej.
Arteterapia daje mozliwo$¢ przeksztalcania niepozadanych, szkodliwych zachowan
podopiecznych w mechanizmy prawidlowe. Stwarza ona sytuacje, w ktérych wycho-
wankowie wypowiadaja si¢ poprzez sztuki plastyczne. Jak zwraca uwage Konieczna,

* E. Glowacka, Artediagnoza. Psychologiczna specyfika tworczosci plastycznej dzieci neurotycz-
nych, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2006, s. 21.

¢ M. Kulczycki, Psychologiczne problemy czlowieka chorego: z zagadnieti wspotpracy pracownika
stuzby zdrowia z pacjentem, Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich, Wroctaw 1971, s. 55.

7 E.J. Konieczna, Arteterapia w teorii i praktyce, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakoéw 2007,
s. 27.
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»sztuka stanowi podstawe do wszelkich dziatan wychowawczych i estetycznych oraz
moralnego rozwoju cztowieka, a skierowane uwagi praktykow na ten wilasnie obszar
wynikaja z brakéw w zakresie komunikacji, jakie sygnalizuje dzisiejsze spoleczen-
stwo’®. Pozornie wyrazanie siebie poprzez sztuki plastyczne wydaje si¢ malo istot-
ne, niepotrzebne. Jednak mozliwos$¢ zobrazowania swoich emocji, wyrazenie swojej
ekspresji daje poczucie spelnienia oraz psychicznego oczyszczenia. Celem arteterapii
jest dgzenie do samorealizacji, wyrazania siebie poprzez $rodki artystyczne. Oddzia-
tywanie poprzez sztuke moze by¢ réwniez sposobem na radzenie sobie z trudnymi
emocjami badz utajonym lekiem. Jest niezwykle waznym i pozytecznym narzedziem
w terapii zaburzen w kontaktach miedzyludzkich. Pomaga pozna¢ $wiat wielowymia-
rowo, rozwija umiejetnosci interpersonalne oraz zaspokaja potrzebe akceptacji przez
spoteczenstwo.

W arteterapii jakiekolwiek aktywno$ci tworcze, te spontaniczne, jak iinspiro-
wane oraz kierowane maja charakter edukacyjny, terapeutyczny i socjalizacyjny. Im
wiecej dziatan stymulujacych, wykorzystujacych réznego rodzaju $rodki wyrazu ar-
tystycznego, tym wieksze jest oddzialywanie socjalizacyjne. Sztuka ksztaltuje zatem
réwniez relacje spoleczne. Odwolujac si¢ do Tomasza Rudowskiego, ,,za najbardziej
edukacyjne tresci i formy artystyczno-estetycznego wyrazu nalezy uznac te, ktdrych
wplyw rozciaga sie na instrumentalno-kierunkowe cechy osobowosci, m.in. pamie¢,
myslenie, wyobrazni¢ oraz samooceng, uczucia, poglady, postawy, charakter™. Jed-
nakze w kontekscie dzieci dysfunkcyjnych iz niepelnosprawnosciami aktywno$é
wiasna ma kluczowe znaczenie w arteterapii. Odpowiedni dobdr $rodkéw artystycz-
nego wyrazu stanowi sukces leczenia przez sztuke. Swiadome wyzwalanie aktywnosci
tworczej stuzy do pokonywania réznego rodzaju barier psychicznych, stwarza szanse,
by szuka¢ odpowiednich metod i srodkéw wyrazu artystycznego w sposéb indywi-
dualny.

Arteterapia jest subdyscypling wchodzaca w zakres takich nauk, jak: sztuki pigkne,
psychologia, socjologia, pedagogika. Zaklada ona, ze dzieki twdrczosci nastepuje lep-
sze zrozumienie siebie oraz otaczajgcego $wiata. Dotyczy to wyrazania swoich uczug,
myséli i pragnien. Dla dzieci autystycznych arteterapia jest okazja do przezwyciezenia
swoich réznorakich trudnosci. Zaspokaja ich potrzeby percepciji i kreacji, ktére zinte-
growane s3 z my$leniem, pamiecia, wyobraznig oraz samoswiadomoscig. Jak zazna-
cza T. Rudowski, ,dziatania arteterapeutyczne majg swoje odniesienie do $rodkow
wyrazu w okreslonej tresci i formie, w tym do emocji, wykazujac zwigzek interakcyj-
ny pomiedzy trescig formy, stopniem jej znaczenia, w sensie urazowym, a sposobami
jej znoszenia przez tresci i formy korekcyjne”®. Mozemy zatem wykorzysta¢ rozne
formy artystyczne, uwzgledniajac indywidualne potrzeby i zainteresowania dziecka,

8 Tamze, s. 9.
° T. Rudowski, Edukacja i terapia przez sztuke. Arteterapia w Swietle teorii doznat transakcyj-
nych, Eneteia Wydawnictwo Psychologii i Kultury, Warszawa 2013, s. 56.
1" Tamze, s. 62.
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by rozwijac jego potencjat oraz korygowa¢ wystepujace trudnosci. Arteterapia mozna
réwniez postuzy¢ sie w odniesieniu do dzieci, ktore nie borykaja si¢ z zadnymi trud-
nosciami, ale dzigki arteterapii moga rozwija¢ swojg kreatywno$¢ i korzysta¢ z pozy-
tywnych efektow psychologicznych jej stosowania.

Srodki wyrazu artystycznego w twérczosci dzieci
autystycznych

Dzieci ze spektrum autyzmu czesto nie s w stanie wyrazi¢ za pomocg stéw tego, co
czujg i myslg. Aktywno$¢ plastyczna stanowi pretekst do wyrazenia siebie oraz po-
maga w roztadowaniu napiecia emocjonalnego. Wytwory artystyczne sg nie tylko
graficznym ukazaniem czegos, ale przede wszystkim sa obrazem zlozonej psychiki
tworcy. Jak pisza Gerard D. Oster oraz Patricia Gould, ,rysunek jest niepowtarzal-
ng, osobisty ekspresja wewnetrznych do$wiadczen, ktéra odpowiednio wykorzystana
dostarcza informacji cennych nie tylko z diagnostycznego, lecz i z terapeutycznego
punktu widzenia™"'. Prace plastyczne sg osobistg wypowiedzig autora, zawierajaca
obok informacji bezposrednio dostepnych odbiorcy takze tresci ukryte, nieswiadome.
Podczas tworzenia budzg si¢ wspomnienia oraz fantazje tkwiace w podswiadomosci.
Analizujgc $rodki wyrazu artystycznego w pracach plastycznych dzieci autystycznych
nalezy bra¢ pod uwage: kreske, barwe, walor, kompozycje, perspektywe, znak, plame
barwng oraz fakture.

Elzbieta Glowacka w swoich przemysleniach na temat znaczenia srodkéw wyrazu
artystycznego rysunkow dzieci autystycznych odwotuje si¢ do Marii Braun-Gatkow-
skiej, reprezentantki pogladu, ze skupienie uwagi na samym sposobie rysowania wiele
moéwi o tworcy. ,Istotna jest sita i rozmach kreski. Kreska rozmachowa moéwi o ener-
gii, odwadze i fatwosci uzewnetrzniania swoich uczu¢ i tendencji. Przeciwnie - kre-
ska krotka, wahajaca sie wskazuje na zahamowanie. Silny nacisk kredki, ujawniajacy
sie w grubosci kreski i nacisku na papier, powodujacy jego odcisniecie na drugg stro-
ne, moéwi o duzym napieciu, czasem gwaltownosci. Staby nacisk kredki méwi o nie-
$mialosci, fagodno$ci”*2. Charakter, temperament i cechy osobowosci twdrcy sa zatem
przenoszone na prace plastyczne. U dzieci autystycznych majacych szereg problemow
miedzy innymi w sferze komunikacji z okazywaniem emocji rysowanie staje si¢ moz-
liwoscia wyrazania tego, czego nie sa w stanie samemu wyrazi¢ za pomoca stow. Jak
pisze Bolestaw Hornowski, ,,istnieje korelacja pomiedzy pewnymi cechami rysunku,
a typem ukladu nerwowego, czy tez charakteru. Dzieci odwazne i §miale rysuja mniej
dokladnie w poréwnaniu z dzie¢mi niesmiatymi, bojazliwymi; uzywajac ciemnych,

"' G.D. Oster, P. Gould, Rysunek w psychoterapii, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2004, s. 21.
12 E. Glowacka, dz. cyt., s. 65.
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nieuzupelniajacych sie barw”*. Umiejetne odczytywanie prac plastycznych dzieci ze
spektrum daje szanse na lepsze poznanie dziecka i stwarza szanse na zbudowanie dro-
gi komunikacji pomiedzy terapeutg/rodzicem a dzieckiem.

Skupiajac si¢ na analizie linii, Glowacka koncentruje si¢ na jej cechach. ,Linie
prostopadle cechujg jednostki aktywne, tworcze i ekstrawertywne, sklonnos¢ do linii
poziomych z kolei moze by¢ sygnalem konfliktow wewnetrznych. Jednostki o uspo-
sobieniu stanowczym prowadza linie swoich rysunkéw w okreslonym kierunku,
jednostki impulsywne zas we wszystkich kierunkach”*. Dzieci autystyczne czesciej
postuguja sie kreska mocna, krotka, przerywang. Ma to zwigzek z nadpobudliwoscia
psychoruchows i wyzszym poziomem napiecia emocjonalnego. Taka dynamika kre-
ski i kompozycji w pracach plastycznych daje autystykom mozliwo$¢ zredukowania
napiecia emocjonalnego oraz projekcji swoich wewnetrznych przezy¢.

Autystycy zazwyczaj stabo kontroluja swoje wytwory plastyczne pod wzgledem
tre$ci. Wynika to z problemdw wystepujacych w obrebie percepcji wzrokowej, stucho-
wej, jak iz ograniczen pamieci oraz intelektu o réznym natezeniu i zréznicowanych
kombinacjach. Ze wzgledu na swoje trudnosci na kartce pozostawiaja duzo miejsc
pustych. Dlatego wytwory dzieci ze spektrum sg pracami o charakterze emocjonal-
nym. Tworza one poniekad projekcje wasnej osoby.

W kontekscie analizy $rodkéw wyrazu plastycznego Tomasz Rudowski zwrdcit
uwage na zasadniczy wplyw, jaki wywiera mozliwos¢ wyrazenia siebie poprzez sztu-
ki plastyczne na dzieci w spektrum autyzmu i z uposledzeniem intelektualnym. Jak
pisze, »arteterapie nalezy wigza¢ ze zdolnoscia organizmu czltowieka pozostajacego
w dyskomforcie psychicznym do likwidacji czy tez minimalizowania tego dyskom-
fortu za pomocg artystyczno-estetycznych srodkéw wyrazu. U zrédet dyskomfortu
lezg przyczyny dysfunkcji psychicznych i spolecznych, ktére mozna zmniejszy¢ po-
przez bardziej lub mniej u$wiadomione dzialania tworcze i artystyczne™?. Podczas
zaje¢ plastycznych mozna wykorzysta¢ konkretne $rodki wyrazu artystycznego, by
skorygowac¢ badz wyréwnac ubytki na plaszczyznie psychicznej i spotecznej. Plastyka
w odniesieniu do dzieci autystycznych posiada wiec szerokie zastosowanie. Z jednej
strony mozemy rozpatrywaé wytwory artystyczne autystykow jako obraz, wrecz lu-
stro ich wlasnego wewnetrznego ja. Z drugiej strony plastyka moze sta¢ si¢ droga do
komunikacji ze $wiatem zewnetrznym, probg opowiedzenia tego, czego autystyk nie
jest w stanie uja¢ sfowami.

'* B. Hornowski, Badania nad rozwojem psychicznym dzieci i mlodziezy na podstawie rysunku
postaci ludzkiej, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1982, s. 33.

" E. Glowacka, dz. cyt., s. 66.

> T. Rudowski, dz. cyt., s. 34.
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Zalozenia metodologiczne badan

W niniejszej pracy postuzylam si¢ badaniem poprzez sztuke, by odpowiedzie¢ na po-
stawione problemy szczegolowe, ktore sformutowalam w nastepujacy sposob:

1. Jakie stany emocjonalne wystepuja w trakcie zaje¢ plastycznych (arteterapii)?

2. Jaki jest zwigzek pomiedzy konkretnym wytworem a stanem emocjonalnym?

3. Dlaczego od kilku lat dziecko trzyma si¢ jednego tematu prac plastycznych?

Na potrzeby mojej pracy wybratam klasyfikacje wedtug Mieczystawa Lobockie-
go izastosowalam obok badania przez sztuke metode obserwacji, metode analizy
dokumentéw oraz metode dialogowa. Na potrzeby moich badan postuzytam si¢ ob-
serwacja swobodng wedlug Lobockiego, ktérg prowadzitam od 2021 roku. Badany
chlopiec jest srednio funkcjonujacy w grupie, ma swdj wlasny indywidualny tryb
funkcjonowania, tylko dlugotrwala obserwacja pozwolila na poznanie chtopca i wy-
odrebnienie zachowan interesujgcych z punktu widzenia badan. Od dwoch lat jestem
wychowawcg chlopca, wiec po takim czasie doskonale znam jego nawyki i standar-
dowe zachowania (napady wsciektosci, rysowanie Titanica). Posiadam w zebranych
materiatach dzienniczki zawierajace aktualizowane co pewien czas (co miesigc)
obserwacje zachowan i czynnoéci dziecka. W mojej pracy wykorzystatam réwniez
obserwacje skategoryzowang. W tym celu uzytam arkusza obserwacji, w ktérym za-
notowalam czynno$ci wystepujace w obrebie zachowania podczas rysowania ulubio-
nego motywu.

W niniejszej pracy analizie zostaly poddane prace plastyczne chlopca (rysunki
Titanica, modele statku wykonane z plasteliny). Sa to wytwory powstale w sposéb in-
tencjonalny, systematyczny. Opierajac si¢ na klasycznej analizie dokumentéw wedtug
Lobockiego, skupitam si¢ na nastepujacych aspektach: tresci, warunkach powstania
oraz emocjonalnym podiozu prac.

W toku badan przeprowadzilam réwniez rozmowe z dyrektor przedszkola, do
ktorego uczeszcza chlopiec. Moje pytania dotyczyly poczatku pobytu chlopca w pla-
cowce, jego adaptacji oraz fiksacji na temat Titanica. W zwigzku z powyzszym skon-
struowalam kwestionariusz wywiadu.

Analiza i interpretacja wynikow badan wiasnych

W pazdzierniku 2021 roku zaczg¢tam kolekcjonowad prace plastyczne dziecka au-
tystycznego z uposledzeniem intelektualnym w stopniu lekkim. W pierwszej cze-
$ci przeprowadzonych badan skupitam si¢ na obserwacji funkcjonowania chlopca
(wowczas 5-latka) w grupie rowiesniczej oraz pracach plastycznych, ktére wykony-
wal. Wszystkie rysunki byty zwigzane z jednym tematem - statkiem Titanic. Celem
niniejszych badan bylo scharakteryzowanie stanéw emocjonalnych w trakcie zaje¢
plastycznych. W tym samym czasie obserwowalam zachowanie chlopca w grupie r6-
wiesniczej. Dziecko wykazywalo w tym czasie duze niedostosowanie spoteczne. Wy-
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bieralo zabawe indywidualng, nie interesowali je koledzy ani kolezanki, nie szukalo
interakcji. Chlopiec wykazywal zainteresowanie nauczycielem jedynie na swoich za-
sadach. Podchodzit do nauczyciela, gdy chcial na przyklad pokazaé mu narysowany
statek. Chlopiec skupial sie wytacznie na whasnych ulubionych aktywnosciach. Zyt
swoim wlasnym rytmem dnia. W trakcie zaje¢ dywanowych odchodzit od grupy ré-
wie$nikow, by zaja¢ si¢ na przyklad ukladaniem z klockéw Lego statku (Titanica) badz
rysowaniem go. Proba przywolania dziecka do grupy konczyla si¢ buntem, krzykiem
i kategorycznym sprzeciwem. W podobny sposob wygladaly zajecia z podrecznika-
mi. Chlopiec kategorycznie nie chcial wykonywa¢ zadan w podreczniku badz kart
pracy. Podjete przez nauczyciela proby zachecenia dziecka do robienia zadan kon-
czyly sie placzem, krzykiem, rzucaniem krzesta, podrecznika, podarciem karty pracy,
niejednokrotnie agresja byla rowniez skierowana bezposrednio na wychowawce badz
kolege siedzgcego obok. Podobne sytuacje mialy miejsce podczas positkow. Chiopiec
nie chcial siedzie¢ przy stoliku ani je$¢ zadnych potraw. Zazwyczaj chodzit po sali od
$ciany do $ciany i ,bawil” si¢ zbudowanym lub narysowanym przez siebie statkiem.
Jedynym sposobem na to, by chlopiec zechcial zasig$¢ przy stoliku, byto pozwole-
nie mu na zabawe podczas positku jego wytworzong zabawka statkiem. W gorsze dni
(a miewal je systematycznie) chlopiec chowal si¢ pod stolik lub robit wszystko, by
przeszkadzaé kolegom i kolezankom w positku, na przyklad rzucat si¢ na podtoge,
krzyczal, plul, probowat uderzy¢ przypadkowe dziecko, kilkakrotnie zdarzyto mu si¢
rzuci¢ talerzem z jedzeniem o podioge.

Jednak w trakcie ,,swoich” ulubionych aktywnosci dziecko wykazywalo spokdj,
zaangazowanie i skupienie. Stanowito to przeciwienstwo jego typowego zachowania
w grupie rowiesniczej. Chlopiec wybieral rysowanie jedynie w samotnosci (raczej nie
przylaczal sie do dzieci rysujacych przy stoliku), wybieral miejsca z dala od grupy,
takie jak parapet, potka z ksigzkami, podloga. Jednocze$nie mozna bylto zaobserwo-
wa¢ podniesiony poziom pobudzenia, co przejawialo si¢ cigglym ruszaniem nogami
czy tez kiwaniem si¢. Gtéwnym celem badan byto wykazanie, jak arteterapia wptywa
na ksztaltowanie jego $wiata emocji. Patrzac calosciowo na wszystkie prace chlopca,
mozna dostrzec jego stopniowy ogélny rozwoj. Forma prac jest typowa dla dziecka
ze spektrum autyzmu - jest uproszczona oraz uboga tresciowo. Jednak kreska, jaka
postuguje sie dziecko, jest bardzo pewna, mocna, momentami wrecz agresywna.
Obrazuje to nadmiar skumulowanych emocji, z ktérymi chlopiec nie potrafi sobie
poradzi¢. Sposob, wjaki rysuje, jest wyrazem skumulowanej wewnetrznej agresji.
Chlopiec uparcie powtarza jeden ulubiony motyw, jakim jest Titanic. Na przestrzeni
prawie dwodch lat dziecko systematycznie doklada kolejne elementy, ktdre zawierat
realny okret. W rezultacie ostatnia jego praca (z kwietnia 2023 roku) jest starannym
odzwierciedleniem realnego statku nie tylko ze wzgledu na dokladnie narysowane
szczegoly, ale takze umiejetne oddanie momentu toniecia. Rozwdj bryty statku jest
réwnoznaczny z rozwojem emocjonalnym oraz poznawczym chlopca. To wlasnie
rysowanie sprawilo, ze chlopiec pomimo braku zdolnosci do diuzszej koncentracji
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uwagi potrafil jednak skupi¢ sie¢ w momencie tworzenia, by stworzy¢ swoj statek —
symbol bezpieczenistwa. W toku obserwacji chlopca mozna bylo zauwazy¢, ze w trud-
nych chwilach zawsze wracal do ulubionego okretu. Kiedy rozbicie emocjonalne nie
pozwalalo mu na narysowanie statku, jego aktywnos¢ skupiata sie na uktadaniu Ti-
tanica z klockow Lego. To dawalo mu wyrazne ukojenie emocjonalne oraz poczu-
cie bezpieczenstwa. Z kolei docenienie jego pracy przez wychowawce i rowiesnikow
sprawilo, ze chlopiec poczul dume i satysfakcje. Rysowal wiecej i czegsciej, by znow
poczu¢ uczucie spetnienia i radosci z pochwaly. Czestsze rysowanie sktonito chtop-
ca do dokladniejszej analizy zdje¢ realnego Titanica, co przelozylo si¢ na dodawanie
kolejnych elementéw. W chwili rysowania dziecko wykazywalo zewnetrzny spokdj,
zaangazowanie i skupienie. Niepokoj i nerwowo$¢ przelewalo na papier, stad ogdlne
wrazenie rysunkow zawsze jest ekspresyjne. Natomiast po skonczonej pracy tworczej
dziecko bylo wyciszone i bez probleméw oddawalo si¢ kolejnej aktywnosci. W pew-
nym momencie chlopiec zaczal chcie¢ uczestniczy¢ w zyciu grupy i integrowac sie
z innymi dzie¢mi. Z racji tego, ze chlopiec jest akceptowany przez rowie$nikéw, chet-
nie zapraszano go do wspoélnej zabawy.

Badania empiryczne wykazaly, ze arteterapia przyczynita si¢ do znacznych zmian
w zachowaniu chlopca. Rysowanie Titanica stalo si¢ sposobem na odblokowanie gle-
boko ukrytych i skumulowanych emocji. Chlopiec jest zdecydowanie bardziej komu-
nikatywny, chetniejszy do wspdlpracy i mniej konfliktowy. Zdarzaja si¢ oczywiscie
dni trudne, w ktérych dziecko jest nerwowe i wybuchowe, prace wykonywane w mo-
mentach trudnych, o ile w ogole powstaja, sa cofnieciem si¢ do poczatkowego eta-
pu rysowania Titanica. Takie prace frustruja chlopca, poniewaz wie, ze potrafi duzo
lepiej rysowa¢, wiec poteguja jego zlos¢. Nerwowos¢ chlopca wynika z przezywania
sytuacji trudnych w domu rodzinnym, z ktérymi w dalszym ciggu nie potrafi sobie
poradzi¢. Spektrum autyzmu sprawia, ze chlopiec mimo kolosalnego ogélnego po-
stepu rozwojowego ciagle zatacza emocjonalne kolo. Sytuacje obciazajace psychicznie
powoduja u niego cofniecia w sferze emocjonalnej, ktora ciggnie za soba sfere po-
znawczg i spoleczng. Dziecko potrzebuje czasu, by na nowo znalez¢ spokdj i rowno-
wage emocjonalng, a dzieje si¢ to poprzez rysowanie statku. Rysowanie Titanica daje
chlopcu emocjonalne ukojenie. Ciaglte rysowanie swojej fiksacji wynikajacej z auty-
zmu sprawia, Ze dziecko stopniowo, na nowo odzyskuje spokoj oraz obniza napigcia
psychiczne.
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Analiza wybranych prac dziecka autystycznego

Pazdziernik 2021 roku

Rysunki powstale w pazdzierniku 2021 roku byly schematami uproszczonymi
pozbawionymi szczeg6low. Takie przedstawienia rzeczywistosci sg charakterystyczne
dla dzieci migdzy trzecim a czwartym rokiem zycia. Badany chlopiec w wieku pieciu
lat juz wykazywal lekkie opdznienie rozwoju rysunkowego. W pracach tych zauwa-
zalna jest forma linearna, konturowa z wyrazna geometryzacja. Chlopiec przedstawia
statek z profilu, akcentuje jedynie dziéb kadtuba. Kompozycja mimo bardzo uprosz-
czonego schematu jest dynamiczna, spéjna, poszczegélne elementy taczg sie w sposob,
ktéry zdecydowanie nawigzuje do Titanica. Chlopiec podczas rysowania wydawat sie
wyciszony, jednak ciggta nadaktywno$¢ ruchowa zdradza jego wewnetrzng nerwo-
wos¢, gwaltownosé, ktora z kolei przeklada sie na sposéb rysowania. Kreska tworzaca
statek jest ekspresyjna, mocna, zdradzajaca niepokéj autora. Dziecko postugiwalo sie
ubogim doborem kolorystycznym, jednak kolory te - czarny i czerwony - sg catko-
wicie uzasadnione, poniewaz stanowig one kolory statku Titanic. Zwazajac jednak
na to, ze kolor czarny, jak i czerwony sg kolorami bazowymi (ulubionymi chtopca)
w kazdym przedstawieniu statku, moga réwniez sugerowac jego sktonnosci do wybu-
chowosci, gwaltownosci, co znajduje odniesienie w jego zachowaniu w grupie rowie-
$niczej. Taka zawezona gama kolorystyczna (wezsza niz u dzieci w jego wieku) wy-
stepujaca u badanego chlopca sugeruje tez jego znaczne zahamowanie emocjonalne.

Styczen 2022 roku
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Rysunki powstale w tym okresie nadal sa schematem uproszczonym, zawieraja-
cym jednak nieco wiecej szczegdtéw niz prace poczatkowe z pazdziernika 2021 roku.
Maja charakterystyczng forme zwarta, a kompozycja umieszczona jest na $rodku
kartki. Dominuje w nich linia horyzontalna, tworzaca kadtub statku. Kreska, jaka po-
stuguje sie chlopiec, jest dynamiczna, ekspresyjna, wrecz agresywna. W tych przed-
stawieniach statku chtopiec uzyl koloru czerwonego i czarnego, jednak bez wypetnie-
nia (kolory odpowiadaja kolorystyce obiektu). Konstrukcja Titanica zaczeta zawieraé
wiecej szczegolow, tym samym chlopiec zaczal poswigca¢ na rysowanie wiecej czasu.
Inna, nowa wersja statku bardzo si¢ chtopcu podobata, zdecydowanie byt z niej dum-
ny, ochoczo pokazywal swoje dzieta zaréwno wychowawcy, jak i innym dzieciom. Po-
zytywna ocena rysunkow wplyneta motywujaco na chlopca.

Marzec 2022 roku

W tym czasie powstawaly rysunki, ktdre sama budowg bryly statku bardziej od-
zwierciedlaly realny wyglad Titanica. Chlopiec oprdcz linii horyzontalnych stosuje
linie skosne, budujac bardziej precyzyjny kadtub. Chlopiec stal si¢ bardziej $wiadomy
swoich mozliwosci rysunkowych. Odtwarza z pamieci szczegdly, ktore zapamietat ze
zdje¢ oraz filmikéw z YouTube, czesto ogladanych w domu. Odkryt, ze przy odpo-
wiednim skupieniu sie jest w stanie lepiej odwzorowa¢ swoj ulubiony statek, a po-
zytywna ocena otoczenia motywuje go do dzialania. Réwnolegle do postepoéw w ry-
sowaniu nastgpita wyrazna poprawa funkcjonowania w grupie rowiesniczej. Zaczal
dosiada¢ sie do dzieci rysujacych przy stoliku. Z powodu wigkszego skupienia dziecka
podczas rysowania sam proces tworzenia si¢ wydtuzyt. Zadowolenie z wygladu na-
rysowanego statku przektadalo si¢ na nieco dtuzszy stan wyciszenia i spokoju tuz po
rysowaniu.
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Lipiec 2022 roku

W tym okresie tworczoéci chtopca kompozycja zaplanowana zostala na calg wiel-
kos¢ kartki, dziecko zadbalo o wigksza liczbe szczegolow, zwlaszcza w gornej czesci
statku, gdzie miesci si¢ poktad (zauwazyt pietra). Jego rozwoj poznawczy, w tym moz-
liwos¢ dokonania dokladniejszej obserwacji oraz rozwdj w zakresie motoryki malej
pozwolil mu na znacznie dokladniejsze odwzorowanie obiektu. Analogicznie do
wezesniejszych prac dziecko poswiecilo wigcej czasu na narysowanie statku (w po-
réwnaniu z rysunkami z pazdziernika 2021 roku), a okres po rysowaniu réwniez od-
znaczal sie¢ wydluzonym czasem wyciszenia.

Wrzesien 2022 roku

W tym czasie zdecydowanie wida¢ postep w obrebie motoryki matej (obserwuje
sie w rysunkach wigksza kontrole nad narzedziem pisarskim), jak i w zakresie po-
znawczym (dziecko przeanalizowalto konstrukeje Titanica, zapamietalo wiele szcze-
gotow i odwzorowalo je. Wymagato to duzego skupienia, zaplanowania dziatania,
analizowania i zapamietania szczeg6low waznych i istotnych dla chlopca). Poprawie
uleglo takze zachowanie chlopca oraz jego funkcjonowanie w grupie réwiesnicze;.
Dziecko lepiej kontroluje swoje emocje, jest zdecydowanie bardziej komunikatyw-
ne, szuka interakcji z wychowawca, na przyktad zaczeto si¢ przytulaé, siada¢ na kola-
nach nauczyciela, podczas spacerdéw chce i§¢ w parze wylacznie z wychowawcg. Chce
uczestniczy¢ w zyciu grupy (zgtasza cheé bycia dyzurnym).



36 Liliana Samulak

Listopad 2022 roku

W tym czasie powstawaly prace przedstawiajgce moment zatoniecia Titanica.
Chlopiec skupit sie na uchwyceniu odpowiedniego kata nachylenia kadluba. Niebie-
ska pofalowana linia symbolizujaca tafle wody narysowana jest szybko i pewnie -
dynamicznie dopelnia cato§¢ kompozycji. Dziecko podczas tworzenia bylo mocno
zaangazowane oraz skupione.

Styczen 2023 roku

Praca, ktdéra powstata w styczniu 2023 roku, jest wyjatkowa, poniewaz chlopiec
po raz pierwszy wypelnit starannie kolorami czerwonym, czarnym, pomaranczowym
i niebieskim calg bryle okretu (zostawil jedynie niewypelniony bialy pas — w tym miej-
scu realny statek jest bialy). Zadbal o szczegdly i detale, narysowat réwniez serdusz-
ko z lewej strony statku (chlopiec prawdopodobnie obserwowat rysunki kolezanek
- dziewczynki rysowaly serduszka w tym czasie). Sugeruje to, ze chlopiec rozwinat si¢
na tyle, by zauwazy¢ i zaakceptowaé obecnos¢ kolezanki siedzacej obok, co zmienia
jego perspektywe relacji spolecznych, poniewaz w roku 2021 w ogdle nie interesowat
sie rowiesnikami. Nastepnie zauwazyl wykonywang przez kolezanke prace, by wybra¢
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z niej to, co mu sie podoba, a na konicu odtworzyt wybrany detal. Ponadto serduszko
jest pozytywnym znakiem, prawdopodobnie chtopiec chcial podkresli¢ za jego po-
mocg uczucie, jakim darzy Titanica. Oznacza to, ze dziecko rozumie pojecie symbolu.

Kwiecien 2023 roku

Ten rysunek jest najstaranniejszym przedstawieniem okretu w chwili zatonigcia.
Jest to praca wyjatkowa, poniewaz okret zostal w cato$ci pokolorowany na czerwono,
z6lto, czarno, niebiesko i brgzowo, zawiera wiele szczeg6tow oddanych z najwieksza sta-
rannoscig, na jaka chtopiec mogt sobie pozwoli¢. Kompozycja zajmuje calg przestrzen
kartki. Rysunek ujawnit talent rysunkowy chtopca. Po skoficzonej pracy chlopiec poka-
zywal swoje dzieto kolegom i wychowawcy. Bardzo ucieszyty go pochlebne stowa, byt
z siebie bardzo dumny. Diugo bawit sie rysunkiem jak prawdziwym statkiem.

Motyw Titanica, jak wynikato z rozmowy z dyrektor przedszkola, pojawil sie
okolo czwartego roku zycia chlopca w sposob calkowicie przypadkowy, ale byt na tyle
silnym bodZcem, ze towarzyszy mu do dzis. Dziecko podczas ogladania filmikow na
YouTube przypadkowo natrafito na okret. Zafascynowato go to na tyle mocno, ze
wyparlo fascynacje autobusami oraz krecacymi sie kotami. Od tamtej pory chlopiec
probowal odwzorowywacé ksztalt statku za pomoca schematycznego ukladania kloc-
kow Lego (dlugi prostokat, ktory symbolizowal okret). W tamtym czasie dziecko nie
rysowato.

Prébujac odpowiedzieé na pytanie, dlaczego akurat Titanic stal sie tak mocnym
motywem w zamknietym $wiecie dziecka autystycznego, nalezy podja¢ probe anali-
zy wygladu prawdziwego okretu. Realny Titanic byl za swoich czaséw drugim co do
wielkosci parowym statkiem pasazerskim. Charakteryzowat si¢ czterema kominami
oraz dwoma masztami. Jego bryta byla podtuzna. Kolorystyka ulozona byla w na-
stepujacy sposob (zaczynajac od dotu): czerwony, czarny ibialy. Strefa pasazerska
pierwszej klasy mieszczgaca si¢ na gérnym poktadzie sktadata sie z trzech pieter, gdzie
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znajdowaly sie salony oraz apartamenty. Ta czg$¢ prezentowala sie bardzo luksuso-
wo z powodu umieszczenia w jej obrebie duzej liczby okien. Taka charakterystyczna,
schematyczna, horyzontalna budowa okretu spelniata oczekiwania dziecka autystycz-
nego pod wzgledem wygladu. W prosty sposéb chlopiec mégt odwzorowa¢ schemat
okretu z klockow, ciggle taki sam, ciggle od nowa. Jednak Titanic oprocz zewnetrzne-
go wygladu posiada jeszcze jedng wazng ceche — prawdopodobnie najwazniejsza dla
chlopca - okret przelamuje si¢ na pét i tonie. To wyrdznia go na tle innych statkéw
i sprawia, ze jest jedyny i niepowtarzalny. W tamtym czasie chlopiec zdecydowanie
nie rozumial tragedii Titanica ani jej konsekwencji dla pasazerow. Cieszyl si¢ jak
w przypadku ogladania autobusdéw przez okno, ze okret, schematyczny z wygladu,
skladajacy sig z trzech poziomych kolorowych paséw, moze si¢ ztamac i zatona¢.

Patrzac calo$ciowo na wszystkie rysunki chlopca powstale od pazdzierni-
ka 2021 roku do kwietnia 2023 roku, mozna zaobserwowac, jak arteterapia powoli
ksztaltowala rozwdj chlopca. Dzialo si¢ to stopniowo, ale jednocze$nie na réznych
plaszczyznach: w sferze emocjonalnej, manualnej, poznawczej oraz spolecznej. Au-
tyzm powoduje, ze chlopiec jest otoczony murem, za ktéry nie moze przej$¢. Z jed-
nej strony wida¢ kolosalny postep w ogélnym rozwoju dziecka, ktory zostal udoku-
mentowany w pracach plastycznych, a z drugiej strony spektrum autyzmu sprawia,
ze chlopiec ciagle bedzie zataczat kolo w strefie emocjonalnej poprzez brak radzenia
sobie w chwilach emocjonalnie trudnych.

Na przyktadzie badanego chtopca wida¢, jakie mozliwosci daje arteterapia w kon-
tekscie terapii dzieci ze spektrum autyzmu. Tworzac, dziecko uczy sie wyraza¢ emo-
cje, a dzieje sie to niepozornie podczas aktu tworzenia. Ta umiejetno$¢ wydaje sie
kluczowa w odniesieniu do dzieci ze spektrum, u ktérych sfera emocjonalna wymaga
najwiegkszego wsparcia. Obnizeniu napigcia emocjonalnego sprzyja stopniowy rozwdj
manualny, poznawczy i spoteczny. Ponadto odwolujac si¢ do neuropsychologiczne-
go aspektu arteterapii podczas pracy tworczej, obserwujemy, zZe pobudzane sg obie
potkule moézgowe, co skutkuje lepszym funkcjonowaniem dziecka na plaszczyznie
neurologicznej. Rozwdj tworczy chlopca jest zatem potwierdzeniem terapeutycznego
zastosowania arteterapii w pracy z dzieckiem ze spektrum autyzmu.
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The importance of artistic expression in expressing emotions of a child on the autism
spectrum - a case study

Abstract: For many years, therapeutic methods have been developed to improve the quality of life
for people on the autism spectrum. One of the most modern therapeutic forms is art therapy. The
creative process stimulates both cerebral hemispheres at the same time, this results in the devel-
opment of the child primarily in the emotional, cognitive sphere, and these in turn improve the
social sphere. In addition, an autistic child who has difficulty controlling and expressing his or her
emotions through drawing, painting or sculpting has the opportunity to learn how to deal with
emotional tension. When analysing the artistic creations of autistic children, one can not only get
an aesthetic impression, but also notice their hidden content. They represent an individual story of
emotions, experiences and deeply hidden anxieties. The drawings are characterised by their sim-
plicity, schematicity and minimalist form. By knowing the meanings of the expressions used, we can
try to get to know the child’s personality traits, character, passions and history. Autism spectrum
disorder hinders drawing development considerably, but does not rule it out completely. The main
aim of the article, ,The importance of artistic expression in expressing the emotions of a child on the
autism spectrum - a case study; is to draw conclusions from the analysis of the drawing works of an
autistic child in the context of his varied emotions. The author of the article, basing on the literature
on the subject and her own experiences as well as interests, describes the world of emotions of the
child with autism spectrum hidden in the drawings.

Keywords: autism spectrum disorder, art therapy, fine arts, drawing, emotions, disorders
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Streszczenie: Artykul jest poswigcony tematowi uczenia si¢ wychowania przez rodzicow
w rodzinach wielodzietnych. W pierwszej czeéci zaprezentowano dotychczasowa wiedze
z zakresu pozyskiwania kompetencji wychowawczych rodzicéw, ich zrodel, a takze wply-
wu tych kompetencji na funkcjonowanie rodziny oraz zagadnienia pedagogizacji rodzi-
cow. Druga cze$¢ tekstu zawiera opis metodologii badania wlasnego, przeprowadzonego
na potrzeby tworzenia pracy magisterskiej, ktorego tematem bylo to, jak rodzice w ro-
dzinach wielodzietnych uczg si¢ wychowania i nabywaja kompetencje. W kolejnej czesci
artykutu wyniki tego badania zostalty oméwione oraz poddane dyskusji z obserwacjami
innych badaczy.

Slowa kluczowe: wielodzietno$¢, rodzina wielodzietna, kompetencje wychowawcze,
uczenie sie rodzicow

Wprowadzenie

Tytulowe zagadnienie uczenia si¢ wychowania przez rodzicéw rodzin wielodzietnych,
traktowane jako rodzaj samoksztalcenia, nie znajdowato sie - jak do tej pory - w or-
bicie zainteresowan pedagogiki. Do$¢ powszechnie uwaza si¢ bowiem, ze rodzice dys-
ponuja kompetencjami wychowawczymi na podstawie faktu, ze s3 rodzicami, na co

" Olga Kacprowska — doktorantka Szkoly Doktorskiej Uniwersytetu Kardynata Stefana Wy-
szynskiego w Warszawie, absolwentka Wydziatu Nauk Pedagogicznych, kierunek: pedagogika ogol-
na, specjalizacja: pedagogika resocjalizacyjna i opiekunczo-wychowawcza. Nauczycielka jezyka
angielskiego oraz pedagog szkolny w Szkole Podstawowej Przymierza Rodzin nr 3 w Warszawie.
Zainteresowania naukowe obejmuja zagadnienia pedagogiki ogdlnej, pedagogiki rodziny, parento-
logii, a takze kompetencji jezykowych i nauczania jezyka angielskiego.


https://orcid.org/0009-0001-2842-6279
mailto:okacprowska@gmail.com

42 Olga Kacprowska

wskazal miedzy innymi Stefan Sarnowski', ktéry rozréznil dwa rodzaje rozumu peda-
gogicznego: naturalny i dyskursywny. Nazwa pierwszego méwi réwnoczesnie o jego
pochodzeniu - z natury. Zdaniem Sarnowskiego kazdy cztowiek doswiadczyt w swo-
im zyciu wychowania i juz na tej podstawie wie, czym ono jest i jak powinno sie¢ je
wlasciwie sprawowac?. Drugi rodzaj rozumu pedagogicznego zwigzany jest z uczest-
niczeniem w dyskursie na temat wychowania. Dyskurs ten odbywa si¢ w pedagogice
jako osobnej dyscyplinie naukowej. W swojej charakterystyce Sarnowski® podkresla
pasozytniczy charakter tego rozumu. Wynika on z oderwania od realiéw zyciowych
i ,zerowania” na teoriach pedagogicznych. Omawiany autor otwarcie krytykuje piele-
gnowanie rozumu dyskursywnego i wini go za powstanie pedagogizmu, ktory zalicza
do fundamentalnych bledéw*. Jako antidotum postuluje dowarto$ciowanie rozumu
pedagogicznego naturalnego rozumianego jako konieczna i wystarczajaca podstawa
do realizowania wychowania.

Mimo ze konieczno$¢ posiadania kompetencji wychowawczych przez rodzicéw
w rodzinach biologicznych wydaje si¢ oczywista, w wyrazny sposob mowi sie o tym
dopiero wowczas, gdy tych kompetencji z jakich§ powodéw zabraknie. Do takiego
wniosku doprowadza analiza publikacji Mieczystawa Plopy®. Jako kryterium umoz-
liwiajace ocene kompetencji wychowawczych rodziny zaproponowat on efektywnosé
i to, czy rodzicom uda si¢ ja osiagnaé. Pisze on: ,,Efektywna rodzina to taka, w ktdrej
ustalone wzory interakcji umozliwiaja wykonywanie jej zadan za pomocg sposobdw,
ktore ksztaltujg fizycznie, spotecznie i psychicznie dobre samopoczucie cztonkéw ro-
dziny. Nieefektywna za$ rodzine charakteryzuja wzory interakcji, ktére utrudniajg jej
[...] zarzadzanie podstawowymi zadaniami”. Komentujac to kryterium, Alicja Zyw-
czok i Bogumifa Bobik zwracajg uwage na fakt, ze efektywnosci nie nalezy zawezac
tylko do relacji miedzy rodzicami a dzieckiem czy dzie¢mi w wypadku rodzin z licz-
nym potomstwem, lecz obejmuje ona wszystkich czlonkéw rodziny, a wiec rodzicéw
i dzieci, ktérzy razem tworza calo$¢. To stanowi ich zdaniem podstawe do wlasciwego
odréznienia ,,rodziny funkcjonalnej” i ,,rodziny dysfunkcyjnej”, inaczej ,,rodziny pro-
blemowej” lub ,,rodziny niewydolnej wychowawczo™.

Z powyzszego nasuwa si¢ wniosek, ze poziom kompetencji wychowawczych ro-
dzicéw wplywa nie tylko na skutecznos¢ ich oddzialywan na dziecko czy dzieci, lecz
réwniez dotyka bezposrednio ich samych, wplywajac na przyklad na relacje pomie-
dzy dwojgiem rodzicéw. W rodzinie dysfunkcyjnej moze to powodowa¢ ,trwaty roz-
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klad wspotzycia wewnatrz rodziny, zerwanie wiezi matzenskiej i rodzicielskiej. [...]
W przypadku calkowitej dysfunkeji rodziny musza ja zastagpi¢ inne osoby lub instytu-
cje’s. Mamy tutaj do czynienia z odmiennym rozumieniem systemu niz ten zaprezen-
towany przez Jadwige Izdebska’. Piszac o sytuacji dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej,
Izdebska wymienia szereg czynnikéw powodujacych zaklocenia w funkcjonowaniu
rodziny. Jednym z tych czynnikéw jest ,wadliwy system oddzialywan wychowaw-
czych™. Autorka ma na uwadze przede wszystkim zewnetrzne powody utrudniaja-
ce lub uniemozliwiajace spelnienie przez rodzicéw ich funkeji wychowawczej, takie
jak bezrobocie, przestepczo$é, wpltywy sprzecznych systeméw aksjologicznych, ktdre
z kolei prowadzg do takich zjawisk, jak wielodzietnos¢, alkoholizm, niskie wyksztat-
cenie rodzicodw czy ich patologiczne zachowania.

Koncentrujgc si¢ na kompetencjach wychowawczych rodzicow jako nieprofesjo-
nalnych pedagogow, warto odwolac sie do definicji tworzonych przez wspolczesnych
badaczy. Wedlug T. Grabowskiej kompetencje te s3 wypadkowa wiedzy o wychowa-
niu, umiejetnodci i postaw'’. Ich cecha charakterystyczng jest plastycznosé, dzieki
ktorej rodzice dopasowuja swoje interwencje nie tylko do potrzeb dziecka, lecz row-
niez aktualnej sytuacji wychowawczej rodziny i wymagan otoczenia. Ponadto kompe-
tencje wychowawcze powinny by¢ ciggle aktualizowane i dostosowywane do potrzeb,
z ktérych w wypadku rodzin wielodzietnych jedna z istotniejszych jest powiekszanie
sie rodziny.

Préba zaradzenia wskazanej powyzej dynamicznej naturze rodziny wielodziet-
nej jest pedagogizacja rodzicéw. Zdaniem Stanistawa Kawuli powinna prowadzi¢ ja
przede wszystkim szkola, ale nie wyklucza sie udziatu innych instytucji'2. Wspodtcze-
$nie do instytucji tych zaliczy¢ mozna miedzy innymi poradnie psychologiczno-pe-
dagogiczne czy organizacje pozarzadowe. Zadaniem pedagogizacji jest wspieranie
rodziny wjej funkcjonowaniu przez wzbogacenie potocznej wiedzy pedagogicz-
nej posiadanej przez rodzicow o elementy wiedzy naukowej dotyczacej wychowa-
nia iksztalcenia dzieci. Obecnie pedagogizacja rodzicow przybiera wiele réznych
form - istnieje ogromny wybodr pozycji ksigzkowych, poradnikow, podcastow, forow
internetowych, wyktadéw w formie stacjonarnej lub online, dzigki ktérym rodzice
moga zdobywaé wiedze specjalistyczna z zakresu pedagogiki i rozwoju dziecka na
réznych etapach zycia swoich dzieci, a nierzadko nawet dopiero przygotowujac si¢

8 Tamze, s. 96-97.

® J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Niepokoje i nadzieje, Trans Humana, Bia-
tystok 2003.

1" Tamze, s. 88.

" T. Grabowska, Rodzina - sprzymierzesicem w drodze do podmiotowosci dziecka w wieku
wezesnoszkolnym, [w:] A. Kaminska, P. Olesniewicz (red.), Edukacja jutra. Wartosci - wychowanie -
ksztatcenie, Oficyna Wydawnicza Humanitas, Sosnowiec 2017, s. 146.

12°S. Kawula, Artykut hastowy: pedagogizacja rodzicow, [w:] W. Pomykalo (red.), Encyklopedia
pedagogiczna, Fundacja Innowacja, Warszawa 1993, s. 581-585.
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do rodzicielstwa". Zgodnie z wynikami przeprowadzonych badan potrzeba pedago-
gizacji rodzicow rosnie, jako ze coraz wiecej z nich pragnie poglebia¢ swoja wiedze na
temat wychowania dzieci'*.

Nalezy zauwazy¢, ze w wyniku pandemii COVID-19 duza cze$¢ zycia spolecz-
nego przeniosta si¢ do $wiata online. Takze pedagogizacja rodzicéw coraz cze$ciej
odbywa si¢ w sieci. Z jednej strony powoduje to powszechniejszy dostep do pomocy
w wychowaniu dzieci, z drugiej — wigksze problemy z mozliwosécig weryfikacji zrodet
wiedzy 0s6b te pomoc oferujacych®.

Z roku na rok przybywa w Polsce organizacji zajmujgcych si¢ promowaniem
$wiadomego rodzicielstwa, coraz popularniejsze staja si¢ roznego rodzaju trendy
w wychowaniu oraz specjalne szkolenia dla rodzicéw w zakresie wybranych me-
tod wychowawczych. Warsztaty te przyciggaja wielu chetnych uczestnikéw. Wynika
z tego, ze coraz wieksza liczba rodzicow, nawet jedli nie posiadaja oni wyksztalcenia
pedagogicznego, pragnie w sposéb swiadomy zdobywac i poglebia¢ wiedze na temat
wychowania dzieci. Nierzadko tego rodzaju szkolenia prowadzone sg takze przez lu-
dzi, ktorzy sami wychowali kilkoro potomkéw i moga podzieli¢ si¢ swoim doswiad-
czeniem. A zatem takze rodzice wielodzietni, oczywidcie ci posiadajacy konkretna
$wiadomo$¢ potrzeby rozwoju swoich kompetencji, kontroluja ich nabywanie.

Metodologia badania wtasnego

Na potrzeby niniejszego artykulu wykorzystatam material empiryczny zgromadzony
podczas przygotowywania pracy magisterskiej. W kwietniu 2018 roku przeprowadzi-
tam badanie o charakterze jako$ciowym. Jego celem byta eksploracja zjawiska uczenia
sie wychowania przez rodzicéw w rodzinach wielodzietnych. W szczegélnosci intere-
sowalo mnie nabywanie kompetencji wychowawczych i ich modyfikowanie wraz ze
wzrostem liczby cztonkéw rodziny. Gtéwny problem badawczy wyraza si¢ w pytaniu:
W jaki sposob w rodzinach wielodzietnych rodzice uczg si¢ wychowania? Problemy
szczegOtowe sg nastepujace: (1) Czym jest ijak sie tworzy kompetencja wychowaw-
cza rodzica? (2) Na czym polega specyfika uczenia (si¢) wychowania w rodzinach
wielodzietnych? (3) Jakie nowe doswiadczenia wychowawcze przeprowadzali rodzice
w zwigzku z przyj$ciem na $wiat kolejnego dziecka?

3 B. Sieradzka-Baziur, Ksztalcenie w rodzinie w Swietle terminéw pedagogicznych, [w:] Pedago-
gika rodziny na poczgtku XXI wieku w Swietle poje¢ i terminéw, Wydawnictwo Naukowe Akademii
Ignatianum w Krakowie, Krakéw 2018, s. 220.

'* P. Zidtkowski, Pedagogizacja rodzicéw, potrzeby i uwarunkowania, Wydawnictwo Uczelnia-
ne Wyzszej Szkoly Gospodarki w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2016, s. 154.

> A. Januszewicz, Zmiany spoleczne a dostgp do psychoedukacji, [w:] Raport Linii 3Plus Wybra-
na problematyka zycia duzych rodzin w Polsce - 2023, s. 31, https://www.3plus.pl/assets/file/14950,li-
nia3plus-2023-v6-podglad.pdf [dostep: 4.12.2023].
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Narzedziem, ktorym sie postuzylam, byl scenariusz wywiadu. Miat on charakter
cze$ciowo ustrukturyzowany, dzieki czemu miatam wyznaczong droge i réwnocze-
$nie mozliwo$¢ poglebiania interesujacych mnie zagadnien.

Do badania wyloniono trzy pary rodzicéw z Warszawy i okolic. Pierwsza para
to Marek (41 lat) i Monika (40 lat), ktorzy maja trzy corki w wieku 15, 13 1 7 lat oraz
11-letniego syna. Monika i Marek s3 malzenistwem od 16 lat, mieszkaja w Warsza-
wie. Marek pracuje zawodowo. Co istotne z punktu widzenia wiedzy o wychowaniu,
ma wyksztalcenie pedagogiczne (jako jedyny z calej proby badawczej). Zona Marka
od urodzenia pierwszego dziecka nie jest aktywna zawodowo, opiekuje sie domem
i dzie¢mi, w szczegdlnym stopniu synem, ktdry jest edukowany w domu. W chwili
obecnej nie planuje powrotu do pracy zawodowej. Oboje rodzice ukonczyli studia
wyzsze. Druga rodzina wychowuje czworo dzieci. W momencie przeprowadzania
wywiadu matka byla w zaawansowanej cigzy, kilka dni pdzniej na $wiat przyszto pigte
dziecko. Dariusz (35 lat) i Malgorzata (34 lata) s3 maltzenstwem od 7 lat. Wychowuja
3 corki (5 lat, 4 lata i 1 rok) oraz jednego syna (2,5 roku). Potomstwo tej pary urodzi-
to si¢ w krotkich odstepach czasu, zatem rodzice majg duze doswiadczenie w wielo-
dzietnosci, pomimo ze ich ,staz rodzicielski” jest jeszcze stosunkowo krotki — 5 lat.
Zona zrezygnowala z pracy zawodowej po urodzeniu pierwszego dziecka, m3az pra-
cuje. Malgorzata nie planuje podjecia aktywnosci zawodowej do czasu ,,odchowania”
najmiodszego dziecka (nie okregla, kiedy taki moment nastgpi). Oboje maja wyzsze
wyksztalcenie. Trzecia para, Kamil (30 lat) i Irena (29 lat), wychowuje czworo dzieci.
Sa matzenstwem od 8 lat i rodzicami czterech synow w wieku 7 lat, 5 lat, 3 lata i 6 mie-
siecy. Kamil pracuje zawodowo. Jego Zona réwniez jest osoba aktywna zawodowo,
obecnie przebywa jednak na urlopie macierzynskim. Po jego zakonczeniu planuje po-
wrot do pracy w niepelnym wymiarze godzin. Irena ma wyzsze wyksztalcenie, maz -
wyksztalcenie $rednie.

Tres¢ wszystkich wywiadéw zostala nagrana, nastepnie przeniesiona w forme
tekstu pisanego. W zapisie uwzglednilam emocje towarzyszace rozméwcom podczas
udzielania wywiaddw oraz rézne sytuacje techniczne zachodzgce w trakcie przepro-
wadzania rozmdw, na przyktad to, Ze jedno z rodzicéw musialo na jaki$ czas wyjs¢ do
drugiego pomieszczenia, by zaopiekowac sie¢ dzieckiem.

Wyniki badania wtasnego

Po przeniesieniu tekstu wywiadéw na papier poddatam je analizie, rozpatrujac réz-
ne aspekty poruszonych w nich tre$ci. W celu uporzadkowania tresci postuzytam
sie pietnastoma pojeciami kluczowymi. Byly to: umiejetnos¢, wiedza, doswiadczenie,
Zrédta pisane, rodzina pochodzenia, intuicja, zaradnosc, niepewnosc, lek, rodzeristwo,
malzenstwo, wiez, relacja oraz mitos¢. By moc efektywniej rozpatrze¢ uzyskane wyni-
ki, policzytam, ile razy kazde z poje¢ bylo omawiane w poszczegélnych wywiadach.
Wszystkie wymienione zagadnienia pojawialy sie w wypowiedziach rozméwcow
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wielokrotnie. Mozna jednak zauwazy¢ takie, ktore wystepowaly czesciej niz inne. Na
potrzeby analizy wynikéw badania uzylam metody kodowania, liczac pojawiajace si¢
stowa kluczowe. Trzy pojecia, ktore pojawily sie najczesciej, to jest 20 razy lub wigcej,
to: doswiadczenie, umiejetnosc oraz rodzeistwo. Temat doswiadczenia byl we wszyst-
kich trzech rozmowach istotny i czesto poruszany. Z wypowiedzi rozmowcow jasno
wynikato, ze wlasne do$wiadczenie jest dla nich najwazniejszym zrodlem uzyskiwa-
nia kompetencji wychowawczej. Wszyscy rodzice akcentowali fakt, ze zadne Zrédta
pisane, jak literatura czy internet, ani zadne osoby postronne, nawet rodzice, nie dali
im tak dobrej nauki wychowania, jak doswiadczenia zdobywane podczas wychowy-
wania kolejnych dzieci. Rodzice méwili o tym, jak nowe umiejetnosci przychodza do
nich wraz z rozwojem potomstwa, a takze jak uzyskane w ten sposob kompetencje sg
im pomocne w procesie wychowania kolejnych dzieci. Wszyscy rozméwcy na pyta-
nie ,,Czy uwazasz, ze Twoje umiejetnosci wychowawcze sa teraz wigksze niz wtedy,
gdy miates$ jedno dziecko?” odpowiedzieli twierdzaco, podkreslajac takze to, ze w tym
czasie duzo si¢ zmienilo w ich podejsciu do wychowania. Wielu zwrécito uwage na
to, ze wigksza liczba potomstwa wymaga lepszej organizacji i planowania, co rzutuje
na rézne sfery zycia. ,Na pewno zdolnosci organizacyjne ulegaja polepszeniu. Trzeba
wigcej rzeczy w okreslonym czasie zorganizowa¢. Trzeba by¢ wszedzie, gdzie potrze-
ba. To wychodzi tez w pracy, ze trzeba si¢ lepiej zorganizowad, zeby na przyktad wyjsé
wczesniej, gdy sie ma zadaniowy czas pracy. Wiec duza rodzina pomaga mi w tym,
zeby by¢ bardziej efektywnym”, powiedzial Kamil. Zdobywanie doswiadczenia rodzi-
ce wielodzietni czegsto okreslali jako swego rodzaju pokonywanie kolejnych etapdw,
podczas ktorego niektdre aspekty wychowania stajg sie trudniejsze, a inne latwiejsze.
Ta tatwo$¢ wynika przede wszystkim z tego, ze dzieci wchodza ze soba w interakgje,
spedzaja czas razem, przez co w mniejszym stopniu wymagaja inicjatywy i po$wieca-
nia im czasu przez rodzicéw. Trudniejsza staje si¢ zwykle rodzinna logistyka, organi-
zacja czasu. Dwukrotnie bycie rodzicem rodziny wielodzietnej zostalo poréwnane do
zarzadzania przedsigbiorstwem. Malgorzata i Dariusz powiedzieli: ,, Te kompetencje
przychodza, bo stajemy w sytuacji, ktéra to wymusza. Musimy dziata¢, nie mozemy
by¢ bierni i jakby kazde kolejne dziecko doklada jaki$ poziom trudnosci. Pewne po-
ziomy pewnych dzialan ulegaja ulatwieniu™®.

Zapytani o to, czym dla nich jest do§wiadczenie wychowawcze, rodzice rozumieja
to pojecie dwojako. Z jednej strony sg to kompetencje, ktdre nabywajg dzigki wlasnym
przezyciom i wycigganym z nich wnioskom, wiedza plynaca nie z literatury czy porad
0s0b trzecich, ale z wlasnego zycia. Drugim znaczeniem do$wiadczenia sg konkretne
wspomnienia, momenty z rodzicielskiego zycia. W wywiadach pojawily si¢ nastepu-
jace definicje doswiadczenia wychowawczego: ,,To taki proces, jak formacja, ktory sie
przechodzi. Z kazdym dzieckiem ta formacja jest inna i przechodzi si¢ nowe do$wiad-
czenie”. ,,Potrzeba na to czasu. To nie tylko wiedza. Ja bytam pelna wiedzy w pierwszej

16 Zapis wywiadu, material w archiwum autorki.



Uczenie si¢ wychowania przez rodzicéw rodzin wielodzietnych 47

ciazy, ale zycie to zweryfikowalo, moje myslenie o sobie samej. No i przede wszystkim
to, ze idzie zycie, idg rézne przyklady, uczymy si¢ na wlasnych bledach, no jest to
bardzo wazne. Bez tej praktyki to by bylo kiepsko”. ,,Szereg zdarzen, ktére nastgpity
podczas procesu wychowawczego. Ktérych nie moge wymaza¢ z pamieci i ktére byly
kluczowe. Gléwnie byly albo wsparciem dla teorii, albo nakreslaly nows”. Rodzice
byli zgodni co do tego, ze kazde kolejne dziecko wnosi w zycie rodziny nowe zasady
i nowe do$wiadczenia. Mimo Ze rodzina zwykle dziala wedlug juz ustalonego rytmu,
musi nieco zmodytikowaé swoje dziatania po jej powiekszeniu.

Drugim pojeciem, ktore czesto pojawialo si¢ w wypowiedziach rozmdwcow, jest
umiejetnos¢. Rodzice duzo i chetnie méwili na temat tego, czym jest dla nich umie-
jetnos¢ oraz jakie nowe umiejetnoéci nabywali wraz z powiekszaniem sie rodziny. Jak
juz wspomniano wyzej, byly to nie tylko umiejetnosci stricte wychowawcze, ale takze
logistyczne czy organizacyjne. Zréznicowane byly odpowiedzi na pytanie ,,Czy uwa-
zasz, ze aby by¢ rodzicem, trzeba posiada¢ jakies szczegélne umiejetnoséci?”. Niektorzy
rodzice odpowiadali zdecydowanie przeczaco, inni byli przekonani, ze tak i wyrazali
zal, ze takie kompetencje tak trudno jest naby¢ samemu, zanim zostanie si¢ rodzicem.
Bazujac jednak na wlasnym doswiadczeniu, proponowali rézne mozliwosci zdoby-
wania umiejetnosci wychowawczych jeszcze przed narodzinami pierwszego dziec-
ka - przede wszystkim obserwacj¢ bardziej doswiadczonych rodzicow oraz rozmowe
z nimi, a takze, cho¢ w mniejszym stopniu, korzystanie ze zrodel pisanych, jak ksigzki
czy strony internetowe.

Trzecim najczgsciej powtarzajacym si¢ pojeciem jest rodzeristwo. Popularnosé
tego zagadnienia wynika z tego, ze rozmdéwcy bardzo duzo moéwili o relacjach mie-
dzy swoimi dzie¢mi. Rodzenstwo i jego wzajemne na siebie wplywy to najwyrazniej
jedna z podwalin rodziny wielodzietnej. Rodzice pytani o to, jakie wiezi obserwuja
pomiedzy swoimi dzie¢mi, zwykle reagowali entuzjastycznie, z rado$cia i wyrazna
duma opowiadali o trosce, jaka wystepuje wérdd ich dzieci. Jedna z mam powiedzia-
ta nawet, ze w zasadzie nie widzi relacji negatywnych, a jedynie pozytywne. Kilko-
ro rodzicéw nie ukrywalo tez zdumienia, ze wiezi te moga by¢ tak silne. Rozmdwcy
podkreslali, ze zazylo$¢ pomiedzy braé¢mi i siostrami jest naturalna i spontaniczna.
Dzieci na ogdl nie s przymuszane do opieki nad miodszymi, jednak w sposob na-
turalny biorg udziat w ich wychowaniu. Czesto byta takze mowa o socjalizacji dzieci,
ktéra w rodzinie wielodzietnej odbywa si¢ ustawicznie. Co ciekawe, wedtug rodzicow
wielodzietnych wzajemne relacje ich dzieci pozwalajg rowniez im samym efektywniej
uczy¢ sie wychowania. Obserwujac te relacje, a czasem niejako moderujac, na przy-
kiad poprzez pomoc w rozwigzywaniu zaistniatych konfliktow, rodzice takze zyskuja
nowe do$wiadczenia, ktére okazujg sie przydatne w wychowywaniu kolejnych dzieci.

Mozna ponadto zauwazy¢, ze niektore pojecia pojawily sie w wywiadach rzadziej.
Zagadnienia te to przede wszystkim Zrédla pisane oraz intuicja. Odpowiadajac na
pytania o te zrédla kompetencji wychowawczej, rodzice uznawali je za mniej istot-
ne niz praktyczne doswiadczenia. W przypadku zrédel pisanych, przez ktére nalezy
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rozumie¢ literature, czasopisma, strony i fora internetowe, blogi, rozméwcy zwykle
wspominali o tym, Ze owszem, czytali je, jednak wlasne do$wiadczenie w duzym
stopniu zweryfikowalo wiedz¢ tam pozyskang. Najwiecej czasu na czytanie tego typu
zrodel rodzice (szczegolnie zas matki) poswigcili, przygotowujac si¢ do pierwszego
rodzicielstwa. Cze¢s¢ z pozyskanej w ten sposob wiedzy uwazajg za przydatng w prak-
tyce, czes¢ jednak odrzucili po uzyskaniu wlasnych doswiadczen rodzicielskich. Po-
jecie intuicji rzadko pojawiato si¢ w tresci wywiadéw. Rodzice wspominali o tym,
ze niekiedy intuicja podpowiada im odpowiednie postepowanie podczas opieki nad
dzie¢mi, jednak dotyczylo to raczej zabiegow pielegnacyjnych niz wyzwan wycho-
wawczych.

Dos¢ czesto, bo az 15 razy, rodzice omawiali temat swoich rodzin pochodzenia. Wi-
da¢ bylo wyraznie, ze byla to sprawa bardzo istotna, jednak postrzegana réznie. Dwoje
spo$réd rodzicow opowiedzialo o wlasnym domu rodzinnym, wymieniajac cechy wy-
tacznie negatywne i podkreslajac, ze ich celem jest to, by nie popelnia¢ bledéw swoich
rodzicéw iwlasng rodzine prowadzi¢ w diametralnie inny sposéb. Pozostali rodzice
mowili o swojej rodzinie wyjsciowej i przekazywanych w niej wartosciach w sposéb
niejednoznaczny. Wymieniali elementy, ktore czerpia od swoich rodzicow, wychowujac
wlasne dzieci. Przyznawali, ze jest dla nich wazne, by te wartoéci dalej przekazywac.
Z drugiej strony dostrzegaja bledy swoich rodzicéw, a nierzadko zauwazajg je takze
u siebie samych. Dla wiekszosci rozméwcoéw powtarzanie bledow rodzicow jest trudne
i wydaje im si¢ silniejsze od nich. Pragng oni jednak zmieni¢ te sytuacje.

Troje sposréd moich rozméwcow wywodzi si¢ z rodzin wielodzietnych, dwoje ma
jednego brata lub siostre, jedna z matek jest jedynaczka. Rodzice, ktdrzy sami pocho-
dza z rodziny wychowujacej liczniejsze potomstwo, méwili, ze inspirowato ich to, gdy
sami decydowali si¢ na wielodzietnos¢. Irena, ktora jest jedynaczka, wyznata nato-
miast, ze trudno jej przenie$¢ metody wychowawcze swoich rodzicéw na wlasny dom
ze wzgledu na zupelnie inny ksztalt rodziny.

Kolejnym pojeciem dos¢ czesto pojawiajacym si¢ w wypowiedziach jest pomoc.
Przez pomoc nalezy tu rozumie¢ wsparcie radg czy na przyklad opieka nad dzie¢mi.
Co ciekawe, rozméwcy rzadko otrzymywali pomoc od swoich rodzicow. Czesciej od
znajomych i przyjaciol, najczesciej zas — od wlasnych starszych dzieci, spontanicz-
nie angazujacych sie w opieke nad mlodszym rodzenstwem, o czym wspomniano juz
wczesniej. Rozmowcy podkreslali, ze jesli zwracajg sie do kogo$ o porade, to nie s3 to
ich rodzice, raczej zaprzyjaznieni inni rodzice wielodzietni, szczegélnie tacy, ktérzy
wychowuja wigksza lub taka sama liczbe potomstwa. Na ogot porady byly im potrzeb-
ne zwlaszcza w poczatkach rodzicielstwa. Teraz, jak mowili, zasiegajg ich rzadzie;j.

Szesnascie razy, czyli jeszcze czgsciej niz o rodzinie pochodzenia czy o pomocy,
rozméwcy mowili o pojeciu wiedza. W wynikach badania klarownie rysuje si¢ odpo-
wiedz na pytanie o to, czy rodzice wielodzietni uczg si¢ wychowania réwniez w spo-
sob swiadomy. Wszyscy rozméwcy uznali, ze poglebianie tych kompetencji ma dla
nich duze znaczenie.
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Do$¢ czesto wymieniane przez rodzicow wielodzietnych pojecia to matzeristwo,
wigZ, relacja czy mitosé. Rozméwcey zwracali uwage na wielos¢ relacji w rodzinie wie-
lodzietnej, a takze na to, ze jako rodzice przykltadaja duza wage do tego, by odpowied-
nio zadbac¢ o relacje z kazdym dzieckiem. Wiszystkie trzy pary wspomnialy o tym, jak
wazna w procesie wychowania dzieci jest mito$¢ i dobra relacja miedzy malzonka-
mi. Mimo ze nie padlo konkretne pytanie o to, kazdy z rozméwcédw sam przedsta-
wil wnioski na temat tego, ze gleboka wiez pomiedzy rodzicami rzutuje réwniez na
sposob wychowania dzieci. Podkreslano tez fakt, ze dla matzonkéw wychowujacych
wigkszg liczbe potomstwa szczegdlnie wazne sg jednos$¢ i porozumienie, ktére uta-
twiajg przekazywanie dzieciom wartosci, a takze zwykla, codzienng organizacje zycia.

Przeprowadzajac wywiady, rozpoczynalam je od pytania o to, jak rodzice wie-
lodzietni rozumieja pojecie kompetencji czy tez umiejetnosci wychowawczej. Za-
zwyczaj pojecia kompetencja i umiejetnos¢ byty przez rozméwcoéw rozumiane jako
synonimy. Jak wynika z wczeé$niej oméwionych wynikéw badania, umiejetnos¢ byta
jednym z tych zagadnien, o ktorych rodzice méwili najczesciej. Wedtug rozmoéwcow
kompetencja wychowawcza tworzy si¢ gléwnie przez wlasne doswiadczenie, ale tez
porady innych, zapoznawanie si¢ ze zrédtami pisanymi, doswiadczenia wyniesione
z domu rodzinnego. Wigkszo$§¢ rozmoéwcdw pragnie uczyc¢ si¢ na wlasnych bledach,
cho¢ przyznaje, ze jest to trudne, podobnie jak pozbycie sie¢ pewnych naleciato$ci
zrodziny pochodzenia pomimo uznawania, ze metody tam stosowane nie byly
dobre. Co wazne, wszyscy moi rozméwcy zadeklarowali, ze pragng rozwija¢ swoje
umiejetnosci wychowawcze. Wspomniane zostaly ksigzki, artykuly, warsztaty dla
rodzicéw. Za najcenniejsze rodzice uznaja jednak po prostu dalsze wychowywanie
swojego potomstwa, ktére wcigz stawia przed nimi nowe wyzwania. Jak mowia, wy-
chowanie dzieci po prostu wymusza sytuacje, w ktorych muszg nabywa¢ nowe kom-
petencje. W rodzinie, w ktorej potomstwo jest liczne, takich sytuacji jest w sposob
naturalny wiecej.

Wszyscy rodzice, takze ci wychowujacy jedno lub dwoje dzieci, ucza si¢ wycho-
wania, najpierw przygotowujac sie do roli rodzica, potem juz te role odgrywajac.
W rodzinie wielodzietnej ten proces ma jednak szczegolny wymiar. Przeprowadzone
wywiady pozwalaja zaobserwowad¢, na czym ta specyfika polega. Przede wszystkim
wynika ona z wielo$ci relacji w rodzinie tworzonej przez duzg liczbe oséb. Rodzina
wielodzietna to pewien maly system spoleczny, w ktérym zachodzg relacje pomiedzy
rodzicami a dzie¢mi, ale takze miedzy rodzenstwem. Relacje te przechodzg roézne eta-
py, bywaja trudne, ale zawsze pomagaja czlonkom rodzin wielodzietnych w pézniej-
szym odnalezieniu si¢ w spoleczenstwie. Rodzice rodzin wielodzietnych maja takie
mozliwos$ci, ktérych nie doswiadczajg rodzice jedynakéw. Po pierwsze, moga swoje
doswiadczenie pozyskane podczas wychowania starszych dzieci wykorzystaé, wy-
chowujgc mlodsze potomstwo. Po drugie, ucza si¢ takze, obserwujgc wiezi pomiedzy
swoimi dzie¢mi i wyciagajac z nich wnioski. Majg réwniez czesciej mozliwos¢ wery-
fikacji swoich umiejetnosci.
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Rozmdwey duzo i ciekawie moéwili na temat zmian nastepujacych w rodzinie po
narodzinach kolejnego dziecka. Wigkszo$¢ z nich potwierdzila, ze po powickszeniu
sie rodziny wystepuja w niej zmiany. Jednoczesnie jednak trudno im byto wymieni¢
jedno konkretne doswiadczenie wychowawcze, ktére miato miejsce po narodzinach
nowego potomka. Wiekszo$¢ rodzicow okres tuz po narodzinach zaréwno pierwsze-
go, jak i kolejnego dziecka wspomina jako trudny, cho¢ zwykle radosny. Co istotne,
starsze dzieci nie sg przeszkoda w przyjmowaniu nowego potomstwa, wrecz przeciw-
nie, przyjmuja je z radoscig, co pomaga takze rodzicom. Rodzice podkreslali to, ze
kazde dziecko jest indywidualnoscig, Ze nie chcg traktowaé swoich dzieci jako zbior,
ale jako jednostki. W zwigzku z tym kazde kolejne dziecko wymusza pewng zmiang
utartych schematéw dziatann wychowawczych. Z jednej strony nowo narodzony musi
przystosowac sie do zastanej rzeczywistosci, z drugiej jednak rodzice pochylajg si¢
réwniez nad jego potrzebami.

Dyskusja na temat wynikow i wnioski

Odnoszac wyniki badania wlasnego do przedstawionych na poczatku artykutu kon-
cepcji, warto zacza¢ od dwdch rodzajéw rozumu pedagogicznego wediug S. Sarnow-
skiego. Z wywiadow przeprowadzonych z rodzicami rodzin wielodzietnych wynika,
ze wiekszo$¢ z nich rzeczywiscie postuguje si¢ naturalnym rozumem pedagogicz-
nym - umiejetnosciami, ktére zdobyli poprzez fakt, ze sami zostali wychowani w ro-
dzinie. W niektorych przypadkach jest to jednak stosowane w sposéb odwrotny, to
znaczy tak, by unika¢ bledéw wlasnych rodzicéw. Za najwazniejsze zrédto pozyski-
wania kompetencji pedagogicznych respondenci uwazaja doswiadczenie zdobywane
w kolejnych etapach rozwoju ich rodzin, co jak najbardziej oznacza ksztaltowanie
wlasnie naturalnego rozumu pedagogicznego. Co wigcej, z wypowiedzi badanych
wynika, ze rozum ten zaczynaja juz ksztaltowac takze ich starsze dzieci przez spra-
wowanie funkcji opiekunczej wobec mlodszego rodzenstwa. Podobnie, jak napisat
Sarnowski, mozna tu uzna¢ 6w naturalny rozum za podstawe wychowania, natomiast
rozum dyskursywny - jedynie za narzedzie wspomagajace rozwoj kompetencji rodzi-
cielskich, ktore jest opcjonalne.

Zaden z rozméwcéw nie zbagatelizowal waznoéci zdobywania umiejetnosci
wychowawczych. W wywiadach wielokrotnie podkreslano, ze odpowiednie kom-
petencje rodzicéw zapewniaja dobre funkcjonowanie rodziny zaréwno na pozio-
mie organizacyjnym, jak i emocjonalnym, podczas gdy oba te poziomy w rodzinie
wielodzietnej stanowia duze wyzwanie. Koresponduje to z powszechnym przeko-
naniem familiologéw, ze rodzina spetnia dobrze swoje funkcje wtedy, gdy rodzi-
ce, a takze inni jej cztonkowie, dysponuja odpowiednimi kompetencjami. Rodziny,
ktore spelniajg swoje zadania w taki sposob, w jaki opisywali to respondenci, moz-
na by uznac¢ za efektywne takze wedlug zalozen Plopy - oczywiscie w sytuacji, gdy
te zadania wykonywane bylyby poprawnie. W wywiadach mozna jednak zauwazy¢
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ogromne dazenie rodzicoéw do wykorzystywania swoich kompetencji w najlepszy
mozliwy sposéb.

Jak potwierdza przeprowadzone badanie, specyfika rodzin wielodzietnych wska-
zuje takze na to, ze majg one duzy potencjal, jesli chodzi o wprowadzanie w Zycie za-
sad pozytywnej dyscypliny'’. Rodzina taka jest bowiem sama w sobie pewnym syste-
mem, spolecznoscig, do ktoérej dziecko odczuwa przynaleznoéé. Rozwdj umiejetnosci
spolecznych czy komunikacyjnych dziecka jest tu zatem mocno ulatwiony poprzez
liczne relacje i kontakty od poczatku zycia, o czym wspominali respondenci. Fakt, ze
w rodzinie wielodzietnej dzieci biorg takze udzial w wychowaniu, pozwala im nato-
miast rozwija¢ sprawczos¢.

Sytuacja rodziny wielodzietnej jest o tyle specyficzna, ze rodzice maja za zada-
nie zarzadza¢ naprawde skomplikowanym systemem, w ktérym starsze rodzenstwo
wspoétuczestniczy w wychowaniu mtodszego. Rodzice ci uczg si¢ wychowania nie
tylko poprzez wiedzg ksiazkowa czy potoczng, przekazywana przez poprzednie po-
kolenia, ale takze weryfikujac wlasne do$wiadczenia nabywane podczas wychowania
kolejnych dzieci. Stawiane sg tez przed nimi wyjatkowe zadania.

Omoéwione wyzej badanie zostalo przeprowadzone w roku 2018. Warto zatem
zauwazyd¢, ze od tamtego czasu rodziny, w tym takze wielodzietne, stanely przed no-
wymi wyzwaniami, ktére spowodowal §wiatowy kryzys zwigzany z pandemia koro-
nawirusa w 2020 roku. Jak wskazuje najnowszy raport Zwigzku Duzych Rodzin , Trzy
Plus”, kryzys 6w wplynal tez na problemy psychiczne, a co za tym idzie - relacyj-
ne w rodzinach. W przypadku rodzin wielodzietnych ze wzgledu na wielos¢ relacji
problemdw tego typu moze by¢ wiecej. Tymczasem, jak pokazuje raport, dostep do
pomocy specjalistycznej bywa dla takich rodzin utrudniony, poniewaz specjalistow
jest za malo, a szanse na konsultacje z nimi majg czesto jedynie osoby zamozniejsze'®.
Tego typu problemy oraz to, jak radza sobie z nimi rodziny wielodzietne, sa niewat-
pliwie kolejnym tematem wartym zbadania.

Zakonczenie

Na podstawie badania mozna stwierdzi¢, ze wychowanie wigkszej liczby dzieci na-
biera nieco innego ksztaltu, niz ma to miejsce w sytuacji, gdy w rodzinie jest tylko
jedno dziecko. Rodzic obserwujacy wzrastanie kilkorga dzieci ma z pewno$écig mniej-
sze mozliwosci, by spojrze¢ z bardzo bliska na kazde z nich. Jednocze$nie jednak
nadzoruje nie tylko jednostke i jej rozwoj, ale takze caly rodzinny system, wzajemne
relacje rodzenstwa, ktore stosuje rozne metody komunikacji rowniez wobec siebie na-
wzajem. Z drugiej strony rodzic wielodzietny poddawany jest takze ocenie wlasnych
dzieci, ktére widzg, jak ukladaja si¢ relacje pomiedzy dzie¢mi oraz jak ksztaltujg sie

17" 1. Nelsen, Pozytywna dyscyplina, Wydawnictwo CoJaNaTo, Warszawa 2015.
8 A. Januszewicz, dz. cyt., s. 31.
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stosunki rodzicow z dzie¢mi. Uzyskanie autorytetu moze by¢ w takim wypadku trud-
niejsze. Kiedy na system rodzinny sklada si¢ wigksza liczba cztonkdw, sytuacja auto-
matycznie staje si¢ bardziej ztozona, a zadaniem rodzica jest umiejetne prowadzenie
wychowania.
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Learning parenting in large families

Abstract: The article is devoted to the topic of parenting education in large families. The
first part of the article presents the current knowledge on the acquisition of parental com-
petences, their sources, as well as the impact of these competences on the functioning of
the family and the issues of parenting pedagogy. The second part of the text contains a de-
scription of the methodology of my own research, conducted for the purpose of writing
a master’s thesis, the subject of which was how parents in large families learn to educate
and acquire competences. In the next part of the article, the results of this study are pre-
sented and discussed with the observations of other researchers.

Keywords: large family, multi-child family, parental competences, parents’ learning
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Education is a stimulus on a human that supports their development. It awakens cog-
nitive potential, awareness and has the capacity to develop creative attitudes towards
the social, national and cultural environment. It can develop identity and engagement
with the environment.' The environment in which a person develops is based on two
fundamental components: nature and society. The natural environment consists of
the living and the non-living environment. The first is composed of people, the world
of animals and plants. The other one, which is closely related to non-living environ-
ment, is the atmosphere, the hydrosphere, earth’s crust, as well as man-made products
in the field of technology.

Nature education

Regardless of the season, organized and spontaneous contact with nature is an oppor-
tunity for a child to learn, experience emotions, and engage in interesting activities.
Krystyna Zuchelkowska defined natural education in kindergarten as a planned ac-
tivity of a child organized by the teacher, which aims to familiarize pupils with liv-
ing and non-living nature, to equip a child with attitudes of respect and a sense of
responsibility for the state of nature and its transformation, as well as the attitudes of
sensitivity and readiness to act.?

Ewa Korczak, in the methodological guidelines for organizing environmental ed-
ucation in grades 1-3 of primary school, proposes organizing such activity in three
dimensions, as:

— education about nature;

- education for nature;

- education through nature.*

Education about nature includes getting to know living and non-living nature,
searching for it and placing it in connection with the social environment. In terms of

' W. Okon, Stownik pedagogiczny, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1981,
p- 66.

* Ibidem.

3 K. Zuchelkowska, Edukacja przyrodnicza w przedszkolu, Wydawnictwo Uniwersytetu Kazi-
mierza Wielkiego, Bydgoszcz 2015, p. 30.

* E. Korczak, Edukacja srodowiskowa w klasach I-1II szkoly podstawowej, [in:] J. Gzyl, W. Ja-
rosz, E. Korczak, E. Kulka, Z. Nowinska (eds.), Nasze srodowisko - jak w nim zy¢? Podstawy teore-
tyczne edukacji ekologicznej uczniow klas I-1I1 szkoly podstawowej, Wydawnictwo IETU, Katowice
1996, p. 23.
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this field of education, there are methods involving the release of various activities of
children through the following methods:

— observation;

- experimenting;

— examining;

- the project method.

The content learned should be presented to children in accordance with the mod-
el of integrated education, as an inseparable part of reality with a focus on the regu-
larities existing in nature.’

Education for nature is the introduction of children to the subject of nature pro-
tection and the development of appropriate attitudes towards the natural human en-
vironment and the ability to transform it in a remedial way. Apart of the education
for nature, the content concerning the activity of children and students concerns the
development of a specific attitude towards the environment and the rational use of
natural resources. The foundation of education for nature is learning about the prin-
ciples of nature protection and developing readiness to respect it and use it appropri-
ately, as well as to prevent its devastation.®

Education through nature directs activity to learning about nature in direct con-
tact, thanks to which there is an interaction of cognition with the child’s practical ac-
tivity, in direct contact with specimens of nature and its beauty. This area of activities
provided for in the content brings many aesthetic experiences, positive emotions, and
enables the perception of the relationship between the environment with health and
well-being.”

Wanda Daszewska and Aleksandra Malinowska developed the first methodol-
ogy of nature education right after World War II, considering it as one of the fields
contributing to the comprehensive upbringing of a child. They suggested nature as
an environment of cognition and action, nature that children encounter every day,
which intrigues them with the richness of dynamics and colours. They recommended
illustrative knowledge and help in discovering the relationships between phenomena
and seasons, getting to know the surrounding plants and animals with all the senses,
emphasizing the child’s activity and active methods.® They suggested caring for ani-
mals, growing plants in the garden, working in the field, and proposed activities using
rich natural material. The aim of natural education set by the authors were cognitive
values consisting in satisfying children’s interest in the field of natural phenomena,
and moral and social values in the form of developing activity, initiative, cooperation.’

K. Zuchelkowska, Edukacja przyrodnicza..., op. cit., p. 30.
Ibidem.
Ibidem, p. 31.
W. Daszewska, A. Malinowska, Zajecia przyrodnicze w przedszkolu, Nasza Ksi¢garnia, War-
szawa 1951, p. 8.
° Ibidem, p. 74.
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Post-war times, and perhaps also beliefs, pressured authors in the form of the
need to refer to the socialist ideology. The content was intended to improve speech
and pronunciation in the native language, but also to refer to the relationship be-
tween the achievements of the socialist state system with nature and environment. It
was recommended that content related to coal mining should be combined with the
subject of work leadership in mining, classes on plants grown in the field and gar-
den should be combined thematically with the use of modern agricultural machinery
used in state farms."

Several decades ago, Maria Studzinska defined the goals of science education in
elementary education:

- developing the ability to think logically by noticing the relationships and cor-
relations between the observed phenomena and objects, and their comparison,
classification, comprehension, and generalization;

- developing independence in observing and perceiving as well as taking care of
plants;

- shaping aesthetic experiences by shaping sensitivity to beauty and aesthetic
experiences that comes from contact with nature;

- shaping beliefs about the need to protect nature;

- developing and shaping the sense of sight, improving perceptiveness and the
ability to observe nature — phenomena and objects;

- eliminating inappropriate behaviours, stereotypes, attitudes towards natural
objects, and incorrect interpretations.'!

Environmental education

Dynamic changes in the development of industry around the world in the second
half of the 20" century brought rapid changes in technology, society and all scientific
fields. Expansive development led to the formulation of the idea of sustainable de-
velopment, which was seen as ensuring natural balance in order to meet the needs of
both the current, contemporary society of our civilization and future generations. The
1992 Convention on Biological Education signed by the United Nations at the Earth
Summit marked a significant extension of natural education with the concept of bio-
diversity in relation to global phenomena and sustainable development. Education-
al goals turned to countermeasures, slowing down the destruction of nature.’? The
definition of sustainable development is a message of rational use of non-renewable

1 Tbidem.

" M. Studziniska M., Dzieci przedszkolne poznajg przyrode ozywiong, Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne, Warszawa 1989, p. 23.

12 A. Kalinowska, Cele zrownowazonego rozwoju do roku 2030 i cele réznorodnosci biologicz-
nej do roku 2010 w kontekscie dziatan edukacyjnych, “Studia i materialy w CELP w Rogowie” 2018,
no. 55(1), pp. 10-12.
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earth resources by current generations and care for the environment during expansive
economic, civilization and cultural development. Sustainable development concerns
three harmoniously coordinated areas of SOCIETY-ENVIRONMENT-ECONOM-
ICS.” The goals of raising environmental awareness in relation to understanding
oneself, the enironment, the interaction of organisms and environments, shaping at-
titudes of respect towards the human environment and protecting the natural space
around people were expanded.'*

The response to the signing of the Convention was a wide interest in the nascent
movement towards environmental education. Ryszard Wigckowski noted the role of
nature education in stimulating creative curiosity through observations, experiments,
experiences. Ecological education could help predict the effects of one’s actions.!” He
attributed this task to the education undertaken towards the youngest, in order to
instil appropriate, positive attitudes towards the environment from childhood. He
argued for using the natural interest and the sensitivity of the child to build active
attitudes towards the natural and social environment from the earliest years, using
educational situations for experiencing.'®

Danuta Cichy defined the stimulation of attitudes as showing respect for nature
as a measure of human culture. She developed the concept of nature education in re-
sponse to the trend of interchangeably calling ecological education as environmental
education. Nature education involves all cognitive processes of the student participat-
ing in broadly understood social and natural environments in accordance with the
direction of education necessary for sustainable development."”

Malgorzata Jagodzinska presented a taxonomy of environmental education goals
for sustainable development in three spheres:

— the sphere of messages covering the shaping of the processes of remembering,

explaining, solving problems and predicting consequences;

— The sphere of practical skills, which includes observing phenomena, imitating

activities, shaping skills, creative activities and shaping an ecological lifestyle;

- the emotional sphere in which values of the interest in the environment,

pro-ecological attitudes, and the perception of the environment as are shaped.

13

L. Tuszynska, Edukacja ekologiczna..., op. cit., p. 14.

" A. Korwin-Szymanowska, E. Lewandowska, L. Tuszynska, Edukacja srodowiskowa w ksztal-
ceniu nauczycieli w perspektywie praktycznej, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, War-
szawa 2015, p. 16.

'* R. Wieckowski, Pedagogika wczesnoszkolna, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warsza-
wa 1993, p.150.

16 R. Wieckowski, Edukacja ekologiczna, “Zycie Szkoty” 1997, no. 2, p. 67.

17" M. Jagodzinska, E. Buchcic, Wychowanie ekologiczne poprzez aktywne poznawanie rzeczywi-
stosci przyrodniczej, ,Spoleczenstwo. Jezyk. Edukacja” 2013, no. 1, pp. 29-30.
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The specified goals of the impact of environmental education determine the
methods and techniques used to determine the type of student activity in education.'®

According to Anna Struminska-Doktdr, the task of ecological education is to ac-
quire knowledge about threats to the environment created by man. This implies an-
other task for education, which is also influencing the volitional and emotional sides
of the student in order to shape attitudes related to environmental protection. In this
way, the author expresses the need to make natural education a component of moral
education in the entire educational process."

At the moment when this science, ecology, was formed, 160 years ago, it was a sci-
ence defining a place to live, i.e. the environment and mutual relations of organisms,
their impact on the environment. This term was only registered biological sciences.
Currently, ecology has become an interdisciplinary field which is entering pedagogy,
sociology, philosophy, psychology and dealing with the relationships between all or-
ganisms, both plants, animals and people, the impact of humans on all species and
their living environments. In the current approach, ecology studies the impact of all
physical, chemical, biological, man-made factors on the life of all plant and animal
species.” The original meaning of the term “ecology” was borrowed by environmen-
tal protection entities and its accompanying social movements and distorted from
biological to socio-political meaning. Hence, considerations about natural and eco-
logical education have alot in common, but they also overlap thematically and are
not entirely coherent. In general, environmental education needs to be supported by
introductory instruction in environmental education in order to have a systematized
foundation in the student’s knowledge, abilities and creative, committed attitudes.
Knowledge and sensitization in the field of the most valuable good in the form of
nature come from the field of natural education. The goals of natural and ecological
education should be analysed in order to understand at the level of early school and
pre-school education that natural education serves the ideas of ecological education
and can have a common path and ways of implementation.

The overarching objectives of natural science education in pre-school, as well as
derived in direct objectives, were defined by Krystyna Zuchelkowska. We can distin-
guish the general goals as:

- assimilation and deepening of information in the field of non-living and living

nature;

'8 M. Jagodzinska, Nauczyciele o nauczaniu przyrody, [in:] D. Bebel (ed.) Stupskie prace przy-
rodnicze. Biologia eksperymentalna i ochrona srodowiska, Wydawnictwo Pomorskiej Akademii Pe-
dagogicznej, Stupsk 2003, p. 18.

1 A. Struminska-Doktor, Poziom wiedzy Srodowiskowej nauczycieli, [in:] D. Cichy (ed.), Edu-
kacja srodowiskowa w szkole i spolecznosci lokalnej, IBE, Warszawa 2007, p. 123.

2 L. Tuszynska, Edukacja ekologiczna w perspektywie zrownowazonego rozwoju, “Studies in
Global Ethics and Global Education” 2017, no. 7, pp. 9-10.
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- shaping the skills related to breeding, cultivation, and experiencing the natural

environment;

- developing attitudes that influence the prudent use of natural resources.?*

The author arranged the intermediate goals as follows:

- experiencing nature with children by spending time with it on walks and trips;

- acquainting children with the changes that occur in nature as the seasons

change;

- learning about nature through experiences, experiments, observations, breed-

ing, and care work in eco-corners, in explored ecosystems;

- developing caring attitudes towards animals and plants;

- familiarizing children with the importance of nature in human life;

- getting to know the work of man related to nature;

- awakening natural interests.*?

Nature education for preschoolers, which is supposed to bring preschoolers clos-
er to nature and help them understand it, must be based on children’s independent
action and the principles of demonstrativeness and independent construction of
knowledge about the world.

It is also necessary to look at the goals of natural education at the early school
level. Jadwiga Hanisz described them as a deeper knowledge and understanding of
nature in all its aspects, predictions, and cause-and-effect relationships.” Mieczystaw
Sawicki highlights that these goals cannot only be about getting to know the natural
environment of man, but also experiencing the unity of man with nature, his place in
nature, acquiring the ability to take care of it, and learning its value.?* Alina Budniak
also emphasizes the values of respect for nature and sensitivity to the problems of the
environment and the entire human environment, shaping the competence of ethical
and aesthetic evaluation of students in the face of the beauty of nature and the threats
of its destruction.”

Irena Jarzynska emphasizes that nature education is a long-term and compre-
hensive process. Early education strengthens students’ bonds with the environment,
deepens their knowledge, and lays the groundwork for further development of full
sensitivity in action and comprehensive knowledge on environment and learning
how to use it, protect it, and care for it, along with the assessment of one’s actions,

2 K. Zuchelkowska, Edukacja przyrodnicza..., op. cit, pp. 34-35.

2 Tbidem, p. 35.

» . Hanisz, Zintegrowana edukacja wczesnoszkolna, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1998, p. 3.

# M. Sawicki, Edukacja srodowiskowa w klasach I-11I szkoly podstawowej, Wydawnictwo Na-
ukowe Semper, Warszawa 1997, p. 13.

» A.Budniak, Edukacja spoleczno-przyrodnicza dzieci w wieku przedszkolnym i mlodszym wie-
ku szkolnym, Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2009, p. 56.
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begin at a young age.?® Environmental education has a biological, emotional, motoric,
creative, and spiritual aspect. The proposed content must be conveyed through the
combination of nature education with emotional and practical attitudes, as it creates
opportunities to shape appropriate pro-ecological behaviour in the environment.
Emilia and Jan Fratczak formulated the goals of environmental education at the
level of early school education as follows:
- familiarizing oneself with the ways and motives of nature protection;
- shaping the ability to recognize natural phenomena in ecosystems, observation
and assessment of phenomena in nature and human activity;
- awakening an emotional attitude toward natural phenomena in the human en-
vironment;
- developing appropriate beliefs and attitudes towards natural phenomena and
objects in the human environment.””

The importance of natural and ecological education in the
development of a child

A child having contact with the environment of plants and animals, introduced to the
world of nature based on action and experience, acquires knowledge, develops inter-
ests, and has the ability to shape the relationship with the natural reality. Experiences,
feelings, are the foundation for views, beliefs, and attitudes, that will guide children
into adulthood.?® Contact with nature breeds attachment to the homeland and a last-
ing relationship with one’s own country.” Interest in human activity and self-agency is
awakened, which results in the development of self-awareness and identity.*® Contact
with nature supports the development of attitudes marked by sensitivity to the beau-
ty of the surrounding nature, the devastation of nature, and the ability to perceive
threats to it. This attitude is accompanied by elements of responsibility and sensitivity,
and these are currently one of the most cherished, preferred values against the back-
ground of civilization, global human problems.*!

% 1. Jarzynska, Wykorzystanie waloréow Srodowiska lokalnego w zintegrowanej edukacji wcze-
snoszkolnej, [in:] M. Krolica, E. Piwowarska, E. Skoczylas-Krotla (eds.), Edukacja przedszkolna
i wezesnoszkolna na poczgtku XXI wieku. Wyzwania i konteksty, Wydawnictwo Uniwersytetu Hu-
manistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dlugosza, Czgstochowa 2007, p. 293.

¥ E. Fratczak, J. Fratczak, Edukacja ekologiczna uczniow klas I-III, Wydawnictwo TUVEX,
Pabianice 1994, p. 13.

* A. Budniak, Edukacja spoteczno-przyrodnicza..., op. cit., p. 53.

¥ E. Buchcic, Edukacja przyrodnicza elementem procesu wychowania, “Studia ecologiae et bio-
ethicae” 2014, no. 2, p. 31.

% M. Parlak, Przygotowanie nauczycieli przedszkoli do prowadzenia edukacji przyrodniczo-eko-
logicznej - raport z badan, “Edukacja Biologiczna i Srodowiskowa” 2016, no. 4, p. 193.

! E. Buchcic, Dziatania podejmowane przez szkoly w srodowisku lokalnym, [in:] Edukacja Sro-
dowiskowa w szkole i spolecznosci lokalnej, Instytut Badan Edukacyjnych, Warszawa 2007, p. 167.
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Contact with nature undoubtedly provides the child with knowledge that devel-
ops thinking, memory, and orientation in the world. Self-study of the surrounding
nature teaches the child how and where to look for interesting information, where and
how to acquire knowledge.”> Mindful care of plants and animals gives rise to a sense
of contentment, satisfaction, and a positive attitude towards the environment.** Satis-
faction from learning through exploration influences the child’s motivation towards
the educational process. This highlights the significance of nature in achieving school
maturity by a pre-schooler and a student at a younger school age to begin education
at the next educational levels.*

Elzbieta Buchcic notices the advantages of nature, thanks to which a child de-
velops perceptiveness and shapes the efficiency of sensory receptors. Beyond their
meaning in cognitive development, nature and contact with it contribute to physical
development. Experiencing natural materials has an impact on the motor sphere of
development. Being out in the fresh air during walks and trips gives the body the
opportunity to immunize itself. During physical exercise, the child improves the
strength of the leg muscles and bones. During experiments in the room and garden
on natural material, children shape manual dexterity and eye-hand coordination. Ex-
ploring nature with the help of many senses simultaneously causes an increase in
the level of psychophysical functioning of the child. To sum up, nature classes are
conducive to developing the child’s physical fitness, physical strength, immunity, and
dexterity, they inspire and develop a passion for walks that affecting well-being and
mental health.*

Preschool and early school age is an extremely important period in the overall
development of a child. At this time, the child’s interests and abilities are formed. Na-
ture has an impact on the development of this cognitive sphere, which, by its part in
improving the skill of learning, can become their “internal program”>

Experiencing nature while exploring it stimulates thought processes, and thus
affects the development of speech. The child is stimulated to think, which improves
speech development by searching, acquiring, and using new words. When formu-
lating observations, a child uses phrases, learns to name feelings and emotions, and
defines the rules governing nature. Experiences and emotional experiences shape and
enrich a child’s personality.” The child’s development is the result of the interaction of
biomedical and social factors and their own activity. Further stimulation and shaping

2 D. Al-Khamisy, Rozwijanie pojec przyrody nieoZywionej w dzieci szescioletnich, Wydawnic-
two Zak, Warszawa 1996, pp. 50-51.

¥ M. Arndt, Przyroda przezywana i obserwowana z dziecmi przedszkolnymi, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1980, p. 16.

3% Ibidem, p. 28.

* E. Buchcic, Edukacja przyrodnicza..., op. cit., p. 35.

¢ D. Al-Khamisy, Rozwijanie pojec. .., op. cit., p. 48.

¥ M. Arndt, Przyroda przezywana..., op. cit., p. 17.
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of development depends on the teacher who is equipped with a scientific worldview
and has the competence to manage the educational process.**

A child, a student, observing nature, performs a number of mental operations,
such as: analysis, synthesis, comparison, generalization, which is the basis for creating
natural and more general concepts. Stimulated creativity affects the process of per-
sonality formation in response to ideas about the surrounding world.* We observe
the impact of the content and activities related to nature education on the develop-
ment of such cognitive functions as: attention, thinking, and the abilities to analyse,
synthesize and abstract. One should also emphasize the role of nature in the develop-
ment of fantasy and imagination. A child in preschool and early school age constantly
returns to previously encountered problems and subject areas, improving orientation
and enriching knowledge in a given field. The advantages of the observation method
are noticeable; it improves multi-sensory cognition, which then becomes the basis for
the child’s contact with the environment.*

Mirostawa Parlak emphasizes the overriding value and importance of active
learning about nature, which influences the development of a child’s personality. The
author lists the fundamental values that shape the developing child, such as respect
for life, understanding the need for living organisms to coexist, compassion, and re-
spect for all people. It even encourages students to intensify their activity in the field
of natural and environmental education.*’ By organizing opportunities for contact
with nature, children develop a sense of moral values, including the ability to distin-
guish between good and evil. The seeds of appropriate attitudes and beliefs are also
developed. Thus, they strengthen positive ways of behaving toward nature and peers.
Developing a responsible attitude towards nature should be a value shaping the moral
figure of the future consumer of civilization and nature. At this age, the child begins
the process of subtle and sensitive action by the individual, gaining further opportu-
nities to develop positive habits and actions towards the environment and a sense of
co-responsibility for it.** Contact with nature serves not only to equip the student with
detailed information, but also to prepare him/her for independent consideration of
problems that one may encounter in everyday life.”

A review of the literature on the importance of nature and the basics of ecologi-
cal knowledge in child development leads to the conclusion that creating conditions
and opportunities to use the health, socio-educational and cognitive values of nature,
organizing the situation to explain it, the possibility of asking questions, sharing ob-

*# Tbidem, p. 43.

¥ A. Budniak, Edukacja spoteczno-przyrodnicza..., op. cit., p. 55.

M. Arndt, Przyroda przezywana..., op. cit., p. 21

M. Parlak, Przygotowanie nauczycieli..., op. cit., pp. 24-25.

A. Budniak, Edukacja spoteczno-przyrodnicza..., op. cit., p. 53.

E. Fratczak, J. Fratczak, Ogrod przedszkolny, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warsza-
wa 1997, p. 23.
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servations is a fundamental factor for preschool and early school child development.
“Nature is an ally in the upbringing of a child because it meets almost all of the needs,
promotes harmonious development, provides affirmative experiences, and arouses
interest in everything that moves, lives, changes”**
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Edukacja ekologiczna w edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej - terminologia

Streszczenie: W artykule oméwiono edukacje ekologiczng oraz terminologie w eduka-
cji przedszkolnej i wezesnoszkolnej na podstawie krétkiego rysu historycznego edukacji
ekologicznej tej grupy wiekowej dzieci w Polsce. Nawigzuje si¢ do podpisania na Szczycie
Ziemi Konwencji o Wychowaniu Biologicznym, ktdra okreslita pobudzanie swiadomosci
ekologicznej, ochrong zasoboéw naturalnych i przestrzeni przyrodniczej wokoét czlowieka.
Artykut stanowi analize celéw edukacji ekologicznej. Edukacja przyrodniczo-ekologiczna
ma aspekt biologiczny, emocjonalny, motoryczny, tworczy i duchowy. Ma istotne znacze-
nie w rozwoju malego dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym w rozwoju
poznawczym, fizycznym, zdrowotnym, spotecznym i emocjonalnym.

Slowa kluczowe: edukacja, edukacja przyrodnicza, edukacja ekologiczna, cele edukacji
ekologicznej, wplyw edukacji ekologicznej na rozwoj dziecka
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Abstract: This article considers how insights from psychology and educational research
can contribute to enhancing teacher training. Developments in early childhood pedagogy
encourage changes in the way future educators are trained. This article discusses concepts
of education in pedagogical studies and the competences that are required of the future
teacher. Individualization of the teaching process requires curriculum modifications, in-
novative ideas, creating proprietary curriculum. The article is a search/or review based
on the teacher training literature for answers on how to train future teachers to be flexible,
reflective, decisive and innovative. How can teachers be supported in a way so that teach-
ers can help themselves to be teachers?

Keywords: teacher training concepts, teacher competences, teacher training functions,
a new model of teacher training in Poland

A child becomes a student during early childhood education and learns the role that
will be indicated to him/her for at least the next twelve years. The satisfaction level
which stems from fulfilling the role of a student will shape child’s development and
will determine, to a large extent, the choices he/she will make in adult life. A child’s
way of thinking and functioning in a class group and at school is shaped during the
first three years of primary school. Insights from developmental psychology suggest
that starting education at a younger school age may be beneficial. The low level of
analytical and abstractive thinking in this period encouraged holistic, integral teach-
ing.! The evolution of psychological ideas has led to a search for the most effective
solutions in educating and preparing teaching staff to work in pre-school and early
school education.

In the past decades, the teacher education system in Poland has undergone trans-
formations regarding the course of studies. The length of the course of studies of
future teachers also changed - from five years, through a three year period, and was
even limited to a year of completed post-graduate studies in pre-school or early school
education, giving the right qualifications to perform this profession. The education of
future teachers demands for them not only to be intellectuals, but also to be social
and cultural mediators. Teachers need to be equipped with competencies that allow
them to navigate reality efficiently. They also need the ability to equip students with
the skills to deal with the chaos of information, contradictions of everyday life and
to actively participate in the changing reality.? The reform of the education system is

' A. Mikrut, Geneza ksztalcenia zintegrowanego i jej znaczenie dla ksztattowanie kompeten-
cji uczniow klas poczgtkowych, [in:] J. Wyczesany, A. Mikrut (ed.), Ksztalcenie zintegrowane dzieci
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakow
2002, p. 7.

2 A. Baracz, Doskonalenie zawodowe nauczycieli jako odpowiedZ na wyzwania wspélczesnej
edukacji. Z doswiadczern Powiatowego Centrum Doskonalenia Zawodowego w Putawach, “Kultura —
Edukacja - Przemiany” 2021, no. 9, p. 105.
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inscribed in the life of every generation, so are the reforms of teacher education. The
concept of teacher education which has been dominant since the 1990s, is different.
Tadeusz Lewowicki classified the concepts of teacher education according to the set

goals (fig.1):
Concepts of teacher education according to the set goals

General
education
concept

Personalistic
concept

Pragmatic
concept

Specialized
concept

equipping the aim of which equips the teacher equips the teacher
teachers with is to shape with appropriate with specialist

general knowledge the teacher’s skills and abilities knowledge within

which allows personality their specialization

them to achieve
professional success

Fig. 1. Teacher training concepts according to Tadeusz Lewowicki’s goals
Source: Author.

In the search for the optimally best teacher education, one can come across other
approaches. The progressive concept captured the teacher prepared to provoke the
search for solutions to problems in the educational process. The multilateral con-
cept combined many components of earlier searches, still not presenting a simple and
clear recipe for shaping the ideal teacher. Currently, Joanna Szempruch defines teach-
er education as a multilateral, multifunctional, interdisciplinary, prospective and in-
novative process, developing teacher’s personality and attitudes, in connection with
the environment and socio-cultural changes of the changing civilization.’

Robert Kwasnica describes the most basic teacher competences which should be
taken into account when preparing a teacher for work. These are:

- practical and moral competences, i.e. understanding the surrounding world
and its interpretation, self-understanding and reflection on the course of ac-
tion;

- communication competences, i.e. the ability to establish a dialogue;

- substantive and technical preparation, and therefore related knowledge and
skills with the subject;

- methodological preparation and the ability to use appropriate tools for effec-
tive action.*

* J. Szempruch, Problemy ksztalcenia i doskonalenia nauczycieli w Polsce — w kierunku profesjo-
nalizacji zawodu, “Studiabas” 2022, no. 2(70), p. 29.

* R. Kwasnica, Wstgp do rozwazan o nauczycielu, [in:] Z. Kwiecinski, B. Sliwerski (eds.), Peda-
gogika, vol. 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, pp. 301-303.
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The author in his reflections on the problem of preparing teachers for the pro-
fession indicates that the first type of competences occupy a “superior position in the
teaching profession”® At the same time, he emphasizes the need to have both types of
competences.

He notes that substantive and technical competences are easier to check and usu-
ally this technical knowledge is the core subject of higher education. “Practical and
moral competence cannot be passed on to the teacher” ¢ because they require long-
term education, personal experience, and awareness of one’s own beliefs. Main direc-
tions of changes in early childhood education:

- significantly expanding the scope of the academic discussion of this period, the
use of many new currents flowing from various pedagogical considerations,
their systematization and the awareness of the pluralistic foundations of vari-
ous theories used in research of child raising and education;

- in pedagogical practice there was a departure from uniform, narrow, mainly
methodological guidance on how to operate to existing side-by-side equiva-
lent, often original solutions, which contributed to revolutionary changes in
early school education, aiming at increasing liberalization and democratiza-
tion at school;

- research and academic experiments conducted in this discipline are under-
pinned by clearly defined assumptions, anchored in specific theoretical trends
about the approach to pedagogy.

These transformations take place in economic difficulties, as well as sometimes
ill-considered administrative measures, when different regulations are implemented
just to be cancelled after some time. Nevertheless, the awareness of the benefits of
many solutions functioning equally side by side and the need to reflect on views, ideas
and doctrines, from which they arise are being strengthened.

We are observing a gradual departure from dogmatism and arbitrary ways of de-
scribing and constructing reality, which allows for democratic decision-making in-
volving teachers, parents and students. Extensive discussion and considering various
ways of operation improves the work of the school, makes it possible to use the po-
tential of local resources and to give up the solutions that don’t work under existing
conditions.”

The development of a new model for educating kindergarten and early childhood
education teachers in 2018 resulted in a new regulation from the Ministry of Science

> Ibidem.

¢ Ibidem.

7 E. Skrzetuska, Kierunki przemian we wspélczesnej pedagogice wczesnoszkolnej, [in:] E. Skrze-
tuska, M. Jurewicz (eds.), Edukacja wczesnoszkolna w warunkach przemian spotecznych i kulturo-
wych, WULS-SGGW Dom Wydawniczy, Warszawa 2016, pp. 32-34.
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and Higher Education.® The overriding objective of the changes was the perceived
need to raise the level of competence of students who would become teachers in the
future. The ordinance regulated the path of study for teachers in the form of five-year
study in uniform studies based on five modules within 2,800 hours of classes:

— preparation in the substantive sense;
preparation in the psychological and pedagogical sense;
preparation in the didactic sense;

— preparation for teaching the next subject;
preparation in the field of special education.’

The aim of educating a teacher of pre-school and early childhood education is
to form a multilateral person, multi-dimensionally prepared to teach many subjects,
having subject-didactic and methodological qualifications, to diagnose, to conduct
independent work in groups, to use the latest information technologies. As part of
professional preparation, it is important to obtain meta-qualifications related to coun-
selling and self-assessment and self-observation of the future teacher.’® Therefore, in
addition to substantive and methodological preparation, students were provided with
support as part of personalized activities with elements of tutoring, taking place with-
in 20 hours of classes per student.

The chosen course of changes in teacher education is based on two areas, which
encompass shaping professional attitudes as well as attitudes in the social area, to-
wards oneself and others. The first area concerns practical skills in supporting child’s
development. The second area presents the teacher as a man aware of their needs
and interests, capable of self-assessment and undertaking self-development.!' Sub-
jects based on methodological and substantive preparation of teachers to implement
individual types of education and integrate their content include 600 hours of classes
divided into the integration of the content of supporting children in preschool and
early school age. The substantive preparation program also includes music classes:
playing instruments, rhythmic, vocal and methodical classes as a part of 150 hours.

The training program for future teachers of pre-school and early childhood edu-
cation also requires preparing them to teach English in kindergarten. Language and
methodological qualifications are necessary, therefore universities are looking for
solutions by organizing language classes for small groups of students, so that the level
of preparation is as high as possible. This is carried out during 180 hours of classes.

# Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r. w spra-
wie standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz.U. 2021,
poz. 890).

° B. Surma, Wdrozenie modelu ksztalcenia nauczycieli przedszkoli i szkot i wezesnoszkolnych
w Polsce, “Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 2021, no. 2(60), p. 81.

10 Tbidem, p. 82.

' Ibidem, p. 83.
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Internships in conducting classes and lessons in schools and kindergartens take
480 hours. The regulation does not include intercultural education classes and alter-
native forms of education. During the studies, it is assumed that future teachers will
be equipped with relevant competences. Competences are understood as knowledge,
a set of skills as well as values and attitudes necessary to perform the tasks set for
the teacher. In the academic discourse, there are analyses and interpretations which
assume that the teacher must be an individual who is aware and self-critical, active,
motivated, with a high level of social competence for partnership cooperation with
the student and their parents. The acquired teaching competences, understood this
way, are a condition for the effects regarded as educational benefits for students. Anna
Malec emphasizes that the teacher of the 21* century can support the student, prepare
the student to be creative, to think innovatively. The teacher cannot be limited to
transfer only expertise and knowledge. Equipping the student with the so-called soft
skills and motivation to work and learn is a challenge for a modern teacher.'

The process of preparing an early school teacher according to the regulation of
the Ministry of Science and Higher Education requires psychological and pedagogical
preparation during:

— 720 hours of theoretical classes, substantive preparation for integration;

— classes on the content of teaching within 480 hours of theoretical classes;

- 400 hours dedicated to supporting the development of pre-school and early

school children;

- 540 hours dedicated to integrated learning and methodology of particular
types of education, taking into account the ways of integrating the knowledge
and skills of children and students;

- 120 hours of classes on knowledge of the subject of a child and a student with
special developmental and educational needs;

- 60 hours of familiarization with the organization of kindergarten and school
work, taking into account the current legal basis, the basics of educational di-
agnostics;

- 60 hours of language culture classes;

— 120 hours on research methodology."

The project carried out at one of the universities, the University of Lodz, is note-
worthy. It is called “To Know - Understand — Experience. Practical preparation for the
profession of an early education teacher”, and it increases the effectiveness of teacher
training. The project, among other things, provided a forum for students preparing
to work with preschool and early school children, where they posted their reflections

2 A. Malec, Przygotowanie studentow do realizacji zadan nauczyciela edukacji wczesnoszkol-
nej — miedzy teorig a praktykg, p. 156, http://www.repozytorium.uni.wroc.pl [available: 21.10.2022].

3 Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r. w spra-
wie standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz.U. 2021,
poz. 1450).
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and experiences related to their internships in kindergarten and school. The virtual
forum was used to exchange experiences, which was an additional source of students’
knowledge, opportunities to confront their ideas, possible gaps in the obtained infor-
mation, tips for work, gaining motivation, new solutions."* A forum for reflection on
practical activities in the teaching profession can increase the level of preparation of
students to fulfill the roles related to the teaching profession.

Teacher education requires the dominance of the humanistic paradigm so that the
teacher’s focus is on the human being, the student, and an emphasis on self-knowl-
edge and social competence. Studies in accordance with the constructivist paradigm
will prepare the teacher for educational activities in the socio-environmental area.
Elzbieta Marek states that on the basis of Polish studies it is difficult to train teachers
according to the critical-emancipation paradigm, due to the low intellectual level of
students and low interest in studying."” There is no evident recruitment system for
studies, and currently, anyone who has received a matriculation certificate, even with
poor results, can get into studies of pre-school and early childhood education. There
are students diagnosed with dyslexia, dysgraphia, or speech impediment. During re-
cruitment, there is no verification of positive predispositions necessary to perform
the profession. The studies cited by A. Malec indicate an average or low level of prepa-
ration of students undergoing teaching practice in the field of mathematics, environ-
mental, language, music, art and technical education. Only the level of use of modern
information technologies by students during apprenticeship turned out to be satisfac-
tory. And only individual students prove that they are prepared at a very high level.'®

The standards impose a rather rigid way of understanding learning outcomes.
Bartosz Atroszko believes that the focus is on didactic aspect of education, while the
upbringing aspect iss magrinalized. The same concerns the teacher’s personal devel-
opment and creativity. The researcher fears that these excessively detailed regulations
(according to his calculations, as many as 1137 were formulated in the regulation of
learning outcomes) limit the freedom of the teacher to a large extent and do not en-
courage him/her to do creative pedagogical activities."”

There is still a discussion at the theoretical level about creating a framework for
qualifying future teachers for studies. The lack of selection of candidates for studies
dooms the training of future teachers to fail. Checking suitability for the profession
by the requirements of correct pronunciation, musical hearing, visual and artistic

" M. Just, (Nie)zwykle praktyki - forum dyskusyjne zrédtem do budowania wiedzy, [in:] J. Bo-
nar, A. Bula, D. Radzikowska (Eds.), Pozna¢ - Zrozumie¢ - Doswiadczy¢. Praktyka pedagogiczna
w kontekscie doswiadczeti nauczycieli i studentow wczesnej edukacji, Wydawnictwo Impuls, Krakow
2014, p. 131.

'* E. Marek, Przygotowanie do zawodu nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej w Polsce, Wydaw-
nictwo Akademickie Zak, Warszawa 2016, p- 35.

!¢ Ibidem, pp. 158-160.

17 B. Atroszko, Miejsce innowacji w standardach ksztalcenia nauczycieli, “Forum O$wiatowe”
2020, no. 1(63), p. 122.
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abilities, doctor’s certificate of suitability for the profession has not been in force since
1999." Most European countries have not abandoned exams for suitability for the
teaching profession, they are administered by university authorities or education au-
thorities. It is interesting how Finland treats recruits with poor entrance exam scores.
Such students are not deprived of the opportunity to study pedagogy, but they are
entitled to individual additional support for self-development. After the first year of
study there is an exam, which eliminates unsuitable students from further education
in the teaching area. In Europe, language tests are practiced, and in some countries,
there are reading and writing tests. We should take a closer look at these solutions and
adopt some specific ones in the domestic system of recruitment of future teachers of
pre-school and early childhood education, because there has been a significant de-
crease in the level of students interested in training for the teaching profession."

The process of becoming a teacher is a long process, and apart from theoreti-
cal preparation, it is a process of dynamic practical experiences. These experienc-
es are collected during apprenticeships during studies, but also in the undertaken
professional work. Gained experiences cause reflections on one’s own abilities. Tang
postulates that the teacher should receive the support necessary for professional de-
velopment. To develop a sense of self-agency and appropriate values support from
academic teachers is required.?

These experiences are acquired through professional work undertaken separately
during training and apprenticeship. In this process, candidates are expected to trans-
form experiences into contextual and personal-based professional knowledge. It is
possible for the candidate himself/herself to practice in the environments where his/
her professional practices take place and to provide him/her with a planned profes-
sional support structure in this process.

This support structure includes two the support mechanisms. The first includes
providing the candidates with the information and ideas such as designing instruction,
applying and evaluating instruction they need by experienced teachers and academic
staff. The second one includes a form of support that complements the first, which
is important in terms of allowing the candidate to see that professional knowledge is
formed in a contextual structure. In the first one, the information that supports more
candidates to practice has the quality that activates their feelings of self-confidence,
while the second one is the instructional design that more candidates apply directly.
Experienced and academic staff assist candidate teachers to think reflectively on their
practices, and on their own professional knowledge.

Studies educating teachers of pre-school and early childhood education should
also shape the attitudes of active, critical teachers, so that they are able to choose the

'8 M. Suswilo, Przygotowanie do zawodu nauczyciela wczesnej edukacji w percepcji studentéw
Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie, “Forum O$wiatowe” 2015, no. 27(2), p. 77.

¥ Ibidem, p. 78.

% §. Tang [in:] M. Suswilo, Przygotowanie do zawodu..., op. cit., p. 81.
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curriculum, and not uncritically implement imposed curricula. The individualization
of the teaching process requires curriculum modifications, innovative ideas, and the
creation of one’s own proprietary curricula.” It should be emphasized that a teacher
cannot be a random person who does not understand the purpose of interacting with
a child in kindergarten, or with a student at school.””

The specificity of the work of a professionally active teacher is the constant need
to deepen knowledge and competences in the field of the teaching-learning process,
shaping the attitudes and students’” worldview, preparing them to take advantage of
the achievements of civilization and adapting to the needs of the changing job mar-
ket. Continuing teacher education takes place in formal and non-formal education.
Formal education takes place in workshops, courses, training, seminars, conferences,
post-graduate studies, qualification courses. Informal education refers to the teacher’s
self-education consisting in reading methodological and specialist literature, observ-
ing other teachers at work, self-improvement. In order to implement formal educa-
tion programs there are local, provincial and central training units and methodolog-
ical consulting centres of various scope. These institutions belong to the education
system.” There is in-school improvement in every school as part of a collaborative
learning process in areas relevant to the particular school.

Summing up the analysis of the teacher education and training system, we should
mention the central institutions established to support the teacher training system.
There is the Educational Research Institute under the supervision of the Ministry of
Science and Higher Education, and its task is to conduct research on the effectiveness
of the functioning of the education system in Poland. It performs research, expert
and advisory functions. The Education Development Centre established at the central
level is responsible for undertaking and implementing activities aimed at improving
the education system.

In every curriculum, it is expected that epistemological explanations about how
learners can acquire knowledge either implicitly or explicitly, are defined in pre-ser-
vice teacher education curriculum. In other words, the “curriculum theory” that gives
the rationality of the pre-service teacher education curriculum should be defined by
the institutions which are responsible for developing of teacher education curricu-
lum.* The curriculum theory and the learning approach contributes to the develop-
ment of the teacher education system. Curriculum theory and the vocational learning

2 M. Chuncia, A. Wilk, Nauczyciel wczesnoszkolny i jego ,zawody”, [in:] ]. Bonar, A. Bula,
D. Radzikowska (eds.), Poznac — Zrozumie¢ — Doswiadczy(c. Praktyka pedagogiczna w kontekscie do-
Swiadczen nauczycieli i studentéw wczesnej edukacji, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2014, p. 131.

2 A. Klas-Markiewicz, Nauczyciel w obliczu rewolucji edukacyjnej, [in:] E. Salata, J. Bojanowicz
(eds.) Edukacja wezoraj - dzis - jutro. Edukacja w dialogu budowania lepszej przysztosci, Wydawnic-
two RTN, Radom 2015, p. 468.

# A. Baracz, Doskonalenie zawodowe. .., op. cit., p. 106.

2 'W. Pinar, What is Curriculum Theory? Studies in Curriculum Theory Series, Routledge, Lon-
don 2019, p. 201; G.J. Posner, Analyzing the Curriculum, McGraw-Hill, New York 1995.
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approach are defined as “official signs” to administrators, teacher educators in edu-
cation faculty and school teachers in practice schools who will implement the curric-
ulum in practice. It is important to define the curriculum theory and the vocational
learning approach which forms the main idea of the curriculum.

Tadeusz Nowacki distinguished four functions of teacher training (fig. 2).

Teacher training functions

Equalizing Implementation The renovation The reconstruction
function function function function
contributes to - the teacher is related combines tasks
the equalization deepens the to keeping up related to the
of qualifications, workshop allowing with scientific application of
the level of for adaptation and technical innovations at work
knowledge in the profession changes and deepening
required by the in a given field knowledge as part
profession of modernization
of activity
in the profession

Fig. 2. Functions of teacher training according to Tadeusz Nowacki
Source: Author.

Teacher training, in accordance with the idea of continuous education, is an
investment in one’s own personal and professional development. It is undoubtedly
a contribution to the improvement of the quality of functioning of educational insti-
tutions, such as kindergartens and schools. Among the surveyed teachers, 88% de-
clare self-improvement, which proves a high level of self-awareness of their own pro-
fessional needs. Teachers declare their willingness to improve their qualifications and
to acquire and deepen their knowledge in a given field. Methodological workshops,
improvement courses and methodological conferences organized by methodologi-
cal centres are the most preferred. In-school forms of improvement include training
of pedagogical councils, workshops and observations of lessons carried out by other
teachers. The organization of the in-school improvement system and inspiring teach-
ers to undertake other activities and forms of improvement are the tasks of school
headmasters. Most teachers stated that headmasters help in the implementation of
professional development. Teachers are encouraged by headmasters by subsidizing
training, enabling participation in various forms of improvement through the appro-
priate organization and schedule of classes, granting leaves, using reinforcements in
the form of praise and awards.”

» P. Kowolik, Doskonalenie zawodowe nauczycieli zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej, “Na-
uczyciel i Szkota” 2011, no 2(50), pp. 102-104.
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In addition to professional development, which includes the tasks of deepening
knowledge, expanding experience, developing new attitudes and beliefs, rebuilding
and improving professional qualifications, developing professional and social compe-
tences by contributing to the teaching staff, each teacher has personal mechanisms for
self-assessment and self-development. Wincenty Okon particularly emphasizes that
professional development of teachers is an extremely important element of teachers’
out-of-school education because it is a link in the adaptation period in the profession,
and during the time of professional independence it serves to expand pedagogical
and subject knowledge, it contributes to individual and collective self-education and
supports the teacher in research.?

The wide range of requirements for teachers presented in the literature focus on
being: a “reflective educator”, a “thinking teacher”, a “teacher researcher”, “reflective
teacher”, “problem solver”, “undertaker” is very difficult to implement. However, the
continuous improvement of competences by professional teachers will increase the
effectiveness of the teaching process. Teacher training determines the development
of future generations and the whole world according to the statement that “the role
of the teacher is to prepare himself and his students for the world that does not exist,

and which is coming true*

Bibliography

Atroszko B., Miejsce innowacji w standardach ksztatcenia nauczycieli, “Forum Oswia-
towe” 2020, no. 32.

Baracz A., Doskonalenie zawodowe nauczycieli jako odpowiedZ na wyzwania wspotcze-
snej edukacji. Z doswiadczen Powiatowego Centrum Doskonalenia Zawodowe-
go w Putawach, “Kultura - Edukcja — Przemiany” 2021, no. 9.

Chuncia M., Wilk A., Nauczyciel wczesnoszkolny ijego ,zawody”, [in:] ]. Bonar,
A. Bula, D. Radzikowska (eds.), Poznac - Zrozumiec - Doswiadczy(. Praktyka
pedagogiczna w kontekscie doswiadczern nauczycieli i studentow wczesnej edu-
kacji, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2014.

Just M., (Nie)zwykle praktyki - forum dyskusyjne Zrodtem do budowania wiedzy, [in:]
J. Bonar, A. Bula, D. Radzikowska (eds.), Poznac - Zrozumieé - Doswiadczyc.
Praktyka pedagogiczna w kontekscie doswiadczenn nauczycieli i studentow
wezesnej edukacji, Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2014.

% 'W. Okon, Stownik pedagogiki, Patistwowe Wydawnictwo PWN, Warszawa 1984, p. 58.

7 B. Sliwerski, Mysle¢ jak pedagog, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2010,
pp- 56-58.

% A. Baracz, Doskonalenie zawodowe..., op. cit., p. 127.



80 Ramazan Sag, Katarzyna Mitek, Mykola Orlykovskyi

Klas-Markiewicz A., Nauczyciel w obliczu rewolucji edukacyjnej [w:] E. Salata, J. Boja-
nowicz (eds.), Edukacja wczoraj - dzis - jutro. Edukacja w dialogu budowania
lepszej przysztosci, Wydawnictwo RTN, Radom 2015.

Kowolik P, Doskonalenie zawodowe nauczycieli zintegrowanej edukacji wczesnoszkol-
nej, “Nauczyciel i Szkota” 2011, no. 2(50),

Kwasnica R., Wstgp do rozwaza# o nauczycielu, [in:] Z. Kwiecinski, B. Sliwerski (eds.),
Pedagogika, vol. 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.

Malec A., Przygotowanie studentéow do realizacji zadan nauczyciela edukacji wcze-
snoszkolnej — miedzy teorig a praktykg, http://www.repozytorium.uni.wroc.pl
[available: 21.10.2022].

Marek E., Przygotowanie do zawodu nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej w Polsce,
Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2016.

Mikrut A., Geneza ksztalcenia zintegrowanego i jej znaczenie dla ksztattowanie kompe-
tencji uczniow klas poczgtkowych, [in:] J. Wyczesany, A. Mikrut (eds.), Ksztat-
cenie zintegrowane dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, Wydawnic-
two Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakow 2002.

Okon W., Stownik pedagogiki, Panstwowe Wydawnictwo PWN, Warszawa 1984.

Pinar W., What is Curriculum Theory? Studies in Curriculum Theory Series, Routledge,
London 2019.

Posner G.J., Analyzing the Curriculum, McGraw-Hill, New York 1995.

Skrzetuska E., Kierunki przemian we wspétczesnej pedagogice wczesnoszkolnej, [in:]
E. Skrzetuska, M. Jurewicz (eds.), Edukacja wczesnoszkolna w warunkach
przemian spotecznych i kulturowych, WULS-SGGW Dom Wydawniczy, War-
szawa 2016.

Surma B., Wdrozenie modelu ksztatcenia nauczycieli przedszkoli i szkoét i wezesnoszkol-
nych w Polsce, “Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 2021, no. 2(60).

Suswilo M., Przygotowanie do zawodu nauczyciela wczesnej edukacji w percepcji stu-
dentéw Uniwersytetu Warmirsko-Mazurskiego w Olsztynie, “Forum Oswiato-
we” 2015, no. 27(2).

Szempruch J., Problemy ksztatcenia i doskonalenia nauczycieli w Polsce — w kierunku
profesjonalizacji zawodu, “Studiabas” 2022, no. 2(70).

Sliwerski B., Mysle¢ jak pedagog, Gdaniskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk
2010.

Legal acts

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r.
w sprawie standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
nauczyciela (Dz.U. 2021, poz. 890).

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r.
w sprawie standardu ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
nauczyciela (Dz.U. 2021, poz. 1450).


http://www.repozytorium.uni.wroc.pl

The system of educating teachers of preschool and early school education... 81

System ksztatcenia nauczycieli edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej oraz
mozliwosci ksztalcenia nauczycieli w przysztosci (lub w obecnych warunkach)
w Polsce

Streszczenie: W artykule rozwazono, w jaki sposob spostrzezenia z psychologii i badan
edukacyjnych moga przyczynic sie do ulepszenia szkolenia nauczycieli. Rozwoj pedago-
giki wezesnoszkolnej zachg¢ca do zmian w sposobie ksztalcenia przysztych pedagogdw.
W artykule oméwiono koncepcje ksztalcenia na studiach pedagogicznych oraz kompe-
tencje przyszlego nauczyciela. Indywidualizacja procesu nauczania wymaga modyfika-
¢ji programéw nauczania, innowacyjnych pomystow, stworzenia autorskiego programu
nauczania. Artykul jest poszukiwaniem/przegladem literatury dotyczacej szkolenia na-
uczycieli w celu znalezienia odpowiedzi na pytanie, w jaki sposob ksztalci¢ przysztych na-
uczycieli, aby byli elastyczni, refleksyjni, zdecydowani i innowacyjni. Jak mozna wspiera¢
nauczycieli, aby sami mogli poméc sobie w byciu nauczycielami.

Slowa kluczowe: koncepcje ksztalcenia nauczycieli, kompetencje nauczyciela, funkcje
szkolenia nauczycieli, nowy model ksztalcenia nauczycieli w Polsce
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Streszczenie: Celem niniejszej pracy jest przedstawienie stosunkowo nowego nurtu
w naukach o wychowaniu, jakim jest feminist parenting. Wychowanie w nurcie femini-
stycznym jest nakierowane przede wszystkim na inkluzywnos¢. W tym modelu wycho-
wawczym odrzucone zostaja dotychczasowe stereotypy dotyczace plci. Temat wycho-
wania w nurcie feministycznym podejmowany jest gtéwnie za granica, jednak takze na
gruncie polskim ukazuje si¢ coraz wiecej prac na jego temat. Upowszechnienie wiedzy
o feminizmie w kontekécie wychowania daje mozliwo$¢ jednoczesnie odzegnania sie od
powszechnie powielanych i szkodliwych mitéw na temat feminizmu, a takze wyksztalce-
nia nowego modelu wychowawczego, ktory opieralby sie na niehierarchicznych relacjach
pomiedzy dzie¢mi a rodzicami, poszanowaniu réznorodnosci dzieci, zwréceniu uwagi na
potrzeby matki oraz uwidocznieniu wad patriarchalnego modelu wychowawczego.

Stowa kluczowe: wychowanie, feminizm, macierzynstwo, ple¢, feminist parenting

Wstep

W powszechnej $wiadomosci spotecznej termin feminizm czesto przybiera zabarwie-
nie pejoratywne. Jest to szczegdlnie widoczne na gruncie polskim, gdzie bycie femi-
nistka/bycie feminista najczesciej rozumiane bywa przez pryzmat skrajnych postaw
i kojarzy sie przede wszystkim z zanegowaniem ,tradycyjnych wartosci” czy wrecz
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ze swego rodzaju ekstremizmem'. Zjawisko to szerzej opisuje Julia Kubisa w swoim
tekscie pod tytulem Zwykly feminizm. Autorka podkresla miedzy innymi, ze dzialacz-
kom feministycznym najczesciej zarzuca sie brak zainteresowania postacia ,,zwyklej
kobiety” i skupienie jedynie na kontrowersyjnych kwestiach, jak chociazby aborcja.
Autorka pisze:

Trzymanie feminizmu w narozniku z napisem ,przesada” i ,,obyczajowa roz-
wigzlo$¢” przez te wszystkie lata przyczynilo sie do tego, ze w Polsce regularnie
iz coraz wieksza sila forsowany jest zupelny zakaz aborcji. ,Obyczajowa roz-
wigzlo$¢” oczywiscie nie dotyczyla ,,zwyktych kobiet”, ktére maja ,,prawdziwe
problemy”, a ktérymi feminizm sie nie zajmowat. Mimo Ze tak naprawde zaj-
mowat si¢ caly czas®.

Chociaz w ciggu ostatnich lat w polskim spoteczenstwie mozna zauwazy¢ wzrost
poziomu $wiadomosci, to wcigz wiedza na temat nurtéw feministycznych wydaje si¢
raczej powierzchowna, szczegélnie jesli chodzi o feminizm na gruncie wychowania.

Powszechne jest twierdzenie, ze feminizm nawoluje do nienawisci wobec mez-
czyzn, a nawet wprowadzenia matriarchatu, i w wielu srodowiskach wzbudza nieche¢
czy niepokdj’. Wynika to przede wszystkim z braku wiedzy i zrozumienia tego zagad-
nienia. Obecnie mozna wrecz zaobserwowac tendencje do zwracania si¢ ku wzorcom
tradycyjnym, co dodatkowo ogranicza mozliwosci upowszechniania wiedzy na temat
omawianego zagadnienia.

Celem niniejszej pracy jest prezentacja najwazniejszych zalozen koncepcji okresla-
nej mianem feminist parenting, czyli specyficznej filozofii rodzicielstwa. W pierwszej
kolejnosci przedstawie sposoby definiowania pojecia feminizm w poszczegdlnych dys-
kursach. Omoéwig rowniez cechy charakterystyczne dla feminizmu polskiego. Zasadni-
cza cze$¢ tekstu bedzie poswiecona koncepcji wychowania ,wrazliwego” na feminizm
oraz wskazaniu $ciezek rozwoju i perspektyw w kontekscie ferminist parenting.

Feminizm w Polsce i jego specyfika

Podejmowana tematyka wymaga doprecyzowania pojecia, jakim jest feminizm. Pro-
blematyczno$¢ stworzenia uniwersalnej definicji feminizmu wynika z wielu powo-

' M. Frackowiak-Sochanska, Postawy polskich kobiet wobec feminizmu. O samoograniczajgcej
sie Swiadomosci feministycznej kobiet, ,, Acta Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 2011, nr 39,
s. 149-170; A. Lugowska, E Pierzchalski, K. Golinowska, M. Szatlach, Feminizm po polsku, Dom
Wydawniczy ,,Elipsa’, Warszawa 2018.

2 J. Kubisa, Zwykty feminizm, ,Ruch Feministyczny w Polsce a Kwestia Socjalna” 2017, nr 26,
s. 8.

> A. Szwed, Kto sie boi gender? Kosciél rzymskokatolicki w Polsce i kategoria plci, ,Kultura
i Edukacja” 2015, nr 3(109), s. 278-289; N. Pamula, Czy adoptowales juz niepetnosprawne dziecko?:
przyczynek do analizy niepelnosprawnosci w dyskursie pro-choice w Polsce, ,,Teksty Drugie” 2020,
nr 2, s. 86-103.
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dow, jednak szczegolnie istotna jest Swiadomos¢ wielu nurtdw, jakie na przestrzeni
lat wyksztalcily sie w ramach feminizmu, jak réwniez wewnetrznych sprzecznosci,
jakie maja miejsce w obrebie zjawiska. To dlatego w literaturze coraz cz¢éciej mozna
spotka¢ tendencje do méwienia o ,,feminizmach” zamiast o jednym ,,feminizmie™.
W pi$miennictwie naukowym podkresla sie, Ze zagadnienia tego nie mozna trak-
towa¢ tylko jako pojedynczej teorii. Nalezy raczej méwic o zespole teorii badz kon-
cepcji ideologicznej, ktdre faczy wspdlny cel — zakwestionowanie patriarchalnej wizji
spoteczenistwa®.
Warto réwniez zaakcentowal wieloaspektowos¢ feminizmu. Wsrod najczesciej
podejmowanych aspektoéw Elzbieta Gornikowska-Zwolak wymienia:
wymiar historyczno-polityczny,
- wymiar psychospoteczny,

wymiar filozoficzny,

- wymiar organizacyjno-instytucjonalny®.

Kazdy z wymienionych wymiaréw feminizmu dotyczy nieco innej problematyki.
W znacznym uproszczeniu wymiar historyczno-polityczny ma na celu zanegowanie
dotychczasowego, tradycyjnego podziatu wladzy, ktory oparty jest na perspektywie
bialych, heteroseksualnych mezczyzn z klasy wyzszej i $redniej.

Wymiar psychospoteczny opiera si¢ na zmianie ,istniejacego stanu rzeczy, wobec
wzglednie uniwersalnego kontaktu spotecznego, ktéry stanowi system patriarchalny,
tj. system dominacji jednej pici/rodzaju™.

Szczegélnie interesujacy zdaje sie wymiar filozoficzny feminizmu - zwlaszcza
ze wzgledu na dos¢ prezny rozwdj tej dziedziny w ostatnich latach, takze na gruncie
polskim. Wymiar filozoficzny feminizmu dotyka szczegélnie aspektow zwiagzanych
z plcig oraz perspektywa kobiecego podmiotu poznajacego.

Ukazanie rozwoju nurtéw feministycznych w Polsce jest niezwykle wazne w kon-
tekscie omawiania zagadnienia, jakim jest feminist parenting. Poznanie historii Rzecz-
pospolitej umozliwia zrozumienie tego, dlaczego mdéwienie o wychowaniu w nurcie
feministycznym spotyka sie ze sporym oporem wsrdd czesci spoteczenstwa. Powsta-
wanie i ksztaltowanie si¢ ruchéw feministycznych w Polsce mozna bylo zaobserwo-
wad juz w XIX wieku, kiedy to przedstawicielki i przedstawiciele pozytywizmu, tacy
jak Eliza Orzeszkowa czy Bolestaw Prus, wystepowali w swoich dzietach z apelem
o poszanowanie praw kobiet do niezalezno$ci i umozliwienie im edukacji. Mozna po-
wiedzie¢, ze w Polsce, podobnie jak na §wiecie, nalezatoby méwic o wystapieniu kilku

* A. Chibowska, Paradygmat feministyczny w naukach spolecznych, ,Studia Politologiczne”
2010, nr 18, s. 300; S. Witkowska, Polski feminizm — paradygmaty, ,Dyskurs. Pismo Naukowo-Arty-
styczne ASP we Wroctawiu” 2018, nr 1(25), s. 194-241.

* A. Gasztold, Teorie feministyczne w naukach o polityce, ,Kwartalnik Naukowy OAP UW E -
Politikon” 2017, nr 22, s. 138.

¢ E. Goérnikowska-Zwolak, Feminizm jako nowa perspektywa badawcza w pedagogice spolecz-
nej, ,Edukacja” 2001, nr 1, s. 18-28.

7 Tamze, s. 20.
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Hfal” feminizmu. Szczegolnie istotna w tym kontekscie wydaje sie fala, ktora nastapita
w okresie miedzywojennym. Pojawily si¢ wtedy pierwsze wzmianki na temat $wiado-
mego macierzynstwa, legalizacji aborcji czy edukacji seksualnej. Jednym z propagato-
réw tych mygéli byt Tadeusz Boy-Zeleniski®.

W trakcie IT wojny $wiatowej oraz po wojnie feminizm w Polsce niemalze zamart.
Latwo domysli¢ sig, Ze w czasie wojny nie bylo mozliwosci swobodnego zajmowania
sie innymi niz zwigzane z wojna sprawami. Po wojnie sytuacja jednak wcale sie nie
poprawila, wladze PRL uznaly bowiem, Ze zostaly spetnione wszystkie postulaty ko-
biet, a kobietom juz niczego nie brakuje. Faktycznie, wprowadzono mozliwos¢ abor-
cji, w szkotach miata takze pojawi¢ sie edukacja seksualna. W praktyce bylo jednak
zgota inaczej, rownouprawnienie funkcjonowalo jedynie na papierze, a $rodki anty-
koncepcyjne byly bardzo zlej jakosci, totez aborcja stala si¢ niejako metodg kontroli
urodzen’.

Wszystko nagle zmienilo si¢ wraz z upadkiem wladzy komunistycznej w Polsce
w 1989 roku, kiedy nowe panstwo polskie zderzyto sie z realiami zachodniego $wiata.
Polskie stronnictwo feministyczne dotychczas nie mialo pojecia o rozwoju zachod-
niego feminizmu drugiej fali. Ruchy feministyczne spotkaly si¢ rowniez z potepie-
niem ze strony Kosciota rzymskokatolickiego.

Z poczatkiem lat dziewieédziesigtych polski feminizm musial mierzy¢ si¢ z no-
wymi wyzwaniami. Jednym z nich bylo wprowadzenie prawie catkowitego zakazu
aborcji przez konserwatywny rzad w 1993 roku. Strategia przyjeta przez przedstawi-
cieli ruchu feministycznego wydaje sie nieskuteczna. Odejscie od radykalnego femi-
nizmu w strone jego bardziej umiarkowanej formy nie przyniosto praktycznie zad-
nych pozytywnych zmian w kontekscie prawa, wrecz przeciwnie, o czym za$wiadcza
niedawne zaostrzenie prawa aborcyjnego.

Zdaniem Moniki Jaworskiej charakterystyczna cecha polskiego spoleczenstwa
jest to, ze:

Polskie kobiety nie maja swiadomosci grupowej, nie zauwazajg podobienistwa
swego losu zdeterminowanego plcig. Silniejsze jest ich poczucie wspdlnoty
z rodzing, srodowiskiem spolecznym, nawet z orientacja polityczna. Polki sg
zadowolone z roli, jakie wyznaczyto im spoteczenstwo. Przekonanie o tym, ze
»mezczyzna jest gtowa, a kobieta szyja, ktora nig kreci” oddaje charakter pozor-
nej wladzy, jakg ciesza si¢ polskie kobiety, jakby tego bylo malo, wzmacnia to
mit kompensacyjny Matki-Polki'’.

Z powyzsza diagnoza trudno sie nie zgodzi¢, bowiem okreslenie kobiety ,,femi-
nistky” takze dzisiaj moze by¢ uznane za obelge. Feministki traktuje si¢ jako osoby

8 M. Jaworska, Idea znaczenia teorii feministycznych oraz jej oznaki w zyciu spotecznym, ,Na-
uczyciel i Szkola” 2008, nr 1-2, s. 38.

° Tamze, s. 40.

10 Tamze, s. 44.
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niestabilne emocjonalnie, rozkrzyczane, a nawet wulgarne. Bywa, ze feministki wrecz
nienawidza mezczyzn i pragng calkowicie wyeliminowac ich ze spoleczenstwa''.

Feminizm rebeliancki a wychowanie

Istotng klasyfikacje wspdlczesnych perspektyw feministycznych zaproponowala Ju-
dith Lober, wyrdzniajac:

- feminizm oporu,

- feminizm reformistyczny,

- feminizm rebeliancki'.

Warto skupi¢ si¢ na ostatnim z nich — feminizmie rebelianckim, ktory nazywany
jest rowniez feminizmem trzeciej fali. Zasadniczo odchodzi on od innych koncepcji,
zwlaszcza w kontekscie konceptualizowania plci biologicznej oraz plci kulturowej, co
bylo charakterystyczne dla feminizmu pierwszej oraz drugiej fali. Monika Jaworska
podkresla, ze w ramach feminizmu rebelianckiego:

Uwaga jest skoncentrowana na wspotzalezno$ciach wystepujacych miedzy réoz-
nymi formami nieréwnosci, przy przyjeciu jako kryterium zaréwno plci, jak
i rasy, pochodzenia etnicznego, klasowego oraz orientacji seksualnej. Nierow-
nos¢ istniejaca miedzy mezczyznami a kobietami jest postrzegana jedynie jako
cze$¢ zlozonego systemu stratyfikacji spolecznej®.

Osoby dzialajace w ramach feminizmu rebelianckiego sg oczywiscie bardzo zréz-
nicowane pod wzgledem pogladéw, jednak to wlasnie w obrebie tego nurtu narodzita
sie koncepcja feminist parenting. Jest to koncepcja w dalszym ciggu stabo znana na
gruncie polskim, cho¢ na zachodzie staje si¢ coraz popularniejsza. Osoby, ktore pro-
paguja wychowywanie dzieci w nurcie feministycznym, podkreslaja wielo$¢ korzy-
$ci ptynacych z tego sposobu wychowywania. Wspolczesny feminizm zwraca uwa-
ge wlasnie na konieczno$¢ ksztattowania pewnych postaw juz od najmlodszych lat.
W kontekscie wychowania w nurcie feministycznym najbardziej istotne jest usuniecie
z wychowania powszechnie znanych schematéw podziatu dzieci ze wzgledu na plec.

Wychowanie w nurcie feministycznym - przeglad wybranej
literatury

Chociaz wychowanie w nurcie feministycznym jest stosunkowo $wieza koncepcja,
to na jego temat mozna odnalez¢ catkiem sporo informacji. Wiekszos¢ powszechnie
dostepnej literatury na temat feminist parenting pochodzi zza granicy, jednak takze

" K. Sulej, Puszczalskie, brzydkie i samolubne, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2015, s. 13-19.
12 1. Lober, Paradoxes of Gender, Yale University Press, 1994.
3 M. Jaworska, dz. cyt., s. 41.
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w Polsce ukazujg si¢ systematycznie teksty poswiecone temu zagadnieniu'. Na po-
trzeby niniejszej pracy zostato wybranych kilka publikacji dotyczacych wychowania
w nurcie feministycznym, ktére wydajg si¢ istotne w kontekscie rozwoju nurtu zaréw-
no za granicy, jak i w Polsce.

Ksiazka pod redakcja Lynn Comerford, Heather Jackson oraz Kandee Kosior za-
tytulowana Feminist Parenting stanowi zbiér pism kobiet z calego $wiata, ktdre po-
przez poezje, badania i proze przedstawiaja stanowiska na temat teorii feministycznej
oraz feministycznego rodzicielstwa. Autorki krytykuja dlugo podtrzymywane kon-
wencje rodzicielskie, takie jak nieodptatna praca opiekuncza, role ptciowe i dynamika
wladzy w rodzinie, a takze ujawniajg, w jaki sposéb poszczegdlne konwencje repro-
dukujg nieréwno$¢ plci. Potwierdzeniem istotnosci opisywanej pracy w kontekscie
feminist parenting jest jeden z jej fragmentdw:

Zbior ten opiera si¢ na zalozeniu, ze wigksza neutralnos¢ piciowa rodzicielstwa
jest dobra rzeczg i ze termin ,rodzic” nie jest specyficzny dla plci. Gléwnym
tematem przewodnim tej kolekgji jest to, ze rodzina jest miejscem, w ktorym
konfrontuje sie i obala koncepcje ustalonego porzadku hierarchicznego zwia-
zanego z plcig. Autorzy artykulu na wiele réznych sposobdw argumentuja, ze
w miare jak kobiety staja si¢ coraz bardziej réwne mezczyznom pod wzgledem
prawnym, politycznym, spolecznym iekonomicznym w zyciu publicznym,
wzrastajg oczekiwania, ze mezczyzni, jako rodzice, musza koniecznie dzieli¢
sie obowigzkami rodzinnymi po réwno w zyciu prywatnym. Wieksze uznanie
dla rodzicielstwa feministycznego pociagneto za soba podkreslenie znaczenia
obowigzkdow rodzicielskich, wyjatkowosci zachowan rodzicielskich i potencjalu
bardziej neutralnego pod wzgledem plci podejécia do wychowywania dzieci.
Spotykajac rézne koncepcje i praktyki feministycznego rodzicielstwa opisane
przez autorki w tej ksigzce, czytelniczki majg mozliwo$¢ zastanowienia si¢ nad
ograniczeniami i potencjatem wlasnego podejécia do rodzicielstwa, a takze nad
kulturowymi, prawnymi i ekonomicznymi strukturami, ktdre ksztaltuja wybo-
ry rodzicielskie'.

Warto réwniez wspomnie(, ze w dziele Feminist Parenting mozna odnalez¢ pol-
ski akcent. Jeden z rozdzialéw zostal napisany przez Polke. Czes$¢ zatytulowana Lone
Motherhood in Poland autorstwa socjolozki i feministki Izabeli Desperak ukazuje
problematyke samotnego macierzynstwa oraz podkresla zaleznos¢ pomiedzy histo-
rig a wysoka liczbg samotnych matek. Autorka opisuje, jak niegdys kobiety zostawaly
same z potomstwem, poniewaz wielu mezczyzn ginelo w powstaniach lub byto zsyla-
nych dozywotnio na Syberie, a inni uciekali z kraju, aby unikng¢ przesladowan. Diuga
historia kobiet ponoszacych w Polsce wylaczng odpowiedzialnos¢ za dzieci jest zda-

' M.A.P. Parkman, Macierzytistwo bez lukru i retuszu. Wizerunek Matki Polki w literaturze pol-
skiej po roku 2000 i blogach, ,,Postscriptum Polonistyczne” 2017, nr 20(2), s. 63-83; J. Wodzik, Krét-
ka historia macierzyristwa w ujeciu feministycznym, ,,Analiza i Egzystencja” 2011, nr 16, s. 91-104.

> L. Comerford, H. Jackson, K. Kosior (red.), Feminist Parenting, Demeter Press, Bradford
2016, s. 15-16.
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niem Desperak wykorzystywana przez polski rzad jako wymowka, by ignorowac ten
problem'.

Z kolei inna autorka, Fiona Joy Green, w swojej publikacji najpierw prezentuje
historyczny rys feminizmu, nastepnie dokonuje waznego podziatu gléwnych dziedzin
zainteresowania koncepcji wychowania w nurcie feministycznym:

Mozna wyrdzni¢ trzy dominujace tematy w obrebie feministycznego macie-
rzynstwa:

1) zrozumienie, sproblematyzowanie i przeciwstawienie si¢ instytucji macie-
rzynstwa;

2) postrzeganie feministycznego macierzynstwa jako aktu upowaznionego i po-
litycznego;

3) praktykowanie matroreformy - zdobywanie wladzy macierzynskiej poprzez
ustanawianie nowych zasad i praktyk macierzynskich - poprzez tworzenie al-
ternatywnych, niepatriarchalnych struktur rodzinnych, ktére wzmacniajg po-
zycje matek i dzieci; nauczanie dzieci o spoleczenstwie patriarchalnym; wspie-
ranie pelnych szacunku, sprawiedliwych, niehierarchicznych relacji rodzic/
dziecko oraz angazowanie si¢ w antyseksistowskie rodzicielstwo i socjalizacje
plciowa dzieci'.

Interesujacym elementem wspomnianej wyzej pracy jest przedstawienie macie-
rzynstwa feministycznego jako aktu politycznego, majacego kulturowe znaczenie.
Moze to brzmie¢ enigmatycznie, jednak autorka podejmuje wazny problem. W do-
minujagcym paradygmacie patriarchalnym macierzynstwo uwazane jest za prywatne
i apolityczne, czemu przeciwstawiajg sie srodowiska feministyczne. Mozna pokusi¢
sie wigc o stwierdzenie, ze feminizm na nowo definiuje macierzynstwo jako $§wiado-
me i politycznie zaangazowane. Jego celem jest wywolanie pozytywnych zmian kultu-
rowych i politycznych poprzez feministyczne metody wychowawcze'.

Chociaz wychowanie w nurcie feministycznym nie cieszy si¢ w Polsce réwnie du-
zym zainteresowaniem jak w krajach zachodnich, to temat feminist parenting pojawia
sie tez w polskiej literaturze przedmiotowej. Pierwsze teksty dotykajace tematu zwigz-
ku feminizmu z wychowaniem zaczely powstawaé w Polsce juz na poczatku pierwszej
dekady lat 2000.

W tym kontekscie nalezy wspomnie¢ o Elzbiecie Gornikowskiej-Zwolak, ktora na
poczatku XXT wieku podejmowata temat feminizmu jako perspektywy badawczej w pe-
dagogice. Polska badaczka juz wowczas zauwazata wady tradycyjnej wizji poznania:

Tradycyjne poznanie i nauka pozornie tylko realizuja cele ogélnoludzkie, wykazu-

ja postawe antropocentryczna, gdy w istocie okazuja sie one zorientowane andro-
centrycznie, skoro tworzone sg przez i adresowane zasadniczo do reprezentantéw

16 Tamze, s. 15.

7 EJ. Green, Feminist mothering, ,The Routledge Companion to Motherhood Routledge”
2019, vol. 10, no. 1-2, s. 38.

¥ Tamze, s. 39-42.
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jednej plci. Meska stronniczo$¢ procesu poznawczego i jego rezultatu implikuje
brak mozliwosci uzyskiwania deklarowanej wiedzy obiektywne;j™.

Elzbieta Gornikowska-Zwolak postulowata migdzy innymi, ze w obrebie nauk
spotecznych oraz pedagogicznych pojawila si¢ potrzeba, ale rowniez gotowos¢ do
prowadzenia badan nad statusem i kondycja kobiety w inny sposéb niz dotychczas.
Wydaje sie, ze autorka stusznie zauwaza analogie pomiedzy konceptem ,dziecka”
i ,roli piciowej”. Autorka pisze najpierw, ze:

W przeszlosci rzecz miala sie podobnie z wieloma innymi fenomenami, ktore
musialy zosta¢ odkryte dla analiz i badan socjologicznych i pedagogicznych, na
przyktad dziecinstwo czy mlodos¢. Mlodziez jako wyodrebniona czgé¢ spote-
czenstwa jest zjawiskiem wzglednie $wiezej daty, podobnie dzieci®.

Nastepnie badaczka wskazuje, Ze podobna sytuacja ma miejsce, jesli chodzi o pte¢
kulturows (gender):

Ple¢ - kobieta, mezczyzna, kobieco$¢, meskosé, rodzaj niewiesci (jak niegdys
mawiano), rodzaj meski to spoleczne wyobrazenia. I dalej, parafrazujac wy-
powiedz Chatasinskiego o mlodosci, mozna powiedzie¢ o kobiecodci, iz jest
to twor kultury, arcydzieto poezji i sztuki [...] Rola plciowa, albo inaczej pte¢
uwarunkowana kulturowo (gender), to podstawowa rola spofeczna kazdego
czlowieka. Nakladajg si¢ na nig, jak kalki, inne role”..

Kolejng, istotng publikacjg w tym kontekscie jest niewatpliwie ksigzka Agniesz-
ki Graft pod tytulem Matka feministka. Mimo zastrzezen dotyczacych zbyt duzych
uproszczen w niektorych kwestiach, jakie mozna wysuna¢ pod adresem tekstu Graff,
to nie sposdb zaprzeczy¢, ze w przystepny sposob autorka przekazuje wiedze na temat
wychowania w nurcie feministycznym, a takze méwi o licznych klopotach i proble-
mach, z jakimi musza mierzy¢ si¢ matki. Agnieszka Graff pisze:

Feminizm musi mie¢ co$ do powiedzenia o macierzynstwie. Musi - jesli
chce by¢ ruchem masowym, a nie kulturowg czy akademicka nisza, w ktorej
czyta si¢ niezrozumiate dla ogoétu teksty, lub klubem ,,kobiet sukcesu’, ktore
walczg ze ,,szklanym sufitem’, twierdzac, Ze macierzynstwo nijak nie wply-
wa na ich zycie zawodowe®.

Waznos¢ ksigzki Agnieszki Graff dla polskiej debaty o feminizmie w wychowaniu
podkreslaja réwniez inni autorzy. Dorota Szalewa pisze:
Cze$¢ wymienionych wyzej prac wpisalo si¢ rowniez w nowy wizerunek femi-
nistki jako matki, ktéry bodajze najbardziej spopularyzowata Agnieszka Graff
publikacja ksigzki Matka feministka (Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2014).
Ta nowa odslona feminizmu w Polsce dawata (daje?) szanse na zmiane wize-

° E. Gérnikowska-Zwolak, dz. cyt., s. 27.

20 Tamze, s. 26.

2 Tamze.

2 A. Graff, Matka feministka, Wydawnictwo Krytyki Politycznej, Warszawa 2014, s. 34.
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runku feminizmu, tym razem zaangazowanego w dziedzing uwazang raczej za
domeneg konserwatystow?.

Publikacja Agnieszki Graff stanowi istotny gltos w dyskusji o tym, jak naprawde
wyglada macierzynstwo. Zdaniem autorki nie mozna udawac, ze posiadanie dzieci
nie wplywa na zycie kobiety. Jest wrecz przeciwnie, a wychowywanie potomstwa cze-
sto wiaze sie z gigantycznym wysitkiem i ogromem wyrzeczen.

Podsumowanie

W krajach zachodnich feminist parenting jest koncepcja, na temat ktorej pojawito si¢
wiele publikacji i badan. Temu aspektowi poswiecona zostala chociazby poczytna
ksigzka Feminist Parenting autorstwa Lynn Comerford, Heather Jackson i Kandee Ko-
sior czy liczne publikacje naukowe, jak Feminist mothering Fiony Joy Green. Chociaz
jest ich niewatpliwie wigcej na gruncie obcym niz polskim, to takze rodzimi autorzy
i autorki podejmuja si¢ rozwazan o wychowaniu w nurcie feministycznym. Przykta-
dem sa teksty Elzbiety Gérnikowskiej-Zwolak czy Agnieszki Graff.

Wychowanie w nurcie feministycznym dalej wzbudza wiele kontrowersji, ktore
s zwigzane po czesci z niezrozumieniem samego zagadnienia, a po czesci z licznymi
uproszczeniami, jakie pojawiajg sie w jego kontekscie. Celem feminist parenting jest
miedzy innymi zwrdcenie uwagi na braki i wady dotychczasowego, patriarchalnego
modelu wychowawczego, propagowanie niehierarchicznych relacji rodzic-dziecko
czy ukazanie potencjatu neutralnego pod wzgledem plci podejscia do wychowywania
dzieci. Sg to jednak zaledwie niektore aspekty, jakie moga wchodzi¢ w sklad wycho-
wania w nurcie feministycznym.

Regularne pojawianie si¢ nowych prac poswieconych roli feminizmu w kontek-
$cie wychowania rodzi nadzieje, ze temat ten stanie si¢ szerzej komentowang i badana
koncepcjg réwniez na gruncie polskim. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze feminist
parenting jest idea potrzebna, zwlaszcza w kontekscie rozwoju nauk o wychowaniu
i coraz wiekszego rozumienia potrzeb dziecka. Perspektywy rozwoju nurtu wydaja
sie optymistyczne, szczeg6lnie Ze z roku na rok mozna przeczyta¢ wigcej prac na ten
temat.
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Upbringing in feminist trend

Abstract: The aim of the work is to present a new upbringing in educational sciences,
which is feminist parenting. Feminist education is focused primarily on inclusiveness.
In this educational model rejected by gender stereotypes. The topic of upbringing in the
feminist trend is used abroad, but also in Poland, where there are more and more works
on it. The dissemination of knowledge about feminism in connection with upbringing
makes it possible to simultaneously reject the myths about feminism reproduced by the
authorities and parents, as well as to develop a new educational model that would be sub-
ject to non-hierarchical relations between children and parents, respect for the diversity
of children, paying attention to the mother’s origin and making visible disadvantages of
the patriarchal educational model.

Keywords: upbringing, feminism, motherhood, gender, feminist parenting
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Czy historia czegos nas uczy?

Historyk jest prorokiem, ktory patrzy wstecz.
August von Schlegel

Nous sommes les petits soldats
Du bataillon de ’Espérance,
Nous exercons nos petits bras

A venger honneur de la France'

piosenka batalionéw szkolnych

Streszczenie: Artykul przypomina mato znany epizod z dziejow europejskiego szkolnic-
twa, gdy w reakcji na traume przegranej wojny 1870 roku panstwo francuskie, rozwi-
jajac ideologie esprit de revanche (ducha rewanzu), powotalo przy szkotach tak zwane
bataliony szkolne, w ktdrych dzieci ¢wiczono w musztrze wojskowej, obstudze broni
i strzelaniu. Sprawe traktowano na tyle powaznie, ze uruchomiono na ich uzytek masowa
produkeje atrap broni i mundurdw, a najlepsze oddziaty dziecigce uczestniczyly na réwni
z formacjami regularnego wojska w defiladach z okazji $wigta narodowego. Bataliony te
przyczynily sie do szczegélnej hekatomby ofiar Francji w I wojnie $wiatowej. Znalazty
w przysztosci takze licznych nasladowcow.

Aktualna sytuacja polityczna w Europie ioczywiste wtym kontekscie patriotyczne
wzmozenie czynig historie¢ dzieciecej armii szczegélnie aktualng przestroga.

Stowa kluczowe: bataliony szkolne, nacjonalizm, wychowanie patriotyczne

" Zbigniew Nowak - doktor nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki. Adiunkt w In-
stytucie Pedagogiki Uniwersytetu Bielsko-Bialskiego, wieloletni pracownik Uniwersytetu Komisji
Edukacji Narodowej w Krakowie. Autor trzech ksigzek i kilkudziesigciu (70) artykutéw z zakresu
pedagogiki ogdlnej, teorii wychowania i edukacji matematycznej na szczeblu elementarnym. Szcze-
g0lny obszar zainteresowan badawczych stanowia relacje publicznej o$wiaty z paiistwem narodo-
wym w XIX i XX wieku w Polsce i w Europie.

! Jesteémy matymi zolnierzami / Batalionami nadziei / Cwiczymy nasze ramiona / By pom$ci¢
honor Francji. Cyt. za: Les Bataillons Scolaires, http://ecolepouilly.free.fr/batascol.htm [dostep:
30.01.2022], przekltad wlasny.



https://orcid.org/0000-0003-4426-8423
mailto:amadeusz56@o2.pl
http://ecolepouilly.free.fr/batascol.htm

926 Zbigniew Nowak

Gdy rozum $pi

El suefio de la razén produce monstruos®

Francisco Goya e Lucientes

To, co przez trzy pokolenia zdawalo si¢ przekleta i bezpowrotng przesztoscia, stalo sie
faktem naszych dni. Wojna, brutalna i ludobojcza, znéw zawitala do Europy i staneta
u naszych granic. Nienauczeni niczego przeszloscia ponownie odgrzebujemy upiory
resentymentow, pretensji granicznych i nierozliczonych rzeczywistych i domniema-
nych krzywd.

Niepomni straszliwej ofiary, zagtady miast i calych narodéw znéw ,,zwieramy
szeregi’, bo jak ponownie pokazaly wydarzenia na froncie, co najmniej réwnie wazne
jak bron i tezyzna fizyczna jest morale noszacych ja Zolnierzy. Szkola i wychowanie
narodowe, ktdre za nie odpowiadajg, znowu stajg si¢ racja stanu.

Tekst ma by¢ nie manifestem taniego, populistycznego pacyfizmu, ale apelem,
poki czas, o zachowanie umiaru, oraz przypomnieniem, Ze po wojnach nastepuje po-
koj, ze panstwa i narody pozostaja w tym samym miejscu i Ze relacje z sasiadami trze-
ba jako$ utozy¢, najlepiej na zasadach, ktére zapewnia trwaty pokdj i cho¢by poprawne
wspolistnienie. To, co eskalowatoby konflikt i przenosito go w przysztos¢, obciazajac
zadza rewanzu kolejne pokolenia, wydaje si¢ zgubnym szalenstwem, napedzajacym
spirale nienawisci, ktéra nie moze prowadzi¢ do niczego dobrego i trwatego.

W istocie jest wigc do wyboru droga, ktorg w Polsce symbolizuje sentencja listu bi-
skupow polskich do niemieckich z 1965 roku: ,,Przebaczamy i prosimy o przebaczenie”
lub droga odwetu, ktorej tres¢ i skutki chee przedstawi¢ na przyktadzie szkolnych bata-
lionéw powolywanych we Francji do dokonania pomsty za kleske i hanbe roku 1870.

Historia uczy, Ze niczego nie uczy i kazda kolejna wojna ma by¢ ostatnia ,wojna
konczaca wszystkie wojny™. Skoro wiec, jak sie okazuje, jest ona nieunikniona forma
istnienia ludzkosci, niechze cho¢ zostanie sprawg dorostych. Nie mieszajmy do niej
dzieci i mtodziezy, nie wychowujmy ich w duchu nienawistnego rewanzu. Ponizsza hi-
storia zostanie zapewne kolejnym vox clamantis in deserto (] 1, 23), niemniej kto§ moze
skloni glowe w refleksji stania si¢ madrym przed szkoda. Jak piszg bowiem sarkastycz-
nie, ale trafnie Neil Postman i Charles Weingartner: ,,powszechnie si¢ zaklada, ze czton-
kowie innych plemion stali si¢ ofiarami indoktrynacji, ktéra ominela nasze plemi¢™.

2 Gdy rozum $pi, budzg sig upiory - jest to tytul znanej grafiki E Goi z serii Los Caprichos
(za: H. Markiewicz, A. Romanowski, Skrzydlate stowa, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa
1990, 5. 244).

* To tytul ksigzki Herberta George’a Wellsa z 1914 roku The War That Will End the War i po-
pularny w czasie wojny slogan. Konflikt, ktéry wybucht w sierpniu 1914 roku, okazat si¢ tak krwawy
i niszczacy, ze powszechnie zakladano, jak sie mialo niedlugo okaza¢, naiwnie, ze bedzie ostatnia
wojna.

* R. Meighan, L. Barton, S. Walker, Socjologia edukacji, Wydawnictwo Uniwersytetu im. Miko-
taja Kopernika w Toruniu, Torun 1993, s. 356.
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La Revanche (Odwet)

Na wschéd, gdzie Niemcy, Ren stary
Wzywajg zlote fanfary
Glos wzniosly w przestrzeh godzi

Drzy ziemia krokiem miarowym
Wistan, chodz i kapelusz z glowy!
Patrz, oto Zemsta nadchodzil®

(z piosenki batalionéw szkolnych)

Dos$wiadczenie dwdch $wiatowych wojen kaze nam ze szczegdlng uwagg i krytycy-
zmem patrze¢ na nacjonalizm niemiecki i uwiklanie w niego szkolnictwa. Nacjona-
lizm ten czesto okreslany byl nawet jako ,o0szalaly” w przeciwienstwie do cywilizo-
wanego rzekomo nacjonalizmu ,starych” panstws, takich jak Wielka Brytania czy
Francja.

Warto wiec przypomnie¢ do$¢ wstydliwe i mato znane ,,zastugi” na tym polu tejze
Francji oraz stworzone w III Republice tak zwane bataliony szkolne. Stanowig one do-
skonale potwierdzenie tezy Carla von Clausewitza, iz nie tylko wojna, ale takze i edu-
kacja jest kontynuowaniem polityki innymi $rodkami’, tym razem pedagogicznymi,
a pokdj moze sie sta¢ tragikomicznym interludium miedzy wojnami.

Francja, ojczyzna Kartezjusza i racjonalizmu, popadla z nienawisci na kilkadzie-
sigt lat w swego rodzaju szalenstwo, ktore znalazto wyraz takze w edukacji szkolnej,
a swoj niespotykanie krwawy epilog miato w czasie I wojny swiatowe;j.

Zaskakujaca i sromotna kleska IT Cesarstwa w wojnie z Prusami z 1870 roku zo-
stala odebrana w kraju nie tylko jako porazka militarna, ale takze hantba narodowa
i plama na honorze Francji, domagajaca sie¢ krwawego odwetu. Cesarstwo upadto,
sam Napoleon III znalazl si¢ w niewoli, a w Paryzu, ktdry wkrotce ogarneta krwawa
rewolucja, defilowala wroga armia.

Wymiaru klesk dopelnita utrata przez Francje dwodch zasobnych prowincji
i natozona na nig ogromna kontrybucja w zlocie, a upokorzenie poglebito ozdo-
bienie przez Prusakéw zdobycznymi armatami berliniskiej Siegessdule (Kolumny
Zwyciestwa). Tym samym jednoczace si¢ Niemcy zdobyly nie tylko pozycje hege-
mona Rzeszy i europejskiego mocarstwa, ale takze pomscity kleske w bitwie pod
Jena-Auerstedt z poczatku wieku. Uwiezienie cesarza Francuzéw kompensowato

* L. Bretonniére, Poéme, ,Le Drapeau” 1884, nr 28, https://books.openedition.org/pul/15989
[dostep: 8.02.2022], przekiad wiasny.

¢ Nowoczesne Niemcy jako Cesarstwo Niemieckie (Prusy, IT Rzesza Niemiecka) powstaly do-
piero w 1871 roku. Zob. M. Zywczyr’lski, Historia powszechna 1789-1870, PWN, Warszawa 1977,
s. 576, 577.

7 Parafrazuje tu znang mysl Carla von Clausewitza, iz wojna jest kontynuacjg polityki innymi
$rodkami (,,Der Krieg ist nichts anderes als die Fortsetzung der Politik mit anderen Mitteln”, zob.
C. von Clausewitz, Vom Kriege, Nicol Verlag, Frankfurt 2008).
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sromote ucieczki kréla Fryderyka Wilhelma z pola bitwy, natozona kontrybucja
miala by¢ rekompensata i odwetem za t¢ nalozong na Prusy przez Napoleona I,
a wspomniana Kolumna - odpowiedzig na te z placu Vendéme, odlang z armat
zdobytych pod Austerlitz. Zjednoczenie i odnowienie narodowe Niemiec, do kto-
rych nawolywal Johann Gottlieb Fichte w ptomiennych Mowach do narodu nie-
mieckiego®, dokonalo sie.

Jednocze$nie okazalo sig, ze Francja $niaca mit swojej wielkosci sprzed ponad pét
wieku, o czym sugestywnie mialo przypomina¢ nowe Cesarstwo pod panowaniem
nowego Napoleona, byla nie tylko staba militarnie, ale w stosunku do swojego konty-
nentalnego rywala zapdzniona cywilizacyjnie i mniej zintegrowana narodowo. Dos¢
przypomnie¢, ze wedle danych rzadowych jeszcze pod koniec lat sze§¢dziesiatych az
czwarta cze$¢ jej ludnosci w ogole nie postugiwata sie jezykiem francuskim (sic!)’.

Esprit de revanche (duch rewanzu), ktéry ozywial, zjednoczyt i uczynit potega
Niemcow, przeniost sie do Francji, cigzac nad calym jej politycznym, spotecznym
i kulturowym zyciem przez nastepne potwiecze™.

Jednym z remediéw na kleske i upokorzenie, tym, co miato Francji przywroci¢
jej wielko$¢ i nalezne miejsce w Europie i §wiecie, mialo by¢ radykalne podniesienie
poziomu os$wiaty, ktéra wzorem zwycieskiego konkurenta miata by¢ powszechna dla
obu plci, obowigzkowa i bezplatna. Przede wszystkim jednak powinna sie zaja¢ wy-
chowaniem narodowym i uksztaltowaniem pokolenia, ktére pamigtaloby o klesce
i zylo zadzg odwetu. Nawet na szkolnych mapach utracone prowincje (Alzacja i Lo-
taryngia) zaznaczone byly zalobnym fioletem". Wzorem innych europejskich krajow
francuskie szkoly mialy sie wiec sta¢, jak to wyrazit Carlton Hayes, ,[...] podstawo-
wymi i najsolidniejszymi agendami propagandy nacjonalistycznej wsrod mas™'>.

Wdrozone w tym duchu reformy szkolne ministra, a potem premiera Julesa Fer-
ryego, doprowadzity do tego, iz w 1882 roku Francja z wielodekadowym' opéznie-
niem wprowadzila wreszcie jako ostatni z duzych europejskich krajow (nie liczac
Rosji) powszechny obowigzek szkolny dla chlopcéw i dziewczat. Edukacja, obok tra-

8 Zob. P. Tochowicz, Fichte - filozof i pedagog niemieckiego nacjonalizmu, ,, Ateneum Kaptan-
skie” 1937, t. 39.
° P. Lawrence, Nacjonalizm. Historia i teoria, Ksiqika i Wiedza, Warszawa 2007, s. 11.

10 Zaowocowalo to takze miedzy innymi ,,szpiegomanig’, ktérej najstynniejszg ofiarg byl ka-
pitan Alfred Dreyfus, a ktdérego afere przypomnial niedawno Roman Polanski w filmie Jaccuse, na-
wigzujacym tytulem do stynnego artykutu prasowego Emila Zoli.

' R. Woyna, Mordercza wojna, [w:] E. Meissner (red.), Burzliwy wiek XX. Jak zmienial si¢ Swiat
1900-2000, Przeglad Reader’s Digest, Warszawa 1999, s. 62.

12 P. Lawrence, dz. cyt., s. 119.

® Wyprzedzily ja wtym nie tylko Prusy (1825), Wielka Brytania (1876) i dopiero co po-
wstale Wlochy (1877), ale nawet Austria, ktora obowigzek szkolny wprowadzila juz w roku 1869.
Por. M. Madaliniska-Michalik, Obowigzek szkolny, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna
XXI wieku. T. 3, Wydawnictwo Akademickie ,Zak>, Warszawa 2004, s 718.
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dycyjnych przedmiotéw szkolnych, miata jednak obejmowa¢ takze ,,¢wiczenia woj-
skowe dla chtopcéw” i ,,robétki reczne dla dziewczynek™™.

W przeciwienstwie do innych panstw europejskich, w ktérych istniat zwigzek
»tronu i oftarza’, a nauka religii wspierata wychowanie narodowe, w republikanskiej
na nowo Francji (IIT Republika) szkote uczyniono programowo i prekursorsko laicka.

Jak si¢ mialo okaza¢, bylo to przygotowaniem do uchwalonego w 1905 roku pra-
wa ustanawiajacego zapoczatkowany jeszcze w dobie Wielkiej Rewolucji catkowity
rozdzial pafistwa i koéciota (La loi de séparation des Eglises et de I'Etat). Praktykowane
do tej pory wychowanie moralne i religijne zostato zastapione moralnym i patriotycz-
nym, a kompensujac sobie niepowodzenia na kontynencie, Francja rozwijala takze
ideologie kolonializmu, budujac w krétkim czasie jedno z najwiekszych imperiow
$wiata'®.

By oddac¢ atmosfere czasdw, warto przywota¢ opinie wybitnego skadinad history-
ka Jules’a Micheleta, ktéry w natchnionym zachwyceniu pisat po prostu: ,,poprzez lo-
gike i histori¢ dochodzilem do tego samego wniosku; moja ojczyzna [Francja — przyp.
ZN.] jest [...] pilotem okretu, jakim jest ludzko$¢ i [...] ol$niewajacym ukoronowa-
niem historii ludzkosci™®.

Byla to oczywiécie w tym czasie postawa w Europie i za oceanem powszechna, to-
tez przyzna¢ nalezy racje Ernestowi Gellnerowi, ze ,,podczas gdy w kulcie religijnym
spoleczenstwo adoruje wlasny zakamuflowany obraz, w epoce nacjonalizmu spofe-
czenstwa oddaja sobie czes¢ bezwstydnie i otwarcie, odrzucajac wszelki kamuflaz”"’.
Mysl ta ponownie zdaje si¢ aktualna, godna zapamietania i uwagi.

Bataliony szkolne

Chociaz jestesmy chtopcami
Ojczyznie stuzy¢ pragniemy
Za dziesig¢ lat dorosniemy

By sta( sig jej zotnierzami'®

(z piosenki batalionow szkolnych)

Jak pisal Lukasz Kurdybacha ,[...] zreformowana szkota francuska miata si¢ przyczy-
ni¢ do wychowania dobrego obywatela i patrioty, zdolnego do walki o bezpieczenstwo

" Bataillon scolaire — préparation militaire, sociétés de tir et de gymnastique, https://zabra.org/
anciens-combattants-et-defense/bataillon-scolaire/ [dostep: 20.02.2022].

15 W szczytowym okresie (1914) obejmowalo poza metropolia 11 mln km® powierzchni
i 110 mln ludzi, co stanowito okoto 10% $wiatowej populacji. Zob. J. Pajewski, Historia powszechna
1871-1918, PWN, Warszawa 1978, s. 210-211.

' P. Lawrence, dz. cyt., s. 34.

17 E. Gellner, Nation and Nationalism, Ithaca 1983, s. 56.

'8 Les Bataillons Scolaires, dz. cyt.
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granic i do powetowania kleski zadanej Francji w 1870 roku przez armie pruskg™”’.
W tych okoliczno$ciach, w ramach uskutecznianej reformy pojawil sie, zostal z aplau-
zem przyjety i zrealizowany kuriozalny pomyst utworzenia dziecig¢cej armii.

W dekrecie Prezydenta Republiki Julesa Grévyego powolujacym bataliony szkol-
ne zapisano w artykule 1, iz ,,Kazda publiczna placéwka szkolna na poziomie pod-
stawowym lub $rednim oraz kazdy okreg szkolny, liczace od dwustu do szesciuset
uczniéw w wieku powyzej dwunastu lat, ma pod nazwa «batalion szkolny» groma-
dzi¢ swoich uczniéw na ¢wiczenia gimnastyczne i wojskowe podczas catego pobytu
w szkole™.

Paul Bert wychowawczy cel batalionéw przedstawial otwarcie i jednoznacznie,
stwierdzajac, ze szkota musi ,,przygotowac obywateli oddanych sprawie i zdolnych do
najwickszego poswiecenia w walkach, ktére w swoim interesie bedzie prowadzi¢ jego
ojczyzna™?'.

Przy kazdej placowce szkolnej miaty wiec powsta¢ bataliony szkolne (battail-
lon scolaire), w ktérych ,,Chlopcy mieli odbywaé systematyczne ¢wiczenia wojsko-
we”2. W zamysle mialo to nie tylko budowa¢ w narodzie ,,ducha odwetu” (esprit de
revanche), ale takze uzasadnia¢ ekonomicznie utrzymanie ogromnej armii przez skro-
cenie zasadniczej stuzby wojskowej wstepnie przygotowanych do niej poborowych.

Jak wigc pisano: ,, Konieczne jest, aby rekruci przybyli do putku dobrze przygoto-
wani fizycznie i moralnie do wykonywania swoich obowiazkéw. Dopiero wtedy trzy-
letnia stuzba da nam silng armie. Dobrych Zotnierzy i kandydatow na podoficeréw”>.

Wkroétce posiadanie wlasnego dzieciecego oddzialu bylo ambicja kazdej gminy
i chetnie partycypowaly one w jego wyposazeniu i utrzymaniu, fundujac miedzy in-
nymi ,,Karabiny dla naszych kochanych malcéw” (,,Des fusils pour nos-cheres petites
tetes blondes”)*. Bylo to w pelni zgodne z polityka Republiki. Przemawiajac na spo-
tkaniu z nauczycielami, minister edukacji Jules Ferry moéwit: ,,chcemy karabinéw dla
szkot [...] malego karabinu, ktdry dziecko nauczy sie w szkole obstugiwac, tak ze jego
uzycie stanie sie dla niego odruchem, ktérego nigdy nie zapomni i ktérego nie bedzie
sie musialo potem uczy¢” i dalej: ,, Pamietajcie, ze dziecko jest przyszlym obywatelem,
a kazdy obywatel musi by¢ zolnierzem; zawsze gotowym zolnierzem”™.

1 L. Kurdybacha, Historia wychowania. T. 2, PWN, Warszawa 1968, s. 627.

% Les bataillons scolaires, https://www.patrimoine-grande-guerre.fr/bataillons-scolaires [dostep:
27.01.2022].

2 Sarmer pour la guerre. La Manufacture darmes de Chatellerault 1870-1918, http://www.
alienor.org/publications/aux-armes/armes-scolaires.php [dostep: 27.01.2022].

2 L. Kurdybacha, dz. cyt., s. 627.

» L. Bretonniére, dz. cyt.

# D. Carrette, Des fusils pour nos chéres petites tétes blondes!, https://www.lejsl.com/lo-
isirs/2015/02/08/des-fusils-pour-nos-cheres-petites-tetes-blondes [dostep: 5.11.2021].

» Education physique 2. Les bataillons scolaires et le tir scolaire, http://www.le-temps-des-insti-
tuteurs.fr/ens-bataillons-scolaires.html [dostep: 28.10.2021].
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Godzi si¢ przypomnie¢, ze Ferry, z wyksztalcenia fizjolog i frenolog, byl twor-
ca i propagatorem w szkotach teorii rasistowskich, ktére miaty uzasadnia¢ francuski
kolonializm, takze wymagajacy utrzymywania w calym $wiecie licznych garnizonéw
sprawnych i lojalnych zolnierzy?.

Przedsiewziecie zwigzane z powotaniem do Zycia batalionéw bylo traktowane
na tyle powaznie, iz uruchomiono masowa produkcje¢ zunifikowanych munduréw
dla dzieci iatrap wzmiankowanego, odpowiednio pomniejszonego, ale zgodnego
z oryginatem karabinu Gras M 1874 (50 tys. sztuk!). Nie zapomniano oczywiscie tak-
ze o bagnecie. W obstudze tej wlasnie broni i musztrze z jej wykorzystaniem dzieci
mialy sie systematycznie ¢wiczy¢. Powagi calemu przedsiewzigciu i wymiaru szalen-
stwa dodawat fakt, Ze najlepsze bataliony szkolne - na réwni z oddzialami Legii Cu-
dzoziemskiej i reprezentacjami pozostatych rodzajow wojsk — uczestniczyly 14 lipca
w paradach organizowanych z okazji obchodzonego w tym dniu $wieta narodowego
(od 1880 roku).

Ma sie rozumie(, ze z patriotyczna piesnig na ustach, przy dzwigkach matych or-
kiestr i pod wlasnymi sztandarami ,bataliony” uswietnialy takze wszystkie lokalne
uroczystosci, a kiedy w 1885 roku zmart Wiktor Hugo, w panstwowych uroczysto-
$ciach pogrzebowych uczestniczyto az 3 tys. matych zolnierzy®.

Kazdy batalion szkolny organizowany na modle wojskowa skfadal sie z pieciu
piec¢dziesiecioosobowych kompanii, ktére tworzyli uczniowie kilku sasiednich pla-
cowek z okregu szkolnego. Oprocz wspomnianego wojskowego umundurowania
i uzbrojenia bataliony, wzorem ,dorostej” armii, miaty swo6j wojskowy ceremonial,
a sztandary, pod ktérymi maszerowaly, nadawal im osobiécie Minister Wojny (sic!).
Bataliony mialy nawet swojego generala, ktorym zostal emerytowany Pierre Joseph
Jeanningros. Ponadto, tak jak ,doroste” oddzialy wojskowe, ,bataliony” posiadaty
swoje orkiestry, przy ktorych akompaniamencie uczestniczyly w capstrzykach i pa-
radach.

Bataliony szkolne rywalizowaly ze sobg w musztrze isprawnosci wojskowej,
a najlepsze, jak wspomniano, dostepowaly zaszczytu uczestnictwa w defiladzie na
Polach Elizejskich w dniu narodowego $wieta, gdzie notabene byly entuzjastycznie
oklaskiwane. W roku 1885 z okazji lipcowego $wieta ,,Le Journal Ilustré” pisal: ,Bata-
liony szkolne paradujace w Paryzu w $wigto narodowe zadziwily ttumy swoimi pigk-
nymi mundurami i niemal wojskowym szykiem. Nie bedzie przesada stwierdzenie,
ze wzbudzily prawdziwy entuzjazm i wiare w dobrg przyszios¢ Francji”, konkludujac:
»Francjo, mozesz by¢ dumna ze swoich dzieci; rosna i doskonalg si¢ na Twoja chwale;
mozesz bez obaw powierzy¢ im swoja flage”*®. Jak wiec mozna przeczytaé, powodem

¢ N. Mani, P. Bert, Dictionary of Scientific Biography: Volume 2, Charles Scribner’s Sons, New
York 1961, s. 59-63.

¥ D. Carrette, dz. cyt.

# Education physique 2. Les bataillons scolaires et le tir scolaire, dz. cyt.
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do dumy bylo nie ich radosne dziecinstwo, zdrowie, wyksztalcenie i dobry charakter,
ale zdolno$¢ i gotowo$¢ do ponoszenia ofiary oraz dokonania dziejowej zemsty.

Na uzytek batalionéw opracowane zostaly i masowo drukowane specjalnie ilu-
strowane regulaminy stuzby i instrukcje musztry. Komponowano dla nich piesni pa-
triotyczne i porywajace, wzywajace do heroicznych czynow strofy wierszy. Uwiecz-
niano na obrazach i fotografiach.

Jezeli temu wszystkiemu mozna bylo jeszcze nada¢ znamiona chlopiecej zabawy,
to juz ci z mlodocianych Zotnierzy, ktorzy ukonczyli czternascie lat, ¢wiczyli pod nad-
zorem ,ostre strzelanie” z prawdziwej broni, a wiek ten jeszcze obnizono w 1893 roku
do lat 10 (sic!)®.

Zmierzch batalionéw szkolnych

WeZcie zabawki i si¢ bawcie
Maminsynki o biatej dloni
A dla nas tylko pozostawcie
Na barkach cigzar meskiej broni®
(z piosenki batalionow szkolnych)

Wspomniane antyklerykalne ostrze ustawy szkolnej sprawilo, Ze na dzien przezna-
czony dla wojskowych ¢wiczen wyznaczono czwartek, ktory byt we francuskiej szkole
przeznaczany tradycyjnie na nauke religii, lub niedziele. W zamysle wladz mialo to
dzieci laicyzowa¢, odciagaé od praktyk religijnych lub je przynajmniej utrudnié. Wy-
wolywalo to opdr nie tylko odsunietego od wplywu na szkolnictwo Kosciota, ale i ro-
dzin chcacych wychowywac¢ dzieci w wierze i pragngcych wspdlnie spedzaé niedziele,
ktéra byla wtedy jedynym dniem wolnym od pracy. Ten konflikt stat si¢ powodem
narastajacej spotecznej niecheci do bataliondw i ostatecznie jednym ze zrodet niepo-
wodzenia calego przedsiewzigcia.

W szczytowym momencie swego rozwoju (1886) dziecieca armia Francji liczyta
ponad 43 tysigce uczniéw-zolnierzy zorganizowanych w 146 batalionéw szkolnych.
Po tej dacie nastepowala stopniowa degradacja idei, tak ze formalnie cate przedsie-
wziecie upadio w roku 1893.

Przyczynit sie do tego nie tylko wspomniany opér ze strony rodzicéw, wspiera-
ny naciskiem wplywowych nadal kregéw klerykalnych, ale takze tagodzenie przez
uplyw czasu wojennej traumy i odwetowych nastrojow, co skutkowalo miedzy in-
nymi ograniczaniem funduszy na wyposazenie dzieciecych oddziatow. Szczegdlnie
dotkliwy mial si¢ okaza¢ ich brak na zatrudnienie wojskowych instruktoréw, ktérzy
mieli prowadzi¢ z chtopcami zajecia wojskowe i musztre. Zamieniato to czesto szko-

¥ Bataillon scolaire — préparation militaire..., dz. cyt.
" Les Bataillons Scolaires, dz. cyt.
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lenie w groteske, jako ze w tej sytuacji instruktorami przysposobienia wojskowego
»bataliondw” stawali sie zwykli nauczyciele. Jak na ironie, wlasnie we Francji byli oni
tradycyjnie dyspensowani od stuzby wojskowej, wiec braki w bojowym wyszkoleniu
zastepowali patriotycznym wzmozeniem.

Przy okazji warto moze zauwazy¢, ze stanowi to ciekawy przyczynek i zabawny
kontrapunkt w odniesieniu do dziatan Fryderyka Wielkiego, ktéry wiek wczeéniej
zatrudnil jako nauczycieli szkél ludowych dymisjonowanych iemerytowanych
podoficeréw. Ci z kolei, jak pisal historyk, ,,nadrabiali brak zawodowych kwalifi-
kacji kapralskim drylem”, dyscyplinujac uczniéw i motywujac ich do pracy czestym
uzyciem kija®'.

Historia batalionéw szkolnych zakonczyla sie, nie skonczyly si¢ jednak dziecie-
ce przygody z bronig. W szkotach organizowane byly ¢wiczenia w strzelaniu, a od
1896 roku pod egida Zwigzku Towarzystw Strzeleckich Francji (Union des Sociétés de
Tir de France) i Ministerstwa O$wiaty zorganizowano pierwsze krajowe szkolne mi-
strzostwa strzeleckie. W obliczu zaostrzajacej si¢ sytuacji miedzynarodowej okolnik
ministerialny z kwietnia 1907 roku wrecz zachecal szkoly i nauczycieli do tworzenia
szkolnych i pozaszkolnych towarzystw strzeleckich, ktére mialy popularyzowaé woj-
sko, rozbudza¢ patriotyzm w dzieciach i mlodziezy, a docelowo wspieraé szkolenie
rekrutéw do armii®.

Dziedzictwo

Malerikie dzieci, zotnierze mali
Idg jak stare wiarusy

Karabin w dloni, szabla ze stali
Marsowe czoto, zar w duszy

Mali zotnierze, armio ty mata
Porzuécie szkolne manatki

Bo czeka zemsta, walka i chwata
Pod okiem Ojczyzny matki.

(z piosenki batalionéw szkolnych)

Bataliony, cho¢ ich istnienie ograniczylo si¢ do dekady, staly si¢ szkota francuskiego
rewanzystowskiego nacjonalizmu, przez ich szeregi przeszto kilkaset tysiecy dzieci,
a idea dzieciecej armii odradzata si¢ w kolejnych latach, w réznych miejscach i w réz-
nych mutacjach. Co jednak najwazniejsze, pozostawily po sobie we Francji trwate
mentalne dziedzictwo, przyczyniajac si¢ istotnie do ogélnonarodowego poruszenia

31 Za: E. Rostworowski, Historia powszechna. Wiek XVIII, PWN, Warszawa 1984, s. 709.
32 Bataillon scolaire - préparation militaire..., dz. cyt.
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i entuzjazmu, z jakim Francja witata w sierpniu roku 1914 wojne*. Rozpoczynajgca
sie wojna, zwana Wielkg, a potem Swiatowsa, miata by¢ szansa na wyczekiwany przez
czterdziesci lat odwet (esprit de revanche). Skonczyla si¢ nie po kilku miesigcach try-
umfem, jak przewidywano, ale po ponad czterech latach zwycigstwem pyrrusowym,
przynoszac ostatecznie ponad szeSciomilionowg hekatombe jej francuskich ofiar, nie-
znane dotad zniszczenia i kolejng spoleczng traume (génération du feu).

Pamie¢ roku 1870 kazata podyktowaé pokonanym kajzerowskim Niemcom wy-
jatkowo twarde i upokarzajace warunki pokoju, co doprowadzilo do kolejnej, jesz-
cze straszliwszej wojny, kolejnej kleski Francji i przymusu zawarcia haniebnego po-
koju. Ponownie niemieckie oddzialy defilowaly w Paryzu, okupowaly potowe kraju,
a z reszty poteznego chwile temu mocarstwa uczynity bezwolna marionetke™.

Francuskie bataliony szkolne byty we wspolczesnych dziejach pierwsza, ale nie-
stety nie ostatnig, powszechna i obowigzkows dziecieca organizacjg paramilitarna.
Jak pisal bowiem z okrutng szczeroscig Konrad Lorenz: ,,Demagodzy wszystkich cza-
sow zawsze byli i s $wiadomi tego, ze cztowiek najwierniej stuzy ideatom, ktdre sobie
przyswoil w mlodosci™, a prawdziwos¢ jego stow potwierdza historia jego wlasnego
dziecinstwa i radosne uczestnictwo w nazistowskich organizacjach mlodziezowych.

Bataliony znalazly swoich licznych nasladowcéw w totalitarnych panstwach na-
stepnego stulecia. Odnosily sie do nich Wszechzwiazkowa Organizacja Pionierska
im. W.I. Lenina w Zwigzku Sowieckim, Hitlerjugend w nazistowskich Niemczech,
a w stopniu najwiekszym Opera Nazionale Balilla w faszystowskiej Italii. Zasadni-
czym obszarem dzialania takze i tej organizacji bylo szkolenie chlopcéw odzianych
w male mundury w wojskowej dyscyplinie i obstudze miniaturowych karabinéw.

Jak z entuzjazmem pisat stynny poeta futurystyczny, ale i zwolennik wloskiego
faszyzmu, Filippo Tommaso Marinetti: ,,glosimy pogarde dla szkolnej nauki taciny
i starozytnej greki, dla tych «historycznych troglodytéw»”. Trzeba je, jak twierdzit,
zastgpi¢ musztra i ¢wiczeniami wychowujacymi dzieci na Arditi (,$miejacych si¢
«w obliczu $mierci»”, nieustraszonych) gardzacych $miercig Zotnierzy legendarnych
oddzialow szturmowych z czaséw Wielkiej Wojny. Z zachwytem pisal wiec, ze ,,dzieci
ucza si¢ czolgaé pod ostrzalem karabinu maszynowego, czeka¢ dzielnie z otwartymi
oczami, az kolyszaca si¢ na boki belka przesunie si¢ tuz nad ich glowami™*
cza w podobnych szalenstwach.

iuczestni-

3 R. Woyna, dz. cyt., s. 62.

** Francja zmobilizowala w okresie wojny 8,5 mln Zolnierzy, z ktérych 6,5 mln zostato zabi-
tych, rannych lub zaginionych, co dawalo ponad 70% straty wsréd powotanych do wojska. Ofia-
ry byly tak ogromne, ze méwilo si¢ zasadnie o ,,pokoleniu jedynakow”, synow, ktérzy jako ostatni
w rodzinie nie byli mobilizowani. Tej ofierze przypisywana jest powszechna nieche¢ francuskich
zolnierzy do walki w czerwcu 1940 roku i jej spektakularna kleska. Zob. A. Chwalba, Samobdjstwo
Europy. Wielka Wojna 1914-1918, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2014.

» K. Lorenz, Regres czlowieczeristwa, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1986, s. 135.

3 Istituzione dell Opera nazionale ,,Balilla”, ,Gazzetta Ufficiale del Regno d’Ttalia” 1927, n. 7.
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Przyszto$¢ i kleska faszystowskich Wioch miata pokazad, ze takze Balilla nie spel-
nifa pokladanych w niej przez rezim oczekiwan. Nie zniechecilo to jednak do wer-
bowania nadal miodocianych Zolnierzy, tyle ze juz z prawdziwymi karabinami na
prawdziwe wojny. Na ponury zart zakrawa fakt, iz nawet wedlug miedzynarodowych,
a powszechnie nieprzestrzeganych regulacji zabrania si¢ wciela¢ do wojska dzieci po-
nizej pietnastego (sic!) roku zycia®. Dzieci takie, nie majac nawet praw wyborczych,
maja prawo w imieniu panstwa zabijac. I ginac.

Nieznana dotad niszczycielska sifa wojny i zwigzany z tym przelom emancypa-
cyjny, jaki sie dokonal w wyniku Wojny Swiatowej, spowodowal, ze paristwa zwrécity
uwage takze na wychowanie dziewczat, przypisujac im juz nie tylko role gospodyn,
jak to bylo jeszcze w szkole francuskiej (szycie i robotki reczne) i westalek pilnujg-
cych ,domowego ogniska’, ale goracych patriotek, matek i wychowawczyn licznych,
oddanych narodowi i panistwu Zotnierzy. Niedlugo i to nie wystarczylo, a dziewczeta
i kobiety zaczeto wciela¢ do armii.

Dwudziestowieczne i wspolczesne organizacje dziecigce oraz mlodziezowe czer-
paly niewatpliwie wzorce takze z rodzacego si¢ w tym samym czasie i obejmujacego
kolejne kraje ruchu skautowskiego Roberta Baden-Powella. Tym jednak, co funda-
mentalnie odréznialo organizacje tworzone pod patronatem panstw narodowych od
chrze$cijanskiego z ducha, afirmujacego przyjazn i ogélnoludzkie wartosci skautingu
byty ateizm, nachalna ideologizacja i upolitycznienie. Ksenofobiczny nacjonalizm,
panstwowa kuratela i rzeczywista przymusowosc¢?.

Przedstawiona w skrocie historia batalionéw szkolnych, geneza ich powstania
i dalekie, krwawe konsekwencje powinny przestrzega¢ przed zgubnymi skutkami
rewanzyzmu i niemajacej konca, eskalujacej zadzy odwetu. Prowadzi ona zawsze do
ofiar i zniszczen, a przy zmiennym szcze$ciu wojennym - ostatecznie do klesk i zguby
wszystkie skonfliktowane strony. ,,Jest bowiem napisane: Zemsta do Mnie nalezy. Ja
odplace™.

Szkoda, ze wladze III Republiki nie pamietaly o tym albo nie chcialy pamietac.
Jeszcze bardziej szkoda, ze jak zwykle nie wyciggamy nauki z przesztosci.

¥ W artykule 38 Konwencji o prawach dziecka, zapisano, iz ,,pafistwa-strony [konfliktu] po-
dejma wszelkie kroki dla zapewnienia, aby osoby, ktore nie osiagnely wieku pietnastu lat, nie braty
bezposredniego udzialu w walkach zbrojnych”. Czyli nawet tak minimalistycznie sformulowane
uregulowanie ma w istocie charakter postulatu i zawierzenia w dobrg wol¢ panstw walczacych. Zob.
Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r., https://lexlege.pl/prawa-dziecka/art-38/ [dostep: 20.01.2022].

*# Dos¢ przypomnie¢, ze hastem Hitlerjugend bylo ,,Ty jeste$ nikim, twoj nardd wszystkim’,
gdy zasadami skautingu, ruchu stworzonego przez Roberta Baden-Powella byty: obowigzek wobec
Boga, obowiazek wobec bliznich i obowigzek wobec siebie samego (Elementy programu skautowego,
Wydawnictwo Gebethner i Ska, Warszawa 1991).

% Biblia Tysigclecia. Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu, https://biblia.deon.pl/index.
php [dostep: 20.02.2022], Rz 12, 19.



https://lexlege.pl/prawa-dziecka/art-38/
https://biblia.deon.pl/index.php
https://biblia.deon.pl/index.php

106 Zbigniew Nowak

Bibliografia

Arnaud P, Le geste et la parole. Mobilisation conscriptive et célébration de la Répu-
blique, Lyon 1879-1889, s. 5-22.

Bataillon scolaire - préparation militaire, sociétés de tir et de gymnastique, https://zabra.
org/anciens-combattants-et-defense/bataillon-scolaire/ [dostep: 20.02.2022].

Biblia Tysigclecia. Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu, https://biblia.deon.pl/
index.php [dostep: 20.02.2022].

Bretonniére L., Poéme, ,Le Drapeau” 1884, nr 28, https://books.openedition.org/
pul/15989 [dostep: 8.02.2022].

Carrette D., Des fusils pour nos cheéres petites tétes blondes!, https://www.lejsl.com/
loisirs/2015/02/08/des-fusils-pour-nos-cheres-petites-tetes-blondes [dostep:
5.11.2021].

Chwalba A., Samobdjstwo Europy. Wielka Wojna 1914-1918, Wydawnictwo Literac-
kie, Krakow 2014.

Clausewitz C. von, Vom Kriege, Nicol Verlag, Frankfurt 2008.

Education physique 2. Les bataillons scolaires et le tir scolaire, http://www.le-temps-des-in-
stituteurs.fr/ens-bataillons-scolaires.html [dostep: 28.10.2021].

Elementy programu skautowego, Wydawnictwo Gebethner i Ska, Warszawa 1991.

Gellner E., Nation and Nationalism, Ithaca 1983.

Istituzione dell Opera nazionale ,,Balilla”, ,Gazzetta Ufficiale del Regno d’Italia” 1927,
n.7.

Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjed-
noczonych dnia 20 listopada 1989 r., https://lexlege.pl/prawa-dziecka/art-38/
[dostep: 20.01.2022].

Kurdybacha L., Historia wychowania. T. 2, PWN, Warszawa 1968.

Lawrence P, Nacjonalizm. Historia i teoria, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 2007.

Les Bataillons Scolaires, http://ecolepouilly.free.fr/batascol.htm [dostep: 30.01.2022].

Les bataillons scolaires, https://www.patrimoine-grande-guerre.fr/bataillons-scolaires
[dostep: 27.01.2022].

Lorenz K., Regres czfowieczetistwa, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1986.

Madalinska-Michalik M., Obowigzek szkolny, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia peda-
gogiczna XXI wieku. T. 3, Wydawnictwo Akademickie ,Z.ak>, Warszawa 2004,
s. 717-720.

Mani N, Bert P, Dictionary of Scientific Biography: Volume 2, Charles Scribner’s Sons,
New York 1961, s. 59-63.

Markiewicz H., Romanowski A., Skrzydlate stowa, Panstwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 1990.

Meighan R., Barton I., Walker S., Socjologia edukacji, Wydawnictwo Uniwersytetu im.
Mikotaja Kopernika w Toruniu, Torun 1993.

Pajewski J., Historia powszechna 1871-1918, PWN, Warszawa 1978.



https://zabra.org/anciens-combattants-et-defense/bataillon-scolaire/
https://zabra.org/anciens-combattants-et-defense/bataillon-scolaire/
https://biblia.deon.pl/index.php
https://biblia.deon.pl/index.php
https://books.openedition.org/pul/15989
https://books.openedition.org/pul/15989
https://www.lejsl.com/loisirs/2015/02/08/des-fusils-pour-nos-cheres-petites-tetes-blondes
https://www.lejsl.com/loisirs/2015/02/08/des-fusils-pour-nos-cheres-petites-tetes-blondes
http://www.le-temps-des-instituteurs.fr/ens-bataillons-scolaires.html
http://www.le-temps-des-instituteurs.fr/ens-bataillons-scolaires.html
https://lexlege.pl/prawa-dziecka/art-38/
http://ecolepouilly.free.fr/batascol.htm
https://www.patrimoine-grande-guerre.fr/bataillons-scolaires

Bataillon Scolaire. Czy historia czegos nas uczy? 107

Rostworowski E., Historia powszechna. Wiek XVIII, PWN, Warszawa 1984.
Sarmer pour la guerre. La Manufacture darmes de Chatellerault 1870-1918, http://www.

alienor.org/publications/aux-armes/armes-scolaires.php [dostep: 27.01.2022].
Tochowicz P, Fichte - filozof i pedagog niemieckiego nacjonalizmu, ,, Ateneum Kaptan-

skie” 1937, t. 39.
Wells H.G., The War That Will End the War, London 1914.
Woyna R., Mordercza wojna, [w:] E. Meissner (red.), Burzliwy wiek XX. Jak zmieniat
sig $wiat 1900-2000, Przeglad Reader’s Digest, Warszawa 1999, s. 62-65.
Zywczynski M., Historia powszechna 1789-1870, PWN, Warszawa 1977.

Bataillon Scolaire. Does history teach us anything?

Abstract: The article recalls a little-known episode in the history of European education,
when in reaction to the trauma of the lost war in 1870, France, developing the ideology
of Esprit de revanche (spirit of revenge), established the so-called “School battalions” in
which children were trained in military practice, using weapons and shooting. The matter
was treated so seriously that mass production of fake weapons and uniforms was launched
for their use, and the best children’s units participated in parades on the occasion of the
national holiday, along with regular army formations. The “battalions” contributed to
a particular hecatomb of France’s victims in World War I. They also found numerous
followers in the future.

The current political situation in Europe and the patriotic intensification that is obvious
in this context make the history of the children’s army a particularly topical warning.

Keywords: School battalions, nationalism, patriotic education
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Streszczenie: Edwin Hauswald, profesor budowy maszyn Szkoty Politechnicznej we Lwo-
wie, jedynej przed I wojna $wiatowa polskiej wyzszej uczelni technicznej, odegral istotna
role w powstaniu i ksztaltowaniu si¢ dwudziestowiecznej koncepcji formacji zawodowej
inzynieréw. Praca zawiera omoéwienie pogladéw Hauswalda na temat aktualnych i pro-
jektowanych programéw i metod ksztalcenia politechnicznego. Byl on zwolennikiem
praktycznego i efektywnego ksztalcenia technikéw, opartego na podejsciu doswiadczal-
nym iautonomii dyscyplin technicznych w stosunku do nauk podstawowych. Zwracal
uwage na zalety korzystania ze sprawdzonych rozwiazan zagranicznych. W oméwieniu
wzieto pod uwage gléwne prace Hauswalda, publikowane w Ilwowskim ,,Czasopismie
Technicznym”, uwzgledniono tez jego aktywno$¢ na zjazdach technikow.

Slowa kluczowe: historia ksztalcenia, ksztalcenie politechniczne, Politechnika Lwowska,
Edwin Hauswald

Koniec XIX wieku i pierwsze dekady XX wieku to okres intensywnego rozwoju,
ksztaltowania tozsamosci i okreslania specyfiki wyzszych szkoét technicznych oraz
poszukiwania ich wlasnych drog aktywno$ci naukowo-dydaktycznej. Towarzyszylo

" Konrad Pylak - dr inz., wykladowca na kierunku transport w Wyzszej Szkole Przedsiebior-
czo$ci i Administracji w Lublinie oraz emerytowany wyktadowca Wydzialu Mechanicznego Poli-
techniki Lubelskiej. Od ponad dwudziestu lat zajmuje si¢ takze historig techniki, nauk technicznych
i szkolnictwa politechnicznego, ze szczegélnym uwzglednieniem inzynierii mechanicznej. Jest auto-
rem lub wspoélautorem ponad stu prac, w tym okoto trzydziestu z dziedziny historii techniki.
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temu ozywienie refleksji i dyskusji na temat koncepcji, metod i celow ksztalcenia in-
zynieréw, formacji zawodowej i pozadanej sylwetki absolwentow.

W wymianie pogladéw uczestniczyli takze reprezentanci polskiego srodowiska
politechnicznego, skupionego gléwnie we Lwowie, a po odzyskaniu niepodlegtosci
takze w Warszawie. Kilku wybitnych profesoréw zwigzanych z Politechnika Lwow-
ska publikowato w tym czasie w prasie technicznej swoje uwagi i polemiki na temat
ksztalcenia inzynieréw'. Jednym z nich byl Edwin Hauswald?, profesor zwyczajny
budowy maszyn. Jego opracowania wyrdznialy sie wszechstronnoscig i objetoscia,
prezentowaly rowniez zdecydowane poglady autora. Tematem niniejszego artykutu
jest omowienie jego prac poswigconych tej tematyce i przedstawienie jego stanowiska
w sprawach ksztalcenia politechnicznego.

Diagnoza stanu szkolnictwa technicznego

Profesor lwowskiej Szkoty Politechnicznej Edwin Hauswald opublikowal w latach
1910-1912 kilka waznych tekstow poswieconych ksztalceniu w uczelniach technicz-
nych. Najwazniejsza pozycja z tego cyklu jest obszerny artykul, wlasciwie rozprawa,
o zasadach ksztalcenia®.

Na wstepie autor zwrdcil uwage na spoleczng wage przyjetych modeli ksztalcenia
mlodziezy, ktéra ma w przyszloéci zastapi¢ obecnych dorostych i kontynuowa¢ ich

! Ta tematyka zajmowal si¢ wczeéniej autor miedzy innymi w pracach: Tradycje dyskusji
o ksztatceniu inzynierow mechanikéw w Polsce, [w:] XXII Sympozjon Podstaw Konstrukcji Maszyn,
t. 1, Gdynia-Jurata 2005, s. 205-216 oraz Wspélczesne odniesienia i aktualnos¢ przedwojennego mo-
delu ksztalcenia inzynierow, ,,Przeglad Mechaniczny” 2006, R. 65, nr 128, s. 127-130.

* Edwin Hauswald (1868-1942) - profesor Politechniki Lwowskiej, inzynier mechanik, teo-
retyk zarzadzania. Urodzil si¢ we Lwowie, byl synem Ottona i Karoliny. W latach 1886-1891 odbyt
studia w lwowskiej Szkole Politechnicznej, a w latach 1891-1893 kontynuowal nauke w Berlinie
i Zurychu. Nastepnie pracowal w kilku firmach we Lwowie, Wiedniu i Frankfurcie. W 1903 roku
powrdcit do Lwowa, zostal zatrudniony w Szkole Politechnicznej i mianowany profesorem na Wy-
dziale Budowy Maszyn. Kierowal I Katedra Budowy Maszyn (elementy maszyn), powstala z po-
dziatu Katedry Budowy Maszyn prof. Bogdana Maryniaka. Ponadto byl prekursorem w prowadze-
niu wykladow z organizacji i zarzadzania przedsiebiorstw. Na temat tej dziedziny jego aktywnosci
zob. na przyklad A. Czech, Adamiecki nie byt sam. Edwin Hauswald, ,Przeglad Organizacji” 2003,
nr 10, s. 10-14. Pelnit funkcje dziekana i prorektora, a w 1912 roku zostal wybrany rektorem. Pet-
nit réwniez funkeje kierownicze w Polskim Towarzystwie Politechnicznym i Polskim Towarzystwie
Ekonomicznym. W 1938 roku przeszedt na emeryture. Zmarl we Lwowie i zostal pochowany na
Cmentarzu Lyczakowskim.

* E. Hauswald, Zasady ksztalcenia technikéw, ,Czasopismo Techniczne” 1919, R. 28, nr 16,
s.231-235, nr 17, s. 247-248, nr 18, s. 255-260, nr 19, s. 273-276, nr 20, s. 288-291. Jego znacznie
skrocong wersja jest referat Zasady ksztafcenia technikéw (Streszczenia i wnioski), [w:] S. Anczyc
(red.), Pamietnik V Zjazdu Technikéw Polskich we Lwowie w roku 1910, Lwow 1911, s. 6-10. Podaje
on dodatkowo 20 pozycji literatury przedmiotu. Nalezy jeszcze zauwazy¢, ze w bibliotekach cyfro-
wych wystepuja dwie wersje Pamigtnika, rdznigce si¢ zestawem tekstow referatow; karty tytutowe
i czedci wstgpne sg identyczne. Tekst referatu Hauswalda podany jest tylko w jednej z nich.
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dzialalnos¢. Celem ksztalcenia powinno by¢ przygotowanie do zycia ,,czynnego, uzy-
tecznego i twdrczego’, a w osiagnieciu tego celu powinno sie korzysta¢ z dos§wiadczen
bardziej rozwinietych spoleczenstw.

Ksztalcenie ijego efekty nalezy rozpatrywaé w kontekscie szerokiego spektrum
dziatan wychowawczych i wplywow otoczenia, z ktdrymi spotyka si¢ mlody czlowiek,
takze adept nauk technicznych. Szkota techniczna jest tylko niewielkim, cho¢ waz-
nym, etapem edukacji czlowieka, ktory jest juz w znacznej mierze uksztaltowany. Jej
gltéwnym celem jest przygotowanie do dziatalnosci praktycznej i spolecznie uzytecz-
nej. Ponadto szkota powinna obserwowac pozniejszg przydatnosé swoich absolwen-
tow w dzialalnosci zawodowej, bo wynik takich badan bylby najlepszym sprawdzia-
nem shusznosci stosowanych metod ksztalcenia.

Wspomniawszy o dziatalnosci réznych szkot technicznych, zardwno na ziemiach
polskich, jak i w Europie Zachodniej, autor przeszedl do szerszego przedstawienia
modelu ksztalcenia popularnego w Anglii. Model ten oparty byt gléwnie na praktycz-
nej nauce zawodu, jedynie wspomaganej i pogtebianej studiami teoretycznymi. Cho¢
metody tej autor nie uwazal za idealng, to jednak podkreslit najwazniejsze osiagnigcia
inzynieréw angielskich w dobie rewolucji przemystowej. Z tego wzgledu szczegdlnie
Polacy powinni by¢ zainteresowani adaptacja systemu angielskiego. Tymczasem sto-
sowany u nas model, pochodzacy z Niemiec, rozwijal jednostronnie zdolnosci umy-
stu, co ttumilo energie, zmyst praktyczny i wolg czynu. Cech tych mamy malo miedzy
innymi z powodu wplywu tradycji i wlasciwosci rasowych, a decydujg one o mozli-
wosci dokonywania wynalazkéw i znaczacych realizacji technicznych.

Wiecej jeszcze stwierdzen krytycznych na temat naszego systemu ksztalcenia,
opartego na ksigzce i wykladzie, zamie$cit autor w rozprawie, przedstawiajac system
amerykanski, ktéry wedlug niego nie byl skrepowany europejska rutyng i tradycyj-
nymi schematami. Dzieki temu jest mozliwe, ze ,tam zadaja od kazdej szkoly, aby
pozwalala cztowiekowi uczy¢ si¢ wlasnym wysitkiem i samodzielnem dzialaniem™.
Model europejski prowadzit do zaniku wsrdd inteligencji takich istotnych cech, jak
inicjatywa, energia, samodzielnos¢ i zdolnoé¢ dziatania. A poniewaz s3 one potrzeb-
ne w zyciu rozwijajacego si¢ spoleczenstwa, dlatego ,szuka¢ ich musimy w naszych
warunkach utych tylko ludzi, ktérych nie porazit jeszcze powiew scholastyczny,
a wiec u wie$niakow, rzemieslnikow, kupcow, a czesto takze u kobiet™. Ta druzgocs-
ca diagnoza stanu warstwy inteligenckiej, jej niezdolnosci do czynu i kontrastu w ze-
stawieniu z cechami ludzi niewyksztalconych doprowadzita autora do konkluzji, ze
wine za to ponosilo szkolnictwo oparte na Zle obmys$lonym, jednostronnym ksztatce-
niu umystu. Natomiast pozytywne cechy niektérych ,dzielniejszych jednostek” byly
przede wszystkim zastugg ich wlasnych poszukiwan poza szkolg albo tez skutkiem
dzialan nielicznych wybitnych nauczycieli.

4 Tamze, s. 232.
5 Tamze, s. 232.



112 Konrad Pylak

Opisany przez autora stan i efekty dzialalnosci calego szkolnictwa byly wedlug
niego najbardziej szkodliwe dla technikéw, ktorzy powinni by¢ ludzmi czynu i po-
siada¢ wiele cech praktycznych, takich jak energia, wytrwalo$¢, smiatoé¢, przytom-
no$¢ umystu, zdrowy zmyst ekonomiczny, umiejetnos¢ kierowania zespoltem. Tak
zdefiniowana sylwetka inzyniera byla bardzo pozadana, ale trudna do uformowania.
Istotny wplyw miat zbyt niski poziom przygotowania w szkotach $rednich, zwlasz-
cza w gimnazjach, cho¢ i szkoly realne oraz $rednie techniczne réwniez wymagaty
reform. Zdaniem autora nauczanie szkolne w dziedzinach przyrodniczych, matema-
tycznych i technicznych powinno by¢ oparte na metodach doswiadczalnych i samo-
dzielnym badaniu zjawisk przez uczniéw. Wskazane byloby réwniez uzupelnienie
programu o zajecia w pracowniach laboratoryjnych pod kierunkiem nauczycieli. Kil-
ka przykladéw zastosowania takiego podejscia dydaktycznego pojawilo si¢ juz wow-
czas na ziemiach polskich.

Ewolucja polskich idei programowych i przestanki reform

Gléwne mysli autora zawierajace krytyke dwczesnego systemu nauczania technikow
i podkreslajace zalety systemu anglosaskiego, opartego na samodzielnoéci uczniéow
i praktycznej orientacji procesu dydaktycznego, przewijaja si¢ w calej rozprawie.
W dalszych jej czesciach autor zajal si¢ kwestiami szczegétowymi, dotyczacymi po-
litechnik jako uczelni, a nastepnie samej Politechniki Lwowskiej. Tak wiec w popu-
larnym u nas systemie niemieckim politechnika to uczelnia wyzsza, réwnorzedna
wobec uniwersytetow, z celami okreslanymi przez statut. Zadania uczelni to przede
wszystkim dostarczenie gruntownego wyksztalcenia i przygotowanie studentéw do
zawodow technicznych w stuzbie panstwa i instytucji lokalnych, a takze przemystu.
Mowilo si¢ tez o ksztalceniu kadr naukowych rozwijajacych nauki techniczne.
Hauswald zrelacjonowat aktualng do naszych czaséw rozbiezno$¢ opinii i dazen
réznych stron procesu ksztalcenia odnosnie do pozadanej sylwetki absolwenta. Otdz
cze$¢ profesordw chciataby ksztalci¢ inzynieréw-uczonych, natomiast byli tez tacy,
ktorych celem byt absolwent posiadajacy gruntowng wiedze i umiejetnosci praktycz-
ne, przy czym nie zamykaloby to drogi rozwoju naukowego. Do tej grupy zaliczal si¢
zapewne sam Hauswald. Z kolei praktycy i przemystowcy chcieliby ksztalcenia scisle
zawodowego, umozliwiajacego przystapienie bezposrednio po studiach do prac specja-
listycznych. Na poparcie tego postulatu gloszone byly przez nich opinie o malej przy-
datnosci wiedzy teoretycznej absolwentéw i ich wygérowanych oczekiwaniach. Autor
z jednej strony bronil absolwentow, stwierdzajac, iz potrzebujg oni okresu praktycznego
przyuczenia do zawodu, z drugiej — uznawal stusznos¢ niektérych negatywnych opinii.
Jedng z przyczyn niewlasciwego przygotowania byl do§¢ pézny wiek wchodzace-
go do zawodu adepta, odzwyczajonego przez dlugi okres nauki w szkotach od wlasnej
aktywnosci. Ale najbardziej obcigzalo formacje mlodych inzynieréw opaczne rozu-
mienie idei wolnos$ci akademickiej. Jak stwierdzil, ,jest to jedno z najsmutniejszych
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nastepstw zle pojetej wolnosci, ktorej najbardziej lubiang czescig zdaje sie by¢ wolno$é
nieuczenia si¢”. Ta opinia powracata niejednokrotnie w dalszych jego rozwazaniach,
a takze w innych opracowaniach.

Autor analizowat dalej przyczyny zbyt niskiego poziomu ksztalcenia inzynierow
i 6wczesnej sytuacji politechnik. Wazng przyczyna niezadowalajacych efektéw dzia-
talno$ci uczelni bylo przepelnienie. Jego zdaniem na studia byli przyjmowani mlodzi
ludzie, ktérzy w duzej mierze nie byli zainteresowani aktywno$cia inzynierska po ich
ukonczeniu, czgsto nie mieli tez wystarczajacych zdolnosci i przygotowania. A przy-
gotowaniem mlodziezy zajmowaly si¢ szkoly $rednie; w Austrii byly to przewaznie
gimnazja. Autor stwierdzil ironicznie, ze konczaca je mlodziez ,jest do zycia prak-
tycznego przewaznie niezdatna, ale potrafi przynajmniej chodzi¢ dalej do szkoly™.

Waznym powodem duzego zainteresowania studiami wyzszymi bylo wymaga-
nie posiadania dyplomu od o0sob starajacych si¢ o prace w urzedach i instytucjach,
a czesto tez w firmach prywatnych. Pracownicy tych instytucji i firm zajmujacy sie
rekrutacjg ulatwiali sobie prace i woleli weryfikowa¢ dokumenty, a nie rzeczywista
przydatnos¢ i zdolnosci kandydatéw. Przy takim podejsciu absolwenci szkot srednich
podejmowali nauke w najblizszej uczelni, w ktérej mozna bylo otrzymaé wymagany
dyplom. Takie studia bez powolania byly kosztowne dla ich rodzin oraz spoleczen-
stwa i trwaly zbyt dlugo, nawet do dziesieciu lat.

Reformy programowe w Politechnice Lwowskiej

Politechnika Lwowska, jeszcze jako Szkota Politechniczna, byta dwczesnie jedyna pol-
ska wyzszg szkolg techniczna?®, stad podkreslenie doniostosci realizowanych przez nig
zadan. Byta ona oczywidcie uczelnig zorganizowana podobnie i realizujaca podobne

¢ Tamze, s. 233.

7 Tamze, s. 234.

8 Hauswald pisal omawiany artykul w czasie, gdy poza Lwowem nie bylo innej uczelni tech-
nicznej na ziemiach polskich. Dla rozwoju nauk technicznych stanowilo to istotne ograniczenie:
»odczuwa si¢ bole$nie brak innych politechnik polskich, migedzy ktéremi mogtaby odbywac¢ sie wy-
miana najodpowiedniejszych i wyprébowanych juz sil (tamze, s. 256). Nalezy jednak podkresli¢,
ze XIX wiek byl okresem realizacji kilku inicjatyw, zmierzajacych do powotania uczelni technicz-
nej w zaborze rosyjskim. Pierwsza uczelnia byla warszawska Szkola Przygotowawcza (1826-1831).
Trzeba tez wspomnie¢ o Akademii Gérniczej w Kielcach (1816-1826) i Instytucie Politechnicznym
w Pulawach (1862-1863). Ich los zalezal od sytuacji politycznej: zaréwno Szkota Przygotowawcza,
jak i putawski Instytut zostaly zamknig¢te w ramach represji po powstaniach. W 1898 roku udalo
sie powola¢ w Warszawie rosyjskojezyczny Instytut Politechniczny imienia cara Mikotaja II. Prze-
stal on praktycznie dziala¢ w 1905 roku po demonstracjach studentéw, zadajacych wprowadzenia
jezyka polskiego jako wykladowego. Polskojezyczng Politechnike Warszawska powotano dopiero
w 1915 roku, gdy Warszawa zostala zajeta przez Niemcéw. Wiadze okupacyjne wyrazily zgode na
powstanie Politechniki i reaktywacje Uniwersytetu. Ta tematyka zajmowat sie autor we wczeéniej-
szym artykule Wktad Feliksa Kucharzewskiego (1849-1935) w dzielo powstania Politechniki War-
szawskiej, ,Kwartalnik Historii Nauki i Techniki” 2019, t. 64, nr 3, s. 7-34.
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programy, jak inne politechniki austriackie czy niemieckie. Wedlug autora ich profil
powodowal, ze wychodzili z nich wybitni uczeni, ale wybitnych technikéw byto nie-
wielu, wigcej za$ absolwentéw mato uzdolnionych w kierunku technicznym.

Dlatego pod naciskiem potrzeb praktycznych dokonano w politechnikach
w pierwszej dekadzie XX wieku powaznych reform strukturalnych i programowych.
Gléwne zmiany polegaly na zorganizowaniu obowigzkowych laboratoriéw, przede
wszystkim mechanicznych, i ¢éwiczen konstrukcyjnych, na wprowadzeniu przedmio-
tow technicznych juz od pierwszego roku, na powigkszeniu liczby katedr technicz-
nych i powolywaniu profesoréw sposrdd specjalistow majacych dorobek praktyczny®.

Politechnika Lwowska znalazla si¢ wérdd uczelni reformujacych sie, cho¢ realiza-
cja projektowanych zmian w zakresie uruchamiania laboratoriéw opdzniala sie, o co
obwiniat autor austriackag machine biurokratyczng'®. W opisie reform zajat si¢ przede
wszystkim swoim macierzystym Wydzialem Maszynowym. Wedtug planu studiow
przedmioty teoretyczne, obecne w duzej mierze na roku pierwszym, na trzecim juz
praktycznie zanikaly. Natomiast odwrotnie miala si¢ rzecz z przedmiotami technicz-
nymi. Autor zwrocil uwage, ze Iwowska uczelnia wprowadzila jako pierwsza w Austrii
na pierwszym roku wykfady i ¢wiczenia z maszynoznawstwa'l, a takze wyktady z tech-
nologii mechanicznej. W dalszych latach byly obecne wszystkie wlasciwe dziedziny
techniczne, a takze ekonomika i prawo. Nie zabraklo tez przedmiotdw obieralnych'2.

° Sam Hauswald byt tego przykladem. W omawianym tekscie napisal: ,,Przy wyborze kan-
dydatéw na katedry techniczne sklania si¢ politechnika Iwowska do pogladéw nowoczesnych
i uwzglednia w znacznej mierze obok naukowych, takze i praktyczne kwalifikacye” (tamze, s. 256).
Typowe ogloszenie o konkursie na stanowisko profesora brzmiato zwykle tak jak to, dotyczace Kate-
dry Maszynoznawstwa: po wyszczegolnieniu przewidywanych zaje¢ i ptacy (VII ranga urzednikow
panstwowych, 3600 K rocznie, dodatek aktywalny 1288 K, dwa dodatki piecioletnie po 800 K i dwa
po 600 K) nastepowaly szczegdly: ,podania maja by¢ [...] zaopatrzone w opis zycia kandydata,
$wiadectwa odbytych studyow, zaje¢ w praktyce, w prace naukowe i inne dokumenty, jako tez w do-
wod dokladnej znajomosci jezyka polskiego” (Rozmaitosci, ,Czasopismo Techniczne” 1910, R. 28,
or 6, s. 80). Odnosnie do ostatniego warunku warto przypomnie¢, ze Politechnika byta uczelnia
w pelni polskojezyczng od przetomu lat 1872 i 1873.

1 Dzieki inicjatywie prof. Tadeusza Fiedlera i kredytom rzadowym w 1913 roku rozpoczeto bu-
dowe jednego z najwazniejszych laboratoriéw, Laboratorium Maszynowego, wedtug bardzo ambitne-
go projektu dra Bohdana Stefanowskiego (pdzniejszego profesora politechnik w Warszawie i Lodzi),
ale realizacje ,w poziomie fundamentéw” przerwata wojna $wiatowa. Do budowy powrdcono dopiero
w roku 1923. Ukonczone trzy lata pozniej laboratorium weszto w sklad Katedry Pomiaréw Maszyno-
wych (por. Politechnika Lwowska, jej stan obecny i potrzeby, Lwéw 1932, s. 165, 179-183).

' Mimo wprowadzenia wykladéw z maszynoznawstwa odpowiednia katedra byta wéwczas
nieobsadzona (zob. przypis powyzej), zreszta brak statego kierownictwa dotyczyt wigkszej czesci
okresu jej istnienia. Nadzor nad katedra i zajgcia prowadzone byly przewaznie przez profesorow
z innych katedr, gtéwnie konstrukcyjnych. Dopiero w 1936 roku kierownikiem katedry zostal Wi-
told Aulich, od ponad dziesieciu lat pracownik Politechniki i redaktor ,,Czasopisma Technicznego”
(wiecej na ten temat w: K. Pylak, Witold Aulich (1889-1948) - konstruktor i teoretyk maszyn, ,,Kwar-
talnik Historii Nauki i Techniki” 2010, t. 55, nr 1, s. 91-119).

2 Wprowadzony plan studiow zostal zilustrowany na zalaczonym do rozprawy wykresie, na
ktérym autor podal tygodniowe liczby godzin w ramach poszczegdlnych zaje¢ w kazdym z osmiu
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Interesujace wydaje sie zaproponowane przez Hauswalda rozwigzanie, zapewnia-
jace efektywne prowadzenie ¢wiczen technologicznych. Planowana na Politechnice
pracownia technologiczna z pelnym zakresem technik wytwarzania byla nawet w ow-
czesnych warunkach przedsiewzigciem kosztownym i jako jednostka uczelniana mu-
siataby mie¢ w ciggu roku kilkumiesieczng przerwe na wakacje, $wieta (podwdjne -
dla obu obrzadkéw), ferie i tym podobne, ponadto podlegalaby zasadom wolnoséci
akademickiej z jej brakiem dyscypliny. Z drugiej strony niekorzystng okolicznoscig
byto to, Ze w okolicy Lwowa i w samym miescie nie bylo zaktadéw przemystowych,
w ktorych studenci mogliby odbywa¢ praktyki. Stad propozycja zorganizowania cen-
tralnej pracowni technologicznej, niezaleznej od uczelni i dzialajacej na zasadach
przedsigbiorstwa rynkowego. Studenci mieliby obowigzek odbywania w niej kilku-
miesiecznej praktyki, ponadto pracownia bylaby otwarta réwniez dla uczniow szkot
$rednich i innych osoéb, chcacych doksztalcac sie w dziedzinie technik wytwarzania.
Autor napisal, ze projekt ten zglosil dwa lata wcze$niej w ramach zebrania w Towa-
rzystwie Politechnicznym®.

Kolejne propozycje dotyczyly rozwigzania problemu sukcesywnego zwigksza-
nia liczby godzin wyktadow i ¢wiczen w zwigzku z rozwojem nauczanych dyscyplin.
Autor podal przyklady politechnik z Berlina i Zurychu, ktére znaczaco zmniejszyty
liczby godzin przeznaczonych dla matematyki i mechaniki. Zaproponowal mniej ra-
dykalne rozwigzanie, polegajace na przeniesieniu czgsci zbyt obszernych wykladow
z tych dyscyplin na wyzsze lata w charakterze przedmiotéw obieralnych, bowiem jego
zdaniem stanowily one zbyt duze obcigzenie dla ,,w kierunku matematycznym mato
uzdolnionych mlodziencéw”, ktorzy i tak pdzniej wszystko zapomng. Podobne wyj-
$cie zaproponowal w ograniczonym zakresie dla szczegdétowych nauk technicznych'.

semestrow. Uwidoczniono zaréwno podzial na przedmioty teoretyczne i techniczne, jak i zestawy
przedmiotéw obowigzkowych i obieralnych w ramach grup specjalizacyjnych. Zwraca uwage duza
ilos¢ zajec rysunkowych.

3 Prawdopodobnie nie byl to temat oddzielnego odczytu, tylko czes¢ odczytu o zasadach
ksztalcenia technikéw z 9 i 16 listopada 1910 roku, bo w opublikowanym przez Towarzystwo wyka-
zie odczytéw, w ktérym wymieniono okolo czterdziestu wystagpien Hauswalda, brak odpowiedniej
pozycji (por. M. Matakiewicz (red.), Polskie Towarzystwo Politechniczne we Lwowie. Ksiega Pamigt-
kowa, Lwow 1927, s. 35).

' Mozna zauwazy¢ jego konsekwencje w propagowaniu tego rodzaju pogladéw. W wydanym
ponad 20 lat pdzniej opracowaniu Politechnika Lwowska (dz. cyt.), w czegsci poswigconej Wydziato-
wi Mechanicznemu Hauswald, jej autor, wspomnial o wprowadzonych wcze$niej przedsiewzigciach
organizacyjno-programowych jako o tych, ktére sprawdzity si¢ w praktyce. Ze wzgledu na poste-
pujacy przyrost wiedzy technicznej, aby unikna¢ przedtuzania okresu studidéw, obszar inzynierii
mechanicznej podzielono wéwczas na kilka obieralnych grup specjalizacyjnych (konstruktorska,
technologiczna, ruchowa i maszyn kolejowych). Kazda z tych grup obejmowata pewna cato$¢ wie-
dzy technicznej, potrzebna dla dobrego inzyniera mechanika i zestaw odpowiednich przedmiotéw
kierunkowych. Taki ukfad programu studiéw nie pozbawial absolwenta ,,mozno$ci skutecznej pracy
takze w innych dzialach techniki maszynowej i przemystowe;j” (s. 150-151).
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Hauswald byl zdecydowanym przeciwnikiem przedluzania czasu studiéw, cho¢
wielu profesoréw popieralo ten kierunek reformy. Powtorzyl tu argument o zbyt diu-
gim ikosztownym spolecznie okresie nauki mlodziezy. Zasadnicze studia powinny
trwaé cztery lata, a dla 0s6b zamoznych i chcacych sie dalej ksztalci¢ nalezatoby ofe-
rowac¢ studia specjalistyczne za granicg. Zwrdcil uwage na to, ze i tak kazdy absolwent
potrzebuje okresu stazu na praktyczne wejscie do zawodu, ponadto obowiazuje go
jeszcze roczna stuzba wojskowa, co do ktorej autor zglosit przy tej okazji postulat, aby
odbywala si¢ w jednostkach o charakterze technicznym?.

Ze wzgledu na tematyke artykutu warto jeszcze zapoznac sie z tre$cig wystapienia
programowego Hauswalda na inauguracji roku 1912/1913, gdy obejmowat on urzad
rektora na roczng kadencje'®. Mysla przewodnig przeméwienia, skierowanego do
kadry nauczajacej i studentéw byto stwierdzenie o podstawowym znaczeniu w dzia-
talnosci technicznej i winnych dziedzinach Zycia zasady najwigkszej wydatnosci.
Definiowal jg jako dazenie do ,jak najwyzszego wyniku uzytecznego w stosunku do
wysitku, wkladu lub ofiary w tym celu poczynionej . Ludzie zajmujacy sie technika
nabywaja okreslonych cech myslenia i postepowania, ksztaltowanych przez obowia-
zujgce ich prawa rzadzace rzeczywistoscia, najwyzszg instancjg oceny ich dziel. Rze-
czywisto$§¢ wymaga od nich ciggltego stosowania zasady uzytecznej wydatnosci nie
tylko w stosunku do efektow pracy, ale rowniez do siebie samych. W zwiazku z tym
»wybitni technicy odznaczaja si¢ zwykle bystroscia sadu i orientacyi nietylko w dzie-
dzinie swego zawodu, ale [...] daja sobie czgsto rade w najtrudniejszych potozeniach
zycia, okazujg si¢ doskonatymi administratorami i reformatorami %,

Zastosowanie zasady wydatnoéci w stosunku do politechniki oznaczalo najwiek-
szg wydatno$¢ spofeczng, bowiem zadania szkoty to zadania spoleczne. Polskie szkoty
wyzsze powinny zwickszac liczbe absolwentow, skraca¢ czas studiow, nie tylko uczyé,
ale i wychowywa¢, przygotowywac studentéw lepiej do tworczej pracy w zyciu prak-
tycznym. Procz tworczego adaptowania wzordw zagranicznych powinno sie¢ dosto-
sowywacé organizacje i prace uczelni ,,do specyalnych warunkéw, danych u nas przez
rodzaj uzdolnienia i wlasciwosci rasy, przez stosunki zwyczajowe i gospodarcze. Ko-
lejnym wskazaniem bylo rozumne a odpowiadajace psychologii ludzkiej uporzadko-
wanie studyow w zakresie obowigzkowych programéw minimalnych, zachecanie do
samodzielnej pracy w ciagu studyow, [...] a nadewszystko sumienna i $cista kontrola
pracy stuchaczy, [...] przyzwyczajanie mlodziezy nie do zycia miekkiego, wygodnego,
ale do zycia pelnego tworczosci i energii .

> E. Hauswald, Zasady ksztalcenia, dz. cyt., s. 256.

¢ Tenze, Mowa Jego Magnificencyi Rektora Szkoly Politechnicznej Edwina Hauswalda, profesora
budowy maszyn, przy otwarciu roku szkolnego dnia 14-go pazdziernika 1912, ,,Czasopismo Technicz-
ne” 1912, R. 30, nr 29, s. 369-373.

7 Tamze, s. 371.

8 Tamze, s. 371.

1 Tamze, s. 373.
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Dyskusje o ksztatceniu technikéw w innych krajach

Dwa lata po oméwionej wyzej rozprawie i podobnym w tre$ci wystapieniu na V Zjez-
dzie Technikéw we Lwowie*® Hauswald powrdcit do tematyki ksztalcenia w kolejnej
obszernej rozprawie?'. Tym razem zajal sie opiniami i postulatami przedstawicieli za-
granicznych $rodowisk i uczelni technicznych, stwierdzajac, ze ksztalcenie technikow
to temat aktualnie dyskutowany na kongresach inzynierskich i w wielu artykutach.
W rozprawie podjat sie trudnej misji zrelacjonowania zréznicowanych i praktycznie
krancowo rozbieznych pogladow w tej dziedzinie. Staral si¢ przy tym przedstawi¢ po-
glady wlasne, a w podsumowaniu zestawil wnioski, jakie jego zdaniem reformatorzy
naszego systemu ksztalcenia powinni wzia¢ pod uwage.

Zjazd angielskich inzynieréw w 1911 roku przyniost tak szerokie spektrum opi-
nii, ze trudno je bylo autorowi skrétowo omoéwic. System angielski generalnie prefero-
wal ksztalcenie praktyczne, ale nawet przy takim zalozeniu nie osiggano konsensusu.
Z jednej strony krytykowano dominujace na uczelniach dazenie do zdobywania stopni
i dyplomoéw, a z drugiej doceniano wysitek tysiecy pracownikéw technicznych, zdoby-
wajacych wyksztalcenie teoretyczne na uczelniach w systemie wieczorowym. W wielu
wystapieniach przewijal si¢ watek praktyki przemystowej przysztych inzynieréw. Na
ogot prelegenci byli zgodni co do koniecznos$ci przejécia dwuletniej lub trzyletniej
praktyki, z czego rok nalezato odby¢ przed studiami, a reszte po ukonczeniu studiow
albo w trakcie ich trwania. Postulowano miedzy innymi realizacje takich praktyk na
przemian z okresami nauki, cho¢ odnotowano réwniez glosy, wykazujace ujemne stro-
ny takiego rozwigzania. Zaklady przemyslowe na ogét nie byly zainteresowane przyj-
mowaniem praktykantéw — nalezato im bowiem zapewni¢ racjonalny harmonogram
i fachowg opieke, ale zdarzaly si¢ tez postawy pozytywne, a nawet przyklady kierowa-
nia przez dyrekcje na studia najzdolniejszych mlodych pracownikow.

Po oméwieniu francuskiego systemu szkolnictwa — na podstawie miedzy inny-
mi takich uczelni, jak Szkota Drég i Mostow oraz Szkota Politechniczna — Hauswald

2 Tenze, Zasady ksztalcenia technikow (Streszczenia i wnioski), dz. cyt. Hauswald byl czlon-
kiem Stalej Delegacji zjazdu, brat udzial w pracach sekcji ogélnej A (wyksztalcenie zawodowe
i stownictwo). Sformulowane w jego referacie wnioski (17 punktéw) zostaly uznane za wnioski
III kategorii i przekazane do rozpatrzenia jedynie przez Stalg Delegacje. Tres¢ tych wnioskéw po-
krywa sie z jego postulatami i propozycjami, zawartymi w treéci cytowanych rozpraw. Hauswald
byl takze czlonkiem Stalej Delegacji IV Zjazdu, ktéry sie odbyt 11 lat wezeéniej. Zjazdy Technikéw
Polskich byly forma dziatalnoéci patriotycznej srodowisk technicznych, przeciwstawiajacych sie za-
borczym podziatom i polityce izolacji i wynarodowiania polskiej inteligencji. Pierwszy zjazd odbyt
sie w 1882 roku w Krakowie. Najwigkszym marginesem swobody cieszyli si¢ technicy w zaborze
austriackim, natomiast wladze rosyjskie az do wybuchu wojny nie zgadzaty si¢ na odbycie zjazdu
w Warszawie, co bylo statym postulatem kolejnych zjazdow. Wiecej na ten temat zob. w: J. Pitato-
wicz, Technicy Lwowa i Krakowa wobec perspektywy odzyskania przez Polske niepodlegtosci, ,,Kwar-
talnik Historii Nauki i Techniki” 1999, t. 44, nr 3-4, s. 89-108.

21 E. Hauswald, Ksztalcenie technikow za granicg, ,Czasopismo Techniczne” 1912, R. 30, nr 20,
s. 257-260, nr 21, 5. 269-272, nr 22, s. 284-287, nr 23, 5. 295-297, nr 24, s. 310-312.
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w ramach dygresji zajal si¢ poréwnaniem jego sprawnosci z odpowiednimi danymi
charakteryzujacymi rezultaty Politechniki Lwowskiej. Odnotowat duza dysproporcje
pomiedzy wynikami uczelni francuskich i naszej politechniki. Obliczyt wskaznik licz-
by lat potrzebnych do wyksztalcenia jednego absolwenta, otrzymany jako iloraz licz-
by studentéw zapisanych w jednym roku i liczby zdajacych egzamin koncowy w tym
roku. Wskaznik ten byl réwny od 5 do 6 lat we Frangji, a na politechnice az 13,8 lat,
natomiast w Niemczech przyjmowat warto$ci od 7 do 10. Biorgc pod uwage ten wy-
nik i nominalng dlugo$¢ trwania nauki, Hauswald otrzymat wskaznik sprawnosci
studiow lwowskich na poziomie 0,36. Autor uznal ten wynik za ,,bardzo niekorzystny
ze stanowiska intereséw naszego spoleczenstwa .

Hauswald podal tez obszerng relacje z kilku artykutéw profesoréw niemieckich.
Poparl niektore ich tezy, nawigzujace do uregulowan amerykanskich, polegajacych na
ksztalceniu praktycznym i funkcjonowaniu na uczelniach obok typowych naukow-
cow pracownikow wyspecjalizowanych jedynie w dydaktyce. Stwierdzit jednakze, ze
niektdre propozycje poszly zbyt daleko. Skrytykowat na przyktad postulat podziatu
politechnik na szkoly zawodowe i wlasciwe szkoly wyzsze, ksztalcace przysztych ba-
daczy. Obnizyloby to range dyplomu inzynierskiego i sprowadzitoby wiele politech-
nik do poziomu $rednich szkot technicznych. Stwierdzil, ze do pozadanych wynikéw
mozna by doprowadzi¢ w ramach istniejacego systemu poprzez odcigzenie wybitnych
profesoréw od nadmiaru dydaktyki i biurokracji i preferowanie ich pracy badawczej
wlacznie z ksztalceniem kadry naukowe;.

Specjalna uwage poswiecil opiniom zawartym w artykule profesora Carla von
Bacha, wybitnego naukowca i praktyka w dziedzinie konstrukeji i badait maszyn. Au-
tor ten uwazal, ze praktyczna dzialalnos¢ inzynierska wymaga procz wiedzy scisle
technicznej takze wyksztalcenia ogolnego, znajomosci psychologii, ekonomii i prawa,
a takze pewnych zalet moralnych. Nalezatoby zatem wprowadzi¢ na studiach zaje-
cia z historii techniki, zagadnien z zakresu prawa i administracji, obowigzkéw oby-
watelskich oraz z ekonomii. Rozszerzanie programow zaje¢ powinno sie odbywac na
drodze wprowadzania wykladéw obieralnych, bez wydtuzania studiow. Twierdzit, ze
zbyt dtugie przebywanie w szkole jest szkodliwe, bo ,,zmniejsza odpornos¢ i zdrowie
organizmu, przyttumia nieoceniony w zyciu zdrowy rozum, zdolnos¢ realnego poj-
mowania rzeczywistosci, przedsigbiorczos¢ i zdolnos¢ do czynu™.

Organizacja praktyk przemystowych i ¢wiczen
laboratoryjnych

Oddzielny fragment rozprawy pos$wigcil Hauswald problemowi organizacji praktyk
przemystowych w uczelniach zagranicznych. Wskazat na trudnosci, ktére towarzy-

22 Tamze, s. 270.
23 Tamze, s. 287.
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szyly probom przeprowadzania programowych praktyk zaréwno przed studiami,
jak i tych pozniejszych, wiacznie z praktykami przed egzaminem dyplomowym. Do
praktyk przed studiami niechetnie odnosili si¢ tak fabrykanci, jak i sami praktykanci,
pozostawiani czgsto bez fachowego kierownictwa wobec nowych, nieznanych zadan.
Dla fabrykanta ,taki cztowiek do niczego nieprzydatny jest mu nie mily, a czasem
nawet niewygodny ze wzgledu na utrzymanie karnosci i porzadku™*. Takze praktyki
w czasie studiow i przed egzaminem mogly stwarza¢ podobne problemy. Hauswald
powrdécil przy tej okazji do idei, przedstawionej dla uczelni lwowskiej we wczesniej
omawianej rozprawie. Jako jedno z rozwigzan tych probleméw wskazat system wpro-
wadzony w uczelniach rosyjskich, gdzie przy szkofach dzialaly wzorowo urzadzone
pracownie technologiczne. Wprawdzie w warunkach polskich prowadzone byly od
kilku lat dyskusje na temat takich pracowni, ale wykazywano réwniez pewne wady
tego rozwigzania. Wszelkie trudno$ci rozwigzywalby opracowany przez niego, wspo-
mniany wyzej, »projekt centralnego zakladu technologicznego, majacego na celu
metodyczne uczenie i ¢wiczenie praktyczne w podstawowych dziatach; [...] zaktadu
niezaleznego od jakiejkolwiek szkoly teoretycznej, prowadzonego na zasadach scislej
karno$ci i wydatnej pracy dziennej (od 7 rano do 6 wiecz.) i nie majacego wiecej feryi
i $wigt, niz fabryki zwykle 2.

Hauswald, wowczas rektor politechniki, wzial takze czynny udzial w kolejnym,
VI Zjeidzie Technikéw Polskich w Krakowie w 1912 roku. Bylo to przedsiewziecie
imponujace; lista uczestnikow obejmowata 557 0séb, w tym 370 z Galicji. Hauswald
zostal wybrany do sktadu prezydium Zjazdu i Stalej Delegacji, a takze wyglosil trzy
odczyty - w sekcji mechanicznej i ogélnej. W jednym z nich* kontynuowal i rozwijat
swoja idee organizacji specjalnego zakladu technologicznego. Powotal si¢ jeszcze raz
na do$wiadczenia zagraniczne, z ktérych wynikalo, iz nawet dtuzsze okresy praktyk
wymagaja przygotowania kandydatow w zakresie podstaw techniki i technologii. Po-
wtorzyl pozytywna opini¢ na temat rozwigzan rosyjskich. Jego zdaniem optymalna
organizacja zaprogramowanego roku praktyki powinna obejmowa¢ pétroczne szko-
lenie w pracowni szkolnej lub w podobnym autonomicznym zakladzie, a druga poto-
wa roku mogtaby juz odby¢ sie w normalnej fabryce, do ktorej przeszkolony wezesniej
praktykant bytby z pewnoscia chetniej przyjmowany.

# Tamze.

25 Tamze, s. 296.

% E. Hauswald, Referat i wniosek w sprawie zalozenia pavistwowej albo krajowej pracowni tech-
nologicznej do praktycznego ksztalcenia technikow i robotnikéw, [w:] Pamietnik VI Zjazdu Technikéw
Polskich 1912 r., Krakow 1914-1917, s. 326-328. Pozostale referaty Hauswalda to: Stanowisko inzy-
nieréw mechanikéw w przemysle (s. 141-143) oraz Whioski w sprawie udziatu technikéw w ogdlnej
administracji publicznej (s. 334-335). W nastepnych latach opublikowat jeszcze kilka prac na temat
spolecznej pozycji i roli inzynierdéw. Rozciagniety na kilka lat okres redagowania Pamigtnika redak-
cja wytlumaczyta wypadkami wojennymi oraz $miercig na froncie pierwszego redaktora, wcielone-
go do armii austriackiej.
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W swoim projekcie posunat si¢ dos¢ daleko w opracowaniu szczegdtow: struktu-
ry merytorycznej, organizacji, funkcjonowania i finansowania. Miedzy innymi okre-
8lit koszt zalozenia takiej instytucji we Lwowie na 800 tysiecy koron, za$ doplaty do
rocznych kosztéw utrzymania na 40 tysiecy koron. Nauka bytaby platna (z mozliwo-
$cig uzyskania stypendium), natomiast zarzad musialby si¢ stara¢ o zamdwienia na
wlasne produkty i mozliwosci zbytu. Referat konczyl sie wnioskami, w ktérych Zjazd
mialby poprzec¢ jego idee i zwrdcic si¢ do wladz krajowych oraz miejskich o utworze-
nie zakladu we Lwowie.

Wystapienie wywotalo w sekcji ogolnej ozywiona dyskusje, przy czym przewazaty
glosy sceptyczne. Twierdzono, ze wnioski takie jeszcze nie powinny by¢ stawiane na
forum ogélnym, ze moze nalezaloby je przedyskutowaé w towarzystwach technicz-
nych i przedstawi¢ na nastepnym zjezdzie, ze w koncu projektowany zaktad, dotowa-
ny przeciez przez wladze, okazalby sie konkurencjg dla innych warsztatow szkolnych,
anawet dla zwyklych przedsigbiorstw wytwoérczych. Gtéwnymi oponentami okaza-
li sie¢ dwaj honorowi prezesi Zjazdu (a takze doktorzy honoris causa politechniki):
inz. Kazimierz Obrebowicz z Warszawy i prof. Jan Nepomucen Franke ze Lwowa.
Wobec braku poparcia Hauswald zmodyfikowal swoj wniosek i ostatecznie sekcja
przyjela go w wersji: Sekcya ogélna VI Zjazdu T. P. porucza rozpatrzenie sprawy utwo-
rzenia wzorowej pracowni mechanicznej do praktycznego przygotowania technikow,
Towarzystwom technicznym i Radzie Zjazdow?.

Trzeba tez wspomnie¢ o innym projekcie dotyczacym ksztalcenia, do ktorego
ustosunkowatl sie Hauswald na posiedzeniu tej sekcji. Stefan Szemplinski z Krakowa
w ramach odczytu® zajal si¢ sprawg wyksztalcenia ogdlnego inzynieréw. Stwierdzil,
ze znaczenie technikdw w zyciu gospodarczym nie przeklada sie na ich role spotecz-
ng, a przyczyng sg braki wich wyksztalceniu ogdlnym. Postulowal utworzenie na
uczelniach katedr nauk polityczno-spolecznych z kursem obowigzkowym, a w towa-
rzystwach technicznych prowadzenie odpowiednich odczytéw i wykladow. W dysku-
sji, procz glosow popierajacych te tezy, wyglaszano tez opinie sprzeciwiajace sie do-
datkowemu powigkszaniu obcigzenia studentéw. Hauswald, popierajac wystapienie
referenta, wyjasnil, ze na Politechnice Lwowskiej dzialaja juz Katedry Ekonomii, Pra-
wa i Administracji oraz Zarzadu Przedsiebiorstw, a ponadto rozwazany jest projekt
zorganizowania kursu handlowego.

?7 Zob. Sekcya ogolna VI Zjazdu Technikow Polskich, [w:] Pamietnik VI Zjazdu Technikow Pol-
skich 1912 r., Krakow 1914-1917, s. 260-262.

2 S. Szemplinski, O koniecznosci wyksztatcenia ogolno-spolecznego wsréd technikéw polskich,
[w:] Pamietnik VI Zjazdu Technikow Polskich 1912 r., Krakow 1914-1917, s. 323-325.



Koncepcje programowe Edwina Hauswalda (1868-1942) w dziedzinie ksztatcenia politechnicznego 121

Podsumowanie

Na zakonczenie rozprawy o ksztalceniu za granica Hauswald zestawil najwazniej-
sze wnioski z obu oméwionych rozpraw, odnoszac je do koniecznych jego zdaniem
reform, zwlaszcza w Politechnice Lwowskiej i innych podobnego typu uczelniach.
Powtdrzyl tu gtéwne mysli swoich wezesniejszych rozwazan, a wiec potrzebe utrzy-
mania studiéw czteroletnich - bez zbednego przecigzania studentéw, konieczno$é
ustalenia obowigzkowych programéw minimalnych i przesuwania pozostatych tre-
$ci i zaje¢ specjalno$ciowych do grupy przedmiotow obieralnych. Podkreslit wazna
role dobrze wyposazonych laboratoriéw uczelnianych oraz niezaleznych warsztatow
technologicznych, a takze obowigzkowej praktyki przemystowej. Wspomnial réw-
niez o potrzebie reorganizacji instytucji egzaminow panstwowych. Powtdrzyt w skro-
cie swoje postulaty $cislejszej kontroli postepow i systematycznos$ci pracy studentow,
a takze eliminacji wolnosci nieuczenia sie. Zwrocit uwage na uzywanie odpowiednich
metod dydaktycznych, rozwijajacych che¢ do samodzielnej pracy; w tym aspekcie
istotny bytby taki dobor kadry prowadzacej przedmioty obowigzkowe, aby jego kry-
teria uwzglednialy wiedze i umiejetnosci pedagogiczne kandydatow.

Wszystkie te wnioski mialy przekonaé czytelnika o ,potrzebie dalszego postepu
na polu ksztalcenia technikéw, [...] aby wreszcie tak doniosta w Zyciu spoteczenstwa
technika ksztalcenia i wychowywania dzielnych inzynieréw doszla do tego stopnia
doskonalosci i spotecznej wydatnosci, jakiej od wszystkich urzadzen naszych zada¢d
powinni$my 2. Cytat ten mozna traktowa¢ jako motto wszystkich jego wystapien
w dziedzinie ksztalcenia politechnicznego. Nalezy tez zauwazy¢, ze rozprawe konczy
wykaz ponad 30 pozycji literatury, zaréwno polskiej, jak i zagranicznej, odnoszacej
sie do sprawy ksztalcenia technikow. Tak obszernych bibliografii 6wczesni autorzy na
0go6! nie zamieszczali.

Poglady Hauswalda ujawniajace si¢ w omawianych pracach sg z pewnoscia uwa-
runkowane jego formacjg zawodowg i pozycja w srodowisku. Ich gtéwng linig jest
postulat ksztalcenia opartego na podejsciu doswiadczalnym, przygotowujacego do
praktycznej, samodzielnej i tworczej realizacji zadan inzynierskich. Podejécie to Ia-
czy autor z szerokim spojrzeniem na kontekst dziatalnosci technicznej, zwlaszcza na
warunki ekonomiczno-spoteczne. Mozna sadzi¢, ze jego poglady uksztaltowala $wia-
domos¢ dwezesnych potrzeb podzielonego wciaz spoleczenstwa, przezwyciezajacego
cywilizacyjne opdznienie. Mozna tez w nich zauwazy¢ wpltyw dwczesnych pradow
pozytywistycznych i technokratycznych.

Na zakonczenie przytoczymy opinie profesora Feliksa Kucharzewskiego, najwy-
bitniejszego polskiego historyka techniki, ktéry w swoim artykule o Iwowskiej uczel-
ni odnotowal imponujacy rozwéj Wydzialu Mechanicznego w pierwszych latach
XX wieku i przypisal zastugi za ten sukces pracy iinicjatywie profesoréw Fiedlera

¥ E. Hauswald, Ksztalcenie technikow za granicg, dz. cyt., s. 312.
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i Hauswalda. Pozytywnym wydarzeniem bylo wedlug niego utworzenie II Katedry
Budowy Maszyn i objecie jej wlasnie przez Hauswalda. Byl on wraz z profesorami
Anczycem i Ciechanowskim czlonkiem zespotu, ktory Kucharzewski okredlit jako
zwarte koto profesoréw, popierajacych dalszy rozwdj Wydziatu Budowy Maszyn. Kie-
runek tego rozwoju wytyczyl Hauswald w rozprawie Zasady ksztalcenia technikéw,
ktorg Kucharzewski nazwal znakomita i wypunktowal z jej tez miedzy innymi wysta-
pienie przeciwko Zzle pojetej wolnosci akademickiej i dazenie do rozwoju dydaktycz-
nej bazy laboratoryjnej*. Opinia ta $wiadczy o szerokim zasiegu idei pedagogicznych
Edwina Hauswalda i pozytywnym ich przyjeciu, takze poza srodowiskiem Iwowskim.
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Curricular concepts of Edwin Hauswald (1868-1942) in the field of polytechnic
education

Abstract: Edwin Hauswald, a professor of mechanical engineering at the Polytechnic
School in Lwéw, the only Polish technical university before World War I, played an im-
portant role in the emergence and formation of the twentieth-century concept of the pro-
fessional formation of engineers. This article includes a discussion of Hauswald’s views
on current and projected programmes and methods of polytechnic education. He was an
advocate of a practical and effective education of technicians, based on an experiential
approach and the autonomy of the technical disciplines in relation to the basic sciences.
He drew attention to the advantages of using proven foreign solutions. The discussion
considers his main works, published in the journal “Czasopismo techniczne”, and his ac-
tivity at technicians’ congresses.
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Streszczenie: Dziatalno$¢ Kota Wiedenskiego rozpoczeta nowa ere. Radykalne przemy-
$lenia, ktére mialy z jednej strony ugruntowac istniejaca nauke empiryczng, a z drugiej
usunaé wszelka metafizyke i w konsekwencji zbudowa¢ prawdziwa, naukows filozofie,
okazaly sie bledem. Radykalne zalozenia, ktore miaty na celu uporzadkowanie wiedzy,
wbrew intencji doprowadzity do absurdalnych wnioskéw. Koto Wiedenskie kierowato sie
zasada weryfikacji, ktéra miata rozstrzygna¢, czy dane zdanie jest zdaniem sensownym,
czy bezsensownym. Niemniej jednak sama zasada, cho¢ prosta w swoim wystowieniu, nie
byla wolna od zalozen, ktére miala posrednio usungé - zatozen metafizycznych.

Celem niniejszego artykulu jest prezentacja pogladéw Kota Wiedenskiego wraz z istot-
nymi, czesto w réznych publikacjach pomijanymi zagadnieniami. Natomiast centralnym
punktem tekstu bedzie proba przedstawienia krytyki podnoszonej w zalozeniach Kota
Wiedenskiego.

Stowa kluczowe: Kolo Wiedenskie, pozytywizm logiczny, weryfikacja, Schlick, Carnap,
zasada weryfikacji

" Rafal Tryécien - wykladowca w Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi. Uzyskat
stopien naukowy doktora w dziedzinie filozofii na podstawie obronionej rozprawy doktorskiej
Wspdtczesne dyskusje wokét tozsamosci osobowej. Jego badania skupiaja si¢ na zagadnieniu tozsa-
mosci osobowej (warunkéw trwania osob w czasie), wspdlczesnych koncepcji dotyczacych relacji
miedzy umysltem a cialem w ramach analitycznej filozofii umystu oraz podejmowanych w ramach
nauk kognitywnych. Autor uczestniczyl w licznych konferencjach naukowych, prezentujac wyniki
swoich badan. Dotychczasowe publikacje autora obejmuja prace publikowane w ,,Scientia et Fides”,
»Studia Theologica Pentecostalia” oraz licznych monografiach pokonferencyjnych. Autor byt redak-
torem prowadzgcym numer 1(13) 2017 ogoélnopolskiego magazynu po$wieconego popularyzacji
filozofii ,,Filozofuj!” na temat tozsamosci osobowej, w ktérym znajduje si¢ artykut jego autorstwa
pt. Dlaczego ja to ja? (tekst uznany przez czytelnikow tegoz magazynu za jeden z dwdch najciekaw-
szych w numerze).
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Wstep

Podstawowe pytanie, ktore towarzyszy filozofom od wiekéw, dotyczy tego, czy jeste-
$my w stanie poda¢ wystarczajace racje na rzecz jakiego$ twierdzenia. W zasadzie
znaczna cze$¢ filozofii, a przynajmniej ta o analitycznych aspiracjach, to niekoncza-
ce si¢ dowodzenie tez oraz praca nad prawidlowoscia wnioskowan. W historii mysli
ludzkiej, bardzo szeroko odnoszac si¢ do zagadnienia, spotykamy wiele systemdw,
ktore chcialy poradzi¢ sobie z tak zwanymi wiecznymi problemami filozoficznymi.
Platon poszukiwal odpowiedzi na pytanie o relacje rzeczy do uzywanych nazw, Ary-
stoteles odpowiadal na pytanie, skad pochodzi $wiat, co jest pierwsza materia. Kil-
kanascie wiekow pozniej do tej kwestii powrdcit Tomasz z Akwinu, ukazujac, ze Bég
jest poczatkiem wszechrzeczy. W nowozytnosci podejmowano podobne zagadnienia,
aczkolwiek praca ta nie byla az tak plodna, jak poprzednikéw. W pewnym momen-
cie okazalo si¢, zdaniem pewnych myslicieli', ze wigkszo$¢ z zagadnien, pytan filozo-
ficznych jest Zle postawiona. Innymi stowy, na przyklad podstawowe pytanie, skad
pochodzi wszech$wiat, jest przede wszystkim zle sformutowane, a nawet bledem jest
pyta¢ o pochodzenie $wiata. Moze pod wzgledem gramatycznym pytanie to przypo-
mina zdanie poprawnie zbudowane, ale jednak pod wzgledem logicznym jest bledne.
W jezyku potocznym bardzo czesto zdarza nam si¢ uzywaé podobnego zwrotu,
pytamy, skad ktos pochodzi, skad si¢ wywodzi, a nawet - jakie sg jego korzenie. Kiedy
blizej przyjrzymy sie temu pytaniu, okazuje sie, ze nie do konca jasne jest, czego ono
dotyczy. Pytanie to bowiem moze zawiera¢ w sobie bardzo wiele ,,podpytan’. Mozemy
przeciez mie¢ na mysli pytanie o region, z ktérego ktos pochodzi, czy pochodzi z mia-
sta, czy wioski, albo tez z jakiego kraju. Pytanie to, cho¢ czasem wydaje si¢ bardzo
oczywiste, takie nie jest. Nie wiemy, co dokladnie ma na mysli osoba, kiedy pyta, skad
kto$ pochodzi. Analogicznie z pytaniem, skad pochodzi wszech$wiat. Prawdopodob-
nie pytajacy ma na mysli sposéb powstania wszech$wiata albo to, czy ma on rodzicow
tak jak czlowiek, albo moze czy nie pochodzi z jakiegos pierwiastka. Za kazdym jed-
nak razem mimo wszystko préba zrozumienia pytania okazuje sie niewystarczajaca.
Mozna by nawet zaryzykowa¢ twierdzenie, Ze nie jest to w zasadzie pytanie, na ktére
mozna by poda¢ jaka$ sensowng odpowiedz. Za takim, ostatnim z przywolanych roz-
wigzan, opowiadala si¢ grupa naukowcow okreslanych mianem Kota Wiedenskiego.

Koto Wiedenskie, poczatki, osoby, uwagi ogolne

Koto Wiedenskie (niem. Wiener Kreis) to nazwa odnoszaca si¢ do grupy naukowcow
dzialajacych na Uniwersytecie w Wiedniu (przy Katedrze Filozofii i Historii Nauk

! Pojecia mysliciel uzywam w tym miejscu w do$¢ swobody sposdb, nie majac na myéli zadnych
filozoficznych konotacji.
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Indukcyjnych)?, skupionych od roku 1922 wokot Moritza Schlicka, niemieckiego fi-
lozofa i fizyka. Do gléwnych czlonkéw Kota Wiedenskiego oprécz Moritza Schlicka
zalicza si¢ Rudolfa Carnapa, Karla Mengera, Richarda von Misesa, Ottona Neuratha,
Kurta Godela, Friedricha Waismanna, Hansa Hahna. Pomimo zauwazalnych réznic
w pogladach bliskie kontakty z Kolem Wiedenskim utrzymali filozofowie polscy,
miedzy innymi Alfred Tarski, Kazimierz Ajdukiewicz, Stanistaw Lesniewski, Jan Lu-
kasiewicz czy tez Tadeusz Kotarbinski.

Glownym tekstem ideowym, w ktérym zostaly przedstawione poglady Kota Wie-
deniskiego, byt wydany w 1929 roku Swiatopoglgd naukowy (Wissenschaftliche Welt-
auffassung). Mozna calkiem zasadnie powiedzie¢, ze powstanie Kola Wiedenskiego
bylo zwigzane nie tylko z zalamaniem, jakie nastapilo w fizyce na skutek upadku me-
chanicystycznego obrazu $wiata czy wystapienia Einsteina z jego teorig wzglednosci,
ale przede wszystkim - z reakcjg na szerzacy sie kantyzm®. Austria, jak stwierdzal
Neurath, zaoszczedzila sobie kantowskich uwag na drodze do neoo$wiecenia. ,,Dzieki
zdecydowanemu odrzuceniu bagazu idealizmu transcendentalnego wyprzedzita ona
Niemcy zdominowane (moéwigc stowami Einsteina) przez kosciot kantowski™. Kan-
tyzm na uniwersytetach austriackich nie byt uwazany za wielkie odkrycie, a jedynie za
kolejng teorig filozoficzng®. Filozofia austriacka o wiele bardziej podazala droga tra-
dycyjnych koncepgji filozoficznych autorstwa takich filozoféw, jak Descartes, Leibniz
i Hume, niz kierowala si¢ niemieckimi nowinkami filozoficznymi®. Z kolei w samym
Swiatopoglgdzie naukowym nazwiska Leibniza i Humea znalazly sie w zestawieniu,
ktore konczy pierwsza czes¢ tak zwanego manifestu Kola Wiedenskiego. Co wazne,
sami wiedenczycy moéwili o sobie jako o kontynuatorach kierunku empirycznego
w filozofii, a zdecydowanych przeciwnikach racjonalizmu w jakiejkolwiek postaci
(stad brak odwotania do Kartezjusza w Swiatopoglgdzie naukowym)’.

Schytek dzialalno$ci Kota Wiedenskiego bezposrednio zwigzany jest z wybuchem
IT wojny $wiatowej®. Sposrod cztonkéw Kota czterech o pochodzeniu zydowskim -
Feigl, Neurath, Reichenbach i Waismann - musialo ucieka¢ z kraju. W 1936 roku
Moritz Schlick, lider Kota Wiedenskiego, zostal zamordowany przez chorego umy-
stowo studenta, wypuszczonego z wiezienia. Carnap wyemigrowat do Stanéw Zjed-
noczonych, gdzie rozpoczal prace na uniwersytetach w Chicago i Los Angeles. Otto
Neurath przenidst si¢ do Holandii, skad w 1940 roku wyjechal do Anglii. Hans

* Vienna Circle, [w:] Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2011, https://plato.stanford.edu/en-
tries/vienna-circle/ [dostep: 3.02.2015].

* A. Koterski, Geneza i cel naukowej koncepcji $wiata, [w:] tegoz (oprac.), Naukowa koncepcja
Swiata. Koto Wiederiskie, Wydawnictwo Stowo/obraz Terytoria, Gdansk 2010, s. 26.

* Tamze, s. 26.

5 Tamze, s. 27.
¢ Tamze, s. 27.
7
8

Tamze, s. 28.
W. Sady, Spér o racjonalnos¢ naukowq od Poincarégo do Laudana, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika, Torun 2013.
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Reichenbach wyemigrowal w 1933 roku do Turcji ina tamtejszym Uniwersytecie
w Stambule rozpoczal wyklady, skad przeniost si¢ na Uniwersytet Kalifornijski w Los
Angeles. W 1938 roku zakazano publikowania irozpowszechniania tekstéw Kota
Wiedenskiego w krajach niemieckojezycznych. W odpowiedzi na to Neurath prze-
niost ,,Erkenntnis” do Hagi, gdzie od 1940 roku byto wydawane pod zmieniong nazwa

»Journal of Unified Science™.

Swiatopoglad naukowy, empiryzm, logika

Ze Swiatopoglgdu naukowego, sztandarowego tekstu Kota Wiedenskiego, wynika, ze
nie istniejg wieczne, nierozwigzywalne problemy filozoficzne'. Kiedy kto$ zajmuje
sie tradycyjnymi problemami filozoficznymi, twierdzac, ze ,Bdg istnieje/Bog jest’,
»praprzyczyna $wiata jest to, co nieSwiadome” albo ,,istnieje entelechia jako kierow-
nicza zasada istot zywych™, to rozwigzanie tych kwestii nie polega na stwierdzeniu,
ze jedno zdanie jest prawdziwe, a drugie falszywe, ale nalezy to zdanie sprowadzi¢
do twierdzenia o postaci empirycznej poprzez dopytanie, co ten ktos, kto co$ takiego
twierdzi, ma na mysli. Po glebszej analizie okazuje sig, Ze nie mozna wskaza¢ zadnego
desygnatu empirycznego w nawiazaniu do postawionych pytan. Okazuje sie, ze ,ist-
niejg ostro rozgraniczone dwa rodzaje odpowiedzi”'2. Pierwszy rodzaj odpowiedzi to
zdania formulowane w naukach empirycznych, ktérych sens mozna stwierdzi¢ dzigki
analizie logicznej. W drugiej grupie znajduja si¢ odpowiedzi o charakterze metafi-
zycznym, ktére mozna przeksztalci¢ w zdania o charakterze empirycznym, wtedy jed-
nak twierdzenia te traca cala swoja moc, przestanie, dla ktérego byty formutowane.
Swiatopoglgd naukowy mozna zatem scharakteryzowa¢ dwoma okresleniami. Ma on,
po pierwsze, charakter empiryczny, po drugie za§ — pozytywistyczny. Empiryczny,
bowiem wedlug tez sformutowanych przez Kolo mozemy méwi¢ tylko o wartoscio-
wym poznaniu empirycznym — wazne i poznawalne jest to, co jest dane bezposrednio
- nie ma czegos$ takiego, jak intuicyjny, stricte umystowy wglad osoby w $wiat idei,
gdzie poznaje wieczne, nieznane prawdy (nie znaczy to, ze sama intuicja jako metoda
badawcza nie moze by¢ stosowana; na temat intuicji pisze¢ w dalszej czedci artykutu).
Pozytywistyczny, bowiem to, co mozna powiedzie¢ sensownego, dotyczy $wiata em-
pirycznego, a tym zajmuja si¢ nauki szczegdtowe.

® Vienna Circle, dz. cyt.

10" R. Carnap, H. Hahn, O. Neurath, Swiatopoglqd naukowy, [w:] H. Buczynska-Garewicz, Koto
Wiedetiskie. Poczgtki neopozytywizmu, Wiedza Powszechna, Warszawa 1960. Gléwnym autorem
tego manifestu byl Otto Neurath, podpisali si¢ pod nim tez Rudolf Carnap i Hans Hahn. Manifest
ogloszono w 1929 roku.

! Vienna Circle, dz. cyt.

2 H. Buczynska-Garewicz, Kofo Wiederiskie. Poczgtki neopozytywizmu, Wiedza Powszechna,
Warszawa 1960, s. 165.
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W Swiatopoglgdzie naukowym zawarto postulat jednosci nauki. Zdaniem auto-
réw celem naukowcdw jest unifikacja wynikéw swoich prac. Polega to na ,,zharmo-
nizowaniu osiggnie¢ poszczegolnych badaczy z rozmaitych dziedzin nauki’™. Zuni-
fikowana nauka to nie metafizyczny system o charakterze piramidycznym, ktéry ma
szerokg podstawe, a cala budowla dazy do syntezy calej nauki. Idea zunifikowane;j
nauki polega na horyzontalnym poszukiwaniu zwigzkéw pomiedzy poszczeg6lnymi
dyscyplinami, ktére maja wigza¢ cala nauke. To natomiast pozwalaloby na szersze
i efektywniejsze wykorzystanie wiedzy naukowej w konkretnym badaniu'’. Idea uni-
fikacji nauki nie ma zwigzku z jakas odmiang redukcjonizmu, systemu, ktéry mialtby
zmierza¢ do jednego, wspolnego dla wszystkich nauk osrodka. Zunifikowana nauka,
postulowana w Swiatopoglgdzie naukowym, powinna postugiwac sie jezykiem ideal-
nym, jezykiem fizykalnym. Dla jasnosci jezyk taki nie ma zwigzku z jezykiem fizyki.
Jezyk fizykalny to jezyk, ktérym bedzie postugiwac si¢ zunifikowana nauka, a zawie-
ra¢ bedzie specjalistyczng terminologie, wlasciwa na przykltad biologii, socjologii'®
czy tez psychologii. Takze, co bardzo wazne, postulowane zdania, zdania protokolar-
ne, do ktérych maja by¢ sprowadzone wszystkie wypowiedzi, nie majg mie¢ postaci
zdan fizyki. Zdania protokolarne maja oddawac stany rzeczy w oczyszczonym jezyku
codziennym'.

Nie ma zgodno$ci co do stopnia wykorzystania przez Swiatopoglad naukowy Trak-
tatu logiczno-filozoficznego Wittgensteina. Jakkolwiek Carnap krytykuje w Logicznej
sktadni jezyka Wittgensteina za zacieranie granicy miedzy logika nauki a metafizy-
ka, to jednak w manifescie zostal wymieniony jako jeden z przedstawicieli naukowej
koncepcji §wiata, prawdopodobnie ze wzgledu na Schlicka. Neurath wraz z Carna-
pem uwazali bowiem Wittgensteina za metatizyka o antynaukowej postawie'”. Wobec
zatem sprzeciwu niektorych osdb bedacych sztandarowymi postaciami Kota Wie-
deniskiego Swiatopoglgd naukowy doé¢ skromnie korzysta z dorobku i zalozen przed-
stawionych przez Wittgensteina w Traktacie. Nie zmienia to jednak faktu, Ze mozna
w Swiatopoglgdzie naukowym znalezé odwolania do Wittgensteina'®.

W nastepstwie postulatu otwartosci wobec réznych dyscyplin i rozwigzan w ra-
mach nauki Koto Wiedeniskie pozostawilo takze wsréd dopuszczalnych metod ba-
dawczych intuicje. Neurath glosit teze, ktéra zaprzecza faworyzowaniu okreslonej
metody - ktos, kto prowadzi badania, moze postuzy¢ si¢ dowolng metoda. Ciazy jed-
nak na nim obowiazek, ze wraz z wykorzystywang metoda bedzie w stanie przedsta-
wi¢ racjonalne uzasadnienie prezentowanych teorii'®. Stanowisko takie nie jest jednak

B A. Koterski, Geneza..., dz. cyt., s. 36.

4 Tamze, s. 36-37.

'* Na temat wplywu, niestety negatywnego, neopozytywistycznej filozofii nauki na socjologie
zob. E. Mokrzycki, Filozofia nauki a socjologia, PWN, Warszawa 1980.

' A. Koterski, Geneza..., dz. cyt., s. 52.

7 Tamze, s. 30-31.

18 Tamze, s. 32.

Y Tamze, s. 45-46.
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réwnoznaczne z twierdzeniem, Ze sama intuicja moze obej$¢ si¢ bez udziatu jakiego-
kolwiek materialu empirycznego. Intuicja jako metoda badawcza musi by¢ w zwiazku
z materialem empirycznym i sama musi by¢ wspierana przez racjonalne uzasadnie-
nie®. ,,Odrzucony zostaje poglad przypisujacy intuicji cenniejsze i bardziej wnikliwe
mozliwo$ci poznawcze, pozwalajace wykroczy¢ poza tre$¢ doswiadczen zmystowych
oraz nieograniczone ciasnymi petami myslenia pojeciowego™. Wykorzystanie danej
metody, nawet metody intuicyjnej jest racjonalne, o ile przynosi skutki. Innymi stowy,
»pozwala na dokladniejsze przewidywania. I to nawet wtedy, gdy «metoda» ta bedzie
uginala sie pod cigzarem rozmaitych probleméw - jak w wypadku indukeji czy wro-
zenia z fusow”?.

Fizyka zdaniem Kota Wiedenskiego nie pelni absolutnego wzoru dla wszelkich
nauk ze wzgledu na scjentyzm, przyjeta ideologie. Fizyka nie stanowi, jak zostalo to
ujete przez Neuratha, ,,Eldorado dokladnosci i okreslonoéci”®. Dla przykladu bezkry-
tyczne zastosowanie metod naukowych w socjologii prowadzi do wstrzymania od-
kry¢ w tej dziedzinie. ,Nauki spoleczne sa uksztaltowane w mniej jednolity sposob,
szczegOlnie ze z pewnych przyczyn w osrodkach inzynieryjno-spolecznych znaczna
role odgrywaja sformutowania teologiczne i metafizyczne, jak rowniez wykorzysty-
wane bezkrytycznie, skadingd naukowe sformutowania™. Natomiast postulowany
scjentyzm nie polega na wyznaczonej przez model nauk $cistych doktadnosci, jedno-
znacznosci, ale na krytycyzmie naukowym?®.

Naukowa koncepcja swiata Kota Wiedenskiego jest wyznaniem wiary w warto$¢
metod nauk $cistych, matematyki oraz fizyki, wiary w staranne wnioskowania lo-
giczne (w przeciwienstwie do $miatych wzlotéw idei, intuicji mistycznej czy uczucio-
wego uchwycenia), wiary w cierpliwa obserwacje mozliwie wyizolowanych zjawisk,
bez wzgledu na to, jak nieznaczne i niewazne moga sie wydawa¢ (w odréznieniu od
poetycko-fantazyjnych dazen do uchwycenia jak najbardziej doniostych, mozliwie
wszechogarniajacych caloéci i kompleksdéw)*. Natomiast jest ona odgraniczeniem od
filozofii metafizycznej, ktdra uzurpuje sobie prawo do wydawania osagdéw na réwni
z osgdami nauk $cistych?.

2 R. Carnap, H. Hahn, O. Neurath, Naukowa koncepcja swiata. Koto Wiederiskie, [w:] A. Ko-
terski (oprac.), Naukowa koncepcja swiata. Koto Wiederskie, Wydawnictwo Stowo/obraz Terytoria,
Gdansk 2010, s. 79.

2l Tamze, s. 80-81.

> A. Koterski, Geneza..., dz. cyt., s. 46.

23 Tamze, s. 54.

24 Tamze, s. 54.

25 Tamze, s. 54.

% R. Carnap, H. Hahn, O. Neurath, Naukowa..., dz. cyt., s. 143.

¥ Tamze, s. 142.
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Krytyka filozofii tradycyjnej

»Naukowa koncepcja $wiata” zostala sformulowana w celu usunig¢cia raz na zawsze
metafizyki. Filozofowie, ktérzy tworzyli metafizyke, zdaniem Kolfa uzurpowali so-
bie prawo do wypowiadania prawdziwych sadow na temat $wiata, ktore jednak tego
$wiata nie dotyczyly. Heglizm, kantyzm to bfedy. Nie ma mozliwosci formutowania
zadnych twierdzen syntetycznych a priori (w odpowiedzi na metafizyke Kanta). Dany
sad nie moze by¢ formutowany tylko na podstawie aktywnosci umystowej i zarazem
ten sam sad nie moze odnosi¢ si¢ do $wiata codziennego doswiadczenia. Nauka w ja-
kiejkolwiek postaci nie tylko nie potrzebuje metafizyki, ale takze powinna si¢ przed
wszelka metafizyka wzbrania¢®. Przyjmijmy jednak, ze metafizyk moze postawié
warto$ciowe pytanie dotyczace wszech$wiata. Kiedy juz jednak to zrobi, sposob po-
szukiwania przez niego odpowiedzi jest bledny. Jezyk, za pomoca ktérego probuje
rozwigza¢ problem, okazuje si¢ nieadekwatny. Metafizycy uzywali poje¢, ktore nie sg
wlasciwe podejmowanym problemom. Kiedy filozof zaczynal méwi¢ o ,,fenomenach”,
»rzeczach samych wsobie”, ,,noumenach” produkowatl zdania zawierajace terminy
niepoddajace sie empirycznej obserwacji. Zdania zawierajace twierdzenia o ,feno-
menach’, ,noumenach” i tym podobnych nie dajg si¢ w zaden sposob przelozy¢ na
sensowne zdania empiryczne - ,kazde zdanie jezyka jakiejkolwiek innej gatezi nauki
jest treSciowo rownowazne jakiemus zdaniu jezyka fizykalnego, a wigc daje si¢ prze-
tozy¢ na jezyk fizykalny, zachowujac niezmieniong tres¢”*. W przypadku odpowiedzi
na stawiane przez filozoféw pytania, ktére zawieraly wyzej wymienione terminy, nie
moze zosta¢ przelozone na zdania jezyka fizykalnego. Dla przykladu zdanie spostrze-
zeniowe, ze ,,O godz. 10.00 pan A byl zly” mozna przelozy¢, nie tracgc wartosci tego
zdania, na zdanie w jezyku fizykalnym, ktére brzmi: ,,O godz. 10 pan A znajdowal
sie w stanie cielesnym charakteryzujacym sie przyspieszonym oddychaniem i pulsem,
napieciem pewnych mieéni, tendencja do gwaltownego zachowania etc”*’. W przy-
padku zdan z ,noumenami’, ,fenomenami” nie jest to mozliwe.

Wydaje si¢ zatem bardzo prawdopodobne, co sugerowato Koto Wiedenskie, ze
zdania formulowane przez metafizykéw w odpowiedzi na stawiane pytanie bardziej
pelnity funkcje informacyjng o stanie emocjonalnym, uczuciach autora niz o $wie-
cie, ktorego rzekomo maja dotyczy¢. Nawet jesli pytania stawiane przez filozofow sa
prawidlowo formutowane i warto$ciowe, to jednak juz same odpowiedzi takiej war-
tosci zupelnie nie majg. Okazuje sie, ze odpowiedzi sg przede wszystkim zrozumiate
dla tego, kto je formuluje, czyli dla metafizyka. Ponadto w Kole Wiedenskim moz-
na bylo spotka¢ si¢ z twierdzeniami, ktére porownywaly prace metafizykéw do po-
etdw. Z czasem jednak okreslenie wypowiedzi metafizyczne — oddajace jednoznacznie

# A. Koterski, Geneza..., dz. cyt., s. 36.
# R. Carnap, Filozofia i sktadnia logiczna, 1935, http://sady.up.krakow.pl/filnauk.carnap.fil-
skllog.htm [dostep: 12.01.2024].

30 Tamze.
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negatywne usposobienie Kola Wiedenskiego do wszelkiej metafizyki — zostalo wy-
parte przez okreslenie zdania izolowane. Wynikato to z rozwinigcia doktryny zdan
sensownych oraz nonsensownych. Zdaniem izolowanym bylo zdanie, ktére niezupet-
nie bylo nieprzydatne. Niekiedy, jak si¢ okazywalo, niektérymi zdaniami trzeba byto
sie zadowoli¢ - na przyklad wtedy, gdy braklo spdjnej i sprawdzalnej teorii mogace;j
pomoc jednoznacznie rozwigza¢ dang kwestie lub wtedy, kiedy odrzucenie danego
twierdzenia moglo prowadzi¢ do absurdu, jak na przyklad odrzucenie podstawowych
praw przyrody. Moga wystepowac tez takie zdania, ktére mozna wykorzystywa¢ po-
mimo ich niepewnosci, poniewaz mozna liczy¢ na to, Ze ich uzycie przyniesie pewne
korzysci. Wazne jest, by narzedzia logiczne nie byly traktowane jako czarodziejskie
sito, przez ktdre beda przepuszczane zdania, a ktore niczym czarodziejska rézdzka
bedzie oddziela¢ zdania sensowne od zdan nonsensownych, nauke od metafizyki.
Schlick zwykl byl mawiac, ze nalezy dopusci¢ wszelkie mozliwe opinie, nawet te, ktore
wygladaja najbardziej absurdalnie, nauka sama zadba o selekcje, o to, ktére zachowac,
a ktore odrzuci¢®.

Filozofia Kota Wiedenskiego

Filozofia w ujeciu Kola Wiedenskiego powinna przej$¢ przebudowe siegajaca jej
fundamentéw. Koo Wiedenskie przewidywalo szczegolne miejsce dla filozofii w ca-
tym kanonie nauk pod warunkiem, Ze bedzie ona zajmowac si¢ typowym dla siebie
przedmiotem, nie wchodzac w kompetencje nauk szczegoétowych. Filozofia miata by¢
krolowa wszystkich nauk, a jej specyficznym przedmiotem miato by¢ badanie jezy-
ka, jakim postuguja sie wszelkie inne nauki*. Filozofia miala bada¢ wypowiedzi na-
ukowcow pod wzgledem ich sensownosci. Kiedy mowa byta o tym, ze istniejg zdania,
ktorych nie da si¢ uzna¢ jednoznacznie za metafizyczne lub naukowe, znajduja si¢ na
granicy sensownosci, to narzedziem logicznym, ktére mialo stuzy¢ do detekeji tego
typu zdan oraz ewentualnego wydawania werdyktu byta wtasnie filozofia naukowa.
Filozofia Kota Wiedenskiego byta filozofia zaangazowang w sprawy tego $wiata, a nie
$wiata poza wszelkim mozliwym do$wiadczeniem. Przedmiotem badania filozofii
byty zdania a posteriori, zdania nauk szczegétowych. Nie mogta, jak juz powiedziano,
zajmowac sie zdaniami syntetycznymi a priori, bowiem takie nie majg sensu i nale-
zy je odrzuci¢, ajesli si¢ ich nie odrzuci ze wzgledu na ich niejednoznacznodci, to
nalezy je pozostawi¢ w kanonie nauki i pozwoli¢, zeby nauka sama wydala werdykt,
czy okreslone zdanie jest zdaniem metafizycznym, czy naukowym - kryterium byla
ogolna przydatnos¢.

1 A. Koterski, Geneza..., dz. cyt., s. 40.
32 M. Schlick, The Turning Point in Philosophy, [w:] J.A. Ayer (red.), Logical positivism, The Free
Press, New York 1959, s. 56.
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Nowa filozofia zrywala zwszelkim dogmatyzmem w jakiejkolwiek postaci.
Szczegolna neopozytywistyczna postawa wyrazala si¢ w przyjeciu postawy otwarto-
$ci wobec roznych rozwigzan danego problemu. Stala w opozycji wobec dotychczas
stosowanych w filozofii tradycyjnej stanowisk, wedle ktorych albo mozna dane rozu-
mienie przyja¢, albo jednoznacznie odrzuci¢. W ramach nowej filozofii dopuszczono
intuicje jako metode poszukiwania rozwigzan zagadnien. Zanim jednak mialo nasta-
pi¢ przyznanie racji jakimkolwiek twierdzeniom wywiedzionym z poznania intuicyj-
nego, domagano sie racjonalnego uzasadnienia. Z drugiej strony, nie mogto to by¢
uzasadnienie tylko rozumowe. Intuicja musiala si¢ wspiera¢ na poznaniu intuicyjnym
oraz racjonalno-empirycznym. Rzeczywisto$¢ doswiadczalna, empiryczna miata do-
starczaé ostatecznego materiatu, ktérego mogto dotyczy¢ poznanie intuicyjne.

Koto Wiedenskie bardzo wyraznie odréznialo poznanie w naukach szczegéto-
wych od poznania w filozofii. Zadaniem nauk empirycznych bylo badanie $wiata,
natomiast filozofia miata zajmowac sie ,,poszukiwaniem znaczenia™. Sformulowane
przez Schlicka zadanie dla filozofii, poszukiwanie znaczenia, miato dotyczy¢ szcze-
golnej intelektualnej aktywnosci, jaka miata sta¢ si¢ udziatem filozoféw. Podczas gdy,
co niejednokrotnie méwiono, nauki szczegoélowe, badajac rzeczywistos¢, mialy sie
postugiwaé w swojej pracy jasno sprecyzowanymi terminami. Schlick pisal, ze czgsto
zdarzalo si¢ w naukach, ze dochodzono do sprzecznych ze sobg wnioskéw. Dwoch
naukowcdw badato jakis przedmiot, ale wyniki ich badan przeczyty sobie. Okazywato
sie wowczas, ze ,wystepuja w nich stowa bez dokladnie okreslonego znaczenia i ze
nalezy sie¢ zaja¢ filozoficzna dzialalno$cia wyjasniania oraz ze dalsze poszukiwanie
prawdy jest niemozliwe, dopoki przedtem nie ustali si¢ znaczenia™*. Filozofii wobec
tego zostalo przyznane wrecz kluczowe miejsce w kanonie nauk uprawianych przez
czlowieka. Filozofia jako poszukiwanie znaczenia w zamysle wiedenczykéw urosta do
rangi krélowej nauk, od ktérej powinno zaczynac si¢ wszelkie badanie naukowe oraz
ktéra ma decydujacy glos w uznawaniu lub odrzucaniu wszelkich wnioskow.

Sensownos¢ empiryczna i zasada weryfikacji

Do$¢ szybko zrezygnowano z ostrego oddzielenia metafizyki od sadéw empirycz-
nych - podzialu bazujacego na tezie, ze ,znane s3 wylacznie zdania empiryczne
o wszelkiego typu rzeczach oraz analityczne zdania logiki i matematyki” Pseudo-
nauke czy metafizyke mozna bowiem tworzy¢ takze za pomoca zdan empirycznych
i mozliwo$¢ ta jest nieunikniona: ,nie posiadamy cudownej wyroczni, za pomoca
ktorej moglibySmy oddzieli¢ wyrazenia niebezpieczne od mniej niebezpiecznych”
Z pewnoscia nie jest nig analiza logiczna, nawet jesli odniosta spektakularne sukcesy:

3 M. Schlick, Przyszlos¢ filozofii, [w:] H. Buczynska-Garewicz, Kofo Wiedetiskie. Poczgtki neo-
pozytywizmu, Wiedza Powszechna, Warszawa 1960, s. 109.
3 Tamze,s. 111.
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»hie daje to jednak podstawy, by przyjaé, ze analiza logiczna jest czarodziejskim si-
tem, ktore pozwoli nam na jakie$§ automatyczne oczyszczenie masy zdan™.

Gléwnym narzedziem filozofii pojetej jako poszukiwanie znaczenia byta zasada
weryfikacji. W sytuacji istnienia ogromnej liczby zdan, twierdzen, wsréd ktérych jed-
ne sg zarébwno pod wzgledem logicznym, jak i gramatycznym poprawne, inne tylko
od strony gramatycznej przypominaja zdania, a niektére dopiero po sprowadzeniu
do zdan prostych (o zagadnieniu zdan podstawowych pisze w dalszej czedci artyku-
tu), konieczne stato si¢ sformutowanie obiektywnej zasady, ktéra pozwoli w sposéb
bezstronny oddzieli¢ zdania sensowne od zdan nonsensownych. Takg funkcje miata
petni¢ zasada weryfikacji.

Zasada weryfikacji to logiczne narzedzie, ktére po zastosowaniu ma prowadzié
do rozstrzygniecia, czy dane zdanie jest zdaniem sensownym, czy bezsensownym.
Mozna moéwi¢ o dwoch kwestiach, ktore miaty wplyw na ksztalt zasady weryfikacj,
kwestii znaczenia oraz kwestii weryfikacji. Kwestia znaczenia pozwalala rozeznac,
kiedy dane zdanie mozna uzna¢ za zdanie sensowne, a w jakich warunkach zdanie
to nalezy uznac za zdanie nonsensowne, metafizyczne. Kwestia weryfikacji pozwala-
ta okresli¢, czy zdanie jest prawdziwe, czy tez falszywe. Kolo Wiedenskie wyrdznia-
o dwa rodzaje weryfikacji, logiczng oraz empiryczna. W starozytnosci, na przyklad
w I wieku a.C., stwierdzenie, ze przyczyna chorob sa niewidzialne, bardzo mate wiru-
sy, z zastosowaniem zasady weryfikacji mozna bylo uzna¢ za twierdzenie metafizycz-
ne. Nie bylo Zadnej znanej metody, zadnego dostepnego narzedzia, ktdre pozwolitoby
zweryfikowaé zdania o wirusach. Co wigcej, samo nawet pomyslenie takiego faktu
wydawalo si¢ nie tylko cudem, ale wrecz szalenstwem. Jednakze kilkanascie wiekow
pozniej zostalo wynalezione narzedzie — mikroskop, ktére umozliwito taki zabieg.
Sprawdzenie zdan méwiacych o wirusach stato si¢ logicznie mozliwe. Nie byto to jed-
nak do pewnego momentu mozliwe empirycznie, a nawet i logicznie ze wzgledu na
rozwdj wiedzy ludzkiej. Gdyby starozytni mieli odpowiednig wiedze, mogliby stwier-
dzi¢, ze potrzebny jest taki przyrzad, ktory pozwoli sprawdzi¢, czy rzeczywiscie jest
co$ takiego, co jest bardzo male, niewidoczne gotym okiem, co wywoluje choroby.
Wobec tego logicznie bylo to do sprawdzenia, co nalezy zrobi¢, ale empirycznie byt to
problem. Takze dzi§ w nauce mozemy spotkac sie ze zdaniami, na przykltad dotycza-
cymi ludzkiego mozgu, ktoére sa formutowane. Majg sens, ale nie jest znana metoda
sprawdzenia, czy sa prawdziwe, czy falszywe. W przypadku weryfikacji logicznej oraz
weryfikacji empirycznej jest identycznie. Dane zdanie moze mie¢ sens, ale moze nie
by¢ znana lub dostepna na dang chwile metoda pozwalajaca pozna¢ wartos$¢ logiczna
tego zdania.

Carnap méwil o weryfikacji bezposredniej oraz weryfikacji posredniej*. W przy-
padku weryfikacji bezposredniej kto§ moze powiedzie¢, ze ,w tej chwili widzi przed

* A. Koterski, Geneza..., dz. cyt., s. 39.
% R. Carnap, Filozofia..., dz. cyt.
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sobg czarny wieszak” Zdanie to podlega bezposredniemu sprawdzeniu, poniewaz
znane s3 bardzo dobrze metody, jakimi nalezy sie postuzy¢, aby zweryfikowac to zda-
nie, okresli¢, czy jest ono prawdziwe, czy falszywe. W przypadku weryfikacji posred-
niej dane zdanie moze nie dawac si¢ zweryfikowa¢ bezposrednio, jednoznacznie, ale
moze by¢ ono zweryfikowane ,,przez bezposrednia weryfikacje zdan wydedukowa-
nych z P lub w oparciu o zdania juz zweryfikowane™.

Przywolujac przyktad Carnapa, mamy zdanie Pi, ktore mowi: ,,ten klucz jest zro-
biony z zelaza”. Poza tym, ze istnieje bardzo wiele metod, ktérymi mozna si¢ postuzy¢,
aby zweryfikowa¢ to zdanie, to jednak mozna na przyktad potozy¢ magnes obok klu-
cza i sprawdzié, czy bedzie on przyciggany. Wowczas otrzymujemy pewne rozumo-
wanie, ktore w sposob posredni potwierdza zdanie, nadajac mu odpowiednia warto$§é
logiczna:

Przestanki: P . — ,Ten klucz jest zrobiony z Zelaza” - zdanie, ktdre ma by¢ spraw-
dzone.

P2 -, Jesli przedmiot Zelazny polozy¢ w poblizu magnesu, to podlega on przycia-
ganiu’, jest to prawo fizyczne juz zweryfikowane.

Py - ,Ten przedmiot — sztabka jest magnesem’, zdanie juz zweryfikowane.

P4’ - Klucz zostal potozony w poblizu sztabki’, zdanie to weryfikujemy obecnie
droga obserwacji. W oparciu o te cztery przestanki mozemy wydedukowa¢ nastepu-
jaca konkluzje:

Ps — ,Klucz zostanie przyciagniety przez sztabke” To zdanie mozemy sprawdzi¢
za pomocg bezposredniej obserwacji. Patrzac, widzimy, ze klucz jest lub nie jest przy-
ciggany. W pierwszym przypadku jest to pozytywny przyklad, przyklad weryfikacji
zdania Pi, w drugim mamy przyklad negatywny, przyktad odrzucenia zdania Pi"*.

Zupelng pewnos¢ co do zdan analizowanych mozemy mie¢ tylko w przypadku
weryfikacji bezposredniej, w przypadku weryfikacji posredniej, niestety, takiej pew-
nosci nie mamy. Uznanie zdan za prawdziwe poprzez odwolanie si¢ do weryfikacji
posredniej dokonuje si¢ sifg uznania innych zdan za pierwotne. Od zdan wczesniej
zweryfikowanych zalezy zatem warto$¢ pozostalych. Zdania pierwotne majg wiec
fundamentalng role do odegrania, a s3 to zdania protokolarne.

Zdania protokolarne

Za podstawe wszelkiej wiedzy zostaly uznane proste zdania, ktore opisywaly pozna-
wang rzeczywisto$¢, tak zwane zdania protokolarne. ,,Pod stowem zdania protokolar-
ne rozumiano pierwotnie — jak sama nazwa wskazuje - takie zdania, ktére zupelnie
skromnie, bez jakiejkolwiek zmiany lub dodatku wypowiadajg fakty, opracowaniem
ktorych zajmuje si¢ kazda nauka i ktdre sa wezesniejsze od wszelkiego twierdzenia, od

37 Tamze.
3 Tamze.
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wszelkiej wiedzy”*. Zdania protokolarne maja za gtéwne zadanie oddawanie tak zwa-
nych surowych faktéw na temat rzeczywistoéci, wolnych od subiektywnych wtretdw,
maja tylko i wylaczenie zdawaé sprawe z tego, jak rzeczy sie maja, jak jest. Przygla-
dajac sie doktadniej zagadnieniu zdan protokolarnych, mozna odnies¢ wrazenie, ze
tak przedstawione zagadnienie przypomina bardzo mocno kwestie, jakimi zajmowat
sie Russell wraz z Whiteheadem w Principia Mathematica, podejmujac si¢ omoéwienia
atomizmu logicznego. Pojecie atomizmu logicznego ma charakter metafory, ktora ma
poréwnaé prace filozofa do pracy naukowca. Naukowiec zajmuje si¢ rozkladaniem
rzeczywistoéci na czynniki pierwsze, oddajac jej najprostsze elementy, atomy. Podob-
nie i filozof - jego zadaniem jest rozkladanie rzeczywisto$ci jezykowej na najprostsze
sktadniki, zdan zlozonych na zdania prostsze. Istote zdan protokolarnych wyraza si¢
w stwierdzeniu, ze zdania protokolarne sg najprostszymi, najdrobniejszymi, nieuwi-
klanymi w zadne dodatkowe, subiektywne tresci informacjami o $wiecie. Majg za
gléwne zadanie powigzanie rzeczywistosci z tym, ktéry ja obserwuje, aby poznanie
rzeczywistosci, a raczej jej efekt w postaci zdan, byl intersubiektywny, zawieral tylko
takie wyrazenia, ktére beda poznawalne przez wszystkich ludzi. Zdania, ktére mozna
nazwa¢ zdaniami protokolarnymi, powinny sktada¢ si¢ z terminow, ktérych desygna-
ty mozna jasno wskaza¢, zdefiniowa¢, empirycznie potwierdzi¢. Zdaniem protokolar-
nym nie bedzie na przyklad zdanie ,,Bog jest dobry”, poniewaz odnalezienie desygna-
tu tego pojecia jest wielkg zagadka, czego Koto Wiedenskie chcialo unikngé. Zdaniem
protokolarnym bedzie natomiast ,Widze psa, ktory nazywa sie Burek”. Obserwujac
zwierze, jestem przekonany o tym, ze to zwierze, na ktore patrze, jest psem i nazywa
si¢ Burek.

W tym miejscu mozna doda¢, ze w Kole Wiedenskim nie bylto zgodnosci co do
pogladow na temat zdan protokolarnych. Neurath odrzucit absolutng niepodwazal-
no$¢ zdan protokolarnych. Twierdzil, ze nie sg one bardziej uprzywilejowane niz ja-
kiekolwiek inne zdania, bo uznanie, ktdre zdanie jest zdaniem protokolarnym, doko-
nuje si¢ sita konwencji, a nie samonarzucajacej si¢ pewnosci, ktéra miataby pochodzi¢
od tychze zdan. Neurath, kwestionujac absolutna pewno$¢ zdan protokolarnych, sfor-
mulowal zasade wzajemnej koherencji zdan, ktéra moéwila, ze za zdanie pierwotne
mozemy przyjac tylko takie zdanie, ktdre jest powigzane z innymi zdaniami juz uzna-
nymi. Jezeli jakie$ zdanie jest sprzeczne z jakims systemem zdan juz uznanych, nalezy
w konsekwencji odrzuci¢ to zdanie i uzna¢ za metafizyczne. Ponadto dla Neuratha
samo stwierdzenie faktu obserwowanego nie wystarczalo. Aby dane zdanie mozna
uznac za protokolarne, czyli poznawczo warto$ciowe, nalezy do takiego zdania dodaé
informacje, kto doznaje danego spostrzezenia. Zdania protokolarne wedlug Neuratha
miaty okreslong budowe syntaktyczng. Sktadaly si¢ z nazwy wlasnej oraz pojecia, kto-
re wyrazalo spostrzezenie. Zdaniem protokolarnym zatem byltoby zdanie ,,Pan A wi-
dzi psa, ktéry nazywa sie Burek’.

¥ H. Buczynska-Garewicz, dz. cyt., s. 29-30.
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Schlick w ocenie zdan protokolarnych poszedt jeszcze dalej. Wedtug niego nie
mozna uzna¢ zdan protokolarnych za pierwotne zdania nauki, bowiem w takiej for-
mie, w jakiej one dotychczas wystepuja, moga mie¢ warto$¢ jedynie dla tego, kto dane
zdanie wypowiada. GIéwnym problemem dla Schlicka byta zatem kwestia intersu-
biektywnosci zdan protokolarnych. Jezeli dla Neuratha jakie$ zdanie miato zosta¢
uznane za protokolarne, musiato si¢ sktada¢ z nazwy wlasnej, czyli tego, kto doznaje
okreslonego spostrzezenia oraz okreslenia obiektu obserwowanego, to Schlick stwier-
dzil, ze zdanie to nie moze by¢ uznane za zdanie intersubiektywne, bo i tak odnosi si¢
tylko do spostrzezen Pana A (przyklad wyzej).

Ewolucja zasady weryfikacji i zdan protokolarnych

Tak jak rozumienie zdan protokolarnych ewoluowalo, tak tez pojmowanie naczel-
nej zasady Kota Wiedenskiego - zasady weryfikacji — uleglo ewolucji. Zadanie, przed
ktorym zasada werytfikacji staneta, bylo bardzo donioste, totez powinna by¢ dopra-
cowana do maksimum mozliwo$ci. Jak si¢ okazalo, skrajnie radykalne poglady Kota
Wiedenskiego zaczety prowadzi¢ do wnioskéw niezgodnych ze zdrowym rozsadkiem,
odrzucaly podstawowe prawa nauki, ktore opieraly sie kryterium empirycznemu.

Na poczatku dziatalno$ci Kota Wiedenskiego wszystkie zdania jezyka poddawane
byly zaréwno weryfikacji, jak i falsyfikacji na mocy doswiadczenia. Nie jest natomiast
do korica jasne, czy takie zdania ,,muszg by¢ rownowazne pewnym skonczonym zbio-
rom zdan sprawozdawczych, czy tez raczej to, ze musza one wynika¢ z pewnych tez
sprawozdawczych (chodzi znowu o skonczone zbiory tych tez) i Ze pewne tezy spra-
wozdawcze — niekoniecznie te same — muszg z nich z kolei wynika¢”®. Bez wzgledu
natomiast na to, ktérg przyjmiemy interpretacje, typowe zdania nauki, powszechne
prawa przyrody musza zosta¢ odrzucone, uznane za metafizyczne nonsensy. Nie ma
bowiem mozliwos$ci, w Zadnym czasie, bez wzgledu na posiadane narzedzia naukowe,
by potwierdzi¢ nieskonczong liczbe obserwacji. W odpowiedzi na brak mozliwosci
rozwigzania empirycznego tego zagadnienia trudno$¢ ta zostala rozwigzana poprzez
nazywanie podstawowych zdan nauki nie jako tezy nauk empirycznych, a jako ,,regu-
ty”, ,wskazowki’, ktore wskazywaly, jak nalezy formutowa¢ zdania okreslonego rodza-
ju i ktore to zdania moga by¢ ocenianie ,,z punktu widzenia celowosci lub pozytecz-
nosci, a nie ze wzgledu na ich wartos$¢ logiczng™*!.

Jako pierwszy z proba zlagodzenia tego stanowiska wystapil Popper, dla kto-
rego wazne bylo utrzymanie praw przyrody w ramach zdan sensownych. Dla Pop-
pera wystarczalo, Ze zdania nauki byly poddawane falsyfikacji, czyli poszukiwaniu
takiego przypadku, ktory moglby przeczy¢ gloszonemu twierdzeniu. Podstawa tego

0 J. Kotarbinska, Ewolucja Kota Wiederiskiego, [w:] T. Pawlowski (red.), Logiczna teoria nauki,
PWN, Warszawa 1966, s. 297.
4 Tamze, s. 298.
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stanowiska bylo zalozenie, ze weryfikacja w kazdym przypadku na gruncie nauk
szczegOtowych jest niemozliwa. Teza natomiast, ktora uzasadniata utrzymanie przez
Poppera podstawowych praw nauk wsrod zdan empirycznych, brzmiala nastepujaco:
»leza T jest zdaniem empirycznym, czyli podlegajacym falsyfikacji - jezeli w zbio-
rze wszystkich mozliwych zdan podstawowych dadza sie wyrdzni¢ dwa niepuste po-
dzbiory: zdan zgodnych z tezg T, czyli takich, z ktorych nie wynika zaprzeczenie tej
tezy, i zdan, ktore sg z ta tezg niezgodne, czyli takich, z ktérych wynika zaprzeczenie
tezy T"*. Jak mozna si¢ domysli¢, rozwiazanie zaproponowane przez Poppera tylko
czeg$ciowo pomaga zazegnac istniejacg trudno$¢, nadal bowiem nie mozna znalezé
uzasadnienia dla utrzymania jako waznych zdan ogélnych o ksztalcie ,,istnieje czlo-
wiek” albo ,wszyscy ludzie s3 $miertelni”. W dalszym ciggu zdania te nalezy uznawaé
za zdania metafizyczne ze wzgledu na stale istniejacg trudno$¢ w znalezieniu przy-
padku, ktéry odrzucalby dane zdanie, jak i niemozliwo$¢ sprawdzenia wszystkich
przypadkow.

Carnap w odpowiedzi na zaistniale trudnosci odszedl w ogéle od stosowania
pojecia sprawdzalnosci zdan na rzecz méwienia o ich potwierdzalnosci. W ksigzce
pt. Testability and meaning Carnap méwi, ze zdaniem potwierdzonym, czyli spraw-
dzonym, empirycznym, mozemy nazwa¢ takie zdanie, ktére spelnia jeden z trzech
warunkow:

1. Z jest konsekwencjg skonczonego, a niesprzecznego zbioru zdan o charakterze

spostrzezeniowym (nazwijmy go zbiorem ), czyli jest potwierdzalne wprost,

i to calkowicie przy pomocy zdan spostrzezeniowych.

2. Ma w tym zbiorze nieskonczenie wiele niezaleznych od siebie konsekwencji —

a wiec jest tez potwierdzalne wprost przy pomocy zdan spostrzezeniowych, ale

juz nie catkowicie, lecz tylko czesciowo (chodzi tu przede wszystkim o prawa

przyrody).

3. Jezeli zdanie Z jest potwierdzalne nie wprost przy pomocy zdan spostrzezenio-

wych — tj. jezeli istnieje taki ciag klas K1, K2, ..., Kn zlozony ze zdan, ze:

a) zdanie Z jest potwierdzalne wprost, catkowicie lub czesciowo, przy pomocy
zdan z K1,

b) miedzy kazdym zdaniem klasy K1 aklasag Ki + 1 (i=1, 2, ..., n - 1) zachodzi
taki sam stosunek, czyli kazde zdanie z klasy K1, K2, ..., Kn jest potwier-
dzalne wprost — catkowicie lub czgsciowo - przy pomocy zdan z nastepnej
Kklasy,

c) kazde zdanie klasy Kn jest potwierdzalne wprost, catkowicie lub cz¢sciowo,
przy pomocy zdan spostrzezeniowych.

Zdania protokolarne miaty by¢ zdaniami obiektywnymi. Bardzo wazne, pomimo
wszelkich dazen, byto subiektywne doswiadczenie podmiotu poznajacego. W rzeczy
samej podstawowa teza empiryzmu zostala sprowadzona do tezy introspekcyjne;j.

# K. Popper, Logika odkrycia naukowego, PWN, Warszawa 1977, s. 74.
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Obiektywizm neopozytywistow zostal zagrozony przez subiektywizm. Kiedy pod-
dawane analizie wczeéniej w niniejszej pracy bylo zdanie: ,Pan A widzi psa, ktéry
nazywa si¢ Burek’, mimo wszystko teza ta mowilta gldwnie tyle, ze Pan A doznaje
jakich$ osobliwych tresci w swojej swiadomosci, przezywa w swojej sSwiadomosci ciag
pewnych rzeczy, elementow, przedstawien, ktore skladajg sie razem na jaki$ obraz.
Odwroét od zagrazajacego psychologizmu rozpoczeli Neurath oraz Carnap®.

Pierwszym krokiem, ktéry mial uratowaé intersubiektywnos¢ zdan spostrzeze-
niowych, byl postulat ,,intersubiektywnej sprawdzalnosci twierdzen naukowych [...],
ktéry utozsamiali [Koto Wiedenskie — przyp. R.T.] z intersubiektywna sensowno-
$cig’*
dawalo sig¢ je przelozy¢ z jezyka potocznego, mozna powiedzie¢ pierwszej obserwacji,
na jezyk fizykalny. Wowczas zdanie takie, na mocy intersubiektywnosci zdan fizy-
ki w ogdle, uzyskiwato oczekiwang obiektywnos¢. Innymi stowy, kiedy jakas osoba
na przykfad czuta bdl, to przelozenie tego zdania na jezyk fizykalny i przez to unik-
niecie subiektywizmu, pozwalato zachowaé obiektywnos¢ sadu. Zdanie to mogto na
przyklad stwierdzad, ze jakas osoba ma okreslony wyraz twarzy, krzyczy, moze placze
i trzyma si¢ reka za jakas cze$¢ ciata, dodatkowo unosi reke, proszac o pomoc.

Dla Poppera zdania sprawozdawcze muszg charakteryzowa¢ si¢ absolutng pew-
noscig, poniewaz woéwczas nie sa wymagane do ich uzasadnienia Zadne inne zda-
nia i mogg petni¢ funkcje zdan bazowych, ktére wykorzystuje sie do uzasadniania
innych tez. ,,Taka pewnos¢ przystuguje wylacznie tezom psychologicznym, interpre-

. Dane zdanie stawalo si¢ zdaniem obiektywnie waznym w momencie, kiedy

towanym ewentualnie jako tezy fizykalne o osobnikach doznajacych™. Warto takze
mie¢ na uwadze, ze Popper byt zdania, iz nie ma w zdaniach podstawowych czego$
szczegdlnego, co miatoby je wyrdznia¢ sposrdd wszystkich zdan. W kwestii pewnosci
za$ zdania te tak jak inne zdania - zdania podstawowe — réwniez wymagaja kontroli.
O ich pewnosci natomiast decyduje wylacznie to, czy zostaly sprawdzone z punktu
widzenia intersubiektywnosci, a jezeli tak, to na podstawie jakiej zasady si¢ to doko-
nato. W tenze sposdb zostaje odparty argument, ktéry mialby przemawia¢ na rzecz
wigkszej warto$ciowosci zdan wypowiadanych przez podmioty postrzegajace niz
o postrzeganych obiektach?.

Rola i miejsce filozofii w Kole Wiedenskim

Stosunek Kota Wiedenskiego do filozofii mozna bada¢ na kilka sposobow. Z jednej
strony Kolo odrzucalo zdecydowanie filozofie w wersji metafizycznej ze wzgledu na
nonsensowno$¢ wynikow metafizykow. Metafizycy, probujac powiedzie¢ cokolwiek

#J. Kotarbinska, dz. cyt., s. 304-305.

4 Tamze, s. 305-306.

% Tamze, s. 307.

Wigcej informacji na temat ewolucji pogladow Kota Wiedenskiego zob. tamze.



140 Rafat Tryscien

o $wiecie w rzeczywisto$ci, nie moéwili nic, tworzyli zdania, ktére nie mialy zupelnie
zadnego sensu. Z drugiej strony Koto Wiedenskie dazylo do sformulowania nowe;j
filozofii - filozofii naukowej. Moritz Schlick w The Turning Point in Philosophy napi-
sal, ze filozofia to krélowa nauk, sama jednak nie jest naukg rozumiang sama przez
sie’’. Innymi slowy, krolowa nie musi mie¢ tego samego typu, co dyscypliny jej pod-
legle. Zadaniem filozofii nie jest wiec formulowanie rozwigzan wlasciwych dla nauk
szczegOtowych, nad ktorymi filozofia kréluje. Zadaniem filozofii jest czuwacé i dba¢d
o aspekt ,.estetyczny”. Filozofia musi czuwac nad jasnosciag sadow, wypowiedzi stoso-
wanych w naukach szczegélowych. Jej zadaniem jest poszukiwanie znaczenia termi-
néw, sprowadzanie skomplikowanych wyrazen do prostszych, by wykrywac twierdze-
nia metafizyczne, odroznia¢ te, ktore s3 nonsensowne, od tych, ktdre sens zachowuja.

Wraz ze zmiang postrzegania filozofii zmianie ulega postrzeganie filozofa. Filozof
od tej pory nie moze formulowa¢ systemu, ktory inni przyjma lub odrzucs. Filozof
nie tworzy systemu dogmatycznego, do ktérego nie mozna nic wiecej doda¢ ani odja¢.
Postep w nauce wynika z pracy wielu naukowcéw, wspélnej pracy na rzecz wspoélnego
dobra. Analogiczna sytuacja bytaby od teraz w filozofii. Filozofia naukowa wypraco-
wuje rozwigzania, nad modyfikacja i ulepszeniem moga pracowa¢ inni filozofowie*.
Co wigcej, nowa filozofia byla uprawiana stricte w powiazaniu z biezgcymi problema-
mi naukowymi. Filozofia osiggala zatem zamierzony cel, byla formg namystu logicz-
nego nad wynikami aktualnych badan naukowych®.

Dyskusja krytyczna z gldownymi zatozeniami
Kota Wiedenskiego

Przechodzac do krytycznej czgsci artykutu, mozna dokona¢ krétkiego podsumowa-
nia tresci, wobec ktorych zostang przedstawione okreslone zarzuty. Przede wszyst-
kim Kofo Wiedenskie dazylo do usunigcia nie tyle wszelkiej filozofii, ile raczej jakiej-
kolwiek filozofii, ktéra cechowata sie zacieciem metafizycznym. Scislej rzecz biorac,
Koto Wiedenskie nie dazylo nawet do usuniecia metafizyki, tylko do uzasadnienia,
ze nie mozna budowa¢ obrazu $wiata na podstawie metafizyki, gdyz metafizycy nie
moga uzurpowac sobie prawa do formutowania sadéw, ktdre ich zdaniem majg obo-
wigzujacg moc. Metafizyka byla traktowana jak poezja, ekspresja wlasnych przezy¢,
powiesciopisarstwo. Filozofia wedlug Kota Wiedenskiego miata by¢ poszukiwaniem
znaczenia. Podczas gdy nauki stosowaly wlasny aparat pojeciowy, filozofia miata za
zadanie pomoc zdefiniowa¢ pojecia, jakimi postugiwaly sie te nauki. Jednolity stow-
nik, jasno sprecyzowane wyrazenia, jasne reguly sktadni zdan byly podstawg owocnej
dzialalnosci naukowej, ktéra umozliwi¢ miata nowa filozofia.

¥ M. Schlick, The Turning Point..., dz. cyt., s. 56.
# A. Koterski, Geneza..., dz. cyt., s. 44-45.
¥ Tamze, s. 30.
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Kiedy nowy filozof zajmowat si¢ okreslonymi zdaniami zfozonymi, miat je spro-
wadza¢ do zdan prostych, protokolarnych, ktérych celem bylo informowanie o tym,
jak jest — mialy to by¢ zdania najblizsze poznawanej rzeczywistosci. Jak sie niestety
z czasem okazalo, sama koncepcja zdan protokolarnych musiata zosta¢ gruntownie
przebudowana, gdyz oskarzenie o psychologizm koncepcji Kota Wiedenskiego za-
chwialo, wydawac¢ si¢ mogto, jej podstawami.

Stworzenie linii demarkacyjnej*® oddzielajacej zdania sensowne od zdan pozba-
wionych sensu mialo si¢ zatem dokona¢ poprzez sformulowanie podstawowej meto-
dy zasady weryfikacji. W nastepnym kroku mozna méwi¢ o zdaniach protokolarnych,
czyli tych, ktdre sa najblizej poznawanej rzeczywistoéci i ktore najdokladniej oddaja
rzeczywisto$¢ empiryczng. Kiedy postawi si¢ pytanie w stosunku do pierwszej tezy,
dotyczacej zasady weryfikacji, jak i do drugiej, odnoszacej si¢ do zdan protokolar-
nych, moze dodatkowo pojawic si¢ pytanie, czy przypadkiem sama zasada lub samo
promowanie zdan protokolarnych, ktére mialo za zadanie chroni¢ przed metafizyka,
nie ma postaci metafizycznej. Sensowne zdania to takie, ktére sg tautologiami, a ich
sensowno$¢ wynika ze znaczenia stéw zawartych w danym zdaniu. Czy zatem zdanie
o weryfikacji jest tautologia? Otoz nie, ze znajomosci samej frazy zasada weryfikacji
nie wynika bowiem, Ze jest to metoda, ktéra w sposob pewny pozwala odrézni¢ zda-
nia nonsensowne od sensownych, jak na przykltad zdanie, ze kazdy kolor ma barwe.
Nie jest to takze zdanie empiryczne. Nie wida¢ tez w jej istocie Zadnego pierwotnego
zwigzku z empirig. Zasada ta powinna zatem zosta¢ uznana za zdanie metafizyczne.
Twierdzenie o zdaniach protokolarnych réwniez nie jest ani tautologia, ani zdaniem
empirycznym. Mozna wiec juz w tym miejscu zauwazy¢, ze twierdzenia o zasadzie
weryfikacji oraz o zdaniach protokolarnych majg charakter metafizyczny*'.

Neopozytywisci z Kota Wiedenskiego mowili, ze wszelkie wartosciowe poznanie
dokonuje si¢ droga badania empirycznego. Potwierdzenie zdan dokonuje si¢ poprzez
odniesienie sformulowanych zdan do indywidualnego doswiadczenia zmystowego.
Poza faktem, Ze takie postawienie sprawy pozwala na odrzucenie wielu zdan nauki,
to z drugiej strony takie zalozenie ma korzenie w empiryzmie, ktéry jako model teo-
riopoznawczy ma wymiar metafizyczny®. Zasadniczy blad teorii Kota Wiedenskiego
polegal zatem na tym, ze sformulowane twierdzenia mialy charakter metafizyczny.
Neopozytywizm mial uciag¢ wszelkie spekulacje metafizyczne, a nie tworzy¢ kolejne.
Jak sie okazalo, nie bylo to mozliwe. Wynika to z tego, Ze u swoich podstaw Koto
Wiedenskie sila rzeczy musiato powolywac si¢, mniej lub bardziej swiadomie, na ja-
kas koncepcje metafizyczng. Kolo nie stworzylo bezstronnego punktu archimedeso-
wego wolnego od metafizyki. Wiele z twierdzen Kota Wiedenskiego ma warto$¢, jest

* Na temat demarkacji zob. A. Koterski, Weryfikacjonistyczne kryteria demarkacji w filozofii
nauki Kola Wiederskiego, Wydawnictwo Akces, Poznan 2002.

! H. Buczynska-Garewicz, dz. cyt., s. 97-98.

2 Tamze, s. 99-100.
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godnych poznania. Nie zmienia to jednak faktu, ze podstawy teorii wiedenczykow sa
silnie powiazane z metafizyka, empiryzmem®.

Nie sg to jedyne watki metafizyczne w Kole Wiedenskim. Twierdzenie o sen-
sownosci zdan empirycznych, ktére umozliwiaja wlasciwe poznawanie §wiata, war-
tosciowe pod wzgledem naukowym, ale takze twierdzenie o poetyckim charakterze
dotychczasowej metafizyki, ktdre jest jedynie medium pozwalajacym na wyrazanie
emocji, to w gruncie rzeczy twierdzenia bedace wyrazem czegos, co mozna nazwac
pragmatyzmem poznawczym.

W Kole Wiedenskim uznano, ze filozofia, ktéra dazyla do przedstawienia ca-
fo$ciowego obrazu §wiata, popadata w sprzeczno$¢ - przekraczala swoje naturalne
mozliwo$ci. Przede wszystkim nie ma bowiem czego$ takiego, jak calosciowy obraz
$wiata, jaki mial zosta¢ przedstawiony przez filozofi¢ (Koto Wiedenskie z drugiej
strony zaprezentowalo swdj, alternatywny, calo$ciowy obraz $wiata). Rzeczywistos¢
oczyma Kota Wiedenskiego to zbiér zdan sensownych, tautologii i zdan empirycz-
nych oraz zbidr zdan nonsensownych, metafizycznych. Te pierwsze sa formutowane
przez logike oraz nauke, te drugie przez metafizyke.

Podsumowanie

Niniejszy artykul rozpoczal si¢ od przywotania jednego z podstawowych zalozen
Kota Wiedenskiego, ktore dotyczylo odrzucenia mozliwosci przedstawienia sensow-
nej odpowiedzi na tak zwane wieczne problemy filozoficzne. Uwzgledniajac podej-
$cie Kola Wiedenskiego, nalezy przyja¢, ze nie mozna sensownie pytac o to, czy Bog
istnieje, czy istnieje entelechia, ktora jest zasada wszechswiata, ani tez o to, czym sa
noumeny lub fenomeny. Zdania, ktére zawieraja ktores z tych wyrazéw, nie moga
by¢ zdaniami sensownymi i odnosi¢ si¢ do rzeczywisto$ci empirycznej. Moga co naj-
wyzej dotyczy¢ subiektywnych przezy¢ tego, kto formuluje zdania zawierajace te ter-
miny. Takie zalozenie znajdujemy w Swiatopoglgdzie naukowym — manifeécie Kota
Wiedenskiego, w ktérym wylozone zostaly zatozenia programowe grupy naukow-
cow, chcacych w Wiedniu u poczatku XX wieku znalez¢ remedium na zalamanie
w fizyce, a z drugiej strony dazacych do odparcia wszelkiej metafizyki, szczegdlnie
kantowskie;j.

Filozofia metafizyczna, w tym takie systemy, jak heglizm, kantyzm, nie dostar-
czaja warto$ciowej wiedzy o $wiecie. Poznanie do$wiadczalne jest jedyna droga do
zdobycia wiedzy o $wiecie. Z kolei $rodkiem do zdobycia wiedzy o §wiecie sg nauki
szczegotowe. Tylko praca naukowca, reprezentanta biologii, fizyki czy geografii moze
zaowocowaé warto$ciowym poznaniem naukowym. Nauki szczegélowe sg kluczem
do zdobycia jakiejkolwiek wartosciowej wiedzy o $wiecie.

33 Tamze, s. 99-100.
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Czesto, kiedy mowi sie o wspolnej metodzie badawczej nauk szczegdétowych,
az drugiej strony o istotnych réznicach miedzy naukami, mozna zauwazy¢, ze za
takim stanowiskiem kryje si¢ pewne zalozenie. Mianowicie takie, ze cho¢ méwimy
o naukach szczegétowych jako o sumie réznych nauk, to mamy takze na mysli jakas
nieprzekraczalng granice miedzy nimi. Koto Wiedenskie zrywa z takim rozumieniem
nauk szczegélowych. Idea jedno$ci nauki nie jest tylko idea, to jest rzeczywiste zatoze-
nie, ktére moze by¢ zrealizowane. Pomimo réznic istniejacych miedzy fizyka, biologia,
geografia, zwlaszcza na plaszczyznie jezykowej, wystepowania innych, wlasciwych dla
tych nauk stownikow, nauki te majg wiele wspolnego. Praca Kota Wiedenskiego ma
na celu rozwiniecie wyjasnienia jednosci nauk szczegétowych.

Istotnym zagadnieniem jest jezyk fizykalny. Przede wszystkim nie nalezy taczy¢
jezyka fizykalnego z jezykiem fizyki. Jezyk fizykalny to jezyk codziennego uzytku, z ta
rdznics, ze jest on oczyszczony z nalecialosci i niescistosci jezyka codziennego.

Moze si¢ wydawac, ze wraz z negacja metafizyki odrzucone beda réwniez weze-
$niej wykorzystywane w filozofii metody poszukiwania rozwiazan istniejacych wat-
pliwosci, tymczasem nawet intuicja jako sposob poznawania rzeczywisto$ci pozostaje
utrzymana. Filozof, logik moze dalej postugiwac si¢ intuicjg jako metodg poznawcza.
Bez wzgledu jednak na to za poznaniem intuicyjnym musi podazaé racjonalne uza-
sadnienie danych tez.

W zwigzku z postepujaca krytyka metafizyki i dazeniem do gruntownego odse-
parowania zdan metafizycznych od naukowych, z czasem bardzo rygorystyczne sta-
nowisko uleglo ztagodzeniu. Innymi stowy, bardzo jednoznaczne niegdys przestrze-
ganie zasady weryfikacji zostato zmodyfikowane, aby nie skutkowalo absurdalnymi
wnioskami. Podczas gdy u poczatkow swojej pracy Koto Wiedenskie bardzo napiet-
nowato zdania metafizyczne jako skrajnie nonsensowne, z postepem prac w tym za-
kresie zaczelo uwaza¢, ze niektére zdania metafizyczne nalezy uzna¢, przyznac im
racje bytu, liczac zarazem, ze jezeli beda one kompletnie pozbawione sensu, nauka
sama zatroszczy si¢ o ich eliminacje.

Koto Wiedenskie nie zrezygnowalo ostatecznie z filozofii. Filozofia w jego ujeciu
miata by¢ krélowa wszystkich nauk - z tg rdznica, Ze sama nie musi naleze¢ do gru-
py nauk, a przez to nie musi mie¢ tego samego przedmiotu - rzeczywistego $wiata.
Krélowa nauk miala zarezerwowany dla siebie szczegélny przedmiot badan, jezyk,
jakim postuguja sie ludzie. Filozofia miata by¢ badaniem znaczenia zdan, wyrazéw,
funkcjonujacych w nauce. Podczas gdy Koto Wiedenskie dazylo do unifikacji nauki,
powstania jezyka idealnego - fizykalnego, nowa filozofia byta naczelng zasada, narze-
dziem w tym projekcie.

Minal prawie wiek od chwili, kiedy Ernst Mach objat Katedre Nauk Indukcyj-
nych na Uniwersytecie w Wiedniu. Mozna w zwiazku z tym postawi¢ bardzo zasadne
pytanie, czy istnieje sens dalej zajmowac si¢ zalozeniami Kota Wiedenskiego, ktére
w ciggu wieku byly tak bardzo krytykowane. W ramach odpowiedzi mozna przy-
toczy¢ co najmniej dwa zalozenia. Przede wszystkim w pewnym momencie, kiedy
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podejmowano sie krytyki zdan metafizycznych, stwierdzono, ze rygorystyczne od-
dzielenie ich od zdan stricte naukowych rodzi absurdy®. W odpowiedzi stwierdzono,
ze niektore zdania metafizyki nalezy zachowa¢ i mimo ich nonsensownoéci przyzna¢
im miano warto$ciowych nonsenséw. Podobnie z zalozeniami Kota Wiedenskiego.
Chociaz niektdre zatozenia mogg brzmie¢ absurdalnie, to moze jednak sg to warto-
$ciowe absurdy? Zatdzmy, ze brakuje dzi§ pewnego elementu, jakiego$ rabka wiedzy,
ktérego odnalezienie nadal utrzymaloby w mocy zalozenia Kota Wiedenskiego. To,
ze moze nie by¢ go akurat w tej wlasnie chwili, wcale nie oznacza, ze nie bedzie go ni-
gdy w przysztosci. John Hick troche w odpowiedzi na dziatalnos¢ Kota Wiedenskiego
wystapil z projektem weryfikacji eschatologicznej, ktéra miata za zadanie przywrdcié
sensownos¢ zdan teologicznych. Wydaje sie prawdopodobne, ze pewne rozwigzanie,
ktore wskrzesi zalozenia Kola Wiedenskiego — mimo ich zauwazalnych stabosci -
jeszcze bedzie przedmiotem zainteresowania.
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The Vienna Circle. Basic assumptions and critique attempt

Abstract: The works of the Vienna Circle introduced a new era. Radical thoughts that
were supposed to make the consolidation of the existing empirical science, on the one
hand, and on the other hand, the removal of all metaphysics and, consequently, to build
a real, scientific philosophy, proved to be a mistake. It turned out, however, that the radi-
cal assumption led to absurd conclusions. Primates tool, principle of verification rejected
the view of nature, and the so-called protocol sentences. We might think that only the
profit, resulting from the achievements of the Vienna Circle refers only to philosophy -
philosophy was enriched new solutions. In this article, I put the goal of a presentation of
the Vienna Circle, along with significant, often in various publications neglected issues.
The central point of the text will be attempt to submit the criticism raised by the Vienna
Circle assumptions

Keywords: Vienna Circle, logical positivism, verification, Schlick, Carnap, the principle
of verification
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Streszczenie: Celem niniejszego artykulu jest dokonanie charakterystyki jakosci zycia
w ocenie badanych oséb dorostych z zaburzeniami integracji sensorycznej w wymiarze
warto$ci, celow i motywacji. Biografie badanych dowodzg, ze z zaburzen integracji senso-
rycznej si¢ nie wyrasta. Niezdiagnozowane dzieci staja si¢ dorostymi, a dysfunkcje prze-
twarzania zmystowego wplywaja na rozwdj nie tylko w okresie dziecinstwa, ale rowniez
w dorostoéci. Gtéwny problem, ktérego rozwigzaniu postuzyly przeprowadzone badania,
przybral posta¢ nastepujacego pytania: Jak osoby doroste z zaburzeniami integracji sen-
sorycznej oceniaja jako$¢ swojego zycia? Problem ten pozwolit na wylonienie nastepuja-
cych probleméw szczegdtowych: Jakimi warto$ciami kieruja si¢ badani w swoim zyciu,
ktore z warto$ci maja dla nich priorytetowe znaczenie? Jakie dziedziny zycia i w jakim
stopniu satysfakcjonuja badanych? W jaki sposob zaburzenia integracji sensorycznej od-
dzialuja na ocene jakosci zycia badanych? Jaka jest rola diagnozy zaburzen sensorycznych
w ocenie jakoéci zycia badanych, u ktérych dysfunkcje stwierdzono w okresie $redniej
dorostosci? Badawcze podejscie jakosciowe umozliwilo podjecie tematéw, ktére wykra-
czajg poza to, co obiektywne i mierzalne. Zastosowana metoda indywidualnych przypad-
kéw pozwolita na najlepsze zobrazowanie badanego zjawiska i jego wnikliwg analize.

Stowa kluczowe: jako$¢ zycia, integracja sensoryczna, zaburzenia integracji sensorycznej

Wstep

Diagnozowanie zaburzen integracji sensorycznej u dzieci staje si¢ coraz bardziej
powszechne. Wczesne poddanie dziecka terapii pozwala na skuteczng pomoc
i umozliwia harmonijny rozwdj w przysztosci. Publikacja tez Jean Ayres wlatach
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czeniem jako nauczyciel jezyka angielskiego jako obcego. Obecnie zaangazowana w rozwdj nauko-
wy uczniéw Liceum Ogoélnoksztatcacego im. Leona Wyczdtkowskiego w Koronowie. Biegla w sto-
sowaniu technik dramy i coachingu w nauce jezykéw obcych.


mailto:hania.kozakiewicz@gmail.com

148 Hanna Kozakiewicz

siedemdziesigtych XX wieku utorowata droge badaniom i dzialaniom, ktére otwiera-
ty dzieciom z zaburzeniami integracji sensorycznej droge do udanego, satysfakcjonu-
jacego zycia. W czasie gdy dorastali obecni czterdziesto- i pie¢dziesieciolatkowie, nie
diagnozowano powszechnie dysfunkeji wynikajgcych z niewlasciwej organizacji, sca-
lania doznan zmystowych i odpowiedniego na nie reagowania. Osoby te przejawialy
reakcje i zachowania okreslane jako nietypowe, niedostosowane i niewlasciwe, ale nie
uzyskiwaly skutecznej pomocy. Dlatego niniejszy artykul poswiecony jest zagadnie-
niu zwigzanemu z aspektem jakosci zycia oséb doroslych, ktore na wezesng diagnoze
doswiadczanych zaburzen liczy¢ nie mogty.

Konceptualizacja jakosci zycia

Pojecie jakosci zycia jest wieloznaczne, wielowymiarowe i interdyscyplinarne, dlatego
tez sposob jego definiowania zalezy od przyjetej perspektywy teoretycznej. Socjolo-
gowie zajmuja sie jakoscig zycia w kontekscie styléw i zasad zycia spolecznego, w uje-
ciu psychologicznym jest to poczucie zadowolenia, dobrostanu i szczesliwosci, z kolei
pedagodzy koncentruja si¢ na wartosciach, celach i dazeniach zwigzanych z jakos$cia
zycia'. W pedagogice jakos¢ zycia definiuje sie wigc jako ,poczucie Zyciowej satys-
fakcji wyrazonej mozliwoscig ksztaltowania wielowymiarowego rozwoju i autokre-
acji cztowieka oraz realizacja jego aspiracji i celow zyciowych zgodnie z przyjetymi
warto$ciami i oczekiwaniami, przy uwzglednieniu materialnych elementéw statusu
spolecznego™.

Zgodnie z pedagogiczng koncepcja jakosci zycia satysfakcje z dobrego Zycia osia-
ga sie dzieki warto$ciom wolnosci, odpowiedzialnosci, odwadze, poczuciu wiasnej
godnosci, rozumieniu i poszukiwaniu sensu oraz uczestniczeniu w zyciu drugiego
czlowieka umozliwiajacym kreowanie wlasnej egzystencji’. Poczucie spelnienia daje
czlowiekowi takie wyzwolenie potencjalu zyciowego w postaci jego zasobow fizycz-
nych, biologicznych, spotecznych, duchowych, ktére zapewnia mozliwo$¢ samoreali-
zacji. Zachowanie zycia i rozwdj stanowig nadrzedne potrzeby czlowieka?. Augustyn
Banka postrzega jako$¢ zycia jako efekt rozwoju czlowieka - ,jako$¢ zycia jest tez
funkcja poczucia jakosci zycia™.

W mysl koncepcji pedagogicznej osiagniecie prawdziwej wartosci i radosci zycia,
a w konsekwencji wysokiej jakosci zycia jest pochodng doskonalenia i rozwoju.

' M. Wnuk i in., Przeglgd koncepcji jakosci zycia w naukach spotecznych, ,,Hygeia Public Health”
2013, nr 48(1), s. 10-16.

* ]. Daszykowska, Jakos¢ zycia w perspektywie pedagogicznej, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”,
Krakéw 2007, s. 68.

3 Tamze, s. 62.

4 Tamze, s. 63.

> A. Banka, Jakos¢ zycia ajakos¢ rozwoju. Spoleczny kontekst plci, aktywnosci i rodziny,
Stowarzyszenie Psychologia i Architektura, Poznan 2005, s. 13.
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Zaburzenia integracji sensorycznej

Doroéli doswiadczaja zaburzen integracji sensorycznej, ale diagnozowanie oraz tera-
pia tych dysfunkcji nie jest w Polsce powszechna. Rodzice czgsto uswiadamiaja sobie
podloze probleméw, ktére dostrzegajg u siebie dopiero podczas wizyty u terapeuty
z wlasnym dzieckiem®. Na kazdym etapie rozwoju proces integracji zmystowej od-
grywa istotng role w calosciowym funkcjonowaniu czlowieka. Sprawne organizowa-
nie bodzcdw sensorycznych umozliwia wlasciwg adaptacje do otoczenia, wyzwolenie
odpowiednich reakeji i celowe dzialanie’. Integracja sensoryczna jest wiec ,,terminem
opisujacym proces scalania przez uklad nerwowy doznan zmystowych odbieranych
przez ciato, umozliwiajacy organizmowi odpowiednie reagowanie™. Dysfunkcja in-
tegracji sensorycznej jest wywolywana nieprawidtowym funkcjonowaniem moézgu’,
jednak dokladne przyczyny zaburzen, ktérych wskaznikami sg niewlasciwe moto-
ryczne, behawioralne i zwigzane z uwaga reakcje adaptacyjne na przewidywang sty-
mulacje sensoryczng, nie sa znane. Naukowcy moga jedynie wskazac¢ okreslone czyn-
niki ryzyka wystapienia zaburzen integracji.

Lucy Jane Miller wyréznia szereg czynnikéw okotoporodowych: zéttaczka, cesar-
skie ciecie, pordd przez vacuum, nieprawidlowe ulozenie, weze$niactwo, wydtuzony
lub wywolany poréd*. Obserwacje wskazywaly réwniez na takie czynniki, jak: niska
waga urodzeniowa, picie przez matke alkoholu, palenie tytoniu, stosowanie srodkow
psychoaktywnych, cigza podtrzymywana, a takze podtoze genetyczne - czesto rodzic
dziecka z zaburzeniami integracji sensorycznej mial lub ma podobne objawy zabu-
rzen, jakie zostaly stwierdzone ujego dziecka'’. Nie bez znaczenia s3 tez czynniki
srodowiskowe, wérdd ktérych wymienia sie deprywacje sensoryczng na skutek dtugo-
trwalego przebywania w szpitalu w okresie niemowlectwa. Nastepuje wtedy ograni-
czenie lub pozbawienie bodzcéw dotykowych wynikajacych z przytulania, calowania,
glaskania oraz stymulacji przedsionkowej — kolysania, bujania. Zubozenie bodzcéw
zmystowych wplywa negatywnie na rozwoj takich dzieci. Deprywacji sensorycznej
doswiadcza rowniez plod w przypadku cigzy zagrozonej. Jesli kobieta diugotrwale
pozbawiona jest ruchu, przebywa w pomieszczeniu, w ktérym ograniczone sa bodz-
ce, to tym samym ograniczona jest stymulacja sensoryczna i dziecko ma mniej do-
$wiadczen w zyciu ptodowym'.

¢ M. Wisniewska, Profil sensoryczny dziecka (PSD) - model diagnozy profilu sensorycznego
dzieci z zaburzeniami w rozwoju, Pracownia Testow Psychologicznych i Pedagogicznych, Gdansk
2020, s. 133.

7 ]. Ayres, Sensory integration and Child, Western Psychological Services, Los Angeles 1991, s. 5.

& V. Mass, Uczenie si¢ przez zmysly, Harmonia Universalis, Warszawa 2016, s. 18.

? J. Ayres, dz. cyt., s. 52.

10 Z. Przyrowski, Integracja sensoryczna. Teoria, diagnoza, terapia, Empis, Warszawa 2019, s. 146.

' Tamze, s. 147.

12 1. Ayres, dz. cyt,, s. 56.
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Nieprawidiowa integracja sensoryczna przejawia sie tak zwanymi dysfunkcjami,
czyli zaburzeniami. Pojawiaja si¢ one, gdy uklad nerwowy niewlasciwie organizuje
bodzce zmystowe. Dysfunkcje nie s3 zwigzane z uszkodzeniem narzagdéw zmystow,
na przyklad z niedostuchem czy krétkowzrocznoscia. Do opisu zaburzen integracji
sensorycznej powszechnie stosuje sie¢ model L.J. Miller, ktéry wyroéznia: zaburzenia
modulacji sensorycznej, zaburzenia ruchowe o bazie sensorycznej, zaburzenia rozni-
cowania sensorycznego'.

Mlody mézg ludzki jest podatny na naturalne zmiany. W miare dojrzewania traci
cze$¢ tej elastycznosci. Dlatego terapia osob dorostych nie zawsze przyjmuje forme
sesji zajeciowych. Moga to by¢ konsultacje, podczas ktorych terapeuta wskazuje, jak
poradzi¢ sobie z nadmiarem lub niedoborem okreslonych bodzcow. Celem terapii
0sob dorostych jest wiec wypracowanie adekwatnych reakeji adaptacyjnych, tak by
poprawi¢ funkcjonowanie w zyciu codziennym i podczas aktywnos$ci zawodowych'.
Diagnoza zaburzen integracji sensorycznej, a takze terapia sa wazne dla oséb w kaz-
dym wieku. Problemy z przetwarzaniem i integracja bodzcéw wplywaja na relacje,
wykonywanie pracy, prowadzenie samochodu iczynnosci codzienne, uczenie si¢
i rozwdj, a przez to oddzialujg na subiektywna ocene jakosci zycia.

Funkcjonowanie i rozwoj os6b z zaburzeniami integracji
sensorycznej

Badanie jako$ciowe metoda indywidualnych przypadkéw przeprowadzono w 2021 roku
wsrdd osob, ktdre zostaly zdiagnozowane w okresie sredniej dorostosci. Badane osoby
to dwie kobiety i jeden mezczyzna w wieku od 43 do 58 lat, o zréznicowanym wyksztal-
ceniu oraz narodowosci. Dorastaly i obecnie funkcjonujg w réznych srodowiskach.
Z badanymi zostaly przeprowadzone wywiady w oparciu o przygotowana liste dyspo-
zycji do wywiadu, a na wstepie osoby te realizowaly zadania wprowadzajace (linia zZycia
oraz lista zdan niedokonczonych), ktére pomogly im wskaza¢ najwazniejsze zdarzenia
i warto$ci dotyczace znaczenia zaburzen integracji sensorycznej w ich zyciu.

Studium pierwszego przypadku

Pierwsza z badanych oséb jest kobieta w wieku 43 lat. Po ukonczeniu studiéw eko-
nomicznych pracowala jako ksiegowa. Obecnie realizuje swoje marzenie o pracy
naukowej. Zaburzenia integracji sensorycznej pod postacig dyspraksji, zaburzen po-
sturalnych oraz zaburzenia modulacji - nadreaktywnosci stuchowej zdiagnozowano
u badanej w 2017 roku. W niewielkim stopniu wykazuje réwniez zaburzenia modu-

B Z. Przyrowski, dz. cyt., s. 115.
4 Tamze, s. 140.
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lacji o charakterze poszukiwania czuciowego. Po serii nieszczesliwych wypadkow
i kontuzji do stworzenia profilu sensorycznego naktonit badang lekarz rodzinny.

Rys. 1. Wizualizacja linii zycia pierwszej osoby badanej

Zrédto: badania whasne.

1. Jakimi wartos$ciami kierujg si¢ badani w swoim zyciu, ktdre z warto$ci maja dla
nich priorytetowe znaczenie?

Badana podkreslata, ze przez cale zycie warto$ci byty dla niej niezmienne. Jako
dziecko nieco inaczej je nazywala, ale koncept tego, co bylo i nadal jest w zyciu waz-
ne, pozostal ten sam. Wartosci, takie jak rodzina, milo$¢, harmonia, bezpieczenistwo,
zrozumienie, wyrozumialo$¢, zyczliwo$é, empatia, wiedza i madros¢ stanowig dla
osoby badanej opoke. Odwoluje si¢ do nich w trudnych chwilach, poniewaz s3 nie-
zachwianym fundamentem. Zaburzenia integracji sensorycznej, z ktérymi zmaga
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sie przez cate zycie, wplynely na poczucie wilasnej wartosci. Kobieta wspominata
uczucie upokorzenia, jakie towarzyszylo jej podczas zaje¢ wychowania fizycznego.
Niezdiagnozowane w okresie dziecinstwa zaburzenia ruchowe o bazie sensorycznej
nie pozwalaly uzyskiwa¢ wynikéw sportowych takich jak jej rowiesnicy. Te niepo-
wodzenia powodowaly niskg samoocene. Badana postrzegata siebie, jak to okreslita,
jako ,fajtlape i ciamajde” Rodzice badanej zachegcali corke do aktywnosci, takich jak
czytanie ksiazek i rozwdj w sferze intelektualnej. Zaszczepili jej tym samym ,,rado$¢
obcowania z literaturg” W domu rodzinnym kobiety schronienie znajdowaly porzu-
cone zwierzeta, co wedlug niej jest przejawem ksztaltowania postaw empatycznych
i odwolywania si¢ do wartosci, takich jak wrazliwos$¢, wspdlczucie i dobro. Badana,
analizujac stworzong przez siebie linie Zycia, zauwazyla, ze wartosci, takie jak sza-
cunek, autonomia i wolnos$¢ odgrywaja wazng role — dyscyplinujg do postepowania
zgodnego z wlasnymi potrzebami.

2. Jakie dziedziny zycia i w jakim stopniu satysfakcjonuja badanych?

Dziedzing zycia, ktdra satysfakcjonuje badana, jest przede wszystkim obszar zy-
cia rodzinnego. Sukcesy odnoszone w pracy zawodowej i rozwoju naukowym stano-
wia, jak sie wyrazila, dopelnienie i ,s3 jak dobre wino do wspdlnie przyrzadzonej,
pysznej kolacji”. Dla badanej jako$¢ zycia i satysfakcja sg terminami tozsamymi i nie-
rozerwalnymi. Wigze si¢ z dobrym samopoczuciem i wolnoscig. Szczegdlnie nisko
ocenila jakos¢ swojego zycia podczas edukacji w pierwszej szkole podstawowej, do
ktorej uczeszczala. Czula si¢ zniewolona i sttamszona postepowaniem nauczycieli. Jej
wilasne ciato bylo jak obce i nie mogla na nie wptyna¢, cho¢ bardzo tego chciala. Byta
zmuszana do aktywnosci sportowych, ktore przynosity bol i upokorzenie. W wiejskiej
szkole jej niezgrabnos$¢ ruchowa nie byla juz Zle postrzegana. Rodzina zamieszkata
w domu rodzicéw mamy. Wczedniej osoba badana przyjezdzala tam jako dziecko na
wakacje. Rowie$nicy znali ja dobrze i brak sprawnosci fizycznej przypisywali temu,
ze ,jest miastowa”. Traktowali jej dysfunkcje z zyczliwosécig i wsparciem. Pomagali
w przezwyciezaniu barier. Nikt z niej nie szydzil ani nie traktowatl z politowaniem.
Réwiesnicy akceptowali jej odmiennosé, jednoczesnie dostrzegajac inne zalety. Bada-
na wyrazila si¢ w nastepujacy sposob: ,,Przestatam by¢ pokraka, a statam si¢ najma-
drzejsza dziewczynka w klasie. Nareszcie bylam lubiana i doceniana”. Lata spedzone
w wiejskiej szkole badana wspomina jako bardzo satysfakcjonujacy czas radosci, swo-
body i wolnosci, ktory zakonczyl sie wraz z rozpoczeciem nauki w szkole $rednie;j.

3. W jaki sposdb zaburzenia integracji sensorycznej oddzialuja na oceng jakosci
zycia badanych?

W odniesieniu do kamieni milowych przedstawionych na linii zycia osoba ba-
dana w sposéb szczegolny podkreslila, ze doswiadczane zaburzenia integracji senso-
rycznej wywolaly u niej kompleks nizszosci. Nie akceptowala samej siebie i czula si¢
gorsza od innych. Badana zaznaczyta, ze skutkiem tego bylo to, ze sama ograniczata
sobie wolnos¢ — przede wszystkim wolno$¢ wyboru. Dla osoby badanej, ktéra wyka-
zuje rowniez nadwrazliwo$¢ stuchows, przeprowadzka z miasta na wie$ okazala si¢
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ogromng ulga. Mniej bylo ostrych dzwigkdw i hatasu. Objawy zaburzen znacznie si¢
wzmogly w okresie dojrzewania. Badana wypracowata szereg rozwigzan, ktére od-
gradzaly ja od hatasu sprawiajacego bol. Ten okres w kontekscie jakosci zycia nie jest
dobrze oceniany przez osobe badang réwniez z powodu zaburzen posturalnych i dys-
praksji — badana nie potrafi tanczy¢. Doswiadczane dysfunkcje sensoryczne w znacz-
nym stopniu ograniczyly jej zycie towarzyskie. W ocenie badanej podczas studiow
postrzegana byla jako ,dziwak i kujon”: ,doswiadczane zaburzenia w znaczacy spo-
sob oddziatywaly na mdéj rozwdj. Przekierowaly moje zainteresowania ze sfery fizycz-
nej na intelektualna. Odczuwane braki zwigzane z ruchem kompensowalam poprzez
zaangazowanie si¢ w dziatania wplywajace na rozwdj w innych sferach. Dotyczyto to
przede wszystkim etapu zycia zwigzanego z edukacjg”. Badana podkresla, ze doswiad-
czane zaburzenia okazaly si¢ dla niej szansg na pelniejszy rozwdj w tych sferach, na
ktore jej dysfunkeje nie oddziatywaty. Wedlug stéw badanej: ,,To, ze kontynuuje studia
doktoranckie, jest wynikiem mojej pracowitoéci i samozaparcia, ale nie osiggnetabym
tyle, gdyby nie kompensowanie brakéw — by nie skupia¢ si¢ na swoich deficytach,
rozwijalam si¢ intelektualnie”. Badana stwierdzita, Ze nie zawsze poddawala si¢ bez
walki. Czasami starala si¢ przezwyciezy¢ swoje ograniczenia. Tak byto w przypadku
jazdy na rowerze: ,,Pokonalam trudnosci i wlasne ograniczenia, bo bardzo mi na tym
zalezalo. Na wsi rower stanowil podstawowy $rodek lokomocji. Dawat swobode i po-
czucie wolnosci”

4. Jaka jest rola diagnozy zaburzen sensorycznych w ocenie jakosci zycia bada-
nych, u ktérych dysfunkcje stwierdzono w okresie $redniej dorostosci?

Diagnoza zaburzen sensorycznych potwierdzila to, co badana przeczuwata od
dziecinstwa. Z jej relacji wynika, ze: ,,Uzyskany profil sensoryczny zdjal ze mnie piet-
no dziwaka, poczutam si¢ prawdziwie wolna. Gdy czytalam opini¢ sporzadzong przez
terapeute, to plakalam ze szczg$cia. Skutkiem diagnozy byta zmiana mojej samooce-
ny. Diagnoza nie zabrata zaburzen, data tylko wiedz¢ o tym, co mi jest. Dzigki temu
poczutam si¢ lekko ico zaskakujgce, od czasu, gdy wiem, ze to zaburzenia senso-
ryczne, dzwieki nie sg tak dokuczliwe i rzadziej wpadam na przedmioty. Trudno w to
uwierzy¢, ale jestem sprawniejsza fizycznie. Wierze, ze jest dla mnie nadzieja i kiedy$
zatancze’. Jak podkresla badana, diagnoza stala si¢ punktem zwrotnym w jej zyciu.

Studium drugiego przypadku

Osobg badang jest 58-letni mezczyzna, ktéry pochodzi ze Stanéw Zjednoczonych. Od
drugiego roku zycia wychowywat si¢ w rodzinie zastepczej. W 1993 roku przyjechat
do Polski jako przedstawiciel Amerykanskiego Korpusu Pokoju. W toku rekrutacji
kandydat na wolontariusza musial przejs¢ szczegélowe badanie lekarskie oraz uzy-
ska¢ zaswiadczenie od psychologa i psychiatry. Dzigki wspomnianej gruntownej oce-
nie stanu zdrowia badany uzyskal diagnoze wystepujgcych u niego zaburzen integra-
cji sensorycznej. Obecnie me¢zczyzna prowadzi lokalng gazete stanowa. Stwierdzono
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u niego zaburzenia modulacji - poszukiwanie wrazen sensorycznych przedsionko-
wych i dotykowych.

Rys. 2. Wizualizacja linii zycia drugiej osoby badanej
Zrédto: badania whasne.

1. Jakimi warto$ciami kierujg si¢ badani w swoim zyciu, ktdre z warto$ci maja dla
nich priorytetowe znaczenie?

Odnoszac sie do kwestii wartosci, badany stwierdzil, ze ,,z kazda sfera Zycia wigza
sie okreslone warto$ci. Tworzg one podstawe funkcjonowania”. Priorytetowe znacze-
nie majg wartosci, ktore przede wszystkim uwidaczniajg si¢ w zyciu rodzinnym, w bli-
skoéci z zona i synami. Sa to: relacje miedzyludzkie, wiernos¢, zaufanie, troskliwos¢,
czulos¢ i opieka. Dla badanego zawsze mialy istotne znaczenie, jednak nie na kazdym
etapie byly obecne w jego zyciu. Podczas wywiadu wspomnial: ,Wychowywatem si¢
w rodzinie zastepczej, to byla raczej instytucja niz rodzina. Brakowalo ciepla i zro-
zumienia. Nie mialem komu zaufa¢, zwierzy¢ sie. Moja matka zastepcza byla dobra,
jednakze chlodng i zdystansowang kobiets. Zapewnila nam - dzieciakom ¢pundw
i zlodziei — dobry start. Ci, ktorzy chcieli, mogli si¢ ksztalci¢, wyuczy¢ zawodu. Nie
wszyscy to doceniali, dla wielu matka musiata by¢ jak nadzorca. Nie mam jej tego za
zte, bo w taki sposob radzita sobie z piatka dzieciakow, z ktorych kazde miato jakie$
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powazne problemy. Ojciec zastepczy byl raczej nieobecny. Zazwyczaj dlubat cos w ga-
razu, to matka czuwala nad domowym chaosem. Bylismy czysto ubrani - nosilismy
nowe ubrania, to niecodzienne jak na rodzing zastepczg. Matka kupowata nam tez po-
trzebne przybory, wozita na dodatkowe zajecia. Pienigdze otrzymywane od panstwa
stuzyly wylacznie naszemu wychowaniu, co nie bylo powszechne w tamtych czasach.
Tak czy siak, opieka byla, ale milosci, troskliwosci i bliskich relacji brakowalo, a to s3
dla mnie najwazniejsze wartosci”.

Badany wspomniat réwniez o wartosciach, ktére uwidaczniajg si¢ w sferze zawo-
dowej; sg to docenianie wlasnej wartosci, tworczo$¢, zaufanie i wytrwatosé. Wazna
sferg zycia dla badanego jest takze funkcjonowanie jako obywatel. Kluczowe warto$ci
to wolnos¢ jednostki i poszanowanie praw okreslonych w konstytucji. Badany odwo-
tat sie do symboliki flagi Stanéw Zjednoczonych.

2. Jakie dziedziny Zycia i w jakim stopniu satysfakcjonujg badanych?

Badany swoja wizualizacje linii zycia nazwal ,wykresem wzrostowym”. Satysfakcje
przynosi badanemu etap, ktory wlasnie trwa, gdyz obecnie realizuje swoje dzieciece
marzenia i dazenia. Dzieje si¢ tak poprzez kontrast z tym, czego badany doswiadczat
do okresu $redniej dorostosci. Swoje dziecifistwo postrzega on jako okres radosny
i peten bezpieczenstwa: ,,Bytem pod dobrg opieka, mogtem sie¢ beztrosko bawi¢ i roz-
wija¢. Nie pamietam mojej biologicznej matki, ale z tamtego okresu sprzed rodziny
zastepczej docieraja do mnie mgliste wrazenia i odczucia. To byl strach, niepokoj,
boél. Nic wigcej nie pamietam - tylko te wrazenia. Potem bylo juz dobrze - cieplo
i bezpiecznie”.

3. W jaki sposéb zaburzenia integracji sensorycznej oddziatujg na ocene jakosci
zycia badanych?

Badany zrelacjonowal, w jaki sposob zaburzenia integracji sensorycznej oddzia-
tywaly na jego subiektywna ocene jako$ci zycia na poszczegolnych etapach. Mezczy-
zna powiedzial: ,Na poczatku szkoly podstawowej nie byto zle. Wszystkie dzieciaki
byty takie jak ja — rozbiegane, aktywne ruchowo, wspinajace si¢ na parkan i drzewo.
Nie czulem si¢ gorszy. Dopiero na kolejnym etapie edukacji kto§ wymyslil, ze mam
ADHD. Bytem bardzo ruchliwym chlopakiem, nie umialem kilku minut spedzié
w jednym miejscu. Ciagle podskakiwalem, wiercitem sie, kolysalem, czego$ probo-
walem, badalem powierzchnie bosymi stopami. To wtedy odmoéwitem noszenia bu-
tow”. Badany poszukiwal bodzcow zwigzanych z ruchem i zmianami potozenia ciata,
co wynikalo z zaburzen modulacji - poszukiwania wrazen sensorycznych przedsion-
kowych. Wspominal, ze by dostarczy¢ sobie silnych wrazen dotykowych, okaleczat
sie: ,W tamtym okresie miatem teZ zamiast ust jedng wielka rane. Obskubywatem
i obgryzalem wargi az do krwi, potem zdrapywalem powstate strupy. Psychiatra s3-
dzil, ze to przejaw autoagresji, ale tak nie bylo. Potrzebowatem poczu¢ swoje cialo.
Lubilem tez, jak mnie co$ przygniatalo. Jednej nocy matka znalazta mnie $pigcego
pod materacem. Rozlozytem koldre na sprezynach tézka, a przykrylem si¢ matera-
cem. Byl gruby i ciezki, a spalo mi sie tak wygodnie, jak nigdy. Wtedy matka, madra
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kobieta, stworzyla dla mnie chyba prototyp kotdry obcigzeniowej. Teraz pod taka spie.
W tamtym czasie matka uszyla dla mnie ciezka patchworkowa narzute. Budzilem si¢
rano spokojny i nie przejawialem az tak nadpobudliwych zachowan i przestalem sku-
ba¢ usta” Badany opowiedzial réwniez o tym, w jaki sposéb zaburzenia sensorycz-
ne oddzialywaly na jego funkcjonowanie w szkole. Gdy miat trzynascie lat, odmo-
wil noszenia butéw. Potrzebowat czu¢ fakture powierzchni, po ktérej stapal. Chodzit
boso nie tylko w pomieszczeniach, ale tez po chodniku czy w lesie. Jesli sytuacja tego
wymagala i zalozenie obuwia okazywalo si¢ konieczne, to czul si¢ tym ograniczony:
»Zabierano mi wolnos¢. Odczuwalem to jako osobisty atak” Z wypowiedzi badanego
wynika, ze realizacja potrzeb zwigzanych z do§wiadczaniem zaburzen sensorycznych
nie spotkata si¢ ze zrozumieniem nauczycieli. Byt przez nich wy$miewany i obrazany.
Mezczyzna wspomnial o tym, Ze jego nazwisko konczy si¢ na sylabe shot. Jedna z na-
uczycielek z premedytacjg znieksztalcala ja, zamieniajac shot na shit". Badany odczu-
wal to jako przejaw ponizania, upokarzania i przemocy psychicznej. Jak to wyrazit:
»Jako przejaw buntu przyjalem zasade, Ze nauczycielka literatury merytorycznie nie
moze mi nic zarzuci¢. Moze si¢ czepia¢ mojego krecenia sie, podskakiwania, moge by¢
dla niej chodzacymi ludzkimi odchodami, ale w pisaniu bede niepokonany. Na sta-
nowym uniwersytecie zorganizowano zajecia z pisania kreatywnego dla dzieciakéow
takich jak ja - z rodzin zastepczych. To byl §wietny projekt aktywizujacy spotecznie
uczniow z nietatwa przeszloscia. Udziat w zajeciach otworzyt mi drzwi do studiowa-
nia. Otrzymalem stypendium. Przekutem porazke w zwyciestwo. Nauczycielka mo-
gla prébowa¢ mnie upokarza¢ z powodu moich niezdiagnozowanych wtedy jeszcze
zaburzen, ale ja z kazdym dniem rostem wewnetrznie. Stowa uznania od profesoréw
z uniwersytetu ksztaltowaly moje podwazone przez szkole poczucie wlasnej warto-
$ci”. Do$wiadczane zaburzenia sensoryczne w ocenie badanego w duzym stopniu sta-
ty sie dla niego szansa: ,Z powodu mojej innosci doswiadczatem upokorzen ze strony
nauczycieli, a moje poczucie wlasnej wartoéci na tym cierpiato. Nie ma co ukrywac,
bytem dziwakiem, ale sprawilem, Ze stalo si¢ to moim atutem. Chodzenie bez butéw
byto znakiem rozpoznawalnym. Wszyscy wiedzieli, kim jest ten bosy odmieniec. Nikt
nie rozumial, wlacznie ze mna, przyczyn takiego mojego zachowania, ale stalem si¢
w szkole postacig kultows. Postrzegano mnie jako odwaznego buntownika. Przypi-
sywano mojej niecheci do obuwia jakie$ ukryte znaczenia oparte na wyzszych celach
i dgzeniach. Troche tak jak w przypadku Foresta Gumpa i jego biegu. On biegl, a ja
chodzilem boso. Nie stato za tym Zadne przestanie i nigdy nie twierdzitem, ze to jakas
glebsza idea, ale ludzie przypisywali temu nieistniejace znaczenia. Styszalem na przy-
klad, ze przeciwstawiam si¢ systemowi. To zabawne, jak ludzie przypisujg innym cos,
czego nie ma. Niesmialy i zamkniety w sobie chlopak byt szkolng ikong buntu. Skoro
tak mnie postrzegano, to w pewnym stopniu wszedtem w swoja rolg, ale tez zrozu-
mialem, jak wazna jest dla mnie autonomia. Pisalem, duzo pisalem. Moje pelne bun-

5 Wyraz shit - z ang. ‘géwno’ (wulg.).
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tu teksty byly publikowane w uniwersyteckiej gazetce, to byto wydawnictwo, ktore
towarzyszylo warsztatom z pisania kreatywnego. Dzigki temu uzyskalem stypendium
i chlopak z rodziny zastepczej mogt skonczy¢ studia. To jest ta pokonana przeze mnie
bariera — przekierowanie wszystkich wysitkéw, by zdoby¢ dofinansowanie. Zaburze-
nia sensoryczne mi w tym pomogly. Bez tego nie bylbym takim stawnym, lokalnym
szalenncem. Moje nedzne dotychczas istnienie zostato dostrzezone, wzbudzato zainte-
resowanie, zdziwienie, czasem gniew, ale mialo znaczenie”

4. Jaka jest rola diagnozy zaburzen sensorycznych w ocenie jakosci zycia bada-
nych, u ktérych dysfunkcje stwierdzono w okresie $redniej dorostosci?

Badany mezczyzna podkreslal, ze dzieki uzyskanej diagnozie zmienil si¢ jego
sposob postrzegania siebie i oceny wlasnej wartosci: ,,Diagnoza byta odpowiedzig na
wszystkie nurtujace mnie od dziecinstwa pytania. W pewnym momencie po prostu
przyjatem, Ze jestem inny, dziwny, nawet stalo sie to moim atutem, ale do konca ni-
gdy tego nie zaakceptowatem. Nie jest fajnie czu¢ si¢ dziwakiem. Diagnoza zmienita
moje postrzeganie siebie, a co za tym idzie moje zycie. Czulem, ze si¢ odrodzilem.
Pozbytem si¢ wielkiego ciezaru. Pojawily sie nowe mozliwosci, a do Polski wyjechat
juz zupelnie inny cztowiek. Ci, ktorzy znali mnie sprzed diagnozy, uwazali, ze zmienit
mnie pobyt w Polsce, ale to nie tak — bylo zupelnie odwrotnie. Po uzyskaniu diagnozy
stalem sie innym cztowiekiem - przede wszystkim pewniejszym siebie. Jest mi z sa-
mym sobg lepiej, nie bywam tak czesto przygnebiony i zrezygnowany. Mam wiecej
sity i wiary w powodzenie tego, czego si¢ podejme. Diagnoza, ktorej skutkiem byta
terapia i dieta sensoryczna, to byl dla mnie przetom” Badany stwierdzil réwniez, ze
dzieki diagnozie rozwinely si¢ jego umiejetnosci budowania glebokiej relacji z dru-
gim czlowiekiem. Nie obawia si¢ juz tak odrzucenia i oceny.

Studium trzeciego przypadku

Trzecig badang osobg jest 46-letnia kobieta. W szkole podstawowej realizowala na-
uczanie indywidualne. Badana ukonczyla technikum gastronomiczne i przez kilka lat
pracowala jako kucharka w stoléwce internatu. W wieku 41 lat zdecydowala si¢ kon-
tynuowac nauke w studium pomaturalnym. Obecnie pracuje jako dietetyczka i inten-
dentka w domu pomocy spolecznej. U osoby badanej w wieku 38 lat zdiagnozowano
zaburzenia modulacji pod postacig nadwrazliwosci stuchowej i w niewielkim zakre-
sie podreaktywnosci dotykowe;.
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Rys. 3. Wizualizacja linii zycia trzeciej osoby badanej
Zrédto: badania wiasne.

1. Jakimi wartos$ciami kierujg si¢ badani w swoim zyciu, ktére z warto$ci maja dla
nich priorytetowe znaczenie?

W odniesieniu do zaprezentowanej linii zycia badana wymienita nastepujace
wartoéci: dom, rodzina, milos¢, religia, spokdj. Wedtug badanej wizualizacja przed-
stawia wazne momenty i wydarzenia, zaréwno te trudne, jak i radosne, ktére zapo-
czatkowaly zmiany na lepsze w jej zyciu.

2. Jakie dziedziny zycia i w jakim stopniu satysfakcjonuja badanych?

Na prosbe o zdefiniowanie znaczenia konceptu jakosci zycia osoba badana od-
powiedziala nastepujaco: ,,Jako$¢ zycia to jest to wszystko, co dobrego sie cztowie-
kowi w zyciu przytrafia. To wszystkie momenty, z ktérych moze si¢ cieszy¢”. Badana
podzielita swoje zycie na okreslone etapy zgodnie z odczuwang satysfakeja z zycia.
Okres wczesnoszkolny to czas bolesnych wspomnien. Dla badanej przebywanie w sali
z grupa dzieci bylo niezwykle trudne z powodu panujgcego hatasu. Wszelkie dzwie-
ki odbierala jako bolesne. Czesto siadala w kacie, zastaniajac uszy, probujac odgro-
dzi¢ si¢ od otoczenia. Krétko po rozpoczeciu nauki w klasie pierwszej zdecydowano
o nauczaniu indywidualnym w domu. Wplynely na to ataki histerii, ktére przedsta-
wia nastepujaco: ,,Najgorszy byl dla mnie szkolny dzwonek. Nie mogtam znies¢ tego
dzwigku. Pamigtam, jak kilka razy zastanialam uszy, zamykatam oczy i wrzeszczatam
na cala szkole, az do utraty tchu. Nie pozwalatam nikomu do mnie podej$¢, kopatam
i gryztam. Dopdki nie rozpoczetam nauki indywidualnej w domu, to ten czas byt dla
mnie niezno$ny. Bardzo zle go wspominam. Inne dzieci patrzyly na mnie, a ja sie
wstydzilam. Nauczyciele mnie upokarzali, nazywajac §wiruska i wariatka”. Podczas
nauki w technikum badana kontynuowala nauczanie indywidualne z wylaczeniem
praktycznej nauki zawodu. Wspomina: ,,To byl dla mnie dobry czas. Na warsztatach
bylo niewiele 0séb i hatasy mi nie przeszkadzaly. Robitam to, co lubi¢ najbardziej, bo
moja pasja jest gotowanie. Moglam si¢ realizowac. Byl to bardzo satysfakcjonujacy
dla mnie etap”.

3. W jaki sposéb zaburzenia integracji sensorycznej oddziatujg na ocene jakosci
zycia badanych?

Osoba badana uznala, ze doswiadczane zaburzenia integracji sensorycznej byly
dla niej ograniczeniem, poniewaz negatywnie wplynely na wazny okres edukacji
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szkolnej. Jak mowi: ,W podstawdwce ciagle bylam sama, nie mialam przyjaciol. Cia-
gle tylko dorosli i dorosli. Nie miatam tez rodzenstwa, z ktérym moglabym si¢ bawi¢.
Nadwrazliwo$¢ na dzwieki zamkneta mnie w domu na wiele lat i byly to troche takie
stracone lata. Dopiero w technikum uczylam si¢ by¢ z innymi ludzmi”. Na pytanie
o0 ograniczenia, ktdre udato sie przekroczy¢, badana odpowiedziata, Ze barierg nie do
przebycia byto dla niej pdjscie do supermarketu. Od kiedy centra handlowe zaczety
organizowac godziny dla 0séb o specjalnych potrzebach, robi zakupy sama i daje to
badanej duzo satysfakcji: ,,Markety robig takie godziny dla autystykow, ale ja chetnie
z tego korzystam. Wylaczaja wtedy muzyke i komunikaty, a ja wktadam zatyczki do
uszu isune miedzy potkami. Potrafie tak chodzi¢ i wybiera¢ produkty do koszyka
przez godzing”

4. Jaka jest rola diagnozy zaburzen sensorycznych w ocenie jakosci zycia bada-
nych, u ktérych dysfunkcje stwierdzono w okresie $redniej dorostosci?

W przypadku badanej zaburzenia integracji sensorycznej okazaly si¢ dziedziczne.
Diagnoza corki spowodowala, ze badana mogta po wielu latach dowiedzie¢ sig, z czym
sie zmaga: ,Ta diagnoza to byl dla mnie jak zwrot o 180 stopni. Wysztam z poradni
innym czlowiekiem. Uwolnilam si¢ od wielkiego kamienia, ktéry mi cigzyl. Z racji
tego, ze ona ma zaburzenia po mnie, to martwitam sie tez o corke. Nie chciatam, zeby
przechodzila w dziecifistwie to, co ja, ale wiedzialam tez, Ze jest pomoc. Zaburzenia
mozna zmniejszy¢, jak sie to zrobi od razu, bo im wcze$niej, tym lepiej. Dla mnie to
tez byta nadzieja. Nie mozna juz cofna¢ czasu ani zupetnie do konica mi pomdc, ale
terapia mi daje ulge” Po uzyskaniu diagnozy wzrosta samoocena badanej. Podsumo-
wala: ,,Zeby nie ta diagnoza, to bym sie nie zdecydowala na péjécie do szkoly, a tak
skonczylam dietetyke, tak jak zawsze chciatam”

Podsumowanie

Zgodnie z teorig Lakoffa i Johnsona jezyk stanowi odzwierciedlenie rzeczywisto$ci®.
Uzywane w potocznej komunikacji stownictwo jest wyrazem postrzegania i pojmo-
wania $wiata. Analiza jezyka dotyczaca wyodrebnienia stéw izwrotéw najczesciej
pojawiajacych sie w wypowiedziach wszystkich badanych jest proba zrozumienia
i przedstawienia pewnych ztozonych aspektow otaczajacego ich $wiata i doswiad-
czen zyciowych, ktore znaczaco oddzialywaly na ocene jakosci ich zycia. Jezyk odbija
strukture poje¢ waznych dla badanych. To, co istotne dla poszczegélnych oséb, zosta-
to wiec ukazane w stowach, ktorymi si¢ postugiwali. Jak wiec jezyk — wyrazenia sto-
sowane przez badanych podczas wywiadu swobodnego - ukazuje postrzeganie przez
nich jakosci ich zycia? Kluczowe koncepty wspdlne dla wszystkich badanych sg naste-
pujace: upokorzenie, bol, dziwak, ograniczenie wolnoséci, rodzina, przelom, harmo-
nia, spokoj. Analiza jezykowa materialu badawczego wykazala, ze wlasnie powyzsze

16 G. Lakoff, M. Johnson, Metaphors we live by, Chicago University Press, Chicago 1980, s. 3.



160 Hanna Kozakiewicz

koncepty pojawiaja sie w biografiach badanych najczesciej i sg dla nich wspolne. Przy
czym charakterystycznym jest dla oséb badanych, u ktérych zaburzenia integracji
sensorycznej stwierdzone zostaly dopiero w okresie dorostoéci, ze negatywne kon-
cepty, takie jak bol, upokorzenie, dziwak i ograniczenie wolnosci, wiazg si¢ z okre-
sem dziecinstwa i pierwszymi latami nauki szkolnej. Pojecia, do ktérych odwotuja
sie w swoich wypowiedziach o zyciu, jak: rodzina, harmonia, spokéj, mowig o jakosci
zycia po stwierdzeniu zaburzen.

Osoby doroste, uktérych zdiagnozowano zaburzenia integracji sensorycznej,
kieruja si¢ roznymi wartosciami. Sg to: bezpieczenstwo, czulos¢, docenianie wlasnej
wartosci, dom, empatia, harmonia, madro$¢, mitos¢, opieka, poszanowanie praw wy-
nikajacych z konstytucji, relacje miedzyludzkie, religia, rodzina, spokdj, troskliwos¢,
tworczos¢, wiedza, wierno$é, wolnos¢ jednostki, wyrozumialos¢, wytrwatosé, zaufa-
nie, zrozumienie i zyczliwo$¢. Doswiadczane zaburzenia integracji sensorycznej mia-
ty wplyw na dobdr tego, co w zyciu badanych najwazniejsze. Z analizy biograficznej
wynika, ze najbardziej satysfakcjonujacy etap zycia nastat dla nich z chwilg uzyskania
diagnozy. Wysoka satysfakcje daje osobom badanym szcze$cie rodzinne, motywuje do
dzialania i wraz z poczuciem wolnoéci, harmonii i spokoju zajmuje réwniez naczelne
miejsce wérdd celéw zyciowych. Uzyskanie diagnozy zaburzen stanowilo dla oséb ba-
danych moment przelomowy, majacy duzy wplyw na wzrost samooceny. Terapia za-
burzen integracji sensorycznej osob dorostych nie przynosi tak dobrych efektow, jak
w przypadku dzieci. Jak jednak dowodzg przeprowadzone przeze mnie badania, $wia-
domo$¢ przyczyn nieadekwatnych reakeji na bodzce zmystowe okazala sie dla oséb
badanych kluczowa. Jest to niezwykle wazne zwlaszcza w kontekscie budowania swo-
jej tozsamodci, a takze ksztaltowania samooceny. W momencie postawienia diagnozy
zaburzenia integracji sensorycznej nie przestaly istnie¢, za to dokonalta si¢ spektaku-
larna przemiana w zakresie samoswiadomosci badanych - wyzwolita odwage do po-
dejmowania wyzwan. Diagnoza zaburzen znaczaco wplynela na tempo i rytm rozwo-
ju, a takze na jako$¢ osiagnie¢ rozwojowych. Czas po przekroczeniu $rodka zycia stat
sie najbardziej tworczym okresem Zyciowym. Przyklad osob badanych potwierdza, ze
wlasne ograniczenia mozna przekroczy¢. Bywa, ze do$§wiadczanie zaburzen ukierun-
kowuje wysitki tak, ze mozliwy staje si¢ rozwoj w innych sferach, szczegdlnie tych, na
ktore dysfunkcje nie oddziatuja.

W relacjach badanych akcentowane byly zle do$wiadczenia szkolne zwlaszcza
w edukacji wczesnoszkolnej, ale i w okresach pézniejszych. Nauczycieli nie uspra-
wiedliwia niewiedza na temat zaburzen integracji sensorycznej (badania naukowe
w tamtym okresie dopiero si¢ rozwijaly). Grzechem pedagogdw jest brak empatii
i budowanie atmosfery uprzedzenia, a takze ponizanie mtodych ludzi. Zachowania
nauczycieli byly przejawem dyskryminacji. Obecnie wiedza o dysfunkcjach i niepet-
nosprawnosciach jest znacznie wieksza niz w latach osiemdziesigtych ubieglego wie-
ku, jednak postaw empatycznych, budowania dobrych relacji z uczniami jeszcze wie-
lu nauczycieli powinno si¢ nauczy¢. Postawa akceptacji wobec wszelkich innosci nie
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jest wérod pedagogow dostatecznie powszechna. Nadal istnieje etykietowanie dzieci,
a trudnos¢ sprawia pozostawanie w kontakcie pelnym zrozumienia i dbatos$¢ o dobre
relacje z podopiecznymi.
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The quality of life of adults with sensory integration disorders

Abstract: The purpose of this article is to characterize the quality of life as assessed by
surveyed adults with sensory integration disorders in the dimensions of values, goals and
motivation. The biographies of the subjects prove that one does not grow out of senso-
ry integration disorders. Undiagnosed children become adults and sensory processing
dysfunctions affect development not only in childhood, but also in adulthood. The main
problem, the solution to which the conducted research served, took the form of the fol-
lowing question: how do adults with sensory integration disorders assess the quality of
their lives? This problem allowed the following specific problems to emerge: What values
guide the respondents in their lives, which values have priority for them? What areas of
life, and to what extent, satisfy the respondents? How do sensory integration disorders
affect the respondents’ assessment of their quality of life? What is the role of the diag-
nosis of sensory disorders in assessing the quality of life of respondents diagnosed with
dysfunctions in middle adulthood? The qualitative research approach made it possible to
address topics that go beyond what is objective and measurable. The individual case study
allowed for the best depiction of the phenomenon under study and its insightful analysis.

Keywords: Quality of life, sensory integration, sensory integration disorders
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Coaching jako metoda wspierajaca ucznia
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Streszczenie: Wspolczesna szkota odchodzi od herbartowskiego, pruskiego modelu na-
uczania, uczen uzyskal podmiotowos¢. Coraz czesciej takze rezygnuje sie z ustawiania
rzedéw wielu lawek z wydzielonym miejscem dla nauczyciela — mistrza, wladczo dys-
cyplinujacego postawionych w hierarchii nizej uczniéw, z wszechobecnych dzwonkéw,
a nawet ocen. Jedna z takich szturmem zdobywajacych szkoly metod jest — zaadaptowany
najpierw ze $wiata sportu, a potem biznesu - coaching. W niniejszym artykule opisuje
badania, ktére miaty da¢ odpowiedz na pytania, jak poprzez coaching mozemy wspieraé
ucznia zdolnego w rozwijaniu kompetencji matematycznych oraz w jaki sposob zastoso-
wane techniki coachingowe wspomagaja motywacje ucznia zdolnego. W celu gtebokiego
poznania tej metody, rzadko jeszcze stosowanej w nauczaniu matematyki, uzyto metody
indywidualnego przypadku z zastosowaniem wywiadu otwartego poglebionego, uzupet-
nionego o narzedzia ,,linia zycia” oraz ,zdania niedokornczone”. Zaobserwowano wysoka
skuteczno$¢ coachingu we wspomaganiu uczniow w rozwoju kompetencji matematycz-
nych oraz w inspirowaniu i motywowaniu ich do dalszego, samodzielnego juz rozwoju.
Wykorzystanie tej metody w pracy indywidualnej z uczniami stalo si¢ inspiracja do napi-
sania niniejszego artykutu.

Stowa kluczowe: matematyka, coaching, metody, nauczanie, rozwoj

" Jerzy Kozakiewicz - pedagog i coach z trzydziestoletnim doswiadczeniem w dziedzinie naby-
wania i rozwijania kompetencji matematycznych swoich klientéw. Poprzez eksplorowanie i dosko-
nalenie alternatywnych metod uczenia si¢ i nauczania z powodzeniem zmienia spojrzenie uczniow
na przedmiot uwazany za trudny i niepotrzebny w codziennym zyciu. Stosujac techniki coachin-
gowe, czyni z procesu uczenia si¢ matematyki narzedzie wszechstronnego i holistycznego rozwoju.
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Czym jest coaching?

Istnieje wiele definicji coachingu, a wigkszo$¢ z nich odnosi si¢ do relacji laczacej
coacha iklienta albo do metaforycznego okreslenia tego zwigzku. Wedlug Miedzy-
narodowej Federacji Coachéw (ICF) coaching jest interaktywnym procesem, ktéry
pomaga pojedynczym osobom lub organizacjom w przyspieszeniu tempa rozwoju
i polepszeniu efektow dziatania. Coachowie pracuja z klientami nad zagadnieniami
zwigzanymi z biznesem, rozwojem kariery, finansami, zdrowiem i relacjami inter-
personalnymi. Dzieki coachingowi klienci ustalajg konkretniejsze cele, optymalizujg
swoje dzialania, podejmujg trafniejsze decyzje i petniej korzystaja ze swoich natural-
nych umiejetnosci'. ICF definiuje coaching jako towarzyszenie klientowi w kreatyw-
nym procesie, ktory sktania do myslenia i inspiruje do maksymalizacji zawodowego
i osobistego potencjatu®. Coach wspiera klienta w odkrywaniu i efektywnym wyko-
rzystaniu osobistego potencjatu w celu podnoszenia jakosci jego zycia®.

Coaching jest stosunkowo mtodg dyscypling, cho¢ niektérzy badacze jego korze-
ni doszukuja si¢ w starozytnej Grecji, gdzie pierwszym coachem mial by¢ Sokrates.
Jest to bezposrednie nawigzanie do sztuki zadawania pytan, z ktérej znany byt wiel-
ki Atenczyk, ale sama technika wywodzi si¢ z podejécia poznawczego w psychologii,
a nie z coachingu®. Coaching wspoélczesny nie rozwijal si¢ w sposéb liniowy, powstat
na pograniczu wielu réznych koncepcji jako efekt ich wzajemnego oddzialywania
i przenikania, na styku psychologii treningu sportowego, counselingu oraz nauk o za-
rzadzaniu. Swoj wkiad w ten rozwdj mialy takze inne dziedziny, takie jak: socjologia,
neurobiologia, andragogika, antropologia czy filozofia. Jego poczatkéw nalezy upa-
trywa¢ w 1937 roku, gdy ukazata si¢ pierwsza publikacja Everyone gets a share of the
profits autorstwa C.B. Gorbyego. Narodziny coachingu we wspodlczesnym rozumieniu
przypadaja z kolei na rok 1974. Tim Gallway wydat wowczas ksigzke The inner game
of tennis i zafascynowal §wiat swoja mysla, Ze sportowcy osiggaja najlepsze wyniki nie
wtedy, gdy trener wydaje im polecenia, ale gdy zadaje im inspirujace i celne pytania.
Dzigki badaniom M. Berga i A. Karlsena coaching zaczat ktas¢ nacisk na facylita-
cje proceséw nauki i pracy, wymiane doswiadczen na linii przelozony-pracownik®.
W 1992 roku powstala pierwsza szkota coachingu — Coach University - zalozona
przez analityka i ksiegowego z San Francisco Leonarda Thomasa; zaobserwowal on

' Coaching - na czym polega i jakie sg jego rodzaje?, https://praca.money.pl/styl-zycia/artykul/
coaching---na-czym-polega-i-jakie-sa-jego,69,0,1795909.html [dostep: 10.02.2021].

2 Coaching, https://icf.org.pl/ [dostep: 10.02.2021].

* Izba Coachingu, https://www.izbacoachingu.com/ [dostep: 10.02.2021].

* A.M. Zemelka, Wezesna historia coachingu: poszukiwanie definicji i interferencji idei, ,Forum
Oswiatowe” 2016, nr 28(2), s. 143-160, https://forumoswiatowe.pl/index.php/czasopismo/article/
view/439/300 [dostep: 15.02.2021].

* L. Brzezinski, Coaching narzedziem rozwoju zawodowego pracownikéw, ,Problemy Profes-
jologii” 2013, nr 2, http://yadda.icm.edu.pl/yadda/element/bwmetal.element.desklight-2c14868b-
929d-49fe-a72d-181468e567eb [dostep: 19.02.2021].
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niezwykte efekty, do ktérych prowadza rozmowy na temat Zycia prywatnego jego
klientow.

W Polsce coaching pojawil sie pod koniec XX wieku, poczatkowo w formie
warsztatow rozwijajacych kompetencje menadzerskie w organizacjach, potem po-
wstala szkota coachingu i organizacja zrzeszajaca jej absolwentéw (ICC - Interna-
tional Coach Community). W $lad za nimi powolano kolejne szkoly i organizacje.
W 2005 roku otworzono polski oddzial ICE w 2009 zarejestrowano Izbe Coachin-
gu, w tym samym roku rozpoczela w Polsce dzialalnos¢ organizacja EMCCS. Waz-
nym etapem w rozwoju coachingu w naszym kraju bylo wejscie w Zycie 1 stycznia
2015 roku Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej, w ktérym do polskiej
klasyfikacji zawodow i specjalnosci zostal dodany zawdd coacha. Dotychczas nie jest
on jednak samodzielnym zawodem - razem z mentorem oraz tutorem tworzy podka-
tegorie zawodu trener osobisty’.

Coaching w edukacji

W coachingu drugi czlowiek postrzegany jest jako autonomiczny tworca wlasnego
zycia, odpowiedzialny za jego bieg, jako podmiot, ktéry posiada zasoby, ale czgsto nie
jest $wiadomy ich istnienia albo nie potrafi ich odpowiednio wykorzystac®. Trakto-
wanie w taki sposob ucznia w szkole wymagatoby jego upodmiotowienia — uznania
w nim jednostki autonomicznie myslacej, obdarzonej samo$wiadomoscig. Zadanie
to wydaje si¢ trudne, gdyz w tradycyjnej szkole uczen ma wiedzie¢ i umie¢ zgodnie
z przewidzianym dla niego schematem ujetym w programy nauczania, a ocenianie
czy interpretowanie podanej mu wiedzy nie zawsze jest mile widziane. We wspot-
czesnej szkole dalej pokutuje model mistrza i ucznia, w ktérym nauczyciel zajmuje
pozycje nadrzedna - jest ekspertem, zarzadca procesu formowania ucznia, dopa-
sowywania go do zawartego w wymaganiach programu wzorca. Pytania zadawane
uczniowi nie stuzg poznaniu jego wizji $wiata i zycia, interpretacji poznanej wiedzy,
lecz sa sprawdzianem przyswojenia przez niego materiatu. Coaching, ze swej defini-
cji uznajacy podmiotowo$¢ klienta i bazujacy na posiadanych przez niego zasobach,
obiecuje odejscie od pracy na deficytach, a skupienie si¢ na mocnych stronach ucznia.
Pozycja nauczyciela nie slabnie, ale zmienia si¢ z nadzorcy na organizatora i projek-
tanta procesu ksztalcenia (odpowiedzialnego za jego przebieg, ale niekoniecznie za

¢ ,EMCC jest migdzynarodowa organizacja non-profit, afiliowang takze w Polsce (EMCC Po-
land), skupiajaca ekspertow-praktykéw mentoringu, coachingu i superwizji, przedstawicieli §wiata
naukowego, specjalistow human resources oraz inne osoby ta tematyka zainteresowane lub zwigzane
z nig zawodowo’, EMCC Poland, https://emccpoland.org/ [dostep: 11.10.2023]; Raport Izba Coach-

ingu. Geneza coachingu, https://www.izbacoachingu.com/wp-content/uploads/2019/Raport%20

1C%20-%20Geneza%20coachingu.pdf [dostep: 15.02.2021].
7 Tamze.

8 T.Tokarz, Coaching w szkole, http://edukacjananowo.pl/coaching-w-szkole/ [dostep: 18.04.2021].
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efekty), w ktdrym to uczen - na podstawie posiadanych zasobow - odpowiada za
efekty i decyduje o jego ostatecznym ksztalcie.

Uczen zdolny jako przykiad ucznia o specjalnych potrzebach
edukacyjnych

Specjalne potrzeby edukacyjne stereotypowo postrzega sie jako tozsame z poja-
wieniem si¢ zaburzen rozwojowych. W przypadku uczniéw zdolnych nie wynikaja
one z niepelnosprawnosci, ograniczen rozwojowych lub trudnosci wychowawczych
zwigzanych z nieprzestrzeganiem zasad i norm spotecznych (zagrozenie niedostoso-
waniem spotecznym lub niedostosowanie spoteczne). Sg one ,efektem wyjatkowych
zdolnosci ogdlnych i kierunkowych™.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia
2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej w publicznych przedszkolach, szkotfach i placéwkach do grupy ucznidéw ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi wlgcza si¢ rdwniez uczniéw zdolnych.

Ponadprzecigtne zdolnosci poznawcze stanowia potencjal, ktory wymaga odpo-
wiednich zasobdw, aby mdc przeksztalci¢ go w talenty. Zdolne dzieci nie stajg si¢ po
prostu zdolnymi dorostymi, musza przejs¢ przez okres dorastania, a do efektywnego
przejscia tego procesu potrzebujg szczegdlnego postepowania wychowawcdw, indy-
widualnego postrzegania ich uzdolnien.

Opis i analiza przeprowadzonych badan

Celem badan, opisywanych w niniejszym artykule, byto zrozumienie, jaka role odgry-
wa coaching jako metoda wspierajgca ucznia zdolnego w zakresie rozwijania kompe-
tencji matematycznych. Kolejnym celem byla analiza znaczenia coachingu w pracy
z uczniem zdolnym w zakresie nauczania matematyki i wspomagania jego motywacji
do uczenia sie’’.

Osoby badane to mtodziez w wieku 15-21 lat, uczniowie szkét srednich i pierw-
szych lat studiow, ktorzy uczestniczyli lub uczestniczg w zajeciach rozwijajacych kom-
petencje matematyczne z zastosowaniem technik coachingowych, oraz coach prowa-
dzacy z nimi zajecia. Uczniowie wytypowani do badan zostali uznani za zdolnych na
podstawie ich osiggnie¢, opinii nauczycieli oraz prowadzacego. Dostrzezono takze ich

°® A. Woroniecka-Borowska, Prawne aspekty organizacji ksztalcenia ucznia zdolnego, ORE,
Warszawa 2019,  https://issuu.com/ore.edu.pl/docs/prawne aspekty organizacji kszta cenia
ucznia zdol [dostep: 14.03.2021].

10 Badania byly przeprowadzone w ramach pracy licencjackiej: Jerzy Kozakiewicz, Coaching
jako metoda wspierajgca ucznia zdolnego w zakresie uczenia si¢ matematyki, 2021, promotor: dr Ka-
mila Lasocinska.
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inicjatywe i ponadprzecietne zaangazowanie w sferze rozwoju osobistego, rozwijanie
posiadanych talentéw (nie tylko matematycznych).

Jako metode badan wybrano studium indywidualnego przypadku, realizowana
przy pomocy wywiadu otwartego. Wywiad przeprowadzono wedtug przygotowanych
na podstawie sformulowanych problemoéw badawczych dyspozycji do wywiadu po-
przedzonego zadaniami przygotowujacymi. Przed przystapieniem do wywiadu ba-
dani otrzymali do wykonania zadania, ktérych celem bylo wstepne uséwiadomienie
sobie posiadanych zasobdw oraz przypomnienie wydarzen z przesztosci — zwlaszcza
takich, ktére mialy wplyw na ich rozwoj lub byly dla nich szczegélnie wazne. Pierw-
szym z nich bylo sporzadzenie listy zdan niedokonczonych, majacych wprowadzi¢
ich w nastroj refleksji. Kolejnym z zadan bylo wykonanie rysunku - ,linii zycia”
z naniesionymi na niej punktami symbolizujacymi najwazniejsze wydarzenia z zycia.
Poproszono badanych o wyrazne wyréznienie tych zdarzen, ktére ich zdaniem byly
wazne z punktu widzenia ich edukacji, szkoly, ogdlnie pojetego rozwoju. Nastepnie
z badanymi przeprowadzono wywiad otwarty zakonczony wykonaniem kontynuacji
»linii Zycia” Tym razem symbolicznie mialy by¢ naniesione punkty ich planu na zycie,
oczekiwania, dalszy planowany rozwoj i kariera zawodowa. Celem tego zadania byto
podsumowanie wywiadu i wyciagniecie wnioskow.

Studium przypadku - Szymon

Szymon ma 19 lat, jest tegorocznym (2021 rok) maturzystg, absolwentem renomo-
wanego liceum. W liceum uczyl si¢ w klasie o profilu biologicznym. W dodatkowych
zajeciach matematycznych uczestniczyl w ostatniej klasie gimnazjum (przygotowa-
nie do egzaminu) oraz ponownie w klasie maturalnej z prywatnie zatrudnionym
korepetytorem, celem zaje¢ bylo przygotowanie do matury. Poziom matematyki -
podstawowy.

Szymon odnosit sukcesy gtéwnie w sporcie, w szkole podstawowej zdobywat me-
dale na zawodach w judo, w liceum gral w koszykéwke w reprezentacji szkoly, przy
czym koszykéwka pochlaniala go, stanowigc jego pasje. Zapytany o czynnoéci lubiane
stwierdzil, ze oprocz koszykowki lubi gra¢ na komputerze oraz bardzo lubi czytac,
szczegdlnie ksigzki napisane przez swojego tate (znanego pisarza i dziennikarza). Do
czynnosci przez siebie nielubianych zaliczyl sprzatanie i uczenie si¢ czego$, co nie
daje mu satysfakeji.

Matematyke ocenia jako przedmiot przydatny w Zzyciu, ale nie kazdemu w row-
nym stopniu: ,,jesli nie pracuje si¢ w zawodzie zwigzanym z matematyka, to znajo-
mos¢ funkgji trygonometrycznych nie jest potrzebna. Chcialbym matematyke ro-
zumie¢ lepiej”. Nauczycieli przedmiotu opisuje jako ,,réznych; lepszych i gorszych”
Szymon nie zamierza rozwija¢ kompetencji matematycznych w toku dalszej nauki.
Zajecia dodatkowe traktowal w sposob zadaniowy — mialy mu one poméc uzyskac jak
najlepszy wynik na egzaminie. Bardziej interesowaly go ciekawostki matematyczne,
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opowiadane przez prowadzacego zajecia czy brata, ktdry jest wybitnym, mlodym
matematykiem. Przy wyborze korepetytora kierowat si¢ nastepujacymi kryteriami:
dobra opinia o uczacym oraz to, ze byt on mu juz znany, poniewaz przygotowywat
do matury jego braci, ktorzy zdali z bardzo dobrym wynikiem. Zapytany o moty-
wowanie, odpowiedzial: ,,motywuje mnie satysfakcja z posiadanej mozliwej do wy-
korzystania wiedzy, a demotywuje, gdy jestem oceniany ja, a nie moja wiedza”. Jego
ulubionymi metodami uczenia si¢ jest czytanie, stuchanie, ogladanie. Odkryt ostatnio
przydatnos¢ samodzielnie wykonywanych notatek.

Metody pracy na zajeciach dodatkowych roznity sie od tych szkolnych, ,byly
bardziej dojrzale, indywidualnie ukierunkowane. Musialem sam zmierzy¢ si¢ z za-
daniem, dopiero gdy nie dalem rady go zrobi¢, otrzymywalem pomoc, ktéra nie byta
podpowiedzia, a pytaniem wyznaczajacym kierunek. W szkole wszystko byto poda-
ne na tacy do zapamietania”. Odpowiadajac na mndstwo zadawanych w trakcie zaje¢
pytan, nie stresuje sig, irytuje go tylko, gdy nie zna na nie odpowiedzi. Niewiedza go
motywuje, cho¢ bywa nieprzyjemna. Na zajeciach nie bal si¢ popelnia¢ btedow, cho¢
w szkole bywalo réznie. Po zakonczeniu przygotowan zaobserwowat tacznos$¢ pomie-
dzy dziatami matematyki, ich przenikanie sie, ,,matematyke zaczatem rozumie¢ jako
calo$¢”. Byly momenty, w ktorych zdal sobie sprawe z posiadania wiedzy wiekszej, niz
sie spodziewal, a zadanie przerastajace jego umiejetnosci jest mozliwe do wykonania.
Nie zaobserwowal wplywu uczenia si¢ matematyki na rozwoj w innych dziedzinach,
nie zauwazyl tez tego zaden ze szkolnych nauczycieli.

Studium przypadku - Julia

Julia ma 18 lat, jest uczennicg drugiej klasy najwyzej ocenianego liccum w duzym
miescie. Uczy si¢ w klasie o profilu humanistycznym, poziom szkolnej matematy-
ki - podstawowy. Zainteresowala si¢ matematyka w polowie klasy pierwszej liceum,
gdzie - jak stwierdzita - ,matematyka podstawowa to dla mnie za malo”, wiec zaczeta
uczestniczy¢ w zajeciach zorganizowanych w szkole oraz z prywatnie zatrudnionym
korepetytorem/coachem, realizujac program matematyki na poziomie rozszerzonym.

Julia kilkukrotnie uzyskata tytul laureata Wojewoddzkiego Konkursu Jezyka Pol-
skiego, dostala si¢ tez do drugiego etapu Ogodlnopolskiej Olimpiady Polonistyczne;.
Stwierdzita, ze w przysztym roku planuje startowa¢ ponownie. Uzyskala rowniez trze-
cie miejsce w Ogolnopolskim Konkursie Debat Oksfordzkich w jezyku angielskim.
Jej zainteresowania szkolne i pozaszkolne skupiaja sie na jezyku polskim i angielskim,
dotgczyta do nich matematyka. Do swoich pasji zaliczyta czytanie ksigzek i pisanie -
nie tylko ,,do szuflady’, pisuje takze artykuly do lokalnej gazety. Nie przepada za zaje-
ciami sportowymi, zwlaszcza nie lubi biegac.

Kiedy$ nie przepadala za matematyka. ,Nie wiedziatam, dlaczego si¢ jej musze
uczy¢” - stwierdzila. Po pewnym czasie zrozumiala, ze istnienie matematyki w co-
dziennym zyciu ma sens. ,,Fajnie jest tez pouczy¢ si¢ matematyki, gdy ma sie dosy¢
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przedmiotéw humanistycznych” - powiedziala. Miala szczescie trafia¢ na dobrych
nauczycieli, na ktérych mogta polega¢. Zdecydowala si¢ zdawa¢ mature z matematyki
na poziomie rozszerzonym, zaczeta uczeszczaé na zajecia dodatkowe zorganizowane
w szkole, a jej rodzice zatrudnili zawodowego korepetytora. Przy rekrutacji na wybra-
ne przez nig studia (prawo) matematyka rowniez brana jest pod uwage, a wedtug Julii
»Matematyka otwiera wiele drzwi do wielu kierunkéw studiow”

Do nauki bardzo motywuje ja praca w grupie, gdzie kazdy ma przydzielone zada-
nia, wspoldziata. Szczegélnie wazne jest to przy lubianych przez Julie debatach oks-
fordzkich. Demotywuje jg niedocenianie staran lub kiedy inni nie starajg si¢ na miare
swoich mozliwoéci i przyjetych zobowigzan. Wiele wynosi z lekeji, na ktorych stara
sie zrozumie¢ temat. Preferuje uczenie si¢ w dzialaniu - film w oryginale przy na-
uce stowek, samodzielne rozwigzywanie zadan, kojarzenie zapamietywanych faktow
z kontekstem.

W zajeciach dodatkowych ceni duzg samodzielnos$¢, do ktdrej naklania ja prowa-
dzacy, dopasowanie programu zajec¢ do jej tempa, potrzeb i mozliwosci. W szkole jest
to niemozliwe do uzyskania, a zadania sg rozwigzywane na tablicy, co przynosi mizer-
ne wyniki. Zadawane w trakcie lekcji pytania nie sg dla niej stresujace, ,,najgorzej jest,
gdy znam odpowiedz, a nie umiem tego ubra¢ w stowa” Konfrontowanie si¢ z zada-
niami trudnymi, pozornie przekraczajacymi u§wiadomione mozliwosci nie paralizuje
jej, motywuje do ponownego podjecia wyzwania. Rozwigzanie frustrujaco trudnego
zadania wywoluje duzg satysfakcje i pewnego rodzaju zto$¢, ,,ze nie wpadtam na to
wczesniej”. W szkole boi sie popelniac bledy, za ktdre bywata wy$miana. Na zajeciach
dodatkowych zawsze znajduje si¢ czas na przepracowanie bledu i poprawienie. Po ko-
repetycjach zaczela widzie¢ matematyke z innej strony, zainteresowaly ja przypadki
odkry¢ i odkrywcow w tej dziedzinie. Matematyka, ktora tam widzi, jest taka, ,ktdra
sie moze w zyciu przyda¢, a nie jest jedynie wykonaniem kilku zadan z podrecznika,
czyli zywa matematyka, a nie martwe liczby”. Cieszg ja wyzsze oceny z matematyki,
zyskala tez na pewnosci siebie w klasie, gdzie matematyka jest postrachem humani-
stow. Matematyka pozwolita jej ,,¢wiczy¢ umiejetno$¢ logicznego myslenia, tak przy-
datng w wielu dziedzinach’, pomogta jej rozwija¢ umiejetnosci w innych przedmio-
tach, w tym ulubionych debatach oksfordzkich. Czasem zdarzalo jej sie nie wiedzie¢,
ale prowadzacy ,w jaki$ sposéb pomogt, nakierowal i zadanie okazywato si¢ mozli-
wym do rozwigzania”.

Studium przypadku - Paulina

Paulina ma 21 lat, jest studentka Politechniki Poznanskiej. Studiuje inzynierie zarza-
dzania, rok drugi. W zajeciach dodatkowych z matematyki na poziomie rozszerzonym
(korepetycje z elementami coachingu) uczestniczyta w drugiej i trzeciej klasie liccum
- szkoly o najwyzszym poziomie nauczania w duzym miescie. Byla to klasa o profilu
matematyczno-informatycznym. Nie brala udzialu w olimpiadach przedmiotowych -



170 Jerzy Kozakiewicz

nie odczuwata takiej potrzeby. ,Raczej nie odnositam sukcesow” — stwierdzita. Uwiel-
bia za to malowa¢, grafika jest jej pasja — zajela pierwsze miejsce w ogélnopolskim
konkursie Plakat Miodych. Grata takze w szkolnej orkiestrze, z ktdrg odnosita sukcesy
réwniez na arenie miedzynarodowej. Nie przepada za uprawianiem sportu. ,,Zawsze
lubitam matematyke, postrzegalam ja jako fajny przedmiot” - mowita w wywiadzie.
Bardzo dobrze wspomina zaréwno nauczycieli z podstawoéwki i liceum, jak i korepety-
tora. Rozwija si¢ matematycznie na studiach. Jak powiedziata, matematyka ,,bedzie in-
tegralna czedcig mojego zycia zawodowego”. Dodatkowe zajecia podjela przede wszyst-
kim, chcac dobrze napisa¢ mature na poziomie rozszerzonym z tego przedmiotu, co jej
sie udato. Widziala takze celowos¢ posiadania wysokich kompetencji matematycznych
w mozliwosci ich wykorzystania na studiach i w karierze zawodowe;.

W nauce motywuje ja gléwnie rozumienie warto$ci posiadania wiedzy i pézniej-
sza mozliwos¢ jej wykorzystania w praktyce, takze zwykta ciekawo$¢ nowosci. De-
motywuje za to przymus opanowywania pamieciowego wielu tresci, ,,brak widzenia
sensu we wkuwaniu na pamig¢é. Nie stosuje specjalnych technik zapamietywania” -
mowila, stara sie opanowa¢ material, tworzgc samodzielnie notatki. Bardzo ceni mape
mysli: ,,jako wzrokowiec lubi¢ widzie¢ to, co mam zapamietaé, staram si¢ skojarzy¢
tre$ci z obrazem”.

W zajeciach dodatkowych podobalo jej sie dopasowanie ich tresci do potrzeb
ucznia, jak stwierdzila: ,ja wyznaczalam temat lekcji. W liceum brakowalo mi pod-
staw, rzemiosta” Podkredlifa tez duzy nacisk na samodzielno$¢ ucznia na zajeciach.
Pytania jej stawiane postrzegala jako motywujace, sklaniajace do samodzielnosci.
Postawiona przed zadaniem pozornie przekraczajacym jej mozliwosci odczuwala to
jako wyzwanie, co byto bardziej motywujace niz stresujace. Przestala bac si¢ ekspe-
rymentow, ,popelnianie bledéw z czasem przestalo mnie stresowa¢. Mialam okres,
gdzie myslalam, Ze to nie dla mnie” - powiedziala. Obawy zniknely, pozostala swia-
domos¢, ze ,wszystko jest do nauczenia. Polubitam matematyke na nowo”. Stwierdzi-
ta, ze zajecia dodatkowe sklonily ja do przemyslenia wielu innych zagadnien (,,kim
jestem, co chce robi¢ w zyciu, co lubi¢”), do refleksji nad soba.

Studium przypadku - Alicja

Alicja ma 18 lat, jest uczennica drugiej klasy renomowanego liceum, klasa o profilu
lingwistyczno-humanistycznym. W szkole uczy sie matematyki na poziomie podsta-
wowym, lecz podjeta decyzje o uczestnictwie w zajeciach dodatkowych na poziomie
rozszerzonym, zorganizowanych przez szkole oraz w korepetycjach, na ktére uczesz-
cza od roku. Odnosita wiele sukceséw w szkole i poza nig, migdzy innymi w olim-
piadach polonistycznych, historycznych, geograficznych. Bardzo lubi czytaé, gtéwnie
fantasy i science fiction, nie czuje antypatii do ktéregokolwiek z przedmiotéw szkol-
nych (,,lubie wszystkie przedmioty”). Szczegodlnie lubi matematyke, jezyk polski i geo-
grafie, ktoérg uznaje za swoja pasje.
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Matematyke, jako przedmiot szkolny, i nauczycieli Alicja postrzega dobrze, bez
przykrych wspomnien (,,zawsze potrafili mi pomdc”), zwlaszcza chwali sobie wspdt-
prace zobecnie prowadzacymi zajecia szkolne (wtym dodatkowe) ikorepetycje,
w ktorych uczestniczy. Zafascynowana jednym z historycznych matematykow za-
czela zglebiad jego zyciorys i poglady, wciagneta si¢ w $wiat tej nauki, co okazalo si¢
mniej przerazajace, niz na poczatku sadzila. I przyniosto wymierne efekty w postaci
szkolnych sukceséw i decyzji o zdawaniu matury z matematyki na poziomie rozsze-
rzonym, co nie jest typowym wyborem uczennicy profilu lingwistyczno-humani-
stycznego. ,,Poznawanie matematyki pozwala cztowiekowi rozwina¢ si¢” - stwierdzita
i zapowiedziala dalszy rozwdj kompetencji matematycznych na studiach zwigzanych
z ekonomig. Podzial nauk na humanistyczne i $ciste uznaje za sztuczny. Jak podsumo-
wala, czasu poswieconego matematyce ,,nie uwazam za stracony. Cel, jakim jest matu-
ra z matematyki, jest prawdziwym celem, ale nie sprawialoby mi to takiej satysfakcji,
gdyby byt celem jedynym. Motywacja do nauki wyplywa u mnie z wnetrza”. Jej daze-
niem jest samorozwoj, ciekawo$¢ poznawania rzeczy nowych. W szkole motywuja ja
sukcesy, za szczegolnie wazng uwaza dzialajaca motywujaco atmosfere kolezenskosci
i zyczliwej wspdlpracy. Za demotywujace uznaje brak zrozumienia i porozumienia,
zlosliwa krytyke wyplywajaca z zawidci, a takze brak sukcesow. Alicja lubi uczy¢ si¢
systematycznie, nie cierpi nawatu oczekujacych zadan szkolnych. Wérdéd metod ucze-
nia si¢ ceni samodzielne sporzadzanie notatek, zakreslanie wartych zapamietania aka-
pitow. W matematyce lubi rozwigzywac zadania (w duzej liczbie).

Jak ocenita, ,W szkole jest wiecej ucznidéw, a na korepetycjach temat zaje¢ jest
dostosowany do mnie indywidualnie”. Podkreslita duzy udzial w zajeciach samo-
dzielnie wykonywanych zadan. Pytania w duzej liczbie zadawane na zajeciach uznata
»Za raczej motywujace, cho¢ czasem stresik jest”. Ich celem jest wedtug niej wska-
zéwka do samodzielnego wnioskowania. Konfrontowanie si¢ z zadaniami ,,nieroz-
wigzywalnymi i trudnymi” opisala jako trudnos¢ zalezng od okoliczno$ci: czy dzie-
je to sie w szkole pod presja czasu, czy w domu, czy na korepetycjach, ,staram sie
podej$¢ metodycznie i probuje”. Na pytanie o strach przed btedami odpowiedziala:
»tak, boje sie popetnia¢ bledy, chcialabym juz zna¢ odpowiedz, ale teraz juz wiem,
ze nie mozna znac¢ ich wszystkich”. Jej doswiadczenia dotyczace btedow sa dobre, za-
wsze otrzymywata pomoc. Efekty zaje¢ dodatkowych ocenia jako pozytywne (,,same
piatki i szdstki w dzienniku”), rozwoju w innych dziedzinach nie wiaze z uczeniem
sie matematyki, raczej jego powody widzi w swojej wewnetrznej motywacji i che-
ci poznania. Inni nauczyciele i rodzice zaobserwowali ten rozwoj i dali temu wyraz
w swoich wypowiedziach.
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Studium przypadku - prowadzacy

Badany prowadzacy ma 53 lata, korepetycjami z matematyki zajmuje si¢ zawodowo
od 30 lat, poczatkowo na zasadzie pracy uzupelniajacej, a od 15 lat na zasadzie dzia-
talnosci gospodarczej wykonywanej na peten etat — gtéwnego zrodta utrzymania.
Prowadzacy przedstawit, w jaki sposob rozwija kompetencje matematyczne swo-
ich uczniéw. Opowiedzial o tym, jak ustalany jest cel i temat zaje¢: ,Zgodnie ze swoimi
potrzebami cel okresla uczen, najczesciej odpowiadajac na moje pytanie w rodzaju:
Czym sie dzisiaj bawimy? Stwarza to pewna trudnos¢, gdyz nigdy nie wiem, z jakim
tematem przyjdzie mi si¢ zmierzy¢ — scenariusz lekcji musi by¢ ulozony w ciagu se-
kund - impromptu. Przyznam, ze wymaga to pewnej wiedzy. Uzycie pojecia zabawy
«odczarowuje» matematyke postrzegang jako trudng, przerazajacy i nieosiggalng”
Jak w relacji prowadzacego przebiega typowa lekcja? ,,Przede wszystkim skupiam
sie na stuchaniu. Czesto w trakcie zaje¢ stosuje parafraze w celu podsumowania, do-
precyzowania, ewaluacji. Takze wygaszenia nadmiernych emocji, gdyz takowe w trak-
cie lekcji czesto wystepuja. Zadawanie pytan otwartych nie jest tatwe, zwlaszcza wobec
szkolnych wymagan programowych co do przedmiotu matematyka. Precyzyjne odpo-
wiedzi, ktérych wymaga si¢ w szkole, wymuszaja precyzyjnos¢ pytan. Dlatego staram
sie, zeby to uczen sam zadawat sobie takie pytania, i sam poszukiwal na nie odpowie-
dzi. Mimo wszystko czesto zadaje pytania typu: Jak wyglada taka funkeja, jak ja sobie
wyobrazasz? Jak bys to zrobil, jakg metode by$ wybral/wymyslif? Czy istniejg jakies
inne metody, czy wzory? Jakiej metody juz uzywates? Co cie zaskoczylo w trakcie roz-
wigzywania? Co sprawilo ci przyjemnos¢, a co wywolalo stres, strach, nude? Itd”
Prowadzacy opisal na przykladzie zadania dotyczacego funkeji kwadratowej
zastosowanie kilku technik i narzedzi: ,W matematyce czgsto stosuje si¢ rysowanie
w postaci wykresdw, diagramow, grafow, tabel. Jesli chodzi o mnie, to nie mam nic
przeciwko temu, zeby samochodd jadacy z miasta A do miasta B byt narysowanym
autkiem z nieekologicznym dymkiem unoszacym si¢ z rury wydechowej, a nie ele-
mentem XYZ”. W przypadku omawianego zagadnienia uzyto paraboli (wykres funk-
cji kwadratowej) i jej wlasnosci, polozenia na plaszczyznie i interpretacji geometrycz-
nej rozwigzania rownania kwadratowego. ,,Precyzyjny wykres wykonalismy tylko raz,
pozniej rysowalismy tylko pogladowe szkice lub odwotywali$my si¢ do wyobrazni
(«Mysl parabolg»). Uczen zostal takze «rzucony na gleboka wode», to rowniez czeg-
sto stosowane przeze mnie ¢wiczenie — dostal zadanie, a wykonanie zostawilem jemu
ijego inwencji. Zachecony do eksperymentowania uczen («wez réwnanie do reki,
wrzué w nie liczby, obserwuj, co si¢ stanie, baw si¢») po wyliczeniu pewnej ilosci nud-
nych «delt», w koncu zaczal poszukiwa¢ innych rozwigzan, po czym beznadziejnie
utknat na réwnaniu sprzecznym. Ruszyl dalej, stosujac mojg dewize: nie wiesz, co
zrobi¢ - réb cokolwiek (gdzie «cokolwiek» nie oznacza np. dziesieciu pompek, ale
poruszanie si¢ w przestrzeni matematycznej zgodnie z panujacymi tam prawami).
Udalo si¢; mlodziez lubi, kiedy jest szybko, fatwo i przyjemnie. Doroéli pewnie tez”.
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Na pytanie o stosowane przez prowadzacego techniki otrzymano obszerng wypo-
wiedz, ktorg zacytuje w calodci.

,Opisze te techniki, ktore stosuje jako matematyk, coach i mentor. Taka mieszan-
ka, bo trudno to, czym si¢ zajmuje, nazwac coachingiem w «czystej» postaci. Dobrze
zadane pytania pozwalaja na stworzenie réznych koncepcji, sa poszerzeniem spoj-
rzenia klienta/ucznia na jego potencjal i mozliwosci, poszukiwaniem rozwigzan al-
ternatywnych. Bez dobrze postawionego pytania nie ma coachingu. Bardzo rzadko
wykladam, opisuje, opowiadam, za to praktycznie caly czas pytam. Na poczatku, by
«odczuli¢» ucznia pytanego i zmieni¢ jego odbidr pytan; ze szkolnych, sprawdzajg-
cych i «przygwazdzajacych» go jako «nieuka» i «lenia», w takie, ktére pomoga mu
samemu szuka¢ rozwigzan. Pdzniej by zmieni¢ mu perspektywe, skloni¢ do poszu-
kiwan, pomdc znalezé droge do celu itp. Zadania mu przy tym stawiane sg bardzo
rézne: od nauczenia si¢ szukania w ksigzkach i tablicach po konkretne problemy ma-
tematyczne.

Mozna odwota¢ si¢ do burzy mozgow, gdy projekt i jego realizacja utkng w mar-
twym puncie, brak jest dobrych pomystéw. Jest tworcza dyskusja z coachem, polega-
jacg na swobodnym wymienianiu pomystow. Mozliwym staje sie wiec dotarcie do za-
sobow, ktore tkwig w samym uczniu. W praktyce jest to jednoosobowa burza mézgow,
kiedy uczen utknie (czasem ja tez), warto zaproponowaé cokolwiek, nawet pozornie
niezwigzanego z lekcjg. Czasami z absurdalnych propozycji rodzg si¢ fajne idee.

Ludzie z trudem przyjmuja nowosci, boja si¢ zacza¢ robi¢ co$ nowego. Zrobienie
pierwszego kroku powoduje, ze uczen uswiadamia sobie realnos¢ zmiany, wywoluje
skupienie na jednej rzeczy, wiare we wlasne zasoby i mozliwosci, motywuje do dal-
szych dziatan. Uczen czesto obawia sie zrobi¢ ten pierwszy krok, z réznych przyczyn.
Najczesciej boi sie popelni¢ btad i strach ten paralizuje jego dziatania. Czasem w wy-
obrazni dojdzie do kolejnego kroku i napotka «$ciane»; nie wie, co robi¢ dalej i to
blokuje ten najwazniejszy pierwszy ruch. Prawie w 100% przypadkow okazuje sie, ze
po dojsciu do elementu blokujacego rozwigzanie problem znika: albo nie jest az taki
straszny i uczen go samodzielnie rozwiazuje, albo nigdy go nie bylo — okazat si¢ tylko
przerazajacym wyobrazeniem.

Wizualizacja polega na wykorzystaniu wyobrazni, mysli; tworzeniu pomystow,
marzen, planéw. Uczen stara sie «zobaczy¢» efekt swoich dziatan, takze prowadzacych
do niego drog. Tworzy obrazy, ktdre zapamigtane pomoga mu zwiekszy¢ swoja sku-
teczno$¢ w rzeczywistoéci. To bardzo czesto przeze mnie wykorzystywana technika
w matematyce: «widzac» w wyobrazni wykres funkeji, figure plaska czy bryte, uczen
jest w stanie w prosty sposob samemu dojs¢ do rozwigzania. Uczniowie bardzo czesto
gubig cel zadania, szczesliwi, ze zadanie «idzie» dalej — zapominajg, po co zaczeli, wiec
wykonuja mnoéstwo niepotrzebnych czynnosci. O tych wlasciwych oczywiscie zapo-
minajac. Wyznaczenie precyzyjnego celu jest kluczem do sukcesu.

Czesto uzywam techniki kotwiczenia. Pomaga ona zapamieta¢ wzor, twierdze-
nie czy wlasno$¢ matematyczng przez skojarzenie z sytuacjg, stowami czy rysunkiem.
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Odwrdcenie skojarzenia pozwala przywotaé dang wiedze. Zwlaszcza taka, ktora w na-
turalny sposob si¢ z niczym nie kojarzy. Dla ztagodzenia szczegélnie «przerazajacych»
poje¢ uzywam czesto zabawnych zamiennikéw: pierwiastki nazywam pierwiosnkami
lub fabadkami, lub o redukcji wyrazéw podobnych: «jak dodasz krowe i kilogram cu-
kru, to nie otrzymasz dwdch kilograméw krowek, tego si¢ nie da dodaé». Uczen sig
wtedy usmiecha i juz nie do twarzy mu z przerazeniem”.

Prowadzacy jest zwolennikiem zadawania duzej liczby zadan w ramach tak zwa-
nej pracy domowej, ktérej wykonania najczesciej nie sprawdza; uczen pracuje tyle,
ile uzna za niezbedne. W razie koniecznosci na nastepnych zajeciach przedyskuto-
wuja zaistniale problemy. Pewne techniki i umiejetnosci matematyczne uczen - by
sie sprawnie nimi postugiwaé — musi utrwali¢ i uzywa¢ automatycznie, ,jak w nauce
jazdy samochodem lub muzyk grajacy na instrumencie” W trakcie lekcji nie ma na
to czasu. Poza tym polecone do wykonania zadania majg przygotowa¢ niezbedne do
wykorzystania na kolejnym spotkaniu narzedzia. Przy takim podejsciu zajecia mate-
matyczne tworza ciag przyczynowo-skutkowy logicznie nastepujacych po sobie lekcji.

Zastosowanie metody coachingowej na zajeciach z matematyki poskutkowato
w pierwszej kolejnosci ,odczarowaniem” matematyki jako nauki trudnej, przerazaja-
cej, tylko dla wybranych. Nastapilo wprowadzenie uczniéw do matematycznego uni-
wersum — abstrakcyjnego $wiata, w ktérym mogli bez stresu, nudy i strachu przeby-
wag, pracowad, bawi¢ sie, poznawa¢ nowe idee. Podkreslane przez uczniow ,,dojrzate
ukierunkowanie”, indywidualne dostosowanie programu zaje¢ do ich potrzeb, jest
jedna z podstawowych zasad coachingu. W rozwijaniu kompetencji matematycznych
wspomagalo ich réwniez odrzucenie powszechnie stosowanej relacji mistrz—uczen
oraz wprowadzenie (typowej dla coachingu) relacji réwnorzednej, opartej na zaufa-
niu i wierze w mozliwosci ucznia. To uczen, co jest tak typowe w coachingu, wyzna-
czal temat zajg¢, dyktowal ich tempo i kryteria sukcesu, a nauczyciel stal si¢ coachem
-z calym bagazem narzedzi i technik stosowanych w tej metodzie. Brak krytyki i oce-
niania, umiejetna praca z btedem poskutkowaty pobudzeniem ciekawosci, sktonity
do podjecia samodzielnych poszukiwan. Pomogly zrozumie¢ konieczno$¢ pamiecio-
wego opanowania podstaw jako ,,cegietek” do budowania nowo stworzonego uniwer-
sum.

Podsumowanie i wnioski

Przeprowadzone badania dowodza, ze dla uczniéw zdolnych, jakimi byli badani, nie
ma znaczenia podzial na nauki humanistyczne i $ciste. Sami w dyskusjach podnosili
ten temat, probujac zdefiniowac i razem z prowadzacym przeprowadzi¢ taki podzial,
wywodzac wniosek, ze kazda z nauk jest $cista, a matematyka jest rowniez nauka hu-
manistyczng. Uczniowie odnoszacy wybitne i udokumentowane sukcesy w innych niz
matematyka dziedzinach traktowali ten przedmiot jako jeszcze jedng dziedzine nauki,
ktorag mozna opanowac w stopniu ponadprzecietnym, pozwalajacym doréwna¢ pozio-
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mem posiadanych kompetencji uczniom zajmujgcym sie tak zwanymi przedmiotami
$cistymi od wezesnych klas szkoly podstawowej. A metoda skuteczna we wspomaganiu
ich rozwoju indywidualnego jest coaching. Dzieki zindywidualizowanemu programo-
wi zajec i dopasowanym indywidualnie technikom byli w stanie wzbogaca¢ samoswia-
domos¢, a dzigki samodzielnemu rozwigzywaniu probleméw - rozwija¢ swoje zasoby
intelektualne. Sposoby rozumowania stosowane w ¢wiczeniach matematycznych byli
w stanie wykorzysta¢ w innych celach, optymalizujac wysitek wkladany w realizacje
swoich pasji, poprawiajgc uzyskiwane wyniki na olimpiadach przedmiotowych. Osig-
gneli oni poziom umozliwiajacy zaobserwowanie, ze nasza cywilizacja zostala zbudo-
wana na matematyce i funkcjonuje dzigki niej, czy to ktos widzi i docenia, czy nie -
poczawszy od wynalezienia liczb (pierwsze liczenia na palcach) po zaprojektowanie
i wytworzenie komputeréw i telefonéw komoérkowych uzywanych takze przez tych,
ktorzy wykorzystywania matematyki w zZyciu z oburzeniem si¢ wypieraja. Matema-
tyka, postrzegana powszechnie przez ucznidéw (i rodzicéw) jako zupelnie niepotrzeb-
na i nadmiernie obcigzajaca mlode umysly nauka, dzigki coachingowemu podejsciu
moze odmieni¢ swdj obraz i zaja¢ w Zyciu ludzi nalezne jej miejsce.
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Coaching as a method to support a high ability student in learning mathematics

Abstract: The modern school is increasingly moving away from the Herbartian, Prussian
model of teaching - the student has been given subjectivity. Increasingly, there is also
a tendency to move away from rows and rows of desks with a special place for the teach-
er-master, who disciplines the lower-ranked pupils in a commanding manner, as well as
the omnipresent ringing of bells and even grades. One such method that is spreading in
schools is coaching, first adapted from the world of sport and then business. In this ar-
ticle, I describe research carried out to answer the question: how, through coaching, can
we support a high ability student in developing mathematical competence and how the
applied coaching techniques support the motivation of a high ability student. In order to
gain an in-depth understanding of this method, which is still rarely used in mathematics
teaching, an individual case study method was used using an open-ended in-depth in-
terview supplemented by the ‘lifeline’ and ‘unfinished sentences’ tools. The method was
found to be highly effective in helping students develop their mathematical competence
and in inspiring and motivating them to develop autonomously. The use of this method
in individual work with students inspired this article.

Keywords: mathematics, coaching, methods, teaching, development
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