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Streszczenie: Technicyzacja zycia silnie wplywa na codzienne funkcjonowanie ludzi.
Technologia daje nowe mozliwosci i ulatwia zycie, ale moze tez prowadzi¢ do uzaleznien,
mie¢ negatywny wplyw na zdrowie i srodowisko. Kluczowe jest §wiadome z niej korzy-
stanie, by nie podda¢ si¢ technologicznemu zniewoleniu. Technologia zmienia sposob
mysélenia, uczenia si¢ i postrzegania $wiata, ksztalttujac przyszlos¢ spoteczenstwa zaréwno
pozytywnie, jak i negatywnie.

Postrzeczywistos¢ to etap po rzeczywistoéci, w ktorym dostrzega sie bezsens nowych nar-
racji. Z kolei postprawda polega na przedstawianiu klamstw jako faktéw, co zaciera gra-
nice miedzy prawda a opinig i utrudnia rzetelng komunikacje. We wspotczesnej kulturze,
zdominowanej przez technologie informacyjne, pamig¢ i prawda staja sie niejednoznacz-
ne. Z tego powodu niezbedna jest ostrozno$¢ w ocenie zrédel informacji.

Stowa kluczowe: technicyzacja zycia, postprawda, postrzeczywistos¢, kultura informa-
cyjna, krytyczne myslenie
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Technicyzacja zycia

Wiek XX to czas wielkiego postepu w wielu dziedzinach, zwlaszcza w nowych tech-
nologiach przemystowych. Na szczegélng uwage zastuguje rewolucja informatyczna
i internetowa. W latach 80. XX stulecia uczelnie byly wyposazone w jeden komputer
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wielkosci duzego pokoju. W przeciagu 30 lat sytuacja zmienila si¢ na tyle, ze kompu-
ter stal sie przedmiotem uzytku codziennego i jest o wiele mniejszy od pierwotnego.
W tej dziedzinie postep jest bardzo szybki, dlatego nie przewiduje sie prognoz i ja-
kichkolwiek granic rozwoju'. Technicyzacja zycia codziennego bardzo si¢ rozwineta.
Obecnie trudno wyobrazi¢ sobie Zycie bez techniki, poniewaz wystepuje ona na kaz-
dym kroku i towarzyszy ludziom na co dzien. Technika ulatwia nam zycie, ale takze
od siebie uzaleznia. Postep jest nieprzewidywalny, trudny do wyobrazenia. Na przy-
kiad, kilkadziesigt lat temu trudno bylo wyobrazi¢ sobie woz bez konia, a wspolcze-
$nie dziwi nas woz z koniem?.

Termin technicyzacja w najprostszym ttumaczeniu to wprowadzenie urzadzen
i usprawnien technicznych do okreslonej dziedziny zycia. W omawianym przypadku
chodzi o technizacje zycia, przez co wprowadzenie urzadzen i usprawnien technicz-
nych odnosi sie do zycia (do wszystkich jego dziedzin)®.

Pojecie to moze by¢ definiowane w trzech wymiarach: genetycznym, utylitarnym
i jako przejaw pewnej postawy zyciowe;j.

Genetyczny punkt widzenia to perspektywa technikéw-wynalazcéow. W tym uje-
ciu technicyzacja oznacza cheé przystuzenia si¢ dobru powszechnemu poprzez do-
starczenie szerokiemu ogélowi mozliwosci powszechnego korzystania z wynalazkéw
ulatwiajgcych zycie, rozwdj kulturalny oraz podniesienie stopy zyciowe;j.

W ujeciu utylitarnym technicyzacja jest definiowana jako rozpowszechnianie
wynalazkow technicznych. Dzieki temu zycie ma inny charakter niz kilkadziesiat lat
temu. Kiedy$ méwiono o wieku pary i elektryczno$ci, a wspotczesnie méwi sig o stu-
leciu atomu albo wielkiej techniki. Obecnie bardzo duzo oséb korzysta z réznego ro-
dzaju wynalazkéw, w czym widzimy znaczne ulatwienie zycia (pozytek).

Technicyzacja moze by¢ takze postrzegana jako przejaw pewnej postawy Zyciowe;.
W tym ujeciu centralng idea porzadkujaca jest postep techniczny ijego powszech-
ne uzytkowanie. Tak rozumiana technizacja staje si¢ przedmiotem kultu. Niektorzy
ludzie wigza z postepem zbawcze nadzieje, gdyz widzg w nim gwarancje szczescia
(doczesnego) poza Bogiem i tym wszystkim, co niesie ze sobg religia oraz moralnos¢
chrzescijanska.

Wszystkie trzy wyzej wymienione aspekty wzajemnie sie tacza®.

Termin technicyzacja zycia jest bardzo obszerny, specjalny i ztozony. Stanowi ona
fakt, w zwigzku z czym nikt nie zamierza tego negocjowac ani unicestwia¢. Technicy-
zacja zycia to doskonalenie ludzko$ci. Moze stanowi¢ czynnik warunkujacy postepo-

! Na ten temat patrz: M. Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo Naukowe UAM,
Poznan 2005, s. 105-316.

? Por. A. Regiewicz, ]. Waronska, Widowiskowos¢ i audiowizualnos¢ w dobie ponowoczesnosci,
seria: Audiowizualne aspekty kultury w ponowoczesnosci, t. 1, Czestochowa 2012, s. 234-242.

3 Stownik jezyka polskiego PWN, haslo: technicyzacja, https://sjp.pwn.pl/przyklady/technicyza-
cja.html [dostep: 27.10.2024].

* 'W. Poplatek, Technizacja zycia a moralno$¢ chrzescijariska, ,,Roczniki Teologiczno-Kanonicz-
ne” 1972, t. XIX, z. 2, s. 159.
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wanie moralne albo czyn posiadajacy cechy moralne dobre (tj. wyraz cnét). W duzym
stopniu warunkuje czyn moralny. Swiadczenia moralne czlowieka w pelni korzystaja-
cego z nowoczesnych odkry¢ technicznych sg zupelnie inne niz §wiadczenia moralne
czlowieka znajdujacego si¢ na prymitywnym stopniu rozwoju ogélnej ludzkiej kultu-
ry, ktorej element stanowi takze zycie religijno-moralne. Tre$¢ $wiadomos$ci moralnej
takiego czlowieka jest uboga, dlatego czyn moralny ma formy prymitywne. Nowocze-
sne wynalazki poszerzaja wiedze, bogacg osobowo$¢, ulatwiaja warunki pracy i zycia,
a ponadto pomagaja podejmowac réznego rodzaju decyzje i czyny moralne’.

Dzieki wynalazkom wspolczesny czlowiek ma duzo lepsze mozliwosci zycia i roz-
woju osobowosci niz ludzie zyjacy np. 50 lat temu. Jednakze warto zwrdci¢ uwage
na fakt, ze nie wszystkie dzieta ludzkie i czyny sa doskonale. Czesto sprzegaja sie
z nimi rézne czynniki, ktére mogg psu¢ wartos¢ dziet i zmienia¢ je tak, ze te powstate
dla wspdlnego dobra obracajg sie przeciwko samym twércom albo tym, ktérym miaty
stuzy¢. Wynalazki moga by¢ dla czlowieka zagrozeniem w porzadku fizycznym badz
moralnym®.

Termin technicyzacja zycia posiada ciemne strony, co stwierdzilo wielu uczonych
i przedstawicieli réznych specjalnoéci. Chociaz bez przemystu nie ma technicyza-
cji, to bardzo czesto wlasnie w tym obszarze moéwi si¢ o jej negatywnych skutkach,
i to w skali bardzo rozlegtej. Swietnie to ilustruje brak wody. Jest jej coraz mniej, a za-
potrzebowanie na nig stale wzrasta. Kolejny problem wiaze si¢ z brakiem czystego
powietrza. Wielkim miastom grozi ,uduszenie” z braku powietrza, poniewaz jest ono
zanieczyszczone dymem z fabryk, produktami motoréw spalinowych itp. Stale méwi
sie o niebezpieczenstwach z powodu radioaktywnosci powietrza. Spoleczenstwo zyje
w strachu przed bombg atomowa, przed stosowaniem niektérych lekarstw itd. Ne-
gatywne skutki technicyzacji mogg wynika¢ samorzutnie z niej samej, z winy wyna-
lazcow albo tez ze skutkéw tego procesu (z winy uzytkownikéw). Wyzej wymienione
szkody i niebezpieczenstwa, ktdrych liste mozna powiekszy¢, odnosza sie do zagro-
zenia zycia albo zdrowia cztowieka. Poczyniono wiele wysitkéw w celu ich usunigcia
badz zapobiezenia negatywnym nastepstwom technicyzacji’.

Proces ten staje sie coraz bardziej znaczagcym ukladem odniesienia dla zycia czto-
wieka. Jednoczesnie jest Zrédtem ludzkiej tozsamosci. Tworzone przez nas technolo-
gie powoduja rozne skutki. Z jednej strony wyzwalaja pewne ograniczenia, dajag nowe
mozliwos$ci oraz ogdlne odczucie wolnoéci. Z drugiej strony technologie stanowig dla
czlowieka wiezienie. Zniewalaja i wpisuja go w deterministyczng opcje¢ technologicz-
nego ,jeniectwa” To jest swego rodzaju pozaludzka, technologiczna wladza, a takze
ogolnoludzka technoniewola. Wszystkie technologie tworzone s przez ludzi i dla
ludzi. Wszystkie przeksztalcaja (w wiekszym badZ mniejszym stopniu) $wiat i toz-
samos¢ kazdego z nas. Ludzie podporzadkowuja sie technologiom, dzialajg zgodnie

5 Tamze, s. 161-162.
¢ Tamze, s. 163.
7 Tamze, s. 163-164.
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z ich logika. Technologia jest dla cztowieka decydujagcym ukladem odniesienia w kon-
struowaniu wlasnej tozsamosci i zycia. Technicyzacja zycia powoduje interakcje wol-
nosci i zniewolenia®.

Technicyzacja dos¢ inwazyjnie wspiera istniejace formy relacji ludzi ze §wiatem.
Kiedy czlowiek (gatunek ludzki, pojedyncza istota) jest wolny w swoich relacjach
z technologia, to wtedy nie przynosi ona wyzwolenia, tylko strukturyzuje zycie. Nasza
wladza nad technologia i wolno$¢ korzystania ze zdobyczy postepu powoduja pod-
porzadkowanie si¢ jej. Wybory i decyzje cztowieka przyczyniajg sie do powstawania
kolejnych rozwigzan technologicznych w procesie, ktéry raczej nie ma konca’.

Wtadza i wolnos¢ czlowieka w relacji z technicyzacja bardzo czesto sa rozproszo-
ne. Ludzie dajg sie omami¢ obietnicom technowolnosci i nie zauwazaja, ze techno-
wladza ich zniewala — wprowadza w niewole wladzy i wolnosci'®.

Gléwnym powodem zniewalajacej technologii jest to, ze uniwersalizuje ona ludz-
ka rzeczywistos¢, a zwlaszcza myslenie. Technicyzacja wplywa na sposob postrzega-
nia $wiata. Tworzy nowy, dotychczas nieznany wzdr przebiegu proceséw poznaw-
czych. Pewien badacz technicyzacji Zycia stwierdzil, ze doprowadzila ona do nabycia
przez cztowieka umiejetnosci uczenia si¢ we wspdtpracy, a tym samym zaimplemen-
towala w nas nawyk nieuporzadkowanego, chaotycznego i niedbatego myslenia, ktére
zazwyczaj przyjmuje strategie przeszukiwania stron internetowych (tj. szybkie pozy-
skiwanie wiedzy). Technicyzacja zycia zaburza tradycyjne, spokojne, usystematyzo-
wane poznawanie wiedzy'.

Obecnie technologia zycia definiuje przyszto$¢ spoleczenstwa. Postepujaca tech-
nizacja stanowi mianownik naszego rozwoju, a przyszlos¢ jest konstytuowana wy-
twarzanymi przez nas technologiami. Technoeuforycy uwazaja, Ze nasza przysztos§é
to bedzie ziemski raj, technodoskonata rzeczywisto$¢. Transhumanisci takze widza
ludzky przysztos¢ w pozytywnych barwach. Ich zdaniem technizacja przezwyciezy
wszystkie ograniczajace nas bariery biologiczne, zostaniemy wyzwoleni od choréb,
stabodci, a takze nabedziemy nieosiggalne dotychczas zdolno$ci intelektualne. Tech-
noeuforycy i transhumanisci uwazajg, ze technicyzacja wyrwie czltowieka z uciskow
i ograniczen biologii. Z kolei krytycy technoeuforii podwazaja realno$¢ powyzszych
zalozen. Uwazaja, ze postepujaca technicyzacja réznych aspektow ludzkiego zycia sta-
nowi forme poddania si¢ technodeterminacji'.

8 M. Klichowski, Technicyzacja, z niewoli wladzy i wolnosci, ,Studia Edukacyjne. Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu” 2019, nr 54, s. 27-28.

® Tamze, s. 28.

10 Tamze.

11 Tamze, s. 29.

2 Tamze, s. 32-33.
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Postrzegawczos¢ i postprawda

Postrzeczywisto$¢ to etap, ktory wystepuje po rzeczywistosci. W postrzeczywisto$ci
wszystko nie pasuje do rozsadku, tutaj juz nie stagpamy po twardym gruncie. Publicy-
$ci uwazajg, ze ta faza przypomina grzezniecie w blocie po kolana. W postrzeczywi-
sto$ci wszystko wyglada inaczej niz w rzeczywistoéci, np. §ciany sg krzywe albo pofat-
dowane, a kolory brudne badz jaskrawe'.

Postrzeczywisto$¢ polega na tym, Ze nagle zauwazamy bezsens nowej narracji.
Na przyklad informacje w rzeczywistosci sa realne, jawig si¢ jako do zaakceptowania
przez cztowieka. Wszystko jest podporzadkowane regule powsciagliwo$ci. Z kolei in-
formacje w postrzeczywistosci budza nasze zdziwienie i niedowierzanie. To sytuacja,
kiedy orientujemy sie, Ze co$ wyglada nie tak, jak powinno. Zauwazamy chociazby,
ze w ukladance brakuje kilku puzzli i w zwigzku z tym nie mozemy ulozy¢ obraz-
ka wjedng calo$¢, a tym samym zakonczy¢ zadania. Postrzeczywisto§¢ ma smutne
znaczenie. Postrzegawczo$¢ definiowana jest jako umiejetno$é zaangazowanej ob-
serwacji. To szybkie zauwazanie szczegolow oraz zaleznosci w réznych konfigura-
cjach, umiejetnos$¢ oddzielania informacji waznych od mniej istotnych. Osoba spo-
strzegawcza odznacza si¢ bystroscig, przenikliwoscig i otwartoscia umystu. Gromadzi
i wykorzystuje zebrane informacje oraz laczy je z wczesniejszg wiedza. Postprawda
to ktamstwo, a postrzeczywisto$¢ polega na przedstawianiu kltamstw w mediach jako
obrazu realnego $wiata'’. Postprawda to stowo kluczowe, ktére wyraza krytyke réz-
nych aspektéw infosfery. Ta z kolei stanowi srodowisko informacyjne cztowieka, za-
wierajgce wszystkie te informacje, ktére s3 mu potrzebne do funkcjonowania w spo-
teczenstwie. Infosfera bardzo czesto jest chaotyczna i mato przejrzysta. Wspolczesnie
postprawde znajdziemy w réznych narracjach, co wiele méwi o stanie naszej kultury,
a zwlaszcza mediow?™.

Stowo postprawda pojawilo sie pierwszy raz okoto 25 lat temu w eseju drama-
topisarza Steve’a Tesicha A Governement of Lies. Praca ta ukazala sie w czasopismie
»The Nation” w 1992 roku. Autor odwolal si¢ w niej do sytuacji, kiedy to Ameryka-
nie ktamstwami usungli z urzedu prezydenckiego Richarda Nixona i nie protestowali
przeciwko przestepcom oraz sferze Iran-Contras. Pisarz zaznaczyl, ze szybko staje-
my si¢ prototypami ludzi, o ktérych potwory mogly sobie tylko pomarzy¢ w snach.
Tesich stwierdzil, Ze dyktatorzy musieli ciezko pracowal, by zatai¢ prawde. Ludzie

Y TrendBook 2017. Porzeczywistos¢, b.r., s.14-29, https://hatalska.com/wp-content/
uploads/2017/03/Trendbook2017.pdf [dostep: 5.07.2023].

14 P, Pawelczyk, J. Jakubowski, Postprawda i nowe media. Czy potrzebujemy postprawdy?, ,,.Srod-
kowoeuropejskie Studia Polityczne” 2017, nr 1, s. 199-200, https://doi.org/10.14746/ssp.2017.1.11

5 L. Iwasinski, Fake news i post-prawda. Krétka charakterystyka, ,Przeglad Edukacyjny” 2019,
nr 2(109), s. 2.
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posiadajg taki mechanizm, ktéry moze pozbawi¢ prawde jakiegokolwiek znaczenia.
Sami decydujg sie na zycie w $wiecie postprawdy*®.

Redaktorzy stownika Dictionary uznali, Ze stowem 2016 roku jest postprawda. Ten
termin ttumaczy sie jako obraz rzeczywistosci tworzony w oparciu o przekonania i emo-
¢je, a nie fakty. Wspotczesny $wiat boryka si¢ z coraz wiekszym problemem z prawda.
Obecnie jest ona mniej jednoznaczna, a granice wystepujaca pomiedzy prawda a fat-
szem coraz trudniej zauwazy¢. Fenomen postprawdy stanowi wypadkowa wielu zlozo-
nych aspektow, ktore wchodzg ze sobg w symbioze i wzajemnie si¢ wzmacniajg'’. Termin
postprawda zbiegl sie z waznymi dla $wiata wydarzeniami w Wielkiej Brytanii (brexit)
i Stanach Zjednoczonych (wybory z 2016 roku). Zwrdcil bowiem uwage na nieuczciwe
mechanizmy komunikowania politycznego. Przywolane pojecie pojawito sie w kon-
tekscie politycznym i przedstawilo taka rzeczywistos¢ polityki, jaka sie wspdlczesnie
praktykuje w duzym powigzaniu ze $wiatem mediéw. Polityke i media tgczy szczegdlny
zwigzek, ktory prowadzi polityke przez media, uprawiajac rzeczywisto$¢ postprawdy. Po-
stprawda to tzw. szum informacyjny, ktory zaciera granice wystepujace pomiedzy faktem
a opinig, prawda a falszem czy informacja a dezinformacja. Politycy postuguja sie post-
prawda po to, aby zyska¢ dla siebie jak najwigksze uznanie, przekona¢ do siebie spole-
czenstwo. Czesto odwoluja sie do emociji, ukrytych obaw, komplekséw innych ludzi itp.
Kiedy przegrywaja w bataliach politycznych sugeruja zazwyczaj falszerstwo wyborcze'®.
Postprawda nie jest przydatna nauce, poniewaz nie opisuje zadnego nowego fenomenu
nieznanego naukom spolecznym. Tres¢ omawianego pojecia nie umozliwia dostrzeze-
nia nowych aspektéw znanych izbadanych przez nauke zjawisk, fenomendw, proce-
sow. Postprawda to okreslona relacja z prawdg, moze to by¢ np. jej zaprzeczenie. Warto
zauwazy¢, ze przeciwienstwem prawdy jest nieprawda, a nie postprawda. Ta ostatnia
to efekt zmienno$ci mody w komunikacji werbalnej, ktorej rezultat stanowig pojawiajace
si¢ czesciej albo rzadziej nowe sposoby okreélania rzeczy starych’. Termin postprawda
nierzadko jest lokowany przez naukowcow w obszarze postmetafizycznej perspektywy
myslenia filozoficznego. Dzigki temu mamy obraz relacji sacrum (sfera $wigtosci, wszyst-
ko, co przynalezy do porzadku duchowego) i profanum (to, co materialne, ziemskie,
zwyczajne i codzienne)®. Postprawda to zjawisko, ktore powstalo na plaszczyznie sfery
publicznej. Polega na szczegélnym akcentowaniu aspektu emocjonalnego wypowiedzi
zjednoczesnym marginalizowaniem sfery rzeczywistej*. Rozpowszechnianie falszy-

16 Za: TW. Grabowski, M. Lakomy, K. Oswiecimski, A. Pohl, Post-prawda spojrzenie krytyczne,
Wydawnictwo Naukowe Akademii Ignatianum w Krakowie, Krakéw 2018, s. 25-26.

7 Patrz: M. Zulpo, Postprawda kontra dwie rzeczywistosci wspétczesnego swiata. Jak zredefinio-
wac termin, ktory przestat cokolwiek znaczyc, ,Com.press” 2019, nr 2(1), s. 72-85, https://compress.
edu.pl/e-wydania/item/postprawda-kontra-dwie-rzeczywistosci-wspolczesnego-swiata-jak-zredefi-
niowac-termin-ktory-przestal-cokolwiek-znaczyc [dostep: 5.07.2023].

'8 T.W. Grabowski, M. Lakomy, K. O§wiecimski, A. Pohl, Post-prawda..., dz. cyt., s. 17.

1 Tamze, s. 18-19.

20 Tamze, s. 19.

2l Tamze, s. 21.
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wych wiadomos$ci nie jest typowe dla wspolczesnosci. Wystepowato takze w przeszlosci,
ale specyfika wspolczesnej infosfery pozwala silniej oddziatywaé na opinie spoteczng.
Ograniczeniami klamstwa s3 moralnos¢ i bliskie relacje z ludzmi. Teraz zyjemy w wiek-
szych zbiorowosciach, dlatego wiekszo$¢ oséb nie potrafi rozpoznaé oszusta®, bo staje si¢
anonimowy. Juz w latach 60. XX wieku rozwijaly si¢ prady intelektualne przyczyn nieza-
przeczalnej prawdy. Dla praktycznego zaistnienia rzeczywistoéci wielu prawd ogromne
znaczenie mial rozwdj wspolczesnych technologii informacyjnych i komunikacyjnych.
Usieciowione spoteczenstwo daje kazdemu (zaréwno jednostce, jak i organizacji) narze-
dzia do szerzenia wlasnej prawdy. Technologie pozwalajg uzytkownikowi stworzy¢ i roz-
powszechni¢ w spolecznym obiegu dowolny komunikat. Z tego wzgledu w sieci moz-
na znalez¢ rézne informacje (prawdziwe i falszywe). Jako uczestnicy infosfery musimy
nauczy¢ sie broni¢ przed falszywymi informacjami i oszustami. Fenomen postprawdy
jest duzym wyzwaniem dla nauczycieli oraz dla calego procesu edukacji. Falszywe infor-
magcje, fatwy do nich dostep i powszechno$¢ korzystania z nich przez uczniéw wskazuja
na to, ze nalezy by¢ szczegdlnie wyczulonym na jako$¢ Zrédel. Medialna edukacja nie
powinna skupiac¢ sie wylacznie na kompetencjach technicznych (takich jak postugiwanie
sie narzedziami internetowymi, np. w poszukiwaniu informacji), wazne, aby uczyla oce-
nia¢ zroédta informacyjne zamieszczone w internecie®.

Niektorzy publicy$ci uwazaja, ze pojecie postprawda jest zbedne, a nawet szko-
dliwe. Swoja opini¢ opieraja na refleksji ontologicznej, ktéra zaklada $cisty zwigzek
pomiedzy prawdziwoscig sadow a istnieniem opisywanych faktow. Postprawda pro-
wadzi zazwyczaj do nieporozumien. Powodem tego jest mieszanie prawdy z czyms,
co jest uwazane za prawdziwe®.

Postrzegawczo$¢ stanowi umiejetnos¢ bardzo przydatng przy wystepowaniu
postprawdy, poniewaz za jej pomocg mozna wychwycié, gdzie jest oszustwo. Dzieki
temu, ze cztowiek potrafi faczy¢ wezesniejsze fakty z aktualnymi i wykazuje wieksza
bystros¢ i przenikliwo$¢, nie da si¢ oszukac. Postprawda (jak juz wezesniej wskazano)
to szum informacyjny zacierajacy granice miedzy faktem a opinig, dlatego wskazanie
falszu nie jest fatwym zadaniem.

Kultura wspdlczesna niesie ze sobg nowe jakosci takie jak nowy status pamieci
i nowy status prawdy. Dla kultury ogromne znaczenie ma pamie¢. Pamie¢ w kulturze
wspolczesnej to nie tylko pamie¢ zbiorowa, ktdra potrzebuje stalego utrwalania w no-
$nikach materialnych albo rytualach, to takze zyskujace na popularno$ci nowe formy
tej pamieci, na czele z traumg i nostalgia. Coraz zywiej dyskutowanym nastepstwem
opisywanych proceséw obecnych w kulturze wspodlczesnej jest takze nowy status praw-
dy, ktory tacze z odejsciem od humanizacji i technicyzacjg Zycia. Technicyzacja, po-
strzeczywisto$¢, a w efekcie postprawda to logiczne nastepstwa wspoétczesnej kultury.

22 L. Iwasinski, Fake news i post-prawda. Krétka charakterystyka, ,,Przeglad Edukacyjny” 2019,
nr 2(109), s. 2.

2 Tamze, s. 3.

2 T.W. Grabowski, M. Lakomy, K. Oswiecimski, A. Pohl, Post-prawda..., dz. cyt., s. 20.
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Technicalization, posttruth, postreality

Abstract: The technicalisation of life has a strong impact on people’s everyday function-
ing. Technology offers new possibilities and makes life easier, but it can also lead t addic-
tion and have negative effects on health and the environment. Conscious use of technolo-
gy is essential in order not to succumb to technological domination. Technology changes
the way we think, learn, and perceive the world, shaping the future of society in both
positive and negative ways. Post-reality is a stage that follows reality, in which the sense-
lessness of new narratives becomes apparent. Post-truth, by contrast, involves presenting
lies as facts, blurring the line between truth and opinion and hindering reliable commu-
nication. In contemporary culture - dominated by information technologies - memory
and truth become increasingly ambiguous. Therefore, exercising caution when evaluating
sources of information is indispensable.

Keywords: technologization of life, post-truth, post-reality, information culture, critical
thinking
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