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Streszczenie: W artykule podjeto temat znaczenia matematyki w rozwoju poznawczym,
emocjonalnym i spotecznym dziecka. Autorka ukazuje, ze dyscyplina ta to nie tylko zbi6r
regul i dzialan, ale narzedzie poznania i interpretacji rzeczywisto$ci. Szczegdlna uwage
poswiecono metodzie projektu oraz edukacji ekologicznej jako nowoczesnym i efek-
tywnym strategiom wspierajacym nauke matematyki w przedszkolu i wczesnej edukacji
szkolnej. W artykule przedstawiono przyklady dobrych praktyk dydaktycznych, ktore
facza tresci matematyczne z dzialaniami proekologicznymi. Takie podejécie sprzyja re-
dukeji leku przed matematyka, wzmacnia motywacje i ksztaltuje postawy obywatelskie
oraz prospoleczne.
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Nota o autorze

Joanna Zalewska — doktor nauk spotecznych w dyscyplinie pedagogika, nauczyciel dy-
plomowany. Jej zainteresowania naukowe koncentruja si¢ wokodl szeroko rozumianej
edukacji dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. W pracy naukowe;j i dydak-
tycznej faczy zagadnienia zwigzane z dydaktyka matematyki oraz pedagogika konstrukty-
wistyczng. Prowadzi zajecia ze studentami kierunkéw pedagogicznych. Szczegdlng uwage
poswieca strategiom rozwigzywania zadat matematycznych stosowanym przez uczniow
klas I-IIT, metodzie projektu oraz rozwijaniu pracy zespotowe;.
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Wprowadzenie

Postrzeganie matematyki jako ,krélowej nauk” jest zréznicowane i zalezy od indy-
widualnych do$wiadczen uczniéw oraz sposobu jej nauczania. Dyscyplina ta moze
fascynowa¢ na rézne sposoby. Dla jednych jej warto$¢ tkwi w wewnetrznej logice,
strukturalnej sp6jnosci, niezmiennosci twierdzen oraz intelektualnej elegancji. Dla
innych istotny jest przede wszystkim jej praktyczny wymiar, ktéry ujawnia sie w co-
dziennym zyciu poprzez wspieranie planowania budzetu, organizacji czasu, analizy
danych i podejmowania trafnych decyzji. Jednoczesnie matematyka bywa zrédiem
silnych emocji!, takze negatywnych, takich jak lek, frustracja czy zniechgcenie. Dzieje
sie tak zwlaszcza wtedy, gdy proces nauczania ma charakter nadmiernie abstrakcyj-
ny, schematyczny lub jest niedostosowany do mozliwosci rozwojowych i potrzeb po-
znawczych uczniow.

Wspdlczesna pedagogika podkresla znaczenie tworzenia srodowiska sprzyjajace-
go aktywnemu, zintegrowanemu i sensownemu uczeniu si¢, w ktérym dziecko odgry-
wa role odkrywcy i konstruktora wiedzy. Kluczowe staje si¢ nauczanie oparte na do-
$wiadczeniu, osadzone w kontekstach bliskich wychowankowi, takich jak przyroda,
codzienne sytuacje zyciowe czy wspdlne dzialania. W takim podej$ciu matematyka
zyskuje nowe, przyjazne oblicze. Staje si¢ bardziej zrozumiala, dostepna i funkcjo-
nalna. Jej nauka nie tylko moze dostarcza¢ radosci i poczucia sukcesu, lecz réwniez
wzmacnia¢ sprawczo$¢ dziecka oraz wspieraé jego wszechstronny rozwoj.

Celem niniejszego artykulu jest ukazanie dydaktycznego potencjalu metody
projektu w edukacji matematycznej dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkol-
nym, ze szczegdlnym uwzglednieniem integracji tresci matematycznych z edukacja
ekologiczng. Artykul podejmuje probe analizy, w jaki sposob konstruowanie sytuacji
edukacyjnych, opartych na realnych i bliskich dziecku kontekstach, sprzyja nie tylko
rozwojowi kompetencji poznawczych, lecz takze emocjonalnych, spotecznych i ak-
sjologicznych.

Prezentowany tekst ma charakter metodyczny i opiera si¢ na zalozeniach kon-
struktywizmu oraz pedagogiki aktywnego uczenia si¢. Przedstawiono w nim wybrane
elementy projektu? dydaktycznego zatytulowanego ,,Matematyka na zielono”, opraco-
wanego przez studentéw kierunku pedagogika w ramach zaje¢ z metodyki edukacji
matematycznej oraz metodyki edukacji matematycznej w przedszkolu. Zajecia te byly

! Problematyka ta zostala dostrzezona juz w latach 80. XX wieku przez E. Gruszczyk-Kolczyn-
ska, ktora jako jedna z pierwszych badaczek w polskiej literaturze pedagogicznej zwrécita uwage
na fakt, ze trudnosci i zmaganie si¢ z wyzwaniami sg naturalnym elementem procesu uczenia si¢
matematyki. Zob. E. Gruszczyk-Kolczynska, Dlaczego dzieci nie potrafig uczy¢ si¢ matematyki?, Wy-
dawnictwo IWZZZ, Warszawa 1989; E. Gruszczyk-Kolczynska, Dzieci ze specyficznymi trudnoscia-
mi w uczeniu si¢ matematyki, Wydawnictwo WSiP, Warszawa 1994.

* Inspiracja do realizacji projektu pt. ,Matematyka na zielono” byla publikacja M. Kramer, wy-
dana przez mFundacj¢. Publikacja dostepna jest na stronie: www.mjakmatematyka.pl.
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realizowane na Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w War-
szawie w latach akademickich 2022/2023-2024/2025.

W ramach wspomnianych zaje¢ powstalo wiele wartosciowych projektéw edu-
kacyjnych, m.in. ,,Matematyka w kuchni’, ,Matematyka na placu zabaw”, ,, Matema-
tyka w muzeum’, ,Matematyka w sklepie” Niniejszy artykul koncentruje si¢ jednak
wylacznie na analizie i prezentacji projektu ,Matematyka na zielono” Przyklad ten
ilustruje mozliwosci wykorzystania metody projektu w integrowaniu edukacji mate-
matycznej z treSciami ekologicznymi, a takze pokazuje, Ze matematyka moze pelni¢
funkcje narzedzia wspierajacego rozumienie i interpretacje otaczajacej rzeczywisto-
$ci, w tym aspektow zwiazanych z ochrong srodowiska i zréwnowazonym rozwojem.

Prezentowane koncepcje moga by¢ inspiracja dla nauczycieli wychowania przed-
szkolnego, edukacji wczesnoszkolnej oraz studentéw kierunkéw pedagogicznych,
ktérzy poszukujg skutecznych sposobdéw projektowania zaje¢ wspierajacych holi-
styczny rozwdj dziecka, rozwijajacych motywacj¢ do nauki matematyki oraz ksztal-
tujacych postawy proekologiczne i obywatelskie.

Matematyka jako droga poznania - wspieranie rozwoju
myslenia i kompetencji poznawczych dziecka

Matematyka od wiekéw warunkuje cywilizacyjny rozwdj. Jest nie tylko jezykiem
opisu $wiata, lecz takze narzedziem porzadkowania rzeczywisto$ci oraz systemem
myslenia, ktéry wykracza poza granice jednego przedmiotu szkolnego. W edukacji
odgrywa szczegolnie istotng role, poniewaz stanowi nie tylko dziedzing wiedzy, lecz
takze przestrzen rozwijania zdolno$ci poznawczych, takich jak logiczne myslenie,
analiza, wnioskowanie oraz podejmowanie swiadomych decyzji.

Uczenie si¢ matematyki to proces samodzielnego konstruowania wiedzy, ktory
wymaga systematycznosci, uwaznosci i wysokiego poziomu samokontroli, jak réwniez
odpowiednich warunkéw dydaktycznych®. Trudnosci moga pojawi¢ si¢ wtedy, gdy
metody nauczania nie sg dostosowane do mozliwosci ucznia, nie odwotuja si¢ do jego
codziennych do$wiadczen lub gdy uzywany jezyk okazuje si¢ zbyt abstrakcyjny.

Jak zauwaza E. Swoboda: ,matematyka jest postrzegana jako nauka postuguja-
ca sie abstrakcyjnymi pojeciami i relacjami. Rzeczywiscie, nie ma mozliwosci, aby
zmystami doswiadczy¢, czym jest okreslone szczegétowe pojecie matematyczne, albo
na czym polegaja zwiazki i relacje miedzy pojeciami. Te obiekty i zwigzki mozna je-
dynie reprezentowaé poprzez stowo, obraz, symbol, gest™. Nie istnieje mozliwos¢
zmyslowego uchwycenia, czym jest dane pojecie matematyczne ani na czym polegaja

* A. Baczko-Dombi, Ucieczka od matematyki. Rekonstrukcja procesu w kontekscie spotecznego
wizerunku przedmiotu, ,Edukacja” 2017, nr 1(140), s. 39-54.

* E. Swoboda, Tworzenie roznych reprezentacji przez dzieci podczas rozwigzywania problemu
matematycznego, ,Edukacja” 2017, nr 1(140), s. 27-38.
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relacje miedzy tymi pojeciami. Tego rodzaju obiekty i zaleznosci moga by¢ jedynie re-
prezentowane za pomocg stowa, obrazu, symbolu, gestu®. Z tego wzgledu szczegélnie
wazne jest tworzenie $rodowiska edukacyjnego, ktdre umozliwia dzieciom aktywne
budowanie znaczen i intuicji matematycznych poprzez dziatanie, modelowanie i re-
fleksje.

Whbrew stereotypom matematyka nie ogranicza si¢ jedynie do wzoréw i twier-
dzen. Stanowi narzedzie poznania oraz forme aktywnosci intelektualnej, ktora uczy
dostrzegania ukrytych struktur, porzadkowania ztozonosci rzeczywistosci, a takze ta-
czenia myslenia logicznego z empatig® i refleksjg etyczng. Ponadto pomaga w ksztal-
towaniu umiejetnosci odrézniania prawdy od fatszu’.

Jak trafnie zauwazyt H. Poincaré, matematyka jest ,,sztuka nadawania tej samej
nazwy réznym rzeczom’®. To zdanie doskonale oddaje jej zlozony charakter i wie-
lo$¢ zastosowan. Juz od najdawniejszych czasow dyscyplina ta petnila istotne funkcje
uzytkowe, wspierajac cztowieka w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z budow-
nictwem, rolnictwem, handlem czy organizacja przestrzeni. Wspoélczesnie jej rola
zostala znaczaco poszerzona. Oprdcz zastosowan praktycznych matematyka stata si¢
narzedziem refleksji, krytycznej analizy oraz twodrczej interpretacji i transformacji
otaczajacej nas rzeczywistosci’.

Réznorodnos¢ funkgji, jakie pelni matematyka jako wiedza praktyczna i intelek-
tualne narzedzie poznania, znajduje odzwierciedlenie rdwniez w procesie nauczania.
W kontekscie edukacyjnym szczegdlnego znaczenia nabiera zasada paralelizmu, opi-
sana przez Z. Semadeniego™. Zgodnie z ta koncepcja rozwdj struktur poznawczych
dziecka stanowi uproszczone i skrocone odzwierciedlenie procesu, ktory ludzkosé
przeszta w toku historycznego rozwoju matematyki. Zbigniew Semadeni'', odwolujac
sie do mysli H. Poincarégo, podkresla, ze nauczyciel powinien przeprowadzi¢ dziecko
przez etapy rozwoju analogiczne do tych, ktore przeszia ludzko$¢é. Cho¢ proces ten
moze przebiegaé szybciej, nie powinien jednak pomija¢ zadnego z kluczowych po-
ziomo6w. Oznacza to, ze ksztaltowanie sie struktur matematycznych w umysle dziecka
(ontogeneza) powinno, w ogolnym zarysie, odzwierciedla¢ droge, jaka matematyka

5 Tamze, s. 27.

¢ J. Lamri, Kompetencje XXI wieku. Kreatywnos$¢, komunikacja, krytyczne myslenie, koopera-
cja, Wydawnictwo Wolters Kluwer, Warszawa 2021, s. 130.

7 Por. M. Skura, M. Lisicki, Gen liczby. Jak dzieci uczq si¢ matematyki?, Wydawnictwo Mama-
nia, Warszawa 2018, s. 7.

8 ,Matematyka jest sztukg nadawania tej samej nazwy réznym rzeczom” — autorem tych stéw
jest fizyk i filozof matematyki H. Poincaré (Nauka i metoda, przel. M.H. Horwitz, Wydawnictwo
G. Centnerszwer i Ska, Warszawa 1911, s. 20, cyt. za: Z. Semadeni, Rézne oblicza matematyki. Mate-
matyka z historycznego, ontogenetycznego i filozoficznego punktu widzenia, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2023, s. 18).

° K. Ciesielski, Z. Pogoda, Po co komu matematyka, [w:] tychze, Krélowa bez Nobla. Rozmowy
o matematyce, Wydawnictwo Demart, Warszawa 2018, s. 42-64.

10 Z. Semadeni, Rézne oblicza matematyki..., dz. cyt., s. 20-23.

I Tamze, s. 21.
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przebyta w toku swojego historycznego rozwoju (filogeneza)'2. Tak jak myslenie ma-
tematyczne ewoluowato w dziejach cywilizacji, tak rdéwniez rozwija si¢ ono u dziecka.
Proces ten rozpoczyna si¢ od dzialan konkretnych i praktycznych, poprzez manipulo-
wanie przedmiotami podczas zabawy, az po operowanie pojeciami abstrakcyjnymi'?.
Juz od najmtodszych lat dzieci spontanicznie uczg si¢ liczy¢, mierzy¢, rozpoznawac
ksztalty i porzadkowac obiekty, najczesciej w codziennych sytuacjach, takich jak za-
bawa na placu, pomoc w kuchni, zakupy czy inne domowe aktywno$ci.

Zrozumienie mechanizméw rozwoju kompetencji matematycznych u dzieci
wspierajg rdzne teorie uczenia sie, ktore wskazujg, w jaki sposéb mozna efektywnie
projektowaé dziatania dydaktyczne w tym obszarze. Jednym z podejs¢ jest behawio-
ryzm", zgodnie z ktérym gotowos¢ do uczenia si¢ matematyki nie zalezy bezposred-
nio od wieku dziecka, lecz od odpowiednio zaplanowanych bodzcéw i doswiadczen.
W tym ujeciu nauczyciel lub rodzic odgrywa role organizatora $rodowiska eduka-
cyjnego, ktéry poprzez systematyczne wzmacnianie pozadanych zachowan modeluje
proces uczenia sie.

Odmienng perspektywe proponuje konstruktywizm'. Zgodnie z tg teorig dziec-
ko nie przyswaja wiedzy biernie, lecz aktywnie konstruuje jg na podstawie wtasnych
doswiadczen oraz interakeji z otoczeniem. Jak zauwaza D. Klus-Stanska'®, porow-
nujac modele dydaktyki behawiorystycznej i konstruktywistycznej, ,,nauczanie jest
tworzeniem okazji edukacyjnych bez mozliwosci precyzyjnego okreslenia czgstko-
wych efektow: kreacja srodowiska uczgcego, oferowaniem sytuacji problemowych™"’.

12 Z.Semadeni, Matematyka w edukacji poczgtkowej - podejscie konstruktywistyczne,
[w:] Z. Semadeni, E. Gruszczyk-Kolczynska, G. Trelinski, B. Bugajska-Jaszczolt, M. Czajkowska,
Matematyczna edukacja wczesnoszkolna. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, Kiel-
ce 2015, s. 28-44.

3 1.S. Bruner, Poza dostarczone informacje. Studia z psychologii poznawania, PWN, Warszawa
1978, s. 544-583.

'* B.E Skinner, Zachowanie si¢ organizméw, przetl. K. Dudziak, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1995.

* Do rozwoju konstruktywizmu przyczynili si¢ przede wszystkim trzej wybitni teoretycy:
J. Piaget, L. Wygotski i J. Bruner. Jean Piaget, twdrca konstruktywizmu genetycznego (poznawcze-
go), uwazal, ze wiedza rozwija si¢ etapami, a dziecko aktywnie buduje swoje struktury poznawcze
poprzez do$wiadczenia i interakcje z otoczeniem. Do najwazniejszych dziet tego badacza naleza
Narodziny inteligencji dziecka oraz Studia z psychologii dziecka. Lew Wygotski, reprezentujgcy nurt
konstruktywizmu spolecznego, podkreslat znaczenie srodowiska spolecznego w procesie uczenia
sie — kluczowa role odgrywaja jezyk, interakcje i tzw. strefa najblizszego rozwoju. Fundamental-
ne dzieto tego autora to Myslenie i mowa. Jerome Bruner, twdrca konstruktywizmu kulturowego,
zwracal uwage na to, ze wiedza jest aktywnie konstruowana przez jednostke, ale zawsze osadzona
w kontekscie kulturowym; podkreslat réwniez znaczenie narracji oraz reprezentacji wiedzy. Wsrod
jego najwazniejszych publikacji wymieni¢ mozna ksiazki Poza dostarczone informacje oraz Kultura
edukacji.

6 D. Klus-Stanska, Dydaktyka wobec chaosu poje¢ izdarzer, Wydawnictwo Akademickie
»Zak’, Warszawa 2010, s. 342-360.

7 Tamze, s. 341.
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W tym ujeciu szczegdlne znaczenie zyskuje rola ucznia jako aktywnego uczestnika
procesu poznawczego.

To wlasnie aktywno$¢ i dzialanie stanowig kluczowe czynniki w rozwoju dzie-
ciecego myslenia matematycznego. Z tego wzgledu niezwykle istotne jest tworzenie
takich sytuacji edukacyjnych, ktore sprzyjaja eksperymentowaniu, obserwacji, zada-
waniu pytan oraz samodzielnemu odkrywaniu zalezno$ci. Jedno z podejs¢ szczegol-
nie wspierajacych ten proces stanowi metoda projektu, czyli forma pracy dydaktycz-
nej integrujaca wiedze, doswiadczenie i dzialanie wokoét wspolnego celu. Dzigki niej
mozliwe staje si¢ uczenie matematyki w sposéb zintegrowany z innymi obszarami
edukacyjnymi, zwlaszcza z wychowaniem prospotecznym i proekologicznym.

Metoda projektéw w edukacji matematycznej matych dzieci

Metoda projektow (project method) ma dlugg tradycje, a jej podstawy teoretyczne sie-
gaja nurtu pedagogiki progresywistycznej. Za jej tworce uznaje si¢ J. Deweya'®, ktory
w swoich pracach podkreslal znaczenie aktywnego uczenia si¢ opartego na osobistym
doswiadczeniu. Dostrzegal warto$¢ edukacji zorientowanej na dziatanie, rozwijajacej
samodzielno$¢, inicjatywe oraz odpowiedzialnos$¢ uczniow.

William H. Kilpatrick”, uczen J. Deweya, rozwinat i przeksztalcil jego koncep-
cje, publikujac w 1918 roku prace The Project Method. Odwolywat si¢ w niej zarow-
no do idei calo$ciowego nauczania, jak i do teorii doswiadczenia swojego mentora.
W ujeciu W.H. Kilpatricka istotag metody projektu jest angazowanie uczniéw w dzia-
tania podejmowane z wlasnej inicjatywy, prowadzace do zdobywania wiedzy w spo-
sob zintegrowany, praktyczny i osadzony w realnym kontekscie. Taka forma pracy
sprzyja nie tylko przyswajaniu wiedzy, lecz takze wszechstronnemu i harmonijnemu
rozwojowi wychowankow?.

Jak zauwaza M. Szymanski®!, to wlasnie J. Dewey jako pierwszy zaakcentowal
znaczenie metody projektu w stymulowaniu cato$ciowego rozwoju dziecka oraz po-
trzebe dostosowania jej do jego mozliwosci psychofizycznych. John Dewey i William
H. Kilpatrick konsekwentnie propagowali idee ,,uczenia si¢ przez dziatanie” (learning
by doing) oraz zdobywania wiedzy poprzez bezposrednie, osobiste dos§wiadczenie®.

Metoda projektéw to podejscie dydaktyczne, w ktérym uczniowie nabywajg wie-
dze i rozwijaja kompetencje poprzez samodzielng, dlugofalowa prace nad praktycz-

18 1. Dewey, Moje pedagogiczne credo, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2005.

¥ W.H. Kilpatrick, The Project Method, ,Teachers College Record” 1918, nr 19(4), s. 319-336,
https://sci.bban.top/pdf/10.1086/708360.pdf [dostep: 7.04.2025].

* E. Wisniewska, Projekt jako metoda edukacyjna w teorii i praktyce ksztatcenia elementarnego,
Wydawnictwo Pafistwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Plocku, Plock 2013, s. 9.

2 M.S. Szymanski, O metodzie projektéw, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 2010,
s. 15-26.

2 Tamze, s. 26.
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nym zadaniem. Projekty tego typu majg zazwyczaj charakter interdyscyplinarny, sa
osadzone w realnym kontekscie zycia i polegaja na rozwiazywaniu konkretnych pro-
blemoéw. W takim modelu edukacyjnym uczniowie odgrywaja aktywna role twércow
i badaczy, a nauczyciel wystepuje jako przewodnik i facylitator procesu uczenia sie.

Przyktadowe projekty edukacyjne wspierajace rozwoj kompetencji matematycz-
nych obejmuja réznorodne dzialania. Jednym z nich jest zaprojektowanie klasowe-
go ogrdédka, co pozwala na nauke przez dzialanie, pomiar i planowanie przestrze-
ni. Innym przykladem jest organizacja kiermaszu lub wydarzenia charytatywnego,
gdzie uczniowie ¢wiczg planowanie budzetu oraz obliczanie przychoddéw i kosztow.
Cennym do$wiadczeniem moze by¢ takze budowa modeli mostéw, placéw zabaw
czy fragmentéw miasta, ktére umozliwiaja praktyczne wykorzystanie wiedzy geome-
trycznej i technicznej. Tego typu aktywnosci sprzyjaja nie tylko przyswajaniu tresci
matematycznych w sposob naturalny i funkcjonalny, lecz takze rozwijaja umiejetno-
$ci spoleczne, takie jak wspdlpraca, komunikacja i odpowiedzialnos¢.

Metoda projektow szczegdlnie dobrze sprawdza si¢ w edukacji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej, poniewaz odpowiada naturalnemu stylowi uczenia si¢ dzieci
w tym wieku poprzez zabawe, eksploracje i eksperymentowanie. Koncepcja ta zosta-
ta szczegdlowo rozwinieta przez J.H. Helm i L. Katz?, ktére podkreslaja, ze projekty
sprzyjaja wszechstronnemu rozwojowi dzieci, wspierajac ich kompetencje poznaw-
cze, emocjonalne i spoteczne juz od najmtodszych lat. Starannie zaplanowany projekt
moze przypomina¢ fascynujacg zabawe badawczg, podczas ktdrej uczniowie nawet
nie dostrzegaja, ze wlasnie si¢ ucza, a mimo to skutecznie rozwijaja liczne kompeten-
cje poznawcze, emocjonalne i spoleczne.

Podobne stanowisko prezentuje B.D. Golebniak®, wskazujac, ze uczenie si¢ me-
toda projektéw nie ogranicza sie do przyswajania wiedzy, lecz prowadzi do ksztal-
towania postaw badawczych, odpowiedzialnosci oraz umiejetnosci wspotpracy. Jej
zdaniem projekty pozwalajg uczniom konstruowa¢ wiedze w sposob calosciowy, przy
aktywnym wsparciu innych uczestnikéw procesu edukacyjnego. Tego rodzaju podej-
$cie moze by¢ skutecznie stosowane na wszystkich etapach ksztalcenia, poczawszy
od edukacji przedszkolnej az po uniwersytet, niezaleznie od przedmiotu nauczania®.

Z kolei J. Krélikowski*, popularyzujac metode projektéw wsrdd polskich peda-
gogow, zwraca uwage na jej znaczenie w integrowaniu wiedzy z réznych obszaréw
oraz w rozwijaniu kluczowych kompetencji, szczegolnie w kontekscie wspolpracy ze-
spoléw mig¢dzyprzedmiotowych.

# J.H. Helm, L.G. Katz, Mali badacze. Metoda projektu w edukacji elementarnej, ttum. E. Pul-
kowska, Wydawnictwo CODN, Warszawa 2003.

# B.G. Golebniak (red.), Uczenie metodg projektow, WSiP, Warszawa 2002.

25 Tamze, s. 8.

% . Krolikowski, Projekt edukacyjny. Materialy dla zespotow migdzyprzedmiotowych, Wydaw-
nictwo CODN, Warszawa 2001.
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W efekcie metoda projektow okazuje sie nie tylko skutecznym narzedziem dy-
daktycznym, lecz takze przestrzenia sprzyjajaca aktywizowaniu ucznidéw i budowaniu
relacji miedzy wszystkimi uczestnikami procesu edukacyjnego.

Edukacja ekologiczna jako kontekst nauki matematyki
w praktyce

Zgodnie z ustawa” z dnia 27 kwietnia 2001 roku dotyczaca ochrony $rodowiska oraz
zasad korzystania z jego zasobdw, przy uwzglednieniu idei zréwnowazonego rozwoju,
szczegolny nacisk polozono na konieczno$¢ realizacji dziatan edukacyjnych o charak-
terze praktycznym. W Polsce edukacja ekologiczna jest obecna na wszystkich pozio-
mach ksztalcenia, poczawszy od wychowania przedszkolnego. Jej celem jest nie tylko
przekazywanie wiedzy o srodowisku, ale réwniez ksztaltowanie postaw proekologicz-
nych oraz nawykoéw sprzyjajacych ochronie przyrody od najmlodszych lat.

Jak zauwaza Anna Falkowska®, problematyka ochrony $rodowiska dopiero
od niedawna zaczeta by¢ konsekwentnie integrowana z pedagogika. Pojecie ,,zrow-
nowazonego rozwoju” zostalo formalnie wprowadzone do podstawy programowej
dopiero w 2017 roku, co wskazuje na relatywnie pézne uwzglednienie tej tematyki
w polskim systemie edukacyjnym. Uzupelnieniem, a zarazem rozszerzeniem tych
dzialan jest Ustawa® z dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdzialaniu marnowaniu zywno-
$ci, ktdrej zapisy rowniez zostaly wlaczone do podstawy programowe;j™®.

Dzialania te pozostaja zgodne z przestaniem zawartym w encyklice Laudato si’
papieza Franciszka®, gdzie ojciec $wiety podkresla konieczno$¢ zintegrowanego po-
dejscia do ochrony $rodowiska, sprawiedliwosci spolecznej i edukacji ekologicznej.
Troska o wspdlny dom - nasza planete — powinna rozpoczyna¢ si¢ od najmlodszych
lat i obejmowaé zaréwno dzialania praktyczne, jak i refleksje nad stylem zycia oraz
relacja czlowieka z natura.

W tym kontekscie edukacja ekologiczna stanowi znakomite tlo dla projektow
matematycznych, poniewaz aczy nauke z codziennym zyciem, troska o srodowisko

¥ Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony $rodowiska (Dz.U. 2001 nr 62, poz. 627
z p6zn. zm.), https://eli.gov.pl/api/acts/DU/2001/627/text/I/D20010627.pdf [dostep: 11.04.2025].

8 A. Falkowska, Ekologiczny kapitat w perspektywie spoteczeristwa wiedzy XXI wieku, Wydaw-
nictwo Difin, Warszawa 2024, s. 68.

¥ Ustawa zdnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdzialaniu marnowaniu zywnoéci (Dz.U. 2019,
poz. 1680), https://www.infor.pl/akt-prawny/DZU.2019.170.0001680,ustawa-o-przeciwdzialaniu-
-marnowaniu-zywnosci.html [dostep: 11.04.2025].

¥ Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2024, poz. 737); zmieniona
Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdzialaniu marnowaniu zywnoséci (Dz.U. 2020, poz. 1645)
[dostep: 11.04.2025].

31 Franciszek, Encyklika Laudato si’ Ojca Swigtego Franciszka poswigcona trosce o wspdlny dom,
24.05.2015, https://www.vatican.va/content/francesco/pl/encyclicals/documents/papa-france-
sco 20150524 enciclica-laudato-si.html [dostep: 11.04.2025].
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oraz ksztaltowaniem postaw prospotecznych i obywatelskich. Edukacja matematycz-
na i ekologiczna moga wzajemnie si¢ wspieraé, a projekt o tematyce przyrodniczej
moze zawieraé wiele elementdw obliczeniowych (np. mierzenie wzrostu roslin, licze-
nie, analizowanie zuzycia wody czy energii). W ten sposob matematyka przestaje by¢
abstrakcyjna, zyskuje kontekst, sens i cel. Dziecko, ktdre liczy butelki przeznaczone
do recyklingu, nie tylko rozwija umiejetnoéci matematyczne, ale takze uczy si¢ od-
powiedzialnosci za $rodowisko. Takie podejscie sprzyja redukcji leku przed mate-
matyka, wzmacnia motywacje i daje poczucie sprawczosci. Uczniowie dostrzegaja,
ze za pomocg matematyki mogg realnie wplywac na otaczajacy $wiat.

Tematyka przyrodnicza iekologiczna jest naturalnie bliska dzieciom w wieku
przedszkolnym. Wykazujg one spontaniczne zainteresowanie $wiatem przyrody, chet-
nie obserwuja rosliny i zwierzeta, bawia si¢ na $wiezym powietrzu, zadaja pytania o naj-
blizsze otoczenie. Wykorzystanie tych zainteresowan w dziataniach edukacyjnych niesie
ze soba szereg korzysci: po pierwsze, tresci ekologiczne sg osadzone w rzeczywisto$ci,
co stanowi znakomity kontekst do nauki poje¢ matematycznych iprzyrodniczych;
po drugie, udziat dzieci w dzialaniach na rzecz srodowiska (np. pielegnacja ogrédka,
segregacja odpadow) wzmacnia ich poczucie sprawczosci; po trzecie, edukacja ekolo-
giczna realizowana przez obserwacje, eksperymenty, zabawy terenowe i prace ogrodni-
cze idealnie wpisuje si¢ w pedagogike oparta na aktywnoéci i do$wiadczeniu.

Zielona matematyka w projektach edukacyjnych -
przykiady dobrych praktyk

Po oméwieniu metody projektu iedukacji ekologicznej warto si¢ zastanowi¢, jak
mozna je skutecznie potaczy¢ w spdjng praktyke dydaktyczng. Projekty o tematyce
ekologicznej stwarzaja doskonale warunki do nauki matematyki w sposéb angazu-
jacy, praktyczny izrozumialy. W kolejnej czesci przedstawiono przyktady zabaw
i aktywno$ci o charakterze matematyczno-ekologicznym, zrealizowanych metoda
projektu podczas zaje¢ matematycznych. Propozycje te zostaly dostosowane do moz-
liwosci rozwojowych dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym; ukazuja,
w jaki sposéb koncepcja ,matematyki na zielono” moze by¢ skutecznie wdrazana
w praktyce edukacyjne;j.

Matematyczne zabawy z nakretkami

Sa to proste, a jednoczes$nie bardzo angazujace zabawy, dzigki ktérym dzieci moga
rozwija¢ podstawowe umiejetnosci matematyczne, takie jak klasyfikowanie, licze-
nie, poréwnywanie oraz rozpoznawanie cech obiektéw (kolor, wielko$¢, ksztalt).
Dodatkowo zabawy te wspieraja réwniez rozwdj percepcji wzrokowej, koordynacji
wzrokowo-ruchowej, motoryki duzej i malej oraz orientacji przestrzennej. Dzieki wy-
korzystaniu materiatéw z recyklingu, aktywno$¢ wpisuje sie takze w kontekst eduka-
cji ekologiczne;j.
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Przykltadowe aktywnosci dzieci:

segreguja zakretki wedtug okreslonych kryteriow, np. koloru, wielkosci,
przeliczajg liczbe zakretek w poszczegélnych zbiorach i poréwnujg ich liczeb-
no$¢; ustalaja, ktorych jest najwiecej, a ktorych najmniej,

wyszukuja w najblizszym otoczeniu (np. w sali lub na placu zabaw) przedmio-
ty o podobnym kolorze lub ksztalcie (np. kota),

przenosza zakretki na gtowie na wyznaczonym odcinku, ¢wicza réwnowage,
koncentracje i orientacje w przestrzeni,

ukladajg z zakretek wzory oraz kompozycje przedstawiajace elementy przy-
rody (np. roéliny, zwierzeta), rozwijaja wyobraznie i umiejetnosci grafomoto-
ryczne.

Zabawa,Stysze i licze”
Zabawa ta moze by¢ skutecznym narzedziem wspierajagcym rozwdj umiejetnosci ma-

tematycznych oraz koncentracji stuchowej u dzieci w wieku przedszkolnym i wcze-

snoszkolnym. Poprzez aktywne stuchanie oraz manipulowanie liczmanami najmtodsi
uczg sie przeliczania, poréwnywania ilo$ci oraz kojarzenia dzwigkow z odpowiedni-
mi symbolami graficznymi.

Przyktadowe aktywnosci:

- nauczyciel lub rodzic wrzuca do metalowego kubka okreslong liczbe matych
przedmiotéw (np. guzikéw, kamykow, nakretek, ziaren fasoli) w takim tempie,
aby dziecko moglo policzy¢ ich liczbe wylacznie na podstawie wydawanych
dzwiekow,

dziecko, nie widzagc wrzucanych przedmiotdw, liczy uslyszane dzwieki, po
czym uktada przed sobg odpowiadajaca im liczbe liczmandéw (np. klockow, pa-
tyczkow), a nastepnie wybiera kartonik z odpowiednig liczbg oczek,

dziecko wysypuje zawarto$¢ kubka, a dorosty przelicza przedmioty na glos,
umozliwiajac wychowankowi samodzielng weryfikacje oraz kontrole popraw-
nosci wykonania zadania,

wariant rozszerzony — nauczyciel wrzuca do jednego kubka okreslong liczbe
przedmiotéw, a po chwili do drugiego; zadaniem dziecka jest narysowac tyle
kresek, ile ustyszy dzwiekow, a nastepnie na podstawie dwoéch serii ma obli-
czy¢ faczna liczbe elementdw i wskazaé wlasciwy kartonik z liczbg oznaczajaca
sume*.

32 Zabawa ,,Stysze i licz¢” moze by¢ elastycznie dostosowywana do indywidualnych mozliwosci
rozwojowych dzieci poprzez regulacje liczby bodzcow stuchowych (np. liczby wrzucanych przed-
miotéw) oraz tempa ich prezentacji, co umozliwia stopniowanie trudnoéci i indywidualizacje za-
dan, sprzyjajac budowaniu poczucia sukcesu u dzieci o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.
Dla urozmaicenia oraz stymulacji réznych kanaléw percepcyjnych warto stosowa¢ alternatywne
zrodla dzwigku, takie jak stukanie o blat stolu, uderzanie w bebenek czy klaskanie.
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Zabawa matematyczna ,Domowe kosze”

Zabawa ta doskonali umiejetnosci operowania pojeciami matematycznymi (takimi
jak zbior, liczba, wigcej/mniej, poréwnywanie), rozwija zdolnosci analityczne ilo-
giczne myslenie, atakze wprowadza dzieci w zagadnienia gospodarki odpadami
i zréwnowazonego rozwoju. W zaleznosci od wieku i poziomu rozwoju dzieci aktyw-
no$¢ mozna rozszerzy¢ o dodatkowe zadania, np. tworzenie wykreséw stupkowych
z przeliczonych kategorii lub planowanie, jak ograniczy¢ ilo$¢ powstajacych $mieci.
To ostatnie ¢wiczenie wprowadza dzieci w tematyke recyklingu, uczac je klasyfiko-
wania, liczenia i poréwnywania.

Przyktadowe aktywnosci:

- w przestrzeni sali dydaktycznej rozmieszczone sa kolorowe worki lub pojem-
niki symbolizujace rézne frakcje odpadéw (z6tty — tworzywa sztuczne i me-
tale, niebieski - papier, zielony - szklo, brazowy - odpady biodegradowalne,
czarny — odpady zmieszane),

- dzieci otrzymuja zestaw ilustracji przedstawiajacych rézne rodzaje odpadow,
m.in.: puste butelki PET, kartony po mleku, aluminiowe puszki, stare gazety,
zapisane zeszyty, plastikowe opakowania po kosmetykach, skorki owocdw,
liscie, skorupki jajek, stoiki po konfiturach, zakretki, reklaméwki czy drobne
galazki; zadaniem dzieci jest:

o zidentyfikowac i nazwa¢ przedstawione odpady,

o przeliczy¢ obrazki z kazdej kategorii,

 pogrupowaé odpady wedlug kryterium przynaleznosci do okreslonej frakeji
i przyporzadkowac je do odpowiedniego koloru worka lub pojemnika,

o poréwnac liczebno$¢ poszczegélnych grup odpaddéw, okresli¢, ktorych jest
najwiecej, a ktorych najmniej, nastepnie za$ zamalowa¢ odpowiednig liczbe
kratek na przygotowanej karcie pracy zgodnie z iloécig odpadéw przypo-
rzagdkowanych do kazdego pojemnika,

o opisa¢ cechy charakterystyczne wybranych odpadéw, uwzgledniajac takie
kryteria jak wielko$¢, material czy ksztalt, a w wersji rozszerzonej poznaé
orientacyjny czas rozkladu poszczegélnych materialéw i uporzadkowac je
w kolejno$ci od odpaddéw rozktadajacych sie najszybciej do tych najbardziej
trwalych®.

»Z rytmem przyrody - matematyka w plenerze”

Zajecia matematyczne realizowane w otwartej przestrzeni stanowig doskonalg oka-
zje do rozwijania umiejetnosci matematycznych w sposob aktywny, naturalny i bliski
codziennemu doswiadczeniu dziecka. Poprzez bezposredni kontakt z przyroda dzieci

3 W zalezno$ci od wieku i poziomu rozwoju dzieci aktywno$¢ mozna rozszerzy¢ o dodatkowe
zadania, np. tworzenie wykreséw stupkowych z przeliczonych kategorii lub planowanie, jak mozna
ograniczy¢ ilo$¢ powstajacych §mieci.
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nie tylko uczg sie poje¢ matematycznych, lecz takze rozwijajg wrazliwo$¢ estetyczna,
zdolnos$ci obserwacyjne i umiejetnosé wspoélpracy.

Przykladowe aktywnosci:

- zbieranie naturalnych materialéw (lisci, patykow, kasztanéw, kamieni), ktore
postuzg jako liczmany i elementy konstrukcyjne,

- liczenie i poréwnywanie zebranych obiektow (np. ile kasztanéw udalo sie ze-
bra¢, czego jest wiecej — kamykow czy lisci),

- grupowanie materialéw przyrodniczych wedlug okreslonych kryteriéw: ro-
dzaju, koloru, ksztattu, wielkosci,

- porzadkowanie elementéw od najkrétszego do najdluzszego, od najmniejsze-
go do najwiekszego, co rozwija umiejetnosci klasyfikacji, poréwnywania i po-
rzagdkowania,

- uktadanie rytmoéw znaturalnych materiatéw (np. kasztan-lis¢-kamien—
lis¢...), co wprowadza dzieci w $wiat sekwencji i schematdéw, stanowiacych
podstawe dla rozumienia pojecia rytmu w matematyce.

Projekt matematyczny —,,Mierzymy, sadzimy, liczymy”

Projekt realizowany z dzie¢mi w wieku 5-6 lat polegal na wspdlnym zatozeniu nie-
wielkiego ogrédka warzywno-kwiatowego przez grupe przedszkolng. Dzialania
roztozone na kilka tygodni zostaly zaplanowane w sposéb etapowy, co umozliwito
dzieciom doswiadczanie i stosowanie poje¢ matematycznych w kontekscie realnych
dziafan.

Przebieg projektu:

- planowanie przestrzeni ogrodu — dzieci wspdlnie wybieraty miejsce na grzad-
ki, rysowaly proste plany ogrodu oraz ustalaly, co i gdzie zostanie posadzone;
podczas tej aktywno$ci rozwijaly umiejetnosci zwigzane z orientacja prze-
strzenng (np. okreslenia ,,po lewej stronie’, ,,na srodku”), a takze rozpoznawaly
i nazywaly podstawowe figury geometryczne (prostokat, kwadrat),

- zakupy - dzieci pracowaly na okreslonym budzecie (np. 20 zt), przeliczajac
pieniadze, poréwnujac ceny nasion i sadzonek oraz podejmujac decyzje zaku-
powe; ¢wiczyly w ten sposdb umiejetnos¢ dodawania i odejmowania, porzad-
kowania wartosci liczbowych oraz planowania dziatan w oparciu o dostepne
$rodki,

- sadzenie roélin - przedszkolaki odliczaly nasiona i odmierzaly odpowiednie
odlegtosci miedzy nimi, postugujac sie réznymi narzedziami (np. dlonia, pa-
tyczkiem, linijka); ¢wiczyly przy tym dokladno$¢, rozwijaty sprawno$¢ manu-
alng i zdobywaly do$wiadczenie w praktycznym zastosowaniu miar,

- obserwacja i pielegnacja — dzieci regularnie mierzyly wzrost roélin, zapisujac
wyniki pomiaréw i poréwnujac je w tabeli; wykorzystywaly do tego réznorod-
ne narzedzia (linijki, miarki krawieckie, drewniane patyczki), uczac si¢ syste-
matycznego zbierania danych, ich porzagdkowania i analizy,
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- zbiory i podsumowanie - na zakonczenie projektu dzieci liczyly zebrane wa-
rzywa, poréwnywaly ich wielko$¢, tworzyly zbiory, a takze wykonywaly proste
dziatania arytmetyczne (np. ,,z jednej grzadki zebrali$my 8 rzodkiewek, z dru-
giej 6 — razem mamy 14”).

Wartos¢ edukacyjna projektu

Dzigki praktycznym dziataniom, takim jak: przeliczanie potrzebnej liczby nasion, po-
réwnywanie wysokosci roslin, zestawianie wlasnych plonéw z wynikami innych czy
analizowanie warunkdw sprzyjajacych wzrostowi (m.in. dostep do $wiatla, ilos¢ wody,
rodzaj gleby), dzieci majg okazj¢ zastosowaé wiedz¢ matematyczng w rzeczywistych
sytuacjach. Tego rodzaju aktywnos¢ nie tylko rozwija kompetencje matematyczne,
lecz takze wspiera logiczne myslenie, umiejetnos¢ obserwacji, wyciggania wnioskow
oraz rozumienie zaleznosci przyczynowo-skutkowych.

Projekt,,Ekologia w liczbach - ile naprawde wyrzucamy?”

Projekt realizowany w klasach I-IIT mial na celu u$éwiadomienie uczniom skali po-
wstawania odpadéw w codziennym funkcjonowaniu szkoly oraz zainspirowanie ich
do poszukiwania realnych sposobéw na ograniczenie iloci produkowanych $mieci.
Zajecia zorganizowano w formie kilkutygodniowego cyklu dziatan badawczo-ma-
tematycznych, podczas ktérego dzieci codziennie segregowaly odpady wytwarzane
w klasie, a na koniec dnia liczyly je i wazyly. Na podstawie zebranych danych prowa-
dzily obserwacje, tworzyly rejestry, opracowywaly zestawienia i wyciggaly wnioski,
uczac si¢ w ten sposdb, ze matematyka moze by¢ skutecznym narzedziem w diagno-
zowaniu probleméw i podejmowaniu proekologicznych dziatan.

Przebieg dziatan:

- codzienne dokumentowanie odpadéw® - kazdego dnia uczniowie doktadnie
rejestrujg ilo§¢ powstalych w klasie odpadéw (np. papierki po $niadaniu, zuzy-
te kartki, opakowania po przyborach szkolnych), a nastepnie je liczg lub waza;
uzyskane wyniki sg zapisywane w klasowym kalendarzu, tworzac tzw. dzienny
rejestr odpadow (np. ,,poniedziatek: 300 g papieru, 5 plastikowych butelek”),

- prowadzenie plakatu (kalendarza $mieciowego) — dzieci nanosza na duzg tabli-
ce symbole poszczegolnych rodzajow odpadéw i wpisujg odpowiednie liczby;
plakat pelni funkcje wizualnego rejestru danych i stanowi podstawe do dal-
szych analiz,

- tworzenie wykreséw i analiza danych — uczniowie sporzadzaja proste wykresy
(np. stupkowe) ilustrujgce liczbe poszczegdlnych odpadoéw, a nastepnie je po-
réwnuja, wyciagajac wnioski: ktéry dzien byl najbardziej ,,§mieciowy”, jakiego
rodzaju odpady dominowaly,

3 Z zachowaniem zasad higieny dzieci wykonywaly wszystkie czynnosci badawcze - sortu-
jac, przeliczajac i wazac odpady, korzystaly z jednorazowych rekawiczek ochronnych, co pozwalalo
na bezpieczne i $wiadome uczestnictwo w dziataniach projektowych.
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- interpretacja wynikéw i planowanie dzialan - po zakonczeniu zbiérki dzieci
wspdlnie si¢ zastanawiajg, jak ograniczy¢ ilo$¢ $mieci; proponujg konkretne
rozwigzania, np. uzywanie bidonéw zamiast jednorazowych butelek czy ra-
cjonalne wykorzystywanie papieru; w kolejnych tygodniach moga ponownie
przeprowadzi¢ pomiary, aby sprawdzi¢ efektywno$¢ swoich dziatan.

Wartos¢ edukacyjna
Realizacja projektu umozliwia uczniom prace na rzeczywistych danych, co sprawia,
ze matematyka staje sie funkcjonalnym narzedziem wspierajagcym rozumienie i inter-
pretacje otaczajacej rzeczywisto$ci oraz podejmowanie dziatan na rzecz jej modyfika-
cji. Uczniowie uczg sie¢ m.in.:

- klasyfikowania obiektow wedlug rodzaju,
liczenia i sumowania,

postugiwania si¢ jednostkami masy (gramy, kilogramy),

poréwnywania liczebnosci i wielkosci,
- tworzenia i interpretowania prostych wykresow.

Projekt edukacyjny, Matematyczna sciezka przyrodnicza”

Projekt zaklada stworzenie przez uczniéw prostej $ciezki edukacyjnej na terenie szko-
ty lub przedszkola, ktora faczy obserwacje przyrodniczg z aktywno$ciami matema-
tycznymi. Gléwnym celem jest ukazanie dzieciom, ze matematyka moze by¢ narze-
dziem do poznawania przyrody oraz Ze liczenie, mierzenie czy szacowanie stanowia
ciekawe doswiadczenie badawcze i zabawe w jednym. Dzialania projektowe realizo-
wane sg w matych grupach. Kazda z nich planuje i przygotowuje wlasne stanowisko,
tzw. stacje matematyczng, ktora uwzglednia zaréwno aspekt przyrodniczy, jak i ma-
tematyczny. Ponadto poszczegdlne grupy opracowuja krotki opis swojego stanowiska
(np. na plakacie lub tabliczce), zawierajacy ciekawostki przyrodnicze i dane liczbowe.
Pozostali uczniowie wedrujg wyznaczong $ciezks i odwiedzajg kolejne stacje, uczac
sie od siebie nawzajem.

Propozycje stacji moga obejmowac:

- ,drzewa i ich wysokosci” — dzieci mierza obwdd przy pomocy taémy mierni-
czej i przyblizong wysoko$¢ wybranego drzewa, wykorzystujac do tego metode
cienia; poréwnuja wyniki, tworza zestawienia i rysunki,

- ,matematyka w liciach” — dzieci zbieraja li$cie réznych gatunkéw drzew i ana-
lizujg ich ksztalty oraz symetrig; rysujg przekroje, wyszukujg pary identycz-
nych lisci, tworzg zbiory i klasyfikujg wedlug wybranych cech (np. ksztatt, dtu-
gos$¢ ogonka, wielkos¢),

- ,naturalne rytmy i uklady” - dzieci tworza rytmiczne ciagi z kasztandw, patykow,
kamieni i li$ci, utrwalajac pojecia rytmu, sekwencji i klasyfikacji elementow,

- ,skarby przyrody: ile tego mamy” - uczniowie zbierajg i przeliczaja dary natu-
ry (np. zoledzie, szyszki, kamyki), poréwnujg ich liczebnos¢, tworza diagramy
stupkowe, a takze ustalajg, ktory zespol zebral wiecej i o ile wiecej niz inny.
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Wartos¢ edukacyjna

Projekt integruje tresci z zakresu matematyki, przyrody, edukacji spotecznej i jezyka
polskiego. Udziat w dzialaniach badawczych sprzyja rozwijaniu logicznego myslenia,
umiejetnosci dokonywania pomiardw, analizy danych oraz kompetencji komunika-
cyjnych. Dzieci uczg si¢ wykorzystywa¢ narzedzia matematyczne do opisu i interpre-
tacji zjawisk przyrodniczych, co wzmacnia ich poczucie sprawczosci i poglebia zain-
teresowanie nauka.

Podsumowanie

Edukacja matematyczna realizowana metodg projektu, zwlaszcza w potaczeniu z tre-
$ciami ekologicznymi, ukazuje matematyke jako dziedzine dynamiczng, funkcjonal-
na i bliska codziennemu doswiadczeniu. W takiej formule przestaje ona by¢ zrédlem
leku iniezrozumiatych regul, a staje si¢ narzedziem poznawania i interpretowania
rzeczywistosci. W centrum procesu dydaktycznego znajdujg si¢ realne problemy,
ktére dzieci rozwigzuja poprzez przeliczanie, mierzenie, szacowanie i analizowanie,
wykazujac przy tym autentyczne zaangazowanie.

»Matematyka na zielono” - odbierana wszystkimi zmystami i doswiadczana po-
przez dotyk, ruch, emocje i obserwacje — sprzyja rozwojowi poznawczemu, buduje
pozytywne emocje i wzmacnia poczucie sprawczoéci. Aktywne metody integruja
grupe, rozwijaja kompetencje komunikacyjne oraz ucza wspolpracy i wspdlnego po-
dejmowania decyzji. Wlaczenie tresci ekologicznych wzmacnia empatie, wrazliwo$é
i odpowiedzialno$¢ za dobro wspdlne. W konsekwencji ksztaltowane sa nie tylko
kompetencje matematyczne, lecz takze obywatelskie i etyczne, zgodnie z ideg ksztal-
cenia holistycznego.
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»Green Mathematics”: Children’s mathematical education in an ecological and
social context

Abstract: This article explores the role of mathematics in the cognitive, emotional, and
social development of children. The author emphasizes that mathematics is not merely
a set of rules and formulas but a tool for understanding and transforming reality. Special
focus is given to project-based learning and ecological education as effective, modern
strategies for supporting early math education. The article presents examples of good
educational practices that integrate mathematical content with environmental activities.
This approach helps reduce math anxiety, enhances motivation, and promotes civic and
prosocial attitudes from an early age.

Keywords: mathematics education, project method, ecological education
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