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Streszczenie: Artykul jest poswigcony tematowi uczenia si¢ wychowania przez rodzicow
w rodzinach wielodzietnych. W pierwszej czeéci zaprezentowano dotychczasowa wiedze
z zakresu pozyskiwania kompetencji wychowawczych rodzicéw, ich zrodel, a takze wply-
wu tych kompetencji na funkcjonowanie rodziny oraz zagadnienia pedagogizacji rodzi-
cow. Druga cze$¢ tekstu zawiera opis metodologii badania wlasnego, przeprowadzonego
na potrzeby tworzenia pracy magisterskiej, ktorego tematem bylo to, jak rodzice w ro-
dzinach wielodzietnych uczg si¢ wychowania i nabywaja kompetencje. W kolejnej czesci
artykutu wyniki tego badania zostalty oméwione oraz poddane dyskusji z obserwacjami
innych badaczy.

Slowa kluczowe: wielodzietno$¢, rodzina wielodzietna, kompetencje wychowawcze,
uczenie sie rodzicow

Wprowadzenie

Tytulowe zagadnienie uczenia si¢ wychowania przez rodzicéw rodzin wielodzietnych,
traktowane jako rodzaj samoksztalcenia, nie znajdowato sie - jak do tej pory - w or-
bicie zainteresowan pedagogiki. Do$¢ powszechnie uwaza si¢ bowiem, ze rodzice dys-
ponuja kompetencjami wychowawczymi na podstawie faktu, ze s3 rodzicami, na co
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wskazal miedzy innymi Stefan Sarnowski', ktéry rozréznil dwa rodzaje rozumu peda-
gogicznego: naturalny i dyskursywny. Nazwa pierwszego méwi réwnoczesnie o jego
pochodzeniu - z natury. Zdaniem Sarnowskiego kazdy cztowiek doswiadczyt w swo-
im zyciu wychowania i juz na tej podstawie wie, czym ono jest i jak powinno sie¢ je
wlasciwie sprawowac?. Drugi rodzaj rozumu pedagogicznego zwigzany jest z uczest-
niczeniem w dyskursie na temat wychowania. Dyskurs ten odbywa si¢ w pedagogice
jako osobnej dyscyplinie naukowej. W swojej charakterystyce Sarnowski® podkresla
pasozytniczy charakter tego rozumu. Wynika on z oderwania od realiéw zyciowych
i ,zerowania” na teoriach pedagogicznych. Omawiany autor otwarcie krytykuje piele-
gnowanie rozumu dyskursywnego i wini go za powstanie pedagogizmu, ktory zalicza
do fundamentalnych bledéw*. Jako antidotum postuluje dowarto$ciowanie rozumu
pedagogicznego naturalnego rozumianego jako konieczna i wystarczajaca podstawa
do realizowania wychowania.

Mimo ze konieczno$¢ posiadania kompetencji wychowawczych przez rodzicéw
w rodzinach biologicznych wydaje si¢ oczywista, w wyrazny sposob mowi sie o tym
dopiero wowczas, gdy tych kompetencji z jakich§ powodéw zabraknie. Do takiego
wniosku doprowadza analiza publikacji Mieczystawa Plopy®. Jako kryterium umoz-
liwiajace ocene kompetencji wychowawczych rodziny zaproponowat on efektywnosé
i to, czy rodzicom uda si¢ ja osiagnaé. Pisze on: ,,Efektywna rodzina to taka, w ktdrej
ustalone wzory interakcji umozliwiaja wykonywanie jej zadan za pomocg sposobdw,
ktore ksztaltujg fizycznie, spotecznie i psychicznie dobre samopoczucie cztonkéw ro-
dziny. Nieefektywna za$ rodzine charakteryzuja wzory interakcji, ktére utrudniajg jej
[...] zarzadzanie podstawowymi zadaniami”. Komentujac to kryterium, Alicja Zyw-
czok i Bogumifa Bobik zwracajg uwage na fakt, ze efektywnosci nie nalezy zawezac
tylko do relacji miedzy rodzicami a dzieckiem czy dzie¢mi w wypadku rodzin z licz-
nym potomstwem, lecz obejmuje ona wszystkich czlonkéw rodziny, a wiec rodzicéw
i dzieci, ktérzy razem tworza calo$¢. To stanowi ich zdaniem podstawe do wlasciwego
odréznienia ,,rodziny funkcjonalnej” i ,,rodziny dysfunkcyjnej”, inaczej ,,rodziny pro-
blemowej” lub ,,rodziny niewydolnej wychowawczo™.

Z powyzszego nasuwa si¢ wniosek, ze poziom kompetencji wychowawczych ro-
dzicéw wplywa nie tylko na skutecznos¢ ich oddzialywan na dziecko czy dzieci, lecz
réwniez dotyka bezposrednio ich samych, wplywajac na przyklad na relacje pomie-
dzy dwojgiem rodzicéw. W rodzinie dysfunkcyjnej moze to powodowa¢ ,trwaty roz-
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klad wspotzycia wewnatrz rodziny, zerwanie wiezi matzenskiej i rodzicielskiej. [...]
W przypadku calkowitej dysfunkeji rodziny musza ja zastagpi¢ inne osoby lub instytu-
cje’s. Mamy tutaj do czynienia z odmiennym rozumieniem systemu niz ten zaprezen-
towany przez Jadwige Izdebska’. Piszac o sytuacji dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej,
Izdebska wymienia szereg czynnikéw powodujacych zaklocenia w funkcjonowaniu
rodziny. Jednym z tych czynnikéw jest ,wadliwy system oddzialywan wychowaw-
czych™. Autorka ma na uwadze przede wszystkim zewnetrzne powody utrudniaja-
ce lub uniemozliwiajace spelnienie przez rodzicéw ich funkeji wychowawczej, takie
jak bezrobocie, przestepczo$é, wpltywy sprzecznych systeméw aksjologicznych, ktdre
z kolei prowadzg do takich zjawisk, jak wielodzietnos¢, alkoholizm, niskie wyksztat-
cenie rodzicodw czy ich patologiczne zachowania.

Koncentrujgc si¢ na kompetencjach wychowawczych rodzicow jako nieprofesjo-
nalnych pedagogow, warto odwolac sie do definicji tworzonych przez wspolczesnych
badaczy. Wedlug T. Grabowskiej kompetencje te s3 wypadkowa wiedzy o wychowa-
niu, umiejetnodci i postaw'’. Ich cecha charakterystyczng jest plastycznosé, dzieki
ktorej rodzice dopasowuja swoje interwencje nie tylko do potrzeb dziecka, lecz row-
niez aktualnej sytuacji wychowawczej rodziny i wymagan otoczenia. Ponadto kompe-
tencje wychowawcze powinny by¢ ciggle aktualizowane i dostosowywane do potrzeb,
z ktérych w wypadku rodzin wielodzietnych jedna z istotniejszych jest powiekszanie
sie rodziny.

Préba zaradzenia wskazanej powyzej dynamicznej naturze rodziny wielodziet-
nej jest pedagogizacja rodzicéw. Zdaniem Stanistawa Kawuli powinna prowadzi¢ ja
przede wszystkim szkola, ale nie wyklucza sie udziatu innych instytucji'2. Wspodtcze-
$nie do instytucji tych zaliczy¢ mozna miedzy innymi poradnie psychologiczno-pe-
dagogiczne czy organizacje pozarzadowe. Zadaniem pedagogizacji jest wspieranie
rodziny wjej funkcjonowaniu przez wzbogacenie potocznej wiedzy pedagogicz-
nej posiadanej przez rodzicow o elementy wiedzy naukowej dotyczacej wychowa-
nia iksztalcenia dzieci. Obecnie pedagogizacja rodzicow przybiera wiele réznych
form - istnieje ogromny wybodr pozycji ksigzkowych, poradnikow, podcastow, forow
internetowych, wyktadéw w formie stacjonarnej lub online, dzigki ktérym rodzice
moga zdobywaé wiedze specjalistyczna z zakresu pedagogiki i rozwoju dziecka na
réznych etapach zycia swoich dzieci, a nierzadko nawet dopiero przygotowujac si¢
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do rodzicielstwa". Zgodnie z wynikami przeprowadzonych badan potrzeba pedago-
gizacji rodzicow rosnie, jako ze coraz wiecej z nich pragnie poglebia¢ swoja wiedze na
temat wychowania dzieci'*.

Nalezy zauwazy¢, ze w wyniku pandemii COVID-19 duza cze$¢ zycia spolecz-
nego przeniosta si¢ do $wiata online. Takze pedagogizacja rodzicéw coraz cze$ciej
odbywa si¢ w sieci. Z jednej strony powoduje to powszechniejszy dostep do pomocy
w wychowaniu dzieci, z drugiej — wigksze problemy z mozliwosécig weryfikacji zrodet
wiedzy 0s6b te pomoc oferujacych®.

Z roku na rok przybywa w Polsce organizacji zajmujgcych si¢ promowaniem
$wiadomego rodzicielstwa, coraz popularniejsze staja si¢ roznego rodzaju trendy
w wychowaniu oraz specjalne szkolenia dla rodzicéw w zakresie wybranych me-
tod wychowawczych. Warsztaty te przyciggaja wielu chetnych uczestnikéw. Wynika
z tego, ze coraz wieksza liczba rodzicow, nawet jedli nie posiadaja oni wyksztalcenia
pedagogicznego, pragnie w sposéb swiadomy zdobywac i poglebia¢ wiedze na temat
wychowania dzieci. Nierzadko tego rodzaju szkolenia prowadzone sg takze przez lu-
dzi, ktorzy sami wychowali kilkoro potomkéw i moga podzieli¢ si¢ swoim doswiad-
czeniem. A zatem takze rodzice wielodzietni, oczywidcie ci posiadajacy konkretna
$wiadomo$¢ potrzeby rozwoju swoich kompetencji, kontroluja ich nabywanie.

Metodologia badania wtasnego

Na potrzeby niniejszego artykulu wykorzystatam material empiryczny zgromadzony
podczas przygotowywania pracy magisterskiej. W kwietniu 2018 roku przeprowadzi-
tam badanie o charakterze jako$ciowym. Jego celem byta eksploracja zjawiska uczenia
sie wychowania przez rodzicéw w rodzinach wielodzietnych. W szczegélnosci intere-
sowalo mnie nabywanie kompetencji wychowawczych i ich modyfikowanie wraz ze
wzrostem liczby cztonkéw rodziny. Gtéwny problem badawczy wyraza si¢ w pytaniu:
W jaki sposob w rodzinach wielodzietnych rodzice uczg si¢ wychowania? Problemy
szczegOtowe sg nastepujace: (1) Czym jest ijak sie tworzy kompetencja wychowaw-
cza rodzica? (2) Na czym polega specyfika uczenia (si¢) wychowania w rodzinach
wielodzietnych? (3) Jakie nowe doswiadczenia wychowawcze przeprowadzali rodzice
w zwigzku z przyj$ciem na $wiat kolejnego dziecka?

3 B. Sieradzka-Baziur, Ksztalcenie w rodzinie w Swietle terminéw pedagogicznych, [w:] Pedago-
gika rodziny na poczgtku XXI wieku w Swietle poje¢ i terminéw, Wydawnictwo Naukowe Akademii
Ignatianum w Krakowie, Krakéw 2018, s. 220.
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Narzedziem, ktorym sie postuzylam, byl scenariusz wywiadu. Miat on charakter
cze$ciowo ustrukturyzowany, dzieki czemu miatam wyznaczong droge i réwnocze-
$nie mozliwo$¢ poglebiania interesujacych mnie zagadnien.

Do badania wyloniono trzy pary rodzicéw z Warszawy i okolic. Pierwsza para
to Marek (41 lat) i Monika (40 lat), ktorzy maja trzy corki w wieku 15, 13 1 7 lat oraz
11-letniego syna. Monika i Marek s3 malzenistwem od 16 lat, mieszkaja w Warsza-
wie. Marek pracuje zawodowo. Co istotne z punktu widzenia wiedzy o wychowaniu,
ma wyksztalcenie pedagogiczne (jako jedyny z calej proby badawczej). Zona Marka
od urodzenia pierwszego dziecka nie jest aktywna zawodowo, opiekuje sie domem
i dzie¢mi, w szczegdlnym stopniu synem, ktdry jest edukowany w domu. W chwili
obecnej nie planuje powrotu do pracy zawodowej. Oboje rodzice ukonczyli studia
wyzsze. Druga rodzina wychowuje czworo dzieci. W momencie przeprowadzania
wywiadu matka byla w zaawansowanej cigzy, kilka dni pdzniej na $wiat przyszto pigte
dziecko. Dariusz (35 lat) i Malgorzata (34 lata) s3 maltzenstwem od 7 lat. Wychowuja
3 corki (5 lat, 4 lata i 1 rok) oraz jednego syna (2,5 roku). Potomstwo tej pary urodzi-
to si¢ w krotkich odstepach czasu, zatem rodzice majg duze doswiadczenie w wielo-
dzietnosci, pomimo ze ich ,staz rodzicielski” jest jeszcze stosunkowo krotki — 5 lat.
Zona zrezygnowala z pracy zawodowej po urodzeniu pierwszego dziecka, m3az pra-
cuje. Malgorzata nie planuje podjecia aktywnosci zawodowej do czasu ,,odchowania”
najmiodszego dziecka (nie okregla, kiedy taki moment nastgpi). Oboje maja wyzsze
wyksztalcenie. Trzecia para, Kamil (30 lat) i Irena (29 lat), wychowuje czworo dzieci.
Sa matzenstwem od 8 lat i rodzicami czterech synow w wieku 7 lat, 5 lat, 3 lata i 6 mie-
siecy. Kamil pracuje zawodowo. Jego Zona réwniez jest osoba aktywna zawodowo,
obecnie przebywa jednak na urlopie macierzynskim. Po jego zakonczeniu planuje po-
wrot do pracy w niepelnym wymiarze godzin. Irena ma wyzsze wyksztalcenie, maz -
wyksztalcenie $rednie.

Tres¢ wszystkich wywiadéw zostala nagrana, nastepnie przeniesiona w forme
tekstu pisanego. W zapisie uwzglednilam emocje towarzyszace rozméwcom podczas
udzielania wywiaddw oraz rézne sytuacje techniczne zachodzgce w trakcie przepro-
wadzania rozmdw, na przyktad to, Ze jedno z rodzicéw musialo na jaki$ czas wyjs¢ do
drugiego pomieszczenia, by zaopiekowac sie¢ dzieckiem.

Wyniki badania wtasnego

Po przeniesieniu tekstu wywiadéw na papier poddatam je analizie, rozpatrujac réz-
ne aspekty poruszonych w nich tre$ci. W celu uporzadkowania tresci postuzytam
sie pietnastoma pojeciami kluczowymi. Byly to: umiejetnos¢, wiedza, doswiadczenie,
Zrédta pisane, rodzina pochodzenia, intuicja, zaradnosc, niepewnosc, lek, rodzeristwo,
malzenstwo, wiez, relacja oraz mitos¢. By moc efektywniej rozpatrze¢ uzyskane wyni-
ki, policzytam, ile razy kazde z poje¢ bylo omawiane w poszczegélnych wywiadach.
Wszystkie wymienione zagadnienia pojawialy sie w wypowiedziach rozméwcow
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wielokrotnie. Mozna jednak zauwazy¢ takie, ktore wystepowaly czesciej niz inne. Na
potrzeby analizy wynikéw badania uzylam metody kodowania, liczac pojawiajace si¢
stowa kluczowe. Trzy pojecia, ktore pojawily sie najczesciej, to jest 20 razy lub wigcej,
to: doswiadczenie, umiejetnosc oraz rodzeistwo. Temat doswiadczenia byl we wszyst-
kich trzech rozmowach istotny i czesto poruszany. Z wypowiedzi rozmowcow jasno
wynikato, ze wlasne do$wiadczenie jest dla nich najwazniejszym zrodlem uzyskiwa-
nia kompetencji wychowawczej. Wszyscy rodzice akcentowali fakt, ze zadne Zrédta
pisane, jak literatura czy internet, ani zadne osoby postronne, nawet rodzice, nie dali
im tak dobrej nauki wychowania, jak doswiadczenia zdobywane podczas wychowy-
wania kolejnych dzieci. Rodzice méwili o tym, jak nowe umiejetnosci przychodza do
nich wraz z rozwojem potomstwa, a takze jak uzyskane w ten sposob kompetencje sg
im pomocne w procesie wychowania kolejnych dzieci. Wszyscy rozméwcy na pyta-
nie ,,Czy uwazasz, ze Twoje umiejetnosci wychowawcze sa teraz wigksze niz wtedy,
gdy miates$ jedno dziecko?” odpowiedzieli twierdzaco, podkreslajac takze to, ze w tym
czasie duzo si¢ zmienilo w ich podejsciu do wychowania. Wielu zwrécito uwage na
to, ze wigksza liczba potomstwa wymaga lepszej organizacji i planowania, co rzutuje
na rézne sfery zycia. ,Na pewno zdolnosci organizacyjne ulegaja polepszeniu. Trzeba
wigcej rzeczy w okreslonym czasie zorganizowa¢. Trzeba by¢ wszedzie, gdzie potrze-
ba. To wychodzi tez w pracy, ze trzeba si¢ lepiej zorganizowad, zeby na przyktad wyjsé
wczesniej, gdy sie ma zadaniowy czas pracy. Wiec duza rodzina pomaga mi w tym,
zeby by¢ bardziej efektywnym”, powiedzial Kamil. Zdobywanie doswiadczenia rodzi-
ce wielodzietni czegsto okreslali jako swego rodzaju pokonywanie kolejnych etapdw,
podczas ktorego niektdre aspekty wychowania stajg sie trudniejsze, a inne latwiejsze.
Ta tatwo$¢ wynika przede wszystkim z tego, ze dzieci wchodza ze soba w interakgje,
spedzaja czas razem, przez co w mniejszym stopniu wymagaja inicjatywy i po$wieca-
nia im czasu przez rodzicéw. Trudniejsza staje si¢ zwykle rodzinna logistyka, organi-
zacja czasu. Dwukrotnie bycie rodzicem rodziny wielodzietnej zostalo poréwnane do
zarzadzania przedsigbiorstwem. Malgorzata i Dariusz powiedzieli: ,, Te kompetencje
przychodza, bo stajemy w sytuacji, ktéra to wymusza. Musimy dziata¢, nie mozemy
by¢ bierni i jakby kazde kolejne dziecko doklada jaki$ poziom trudnosci. Pewne po-
ziomy pewnych dzialan ulegaja ulatwieniu™®.

Zapytani o to, czym dla nich jest do§wiadczenie wychowawcze, rodzice rozumieja
to pojecie dwojako. Z jednej strony sg to kompetencje, ktdre nabywajg dzigki wlasnym
przezyciom i wycigganym z nich wnioskom, wiedza plynaca nie z literatury czy porad
0s0b trzecich, ale z wlasnego zycia. Drugim znaczeniem do$wiadczenia sg konkretne
wspomnienia, momenty z rodzicielskiego zycia. W wywiadach pojawily si¢ nastepu-
jace definicje doswiadczenia wychowawczego: ,,To taki proces, jak formacja, ktory sie
przechodzi. Z kazdym dzieckiem ta formacja jest inna i przechodzi si¢ nowe do$wiad-
czenie”. ,,Potrzeba na to czasu. To nie tylko wiedza. Ja bytam pelna wiedzy w pierwszej

16 Zapis wywiadu, material w archiwum autorki.
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ciazy, ale zycie to zweryfikowalo, moje myslenie o sobie samej. No i przede wszystkim
to, ze idzie zycie, idg rézne przyklady, uczymy si¢ na wlasnych bledach, no jest to
bardzo wazne. Bez tej praktyki to by bylo kiepsko”. ,,Szereg zdarzen, ktére nastgpity
podczas procesu wychowawczego. Ktérych nie moge wymaza¢ z pamieci i ktére byly
kluczowe. Gléwnie byly albo wsparciem dla teorii, albo nakreslaly nows”. Rodzice
byli zgodni co do tego, ze kazde kolejne dziecko wnosi w zycie rodziny nowe zasady
i nowe do$wiadczenia. Mimo Ze rodzina zwykle dziala wedlug juz ustalonego rytmu,
musi nieco zmodytikowaé swoje dziatania po jej powiekszeniu.

Drugim pojeciem, ktore czesto pojawialo si¢ w wypowiedziach rozmdwcow, jest
umiejetnos¢. Rodzice duzo i chetnie méwili na temat tego, czym jest dla nich umie-
jetnos¢ oraz jakie nowe umiejetnoéci nabywali wraz z powiekszaniem sie rodziny. Jak
juz wspomniano wyzej, byly to nie tylko umiejetnosci stricte wychowawcze, ale takze
logistyczne czy organizacyjne. Zréznicowane byly odpowiedzi na pytanie ,,Czy uwa-
zasz, ze aby by¢ rodzicem, trzeba posiada¢ jakies szczegélne umiejetnoséci?”. Niektorzy
rodzice odpowiadali zdecydowanie przeczaco, inni byli przekonani, ze tak i wyrazali
zal, ze takie kompetencje tak trudno jest naby¢ samemu, zanim zostanie si¢ rodzicem.
Bazujac jednak na wlasnym doswiadczeniu, proponowali rézne mozliwosci zdoby-
wania umiejetnosci wychowawczych jeszcze przed narodzinami pierwszego dziec-
ka - przede wszystkim obserwacj¢ bardziej doswiadczonych rodzicow oraz rozmowe
z nimi, a takze, cho¢ w mniejszym stopniu, korzystanie ze zrodel pisanych, jak ksigzki
czy strony internetowe.

Trzecim najczgsciej powtarzajacym si¢ pojeciem jest rodzeristwo. Popularnosé
tego zagadnienia wynika z tego, ze rozmdéwcy bardzo duzo moéwili o relacjach mie-
dzy swoimi dzie¢mi. Rodzenstwo i jego wzajemne na siebie wplywy to najwyrazniej
jedna z podwalin rodziny wielodzietnej. Rodzice pytani o to, jakie wiezi obserwuja
pomiedzy swoimi dzie¢mi, zwykle reagowali entuzjastycznie, z rado$cia i wyrazna
duma opowiadali o trosce, jaka wystepuje wérdd ich dzieci. Jedna z mam powiedzia-
ta nawet, ze w zasadzie nie widzi relacji negatywnych, a jedynie pozytywne. Kilko-
ro rodzicéw nie ukrywalo tez zdumienia, ze wiezi te moga by¢ tak silne. Rozmdwcy
podkreslali, ze zazylo$¢ pomiedzy braé¢mi i siostrami jest naturalna i spontaniczna.
Dzieci na ogdl nie s przymuszane do opieki nad miodszymi, jednak w sposob na-
turalny biorg udziat w ich wychowaniu. Czesto byta takze mowa o socjalizacji dzieci,
ktéra w rodzinie wielodzietnej odbywa si¢ ustawicznie. Co ciekawe, wedtug rodzicow
wielodzietnych wzajemne relacje ich dzieci pozwalajg rowniez im samym efektywniej
uczy¢ sie wychowania. Obserwujac te relacje, a czasem niejako moderujac, na przy-
kiad poprzez pomoc w rozwigzywaniu zaistniatych konfliktow, rodzice takze zyskuja
nowe do$wiadczenia, ktére okazujg sie przydatne w wychowywaniu kolejnych dzieci.

Mozna ponadto zauwazy¢, ze niektore pojecia pojawily sie w wywiadach rzadziej.
Zagadnienia te to przede wszystkim Zrédla pisane oraz intuicja. Odpowiadajac na
pytania o te zrédla kompetencji wychowawczej, rodzice uznawali je za mniej istot-
ne niz praktyczne doswiadczenia. W przypadku zrédel pisanych, przez ktére nalezy
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rozumie¢ literature, czasopisma, strony i fora internetowe, blogi, rozméwcy zwykle
wspominali o tym, Ze owszem, czytali je, jednak wlasne do$wiadczenie w duzym
stopniu zweryfikowalo wiedz¢ tam pozyskang. Najwiecej czasu na czytanie tego typu
zrodel rodzice (szczegolnie zas matki) poswigcili, przygotowujac si¢ do pierwszego
rodzicielstwa. Cze¢s¢ z pozyskanej w ten sposob wiedzy uwazajg za przydatng w prak-
tyce, czes¢ jednak odrzucili po uzyskaniu wlasnych doswiadczen rodzicielskich. Po-
jecie intuicji rzadko pojawiato si¢ w tresci wywiadéw. Rodzice wspominali o tym,
ze niekiedy intuicja podpowiada im odpowiednie postepowanie podczas opieki nad
dzie¢mi, jednak dotyczylo to raczej zabiegow pielegnacyjnych niz wyzwan wycho-
wawczych.

Dos¢ czesto, bo az 15 razy, rodzice omawiali temat swoich rodzin pochodzenia. Wi-
da¢ bylo wyraznie, ze byla to sprawa bardzo istotna, jednak postrzegana réznie. Dwoje
spo$réd rodzicow opowiedzialo o wlasnym domu rodzinnym, wymieniajac cechy wy-
tacznie negatywne i podkreslajac, ze ich celem jest to, by nie popelnia¢ bledéw swoich
rodzicéw iwlasng rodzine prowadzi¢ w diametralnie inny sposéb. Pozostali rodzice
mowili o swojej rodzinie wyjsciowej i przekazywanych w niej wartosciach w sposéb
niejednoznaczny. Wymieniali elementy, ktore czerpia od swoich rodzicow, wychowujac
wlasne dzieci. Przyznawali, ze jest dla nich wazne, by te wartoéci dalej przekazywac.
Z drugiej strony dostrzegaja bledy swoich rodzicéw, a nierzadko zauwazajg je takze
u siebie samych. Dla wiekszosci rozméwcoéw powtarzanie bledow rodzicow jest trudne
i wydaje im si¢ silniejsze od nich. Pragng oni jednak zmieni¢ te sytuacje.

Troje sposréd moich rozméwcow wywodzi si¢ z rodzin wielodzietnych, dwoje ma
jednego brata lub siostre, jedna z matek jest jedynaczka. Rodzice, ktdrzy sami pocho-
dza z rodziny wychowujacej liczniejsze potomstwo, méwili, ze inspirowato ich to, gdy
sami decydowali si¢ na wielodzietnos¢. Irena, ktora jest jedynaczka, wyznata nato-
miast, ze trudno jej przenie$¢ metody wychowawcze swoich rodzicéw na wlasny dom
ze wzgledu na zupelnie inny ksztalt rodziny.

Kolejnym pojeciem dos¢ czesto pojawiajacym si¢ w wypowiedziach jest pomoc.
Przez pomoc nalezy tu rozumie¢ wsparcie radg czy na przyklad opieka nad dzie¢mi.
Co ciekawe, rozméwcy rzadko otrzymywali pomoc od swoich rodzicow. Czesciej od
znajomych i przyjaciol, najczesciej zas — od wlasnych starszych dzieci, spontanicz-
nie angazujacych sie w opieke nad mlodszym rodzenstwem, o czym wspomniano juz
wczesniej. Rozmowcy podkreslali, ze jesli zwracajg sie do kogo$ o porade, to nie s3 to
ich rodzice, raczej zaprzyjaznieni inni rodzice wielodzietni, szczegélnie tacy, ktérzy
wychowuja wigksza lub taka sama liczbe potomstwa. Na ogot porady byly im potrzeb-
ne zwlaszcza w poczatkach rodzicielstwa. Teraz, jak mowili, zasiegajg ich rzadzie;j.

Szesnascie razy, czyli jeszcze czgsciej niz o rodzinie pochodzenia czy o pomocy,
rozméwcy mowili o pojeciu wiedza. W wynikach badania klarownie rysuje si¢ odpo-
wiedz na pytanie o to, czy rodzice wielodzietni uczg si¢ wychowania réwniez w spo-
sob swiadomy. Wszyscy rozméwcy uznali, ze poglebianie tych kompetencji ma dla
nich duze znaczenie.
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Do$¢ czesto wymieniane przez rodzicow wielodzietnych pojecia to matzeristwo,
wigZ, relacja czy mitosé. Rozméwcey zwracali uwage na wielos¢ relacji w rodzinie wie-
lodzietnej, a takze na to, ze jako rodzice przykltadaja duza wage do tego, by odpowied-
nio zadbac¢ o relacje z kazdym dzieckiem. Wiszystkie trzy pary wspomnialy o tym, jak
wazna w procesie wychowania dzieci jest mito$¢ i dobra relacja miedzy malzonka-
mi. Mimo ze nie padlo konkretne pytanie o to, kazdy z rozméwcédw sam przedsta-
wil wnioski na temat tego, ze gleboka wiez pomiedzy rodzicami rzutuje réwniez na
sposob wychowania dzieci. Podkreslano tez fakt, ze dla matzonkéw wychowujacych
wigkszg liczbe potomstwa szczegdlnie wazne sg jednos$¢ i porozumienie, ktére uta-
twiajg przekazywanie dzieciom wartosci, a takze zwykla, codzienng organizacje zycia.

Przeprowadzajac wywiady, rozpoczynalam je od pytania o to, jak rodzice wie-
lodzietni rozumieja pojecie kompetencji czy tez umiejetnosci wychowawczej. Za-
zwyczaj pojecia kompetencja i umiejetnos¢ byty przez rozméwcoéw rozumiane jako
synonimy. Jak wynika z wczeé$niej oméwionych wynikéw badania, umiejetnos¢ byta
jednym z tych zagadnien, o ktorych rodzice méwili najczesciej. Wedtug rozmoéwcow
kompetencja wychowawcza tworzy si¢ gléwnie przez wlasne doswiadczenie, ale tez
porady innych, zapoznawanie si¢ ze zrédtami pisanymi, doswiadczenia wyniesione
z domu rodzinnego. Wigkszo$§¢ rozmoéwcdw pragnie uczyc¢ si¢ na wlasnych bledach,
cho¢ przyznaje, ze jest to trudne, podobnie jak pozbycie sie¢ pewnych naleciato$ci
zrodziny pochodzenia pomimo uznawania, ze metody tam stosowane nie byly
dobre. Co wazne, wszyscy moi rozméwcy zadeklarowali, ze pragng rozwija¢ swoje
umiejetnosci wychowawcze. Wspomniane zostaly ksigzki, artykuly, warsztaty dla
rodzicéw. Za najcenniejsze rodzice uznaja jednak po prostu dalsze wychowywanie
swojego potomstwa, ktére wcigz stawia przed nimi nowe wyzwania. Jak mowia, wy-
chowanie dzieci po prostu wymusza sytuacje, w ktorych muszg nabywa¢ nowe kom-
petencje. W rodzinie, w ktorej potomstwo jest liczne, takich sytuacji jest w sposob
naturalny wiecej.

Wszyscy rodzice, takze ci wychowujacy jedno lub dwoje dzieci, ucza si¢ wycho-
wania, najpierw przygotowujac sie do roli rodzica, potem juz te role odgrywajac.
W rodzinie wielodzietnej ten proces ma jednak szczegolny wymiar. Przeprowadzone
wywiady pozwalaja zaobserwowad¢, na czym ta specyfika polega. Przede wszystkim
wynika ona z wielo$ci relacji w rodzinie tworzonej przez duzg liczbe oséb. Rodzina
wielodzietna to pewien maly system spoleczny, w ktérym zachodzg relacje pomiedzy
rodzicami a dzie¢mi, ale takze miedzy rodzenstwem. Relacje te przechodzg roézne eta-
py, bywaja trudne, ale zawsze pomagaja czlonkom rodzin wielodzietnych w pézniej-
szym odnalezieniu si¢ w spoleczenstwie. Rodzice rodzin wielodzietnych maja takie
mozliwos$ci, ktérych nie doswiadczajg rodzice jedynakéw. Po pierwsze, moga swoje
doswiadczenie pozyskane podczas wychowania starszych dzieci wykorzystaé, wy-
chowujgc mlodsze potomstwo. Po drugie, ucza si¢ takze, obserwujgc wiezi pomiedzy
swoimi dzie¢mi i wyciagajac z nich wnioski. Majg réwniez czesciej mozliwos¢ wery-
fikacji swoich umiejetnosci.
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Rozmdwey duzo i ciekawie moéwili na temat zmian nastepujacych w rodzinie po
narodzinach kolejnego dziecka. Wigkszo$¢ z nich potwierdzila, ze po powickszeniu
sie rodziny wystepuja w niej zmiany. Jednoczesnie jednak trudno im byto wymieni¢
jedno konkretne doswiadczenie wychowawcze, ktére miato miejsce po narodzinach
nowego potomka. Wiekszo$¢ rodzicow okres tuz po narodzinach zaréwno pierwsze-
go, jak i kolejnego dziecka wspomina jako trudny, cho¢ zwykle radosny. Co istotne,
starsze dzieci nie sg przeszkoda w przyjmowaniu nowego potomstwa, wrecz przeciw-
nie, przyjmuja je z radoscig, co pomaga takze rodzicom. Rodzice podkreslali to, ze
kazde dziecko jest indywidualnoscig, Ze nie chcg traktowaé swoich dzieci jako zbior,
ale jako jednostki. W zwigzku z tym kazde kolejne dziecko wymusza pewng zmiang
utartych schematéw dziatann wychowawczych. Z jednej strony nowo narodzony musi
przystosowac sie do zastanej rzeczywistosci, z drugiej jednak rodzice pochylajg si¢
réwniez nad jego potrzebami.

Dyskusja na temat wynikow i wnioski

Odnoszac wyniki badania wlasnego do przedstawionych na poczatku artykutu kon-
cepcji, warto zacza¢ od dwdch rodzajéw rozumu pedagogicznego wediug S. Sarnow-
skiego. Z wywiadow przeprowadzonych z rodzicami rodzin wielodzietnych wynika,
ze wiekszo$¢ z nich rzeczywiscie postuguje si¢ naturalnym rozumem pedagogicz-
nym - umiejetnosciami, ktére zdobyli poprzez fakt, ze sami zostali wychowani w ro-
dzinie. W niektorych przypadkach jest to jednak stosowane w sposéb odwrotny, to
znaczy tak, by unika¢ bledéw wlasnych rodzicéw. Za najwazniejsze zrédto pozyski-
wania kompetencji pedagogicznych respondenci uwazaja doswiadczenie zdobywane
w kolejnych etapach rozwoju ich rodzin, co jak najbardziej oznacza ksztaltowanie
wlasnie naturalnego rozumu pedagogicznego. Co wigcej, z wypowiedzi badanych
wynika, ze rozum ten zaczynaja juz ksztaltowac takze ich starsze dzieci przez spra-
wowanie funkcji opiekunczej wobec mlodszego rodzenstwa. Podobnie, jak napisat
Sarnowski, mozna tu uzna¢ 6w naturalny rozum za podstawe wychowania, natomiast
rozum dyskursywny - jedynie za narzedzie wspomagajace rozwoj kompetencji rodzi-
cielskich, ktore jest opcjonalne.

Zaden z rozméwcéw nie zbagatelizowal waznoéci zdobywania umiejetnosci
wychowawczych. W wywiadach wielokrotnie podkreslano, ze odpowiednie kom-
petencje rodzicéw zapewniaja dobre funkcjonowanie rodziny zaréwno na pozio-
mie organizacyjnym, jak i emocjonalnym, podczas gdy oba te poziomy w rodzinie
wielodzietnej stanowia duze wyzwanie. Koresponduje to z powszechnym przeko-
naniem familiologéw, ze rodzina spetnia dobrze swoje funkcje wtedy, gdy rodzi-
ce, a takze inni jej cztonkowie, dysponuja odpowiednimi kompetencjami. Rodziny,
ktore spelniajg swoje zadania w taki sposob, w jaki opisywali to respondenci, moz-
na by uznac¢ za efektywne takze wedlug zalozen Plopy - oczywiscie w sytuacji, gdy
te zadania wykonywane bylyby poprawnie. W wywiadach mozna jednak zauwazy¢
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ogromne dazenie rodzicoéw do wykorzystywania swoich kompetencji w najlepszy
mozliwy sposéb.

Jak potwierdza przeprowadzone badanie, specyfika rodzin wielodzietnych wska-
zuje takze na to, ze majg one duzy potencjal, jesli chodzi o wprowadzanie w Zycie za-
sad pozytywnej dyscypliny'’. Rodzina taka jest bowiem sama w sobie pewnym syste-
mem, spolecznoscig, do ktoérej dziecko odczuwa przynaleznoéé. Rozwdj umiejetnosci
spolecznych czy komunikacyjnych dziecka jest tu zatem mocno ulatwiony poprzez
liczne relacje i kontakty od poczatku zycia, o czym wspominali respondenci. Fakt, ze
w rodzinie wielodzietnej dzieci biorg takze udzial w wychowaniu, pozwala im nato-
miast rozwija¢ sprawczos¢.

Sytuacja rodziny wielodzietnej jest o tyle specyficzna, ze rodzice maja za zada-
nie zarzadza¢ naprawde skomplikowanym systemem, w ktérym starsze rodzenstwo
wspoétuczestniczy w wychowaniu mtodszego. Rodzice ci uczg si¢ wychowania nie
tylko poprzez wiedzg ksiazkowa czy potoczng, przekazywana przez poprzednie po-
kolenia, ale takze weryfikujac wlasne do$wiadczenia nabywane podczas wychowania
kolejnych dzieci. Stawiane sg tez przed nimi wyjatkowe zadania.

Omoéwione wyzej badanie zostalo przeprowadzone w roku 2018. Warto zatem
zauwazyd¢, ze od tamtego czasu rodziny, w tym takze wielodzietne, stanely przed no-
wymi wyzwaniami, ktére spowodowal §wiatowy kryzys zwigzany z pandemia koro-
nawirusa w 2020 roku. Jak wskazuje najnowszy raport Zwigzku Duzych Rodzin , Trzy
Plus”, kryzys 6w wplynal tez na problemy psychiczne, a co za tym idzie - relacyj-
ne w rodzinach. W przypadku rodzin wielodzietnych ze wzgledu na wielos¢ relacji
problemdw tego typu moze by¢ wiecej. Tymczasem, jak pokazuje raport, dostep do
pomocy specjalistycznej bywa dla takich rodzin utrudniony, poniewaz specjalistow
jest za malo, a szanse na konsultacje z nimi majg czesto jedynie osoby zamozniejsze'®.
Tego typu problemy oraz to, jak radza sobie z nimi rodziny wielodzietne, sa niewat-
pliwie kolejnym tematem wartym zbadania.

Zakonczenie

Na podstawie badania mozna stwierdzi¢, ze wychowanie wigkszej liczby dzieci na-
biera nieco innego ksztaltu, niz ma to miejsce w sytuacji, gdy w rodzinie jest tylko
jedno dziecko. Rodzic obserwujacy wzrastanie kilkorga dzieci ma z pewno$écig mniej-
sze mozliwosci, by spojrze¢ z bardzo bliska na kazde z nich. Jednocze$nie jednak
nadzoruje nie tylko jednostke i jej rozwoj, ale takze caly rodzinny system, wzajemne
relacje rodzenstwa, ktore stosuje rozne metody komunikacji rowniez wobec siebie na-
wzajem. Z drugiej strony rodzic wielodzietny poddawany jest takze ocenie wlasnych
dzieci, ktére widzg, jak ukladaja si¢ relacje pomiedzy dzie¢mi oraz jak ksztaltujg sie

17" 1. Nelsen, Pozytywna dyscyplina, Wydawnictwo CoJaNaTo, Warszawa 2015.
8 A. Januszewicz, dz. cyt., s. 31.
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stosunki rodzicow z dzie¢mi. Uzyskanie autorytetu moze by¢ w takim wypadku trud-
niejsze. Kiedy na system rodzinny sklada si¢ wigksza liczba cztonkdw, sytuacja auto-
matycznie staje si¢ bardziej ztozona, a zadaniem rodzica jest umiejetne prowadzenie
wychowania.
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Learning parenting in large families

Abstract: The article is devoted to the topic of parenting education in large families. The
first part of the article presents the current knowledge on the acquisition of parental com-
petences, their sources, as well as the impact of these competences on the functioning of
the family and the issues of parenting pedagogy. The second part of the text contains a de-
scription of the methodology of my own research, conducted for the purpose of writing
a master’s thesis, the subject of which was how parents in large families learn to educate
and acquire competences. In the next part of the article, the results of this study are pre-
sented and discussed with the observations of other researchers.
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