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W zapowiedziach wydawniczych mozemy przeczytaé, ze Spoleczenstwo populistow to
napisana na nowo historia polskiej demokracji, opowies¢ o tym, dlaczego wpadlismy
w putapke nieufnosci i1 skazaliSmy si¢ na populistyczny dryf. Jej autorzy, Stawomir
Sierakowski — prezes ,,Krytyki Politycznej” 1 Przemystaw Sadura — kierownik Katedry
Socjologii Polityki na Wydziale Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego, analizujg nie
tylko przemiany $wiadomosci spotecznej, ale takze stan panstwa w najwazniejszych
obszarach jego funkcjonowania.

Na tres$¢ ksiagzki sktadajg si¢ imponujace badania empiryczne. Jest ona zwienczeniem
programu badawczego realizowanego w latach 2019-2023 zawierajacego: 32 wywiady
grupowe z dwiema setkami 0sob z roznych grup i Srodowisk, fokus z psychoterapeutami,
21 wywiadow z ekspertami z roznych dziedzin, 42 indywidualne wywiady poglebione
1 6 badan sondazowych, w ktorych udziat wzielo prawie 18 tysigcy Polek i Polakow.
Wyniki tych imponujacych badan byly podstawg raportow: Polityczny cynizm Polakow
(2019), Koniec hegemonii 500 plus (2021), Polacy za Ukraing, ale przeciw Ukraincom
(2022), Wyborcy za jedng listq, liderzy przeciw (2023).
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Tym samym ksigzka wpisuje si¢ w cele nauk spotecznych, by zdiagnozowaé $wiat,
w ktoérym zyjemy, opisa¢ go, probowac wyjasni¢ oraz zrozumie¢. Do tego zrozumienia
i wyjasnienia potrzebujemy pewnej etykiety. Podobna taktyke zastosowali na przyktad
Ulrich Beck, piszac o spoteczenstwie ryzyka, czy Manuel Castells, piszac o spoteczenstwie
sieci. Sierakowski 1 Sadura pisza o spoteczenstwie populistow i, jak podaja, w 2017 roku
termin populizm zostal wybrany przez Stownik Cambridge stowem roku. Przyjrzyjmy
si¢ zatem, jak autorzy rozumiejg populizm i dlaczego stat si¢ on podstawg ich diagnozy
spoteczenstwa.

Zaczynaja tak, ,,Walter Benjamin pisal, Ze faszyzm jest reakcja na niespetnione obiet-
nice przegranej rewolucji. Mozna analogicznie powiedzie¢, ze populizm jest reakcja na
niespenione obietnice fasadowej demokracji. [...] Populizm to sprzeciw: nie, te decyzje
powinny naleze¢ do Iudzi. [...] Jest niezmiennie interesujacym zjawiskiem i wydaje sig,
ze nie do$¢ dobrze wythumaczonym przez badaczy, dlaczego ta zdrowa reakcja ma niemal
w kazdym przypadku optakane skutki” (s. 9). A nastgpnie zwracajg uwagg, ze w analizach
naukowych jako glowne przyczyny dzisiejszego populizmu wymienia si¢: gospodarke,
kulturg i technologie. Wedtug hipotezy gospodarczej populizm to antyliberalna odpowiedz
demokracji na niedemokratyczny liberalizm. Hipoteza kulturowa wyjasnienia populizmu
mowi o historii politycznej i spotecznej narodu, hipoteza odwotujaca si¢ do wptywu no-
wych technologii zwraca za§ uwage, ze media spotecznosciowe zblizyty ludzi, taczac ich
w banki, jednoczes$nie oddalajac ich od siebie pozamykanych w tych bankach.

Jednakze zdaniem autorow chociaz gospodarka, kultura, nowe technologie czy genialni
liderzy co$ tu wnosza, to nie one najlepiej wyjasniajg zrédta powodzenia populistow.
Sierakowski 1 Sadura wskazujg na trzy inne elementy, a sa nimi: zwrot postmoderni-
styczny, bez ktorego populisci nie byliby w stanie tworzy¢ swoich fake newsow, silna
na Zachodzie i staba na Wschodzie tradycja liberalizmu politycznego, ktory odbiera
skutecznos$¢ populistom w jednych panstwach, a w drugich, jak Polska, niestety nie oraz
fundamentalna kwestia zaufania.

Site 1 charakter polskiego populizmu najlepiej thumaczy wtasnie kwestia bardzo ni-
skiego poziomu zaufania w spoteczenstwie. Pod tym wzgledem réznimy si¢ zasadniczo
od Europy Zachodniej. Od razu przychodzi tu w sukurs pojecie unikania niepewnosci
Geerta Hofstedego, bedace jednym z szeSciu wymiarow kultury. Unikanie niepewnosci
to poziom niepokoju wystepujacego w spoteczenstwie ze wzgledu na zagrozenia przy-
sztoéci. W spoteczenstwach o wysokim poziomie niepewnos$ci obserwujemy: wysoki
poziom stresu i poczucia niepokoju, obawy o zdrowie i pienigdze, potrzebe bycia zajetym
1 cigzkiej pracy, ale takze represje wobec inno$ci i innowacji. Wydaje si¢ to zbiezne z ba-
daniami Sierakowskiego i Sadury, ktdrzy poziom zaufania mierza prostym pytaniem, czy
ludziom generalnie mozna ufaé. I odpowiadaja, ze kraje nordyckie moga si¢ pochwali¢
najwyzszym poziomem zaufania, gdyz okoto 60—70 procent respondentow odpowiada
na to pytanie twierdzaco. Troche nizszy poziom zaufania jest diagnozowany w krajach
o modelu liberalnym lub konserwatywnym jak Szwajcaria, Holandia czy Niemcy. Ponizej
$redniej znajduja si¢ kraje srodziemnomorskie, takie jak Hiszpania, Portugalia, Wtochy
1 Grecja, a stawke zamykajg kraje postsocjalistyczne. Niektore kraje, w tym Polska,
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wpadty w ,,putapke nieufnosci” — ich obywatele uwazajg, ze ufa¢ mozna tylko rodzinie,
co prowadzi do jeszcze wigkszej nieufnosci wobec obcych.

I dlatego polaryzacja polityczna w Polsce jest efektem budowy wigzi opartych na
wspolnym wrogu. W praktyce przektada si¢ to na fakt, iz klasa $rednia odczuwa lek przed
deklasacja i utratg swojej uprzywilejowanej pozycji. Jedna z najpilniejszych potrzeb w sfe-
rze publicznej jest dzi$ zdaniem autoréw roztadowanie nabrzmiatej niechgci do uchodz-
cow, zanim wybuchnie w sposob niekontrolowany. Problemem jest rowniez wykluczanie
z solidarnoS$ci spotecznej kolejnych grup, na czele z osobami z niepetnosprawno$ciami. To
niepokoi. Dokad nas moga doprowadzic¢ te tendencje? Tym bardziej ze autorzy odwotuja si¢
do Jasona Stanleya, ktory w ksiazce Jak dziala faszyzm? wskazuje na metody, za pomoca
ktorych faszy$ci zdobywali wladzg¢ w latach dwudziestych i trzydziestych XX wieku. Sa
nimi doskonale nam znane z ostatnich lat: narracje historyczne konstruujace mityczng
przeszto$¢ podpierajacg wizje terazniejszosci, ataki na praworzadno$é, wypaczanie
postrzegania rzeczywisto$ci przez propagande, antyintelektualizm, atakowanie systemu
edukacji, szczucie na grupy mniejszosciowe, odwotywanie si¢ do niepokoju zwigzanego
z seksualnoscia, narastajagcego w obliczu zwickszajacej si¢ rownosci pici, czy ataki na
kobiety i ich prawa, obiecujace pozycje przywrocenie patriarchalnej hierarchii.

Co wiecej, czytamy, ze to trauma jest jedng z przyczyn powstania spoteczenstwa popu-
lizmu. ,,W spoteczenstwie spragmatyzowanym przez wojny, zabory, powstania, represje
czym$ naturalnym jest Igk przed przysztoscig” (s. 64). I dalej: ,.efektem lgkow, traum
1 utraty poczucia bezpieczenstwa jest skokowy wzrost zainteresowania psychoterapia
1 uznanie jej za realng, wazng 1 uzasadniong potrzebe” (s. 152). Autorzy nazywaja to
wprost chyba jako pierwsi, cho¢ méwito si¢ i pisato o traumie w polskim spoteczenstwie
juz sporo, to refleksje te snute byly raczej w perspektywie indywidualnej niz spotecznej.
Koncepcja zbiorowej traumy spotecznej jest niezaprzeczalnym atutem tej ksigzki. Za
jej sprawa z pewnoscig ksigzka przejdzie do historii badan spotecznych. Doswiadcze-
nie traumy dziedziczone pokoleniowo i jej przepracowanie to jednak powazna sprawa
wymagajaca dtugoterminowej pracy terapeutycznej. Czy autorzy postulujg zbiorowa
psychoterapi¢ Polakow?

Jedno z najwazniejszych zdan ksigzki mowi, ze ,,Populizm zaraza. Nie tylko sojuszni-
koéw, lecz takze przeciwnikow” (s. 9). Odwotuje nas ono do psychologii, ale i teorii syste-
méw — poniewaz system to zbior potaczonych elementow, relacji miedzy nimi i rzgdzgcych
nimi praw. Zyjemy w wielkim systemie spotecznym, wyczuwamy, kiedy z niektorymi
z nas co$ si¢ dzieje, reagujemy na to, a takze zarazamy si¢ jako cztonkowie rodzin, grup
spotecznych, obywatele. Sierakowski i Sadura proponuja, by, zamiast szuka¢ wtasciwej
teorii populizmu, odwroci¢ perspektywe i przesta¢ koncentrowac si¢ na politykach, a za-
cza¢ autodiagnoze, proces samoswiadomosci. Starajg si¢ pokazac zrodlowe, a nie tylko
dorazne powody sukcesu populizmu w Polsce, odwroci¢ uwage od liderow, a zwrdcic
ja na tych, ktorzy ich wybieraja. Odwotujg si¢ w tym zabiegu odwrocenia perspektywy
do Petera Sloterdijka, ktory pisze, ze elity pozwolity na nierownosci, a lud pozwolit na
upokorzenie elit. Oczekiwanie, ze ludzie, spragmatyzowani i nieufajacy sobie wybiora
reforme¢ dla wszystkich zamiast gotowki dla siebie, jest naiwne. Wedtug niemieckiego
filozofa wspotczesny cynizm jest z jednej strony uniwersalny, a z drugiej — rozproszony
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1jako zjawisko dotyczy nas wszystkich, ale kazdy jest cyniczny z osobna. Dlatego wlasnie
cynizm moze pozosta¢ nieuchwytny i niepokonany. Alexis de Tocqueville pytat, w ja-
kich spoteczenstwach mozna zauwazy¢ zadatki na ,,demokracj¢ despotyczng”. Badacze
odpowiadaja, ze w ,,zatomizowanym spoteczenstwie roszczeniowym”, zdolnym jedynie
do emocjonalnego i sterowanego odgoérnie reagowania, cechujacym si¢ prywatyzacja
obaw, egoistycznym indywidualizmem, podejrzliwos$cia, nieufnoscig wobec przywddcow
1 wspotobywateli. To przeciez o nas.

Dlatego ostatni rozdziat Spofeczenstwa populizmu zatytutowany jest My tez nienawi-
dzimy. Czyli nie tylko oni? Nie tylko nasi polityczni przeciwnicy. Podzial na my i oni,
swoj—obcy traci tu swoje podstawowe znaczenie, zaczyna by¢ zmgcony. Na koniec
autorzy radza, jak temu przeciwdziata¢. Hannah Arendt méwi, ze w sytuacji trudnej,
kryzysowej mozemy udawacé, ze nic si¢ nie dzieje, popas¢ w nihilizm lub prébowac co$
robi¢, dziata¢, zmienia¢. Takze Sierakowski 1 Sadura proponuja zbieranie si¢ i robienie
czego$ razem — dla samego dziatania! ,,Jesli r6znimy si¢ troche pogladami, to przymkngé
na to oko. Jesli kto$ przysyta sensowna petycje mailem, to trzeba ja podpisac i nie zasta-
nawiac sig, czy to co$§ przyniesie, czy nie. Kto§ organizuje akcje, wydrukuj ogloszenie
1 wywie$ je na klatce, udostepnij na swoich social mediach. [...] Gdy juz zbudujemy te
male wysepki zaufania i stworzymy lokalne wigzi spoteczne, nie zapomnijmy nie tylko
o przywroceniu praworzadnosci, ale tez o zakorzenieniu jej. Gdy zbudujemy te wysepki
zaufania, nastgpnym krokiem jest szkota i edukacja oddolna” (s. 240). Znéw wracamy
do pracy od podstaw, edukacji i budowania spoleczenstwa obywatelskiego, opatrzonej
duzg doza samo$wiadomosci. Pytanie tylko, dlaczego tak trudno przychodzi nam jako
spoteczenstwu te prace wykonac.

Przytoczone wyzej, poparte obszernymi badaniami, a takze odwolaniami do najnowszej
literatury oraz analizami zjawisk i trendow rozwazania, czynig Spofeczenstwo populistow
pozycja wazng nie tylko dla akademikéw, przedstawicieli nauk spotecznych, zwlaszcza
politologéow 1 socjologdw, ale rowniez dla zainteresowanych zyciem spoleczno-poli-
tycznym obywateli. Jest to z pewnoscig ksigzka warta uwagi wszystkich, ktorzy czasem
mysla o Polsce.
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