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Streszczenie

Artykut podejmuje problem relacji pomiedzy muzyka elektroakustyczng a ruchem ciata
w konteks$cie wspotczesnych praktyk performatywnych. Punktem wyjscia jest metoda
Emile’a Jaques’a-Dalcroze’a, ktérej zatozenia dotyczace uciele$nionego doswiadczania
muzyki zostaly poddane reinterpretacji. Autorka analizuje mozliwosci aktualizacji tej
metody w pracy z dzwigkiem elektronicznie przetworzonym, pozbawionym tradycyjnej
struktury rytmiczno-metrycznej. Wskazuje, ze ruch moze staé si¢ narzedziem percepcji
i ekspresji dzwieku w nowych kontekstach technologicznych. Artykut opisuje przyktady
praktyk performatywnych, w ktérych ciato pelni funkcje interfejsu miedzy dzwigkiem
a przestrzenia. Wnioski podkreslaja znaczenie integracji edukacji muzycznej i sztuki per-
formansu dla rozwoju wspoétczesnych form ekspresji ruchowo-dzwickowe;j.

Stowa kluczowe: muzyka elektroakustyczna, ruch, metoda Emile’a Jaques’a-Dalcroze’a,
plastyka ozywiona (plastique animée), live electronics, multimedia, improwizacja, per-
formans, ciato, sensory
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Abstract

This article addresses the relationship between electroacoustic music and bodily move-
ment in the context of contemporary performative practices. The point of departure is
the method of Emile Jaques-Dalcroze, whose principles of embodied musical experi-
ence are reinterpreted here. The author analyses the possibilities of updating this method
in working with electronically processed sound, devoid of traditional rhythmic and metric
structures. It is indicated that movement can become a tool for the perception and expression
of sound in new technological contexts. The article describes examples of performative
practices in which the body functions as an interface between sound and space. The con-
clusions emphasize the importance of integrating music education and performance art
in the development of contemporary forms of movement—sound expression.

Keywords: clectroacoustic music, movement, Emile Jaques-Dalcroze method, plastique
animée, live electronics, multimedia, improvisation, performance, body, sensors

Wspoltczesne praktyki performatywne coraz wyrazniej ukazuja potencjat faczenia muzyki
elektroakustycznej z ruchem ciata, redefiniujac tradycyjne rozumienie relacji pomigdzy
muzyka a ekspresja ruchowa. W kontekscie sztuki XXI wieku, w ktérej przenikajg sie
dyscypliny dzwigku, obrazu i choreografii, powro6t do zrodet pedagogicznych i artystycz-
nych Emile’a Jaques’a-Dalcroze’a okazuje si¢ szczegolnie inspirujacy.

Relacja pomigdzy muzyks a ruchem scenicznym stanowi jeden z fundamentalnych
problemoéw w historii teorii i praktyki sztuk performatywnych. Wspoélcze$nie, wobec
gwaltownego rozwoju technologii elektroakustycznych oraz interaktywnych, pytanie
0 mozliwos¢ 1 sposob przektadania dzwigku na ruch zyskuje nowy wymiar. Szczegdlnym
punktem odniesienia dla tych badan jest metoda Emile’a Jaques’a-Dalcroze’a, a zwlaszcza
koncepcja plastique animée — rozumiana jako muzyczna ekspresja ruchu, w ktérej dzwick
i gest tworzg nierozerwalng jedno$¢!. To wiasnie w plastique animée okazuje si¢ szcze-
goblnie inspirujacg ptaszczyzna do reinterpretacji w kontekScie wspotczesnych praktyk
z muzyka elektroakustyczna.

W kontekscie muzyki elektroakustycznej, rozwijajacej si¢ intensywnie od drugiej
polowy XX wieku, metoda Dalcroze’a zyskuje nowe pole aktualizacji. Brzmienia gene-
rowane elektronicznie, zar6wno w warunkach studyjnych, jak i w czasie rzeczywistym
(ang. live electronics), wymagaja od tancerza odmiennych kompetencji niz tradycyjna
muzyka instrumentalna. Performer nie tylko ,,thumaczy” strukture muzyczng na jezyk ru-
chu, lecz takze wchodzi w interakcj¢ z materig dzwigku, ktora sama w sobie ma charakter
dynamiczny, nieprzewidywalny i otwarty.

Aktualizacja metody Dalcroze’a poprzez plastique animée (muzyczna ekspresja
ruchu) moze stanowi¢ z jednej strony narzedzie interpretacji, a z drugiej innowacyjny
model kompozycji i interakcji performatywnej. Polska scena muzyczna i choreograficzna

I E. Jaques-Dalcroze, Le rythme, la musique et I’éducation, Hachette, Genéve 1920, s. 134-136.
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w ostatnich dekadach wypracowata wlasne strategie dialogu pomigdzy ruchem a muzyka
elektroniczng, ktore mozna odczytywaé migdzy innymi jako aktualizacje dalcrozowskiej
wizji. Istotne okazuje si¢ nie tylko proste ilustrowanie muzyki ruchem, ale takze poszuki-
wanie nowych form interpretacji, improwizacji oraz interakcji z dzwigkiem generowanym
na zywo badz odtwarzanym z nagran. Zjawiska te mieszczg si¢ w czterech kluczowych
obszarach: interpretacji, interakcji, improwizacji i multimedialnej ekspansji. Taki uktad
porzadkuje obszar tematyczny i pozwala uchwyci¢ cigglos¢ mysli dalcrozowskiej w no-
wych kontekstach artystycznych.

Poddanie ogladowi muzyki elektroakustycznej i ruchu w polskim kontek$cie wyma-
ga zastosowania wielowymiarowej obserwacji i refleksji. Analiza obejmuje zardwno
studium partytur i nagran muzycznych, dokumentacji wideo choreografii, jak i wywiady
z artystami, ktorzy w rozny sposob podjeli problem relacji dzwiek—ruch. Pozwolito
to na uchwycenie subiektywnych do$wiadczen w procesie interpretacji. W ten sposob
mozliwe jest zrozumienie, w jaki sposéb ruchowe odczytanie muzyki ksztaltuje nowe
znaczenia artystyczne i estetyczne?.

Szczegblne znaczenie zyskuje tu rozréznienie pomigdzy dwoma modelami pracy:
interpretacja muzyki nagranej (gdzie taniec rozwija si¢ w dialogu z istniejacym materia-
tem dzwigkowym) oraz performansem z uzyciem live electronics (gdzie ciato tancerza
staje si¢ wspottworcg kompozycji dzwigkowej dzieki sensorom i systemom interakcji).

Proba szczegotowego omowienia czterech wymiaréw — interpretacji, interakcji, impro-
wizacji i multimedialno$ci — w kontekscie polskiej sceny elektroakustycznej i tanecznej
dazy do ukazania praktyk, ktore nie sg jedynie ,,wariacjami” na temat klasycznej metody
Dalcroze’a, lecz twoérczym rozwinigciem, ktdre wprowadza muzyke i ruch w dynamiczng
relacje redefiniujacg granice obu dziedzin.

Wspotczesne refleksje nad relacjg migdzy muzyka a ruchem coraz czgséciej odchodzg
od tradycyjnego modelu performansu, w ktorym ruch stanowi jedynie ilustracj¢ dzwigku,
narzecz podejécia, w ktdrym cialo jest rownorzednym, a czasem nawet aktywnym tworcg
muzyki. Metoda Emile’a Jaques’a-Dalcroze’a, rozumiana w kontekscie plastique animée,
czyli muzycznej ekspresji ruchu, oferuje ramy analityczne pozwalajace na obserwacje
wspolczesnych praktyk artystycznych w pelnej ich ztozonos$ci. Nie chodzi tu o prostg
synchronizacje z rytmem, lecz o §wiadomg interakcje ciata z materig muzyczng, tworzacg
dynamiczna, dwukierunkowg relacje miedzy ruchem a dzwiekiem?.

Tak ujeta relacja muzyki i ruchu otwiera pole do refleksji nad rola ciala w procesie
tworczym i nad aktualizacjg zasad plastique animée w kontek$cie nowych technologii.
Koncepcja Dalcroze’a okazuje si¢ aktualna — nie tylko jako metoda edukacyjna, ale tez
jako narzedzie interpretacyjne i tworcze w profesjonalnej praktyce artystycznej*.

2 J. Topolski, Nowe media, nowe ciata. Performans w przestrzeni cyfrowej, ,,Konteksty” 2019, nr 2, s. 67-78.

3 A. Markowska, Przestrzenie wspolczesnej choreografii. Ciato — ruch — technologia, Wydawnictwo
Naukowe Scholar, Warszawa 2021, s. 22-28.

4 M. Kowalski, Dalcroze w praktyce wspotczesnej choreografii, ,,Forum Artystyczne” 2021, nr 5, s. 33-49.
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Interpretacja muzyki elektroakustycznej — cialo jako partytura

Jednym z podstawowych obszaroéw, w ktorych metoda Dalcroze’a znajduje wspotczesng
aktualizacje, jest interpretacja muzyki elektroakustycznej przez ruch. W tradycyjnym uje-
ciu interpretacja byta rozumiana jako gest odczytujacy strukture dzieta — jego rytm, fraze,
dynamike. Plastique animée zaktadato, ze ciatlo moze petni¢ funkcje ,,zywej partytury”,
wizualizujgc muzyczng forme i ujawniajac jej napiecia wewnetrzne®. W konteks$cie muzyki
elektroakustycznej, ktorej partytura czgsto nie istnieje w tradycyjnym sensie, a jej forma
jest wynikiem montazu ta§my, syntezy komputerowej czy proceséw algorytmicznych,
interpretacja cielesna nabiera szczeg6lnego znaczenia. To cialo staje si¢ tu narzedziem,
ktoére porzadkuje percepcj¢ dzwigku i nadaje mu wymiar somatyczny.

W polskich praktykach artystycznych przyktadow tego rodzaju odczytan dostarczajg
realizacje choreograficzne inspirowane na przyktad tworczoscig Lidii Zielinskiej. Jej utwor
Points of View, zbudowany z nagranych i przetworzonych odgtoséw codziennosci, stat
si¢ podstawg dla kilku interpretacji tanecznych, migdzy innymi w pracy Iwony Olszow-
skiej, ktora poprzez improwizowany ruch eksplorowala relacje pomi¢dzy mikrostruktura
brzmien a mikrogestami cial®. Olszowska podkre§lata, ze praca z elektroakustycznym
materiatem pozwala ,,wydoby¢ z ruchu to, co nieprzewidywalne, odpowiadajace na naj-
mniejszy niuans akustyczny’”’.

Innym przyktadem jest choreografia Anny Krolicy, inspirowana tworczoscig Zbigniewa
Kozuba, w ktorej taniec stanowit narzgdzie interpretacji dynamicznych kontrastow utwo-
roéw tego kompozytora. Kozub, znany z intensywnych narracji brzmieniowych, dostarczat
partytur nagranych na tasme, ktore — pozbawione tradycyjnej notacji — wymagaty od tan-
cerzy stworzenia wlasnych struktur ruchowych odpowiadajacych dramaturgii dzwigku®.

Adekwatng choreografia muzyki, bedgca przyktadem uwspodlczesnienia metody
Dalcroze’a, jest interpretacja muzyki elektroakustycznej Rafata Zapaly Words Are,
w ktorej zastosowano technike przetworzen granularnych. W projekcie przestrzennym
komponowano ruch w taki sposob, aby kazda figura byla odmienna i uksztaltowana
na r6znych wysoko$ciach w stosunku do kolejnego wykonawcy, co miato symbolizowaé
»czasteczki granularne”, ktore sktadaty si¢ na ostateczng ,,brzmieniowo$¢” utworu
elektroakustycznego. Maksymalne rozdrobnienie figur, z dodatkowymi planami w postaci
rekwizytow, miato stworzy¢ wrazenie ,,granulek ruchowych” zblizajacych interpretacje
do zastosowanych technik granularnych w utworze’.

Interpretacja muzyki nagranej opiera si¢ na szczegdlnej formie wstuchiwania si¢
w dzielo i przekladania jego warstw na jezyk ciala. Mozna tu méwic o tworzeniu ,,drugiej

5 E. Jaques-Dalcroze, Le rythme. .., dz. cyt., s. 141-143.

¢ L. Zielinska, Points of View, nagranie audio, Polskie Towarzystwo Muzyki Elektroakustycznej, Krakow
1986.

7 1. Olszowska, M. Michalak, Cialo jako partytura. O interpretacji muzyki wspotczesnej w praktykach
performatywnych, ,,Polski Rocznik Muzykologiczny” 2018, nr 15, s. 52.

8 A. Krblica, Choreografia wobec muzyki elektroakustycznej Zbigniewa Kozuba, [w:] J. Topolski (red.),
Taniec i muzyka, UAM, Poznan 2016, s. 89-92.

° B. Muraszko, Rytmika w ksztatceniu muzykow, aktorow, tancerzy i w rehabilitacji, Akademia Muzyczna
im. G. i K. Bacewiczow w Lodzi, £.6dz 2011, s. 77-92.
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partytury” — somatycznej, ulokowanej w doswiadczeniu ruchowym, a nie w zapisie nuto-
wym. Z perspektywy dalcrozowskiej jest to wierne rozwini¢cie zasady plastique animée,
lecz poszerzone o nowe idiomy brzmieniowe, wtasciwe muzyce elektroakustycznej.

Warto podkresli¢, Ze tego rodzaju praktyki petnia rowniez funkcj¢ mediacyjna wobec
publicznosci. Widz, ktory czgsto doswiadcza trudnosci w odbiorze muzyki elektroaku-
stycznej — ze wzgledu na jej abstrakcyjny charakter — poprzez ciato tancerza otrzymuje
,WzOr interpretacyjny”, utatwiajacy zrozumienie dramaturgii dzieta. W tym sensie ruch
staje sie narzedziem percepcyjnym, a tancerz — przewodnikiem po strukturach brzmie-
niowych.

Interakcja — cialo jako generator dZzwieku w kontekscie live
electronics

Drugim wymiarem aktualizacji metody Dalcroze’a w polskich praktykach artystycznych
jest obszar interakcji, w ktorym ciato tancerza przestaje by¢ wytacznie medium interpre-
tacji, a staje si¢ narzedziem generowania muzyki. W tym konteks$cie istotne znaczenie
ma rozwdj technologii /ive electronics, umozliwiajacych przetwarzanie dzwigku w czasie
rzeczywistym oraz wykorzystywanie sensorow ruchowych, ktore rejestruja gest, napigcie
migéniowe czy pozycje ciata. W odrdéznieniu od pracy z muzyks nagrang, gdzie taniec
petni funkcje interpretacyjna, tutaj tancerz zostaje wspotkompozytorem dzieta, zas granica
miedzy muzykiem a performerem ulega zatarciu'®.

W polskim kontekscie jednym z najbardziej wyrazistych przyktadow takiej praktyki jest
tworczo$¢ Rafata Zapaty, ktory w swoich projektach wielokrotnie wykorzystywat sensory
ruchowe i technologie interaktywne. W spektaklu Sensorium artysta zastosowal zestaw
czujnikéw zaktadanych na ciato tancerzy, ktore przetwarzaty ich ruch na parametry
dzwickowe — wysokos¢, gtosnosc czy barwe brzmienia. Dzigki temu kazdy gest nie tylko
wizualizowal muzyke, lecz takze ja wytwarzal, wpisujac si¢ w zasade plastique animée
w nowym, technologicznie zaktualizowanym wymiarze''.

Agnieszka Chenczke-Ortowska opracowata koncepcj¢ choreografii sonokinetycznej
Quantum lyricum, eksperymentujgc z sensorami i elektroakustyka do dzwieku Jarostawa
Kordaczuka. Kompozytor stworzyt nickompletna baze dzwigkowa, a artystki specjalnosci
rytmika Akademii Muzycznej im. 1.J. Paderewskiego w Poznaniu — pracujac z tg baza,
z uzyciem specjalnych sensoréw (umieszczonych w scenie i przy tancerkach), uzywajac
réwniez glosu — stworzyly wizualizacj¢. Uczestniczki eksperymentowaly, wyszuku-
jac dzwieki pasujace do kompozycji i generujac naktadajace si¢ $ciezki'?.

Podobne rozwigzania stosowat duet Anny Piotrowskiej i Macieja Hotowinskie-
go w performansie Ciafo—Obwod, gdzie improwizacja ruchowa tancerki wyzwalata
zmienne elektroniczne modulacje w przestrzeni akustycznej. Piotrowska wskazywata,

1 M. Butler, Playing with Something That Runs: Technology, Improvisation, and Composition in DJ and
Laptop Performance, Oxford University Press, Oxford 2014, s. 77.

' B. Muraszko, wywiad z R. Zapatg, AM, Poznan 2015.

12 Jarek Kordaczuk, https://jarekkordaczuk.pl/ [dostep: 5.11.2025].
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ze doswiadczenie to pozwolito jej ,,odczu¢ muzyke jako emanacje¢ wlasnej kinestetyki”,
co oznaczalo przeniesienie cigzaru tworczosci z kompozytora na ciato wykonawcy!'.
W rezultacie dzwigk byt nie tylko ttem dla ruchu, ale jego rezonansem i efektem modu-
lowanym w czasie rzeczywistym przez intensywno$¢ gestow i1 zmian potozenia ciata.

Ten nurt praktyk stanowi bezposrednie rozwinigcie dalcrozowskiej idei integracji mu-
zyki i ruchu. W tradycyjnej koncepcji plastique animée ruch ,,ozywial” muzyke istniejacg
wczesniej, nadajac jej widzialny wymiar. W kontekscie live electronics role te zostajg
odwrdcone: muzyka zostaje zainicjowana przez ruch, ktory staje si¢ jej pierwotnym zré-
dtem. Jest to wiec radykalne przesuniecie akcentu — od interpretacji ku wspottworzeniu,
od odczytu dzieta ku jego powstawaniu na oczach widzow.

Interakcyjno$¢ tego typu ma réwniez wymiar spoteczny i estetyczny. Publiczno$¢ do-
$wiadcza procesu komponowania w czasie rzeczywistym, widzac bezposredni zwigzek
miedzy ruchem a brzmieniem. Wprowadza to element performatywnej transparentnosci —
muzyka nie jest tajemniczym zapisem, ale procesem powstajacym tu i teraz, w relacji
cielesnej. Daje to takze nowe mozliwosci edukacyjne, szczegolnie w praktykach warsz-
tatowych, gdzie uczestnicy moga ,,ustysze¢” swoje wlasne gesty, a nastepnie $wiadomie
ksztattowac je w relacji do dzwieku'*.

Polskie przyktady tego nurtu wpisujg sie¢ w szerszy migdzynarodowy kontekst dziatan
z zakresu bio-arts i performance technology, jednak ich zakorzenienie w tradycji Dalcroze’a
pozwala dostrzec ciggto$é pomigdzy klasyczng zasadg ekspresji ruchowej a wspdtczesnymi
eksperymentami z elektronika. W ten sposob polska scena staje si¢ istotnym laboratorium
dla badan nad nowymi formami cielesnej obecno$ci w muzyce elektroakustyczne;.

Improwizacja jako przestrzen tworczej interpretacji muzyki

Jednym z kluczowych elementow metody Emile’a Jaques’a-Dalcroze’a, ktory szcze-
gblnie mocno rezonuje we wspotczesnych praktykach polskich, jest improwizacja. Juz
w poczatkach XX wieku Dalcroze traktowat jg jako narzedzie pozwalajace na wyrazanie
indywidualnego do$wiadczenia muzycznego poprzez ruch, a takze jako proces ksztattuja-
cy wrazliwo$¢ kinestetyczng i zdolno$¢ reagowania na dzwick w sposdb spontaniczny'®.
Improwizacja nie byta wigc jedynie technika, lecz fundamentem pedagogiki i1 praktyki
artystycznej, ktora taczyta muzyke, ciato i przestrzen w jednolity akt ekspresji.

We wspotczesnym kontekscie polskim improwizacja ta znajduje nowe znaczenia. Anna
Piotrowska od lat rozwija praktyke improwizacji ruchowej, w ktorej muzyka — zaréwno
nagrana, jak i generowana na zywo — pelni funkcje bodZca uruchamiajacego proces
ruchowy. W spektaklu Blackbird Piotrowska wspodtpracowata z muzykiem elektroaku-
stycznym Pawlem Hendrichem, tworzac przestrzen, w ktérej improwizacja taneczna

3 A. Piotrowska, Improwizacja cielesna jako zZrédlo dzwigku, 2019, https:/taniecpolska.pl/ [dostep:
5.11.2025].

4 M. Dziewanowska-Pachowska, Performer jako kompozytor: o muzyce interaktywnej w polskich pro-
jektach choreograficznych, ,Res Facta Nova” 2019, nr 22, s. 59-63.

5 R, Jaques-Dalcroze, Rhythm, Music and Education, Dalcroze Society, London 1921, s. 89-93.

112


https://taniecpolska.pl/

Muzyka elektroakustyczna a ruch...

1 sonorystyczne eksploracje wzajemnie si¢ warunkowaly. Piotrowska zwracata uwage,
ze ,,w relacji z muzyka nagrang improwizacja ruchowa staje si¢ formg dialogu z czyms$
ustalonym, podczas gdy w pracy z muzyka live electronics taniec uczestniczy w procesie
kreacji, wspotdecydujac o ksztatcie dzwigku”'e.

Podobne praktyki rozwija takze Katarzyna Pastuszak, ktora w spektaklu Dziady.
Ekshumacja wtaczyta improwizacj¢ ruchowg w strukture performansu, z muzyka
elektroakustyczng Mariusza Ktubczuka. Pastuszak podkreslata, ze improwizacja pozwala
jej performerom odnalez¢ ,,ciato stuchajgce” — takie, ktore nie tylko interpretuje dzwigk,
ale wchodzi z nim w relacje organiczng, zmieniajac si¢ wraz z jego przebiegiem!”. W ten
sposob praktyki improwizacyjne poszerzaja rozumienie dalcrozowskiej koncepcji ruchu
o wymiar procesualnosci i otwartosci, w ktorym kazde wykonanie staje si¢ niepowta-
rzalnym zdarzeniem.

Improwizacja w tym ujeciu nie jest jednak chaotyczna, przeciwnie — zaktada wysoki
stopien §wiadomos$ci muzycznej i cielesnej. Spostrzezenia kompozytorki Lidii Zielin-
skiej nad percepcja muzyki elektroakustycznej wskazuja, ze odbiorca (a zatem réwniez
performer) konstruuje sens poprzez mikrogesty i reakcje ciala, ktére odzwierciedlaja
struktury dzwickowe'®. Obrazem tej obserwacji jest m.in. projekt choreograficzny Beaty
Muraszko, powstaty na bazie improwizacji ruchowej do muzyki, Ballada sopra Ballata
na tasme, Lidii Zielinskiej. R6znorodne koncepcje improwizacji ruchowej ujete zostaty
w sze$¢ roznych sekwencji, zgodnie ze strukturg utworu muzycznego. Zastosowanie
specyficznego geometrycznego sposobu tworzenia ruchu za pomoca rekwizytu pozwolito
na innowacyjny sposob improwizacji, ktéra uktadata si¢ w swoiste obrazy figur oddajace
trzaski, poglos i szumy awangardowej muzyki'®. Mozna wigc mowi¢ o swoistym sprze-
zeniu zwrotnym: improwizacja ruchowa ujawnia strukture muzyki, a jednocze$nie sama
staje si¢ elementem jej odbioru i znaczenia.

W tym miejscu nalezy podkresli¢ r6znice miedzy improwizacja do muzyki nagranej
aimprowizacja w kontekscie live electronics. W pierwszym przypadku improwizacja jest
dziataniem w relacji do stalego materiatu — interpretacja, ktora moze by¢ zaskakujaca, ale
nie zmienia samego dzieta muzycznego. Natomiast w pracy z muzyka generowang na Zywo
improwizacja ruchowa nabiera charakteru wspottworczego. W spektaklu Trans-Polonia
Rafata Zapaty i kolektywu Movements Factory gesty tancerzy rejestrowane byty przez
czujniki i przeksztatcane w parametry muzyczne, dzigki czemu improwizacja ruchowa
bezposrednio wptywata na powstawanie dzieta dzwigkowego®.

Warto takze wspomnie¢ o dziatalnosci Zbigniewa Kozuba, ktory w swoich ekspery-
mentach scenicznych wiaczat elementy improwizacji tanecznej w strukture performansu

16 A. Piotrowska, Improwizacja i muzyka elektroakustyczna, [w:] M. Poprawski (red.), Taniec i muzyka.
Relacje wspotczesne, ASP, Warszawa 2020, s. 145.

17 K. Pastuszak, Cialo stuchajqce: improwizacja w performansie tanecznym, ,,Didaskalia” 2018, nr 148,
s. 32-35.

18 1. Zielinska, Percepcja muzyki elektroakustycznej: ciato jako medium, ,,Kwartalnik Muzyczny” 2017,
nr2,s. 77.

19 B. Muraszko, [w:] T. Dorozata-Brodniewicz, H. Kostrzewska (red.), De musica commentarii. Vol. 2,
Akademia Muzyczna im. I.J. Paderewskiego, Poznan 2010, s. 283-298.

20 B. Muraszko, wywiad z R. Zapatg, AM, Poznan 2020.
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multimedialnego. Kozub wspotpracowat m.in. z Joanng Drabik i Martg Kosieradzka,
tancerkami zwigzanymi ze $rodowiskiem poznanskim, ktore tworzyly improwizowane
sekwencje ruchowe do utwordw elektroakustycznych kompozytora. W tych praktykach
pojawia si¢ specyficzna przestrzen dialogu, w ktérej muzyka i ruch nie dominuja nad
sobg nawzajem, lecz wzajemnie si¢ komentuja, tworzgc narracj¢ otwartg i wieloznaczna?!,

W kontekscie polskich badan i praktyk improwizacja jawi si¢ jako jeden z najwaz-
niejszych obszaréw rozwini¢cia dalcrozowskiej idei plastique animée. Stanowi narzedzie
integrujace ruch i muzyke w procesie zardéwno pedagogicznym, jak i artystycznym, a jej
wspolczesne formy, zwigzane z muzyka elektroakustyczng 1 interaktywnymi technolo-
giami, otwieraja zupelnie nowe przestrzenie dla tworczosci choreograficzne;.

Multimedia i nowe przestrzenie performansu elektroakustycznego

Rozwoj technologii cyfrowych umozliwit rozszerzenie dalcrozowskiej koncepcji plastiki
ozywionej poza tradycyjng przestrzen sceny. Wspodlczesne performanse wykorzystujg
multimedia jako integralny element ekspresji ruchowej, wprowadzajac interaktywne
wizualizacje, projekcje wideo, mapping 3D oraz modulacje generowane przez ciato tan-
cerza. Ruch przestaje by¢ jedynie odpowiedzig na muzyke, a staje si¢ cze$cig ztozonego
ekosystemu artystycznego, w ktérym dzwiegk, obraz i przestrzen sceniczna wspoitworzg
narracje.

W polskiej praktyce artystycznej przyktadem sg dziatania grupy Krakowski Kolek-
tyw Performance, w ktorych tancerze wspotpracuja z live electronics oraz projekcjami
multimedialnymi. Sensory ruchu przekladaja gesty na parametry wizualne, co pozwala
na bezposrednig synchronizacje ciata z cyfrowymi efektami. Takie rozwigzania umozli-
wiaja eksploracj¢ nowych jakosci performatywnych: ciato staje si¢ nosnikiem informacji
wizualnej, muzycznej i przestrzennej*>.

Roéwnie istotnym przyktadem jest performans Ruch w przestrzeni cyfrowej autorstwa
Marka Chotoniewskiego, gdzie ruch tancerza generuje zar6wno dzwiek w czasie rze-
czywistym, jak i projekcje $wietlng. Efekt synergii miedzy ciatem, dzwigkiem i obrazem
podkresla aktualno$¢ dalcrozowskiej zasady plastiki ozywionej, jednocze$nie otwierajac
nowe perspektywy dla badania wspotczesnej choreografii elektroakustycznej®.

Beata Muraszko natomiast, do muzyki Rafata Zapaty Why, zestawita zywy, organiczny
ruch tancerzy z jego cyfrowym odbiciem — t¢ samg kompozycje przetworzong multi-
medialnie i wy$wietlang w tle, podczas wydarzenia artystycznego w Kieleckim Teatrze
Tanca (2012). Naturalno$¢ ciata skonfrontowana byta z technologicznym echem muzyki,
tworzac dialog miedzy fizyczng obecnoscia a jej cyfrowa projekcja.

Przyszto$¢ performansu elektroakustycznego z wykorzystaniem multimediow wydaje
si¢ zmierza¢ w kierunku jeszcze glebszej integracji ciata z cyfrowymi przestrzeniami.

21 Z. Kozub, Muzyka i taniec: eksperymenty sceniczne, [w:] A. Serafin (red.), Muzyka w Teatrze Polskim
po 1989 roku, UAM, Poznan 2021, s. 201-205.

22 B. Muraszko, wywiad z M. Chotoniewskim, 2010.

3 Tamze.
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Mozliwosci interakcji miedzy ruchem, dzwickiem i obrazem wskazuja na rozwoj no-
wych form narracji, w ktorych performer staje si¢ centralnym punktem generujagcym
dos$wiadczenie audiowizualne, a tradycyjne granice miedzy muzyka, taficem i sztukami
wizualnymi ulegaja stopniowemu zatarciu.

Synteza interpretacji, interakcji, improwizacji i multimediow
w polskich praktykach

Analizujac wspoétczesne polskie praktyki performatywne, mozna zauwazy¢, ze cztery
filary dalcrozowskiej plastyki ozywionej — interpretacja, interakcja, improwizacja i multi-
media — wspotistniejg w dynamicznej symbiozie. Interpretacja muzyki nagranej pozwala
tancerzowi rozwija¢ indywidualng ekspresje, tworzac ,,zywa partyture” na podstawie
gotowego materiatu dzwigkowego.

Interakcja z live electronics uzupetnia ten wymiar, wprowadzajac czynnik generacji
dzwigku przez cialo tancerza, gdzie sensory przeksztalcaja ruch w parametry dzwigkowe
w czasie rzeczywistym. W ten sposob ruch staje si¢ zarowno interpretacja, jak i aktywnym
wspottworzeniem muzyKki.

Improwizacja, bedaca kluczowym elementem metody dalcrozowskiej, umozliwia
odkrywanie nieprzewidywalnych jakosci w relacji dzwigk—ruch. Polscy choreografowie
rozwijaja te zasad¢ w pracach z performansami elektroakustycznymi, gdzie tancerze
reaguja na zmienne struktury dzwigku, wlaczajac w ten proces wlasne gesty i rytmy.
Improwizacja staje si¢ tutaj przestrzenig tworczego dialogu, w ktorej cialo nie tylko
odpowiada, ale rowniez inicjuje proces muzyczny.

Czwarty wymiar, multimedia, poszerza tradycyjna dalcrozowska praktyke, integrujac
obraz i przestrzen w performansie. Projekcje, mappingi i przetwarzanie wideo stwarzajg
kontekst, w ktorym ruch jest zarowno interpretacjag muzyki, jak i elementem cyfrowej
narracji.

Aktualizacja metody Emile’a Jaques’a-Dalcroze’a o komponenty dzwieku przetwo-
rzonego elektronicznie oraz §rodki intermedialne z uwzglednieniem syntezy interpretacji,
interakcji, improwizacji i multimediéw zawarta zostata mi¢dzy innymi w publikacji
ptytowej Beaty Muraszko Wizualizacje muzyki komputerowej. Ptyta prezentuje alterna-
tywne propozycje zastosowania multimediow w choreografii muzyki. Zaproponowane
postprodukcje komputerowe bazuja na przeksztatceniach i deformacjach naturalnego ruchu
za pomocg palety mozliwosci technicznych generowanych przez komputer®,

Wspotczesne polskie praktyki pokazuja, ze dalcrozowska zasada plastyki ozywionej
pozostaje aktualna, a jej integracja z technologig cyfrowg umozliwia rozw6j nowych form
choreograficznych i performatywnych. Ciato nie jest juz tylko interpretatorem, lecz staje
si¢ aktywnym medium generujgcym doswiadczenia muzyczne i wizualne. Ten dynamiczny
model wskazuje, ze wspolczesna choreografia elektroakustyczna w Polsce rozwija si¢

24 B. Muraszko, Wizualizacje muzyki komputerowej, ptyta, Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna
w Lodzi, £.6dz 2015.
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w kierunku syntezy wielowymiarowej, taczac tradycje dalcrozowskg z innowacyjnymi
praktykami multimedialnymi.

Konkluzja

W konteks$cie refleksji teoretycznej istotne jest zrozumienie, ze plastique animée funk-
cjonuje obecnie w wielopoziomowym systemie interakcji: ruch moze shuzy¢ do inter-
pretacji gotowych kompozycji elektroakustycznych, staje si¢ medium interaktywne;j
kreacji poprzez live electronics, wspiera improwizacj¢ oraz wspoétgra z multimediami.
Ta wielowarstwowa struktura pozwala na tworzenie performansow, ktore nie ograniczaja
si¢ do jednego sensu, lecz pozostaja otwarte na percepcje widza, wprowadzajac wielosé
mozliwych odczytan ruchowo-dzwickowych?.

Mozna przewidywaé dalsza ewolucje¢ praktyk dalcrozowskich w polskiej choreografii
elektroakustycznej w kilku kierunkach. Po pierwsze, rozwdj interaktywnych systemow
sensorycznych umozliwi bardziej precyzyjng kontrole nad generowanym dzwickiem i ob-
razem, co stworzy nowe mozliwos$ci dla improwizacji i wspottworzenia dzieta. Po drugie,
integracja technologii VR 1 AR moze pozwoli¢ na doswiadczenia immersyjne, w ktorych
ciato tancerza i widza wspotistniejg w wirtualnej przestrzeni, rozszerzajgc klasyczne po-
jecie sceny i performansu. Po trzecie, rosnace znaczenie wspolpracy interdyscyplinarnej
(muzyka, choreografia, multimedia, informatyka) bedzie stymulowa¢ innowacje w zakresie
metodologii tworzenia i analizy performansow?°.

Wreszcie dalsze rozwijanie zasady plastique animée moze prowadzi¢ do powstania
nowych narzedzi edukacyjnych i warsztatow, w ktorych muzyka elektroakustyczna i ruch
nie tylko ksztattujg kompetencje artystyczne, lecz rbwniez wspieraja rozwdj swiadomo-
$ci przestrzennej, percepcji czasu i wyobrazni kreatywnej uczestnikow. Takie podejscie,
integrujace tradycje dalcrozowska z nowoczesnymi technologiami, pozwala zachowac
spojnos¢ estetyczna i artystyczng, jednoczesnie odpowiadajac na wyzwania wspotczesnej
choreografii elektroakustycznej w Polsce?’.

Metoda Dalcroze’a zachowuje aktualnos¢, lecz wymaga reinterpretacji w kontekscie
wspolczesnych mediow i praktyk artystycznych. Dzi§ wspottworzy ja technologia, multi-
medialno$¢ oraz krytyczna §wiadomos¢ artystyczna. Mozna wigc postawic teze, ze polskie
praktyki artystyczne stanowig laboratorium nowej wersji plastique animée — plastyki ozy-
wionej w epoce cyfrowej — w ktorej dzwigk i cialo nieustannie negocjujg swoje granice,
prowadzac do odkrywania nowych form ekspresji. Ta rewizja tradycji nie jest prostym
odwotaniem do historii, lecz innowacyjng propozycja przysztosci sztuk performatywnych.

Refleksja nad wspotczesnymi praktykami muzyki elektroakustycznej i ruchu w Polsce
pozwala zauwazy¢, ze metoda Emila Jaques’a-Dalcroze’a, interpretowana dzi§ w duchu

% J. Topolski, Nowe media..., dz. cyt., s. 67-78.

2 P. Kaczmarek, Sensorowa improwizacja w choreografii elektroakustycznej, ,,Muzyka XXI Wieku”
2020, nr 3, s. 25-39.

27 M. Chotoniewski, Ruch i dzwigk w interaktywnych performansach elektroakustycznych, ,,Choreografia
Nowa” 2021, nr 4, s. 12-27.
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plastique animée — muzycznej ekspresji ruchu — stanowi nie tyle zamkniety system pe-
dagogiczny, ile otwartg matryc¢ zdolng do nieustannych reinterpretacji.

Warto jednak zauwazy¢, ze wspotczesne praktyki nie ograniczaja si¢ do prostego
rozwiniecia metody. Ciato — w kontekscie elektroakustycznym — przestaje by¢ wylacznie
»medium” muzyki, a staje si¢ autonomicznym zrédlem znaczen. Artysci tacy jak Pawet
Sakowicz podejmuja refleksje¢ krytyczng: ruch nie musi jedynie ilustrowa¢ muzyki, ale
moze by¢ wobec niej kontrapunktem, ironicznie jg komentowaé, a nawet podwazac jej
dominacj¢. W tym sensie metoda Dalcroze’a wchodzi w dialog z posthumanistycznym
rozumieniem sztuki, w ktorej ciato funkcjonuje na styku biologii, technologii i estetyki.

W tym kontek$cie wytaniajg si¢ cztery poziomy wspolczesnej aktualizacji dalcrozow-
skiej idei:

1. Rekonstrukcja — wierne odwzorowanie muzyki w ruchu.

2. Dialog — cielesna interpretacja otwierajgca nowe znaczenia.

3. Wspottworzenie — interaktywne generowanie muzyKki i ruchu w czasie rzeczywistym.

4. Transgresja — podwazenie hierarchii i przeformulowanie relacji muzyka—ciato—
technologia.

Tym samym metoda Dalcroze’a okazuje si¢ nie tyle anachronizmem, ile narz¢dziem
krytycznej refleksji o sztuce wspodtczesne;j. Jej wartos¢ polega dzis na tym, ze oferuje jezyk
integracji muzyki i ciata, ktory moze by¢ stosowany w najrozniejszych kontekstach —
od edukacji, przez praktyke choreograficzna, po eksperymenty multimedialne.

Perspektywy dalszych badan i praktyk wydaja si¢ niezwykle szerokie. W dobie in-
tensywnego rozwoju sztucznej inteligencji, rzeczywistosci rozszerzonej (AR) czy sztuk
immersyjnych plastique animée moze zosta¢ odczytane na nowo — jako metoda obec-
noSci ciata w $wiecie wirtualnym. W przysztosci by¢ moze to nie tylko cztowiek bedzie
interpretowal muzyke w ruchu, lecz takze hybrydyczne ciata technologiczne — awatary,
roboty czy algorytmy ucieles$niajagce dzwigk. W takim ujeciu metoda Dalcroze’a stanie
si¢ punktem odniesienia dla debaty o roli cielesnosci w epoce cyfrowe;.

Polskie praktyki artystyczne pokazuja, ze dziedzictwo Dalcroze’a nie jest zamknigta
historig, ale otwartym projektem. Projekt ten — rozwijany w konteks$cie muzyki elektro-
akustycznej 1 tanca — wskazuje na ciggtos¢ 1 innowacje: z jednej strony pozostaje zako-
rzeniony w idei organicznego zwigzku muzyki i ruchu, z drugiej — otwiera perspektywe
na nowe media, technologie i1 krytyczne formy ekspresji. W ten sposéb Polska staje si¢
miejscem, w ktérym plastique animée znajduje swoj nowy wymiar — wymiar epoki cy-
frowej, multimedialnej i transdyscyplinarne;.
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